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RESUMEN 

La presente investigación tuvo como objetivo determinar la relación que existe entre 

la violencia familiar y el rendimiento académico en estudiantes de una Institución 

Educativa particular en Abancay, Apurímac – 2022. La metodología de estudio fue 

de tipo aplicada, de nivel descriptivo correlacional y de diseño no experimental, la 

muestra estuvo conformada por 62 estudiantes de una Institución Educativa 

particular, a los cuales se les aplico el Cuestionario de violencia familiar (VIFA) para 

evaluar la violencia familiar y para el rendimiento académico se solicitó el registro 

de notas de los estudiantes. En los resultados se puede evidenciar que el 72.6% 

de estudiantes presenta niveles de violencia familiar baja, siendo la violencia 

psicológica la que más se presenta con un 82.3%, mientras que el 54.8% de 

estudiantes, equivalente a la mayoría, presentan niveles de rendimiento académico 

bueno. Por lo tanto, se concluye que no existe relación significativa entre la 

violencia familiar y el rendimiento académico, mostrando un coeficiente de 

correlación negativo, lo cual indica que, a mayores niveles de violencia familiar, 

menores serán los nieles de rendimiento académico. 

Palabras clave: Violencia familiar, Rendimiento académico, Estudiantes 
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ABSTRACT 

The objective of this investigation was to determine the relationship that exists 

between family violence and academic performance in students of a private 

Educational Institution in Abancay, Apurímac - 2022. The study methodology was 

of the applied type, of a descriptive correlational level and of a non-specific design. 

Experimental, the sample consisted of 62 students from a private Educational 

Institution, to whom the Family Violence Questionnaire (VIFA) was applied to assess 

family violence and for academic performance, the record of student grades was 

requested. In the results it can be seen that 72.6% of students present low levels of 

family violence, psychological violence being the one that occurs the most with 

82.3%, while 54.8% of students, equivalent to the majority, present levels of 

performance good academic. Therefore, it is concluded that there is no significant 

relationship between family violence and academic performance, showing a 

negative correlation coefficient, which indicates that the higher the levels of family 

violence, the lower the levels of academic performance. 

Keywords: Family violence, Academic performance, Students 
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I. INTRODUCCION  

Esta investigación se desarrolla ante la existencia de estudiantes 

que presentan dificultades respecto a su rendimiento académico, 

considerando la violencia familiar como una variable que puede estar 

relacionada a esta, así también como un factor que influye en estos 

resultados, al evidenciar violencia física y psicológica en jóvenes 

estudiantes de nuestra sociedad. 

De acuerdo a Gallardo (2018), la violencia familiar representa en 

todos los sentidos, un fenómeno que se expresa en los distintos tipos de 

violencia, que se manifiesta en el entorno familiar, donde los responsables 

son los propios miembros de la familia, incluyendo a los a quienes llevan la 

custodia o tutoría. 

Por otro lado, Monge y Sotomayor (2021), menciona que el 

rendimiento académico implica comportamientos, habilidades y actitudes 

que suponen retos para la obtención del rendimiento académico, sin 

embargo, son los docentes quienes realizan las calificaciones. 

De esta manera, el estudio busca contribuir con las problemáticas 

ocasionadas por todo tipo de violencia y dificultades presentadas en el 

rendimiento académico que afecten el aprendizaje de los estudiantes de 

una institución educativa particular, tomándose como base y evidencia para 

promover estrategias y actividades con la intención de erradicar toda 

manifestación de violencia en los hogares de los estudiantes. 

En tal sentido, se estableció el siguiente objetivo de investigación, 

determinar, cuál es la relación que existe entre la violencia familiar y el 

rendimiento académico en estudiantes de una Institución Educativa 

particular de Abancay, Apurímac – 2022. 

En el capítulo I, encontramos la introducción, donde se describe de manera 

breve y precisa las variables planteadas para la presente investigación, así 

como también los contenidos que abarcará el estudio. 
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En el capítulo II, se da a conocer las problemáticas existentes en la 

actualidad, exponiendo datos en un contexto internacional, nacional y local, 

se muestra el objetivo que se planteó y la justificación e importancia de la 

investigación.  

En el capítulo III, se describen las investigaciones previas, teorías con las 

que se justifican las variables planteadas y conceptos correspondientes a 

las variables planteadas. 

En el capítulo IV, se da a conocer la información metodológica, donde se 

describe el tipo y diseño de la investigación, así como también, la población 

y muestra. 

En el capítulo V, se encuentra la programación de actividades planteadas 

por el autor, estructurada y organizada por semanas. 

En el capítulo VI, se describen los aspectos económicos de la presente 

investigación. 

En el capítulo VII, se finaliza presentando las referencias bibliográficas de 

donde se obtuvo la información para la presente investigación. 
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II. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

2.1. Descripción del problema 

Respecto a la violencia familiar, se puede decir que es una de las 

problemáticas que se ha mantenido a lo largo del tiempo y se ha 

incrementado la frecuencia con la que se presentan en el sector educativo, 

siendo los hijos quienes manifiestan las consecuencias de tal problema, 

evidenciando la falta de importancia de promover adecuadas dinámicas 

familiares, por el contrario, se han estado descuidando, afectando varios 

de sus aspectos como el económico, afectivo y académico (Aguilar, 2020). 

De acuerdo a un trabajo de investigación en cuba, realizado por 

Gonzales, et al. (2018), descubrió que, de 164 familias, el 58.6% se 

caracteriza por ser familias disfuncionales, donde los jóvenes estudiantes 

que fueron víctimas de violencia, se vieron afectados en el aspecto socio-

económico y en el rendimiento académico, mostrando dificultades en su 

aprendizaje. 

Mientras que el Informe sobre el Desarrollo Mundial (WDR, 2018) 

respecto a la educación, manifiesta que muchos países del mundo no 

cuentan con un nivel de aprendizaje adecuado, en su investigación 

realizada, evidenciaron que el proceso de aprendizaje en países que se 

caracterizan por estar en vías de desarrollo, presentan los niveles 

inferiores de aprendizaje a diferencia de países desarrollados, donde solo 

una minoría de estudiantes logran alcanzar un nivel no satisfactorio. 

En el contexto nacional, durante la pandemia Covid-19, la Defensoría del 

Pueblo (2020), anunció que, en los centros de Emergencia Mujer, se 

registró un total 12014 casos de violencia donde las principales víctimas 

fueron infantes y adolescentes entre enero a marzo del 2020. 

De acuerdo a diario La Gestión (2021), brinda información donde 

el Ministerio de Educación da a conocer los resultados de veedurías que 

se aplicó en 25 regiones del Perú, el 43% de los estudiantes de colegios 

pasaron el año académico y el 32% no lograron obtener notas 
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satisfactorias, y el 25% de la información todavía se mantiene pendiente a 

una investigación. 

En un contexto local, el Ministerio de la Mujer y Poblaciones en 

Riesgo (2022), mediante los educadores de la calle, realizaron 

intervenciones en el distrito de Abancay en 235 niños, niñas y 

adolescentes provenientes de familias disfuncionales con características 

de violencia y descuido académico en el 2021, mientras que en el 2022 de 

enero a septiembre realizaron intervención en 308 niños, niñas y 

adolescentes. 

De mantenerse este problema, seguiría afectando el seno familiar 

al mantenerse una dinámica familiar inapropiada donde se muestran 

distintos tipos de violencia, afectando a los niños, niñas y adolescentes, 

reflejando los problemas en el aspecto interpersonal y personal.  

2.2. Pregunta de investigación general  

¿Cuál es la relación que existe entre la violencia familiar y el rendimiento 

académico en los estudiantes de una Institución Educativa particular de 

Abancay, Apurímac – 2022?  

2.3. Preguntas de investigación especificas  

PE1. ¿Cuál es la relación que existe entre la violencia física y el 

rendimiento académico en los estudiantes de una Institución Educativa 

particular de Abancay, Apurímac – 2022?  

PE2. ¿Cuál es la relación que existe entre la violencia psicológica y el 

rendimiento académico en los estudiantes de una Institución Educativa 

particular de Abancay, Apurímac – 2022?  

2.4. Objetivo general  

Determinar la relación entre la violencia familiar y el rendimiento 

académico en los estudiantes de una Institución Educativa particular de 

Abancay, Apurímac – 2022. 
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2.5. Objetivos específicos  

OE1. Identificar la relación entre la violencia física y el rendimiento 

académico en los estudiantes de una Institución Educativa particular de 

Abancay, Apurímac – 2022. 

OE2. Identificar la relación entre la violencia psicológica y el rendimiento 

académico en los estudiantes de una Institución Educativa particular de 

Abancay, Apurímac – 2022. 

 

2.6. Justificación e importancia 

Justificación teórica: La presente investigación contribuirá con la 

recopilación y producción de información teórica a futuros estudios de 

investigación que presenten las mismas variables, de igual manera, 

ayudara al entendimiento de las variables planteadas y los resultados 

contribuirán para la contrastación de resultados en relación a la violencia 

familiar y el rendimiento académico en escolares de una Institución 

Educativa particular de Abancay, Apurímac - 2022, añadiendo valor 

informativo a las teorías vigentes en materia de violencia intrafamiliar y 

el rendimiento académico. 

Justificación practica: El presente estudio proporcionará importantes 

datos estadísticos acerca de las variables planteadas, brindando de esta 

manera estrategias para el desarrollo de programas de intervención y 

prevención para incentivar una dinámica familiar adecuada, de igual 

manera, contribuir con un adecuado nivel de rendimiento académico y 

proceso de aprendizaje. 

Justificación metodológica: El estudio se basa en un enfoque 

cuantitativo, de tipo aplicada y transversal, con un diseño no 

experimental al exponer los datos tal y como son, siendo una 

metodología apropiada para conseguir el objetivo planteado en el 



6 
 

estudio. Se usó un instrumento para el acopio de información y además 

del registro de notas correspondiente a cada estudiante, así mismo se 

usaron técnicas apropiadas que permitan el proceso de investigación, 

ya que su tipo de estudio permite correlacionar las dos variables para 

obtener resultados significativos. 

Justificación psicológica: Al ser evidentes los problemas de violencia 

familiar, donde cada uno de los miembros es afectado, repercutiendo en 

sus aspectos económicos, sociales, personales y académicos y de igual 

manera las dificultades académicas, siendo uno de ellos un rendimiento 

académico no satisfactorio, de esta manera, con los resultados se 

pretende poner en evidencia la realidad problemática y así detectar los 

posibles casos de violencia para poder realizar su respectiva y necesaria 

intervención psicológica, al mismo tiempo dar a conocer la importancia del 

psicólogo en centros de educación básica regular y contribuir con la 

formación del estudiante y su  proceso de desarrollo, que comprende a su 

vez el aprendizaje. 

Importancia  

Se destaca la relevancia debido a que busca comprender y analizar 

variables de gran importancia y que pueden repercutir en la sociedad de 

manera negativa si es que no se maneja de manera adecuada, reuniendo 

información sobre una población en particular en relación a la violencia 

familiar y el rendimiento académico. De esta manera la información 

presentada facilitará la promoción de una adecuada dinámica familiar, así 

como también impulsar a los estudiantes a cumplir las metas y objetivos 

que se propusieron en su entorno familiar y educativo, del mismo modo, 

se brinda información con respecto de la violencia doméstica, generando 

nuevos conocimientos que permitirán prevenir la violencia. 

2.7. Alcances y limitaciones 

Alcances de la investigación  

Espacial 
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El estudio fue ejecutado en Abancay, Apurímac, en un centro educativo 

particular de nivel secundario. 

Temporal 

La investigación se realizó en un lapso de 6 meses, iniciando en el mes 

de agosto 2022 hasta el mes de enero 2023. 

Conceptual 

La investigación se realizó considerando las variables establecidas y 

tomando en cuenta teorías y conceptos relevantes para el presente 

estudio. 

Social 

Alumnos que cursan del primer a quinto grado de secundaria. 

pertenecientes a un colegio particular. 

Limitaciones de la investigación  

Externo 

Dificultad de movilidad y situación coyuntural nacional actual. 

Interno  

En cuanto al aspecto económico, la presente investigación fue 

autofinanciada. 
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III. MARCO TEÒRICO 

3.1. Antecedentes  

                 Antecedentes Internacionales.  

Pizarro (2021), se planteó el objetivo de determinar la influencia de la 

dinámica familiar en el desempeño académico de alumnos de segundo de 

bachillerato de una Unidad Educativa de Huaquillas. Se utilizó la 

metodología mixta cuali-cuantitativa y posteriormente se implementó una 

metodología descriptiva correlacional. Dicho estudio, estuvo conformada 

por 61 quienes fueron evaluados con el test de (FF-SIL). De acuerdo a los 

resultados, se pudo afirmar la existencia de una relación entre el 

desempeño académico y la dinámica familiar, agregando también, que la 

influencia es débil.  

Morillo, et al. (2021), se propuso analizar críticamente la incurrencia de la 

violencia familiar y el impacto que puede tener en el rendimiento 

académico en adolescentes escolarizados. La metodología empleada fue 

transversal, cuantitativa, descriptiva. Fueron 320 los estudiantes que 

participaron, quienes fueron evaluados con un cuestionario prediseñado 

con 30 ítems. Los resultados pudieron afirmar una influencia significativa 

entre ambas variables en los estudiantes de 8vo y 10mo año, por lo que 

se puede concluir que la violencia familiar influye en el rendimiento 

académico de manera significativa en esta población. 

Orozco y Castellón (2020), en su investigación, se propuso identificar el 

tipo de violencia que presentan los estudiantes con un bajo rendimiento 

académico. La investigación se base en un corte transversal, cuantitativo, 

con un diseño no experimental, y nivel descriptivo. Como resultado, se 

pudo identificar que el tipo de violencia que más se presenta, es la 

violencia física (45%) y la violencia psicológica (33%). Por lo que se 

concluye los participantes evaluados presentaron en su mayoría violencia 

física y psicológica, que se caracterizan por insultos y golpes. 
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Gonzales (2019), se propuso hallar la relación entre el entorno familiar y 

el rendimiento académico, donde la metodología se basa en un enfoque 

cuantitativo, con un diseño correlacional, donde 65 estudiantes de entre 

11 a 18 años contribuyeron con la investigación y para recabar datos se 

utilizó la Escala de Relaciones Intrafamiliares (ERI) y el registro de notas. 

Es así como en los resultados, se logró evidenciar que los estudiantes 

presentan un rendimiento académico alto, concluyendo con la existencia 

de una correlación significativa entre ambas variables. Sin embargo, no se 

encontraron estos resultados con cada una de las subescalas.  

Cruz, (2017), se planteó como objetivo hallar en qué grado la participación 

familiar influye en el rendimiento académico de los alumnos de nivel 

secundaria. Para la metodología empleada se usó un enfoque cuantitativo, 

de tipo descriptivo. Novecientos alumnos participaron de manera 

voluntaria en la investigación, quienes fueron evaluados con un 

cuestionario de 25 preguntas de tipo cerrado y 4 de tipo abierto. Es así 

como los resultados, sugieren que tanto familias disfuncionales como 

funcionales, pueden obtener mismos niveles de rendimiento académico, 

pero sí significativa, como el afectivo de pareja, la comunicación, el 

acompañamiento de los alumnos al final de la jornada académica y el nivel 

de instrucción de los padres.  

 

Antecedentes Nacionales. 

 Saenz (2020) buscó establecer la relación entre la violencia familiar y el 

rendimiento académico en los estudiantes escolarizados. La metodología 

se caracterizó por un enfoque cuantitativo, correlacional, con diseño con 

diseño no experimental y transversal. Participaron 78 estudiantes, quienes 

fueron evaluados con la escala de violencia familiar. De esta manera, en 

los resultados se evidencio un coeficiente de correlación negativa entre las 

variables, por lo que se concluye que existe una relación indirecta entre 

las variables planteadas. 
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López (2020), se propuso establecer la influencia de la violencia en el 

rendimiento académico. Este estudio se caracteriza por hacer uso de una 

investigación de tipo correlacional, con un diseño no experimental y 

transversal. Participaron 271 estudiantes, quienes fueron evaluados con 

un cuestionario de violencia intrafamiliar y el registro de notas, de acuerdo 

a los resultados se pudo evidenciar una relación significativa entre ambas 

variables (p<.05) y de tipo indirecta.  

Lucas (2019), se propuso hallar la relación entre funcionalidad familiar y el 

rendimiento académico en alumnos de secundaria. El estudio es, 

descriptivo, no experimental, correlacional y cuantitativo, donde 60 

estudiantes participaron en la investigación, quienes fueron evaluados con 

el cuestionario FACE III y el registro académico. De esta manera se pudo 

concluir la existe de una relación positiva y significativa (p<0.05) entre las 

variables propuestas.  

Crisanto (2019), se propuso determinar la influencia de la violencia familiar 

en el rendimiento académico. Estudio correlacional, no experimental. Tuvo 

por muestra a 50 estudiantes, quienes fueron evaluados con el 

cuestionario de violencia familiar adaptado y el análisis documental de 

calificaciones. Los resultados indican que si influye la violencia familiar en 

el rendimiento académico de manera significativa. En conclusión, se 

determina la existencia de una correlación significativa y negativa, es decir 

mientras más elevado sea el nivel de una variable, menor será el nivel de 

la segunda variable.  

De acuerdo a Becerra (2017), quien investigó sobre la relación entre la 

violencia familiar y el rendimiento académico, haciendo uso de una 

metodología que presenta un diseño no experimental, correlacional y de 

corte trasversal. Su muestra estuvo conformada por 237 estudiantes 

quienes fueron evaluados con el cuestionario de violencia familiar (TFV) y 

el registro de notas de los estudiantes en donde los resultados evidencian 

una relación negativa entre ambas variables de manera significativa, de tal 

modo que, si se presentan mayores índices de violencia familiar, menor 

será el rendimiento académico.  Concluyendo que la despreocupación de 
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los padres y negligencia por el aspecto académico de sus hijos, repercute 

en el bajo rendimiento académico. 

3.2. Bases teóricas  

3.2.1. Violencia familiar 

3.2.2.1. Definición de violencia familiar  

Ramírez et al. (2020), definieron la violencia familiar como el accionar 

agresivo en contra de algún miembro de la familia en, ya sea a través de 

actos físicos, humillaciones, amenazas y maltrato psicológico, indicando 

también que hay diversas manifestaciones y tipos de violencia familiar. 

Por otro lado, Salazar y Mayor (2019), se refirieron a la violencia doméstica 

como una manera de ejercer de la autoridad mediante la opresión o la 

superioridad de la persona que lo ejerce, lo que, a su vez, es considerado 

como un problema que pone en un riesgo social, familiar y académico, que 

afecta la salud física y psicológica e incluso puede legar a ocasionar la 

muerte de la víctima.  

Según López y Lozano (2017), definen la violencia intrafamiliar como una 

violación de la dignidad humana y de los derechos humanos. 

La violencia familiar es cualquier acción, actitud o comportamiento, así 

como toda acción de omisión que tenga `por consecuencia la afectación 

física o psicológica de otra persona (Ministerio de la Mujer y Poblaciones 

Vulnerables, 2017).  

3.2.2.2. Tipo de violencia familiar  

De acuerdo a la Organización de las Naciones Unidas (ONU, 2021), la 

violencia familiar podría manifestarse de las siguientes maneras.: 

Violencia física 

Se fundamenta en la intención de dañar a otra persona por medio de 

acciones físicas violentas como herir, quemar, abofetear, jalar el cabello, 

negar atención médica, incluso obligar a la víctima a consumir alcohol o 
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drogas, o usar la fuerza de otra manera con la intención de dañar a la 

víctima. 

Violencia psicológica 

Consiste en amenazar a la víctima o intimidarla, acudiendo a las 

agresiones físicas para lograr su objetivo, porque el agresor pretende 

exponer la vulnerabilidad psicológica a su favor, por lo general el agresor 

niega y limita las relaciones interpersonales de la víctima. 

Violencia sexual 

La violencia sexual incluye una gran diversidad de daños físicos y 

psicológicos, que van desde los insultos hasta la penetración y diversas 

formas de coerción, desde la presión social y la provocación, por lo 

general se incluyen la violencia física y psicológica. 

Violencia económica 

Consiste en lograr dependencia económica de otra persona, de esta 

manera tener bajo control y condicionada a la víctima, impidiéndole su 

autonomía y libertad económica. 

Violencia emocional 

Se basa en atentar contra la autoestima de la víctima, mediante gritos, 

insultos y críticas constantes, degradando las habilidades y destrezas de 

la víctima, afectando las relaciones familiares de la víctima con otros 

miembros de la familia y también sus relaciones interpersonales. 

3.2.2.3. Dimensiones de la violencia familiar  

Violencia Familiar 

Se define como cualquier acto, comportamiento u omisiones que atenten 

contra una persona provocando daños en su integridad (Rivera, 2017). 

Violencia Psicológica 
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Se fundamenta en actos u omisiones directas o indirectas con el objetivo 

de controlar o humillar las ideas, opiniones y creencias de otra persona 

(Rivera, 2017). 

3.2.2.4. Círculo de la violencia familiar  

De acuerdo a Saldaña y Gorjón (2021), identifican un ciclo de la 

violencia familiar que atraviesa por tres etapas la cuales son: 

Fase de acumulación de tensión  

Mientras la relación avanza y continua, aumenta la probabilidad de 

agresión en la relación, así como tambien las demandas propias de la 

relación, siendo el estrés el factor que lleva a los limites la fase de 

acumulación de tensión.  

Episodio agudo de la violencia 

En esta etapa la violencia es más fuerte, las agresiones pueden 

manifestarse con gritos, insultos, golpes y abuso sexual, y pueden 

continuar hasta que causen lesiones físicas y mentales graves. Estos 

actos implacables pretenden ocasionar daños. 

Etapa de calma 

Esta etapa, también conocida como la fase de arrepentimiento, en este 

punto, durante esta situación, se cree que el problema se ha resuelto, es 

así como, la reconciliación es la principal opción para llegar a un acuerdo 

mutuo y restablecer las relaciones afectivas, no obstante, casi siempre 

estas promesas nunca llegan a cumplirse y nuevamente se inicia con el 

ciclo de la violencia. 

3.2.2.5. Causas de la violencia familiar  

Son dos los orígenes principales de la violencia familiar, siendo la 

primera la incapacidad de poder resolver los problemas familiares, donde 

la situación genera estrés. Por otro lado, la segunda causa, está más 

relacionada a factores socioculturales, que afecta de manera negativa las 
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diferencias entre los miembros de la familia, ya sea por un tema social, 

cultural o de costumbre (Álvarez y Hartog, 2016, como se citó en Saldaña 

y Gorjon, 2021). 

3.2.2.6. Consecuencias de la violencia familiar  

De acuerdo a la UNICEF (2020), da a conocer una serie de 

consecuencias propias de la violencia familiar, donde cualquier miembro 

de la familiar es vulnerable a padecerla, siendo la baja autoestima una de 

ellas, sentimientos de soledad y abandono, disminución de la 

comunicación familiar, incremento de la violencia y agresividad, 

ansiedad, depresión, angustia, estrés, trastornos de personalidad, etc. 

3.2.2.7. Teorías relacionadas a la violencia familiar  

Goode, (1971) fundamenta que la fuerza o intimidación genera control 

sobre los sistemas sociales, siendo la familia uno de los sistemas sociales 

más básico donde se inicia y usa la fuerza entre sus miembros. Al 

evidenciarse que la mayoría de los varones son los que pueden generar 

más recursos económicos que las mujeres, creyendo así que tienen 

ventaja de poder y decisión en la familia. Sin embargo, Goode afirma que 

aquellos con más recursos no necesitan usar la fuerza, mientras que 

aquellos que tienen la dificultad de mantenerse económicamente estables, 

usan la fuerza como una forma de control y dominación sobre los demás, 

lo que sugiere que la violencia ocurre a un ritmo mayor en los estratos 

sociales de nivel socioeconómico bajo. 

3.2.2. Rendimiento Académico 

3.2.2.1. Definición de Rendimiento Académico 

El Ministerio de Educación (MINEDU, 2017), define el rendimiento 

académico como el desempeño académico que tiene el estudiante, 

manifestando que esta evalúa el conocimiento como resultado del 

aprendizaje, que se da a través de un análisis por parte de los docentes, 

se exponen en calificaciones 
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De acuerdo a Rivas y Gonzales (2010), definen el rendimiento académico 

como un indicador que valora el desempeño de todo un sistema que 

incluye a los estudiantes y docentes, a su vez todo un proceso de 

enseñanza. 

Vidal (2015), a cerca del rendimiento académico, manifiesta que se 

describe de los resultados y el producto del material de los cursos 

impartidos, expresados en calificaciones aprobatorias y desaprobatorias. 

Por otro lado, Stover, et al. (2014), define el rendimiento académico 

como un término multidimensional el cual pone en evidencia la variedad 

de resultados presentados por estudiantes en sus respectivas áreas 

académicas, donde el resultado de estas, influyen factores como el 

proceso de aprendizaje. 

Mientras que, por Pizarro (2000), menciona que el rendimiento 

académico mide capacidades presentadas por los estudiantes en el área 

educativa, que expresa de forma evaluativa el proceso de aprendizaje en 

las personas. 

3.2.2.2. Dimensiones de rendimiento académico  

De acuerdo al Ministerio de Educación (2017), presenta una escala de 

calificaciones para el rendimiento académico: 

• Logro destacado, esta se califica con una nota de 18 a 20 y se 

representa con “AD”. 

• Logro esperado, esta se califica con una nota de 14 a 17 y se 

representa con “A”. 

• En proceso, esta se califica con una nota de 11 a 13 y se 

representa con “B”. 

• De inicio, esta se califica con una nota de 0 a 10 y se representa 

con “C”. 
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3.2.2.3. Niveles del rendimiento académico 

Rendimiento académico alto 

También llamado excelente, describe las buenas calificaciones obtenidas 

por el estudiante en sus respetivas materias, los conceptos del estudiante 

junto con sus capacidades demuestran el deseo de alcanzar el siguiente 

nivel (Zevallos 2018). 

Rendimiento académico bajo 

Se considera como una limitación del estudiante, debido a que se 

presentan calificaciones no conformes o por debajo de lo esperado de 

manera frecuente (Zevallos 2018). 

3.2.2.4. Teorías relacionadas con el rendimiento académico 

De acuerdo a Piaget (1982), los alumnos son los principales ejecutores de 

su aprendizaje y comprender la información, no solo como personas que 

retienen información proporcionada. Esta visión de la investigación 

condujo a la transformación de la adquisición de conocimientos en una 

metáfora de producción de información. El propósito de este principio es 

la elección entre la educación y el conocimiento, considerando el trabajo 

reconstructivo que cada suplente realiza con la información recibida en su 

orientación. 

Mientras que Watson (1993), argumentó que el comportamiento se debía 

a los reflejos, conductas obtenidas en el medio habitual del individuo. De 

esta manera, se reconoce que los únicos tres instintos naturales eran: el 

miedo, el odio y el amor. Nacemos con ciertas asociaciones de estímulo y 

respuesta llamadas reflejos, y podemos hacer muchas asociaciones 

gracias al condicionamiento, que influye en el proceso de aprendizaje, al 

tener que aprender nuevas respuestas debido a las nuevas situaciones 

que se experimentan, basándose en dos principios, el principio de 

frecuencia y de recencia. 

3.3. Marco conceptual  
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ONU: Las Organización de las Naciones Unidas, es una organización 

internacional fundada en 1945 tras finalizar la segunda guerra mundial, 

conformado por 51 países con el compromiso de mantener la paz y 

seguridad internacional. (ONU, 2021). 

Violencia: La forma de ejercer el poder y someter a la víctima, por lo que 

el daño causado por el mismo es de carácter público y se considera uno 

de los problemas de riesgo psicosocial por la invalidez y muerte que 

provoca y afecta la esfera social, física y psicológica de la persona 

(Salazar, 2019).  

Disfunción familiar: Una familia disfuncional se define como un sistema 

de patrones de mal comportamiento que se han adaptado y están 

constantemente presentes en uno o más miembros de la familia y que no 

crean un buen clima entre ellos (Naranjo, et al. 2014) 

Dinámica familiar: Prioritario y fundamental para los integrantes del 

núcleo familiar, donde se expresa una funcionabilidad saludable y 

percepción positiva o negativa del hogar y la familia. (Ortega et al. 2019). 

MINEDU: Es el órgano rector de la política educativa nacional y trabaja a 

través de la coordinación intergubernamental y la cooperación entre las 

autoridades regionales y locales, promoviendo mecanismos de diálogo y 

participación (Ministerio de Educación, 2022). 

Intimidación: Es la conducta agresiva dolosa y perjudicial para la víctima, 

y se realiza de forma continuada mediante el abuso de poder y la 

intimidación de los demás (Garaigordobil & Oñederra, 2010, citado por 

Cardozo y Moncada, 2015). 
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IV. METODOLOGÍA 

El presente estudio hace uso de un enfoque cuantitativo, que de acuerdo 

a Hernández, Fernández y Baptista (2018), con la finalidad de que los 

estudiantes cuantifiquen las variables para que los datos resultantes 

puedan dar certeza a las hipótesis planteadas, que es la base para la 

valoración numérica y el análisis estadístico. 

4.1 Tipo y nivel de investigación  

Tipo 

El presente estudio de investigación, es de tipo básica, ya que pretende 

mejorar y contribuir con el bagaje de información referido hasta la fecha en 

relación con las variables de estudio (Hernández y Mendoza, 2018). 

El presente estudio es de tipo transversal, ya que solo se interactuará una 

única vez con el objetivo de recabar información y la data que requiere la 

investigación (Hernández y Mendoza, 2018). 

Nivel 

El presente estudio, presenta un nivel de investigación correlacional, 

porque pretende observar cómo se relacionan o no diferentes fenómenos, 

de que manera actúa una variable a consecuencia del comportamiento de 

otra variable relacionada (Hernández y Mendoza, 2018).  

4.2  Diseño de investigación  

El presente estudio, utilizará un diseño no experimental, ya que se 

pretende recopilar información de la forma natural de la variable y sin 

previa intervención o manipulación del investigador (Zurita, Márquez, & 

Villasís, 2018).  
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Donde: 

M: Estudiantes que pertenecen a una I.E. particular de Abancay, 

Apurímac.  

O1: violencia familiar 

O2: rendimiento académico 

r: relación entre dichas variables. 

4.3  Hipótesis general y específicas 

Hipótesis general  

Existe relación significativa entre la violencia familiar y el rendimiento 

académico en los estudiantes de una Institución Educativa particular de 

Abancay, Apurímac – 2022. 

Hipótesis especificas  

HE1. Existe relación significativa entre la violencia física y el rendimiento 

académico en los estudiantes de una Institución Educativa particular de 

Abancay, Apurímac – 2022. 

HE2. Existe relación significativa entre la violencia psicológica y el 

rendimiento académico en los estudiantes de una Institución Educativa 

particular de Abancay, Apurímac – 2022. 

4.4 . Identificación de las variables  

Variable X: Violencia Familiar 

Dimensiones:  
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- Físico 

- Psicológico 

Variable Y:  Rendimiento Académico 

Dimensiones:  

- Logro destacado  

- Logro esperado 

- En proceso 

- De inicio 
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4.5 MATRIZ DE OPERACIONALIZACIÓN DE VARIABLES 

Variable Dimensiones Indicadores Ítems Escala de 
valores 

Niveles y rangos Tipos de 
variables 

estadísticas 

 
 
 
Violencia 
familiar 

Violencia física Golpes 
Moretones 
Lesiones 
Fracturas 

 
1, 2, 3, 4, 5, 
6, 7, 8, 9, 10 

 
- Nunca (0) 
- a veces (1) 
- casi 

siempre (2) 
- siempre (3)  
 

 

• Violencia baja 
(0-20) 

• Violencia 
media (21-40)  

• Violencia alta 
(41-60) 

 
 
 
 
Ordinal  
 
 
 

 
Violencia 
psicológica 

Insultos 
No dejar opinar 
Amenazas  

11, 12, 13, 
14, 15, 16, 
17, 18, 19, 
20 

 
 
 
Rendimiento 
académico  

De inicio 
 

Deficiente   C 0 a 10  
 
 
Ordinal  

En proceso 
 

Regular  B 
 

11 a 13 

Logro esperado 
 

Bueno  A 
 

14 a 17 

Logro destacado 
 

Muy bueno  AD 18 a 20 
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4.6  Población – Muestra 

Población 

 Según Hernández y Mendoza (2018), consiste en el número total 

de unidades que corresponden a determinadas características de las 

personas.  

En este estudio, 62 estudiantes, conformaron la población, todos 

ellos pertenecientes a una institución educativa particular de Abancay. 

 

 Muestra 

La muestra viene a ser un subconjunto del grupo que se conforma 

por la unidad de análisis que posee las características de interés para la 

investigación (Hernández y Mendoza 2018).  

Por lo que la muestra de esta investigación se conforma por 62 

estudiantes, pertenecientes a una institución educativa particular de 

Abancay. 

Criterios de inclusión 

- Alumnos perteneciente a la Institución Educativa Particular en estudio. 

- Alumnos que acepten voluntariamente participar en la investigación. 

- Alumnos que cuentan con datos de su rendimiento académico.  

Criterios de exclusión  

- Alumnos que no pertenecen a la Institución Educativa Particular en 

estudio. 

- Alumnos que se nieguen a voluntariamente participar en la 

investigación. 

- Alumnos que no cuentan con datos de su rendimiento académico. 
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Muestro  

Se utilizó una muestra censal, por lo que no hubo muestreo, ya que se 

consideró a toda la población para la muestra. 

4.7 Técnicas e instrumentos de recolección de datos  

Técnica 

Se hará uso de la encuesta, el cual está conformada por un conjunto de 

preguntas diseñadas de manera especial y orientadas a una muestra de 

población considerada por determinadas circunstancias. 

Instrumento  

Cuestionario para evaluar la violencia familiar 

Para evaluar la variable violencia familiar, se usó el Cuestionario de 

Violencia Familiar (VIFA).  
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Ficha técnica del instrumento

 

 

Tabla 1 

Baremos de la variable violencia familiar 

Niveles  Rango 



25 
 

Violencia baja 0 a 20 

Violencia media  21 a 40 

Violencia alta 41 a 60 

Para la variable Rendimiento Académico: se solicitará el registro de 

notas de los estudiantes, tomando en cuenta las notas registradas 

desde inicios del año 2022 hasta la última nota registrada, donde se 

consideró la calificación establecida por el MINEDU, siendo estas las 

siguientes: 

Tabla 2  

Niveles  Rango 

Muy bueno   18 a 20 

Bueno 14 a 17 

Regular  11 a 13 

Deficiente  0 a 10 

 

 

 

4.8 Técnicas de análisis e interpretación de datos 

Se dará inicio una vez se haya finalizado la recolección de datos, se 

procederá a realizar el análisis de datos con el fin de responder a las 

preguntas que dieron lugar a la investigación y corroborar las hipótesis 

planteadas. 

Se realizará en análisis de datos de la siguiente manera:  

1° Codificación: se identificará la información obtenida de cada uno de 

los integrantes de la muestra de manera que puedan identificarse con 

facilidad y hacer más dinámica y organizada el análisis de datos. 
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2° Calificación: esta consistirá en asignar una puntuación de manera 

manual a la evaluación aplicada a la muestra, tomando en cuenta las 

instrucciones del instrumento de recolección de datos. 

3° Tabulación de datos: con los resultados obtenidos se procederá a 

realizar una base de datos organizada y clasificada con el programa 

Excel, los cuales facilitarán el análisis estadístico, distribución de datos 

y demás datos que exigen la investigación. 

4° Interpretación de los resultados: en este paso, con ayuda de las tablas 

y gráficos estadísticos obtenidos con el programa estadístico SPSS v26, 

se describirán los resultados obtenidos.  

5° Comprobación de hipótesis: las hipótesis planteadas en el presente 

estudio se confirmarán a través de los métodos estadísticos. 
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V. RESULTADOS 

Los resultados que se muestran a continuación, demuestran los datos 

en función a las frecuencias de variables y tablas cruzadas. 

5.1 Presentación de resultados  

Seguidamente se describen los siguientes datos a través de tablas de frecuencia. 

Tabla 3 

Variable violencia familiar (Agrupada) 

Niveles f % 

Violencia Baja 45 72,6 

Violencia Media 17 27,4 

Fuente: SPSS Vs 25 

 

Figura 1. Variable violencia Familiar (Agrupada) 

 

Fuente: SPSS Vs 25 

Interpretación:  

En el análisis de la tabla 3 y el gráfico 1, reflejan los niveles de violencia familiar 

de los estudiantes de un colegio particular, donde se observa que el 72.6% de 
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alumnos presentan bajos niveles de violencia y el 27.4% se encuentra en un nivel 

de violencia media. 

 

Tabla 4   

Variable violencia familiar – dimensión violencia física  

Niveles  F % 

Violencia Baja 43 69,4 

Violencia Media 18 29 

Violencia Alta 1 1,6 

Fuente: SPSS Vs 25 

 
Figura 2. Variable violencia familiar – dimensión violencia física  

 
Fuente: SPSS Vs 25 

Interpretación: 

En el análisis de la tabla 4 y grafico 2, se observan los niveles de la dimensión 

violencia física, donde el 69.4% de alumnos, se encuentran en un nivel de violencia 

fisica baja, el 29% un nivel de violencia media y el 1.6% un nivel de violencia física 

alta. 

 

Tabla 5 
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Violencia familiar – dimensión violencia psicológica 

 Niveles  f % 

Violencia Baja 51 82,3 

Violencia Media 11 17,7 

Fuente: SPSS Vs 25 

 

Figura 3. Violencia familiar – dimensión violencia psicológica 
 

 
Fuente: SPSS Vs 25 

Interpretación:  

En el análisis de la tabla 5 y el gráfico 3, se evidencia que los niveles de la dimensión 

violencia psicológica de los encuestados, donde el 82.3% presentan niveles de 

violencia psicológica baja y el 17.7% un nivel medio 
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Tabla 6 

Variable rendimiento académico (Agrupada) 

 Niveles  f % 

Deficiente 3 4,8 

Regular 20 32,3 

Bueno 34 54,8 

Muy bueno 5 8,1 

Fuente: SPSS Vs 25 

 

Figura 4. Variable rendimiento académico (Agrupada) 

 
Fuente: SPSS Vs 25 

Interpretación: 

En el análisis de la tabla 6 y el gráfico 4, se puede observan los niveles de la variable 

rendimiento académico, donde se observa que el 4.8% de alumnos, se encuentra 

en un nivel deficiente, el 32.3% en un nivel regular, el 54.8% en un nivel bueno 

mientras que el 8.1% en un nivel muy bueno. 
 

Análisis de tablas cruzadas 
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Tabla 7  

 

Tabla cruzada. Rendimiento académico – violencia familiar 

 

Violencia 

Total 

Violencia 

Baja 

Violencia 

Media 

Promedio Deficiente Recuento 2 1 3 

% dentro de 

Promedio 

66,7% 33,3% 100,0% 

% dentro de 

Violencia 

4,4% 5,9% 4,8% 

% del total 3,2% 1,6% 4,8% 

Regular Recuento 13 7 20 

% dentro de 

Promedio 

65,0% 35,0% 100,0% 

% dentro de 

Violencia 

28,9% 41,2% 32,3% 

% del total 21,0% 11,3% 32,3% 

Bueno Recuento 27 7 34 

% dentro de 

Promedio 

79,4% 20,6% 100,0% 

% dentro de 

Violencia 

60,0% 41,2% 54,8% 

% del total 43,5% 11,3% 54,8% 

Muy 

bueno 

Recuento 3 2 5 

% dentro de 

Promedio 

60,0% 40,0% 100,0% 

% dentro de 

Violencia 

6,7% 11,8% 8,1% 

% del total 4,8% 3,2% 8,1% 

Total Recuento 45 17 62 

% dentro de 

Promedio 

72,6% 27,4% 100,0% 

% dentro de 

Violencia 

100,0% 100,0% 100,0% 

% del total 72,6% 27,4% 100,0% 
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Figura 5. Tabla cruzada. Rendimiento académico – violencia familiar. 

 
Fuente: SPSS Vs 25 

Interpretación: 

De acuerdo a la tabla 7 y el grafico 5, de un total de 62 estudiantes equivalente al 

100%, 3 muestran un nivel de rendimiento académico deficiente, donde el 66.7%(2) 

presentan niveles de violencia baja y 33.3%(1) presentan un nivel de violencia 

media.  20 alumnos se encuentran en un nivel regular de rendimiento académico, 

donde 65%(13) presentan niveles de violencia baja y el 35%(7) presentan niveles 

de violencia familiar media. 34 estudiantes se encuentran en un nivel bueno de 

rendimiento académico, de los cuales el 79.4%(27) presentan un nivel  bajo de 

violencia y el 20.6%(7) un nivel medio de violencia. Finalmente, 5 estudiantes se 

encuentran en un nivel muy bueno de rendimiento académico, de los cuales el 

60%(3) presenta niveles de violencia baja mientras que el 40%(2) presentan niveles 

de violencia media. 
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Tabla 8 

 

Tabla cruzada. Rendimiento académico – violencia física 

 

Física 

Total 

Violencia 

Baja 

Violencia 

Media 

Violencia 

Alta 

Promedio Deficiente Recuento 2 1 0 3 

% dentro de 

Promedio 

66,7% 33,3% 0,0% 100,0% 

% dentro de 

Física 

4,7% 5,6% 0,0% 4,8% 

% del total 3,2% 1,6% 0,0% 4,8% 

Regular Recuento 14 6 0 20 

% dentro de 

Promedio 

70,0% 30,0% 0,0% 100,0% 

% dentro de 

Física 

32,6% 33,3% 0,0% 32,3% 

% del total 22,6% 9,7% 0,0% 32,3% 

Bueno Recuento 24 9 1 34 

% dentro de 

Promedio 

70,6% 26,5% 2,9% 100,0% 

% dentro de 

Física 

55,8% 50,0% 100,0% 54,8% 

% del total 38,7% 14,5% 1,6% 54,8% 

Muy 

bueno 

Recuento 3 2 0 5 

% dentro de 

Promedio 

60,0% 40,0% 0,0% 100,0% 

% dentro de 

Física 

7,0% 11,1% 0,0% 8,1% 

% del total 4,8% 3,2% 0,0% 8,1% 

Total Recuento 43 18 1 62 

% dentro de 

Promedio 

69,4% 29,0% 1,6% 100,0% 

% dentro de 

Física 

100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 

% del total 69,4% 29,0% 1,6% 100,0% 

 

Figura 6. Tabla cruzada. Rendimiento académico – violencia física 
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Fuente: SPSS Vs 25 

Interpretación: 

De acuerdo a la tabla 8 y al gráfico 6, de un total de 62 estudiantes equivalente al 

100% de una institución educativa particular de nivel secundaria, donde 3 

estudiantes evidencian un nivel deficiente de rendimiento académico, de los cuales 

el 66.7%(2) presentan un nivel bajo de violencia física, mientras que el 33.3%(1) 

presentan niveles de violencia física media. 20 alumnos se encuentran en un nivel 

de rendimiento académico regular, donde el 70%(14) presentan niveles de violencia 

física baja mientras que el 30%(6) presentan niveles de violencia física media. 34 

estudiantes se encuentran en un nivel de rendimiento académico bueno, de los 

cuales el 70.6%(24) presentan niveles de violencia física baja mientras que el 

26.5%(9) presentan niveles de violencia física media. 5 estudiantes se encuentran 

en un nivel muy bueno de rendimiento académico, donde el 60%(3) presentan 

niveles de violencia física baja mientras que el 40%(2) presentan niveles de 

violencia física media.   
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Tabla 9 

 

Tabla cruzada. Rendimiento académico – violencia psicológica  

 

Psicológica 

Total 

Violencia 

Baja 

Violencia 

Media 

Promedio Deficiente Recuento 3 0 3 

% dentro de 

Promedio 

100,0% 0,0% 100,0% 

% dentro de 

Psicológica 

5,9% 0,0% 4,8% 

% del total 4,8% 0,0% 4,8% 

Regular Recuento 15 5 20 

% dentro de 

Promedio 

75,0% 25,0% 100,0% 

% dentro de 

Psicológica 

29,4% 45,5% 32,3% 

% del total 24,2% 8,1% 32,3% 

Bueno Recuento 28 6 34 

% dentro de 

Promedio 

82,4% 17,6% 100,0% 

% dentro de 

Psicológica 

54,9% 54,5% 54,8% 

% del total 45,2% 9,7% 54,8% 

Muy 

bueno 

Recuento 5 0 5 

% dentro de 

Promedio 

100,0% 0,0% 100,0% 

% dentro de 

Psicológica 

9,8% 0,0% 8,1% 

% del total 8,1% 0,0% 8,1% 

Total Recuento 51 11 62 

% dentro de 

Promedio 

82,3% 17,7% 100,0% 

% dentro de 

Psicológica 

100,0% 100,0% 100,0% 

% del total 82,3% 17,7% 100,0% 
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Figura 7. Tabla cruzada. Rendimiento académico – violencia psicológica   

 
Fuente: SPSS Vs 25 

Interpretación: 

De acuerdo a la tabla 9 y el grafico 7, de un total de 62 estudiantes equivalente al 

100%, donde 3 estudiantes evidencian un nivel de rendimiento académico 

deficiente, donde el 100%(3) presentan niveles de violencia psicológica baja. 20 

alumnos se encuentran en un nivel de rendimiento académico regular, de los cuales 

el 75%(15) presentan niveles de violencia psicológica baja, mientras que el 25%(5) 

presentan niveles de violencia psicológica media. 34 alumnos se encuentran en un 

nivel bueno en rendimiento académico, donde el 82.4% evidencian niveles de 

violencia psicológica baja, mientras que el 17.6% presentan un nivel medio de 

violencia psicológica. 5 estudiantes se encuentran en un nivel de rendimiento 

académico muy bueno, de los cuales el 100%(5) presentan un nivel de violencia 

psicológica baja. 
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Prueba de normalidad 

Tabla 10 

 

Pruebas de normalidad 

 

Kolmogorov-Smirnova 

Estadístico gl Sig 

Física ,432 62 ,000 

Psicológica ,500 62 ,000 

Violencia ,455 62 ,000 

Promedio ,315 62 ,000 

Fuente: SPSS Vs 25 

Interpretación: 
De acuerdo a la tabla 10, se muestra la prueba de normalidad de Kolmogorov-

Smirnov, donde la variable violencia familiar en conjunto con todas sus dimensiones 

y la variable rendimiento académico obtuvieron un (p < 0.05), lo cual sugiere que 

no se presenta una distribución parametrica en las variables, así que se consideró 

hacer uso del estadístico no paramétrico Spearman (rs) para el cálculo de 

correlaciones y comprobación de hipótesis de la presente investigación.   

 

5.2 Interpretación de resultados 

Hipótesis general 

H1. Existe relación significativa entre la violencia familiar y el rendimiento académico 

en estudiantes de una I.E. particular de Abancay, Apurímac – 2022. 

Ho. No existe relación significativa entre la violencia familiar y el rendimiento 

académico en estudiantes de una I.E. particular de Abancay, Apurímac – 2022. 

Toma de decisión:  

p ≥ α - no rechaza la hipótesis nula Ho  

p < α - se rechaza la hipótesis nula Ho  
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Tabla 11  

 

Prueba de hipótesis general. Correlación entre Violencia familiar y rendimiento 

académico 

 Violencia Promedio 

Rho de Spearman 

 

Violencia Coeficiente de 

correlación 

1,000 -,080 

Sig. (bilateral) . ,536 

N 62 62 

Fuente: SPSS Vs 25 

Interpretación:  

En la tabla 11, se analiza la relación entra la variable violencia familiar y el 

rendimiento académico en los estudiantes de una I.E. particular de Abancay, 

Apurímac – 2022. Se logró identificar que el p valor es 0,536, siendo este mayor a 

0.05 (p>0.05), de esta manera, se considera la hipótesis nula. Por consiguiente, 

podemos afirmar que no existe relación significativa y al mostrar un coeficiente de 

correlación negativa de -0,080 se puede afirmar que, entre más elevados los niveles 

de violencia familiar, más bajos serán los niveles de rendimiento académico y 

viceversa. 

Hipótesis especifica 1 

H1. Existe relación significativa entre la violencia física y el rendimiento académico 

en estudiantes de una I.E. particular de Abancay, Apurímac – 2022. 

Ho. No existe relación significativa entre la violencia física y el rendimiento 

académico en estudiantes de una I.E. particular de Abancay, Apurímac – 2022. 

Tabla 12 

Prueba de hipótesis especifica 1. Correlación entre Violencia física y rendimiento 

académico 

 Física Promedio 

Rho de Spearman Física Coeficiente de 

correlación 

1,000 -,026 

Sig. (bilateral) . ,839 

N 62 62 

Fuente: SPSS Vs 25 
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Interpretación: 

En la tabla 12, se analiza la relación entra la variable violencia física y el rendimiento 

académico en los estudiantes de una I.E. particular de Abancay, Apurímac – 2022. 

Se logró identificar que el valor de p es 0.839, siendo este mayor a 0.05 (p>0.05), 

de tal manera que se acepta la hipótesis nula. Por consiguiente, se puedo entender 

que no existe relación significativa y al mostrar un coeficiente de correlación 

negativa de -0,026 se puede afirmar que, a elevados niveles de violencia física, 

serán bajos los niveles de rendimiento académico y viceversa. 

Hipótesis especifica 2 

H1. Existe relación significativa entre la violencia psicológica y el rendimiento 

académico en estudiantes de una I.E. particular de Abancay, Apurímac – 2022. 

Ho. No existe relación significativa entre la violencia psicológica y el rendimiento 

académico en estudiantes de una I.E. particular de Abancay, Apurímac – 2022. 

Tabla 13 

Prueba de hipótesis especifica 2. Correlación entre Violencia psicológica y 

rendimiento académico 

 Psicológica Promedio 

Rho de Spearman Psicológica Coeficiente de correlación 1,000 -,095 

Sig. (bilateral) . ,463 

N 62 62 

Fuente: SPSS Vs 25 

Interpretación: 

En la tabla 13, se analiza la relación entra la variable violencia física y el 

rendimiento académico en los estudiantes de una I.E. particular de Abancay, 

Apurímac – 2022. Se logró identificar que el valor de p es 0.463, siendo este mayor 

a 0.05 (p>0.05), de esta manera, se acepta la hipótesis nula. Por consiguiente, no 

existe relación significativa y al mostrar un coeficiente de correlación negativa de -

0,095 se puede afirmar que, a mayores niveles de violencia psicológica, serán bajos 

los niveles de rendimiento académico y viceversa. 
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VI. ANALISIS DE LOS RESULTADOS 

6.1 Análisis inferencial  

Respecto a la violencia familiar y el rendimiento académico en estudiantes de 

una institución educativa particular en Abancay, se halló que el 72.6% evidencia 

un nivel bajo de violencia, siendo esta la mayoría, mientras que el 27.4% 

presentó un nivel de violencia media, siendo la violencia psicológica la que más 

padecen los alumnos (17.7%), respecto al rendimiento académico, el 54.8%, 

representando a la mayoría de alumnos, evidencia un nivel bueno de 

rendimiento académico. 

Por otro lado, del total de estudiantes (62), el 54.8% presenta un nivel bueno de 

rendimiento académico, de los cuales el 43.5% presenta un nivel bajo de 

violencia física baja y el 11.3% un nivel medio de violencia. Respecto a la 

violencia física el 38.7% evidencia un nivel bajo de violencia, el 14.5% presenta 

un nivel medio de violencia física mientras que el 1.6% presenta un nivel alto de 

violencia física. En cuanto a la violencia psicológica y estudiantes con un 

rendimiento académico bueno, el 45.2% se encuentra en un nivel bajo de 

violencia psicológica mientras que el 9.7% presenta un nivel de violencia 

psicológica media. 

Respecto al objetivo general de la presente investigación, el cual fue 

determinar si existe relación entre la violencia familiar y el rendimiento 

académico en estudiantes de una Institución Educativa particular en Abancay, 

Apurímac – 2022, se pudo determinar que no existe relación significativa entre 

las variables mencionadas, ya que el valor de correlación de la prueba de Rho 

de Spearman para las variables violencia familiar y rendimiento académico no 

es significativa (p>0.05), asimismo, se presentaron coeficientes de correlación 

negativas, indicando una relación inversa. 
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VII.  COMPARACIÓN DE LOS RESULTADOS CON EL MARCO TEÓRICO 

7.1. Comparación de resultados  

Continuando con las contrastaciones de resultados, respecto al objetivo 

general, no se logró coincidir con los resultados de las investigaciones tomadas 

en cuenta para los antecedentes para la presente investigación, sin embargo, 

Orozco y Castellón (2020), en su investigación que tuvieron por objetivo 

determinar qué tipo de violencia es la que más padecen los estudiantes que se 

encuentran en un nivel deficiente de rendimiento académico, donde se concluyó 

que violencia física es la que más se presenta, no obstante, en el presente 

estudio, a pesar de que el 54.8% de estudiantes presenta un rendimiento 

académico bueno, el tipo de violencia psicológica es el que más resalta en la 

muestra. Por otro lado, Pizarro (2021), en su estudio respecto a la dinámica 

familiar y el desempeño académico, halló en sus resultados una relación baja, 

a su vez menciona que dichos resultados pueden variar en distintos contextos, 

ocasionados por la variedad de evaluación del rendimiento académico de 

estudiantes, el cual a su vez comprende diferentes factores en el área del 

aprendizaje, mientras que, en el trabajo de investigación de Morillo, et al. (2021), 

en su trabajo de investigación sobre la influencia de la violencia familiar en el 

rendimiento académico de adolescentes, pudieron concluir con la existencia de 

una influencia de la violencia familiar en el rendimiento académico, afectando 

por igual a estudiantes que provengan de distintos estratos sociales, 

coincidiendo así con Goode (1971), quien en su teoría de la violencia familiar 

destaca la fuerza e intimidación como dos factores importantes para la violencia 

en distintos sistemas sociales. 

En cuanto al primer objetivo específico, en la presente investigación, se 

determinó, identificar la relación que existe entre la violencia física y el 

rendimiento académico en estudiantes de una Institución Educativa particular 

en ABANCAY, Apurímac – 2022, los resultados indicaron que no existe una 

relación significativa al obtener el valor de correlación de la prueba de Rho de 

Spearman de 0.839 (p>0.05), de tal modo que se consideró la hipótesis nula, 

dándose a entender que no existe relación, así mismo, se obtuvo un coeficiente 

de correlación negativa (-0.026), indicado de esta manera una relación negativa, 
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es decir, cuanto mayores sean los niveles de violencia física, más bajos serán 

los niveles de rendimiento académico y viceversa. No se logró una correlación 

significativa en la presente investigación como en los trabajos de investigación 

considerados para los antecedentes, sin embargo, Gonzales (2019), tampoco 

logró una correlación significativa parcial en su trabajo de investigación respecto 

al entorno familiar y el rendimiento académico en adolescentes de 11 a 18 años, 

debido a que no se logró una correlación significativa con todas las subescalas 

consideradas, de igual manera, la muestra se caracteriza por presentar un 

rendimiento académico alto al igual que la muestra del presente trabajo, quienes 

presentan un rendimiento académico bueno. Así mismo, Saenz (2020), en su 

estudio con las variables violencia familiar y rendimiento académico, concluyo 

con la existencia de una relación indirecta y significativa, donde su muestra 

tambien evidencia que la mayoría presenta un nivel de violencia física baja 

(51.3%), sin embargo, los resultados obtenidos fueron diferentes, dando pase 

al comentario de Cruz (2017), quien en su investigación afirmó que no hay 

mayor diferencia en el rendimiento académico de los estudiantes que provienen 

de familias disfuncionales y funcionales, dando importancia a la relación afectiva 

familiar, la comunicación, la instrucción de los padres y muchos otros factores, 

pueden intervenir de manera positiva o negativa en el rendimiento académico, 

indiferentes a la violencia familiar. 

Para finalizar, en cuanto al segundo objetivo específico, el cual fue determinar 

si existe relación entre la dimensión violencia psicológica y el rendimiento 

académico en estudiantes de una Institución Educativa particular en Abancay, 

Apurímac – 2022, los resultados indicaron que no existe una relación 

significativa al obtener el valor de correlación de la prueba de Rho de Spearman 

de 0.463, (p>0.05), por lo que se aceptó la hipótesis nula, es decir, no existe 

relación significativa y presentó un coeficiente de correlación negativa (-0.095), 

es decir, cuanto más elevados sean los niveles de violencia psicológica, 

menores serán los niveles de rendimiento académico y viceversa. Al igual que 

con los anteriores resultados obtenidos que no coincidieron con las 

investigaciones previas. López (2020), en su trabajo de investigación respecto 

a la relación de la violencia familiar y el rendimiento académico, obtuvo como 

resultado una relación negativa media, donde el 70% de estudiantes, presentan 
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niveles de violencia bajos y medios y solo el 20% obtuvo niveles de rendimiento 

académico alto, donde se evidencia que el otro 30% de estudiantes presenta 

niveles de violencia alta, siendo las áreas físicas y psicológicas involucradas, 

teniendo como consecuencia problemas en el proceso de aprendizaje y 

desarrollo, evidenciándose en su rendimiento académico, corroborando dichos 

resultados el trabajo de investigación de Crisanto (2019), quien en su 

investigación acerca de la violencia familiar y el rendimiento académico, halló 

una relación significativa y negativa, siendo la relación negativa la característica 

principal que se tiene en común con anteriores investigaciones. 

Teniendo en cuenta que no se hallaron los resultados obtenidos en las 

investigaciones anteriores, se puede considerar la intervención de distintos 

factores que intervienen en el rendimiento académico de los alumnos, ya sea 

de manera negativa o positiva, donde en distintas investigaciones han 

destacado factores que, si influyeron en sus resultados, como Becerra (2017), 

quien en su investigación manifiesta que el bajo rendimiento académico, podía 

explicarse con la despreocupación y negligencia de los padres por el desarrollo 

académico de sus hijos. 
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     CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES  

     CONCLUSIONES  

De este modo, se puede concluir que: 

Primero 

Se determinó que no existe relación estadísticamente significativa entre las 

variables violencia familiar y rendimiento académico en estudiantes de una 

Institución Educativa particular en Abancay, Apurímac – 2022, debido a que el 

valor hallado en la prueba de Rho de Spearman no es significativo (p>0.05). 

Segundo 

Se determinó que no existe relación estadísticamente significativa entre la 

dimensión violencia física y la variable rendimiento académico en estudiantes 

de una Institución Educativa particular en Abancay, Apurímac – 2022, debido a 

que el valor hallado en la prueba de Rho de Spearman no es significativo 

(p>0.05). 

Tercero 

Se determinó que no existe relación estadísticamente significativa entre la 

dimensión violencia psicológica y la variable rendimiento académico en 

estudiantes de una Institución Educativa particular en Abancay, Apurímac – 

2022, debido a que el valor hallado en la prueba de Rho de Spearman no es 

significativo (p>0.05). 
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RECOMENDACIONES  

Primero 

Se sugiere a los directivos de la institución educativa, implementar talleres y 

charlas para promover una adecuada dinámica familiar, dirigidos a todos los 

miembros de la comunidad educativa, a pesar de no identificarse altos niveles 

de violencia familiar, es indispensable promover una buena convivencia familiar 

y escolar. 

Segundo 

Se sugiere realizar seguimientos y brindar soporte emocional tanto a 

estudiantes como padres de familias que presenten niveles de violencia que 

afecten la dinámica familiar y dificulten el aprendizaje de los estudiantes.   

Tercero 

Se recomienda a los directivos y docentes, participar y realizar capacitación y 

charlas sobre la violencia familiar, con el fin poder identificar casos de violencia 

y cómo actuar ante estas, asimismo, brindarles información suficiente para que 

puedan instruir a sus estudiantes de manera adecuada. 

Cuarto  

Se sugiere a los docentes y tutores asignados, realizar seguimientos a todos 

aquellos estudiantes que presenten niveles de rendimiento académico bajos e 

intervenir en los casos que lo requieran. 
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Anexo 1: Matriz de consistencia 
 

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLE METODOLOGIA 

GENERAL: 
¿Qué relación existe entre la 
violencia familiar y el 
rendimiento académico en 
estudiantes de una I.E. 
particular de Abancay, 
Apurímac - 2022?  
 

GENERAL: 
Determinar la  relación que 
existe entre la violencia 
familiar y  el rendimiento 
académico en estudiantes 
de una I.E. particular de 
Abancay, Apurímac - 2022. 

GENERAL: 
Existe relación significativa 
entre la violencia familiar y  el 
rendimiento académico en 
estudiantes de una I.E. 
particular de Abancay, 
Apurímac – 2022. 

 
VIOLENCIA 
FAMILIAR  
Dimensiones 

• físico  

• psicológico 
 

 
TIPO DE 
INVESTIGACION: 
aplicada, transversal  
NIVEL DE 
INVESTIGACION: 
CORRELACIONAL 
 
 DISEÑO: no 
experimental de corte 
trasversal.  
 

 
Población: 62 
Muestra: 62  
Muestreo: censal. 
 
 

Específicos Específicos Específicos   

¿Cuál es la relación que 
existe entre la violencia física 
y el rendimiento académico 
en estudiantes de una I.E. 
particular de Abancay, 
Apurímac - 2022?  
 
¿Cuál es la relación que 
existe entre la violencia 
psicológica y el rendimiento 
académico en estudiantes de 
una I.E. particular de 
Abancay, Apurímac - 2022? 
 
 

Identificar la relación que 
existe entre la violencia 
familiar y el rendimiento 
académico en estudiantes de 
una I.E. particular de 
Abancay, Apurímac – 2022. 
 
Identificar la relación que 
existe entre la violencia 
psicológica y el rendimiento 
académico en estudiantes de 
una I.E. particular de 
Abancay, Apurímac - 2022. 
 
 

Existe una relación 
significativa entre la violencia 
física y el rendimiento 
académico en estudiantes de 
una I.E. particular de 
Abancay, Apurímac – 2022. 
 
Existe una relación 
significativa entre la violencia 
psicológica y el rendimiento 
académico en estudiantes de 
una I.E. particular de 
Abancay, Apurímac – 2022. 
 

 
 
RENDIMIENTO 
ACADÉMICO  
Dimensiones 

• logro 
destacado 

• logro 
esperado  

• en proceso 

• de inicio 
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Anexo 2: instrumento de recolección de datos 

CUESTIONARIO DE VIOLENCIA FAMILIAR (VIFA) 

INSTRUCCIONES Lee atentamente antes de contestar la pregunta, marca con un 

aspa "X" donde corresponda, es necesario que contestes todas, si tuvieras alguna 

duda pregunta al evaluador. 

0= nunca 

1= a veces 

2= casi siempre 

3= siempre 

 



55 
 

Anexo 3: Ficha de validación de instrumentos de medición  
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Anexo 4: Base de datos 
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Anexo 5: Informe turnitin 
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