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RESUMEN

Objetivo general. Identificar la relacion entre factores y caracteristicas
demograficas en los embarazos no planificados en adolescentes del

Asentamiento Humano Belén Nuevo Chimbote - 2023

Metodologia. El estudio uso un enfoque cuantitativo, un tipo de
estudio béasico, con un nivel descriptivo correlacional y un disefio no
experimental. En una muestra de 100 adolescentes embarazadas.
Se uso la Técnica encuesta y el instrumento dos cuestionarios para
la variable factores el de Bernardo, 2016 y de Rodriguez, 2013 para
medir “caracteristicas” de las adolescentes. El estudio realizo un
analisis descriptivo a través de la muestra de tablas, figuras y un
analisis inferencial el coeficiente de Rho Spearman para medir la

correlacion.

Resultados. Los resultados indicaron que el 85% de los factores se
encontraban presentes y el 95% para el factor familiar. Asi mismo se

encontré una correlacién con un valor de (p=.003)
Conclusiones. Se concluye que existe una relacion significativa

entre factores y las caracteristicas demogréaficas de la adolescente

embarazada.

Palabra claves: Factores, demograficos, adolescentes,

embarazada
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ABSTRACT

General objective. To identify the relationship between factors and
demographic characteristics in unplanned pregnancies in adolescents

from the Belén Nuevo Chimbote Human Settlement - 2023

Methodology. The study used a quantitative approach, and a type of basic
study with a correlational descriptive level with a non-experimental design.
In a sample of 100 pregnant adolescents. Two questionnaires used for
data collection from Bernardo, 2016 validated to measure the variables
"Factors" and from Rodriguez, 2013 to measure "characteristics" of
adolescents were used as a survey technique and the instrument. The
study performed a descriptive analysis through the sample of tables,

figures and an inferential analysis used for the Rho Spearman relationship.

Results. The descriptive results are that 85% of the factors were present
and in its family factor dimension 95% was present. Likewise, a correlation
was found with a value of (p=.003)

conclusions. It is concluded that there is a significant relationship between

factors and the demographic characteristics of the pregnant adolescent.

Keywords: Factors, demographics, adolescents, pregnant
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l. INTRODUCCION

En la actualidad la vida sexual de manera temprana en el adolescente, es
considerado un riesgo de embarazo no deseado y politicas de salud que
no estan destinadas a los jovenes para un acceso a los servicios de salud

de manera inmediata.

El objetivo de trabajo de investigacién es identificar la relacion entre
factores asociados caracteristicas demograficas en los embarazos no
planificados en adolescentes del Asentamiento Humano Belén Nuevo
Chimbote — 2023 el cual tuvo como justificacion principal crear evidencia
cientifica a través de los resultados y asi los profesionales de Obstetricia
puedan desarrollar estrategias orientadas al problema de factores que

usualmente influyen en los embarazos no planificados.

El proyecto de tesis segun su estructura consta de siete capitulos, en el
Capitulo 11, contiene una descripcién de la realidad problematica, pregunta

y objetivo general y especifico, asi mismo la justificacién.

En el capitulo Ill, contiene los antecedentes internacionales, nacionales y
locales actualizados y vinculados al tema de investigacion, asi mismo la
base tedrica y marco conceptual. Para el Capitulo 1V, contiene el tipo, nivel,
disefio de investigacién, considerado hipotesis general y especifica con su
identificacion de las variables en una poblacién y muestra seleccionada
donde se describe la técnicas e instrumentos y que sus datos tengan

técnica de analisis y procesamiento de datos.

El capitulo V, VI y VII se describe resultados, analisis, discusion.
Terminando  con  conclusiones, recomendaciones, referencias
bibliograficas, por ultimo, se menciona los anexos.

Nicolas y Gonzales
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.  PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

2.1. Descripcién del problema

La adolescencia y el embarazo puede resultar una combinacién no
deseable en el adolescente, debido a los diversos desafios emocionales
dentro de su entorno familiar, que pueden provocar un desequilibrio
debido a que muchas de las metas y aspiraciones pueden ser

postergadas por la maternidad (1)

Segun la Organizacion Mundial de la salud (OMS) aproximadamente
existen alrededor de 21 millones de adolescentes a nivel mundial entre
las edades de 15 a 19 afios que se embarazaron; en Africa uno de
mayor numero de embarazos en adolescentes (2). Asi mismo
mencionan que el 11% de la poblacion solo tiene acceso a los métodos
anticonceptivos., por lo que ha llevado al poco control de embarazos

no deseados (3).

En el estudio de Cabral, et al (4) menciona que las caracteristicas de
los adolescentes, la edad, escolaridad, y el nivel socioeconémico
influyen en un 35% sobre los embarazos a temprana edad, asi mismo
gue un 15% de hijas de madres adolescentes provienen de familias
adolescentes, un 20% por violencia prenatal y el 15% por disfuncién

familiar (5)

Para América Latina existe una prevalencia del 66% de embarazos en
adolescentes y que en su mayoria provenian de familias con un menor
nivel educativa, y familias disfuncionales (6). Para México los
embarazos en adolescente alcanzan el 17% en un 32% por provenir de
familias disfuncionales. Uno de los factores predominante es que el

20% no tuvo acceso a los servicios de salud de manera inmediata (7).

15



En el Perd segun el reporte del Encuesta Demogréfica y Salud Familiar
(ENDES), esta situacion no es ajena a comparacion de otros paises ya
gue existe una prevalencia del 25% de embarazos en adolescentes y
la regidbn con mayor porcentaje de embarazos no deseado es para la
Selva (8), y que pertenecieron a adolescentes de familias en un 15%y
el 10% por dificil acceso a los servicios de atencion de planificacion

familiar (9).

Un estudio realizado en la Facultad de ciencias de la salud sefiala que
30% de las mujeres embarazadas en el Pert son adolescentes de 14
a 19 afios, y que en su mayoria con hijos previamente, el estudio
describe que las caracteristicas prevalentes son para familias que
contienen un solo padre en un 45%, y que con padres de un estado civil
de convivencia en un 55% y un nivel de estudio de primaria en un 55%
(10).

Un estudio realizado en los Hospitales Publicos del Peru se encontro
gue el mayor porcentaje de embarazos en adolescentes se encuentran
entre 11 a 14 afos, y tienen caracteristicas de tener un nivel educativo
entre el nivel primario en un 10%, secundaria incompleta el 18%, con
un estado civil de 55% de convivencia y que vienen de familias
disfuncionales en un 45% (11)

Asi mismo dentro de mi experiencia, se puede observar que el ingreso
a las atenciones en gestantes en su gran mayoria son adolescentes
gue no terminaron su secundaria, y que vienen de familias poco
ingresos econdmicos y que aun dependen de la familia de manera
econdémica, al preguntarles si alguna vez recibieron capacitaciones
sobre planificacién familiar y métodos de proteccion, refirieron que aun
sus familias son reservadas en comunicacion de planificacién familiar y
que los sistemas de salud brindan poca informacion y acceso a

informacion.

16



Ante lo anterior planteado se sugiere la siguiente pregunta de

investigacion.

2.2. Pregunta de investigacion general

¢ Cudles es la relacion entre factores y caracteristicas demograficas en
los embarazos no planificados en adolescentes del Asentamiento

Humano Belén Nuevo Chimbote - 20237

2.3. Preguntas de investigacion especifica

P.E.1:
¢, Cudles es la relacion entre factores en su dimension familiar y
caracteristicas demogréficas en los embarazos no planificados en
adolescentes del Asentamiento Humano Belén Nuevo Chimbote -
20237

P.E.2:
¢ Cudles es la relacion entre factores en su dimension individual y
caracteristicas demogréficas en los embarazos no planificados en
adolescentes del Asentamiento Humano Belén Nuevo Chimbote -
20237

P.E.3:
¢, Cudles es la relacion entre factores en su dimension econdémica y
caracteristicas demograficas en los embarazos no planificados en
adolescentes del Asentamiento Humano Belén Nuevo Chimbote -
20237

17



2.4. Objetivo general y especificos
2.4.1. Objetivo general

Identificar la relacion entre factores y caracteristicas demograficas
en los embarazos no planificados en adolescentes del Asentamiento

Humano Belén Nuevo Chimbote - 2023

2.4.2. Objetivos especificos

O.E.1:

Identificar la relacion entre factores en su dimensién familiar y
caracteristicas demogréficas en los embarazos no planificados en
adolescentes del Asentamiento Humano Belén Nuevo Chimbote -
2023.

O.E.2:

Identificar la relacion entre factores en su dimensién individual y
caracteristicas demogréficas en los embarazos no planificados en
adolescentes del Asentamiento Humano Belén Nuevo Chimbote -
2023

O.E.3:

Identificar la relacién entre factores en su dimensién econdmica y
caracteristicas demogréficas en los embarazos no planificados en
adolescentes del Asentamiento Humano Belén Nuevo Chimbote -
2023

2.5. Justificacién e importancia

2.5.1. Justificacion tedrica

El estudio a través de las revisiones tedricas presentadas en los
antecedentes y conceptos sobre las variables del estudio de las
factores familiares e individuales y econémicos en los embarazos no
deseados permiten reflexionar e integrar conceptos que ayudaran

como guia de uso para otros profesionales de Obstetricia.
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2.2.

2.2.

2.5.2. Justificacién practica

El estudio esta justificado debido que a través de los resultados se
podra comprender que factores estan involucrada en los embarazos
no deseados de las adolescentes y que caracteristicas pueden
relacionarse, asi mismo los profesionales de Obstetricia podran
establecer estrategias en relacion a la educacion y promocion y que

estén dirigidas a la problematica presente.

2.5.3. Justificacién metodoldgica

El estudio presentara cuestionarios que se encuentre validados y
confiables para que puedan ser usados en el area de obstetricia y
permita recolectar informacion que beneficiara a los profesionales y
a los adolescentes, asi mismo servira como antecedente para

futuras investigaciones.

2.6. Importancia

El estudio es de caracter importante debido que ayudara a futuras
investigaciones con la misma linea de investigacion, asi mismo los
resultados encontrados permitiran establecer mejores estrategias
de promocién y prevencion del fortalecimiento de la educacion en los

adolescentes en la evitacion de embarazos no deseados.

Alcances y limitaciones

1. Alcances.

a) Alcance Geografico: El estudio sera realizado en el
Asentamiento Humano Belén Nuevo Chimbote

b) Alcance Temporal: La investigacion sera realizada entre enero
a abril del 2023

c) Alcance Social: Dirigido a los adolescentes que pertenecen al

Asentamiento Humano Belén.
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2.2.2. Limitaciones
El estudio declara que no tuvo limitaciones significativas que

retardaran el proceso de investigacion.
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. MARCO TEORICO

3.1. Antecedentes
El trabajo de investigacion describira antecedentes de naturaleza
internacional y nacional que permitiran poder respaldar el trabajo de

investigacion.

Internacionales

Coral, et al (12), en el 2023 en su estudio efectuado en Ecuador, cuyo
objetivo “Determinar cuales son los fatores asociados que prevalecen
en los embarazos en adolescentes”, Usaron un estudio un estudio no
experimental con un enfoque cuantitativo. Participaron 117 mujeres
adolescentes embarazadas. Los instrumentos usaron factores econémicos,
factores familiares, sociales y Caracteristicas demograficas. Los resultados
obtuvieron una correlacién de (0.006) entre sus variables. Concluyeron que
existe una relacién significativa entre sus dimensiones Factores familiares

y caracteristicas de las adolescentes embarazadas.

Ramon. (13) en el 2022, realizado en Ecuador, cuyo objetivo “Determinar
la asociaciéon entre factores individuales, familiares y sociales y
caracteristicas del embarazo en adolescentes” El estudio es caracter
descriptivo correlacional. Participaron en una muestra de 100 adolescentes
de 17 a 19 afios. Usaron instrumentos validados por el autor sobre Factores
familiares e individuales. Los resultados indicaron que factores familiares
de la estructura familiar es la que influye sobre el embarazo adolescentes
y factor individual de estado civil se asocia con un valor de (p=0.000).
Concluyeron que los embarazos no planificados estan asociados factores

familiares.
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Garciay Gonzales (14) en e | 2018 en su estudio realizado en Cuba, cuyo
objetivo “Determinar los factores asociados y caracteristicas en los
embarazos en adolescentes”. En su estudio usaron una metodologia
descriptiva, correlacional. En una muestra 23 adolescentes embarazadas.
Usaron como instrumento Factores de riesgo Familiares e individuales. Los
resultados que mayor predominaron son los familiares en 56% en su
estructura familiar en un 34%. Se encontrd una relacion de (p=.0.000), entre
ambas variables. Concluyeron que existe una relacién significativa entre las

variables.

Nacionales.

Gbomez (15) en el 2022 realiz6é en estudio en Cajamarca, cuyo objetivo
“Identificar los factores asociados Yy caracteristicas de los
embarazos no deseados en adolescentes”. El estudio descriptivo,
correlacional en una muestra de 40 adolescentes de 9 a 15 afos. Los
resultados indicaron fueron que el 70% factores individuales indico una
iniciacion temprano en su vida sexual, el 97 % no usa un método de
planificacion, 57% no conoce sobre MAC, 95% sufrié de violencia sexual,
en cuanto a la asociacion los factores familiares en 72,5% con la gestacion
en adolescentes. con un valor de correlacion de (p=.001), concluyendo

influencia d ellos factores individuales

Llanos, et al (16) en el 2018 en su estudio realizado en Lima, cuyo objetivo
“Determinar los factores asociados Yy sus caracteristicas en
embarazos en los adolescentes” en su estudio de método descriptivo,
correlacional. En un grupo de adolescentes de 260 adolescentes. Usaron
un instrumento elaborado con fines del estudio. Los resultados un 72%
inicio temprano actividad sexual, sometido a presién de grupo 61%, factor
familiar 52% convivia con uno de los padres. En cuanto correlacion los
factores familiares e individuales se correlacionaron en (p=0.000),

concluyeron una correlacion significativa.
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Locales

Castafieda y Santa (17) en el 2021 en su estudio realizado en Chimbote,
en su estudio cuyo objetivo “Determinar los factores asociados y
antecedentes en los embarazos en adolescentes” Un estudio de tipo
descriptivo, correlacional, En una muestra 120 gestantes. Los instrumentos
constan de identificacion sociodemografica. Los resultados que funcion
familiar en 45% e individuales 66%. En cuanto a su relacion los factores
individuales obtuvieron un valor de (0,005) a comparaciéon de los
individuales. Concluyeron que existe una relacion significativa entre ambas

variables.

Arnao (18), en el 2018 en su estudio realizado en Chimbote, cuyo objetivo
“Identificar los factores individuales y familiares y caracteristicas
embarazos en adolescentes”, usaron una metodologia descriptiva
correlacional. Participaron 120 gestantes, usaron un instrumento de
identificacion individuales y factores familiares. Los resultados Indicaron
que el 65% se correlaciono con los factores individuales, y en los
familiares en un 80% con la estructura familiar, con un valor de (p=0,000).

Concluyeron una asociacion significativa entre ambas variables.

3.2. Bases Tebricas

3.2.1. Variable 1: Factores

Definicion:

Un factor asociado es una caracteristica desde el punto de vista fisico,
econdmico e individual, que pueda involucrarse tanto de manera negativa o
positiva sobre el comportamiento de una persona o de su gran influencia
sobre ella, por ello son determinantes para identificar una predisposicion

algun factor de riesgo frente a una problemética (19).
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Es un elemento que puede estar involucrado en el comportamiento o
respuesta de un adolescente, en el que dicha circunstancia influye correcta
o incorrectamente y que produce un resultado que puede no ser el esperado,
sin embargo, permite poder identificar su relacion o asociacién (20).

Para Venegas y Mayta (21) son elementos que influyen sobre el cuidado o
decisiones en un adolescente y su relacion con la familia, apoyo econémico
e informacién sobre métodos anticonceptivos que pueden ser una influencia
sobre las decisiones o las consecuencias de tener un embarazo no

planificado a corta edad.

3.2.1.1. Teorias

Teoria de la promocion de la salud Nola Pender

Esta teoria expresa la conducta que se motiva por alcanzar el bienestar que
un individuo requiere para su estabilidad y armonia dentro de una familia,
asi mismo enfatiza la importancia de las acciones para alcanzar su estado
de salud que pueden estar relacionados con sus creencias, relacién
familiar, interaccion con los demas que promueven la promocion de la salud
(22).

Ante ello esta teoria manifiesta la importancia de la influencia y de las
actitudes y decisiones de una persona que puede influenciar sobre el
cuidado de otra. El modelo valora la motivacion y la relaciéon afectiva con la
familia, en ese sentido se involucra como el factor de asociacion el

elemento de caracteristica familiar o individual de una persona (23).

3.2.1.2. Dimensiones

Dimension 1: Factor familiar

Para Venegas, et al (24), son aquellos elementos que integran la familia;
(Papa, mama, hermanos, abuelos, etc.), y que pueden constituirse como
funcionales o disfuncionales, esta Ultima causante de provocar crisis,
conflicto y tension familiar debido a que uno de los miembros de la familia

guede embarazada a una edad prematura que puede desestabilizar de
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manera emocional debido a no poder enfrentar la situacion y ello dependera

del tipo de familia a la que se encuentra el adolescente.

Por otro lado, Adebayo, et a (25), los factores familiares tienen una visién
psicosocial es uno de los nucleos de donde permanece el adolescente y
que es responsable que sus integrantes logren un adecuado
funcionamiento que favorecen el estilo de vida adecuada promoviendo el
bienestar fisico y emocional, por lo tanto, un mal funcionamiento familiar
influye sobre las decisiones que un adolescente tiene sobre su vida sexual
y de las posibles consecuencias de un embarazo no planificado.

Asi mismo estas dimensiones describen indicadores que son

indispensables entre ellos:

a) Funcionabilidad y estructura: Es un conjunto de relaciones
interpersonales que satisface las necesidades de cada individuo que
conviven dentro de un ambiente armédnico y son capaces de resolver
conflicto, sin embargo, existe la contraparte que es la disfuncionalidad
o familias enfermas que traen conflictos en el entorno de un adolescente
(26).

La intervencién de la crianza puede orientarse a ambos padres, o un solo
miembro de la familia, asi mismo la existencia de antecedentes de algin
miembro de la familia de embarazos a temprana edad predisponen a que

sus hijos repitan el patron (27).

> Intervencién de la crianza: Es aquella persona en el nucleo
familiar tiene el rol de ensefianza a conduce al adolescente a
enfrentar los desafios y responsabilidad de sus consecuencias,
donde se pueden desarrollar los lazos afectivos y la conducta de
una adolescente a enfrentar los desafios de la sociedad en el que
se rodea (28).

Por ello es el acto de cuidar a una persona que requiere de

atencién a sus necesidades fisicas y emocionales que incluyen
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alimentacion, educacion, supervision y el desarrollo de metas.,
en que se involucra los padres o alguno de los padres durante
los primeros afios de su vida. (29).

> Antecedentes de en el embarazo en adolescentes: Es una
circunstancia o accion que permite conocer la presencia actual
de los hechos, son las principales causas que se presenten en
un embarazo en adolescente si algin miembro de la familia que
embarazada y este puede volverse a repetir, los estudio
demuestran que una madre adolescente tiene mas
probabilidades que su hijo quede embarazada a temprana edad
(30).

Por consiguiente, es el hecho que sirve para comprender una
accibn o evento de manera posterior y que permita ser
relacionado con los que se presentan actualmente, diversos
estudios han demostrado que un vinculo de los embarazos no
deseados en el grupo de adolescentes esta relacionado con un

historial familiar (31).

b) Funcionalidad familiar: Esta relacionada con tres procesos; familias
funcionales, disfuncionales y las severamente disfuncionales que
influyen sobre acciones o medidas que puede tomar un adolescente en
el desarrollo de su actividad sexual y traer como consecuencia un

embarazo no planificado (32).

También es el conjunto de relaciones entre la familia que permite
identificar el nivel de satisfaccion de cada uno de los integrantes que
puede impedir la aparicion inmediata de una desestabilidad y aparicion
de conductas negativas que pongan en riesgo y debilitar el desarrollo

integral de los integrantes de la familia (33).
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Dimension2: Factores individuales

Son aquellos que estan estrictamente relacionados con la persona que
influyen en la toma de decisiones de un adolescente durante su proceso de
interrelacion, esta etapa es muy importante porque esté involucrado de
manera directa con la persona entre ellos la edad, sexo, violencia o

agresion sexual (34)

Por otro lado, los factores individuales son caracteristicas o aquellas
cualidades de un adolescente que pueden determinar la probabilidad de
dafio, por ello esta identificacion es esencial con el fin identificar los
patrones de habilidades que tienen los adolescentes con embarazos a
temprana edad (35).

Asi mimo los factores individuales son caracteristicas sociodemograficas
gue involucran la edad, antecedentes, y cualquier otra cualidad que este
estrictamente relacionado con la persona y que involucra aspectos

personales (36).

Dimensién 3: Factor Econémico

Involucra aquellas caracteristicas de la economia en donde influyen en la
toma de decisiones de una persona ya sea por la oportunidad de poder
adquirir o la dificultad de ella, en este factor se ha demostrado que familias
de adolescentes embarazadas son de recursos e ingresos econémico bajos
(37)

Es la condicién de que presentan las familias de los adolescentes en el
plano de los recursos disponibles, en cual intervienen la escolaridad,
alimentacion, acceso a los servicios de salud, el hacinamiento que estan
fuertemente asociados a los embarazos en los adolescentes, es asi que las
familias mas empobrecidas pueden tener mas riesgo a embarazos no

planificados (38).
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3.2.2. Variable 2: Caracteristicas Demogréaficas

Son aquella informacién que se encuentra dentro de un adolescente en el
cual pueden determinar atributos que puede causar un impacto en las
condiciones de un adolescente, y que permiten ser un indicador de

identificacion (39).

Las caracteristicas en un indicador de las condiciones, antecedentes o
situaciones en el que se presenta una adolescente embarazada y se
describen su estructura familiar, primera menarquia, primera relacion
sexual, circunstancias que afronta el adolescente en su contexto normal
por la que experimenta en este periodo, o situaciones que puede poner en
riesgo su integridad fisica (40).

3.2.2.1. Teorias.

Teoria de autocuidado de Dorotea Orem

Esta teoria enfatiza los que estan relacionados con los cuidados propias de
la persona en donde adoptan las practicas que tienen como interés el
funcionamiento e integridad de la persona y que involucra las acciones
personales de la edad, sexo, vinculo familiar y otras caracteristicas que

intervienen del autocuidado (41)

Esta teoria propone el autocuidado basado en la responsabilidad de los
miembros de la familia del adolescente que potencien su aprendizaje y la
capacidad de desarrollarse para auto conocerse y asi satisfacer las
necesidades propias de la persona, asi mismo permite que el adolescente
puede acceder acciones para conservar su salud y afrontar consecuencias
(42).

3.2.2.2. Dimensiones
Dimension 1: Antecedentes personales
Son aquellas informaciones sobre una persona o grupo de personas de

atributos que influyen sobre los embarazos no planificados. Es una
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informacion general que dependera de cada situacion con la finalidad de

buscar causalidad o relacion (43).

Es una cualidad o algun rasgo que define o diferencia a una persona ya

sea através de un lugar, situacion sobre las demas, en ello pude describirse

para ver su influenza, asi mismo son unos de los criterios que mayormente

se consideran en los sistemas de salud con el fin de comprender su

influenza, teniendo como indicadores siguientes: (44).

>

Edad menarquia: Es el inicio de la primera menstruacién que
puede estar comprendida entre 9 a 12 afios de edad siendo un
signo evidente, aquellos cambios en el organismo del sistema
reproductor de una mujer, también es llamado la primera regla
donde se anuncia la activacion del sistema reproductivo y que ha

madurado y tienen funcionabilidad de procreacion (45).

Se denomina menarquia al inicio de la menstruacion por primera
vez y en el cual un adolescente experimenta los cambios fisicos y
emocionales, y la entrada a la capacidad reproductiva en el cual
implica una responsabilidad, orientacién y la educacion para evitar

embarazos no planificados (46).

Edad primera relaciéon: Es la marcacion del inicio de la primera
actividad sexual que actualmente es comprendido antes de los 15
afos, sin embargo, existe adolescentes que su inicio sexual es mas
temprana edad que los pone en riesgo a enfermedades trasmision

sexual y embarazos no planificados (47)

Es un acto de la primera experiencia sexual en el adolescente que
involucra la decisién personal, que pone en riesgos a infecciones
de trasmision sexual y embarazos no deseados si no considero una

control o planificacidbn que pueden causar cambios emocionales

29



3.3.

gue pueden estar involucrado su condicion religiosa 0 creencias
(48).

Uso regular de MAC: El método de anticonceptivo llamado MAC,
es una opcion para evitar los embarazos no planificados que
pueden ser usados desde la primera relacion sexual y durante toda

la vida que una persona se encuentre fértil (49).

» Agresion sexual: Son aquellos ataques que incluyen la violacion

o intentos en forzar a una persona a tener relaciones sexuales sin
su aprobacion, que pueden llevar a tener embarazos no deseados,
este es considerado un delito y en algunos paises se considera no

continuar con el embarazo si la madre no lo desea (50).

Maneja informacién: Es la informacion sobre el mecanismo de
proteccién al adolescente o qué situacion influye sobre la presencia
de embarazos, permiten dar una mujer visibn que pueden estar

relacionados (51).

Marco conceptual

» Adolescente: Persona de edad joven que inicia la pubertad y que

presenta cambios fisicos y emocionales debido a su interaccion con

las hormonas provocada por el proceso de adolescencia.

Factores Familiares: Son aquellos patrones que se involucran en
la conducta del adolescente y que pueden

ser trasmitidas de generacion.

Fatores individuales: Son aquellos elementos que estan
involucrados la persona de manera individual y son conductas

relacionas a uno mismo.
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Factores: Son aquellas circunstancias que contribuyen a presentar
una conducta o resultado de manera inmediata.
Embarazo no deseado: Es la concepcién que se ha producido sin

tenerlo planificado, no planificado o inesperado

Factor econdmico: Elementos que estan implicados el ingreso de
las familias para cubrir necesidades de estudio, alimentacion,

vivienda.

Embarazo no deseado: cuando en la vida de una persona no esta

esta planificada y el cual tienen que asumir el embarazo
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IV. METODOLOGIA

4.1. Tipoy nivel de lainvestigacion.

Enfoque.

El Proyecto de investigacion estuvo enfocado en un trabajo cuantitativo
debido a que permitié comprender de manera numérica las caracteristicas
de la problemética, asi también la demostracion de hipétesis (52)

Tipo.

El estudio desarrollo una investigacion tipo aplicada debido a que estuvo
centrado en resolver un problema para la busqueda de la respuesta a

través de los resultados consolidados por el conocimiento (52)

Nivel.
Se determin6 que el nivel es correlacional debido a que se busco
determinar que factor esta asociado a la problematica presentada en el

trabajo de investigacion (53).

4.2. Disefio de Investigacion

El disefio empleado sera el no experimental a través de descripcion de las
variables sin tener que manipularla; si no que los resultados seran
evidenciados tal y como se presentan, asi mismo que seran recogidos
segun su alcance transversal. El estudio se basara en el siguiente esquema
(53).

Ox
0
M r
¥

Oy

Donde:
M= Adolescentes
Ox=Factores asociados

Oy=Embarazos no planificados
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4.3. Hipoétesis general y especificas.

4.3.1. Hipotesis general

Ha: Existe relacion significativa entre factores a y caracteristicas
demogréficas en los embarazos no planificados en adolescentes del

Asentamiento Humano Belén Nuevo Chimbote - 2023

Ho: No existe relacion significativa entre factores a y caracteristicas
demogréficas en los embarazos no planificados en adolescentes del

Asentamiento Humano Belén Nuevo Chimbote - 2023

4.3.2. Hipétesis especificas.

H.E.1:

Existe relacion significativa entre factores en su dimension familiar y
caracteristicas demograficas en los embarazos no planificados en
adolescentes del Asentamiento Humano Belén Nuevo Chimbote - 2023
H.E.2:

Existe relacion significativa entre factores en su dimension individual y
caracteristicas demograficas en los embarazos no planificados en

adolescentes del Asentamiento Humano Belén Nuevo Chimbote - 2023

H.E.3:
Existe relacion significativa entre factores en su dimension econémica y
caracteristicas demograficas en los embarazos no planificados en

adolescentes del Asentamiento Humano Belén Nuevo Chimbote - 2023
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4.4. ldentificacion de las variables.
Variable 1:

Factores

Dimensiones:
Factor Familiar
Factor Individual

Factor econdémico

Variable 2:

Caracteristicas demogréficas

Dimensiones:

Antecedentes Personales
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4.5. Matriz de operacionalizacion de variables

Escala d Tipo de
Variable Dimensiones Indicadores ftems scaia de Nivel y rangos variable
valores .
estadistica
D.1: - Funcionabilidad 1.2.3.4
- Estructura 5.6.7.
Familiares - Crianza 8.9.10 Ausentes
- Antecedentes 11.12.13 (22 al 75)
Factores - 14.15.16.17 Nominal Cuantitativa
D.2: - Uso de método 18.19.
o - Informacion 20. 21.
Individuales - Capacitacién Presente
(76 al 125)
—Ingresos 22.23
D.3: —Alimentacién 24.25
econémicos ~Vivienda
—Educacion
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Tipo de

. . . : . Escala de . .
Variable Dimensiones Indicadores Items Nivel y rangos variable
valores .
estadistica
—Menarquia
—Relacién sexual 12345 R t
A 14Dy T, usentes
~Meétodo - Nominal (0 al1)
Caracteristicas D.1: ~Prevencion
Demograficos — Agresion
Antecedentes gy q| Presente  Cuantitativa
personales 2 al 4)
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4.6.

Poblacion — Muestra

Poblacion.

La poblacion esta constituida por 200 adolescentes que fueron
constituidos del padron de registro del centro de salud que pertenece la
jurisdiccion del Asentamiento Humano Belén, el cual ayudo para

identificar la poblacion.

Muestra.
La muestra esta constituida por 100 adolescentes embarazadas del
asentamiento Humano Belén Nuevo Chimbote, 2023, el cual se

determinara a traves de la formula muestral siguiente.

d*(NA1) = pa
Donde:
P=proporcion aproximada del fenomeno de estudio, se considerara 0.5
Q= proporcion de la poblacion de referencia que no presenta el fendmeno 0.5
Z=\alor Z critico, Mivel de confianza 1,96
D= nivel de precision=0.05
Reemplazando los datos:

n= 200 (1.96) *{0.5) {0.5)

0.057 {200-1) + 1.962 {0.5) (0.5)

n=100 participantes
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Asi mismo se tuvo en cuenta los criterios de inclusion y exclusion

Criterios de Inclusién

> Adolescente entre los 10 a 19 afios

A\

Adolescente que firmen padres consentimiento informado

» Adolescente que pertenezcan Jurisdiccion AH belén

Criterios de Exclusiéon

» Adolescentes mayores de 19 afios

A\

Adolescente que no tengan el consentimiento informado

» Adolescente fuera de la Jurisdiccion AH belén

Muestreo.
El muestreo que el estudio realizara es no probabilistico, debido a que la
seleccion de los sujetos estara basada en las caracteristicas y tienen la misma

probabilidad de ser seleccionados.

4.7.Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacioén.

Técnica
Estard basado en la técnica de la encuesta y el cuestionario estructurado para

ambas variables.

Instrumento.

Instrumento de recoleccidon de datos para variable Factores

Instrumento creado por Herndndez en el 2013 y adaptada por Bernardo, et al
(54) en el 2016 el cual cuenta con 3 dimensiones “factores familiares”, “Factores
individuales” Factores econdmicos”, el estudio presentara una ficha del

instrumento siguiente:
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Ficha Técnica de Instrumento

Autor Bernardo V, Nauta B, Mejia Chi
Afio 2016

Grupo evaluacion Adolescentes 10 a 19 afios
Tiempo de aplicacion 20 minutos

Numero de items 25

Dimensiones Factor Familiar (17 items)

Factor individual (4 items)

Factor econémico (4 items)

Escala de calificacion Ausente
Presente
Validez Un reporte de estudio jueces

expertos medicion de la claridad
de los items a través del
coeficiente de V de Aiken (0.95)
Confiabilidad Se analizo a través de una
prueba piloto y fue analizado por
Alfa de Cronbach (0.95)

El estudio reporto su escala de calificacion siguiente

Variable Puntaje

Factores asociados Ausente (22 al 75)
Presente (76 al 125)

Factor Familiar Ausente (17 al 51)

Presente (52 al 85)
Factor Individual Ausente (4 al 12)
Presente (13 al 20)
Factor econémico Ausente (4 al 12)
Presente (13 al 20)
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Instrumento de recoleccion de datos para caracteristicas

demograficas

El instrumento Rodriguez, et al (55) en el 2013 desarrollo una lista de
items que permiten determinar los aspectos demograficos en las
adolescentes embarazadas y el cual se describe en la siguiente ficha de

informacion.

Ficha Técnica de instrumento

Autor Rodriguez G, Diaz O, Gonzales B
Ao 2013
Grupo evaluacion Adolescentes 10 a 19 afios
Tiempo de aplicacion 15 minutos
Numero de items 5
Dimension Antecedentes personales
Escala de calificacién Ausente
Presente
Validez Un reporte de estudio 5 jueces

expertos medicion de la claridad,
coherencia de los items a traves
del coeficiente de V de Aiken
(0.85)

Confiabilidad Se analizo a través de una
prueba piloto y fue analizado por
Alfa de Cronbach (0.85)

El estudio reporto su escala de calificacion siguiente

Variable Puntaje
Caracteristicas demogréaficas Ausente (0 al 1)
Presente (2 al 5)
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4.8.

Técnicas de analisis y procesamiento de datos.

El proceso de recoleccion de datos considera los permisos pertinentes
antes las entidades de salud para poder acceder a la poblacion de
estudio, y coordinar los dias y fechas que se usaran para recoleccion,
una vez finalizado el proceso de coordinacion se pasara a la aplicacion
de los instrumentos en el cual dicha informacién se almacenara en una
hoja de calculo de Microsoft Excel, para luego ser trasladado al programa
estadistico SPSS version 26 que permitird realizar los analisis
descriptivos a través de la presentacion de frecuencias mostradas en
tablas y graficos y analisis inferencial a través del coeficiente de Pearson
considerando un valor p<0.005, para determinar la asociacion entre las

variables
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V. RESULTADOS
5.1. Presentacion de Resultados
Tabla 1.

Datos generales de las adolescentes embarazadas del Asentamiento

Humano Belén Nuevo Chimbote -2023

Variable Frecuencia Porcentaje (%)
n=100 100.0
Edad
De 11 a 13 afios 5 5%
De 14 a 16 afios 35 35%
De 17 a 18 afios 60 60%
Ocupacion
Ninguna 25 25%
Estudiante 38 38%
Estudiay 14 14%
Trabaja
Ama de casa 13 13%
Trabajadora 10 10%
Estado Civil
Soltera 19 19%
Casada 5 5%
Conviviente 75 75%
Divorciada 1 1%
Viuda 0 0%
Zona Vive
Urbana 25 25%
Rural 75 75%

Fuente: Propia
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Tabla 2.
Factores en los embarazos no planificados en adolescentes del Asentamiento

Humano Belén Nuevo Chimbote -2023

Factores Frecuencia Porcentaje (%)
n=100

Presente 85 85%

Ausente 15 15%

Total 100 100%

Fuente: Propia

Figura 1. Factores en los embarazos no planificados en adolescentes del

Asentamiento Humano Belén Nuevo Chimbote - 2023
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Fuente: Propia
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Tabla 3.
Factores en su dimension familiar en los embarazos no planificados en

adolescentes del Asentamiento Humano Belén Nuevo Chimbote - 2023

Factores Frecuencia Porcentaje (%)
n=100

Presente 95 95%

Ausente 5 5%

Total 100 100%

Figura 2. Factores en su dimension familiar en los embarazos no planificados

en adolescentes del Asentamiento Humano Belén Nuevo Chimbote - 2023
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Fuente: Propia
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Tabla 4.
Factores en su dimensién Individual en los embarazos no planificados en

adolescentes del Asentamiento Humano Belén Nuevo Chimbote - 2023

Factores Frecuencia Porcentaje (%)
n=100

Presente 75 75%

Ausente 25 25%

Total 100 100%

Figura 3. Factores en su dimension Individual en los embarazos no
planificados en adolescentes del Asentamiento Humano Belén Nuevo
Chimbote- 2023
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Tabla 5.
Factores en su dimension econdmica en los embarazos no planificados en

adolescentes del Asentamiento Humano Belén Nuevo Chimbote - 2023

Factores Frecuencia Porcentaje (%)
n=100

Presente 55 55%

Ausente 45 45%

Total 100 100%

Figura 4. Factores en su dimensién econOmica en los embarazos no
planificados en adolescentes del Asentamiento Humano Belén Nuevo
Chimbote - 2023
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Tabla 6.
Caracteristicas demografias en los embarazos no planificados

adolescentes del Asentamiento Humano Belén Nuevo Chimbote — 2023

en

Factores Frecuencia Porcentaje (%)
n=100

Presente 75 75%

Ausente 25 25%

Total 100 100%

Figura 5. Caracteristicas demografias en los embarazos no planificados en
adolescentes del Asentamiento Humano Belén Nuevo Chimbote — 2023

80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

10%

0%

Presente Ausente

Fuente: Propia

47



Tabla 7.

Caracteristicas demografias en su dimension antecedentes personales en los
embarazos no planificados en adolescentes del Asentamiento Humano Belén
Nuevo Chimbote — 2023

Factores Frecuencia Porcentaje (%)
n=100

Presente 85 85%

Ausente 15 15%

Total 100 100%

Figura 6. Caracteristicas demografias en su dimension antecedentes
personales en los embarazos no planificados en adolescentes del

Asentamiento Humano Belén Nuevo Chimbote — 2023
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5.2. Interpretacion de resultados

En la Tabla 1 se describe que, del total de las adolescentes embarazadas, en
cuanto a la edad el mayor porcentaje es 17 a 18 afios con 60% (60), seguido
por un 35% (35) entre los 14 a 16 afos, el 5% (5) para los de 11 a 12 afios. En
la ocupacion el 38% (38) es estudiante, el 25% (25) no tienen ninguna
ocupacion, el 14% (14) se dedica a estudiar y trabajar, el 13% (13) es ama de
casa y solo el 10% (10) trabaja. El Estado civil en su mayoria con un 75% (74)
son convivientes, el 19% (19) soltera, el 5% (5) casada y el 1% (1) divorciada.

En cuanto a la zona en la que vice el 75% (75) es rural y el 25% (25) Urbano.

En la Tabla 2 y Figura 1. Son los datos de los factores de los embarazados en
adolescentes, en donde el 85% (85) esta presente el factor y el 15% (15) no
presente.

En la Tabla 3 y Figura 2. Son los resultados del factor en su dimension familiar
en donde el 95% (95) esta presente y el 5% (5) ausente.

En la Tabla 4y Figura 3. Son los resultados del factor en su dimensién individual
en donde el 75% (75) esta presente y el 25% (25) ausente.

En la Tabla 5 y Figura 4. Son los resultados del factor en su dimension
econdmica en donde el 55% (55) esta presente y el 25% (45) ausente

Enla Tabla 6 y Figura 5. Son los resultados de las caracteristicas demograficas
en cuanto el 75% (75) esta presente y el 25% (25) es ausente.

Enla Tabla 7 y Figura 6. Son los resultados de las caracteristicas demogréficas
en su dimension antecedentes personal en cuanto el 75% (85) esta presente y
el 25% (15) es ausente.
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VI.  ANALISIS DE LOS RESULTADOS

Analisis inferencial.

Considerando que la muestra es de 100 se determind la prueba de
Kolmogoroc- Smirnov, en donde determinara basado en el resultado de
P (Sig) nos evidenciara que prueba se usara una paramétrica 0 no

paramétrica

Tabla 8.

Prueba de normalidad Kolmogorov- Smirnov

Kolmogérov-Smirnov

Estadistico gl Sig.
Factores 0.85 100 0.01
Factores individuales 0.75 100  0.023
Factor Familiares 0.98 100  0.003
Factores economicos 0.96 100 0.001
Caracteristicas demogréficas 0.93 100 0.19
Antecedentes personales 0.85 100 0.021

Decision:

En la Tabla 8, se puede observar que el valor de p- valor en todos los
criterios tienen menos del valor de 0.05, por lo que se decide que los
datos no presentan una distribucion normal, ante ello se determina que
el coeficiente de Rho Spearman seré el indicador para el analisis de la

relacion de las variables
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Hipotesis General

Ha: Existe relacion significativa entre factores y caracteristicas demogréficas en

los embarazos no planificados en adolescentes del Asentamiento Humano
Belén Nuevo Chimbote - 2023

Ho: No existe relacion significativa entre factores y caracteristicas demograficas

en los embarazos no planificados en adolescentes del Asentamiento Humano
Belén Nuevo Chimbote - 2023

Nivel de significancia: Cuando el valor es considerado P<0.05

Prueba estadistica: Rho Spearman

Tabla 9.

Relacion entre factores y caracteristicas demogréficas en los embarazos no

planificados en adolescentes del Asentamiento Humano Belén Nuevo

Chimbote - 2023

Correlaciones

Caracteristicas

Factores demografica

Rho de Factores Coeficiente de 1.000 .954"
Spearman correlacion

Sig. (bilateral) : .003

N 100 100

Caracteristicas Coeficiente de .954" 1.000
demografica correlaciéon

Sig. (bilateral) .003 .

N 100 100

*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

Se evidencio la existencia de una relacion significativa, teniendo en cuenta el valor

p=entre la variable factores y caracteristica demografias en adolescentes

embarazadas, teniendo en cuenta el valor p= 0.003 considerando el rechazo de la

hipotesis nula.
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Hipotesis Especifica 1
Ha: Existe relacion significativa entre factores en su dimension familiar y
caracteristicas demograficas en los embarazos no planificados en

adolescentes del Asentamiento Humano Belén Nuevo Chimbote — 2023

Ho: No existe relacion significativa entre factores en su dimension familiar y
caracteristicas demograficas en los embarazos no planificados en

adolescentes del Asentamiento Humano Belén Nuevo Chimbote - 2023

Nivel de significancia: Cuando el valor es considerado P<0.05

Prueba estadistica: Rho Spearman

Tabla 10.

Relacion entre factores en su dimension familiar y caracteristicas
demograficas en los embarazos no planificados en adolescentes del
Asentamiento Humano Belén Nuevo Chimbote - 2023

Correlaciones

Factor Caracteristicas
Familiar Demografica

Rho de Factor familiar Coeficiente de 1.000 .856
Spearman correlacion

Sig. (bilateral) : .005

N 100 100

Caracteristicas Coeficiente de .856" 1.000
demografica correlacion

Sig. (bilateral) .005 .

N 100 100

*, La correlacién es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

Se evidencio la existencia de una relacion significativa, teniendo en cuenta el valor

p= entre la variable factor en su dimensién Familiar y caracteristicas demogréficas
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en adolescentes embarazadas teniendo en cuenta el valor p= 0.005 considerando

el rechazo de la hipétesis nula.

Hipotesis especifica 2

Ha: Existe relacion significativa entre factores en su dimension individual y

caracteristicas demograficas en

los embarazos no planificados en

adolescentes del Asentamiento Humano Belén Nuevo Chimbote - 2023

Ho: No existe relacion significativa entre factores en su dimensién individual y

caracteristicas demograficas en

los embarazos no planificados en

adolescentes del Asentamiento Humano Belén Nuevo Chimbote - 2023

Nivel de significancia: Cuando el valor es considerado P<0.05

Prueba estadistica: Rho Spearman

Tabla 11.

Relacion entre factor

en su dimensidn

individual

y caracteristicas

demograficas en los embarazos no planificados en adolescentes del

Asentamiento Humano Belén Nuevo Chimbote - 2023

Correlaciones

Factor Caracteristicas
individual demografica

Rho de Factor Coeficiente de 1.000 .876"
Spearman Individual correlacion

Sig. (bilateral) : .001

N 100 100

Caracteristicas Coeficiente de .876" 1.000
demografica correlacion

Sig. (bilateral) .001 .

N 100 100

*, La correlacién es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

Se evidencio la existencia de una relacion significativa, teniendo en cuenta el valor

p=entre la variable factores y caracteristica demografias en adolescentes
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embarazadas, teniendo en cuenta el valor p= 0.001 considerando el rechazo de la

hipotesis nula.

Hipotesis especifica 3

Ha: Existe relacion significativa entre factor en su dimension econdmica y

caracteristicas demograficas en

los embarazos no planificados en

adolescentes del Asentamiento Humano Belén Nuevo Chimbote - 2023

Ho: No existe relacion significativa entre factores en su dimensién econémica a 'y

caracteristicas demograficas en

los embarazos no planificados en

adolescentes del Asentamiento Humano Belén Nuevo Chimbote - 2023

Nivel de significancia: Cuando el valor es considerado P<0.05

Prueba estadistica: Rho Spearman

Tabla 12.

Relacion entre factores en su dimensién econdmica y caracteristicas

demograficas en los embarazos no planificados en adolescentes del

Asentamiento Humano Belén Nuevo Chimbote - 2023

Correlaciones

Factor Caracteristicas
econémico  demografica

Rho de Factor Coeficiente de 1.000 .964"
Spearman econémico correlaciéon

Sig. (bilateral) ) .001

N 100 100

Caracteristicas Coeficiente de .964" 1.000
demografica correlacion

Sig. (bilateral) .001 .

N 100 100

*, La correlacién es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

Se evidencio la existencia de una relacion significativa, teniendo en cuenta el valor

p=entre la variable factor en su dimension econdmica y caracteristica demografias

en adolescentes embarazadas, teniendo en cuenta el valor p= 0.001 considerando

el rechazo de la hipétesis nula.
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VIl. DISCUSION DE RESULTADOS

7.1. Comparacion de resultados.

La investigacion tuvo como objetivo medir la relacion entre la variable factores
y caracteristicas demograficas en los embarazos no planificados de las
adolescentes. Uno de los primeros resultados es la existencia de relacion con
un valor de p=0.003 comprobando su relacion, estos resultados se evidencian
al igual que el estudio de Garcia y Gonzales (14) que encontraron una clara
relacion de manera significativa entre ambas variables, estos resultados ponen
evidencia que aquellos factores tanto familiares, individuales y las econémicas
estan fuertemente vinculados con aquellas caracteristicas de una embarazada
adolescente, por lo que centrarse en reconocer aspectos importantes que estan

relacionados en un contexto personal.

Por lo tanto, dentro de este contexto es importante considerar que el factor
individual se relaciona con caracteristicas demograficas, estos resultados son
también similares a los Castafieda y Santa (17) y lo de Coral et. al (12) que
evidenciaron una relacién significativa en aquellos factores que involucra a la
familia. Esta situacion pone en evidencia que la funcionabilidad, estructura y las
formas de crianza de una familia influyen sobre caracteristicas de una

embarazada adolescente en el cual siempre estan presentes.

Continuando con la descripcién de la dimensiones se encuentra a los que se
relacionan con el aspecto individuales, en donde el estudio encontr6 una
relacion con una valor de p=0.001, datos similares a los del autor Arnao (18) y
Ramon (13) que demostraron a través de su estudio que existe una influencia
sobre conocer métodos de anticonceptivos, el recibir capacitaciones o
informacion pueden condicionar la influencia en los factores demograficas es
situaciones tempranas como primera menstruacion y el inicio precoz de la

relacion sexual tienen una clara influencia con aspectos personales.

Por ultimo y no menos importante son los resultados de factores economicos

se relacion con aspectos demograficos en el cual se evidenciaron en estudio
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de Gomez (15) y el estudio de Llanos et a, I1(16) que registran una adecuada
significancia estadistica, por otro lado es necesario llevar a la replecion en que
siempre aspectos demogréficas con los ingresos para alimentacion, ingresos
mensuales a la familia pueden influenciar en los aspectos de no contar
capacitacion necesaria tener poco acceso a lugares que brindan informacion o
para acceder algun método de proteccion para evitar quedar embarazada, son
embargo en diversos estudios se demostrado que aquellas familias con

recursos menores tienen de a estar mas riesgo de embarazos no deseados.
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CONCLUSIONES

Primera: Se Logro determinar la relacion entre Factores y caracteristicas
demograficas en adolescentes embarazadas obteniendo un valor de

p=0.003 por lo que se evalud que existe una relacion significativa

Segunda: Se Logro determinar la relacion entre Factores en su dimension familiar
y caracteristicas demograficas en adolescentes embarazadas
obteniendo un valor de p=0.005 por lo que se evalué que existe una

relacion significativa y una aceptacion de la hipotesis

Tercera: Se Logro determinar la relacion entre Factores en su dimension individual
y caracteristicas demograficas en adolescentes embarazadas
obteniendo un valor de p=0.001 por lo que se evalué que existe una

relacion significativa y una aceptacion de la hipotesis

Cuarta: Se Logro determinar la relacién entre Factores en su dimension econdmico
y caracteristicas demograficas en adolescentes embarazadas
obteniendo un valor de p=0.001 por lo que se evalué que existe una

relacion significativa y una aceptacion de la hipotesis
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RECOMENDACIONES

Primera: El centro de salud ubicado en el asentamiento Belén nuevo debe trabajar
conjuntamente con los dirigentes para acceso a capacitaciones a los
padres para fomentar capacitar a través de una difusion para
concientizar a la poblacion de la importancia de una planificacion para

evitar embarazos no deseados

Segunda: Coordinacion con los sistemas educativos para crear mayores
estrategas de informacion a los adolescentes para el uso de barreras de
proteccion y que se encuentre familiarizados con las redes de apoyo que

pueden brindar los servicios de salud (consejeria, informacion)

Tercera: Centrar el apoyo a los madres o cuidadores de los adolescentes a que
accedan a los sistemas de salud para las orientaciones sobre el cuidado
y manejo de los adolescentes, a través del acompafiamiento para la

orientacién y supervencién de conductas de riesgo.
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Titulo:

Responsables:

Anexo 01: Matriz de consistencia

PROBLEMA

OBJETIVO

HIPOTESIS

VARIABLES

METODOLOGIA

Problema general

¢;Cual es la relacion entre
factores y caracteristicas
demograficas en los
embarazos no planificados

del Asentamiento Humano
Belén Nuevo Chimbote-
2023?

Problemas especificos
P.E.1

¢Cudl es la relaciéon entre
factores en su dimension
Familiar y caracteristicas
demograficas en los
embarazos no planificados

del Asentamiento Humano
Belén Nuevo Chimbote-
2023?
P.E.2

¢Cudl es la relacion entre
factores en su dimension
individual y caracteristicas
demograficas en los
embarazos no planificados

del Asentamiento Humano
Belén Nuevo Chimbote-
2023?

Objetivo general

Identificar la relacion entre
los factores y caracteristicas
demograficas en los
embarazos no planificados
del Asentamiento Humano
Belén Nuevo Chimbote -2023

Objetivos especificos:
O.E1

Identificar la relacion entre
los factores en su dimension
familiar 'y caracteristicas
demograficas en los
embarazos no planificados
del Asentamiento Humano
Belén Nuevo Chimbote -2023

O.E.2

Identificar la relacién entre
los factores en su dimensién
individual y caracteristicas
demograficas en los
embarazos no planificados
del Asentamiento Humano
Belén Nuevo Chimbote -2023

O.E.3

Hipo6tesis general

HI: Existe relacion entre los
factores y caracteristicas
demograficas en los
embarazos no planificados
del Asentamiento Humano
Belén Nuevo Chimbote -

2023
HO: No existe relacion
entre los factores vy

caracteristicas
demograficas en los
embarazos no planificados
del Asentamiento Humano
Belén Nuevo Chimbote -
2023

Hipdtesis especificas:

H.E.1:

Existe relacién entre los
factores en su dimensién
familiar y caracteristicas
demograficas  en los
embarazos no planificados

Variable 1:
Factores asociados
Dimensiones:

- D.1: Familiares

- D.2: Individuales
- D.3.: Econ6émicos

Variable 2:

Embarazo no

planificado adolescente

Dimensiones:

- D.1: Antecedentes
personal

Enfoque: cuantitativo

Tipo de investigacion:
Aplicada

Nivel de Investigacién:
Descriptivo- correlacional
Disefio:

No experimental

Poblacién:

200 adolescentes embarazadas

Muestra:

100 adolescentes embarazadas
Técnica e instrumentos:
Técnica: encuesta
Instrumentos:

Tipo Likert

Hoja demogréfica

Medicion factores

Métodos de andlisis de datos
Coeficiente de correlacion
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P.E.3

¢Cudl es la relacién entre
factores en su dimension
Econdémica y caracteristicas
demogréaficas en los
embarazos no planificados
del Asentamiento Humano
Belén Nuevo Chimbote-
2023?

Identificar la relacién entre
los factores en su dimension
econémico y caracteristicas
demogréaficas en los
embarazos no planificados
del Asentamiento Humano
Belén Nuevo Chimbote -2023

del Asentamiento Humano
Belén Nuevo Chimbote -
2023

H.E.2:

Existe relacion entre los
factores en su dimension
individual y caracteristicas
demograficas en los
embarazos no planificados
del Asentamiento Humano
Belén Nuevo Chimbote -
2023

H.E.3:

Existe relacion entre los
factores en su dimension
econOmicay caracteristicas
demograficas en los
embarazos no planificados
del Asentamiento Humano
Belén Nuevo Chimbote -
2023.
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Anexo 2: Instrumentos de recoleccién de datos

Buenos dias, me presento soy el bachiller de Obstetricia, el cual a realizado un

trabajo de investigacion titulado “factores asociados en los embarazos no

planificados del Asentamiento Humano Belén Nuevo Chimbote, 2023”, en cual

pedimos responsa de manera honesta, ya que tendremos en cuenta la confiabildiad

de su identidad., el estudio solo sera usado con fines de investigacion:

DATOS DEMOGRAFICOS

Edad de embarazo

Cual fue su ocupacion al momento del embarazo

o

Ninguna
Estudiante
Estudia y trabaja
Ama de casa

Trabajadora

¢Indique su nivel de instruccién?

Ninguna
Primaria
Secundaria

Superior

Indigque su estado civil

Soltero
Casada
Divorciada

Viuda

¢En qué zona vive usted?

o

0]

Urbana

Rural
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INSTRUMENTO FACTORES

1 | ¢Qué personas intervinieron en su crianza? o Ambos
padres
(Se refiere a la persona o personas que vivieron con o Madre sola

usted la mayor parte de su nifiez y adolescencia) o Padre solo

o Otros
2 | ¢ Su mama tuvo si primer hijo antes de los 19 afios? o Si
o No
3 | ¢ Tiene usted alguna hermana o hermano que haya o Si
tenido un hijo antes de los 19 afios? o No

ESTAS PREGUNTAS HACEN RELACION A SU VIDA EN LA ADOLESCENCIA
CUANDO SE ENCONTRABA BAJO EL CUIDADO DE SUS PADRES U OTRAS
PERSONAS)

El valor 1 “Casi nunca” es el mas bajo; el valor 5 “Casi siempre es el mas alto” Si
usted requiere una explicacion adicional puede consultar a la persona que realiza

la encuesta

4) Se toman decisiones para cosas importantes de la

familia

5) En mi casa predomina la armonia.

En mi familia cada uno cumple sus responsabilidades

6) En mi familia cada uno cumple sus responsabilidades

7) Las manifestaciones de carifio forman parte de nuestra
vida cotidiana.

8) Nos expresamos sin insinuaciones, de forma clara y

directa.

9) Podemos aceptar los defectos de los demas y

sobrellevarlos
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10) Tomamos en consideracion las experiencias de otras

familias ante situaciones diferentes

11) Cuando alguien de la familia tiene un problema los

demas ayudan.

12) Se distribuyen las tareas de forma que nadie esté

sobrecargado.

13) Las costumbres familiares pueden modificarse ante

determinadas situaciones.

14) Podemos conversar diversos temas sin temor

15) Ante una situacion familiar dificil somos capaces de

buscar ayuda en otras personas.

16) Los intereses y necesidades de cada cual son

respetados por el nucleo familiar.

17) Nos demostramos el carifio que nos tenemos

anticoncepcion?

18) ¢ Empleaba con regularidad algin método planificado de

métodos anticonceptivos?

19) ¢ Considera que maneja suficiente informacion sobre los

del

embarazo?

( Incluye Charlas, talleres, clases, seminarios sobre el
tema)

20) ¢ Ha recibido usted alguna capacitacion en prevencién

(Coito con penetracién en contra de su voluntad)

22) ¢ Quién la sostiene econdmicamente?

21) ¢ Ha sufrido usted en algin momento agresion sexual?

o Pareja
o Padre
o Madre

o Otros
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23) Ocupacion o Temporal
o Fijo
o Desempleado
o Independiente
24) Ingresos o Menos del

salario minimo

o Un salario
minimo
o Masdeun

salario minimo

25) Egresos

o

o

o

Vivienda
Alimentacion

Servicios
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Instrumento 2

Caracteristicas demograficas

¢A qué edad tuvo usted su primera menstruacion?

(regla o periodo)

¢A qué edad tuvo usted su primera relacion sexual?

(coito con penetracion)

¢Empleaba con regularidad algin método planificado Si
--de anticoncepcion? no
¢,Ha recibido usted alguna capacitacion en Si
prevencion del embarazo? (Incluye Charlas, talleres, no
clases, seminarios sobre el

tema)

¢, Ha sufrido usted en algin momento agresion Si
sexual? (Coito con penetracion en contra de su no

voluntad)
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Anexo 4: Base de datos

undis

factz Factz Factz Fact

Trabajoa Estadciv ocup

mmhijos sex
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Anexo 5: Informe de Turnitin al 28% de similitud

FACTORES Y CARACTERISTISCAS DEMOGRAFICAS EN LOS

EMBARAZOS NO PLANIFICADGS EN ADOLESCENTES EL
ASENTAMIENTO HUMANO BELEN NUEVO CHIMBOTE- 2023

MRORFAE DE CRIGIMNALIDAD

13, 10, 3 10

[MDICE DE SIMILITUD  FUENTES DE INTERMET ~ PUBLICACIOMES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

FJENTES PRIMARIAS

Submitted to Universidad Auténoma de Ica 7%

Trabajo del estudiante

-~ I

repositoric.ucv.edu.pe 2%

Fuente de Intermet

creativecﬂmmﬂnﬂ.ﬂrg ‘I %

Fuente de Intermet

o

repositorio.autonomadeica.edu.pe 1 %

Fuente de Intermet

g B

repositorio.unheval.edu.pe 1 o

Fuente de Intermet

bonga.unisimon.edu.co 1 %

Fuente de Intermet

£
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Solicitud de permiso para la investigacion

SOLICITO: Permiso

Estimado Dirigente General

Quienes suscriben, Viviana Leidy Gonzales
Herrera identificada con DNI N° 70127096 Y
Richard Junior Nicolas Llontop, identificado con
DNI N° 76362016, ante Ud., respetuosamente
nos presentamos y exponemos lo siguiente:

Que, siendo un requisito indispensable para
la obtencion del titulo profesional de la carrera de OBSTETRICIA, la ejecucion de
un trabajo de investigacion, hemos visto por conveniente acudir a su despacho
para solicitarle la autorizacion correspondiente para llevar a cabo en su Institucion,
la investigacion titulada “Factores y caracteristicas demograficas en los
embarazos no planificados en adolescentes del Asentamiento Humano
Belén Nuevo Chimbote- 2023" teniendo como objetivo general: Determinar la
relacion entre la calidad de atencion y el grado de satisfaccion de gestantes del
Centro de Salud Coishco, 2023.

POR LO EXPUESTO:
Rogamos a usted acceder a nuestra solicitud.

Chimbote, 20 febrero de del 2023

Viviana Leidy Gonzales Herrera Richard Junior Nicolas Llontop
DNI N° 70127096 DNI N° 76362016
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Anexo 6: Evidencia fotografica

79



