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RESUMEN 

 

Objetivo: Determinar la relación que existe entre las habilidades sociales y 

el nivel de agresividad en adolescentes de la Institución Educativa 

Emblemática Luis Fabio Xammar Jurado, Huaura-Lima.2023. 

Metodología: Estudio cuantitativo, tipo descriptivo, nivel correlacional, 

diseño no experimental descriptivo transversal. La muestra estuvo 

constituida por 291 adolescentes de una institución educativa secundaria, 

seleccionados a través del muestreo probabilístico estratificado simple. Se 

utilizó la técnica de la encuesta y el cuestionario diseñado para cada 

variable elaborado por los autores sometidos a juicio de expertos y 

confiabilidad (alfa de Cronbach 0.85). El procesamiento de información se 

realizó a través del paquete estadístico IMB SPSS Statistics versión 25, 

utilizando Rho de spearman para establecer la relación entre las variables. 

Resultados: Las adolescentes que tienen habilidades sociales promedio 

tienen el nivel de agresividad medio en un 53,3% (155), asimismo se 

muestra también que las habilidades sociales bajo que al mismo tiempo 

tienen el nivel de agresividad alto son un 9,3% (7), también se puede 

observar que los que tiene habilidades sociales alta tienen un nivel de 

agresividad bajo en un 8,6% (25). 

Conclusiones: Existe relación significativa entre las habilidades sociales y 

el nivel de agresividad en adolescentes de la Institución Educativa 

Emblemática Luis Fabio Xammar Jurado, Huaura-Lima.2023, Según el p 

valor (Sig = 0.000) y un coeficiente de correlación de Rho Spearman de 0. 

327, indica que existe relación positiva baja,  

 

Palabras claves: habilidades sociales, conducta agresiva, adolescente. 
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ABSTRACT 

Objective: Determine the relationship that exists between social skills and 

the level of aggressiveness in adolescents at the Luis Fabio Xammar Jurado 

Emblematic Educational Institution, Huaura-Lima.2023. 

Methodology: Study with a quantitative approach, descriptive type, 

correlational level, non-experimental descriptive cross-sectional design. 

The population was made up of students from 1st to 5th grade of a 

secondary educational institution in the morning shift, from which a sample 

of 291 adolescents was obtained, selected through simple stratified random 

probabilistic sampling. The survey technique was used and the 

questionnaire designed for each variable prepared by the authors was 

subjected to expert judgment and reliability (Cronbach's alpha 0.85). 

Information processing was carried out through the IMB SPSS Statistics 

version 25 statistical package, using Spearman's Rho to establish the 

relationship between the variables. 

Results: Adolescents who have average social skills have a medium level 

of aggressiveness in 53.3% (155), it is also shown that low social skills that 

at the same time have a high level of aggressiveness are 9.3%. (7), it can 

also be observed that those with high social skills have a low level of 

aggressiveness of 8.6% (25). 

Conclusions: There is a significant relationship between social skills and 

the level of aggressiveness in adolescents at the Luis Fabio Xammar Jurado 

Emblematic Educational Institution, Huaura-Lima.2023, according to the p 

value (Sig = 0.000) and a Rho Spearman correlation coefficient of 0. 327, 

indicates that there is a low positive relationship 

 

Keywords: social skills, aggressive behavior, adolescent.  
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I. INTRODUCCIÓN 

 

El trabajo de investigación se basa en los problemas que hoy en día se presenta 

con mucha magnitud en los adolescentes, sobre todo en el espacio escolar, debido 

a que en esta etapa se genera el desarrollo de habilidades sociales, las cuales 

implican establecer relaciones con sus compañeros, en donde muchos de ellos 

sacan a flote las conductas que afectan su estado emocional y las que pueden 

causar daños indirectos por la falta de adaptabilidad de los mismos. 

Es así, que la obtención de evidencias, permite la identificación de las dificultades 

que puedan tener los alumnos que presenten bajo rendimiento y/o dificultades de 

aprendizaje, fracaso escolar, optimizando aquellos aspectos que limiten su 

desarrollo y el mejor entendimiento de la función social con dificultades de 

aprendizaje a lo largo del tiempo, por ello es importante conocer por qué disminuyen 

a lo largo del tiempo las habilidades sociales en las personas.  

La tesis de investigación está conformada por los siguientes apartados: Capítulo I; 

la introducción que corresponde la presentación y el tema de investigación.  

Capitulo II; corresponde a la elaboración del planteamiento del problema de 

investigación, se consideran los problemas, objetivos, también la justificación e 

importancia de la investigación y por último los alcances y limitaciones; en el 

Capítulo III; concierne al marco teórico, antecedentes tanto nacionales como 

internacionales, así como las bases teóricas y el marco conceptual.  En el capítulo 

IV; tenemos a la metodología en donde se encuentra el tipo, nivel, diseño, hipótesis, 

las variables, técnicas e instrumentos, población, muestra y el análisis y 

procesamiento de datos. Y otro apartado como el Capítulo V que contiene los 

resultados, VI análisis de los resultados, VII la Discusión. Y por último las 

conclusiones, recomendaciones, referencias bibliográficas y por ultimo los Anexos. 

Los autores 

 

 

 

 



  

12 

 

II. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA  

 

2.1. Descripción del problema 

El mundo de la adolescencia constituye un período especial de la 

persona, caracterizado por cambios psicofisiológicos, que se convierte 

en un período de susceptibilidad a la exposición a factores de riesgo1. 

Por ello, la Organización Mundial de la Salud (OMS) denomina 

adolescencia un período único y formativo en el cual Los cambios físicos, 

emocionales y sociales que ocurren durante este período, incluido el 

hecho de enfrentar la pobreza, el abuso o la violencia, pueden hacer que 

los adolescentes sean más susceptibles a los problemas de salud 

mental2. 

Si la agresión se sale de control o se expresa de manera inapropiada 

cuando no se necesita, puede convertirse en un problema de salud 

mental, y en la adolescencia puede convertirse en una preocupación 

para los padres ya que sus hijos desarrollan patrones de conducta 

hostiles que interfieren en su vida diaria y afectan su vida. Las dinámicas 

familiares y relaciones personales que toman muchas formas, desde 

berrinches y violencia física hasta comportamientos más sutiles pero 

igualmente destructivos como el acoso, la intimidación y la manipulación 

emocional3. 

 

Por otro lado, en EE. UU. se ha realizado un estudio sobre la prevalencia 

de la conducta agresiva y prosocial, y los resultados mostraron que la 

proporción de estudiantes prosociales fue del 17,35 %, mientras que la 

proporción de estudiantes agresivos fue del 16,12 %. los chicos 

agresivos (22,16%) fueron significativos. Esta es superior a la proporción 

de niños prosociales (5,61%), lo que muestra que un gran número de 

estudiantes no pueden resolver sus conflictos emocionales y algunos 

estudiantes intensifican los conflictos para resolver problemas, dado que 

parte del problema son las habilidades sociales4. 

 



  

13 

 

Un estudio realizado en países españoles de Europa mostró que el 

comportamiento agresivo se produce en relación con las perturbaciones 

en la relación profesor-alumno, al menos el 3,8% de los profesores han 

sufrido agresiones físicas, y el 34,9% de los profesores agresiones 

físicas fue agredido verbalmente por un estudiante en al menos una 

ocasión, si bien la violencia física es mínima, las lesiones o amenazas 

verbales tienen una fuerte relación con el cansancio, lo que confirma los 

resultados de la violencia escolar, que los participantes en su relato 

señalan como un problema juvenil 5. 

 

La fuente del comportamiento de agresividad siempre está en un 

conflicto establecido mutuamente entre dos o más partes, donde la 

interacción conflictiva supera la interacción competitiva, a veces el 

conflicto conduce a la agresión mutua e interfiere con los pensamientos, 

sentimientos y acciones de uno, el discurso suele ser unidireccional, lo 

que da como resultado una relación actor-víctima desequilibrada a favor 

del actor; a menudo, el grupo se dirige a una víctima aislada o a un 

agresor más fuerte y recibe una bofetada con el apoyo del grupo de 

acción6. 

 

Debido al desarrollo de la tecnología, en la actualidad está muy 

extendido el sedentarismo, lo que da lugar a la aparición de actividades 

de ocio pasivo que repercuten negativamente en la vida de las personas, 

especialmente de los jóvenes. Este es un período de transición en el que 

se forman hábitos para toda la vida, lo que significa problemas con las 

habilidades sociales, debido a que la adolescencia es un período 

cambiante en el que se producen cambios físicos, cognitivos y 

emocionales importantes, estos factores tienen un impacto significativo 

en la autoconfiguración 7. 

 

En la encuesta de Ecuador 2022 sobre habilidades sociales entre 

jóvenes sudamericanos, el 77,5% de los jóvenes tiene habilidades 

sociales promedio y el 22,5% tiene habilidades sociales bajas. Entre la 
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población general, los puntajes promedio fueron excelentes pero no 

suficientes en áreas como habilidades sociales de alto nivel, habilidades 

emocionales y habilidades de manejo del estrés, lo que significa que los 

adolescentes aún no habían desarrollado habilidades que les 

permitieran participar en actividades sociales. interpersonales y utilizan 

componentes no verbales como sonrisas y expresiones, esto se debe a 

que no desarrollan empatía porque no reconocen sus sentimientos o no 

los expresan lo suficiente como para no causar molestias a quienes los 

rodean 7. 

 

Asimismo, la experiencia de los jóvenes en todos los ámbitos de la vida 

es determinante en la formación de la personalidad y de las 

características psicosociales del individuo, entendiendo por habilidades 

sociales la capacidad del individuo para organizar sus pensamientos, 

acciones y sentimientos mediante: La empatía se manifiesta y así 

demuestra que este proceso de adaptación. diferentes formas de 

desarrollo tienen lugar dependiendo de la experiencia del joven 8.  

 

En Perú, como en otros países de la región, un estudio demostró que 

mientras los jóvenes desarrollan mejores habilidades sociales, tienen 

menores niveles de agresividad y viceversa. El estudio mostró que el 

49% de los estudiantes tenían habilidades sociales moderadamente 

desarrolladas. En cuanto a las habilidades, el 44,4% de los estudiantes 

mostró un alto nivel de agresividad9. 

 

Una encuesta realizada en las cercanías de Apurimac en 2022 arrojó 

que el 50% de los jóvenes se encuentran en un nivel medio de 

habilidades sociales básicas; en cuanto a la conducta agresiva, el 71,9% 

de los jóvenes de la muestra evaluada presentó un sustituto de la 

conducta agresiva10. Resultados similares se obtuvieron en Puno, donde 

los jóvenes tenían un nivel muy bajo de habilidades sociales 16,7%; por 

lo tanto, es necesario saber que las habilidades sociales enfrentan 

problemas socioemocionales, por lo que las dificultades en el 
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componente emocional pueden dañar o limitar el desarrollo de las 

competencias de los jóvenes, tiende a limitar la resolución de problemas 

y la madurez, y de esta forma puede conducir a problemas en la edad 

adulta11. 

Por otro lado, el estudio demostró que la presencia de conductas 

violentas, de víctima y de acoso entre los participantes de bullying está 

estrechamente relacionada con estados emocionales agresivos 

provocados por la mala integración social, lo que predispone a los 

jóvenes a conductas violentas, por ejemplo pelear con algún tipo de arma 

que involucre maltrato físico a un menor, y también se comprobó que 

tenían ideación homicida, es decir que querían hacerle daño al menor12.  

 

Es así que el Instituto Nacional de Salud Mental informa que debido al 

estrés crónico y al aislamiento, la evitación de la interacción con grupos 

de pares y la incapacidad para desarrollar habilidades sociales, la 

pandemia y el aislamiento han contribuido a que los jóvenes padezcan 

trastornos y situaciones mentales que provocó que muchos de ellos 

tuvieran un comportamiento desafiante, irritabilidad y comportamiento 

agresivo hacia los miembros de su familia13. 

 

De igual forma, la agresión física y verbal en las interacciones sociales 

se convierte en un hábito conductual cuando los adolescentes aprenden 

a reaccionar de forma agresiva ante diferentes situaciones; además, a 

medida que estos hábitos agresivos se fortalecen, también lo hacen los 

rasgos de personalidad. Refuerzo, un estudio realizado en Lima mostró 

que el nivel de agresividad entre los adolescentes estaba en un nivel alto 

- 59,2% 14.  

 

Un estudio de 2020 en Piura reportó que los jóvenes de secundaria 

tenían niveles altos de agresión en un 50,5%, con un puntaje alto de 

45,3% en la dimensión agresión física, así como niveles altos de 

agresión verbal. El 46% expresó enojo, el 51.9% expresó enojo y el 

58.6% hostilidad, lo que demuestra que más del 50% de los niños de los 
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grados menores se encuentran en un estado emocional positivo, por el 

contrario, les cuesta crecer en un ambiente sano 15. 

 

Hay evidencia de que dos encuestas realizadas en la provincia de 

Huaura, una en la región de Vegueta, mostró que el 55% de la población 

total encuestada tenía un bajo nivel de habilidades sociales y el 42% 

tenía un nivel más bajo de habilidades sociales. Dado que solo el 4% 

tenía un nivel alto de habilidades sociales, se concluyó que la mayoría 

de los estudiantes encuestados no desarrollaron habilidades sociales en 

todas las áreas: confianza en sí mismos, comunicación, autoestima y 

toma de decisiones16, De igual forma, los resultados de la encuesta del 

distrito de Huacho arrojaron un nivel moderado de 40% (32 personas), 

seguido de un nivel bajo de 33.8% (27 personas), principalmente en las 

decisiones para autoestima y competencia 17. 

 

Por tanto, los problemas de habilidades sociales y la presencia de alguna 

conducta de agresividad se da en su gran mayoría en la etapa escolar 

siendo muy relevantes en los problemas de salud pública actuales de las 

instituciones educativas, especialmente en la formación de los jóvenes 

no solo en conocimientos, sino también en la formación del carácter. 

 

2.2. Pregunta de investigación general 

¿Cuál es la relación que existe entre las habilidades sociales y el nivel 

de agresividad en los adolescentes de la Institución Educativa 

Emblemática Luis Fabio Xammar Jurado, Huaura-Lima.2023 ? 

 

2.3. Preguntas de investigación específicas 

P.E.1: ¿Cuál es la relación que existe entre las habilidades sociales y la 

agresión física en los adolescentes de la Institución Educativa 

Emblemática Luis Fabio Xammar Jurado, Huaura-Lima.2023? 
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P.E.2: ¿Cuál es la relación que existe entre las habilidades sociales y la 

agresión verbal en los adolescentes de la Institución Educativa 

Emblemática Luis Fabio Xammar Jurado, Huaura-Lima.2023? 

 

P.E.3: ¿Cuál es la relación que existe entre las habilidades sociales y la 

ira en los adolescentes de la Institución Educativa Emblemática Luis 

Fabio Xammar Jurado, Huaura-Lima.2023? 

 

P.E.4: ¿Cuál es la relación que existe entre las habilidades sociales y la 

hostilidad en los adolescentes de la Institución Educativa Emblemática 

Luis Fabio Xammar Jurado, Huaura-Lima.2023? 

 

2.4. Objetivo General 

Determinar la relación que existe entre las habilidades sociales y el nivel 

de agresividad en adolescentes de la Institución Educativa Emblemática 

Luis Fabio Xammar Jurado, Huaura-Lima.2023. 

 

2.5. Objetivos específicos.  

O.E.1: Identificar la relación que existe entre las habilidades sociales y la 

agresión física en los adolescentes de la Institución Educativa 

Emblemática Luis Fabio Xammar Jurado, Huaura-Lima.2023. 

 

O.E.2: Identificar la relación que existe entre las habilidades sociales y la 

agresión verbal en los adolescentes de la Institución Educativa 

Emblemática Luis Fabio Xammar Jurado, Huaura-Lima.2023. 

 

O.E.3: Identificar la relación que existe entre las habilidades sociales y la 

ira en los adolescentes de la Institución Educativa Emblemática Luis 

Fabio Xammar Jurado, Huaura-Lima.2023. 

 

O.E.4: Identificar la relación que existe entre las habilidades sociales y la 

hostilidad en los adolescentes de la Institución Educativa Emblemática 

Luis Fabio Xammar Jurado, Huaura-Lima.2023. 
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2.6. Justificación e Importancia 

Justificación 

Justificación Teórica 

Actualmente, el grado de agresividad va en aumento en nuestra 

sociedad, lo cual se manifiesta en la conducta y actitud agresiva de los 

estudiantes de diversas instituciones educativas de nuestro país, sin 

importar su condición social, cultural, de género o económica. La 

evidencia documentada a través de bibliografías y búsquedas de 

información indicó que la causa raíz del problema era la dificultad con 

las habilidades sociales. 

Además, se empleó instrumentos validados y confiables por el Ministerio 

de Salud, así como en la realidad del estudio, las cuales pudieron ser 

utilizados en la investigación, asimismo se cuenta con la teoría del 

aprendizaje social dado por Albert Bandura y como teoría de enfermería 

al Modelo de Callista Roy quien explica sobre cómo se adaptan en esta 

etapa de adolescencia. 

Justificación Practica 

También tiene un significado práctico, ya que toda la información 

recopilada para que los jóvenes reconocer e implementar programas y 

promover estrategias de prevención, y también tiene un impacto social, 

ya que potencialmente tiene las herramientas necesarias para 

empoderar a los jóvenes mediante el diagnóstico de la situación y 

comprensión de la realidad, así como identificar el riesgo de una posible 

exposición.  

Asimismo, la investigación es de utilidad para futuros investigadores en 

la realización de sus investigaciones utilizando las mismas variables o 

enfocándolas en , el mismo tipo y diseño, y muestras de población de 

instituciones educativas u otros entornos sociales. 
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Importancia 

La adolescencia es una etapa vulnerable, por los distintas y sobre todo 

por las decisiones que se toman para el futuro, el desarrollo de un ser 

humano ciudadano que cumplirá deberes, y que formará familia con 

valores, que hoy en día se ven resquebrajados originando muchos 

problemas en la salud publica que vienen a ser las consecuencias de 

dichos comportamientos por falta de habilidades sociales y por la 

presencia de conductas agresivas, tales como los problemas 

psicosociales, delincuencia, sicariato, embarazo adolescente, violencia, 

entre otros que provocan daños físicos y emocionales, siendo este factor 

uno de los factores causales, que cobra relevancia debido a que conocer 

si el comportamiento habitual del adolescente no es coherente, 

armonioso y confiado, podrán denotar emociones negativas que generen 

sentimientos de ira y frustración, por ende el estudio se centra en 

encontrar de forma preventiva el problema en las instituciones 

educativas. 

 

2.7. Alcances y limitaciones 

Alcances 

Dentro de los alcances se consideró lo siguientes: 

Alcance social: Los involucrados en la investigación fueron los 

estudiantes de secundaria del turno mañana. 

Alcance espacial o geográfica: El estudio se llevó acabo en una 

institución educativa emblemática Luis Fabio Xammar Jurado, ubicado 

en el distrito de Santa María, perteneciente a la Provincia de Huaura y 

departamento de Lima. 

Alcance temporal: El estudio se llevó a cabo entre mayo y setiembre del 

2023. 

Alcance metodológico: Se tuvo en cuenta que el desarrollo del trabajo fue 

no experimental, correlacional, de manera que se pudo establecer la 

relación entre ambas variables; con el propósito de obtener los resultados 

y generar respuestas que demuestren las mejoras a los problemas en 

beneficio de la salud pública.  
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Limitaciones 

Dentro de las limitaciones la única que se obtuvo fue que el estudio tuvo 

resultados solo a la muestra de la población estudiada, entonces no se 

puede generalizar los resultados. 
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III. MARCO TEÓRICO 

 

3.1        Antecedentes 

Al revisar las fuentes físicas y virtuales se ha podido ubicar trabajos que 

guardan relación indirecta con cada una de nuestras variables, siendo 

estos valiosos aportes: 

 

Internacionales 

 

Favicela18 en el 2022 realizó su investigación realizada en Ecuador cuyo 

objetivo fue: “Determinar si existe relación entre la expresión de ira y las 

habilidades sociales. Este estudio utiliza el método de correlación 

cuantitativa y el método transversal, y la muestra incluye 155 estudiantes 

de secundaria de la unidad educativa "Elia Liut". Las evaluaciones se 

realizaron utilizando dos herramientas psicológicas y los datos se 

analizaron mediante la prueba Rho de Spearman utilizando el programa 

estadístico SPSS, con un 54 % de hombres y un 67 % de mujeres 

dominando las habilidades sociales. En cuanto a la expresión de ira, los 

jóvenes se encontraban en el nivel normal, 47,1%, resultando una 

diferencia estadísticamente significativa entre hombres y mujeres en la 

expresión de ira. Se concluyó que existe una correlación entre la 

expresión de ira y las habilidades sociales (p < 0,05). 

 

Constanza, et al.19 en el 2021 en su estudio realizado en Colombia cuyo 

objetivo fue: "identificar qué comportamiento agresivo y habilidades 

sociales prevalecen en los jóvenes y cuáles son las relaciones", 

utilizando un diseño de métodos mixtos en esta muestra no probabilística 

vinculada de 12 jóvenes, descubrió que 25 de los jóvenes practicaban 

habilidades sociales principalmente. manejar. estrés; El 32% de ellos 

tenían más probabilidades de involucrarse en un comportamiento 

físicamente agresivo, y se encontró una asociación significativa muy 

negativa entre el comportamiento agresivo y las habilidades sociales con 

un nivel de confianza del 95%. 
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Ríos, López y Pardo20 en el 2020 en su estudio realizado en Colombia 

cuyo objetivo fue: “describe las habilidades sociales predominantes en 

los participantes escolar agresivos de una institución educativa del 

departamento del Quindío mediante un diseño descriptivo cuantitativo 

con una muestra de 156 estudiantes utilizando el Cuestionario de Ira, Ira 

y Agresión (CIP) y habilidades sociales: el 25% presenta niveles bajos 

de habilidades sociales, el 16,7% de los hombres tenían habilidades 

sociales bajas y el 15,6% de las mujeres tenían habilidades sociales 

bajas. Se encontró que variables como la edad, el género y el tipo de 

familia estaban asociadas con la ira, la irritabilidad y el comportamiento 

agresivo, manteniendo la probabilidad de comportamiento agresivo en 

las escuelas, encontró el estudio. 

 

Alulima21 en el 2019 en su estudio realizado en Ecuador cuyo objetivo 

fue: “Determinar la relación entre agresión y habilidades sociales en los 

estudiantes de primer año de Estudios Generales Unificados de la 

Escuela Secundaria Changbo. El método utilizado es un diseño no 

experimental, tipo correlación descriptiva, la muestra es no 

probabilística, son 64 estudiantes, y el instrumento es la Encuesta de 

Agresión de Bath-Deky y la Lista de Verificación y Evaluación de 

Habilidades Sociales. El estudio reveló que el 14% de los estudiantes 

eran moderadamente o muy agresivos, el 56% eran moderadamente 

agresivos y el 28% eran bajos. Se determinó que el nivel de habilidades 

sociales de los estudiantes es 47% alto, 34% medio y 19% bajo. La 

conclusión fue que había poca correlación entre la agresión y las 

habilidades sociales. 

 

Caballero, et al.22 en el 2018 en su estudio realizado en Argentina cuyo 

objetivo fue: “Estudio Comparativo de Adolescentes Tucumanos para 

Comparar Habilidades Sociales, Comportamiento Agresivo y 

Antecedentes Socioeconómicos”, Se utilizó un diseño descriptivo no 

experimental cruzado con una muestra intencional de 1208 jóvenes. El 
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dieciocho por ciento de los adolescentes dijeron que habían tenido un 

comportamiento agresivo, aunque el nivel socioeconómico (NSE) no 

influyó en el comportamiento, dada la posibilidad de que el 

comportamiento pueda indicar la intención de dañar a otros. Los jóvenes 

de nivel socioeconómico bajo tienen mayor autocontrol y habilidades de 

liderazgo que sus pares de nivel socioeconómico alto. Se observó que 

los adolescentes más agresivos se calificaban a sí mismos como menos 

atentos a los demás y menos autocontrolados. Finalmente, se concluyó 

que existe una correlación significativa en ambas variables de estudio. 

 

Nacional 
 
Falcón23 en el 2023 en su estudio que tuvo como objetivo fue: “Para 

determinar la relación entre las habilidades sociales y la conducta 

agresiva en los estudiantes de la institución educativa de San Martín de 

Porres, los métodos de investigación fueron de tipo básico, métodos 

cuantitativos, diseño de investigación no experimental y nivel 

relativamente descriptivo; la muestra estuvo conformada por 127 

estudiantes. Los resultados mostraron que existe una relación entre las 

habilidades sociales y el comportamiento agresivo, coeficiente de 

correlación Rho de Spearman = -.502, lo que indica una correlación 

moderada y una tendencia negativa entre las variables como lo muestra 

ρ = .000 (ρ < .05). las relaciones son importantes. La conclusión fue que 

cuanto mejor se desarrollan las habilidades sociales, menor es la 

incidencia de comportamiento agresivo entre los estudiantes. 

 

Rivera24 en el 2023, tuvo como objetivo demostrar el vínculo entre las 

habilidades sociales y la agresividad en 100 jóvenes de una institución 

en las cercanías de Ates. Para ello, se realizó un estudio no experimental 

relacionado utilizando la Escala de Habilidades Sociales (HS-ESC) y el 

Cuestionario de Agresión (AQ) como herramientas de medición. En 

relación a los resultados, el coeficiente Rho de Spearman permite 

establecer correlaciones negativas significativas entre las variables 

estudiadas. Las habilidades sociales también están en un nivel alto 
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(68%). En términos de agresividad, es muy bajo y bajo en 66% y 24% 

respectivamente. Además, las habilidades sociales se correlacionaron 

negativamente con la agresión física (rho = -.311), verbal (rho = -.344), 

ira. 

(rho = -.319) y hostilidad (rho = -.277). Es decir, la ira, la hostilidad y la 

agresión verbal y física más pronunciadas; las habilidades sociales 

tienden a disminuir y viceversa. 

 

Castillo25 en el 2021 en su estudio que tuvo como objetivo fue: 

“determinar la relación entre las habilidades sociales y la agresividad en 

jóvenes de dos comunidades”. Se utilizaron métodos cuantitativos, 

sustantivos, relacionales, no experimentales y transversales, utilizando 

un muestreo no probabilístico. Había 73 jóvenes en la muestra. Del 

estudio se puede concluir que las variables de estudio no están 

correlacionadas entre sí (p = 0,69 > 0,05). Asimismo, la correlación entre 

dimensiones es negativa y débil. Por lo tanto, no hubo relación entre las 

habilidades sociales y la agresión física, agresión verbal u hostilidad. 

 

Velasco26 en el 2021 en su estudio que tuvo como objetivo fue:  

“Determinar la relación entre las habilidades sociales y la conducta 

agresiva en estudiantes de secundaria de la institución educativa 

Lambayeque. El trabajo de investigación es de diseño básico, relacional, 

no experimental e involucró a 110 estudiantes entre 13 y 16 años. Los 

resultados indicaron una correlación de -.771 entre las dos variables, 

habilidades sociales y comportamiento agresivo. Encontramos que la 

variable habilidades sociales se correlacionó con las dimensiones 

agresión de agresión física (rs= -.718), agresión verbal (rs= -.677), 

hostilidad (rs= -.629) e ira (rs = -.633). La conclusión es que existe una 

correlación entre las dos variables. 

 

Guzmán y Villalta27 en el 2021 en su estudio que tuvo como objetivo fue: 

“Determinar la relación entre las habilidades sociales y la agresividad en 

estudiantes de secundaria de una institución educativa del Rímac. 

Métodos cuantitativos del tipo de correlación descriptiva, es decir. Se 
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utilizaron diseños transversales no experimentales. Encuestamos a 150 

hombres y mujeres utilizando una muestra del censo. En cuanto a los 

puntajes, el 48,7% de los estudiantes se encontraban en un nivel alto en 

términos de habilidades sociales. Finalmente, en lo que respecta a la 

agresión, el 14,7% y el 34,0% de los estudiantes se consideraron en un 

nivel muy alto y alto, respectivamente. Se encontraron correlaciones 

bajas y negativas (Rho=-.165) y significativas (p<.05) entre habilidades 

sociales y agresión. La conclusión fue que, a mayor nivel de habilidades 

sociales, menor nivel de agresividad. 

 

Local 
 

Cántaro y Nieto28 en el 2023, tuvo como objetivo: “Determinación de la 

conducta agresiva de los estudiantes de secundaria de la institución 

educativa Miguel Grau de Paramong”. Métodos: Estudio de línea base 

con enfoque descriptivo, cuantitativo, no experimental, de corte 

transversal; se analizaron 253 sujetos entre estudiantes y alumnas. 

Resultados: el 29% de los estudiantes mostró agresividad moderada, 

23% baja, 21% alta, 15% muy alta, 12% muy baja; dimensión física 32% 

media, 23% alta, 21% baja, 16% muy alta, 9% muy baja; agresión verbal 

29% moderada, 26% alta, 25% baja, 10% muy alta, 9% muy baja; En 

cuanto a la hostilidad, el 30% de las personas se considera moderada, 

el 25% alta, el 24% baja, el 12% muy alta y el 10% muy baja. Finalmente, 

para la ira, el 32 % reportó bajo, el 26 % moderado, el 24 % alto, el 10 

% muy alto y el 8 % muy bajo. Conclusiones: Los participantes del 

estudio tenían percepciones moderadas de comportamiento agresivo y 

bajos niveles de ira. 

 
Alejo29 en el 2022 realizó un estudio en donde tuvo como objetivo: 

“Determinar cómo los estudiantes de una comunidad campesina 

demuestran públicamente las habilidades sociales IE Andrés Avelino 

Cáceres 20070, Rapaz - Oyon. Su método fue cuantitativos, diseño 

transversal no experimental, niveles puramente descriptivos y tipos 

básicos. La unidad de análisis estuvo conformada por 51 estudiantes de 
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segundo a sexto grado de primaria. Resultados: Se determinó que el 

53% desarrolló habilidades sociales en un nivel normal, el 33% se 

encontraba en un nivel bueno, el 45% se encontraba en un nivel normal 

en habilidades básicas, el 27% se encontraba en un nivel bajo, el 33% 

se encontraba en un nivel normal. nivel. aumento del nivel de habilidad, 

29% bajo, 49% normal, 37% bueno y 8, 41% normal, 33% bueno y 18% 

bajo en el aspecto relacionado con la agresión. Conclusiones: En el 

desarrollo de las habilidades sociales se puede determinar un nivel 

normal o medio para la mayoría de las unidades de análisis. 

 

Adolescencia 

La adolescencia es una etapa de la vida que se extiende desde la 

infancia hasta la edad adulta, entre los 10 y los 19 años. Es una etapa 

única del desarrollo humano y un momento importante para sentar las 

bases de la salud. Los jóvenes experimentan un rápido crecimiento 

físico, cognitivo y psicológico. Afecta cómo se sienten, piensan, toman 

decisiones e interactúan con su entorno30.   

Por otra parte, es una etapa crítica del desarrollo de la vida, etapa de 

crisis y conflicto normal, que se manifiesta como un comportamiento 

acentuado entre la extrema dependencia e independencia, 

paradójicamente relacionado con la búsqueda de libertad e identidad 

personal y el miedo a sí mismo. Juntos. Pérdida de la seguridad que 

brinda la ruta vivida31. 

 

3.2 Marco teórico  

Variable Habilidades sociales 

a. Definición.  

Las habilidades sociales incluyen un conjunto de destrezas y habilidades 

que demuestran la integración del entorno socioemocional de uno; las 

habilidades más importantes para el desarrollo humano implican 

satisfacer de manera competente las necesidades actuales e incluyen 
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cinco componentes: autoestima, autoestima, autoconciencia, toma de 

decisiones, consenso y manejo de emociones, el propósito general de 

las relaciones sociales es proporcionar mecanismos a través de los 

cuales las interacciones y situaciones sociales pueden ser resueltas 

satisfactoriamente32. 

Estos incluyen habilidades de resolución de problemas interpersonales, 

cooperación, desempeño interpersonal en actividades, superación de la 

expresión de emociones negativas y defensa33. 

El comportamiento social se aprende a lo largo de la vida, por lo que 

algunos tipos de comportamiento en niños y adolescentes, como llevarse 

bien con los compañeros, ser bueno con los adultos o reaccionar de 

forma agresiva, dependen de procesos de socialización. Según Schaffer 

(1990), la interacción social involucra una serie de patrones de 

comportamiento altamente complejos y sincronizados que son 

implementados mutuamente por dos o más agentes. Cabe señalar que 

el surgimiento de la socialización y el desarrollo cognitivo están 

relacionados34. 

 

b. Teoría del aprendizaje social cognitiva dada por Albert Bandura 

Teoría del aprendizaje social cognitiva dada por Albert Bandura, (1977), 

pues se cree que los humanos nacen sin varios comportamientos no 

biológicos. A medida que un individuo crece, observa el comportamiento 

y hace juicios de valor sobre las consecuencias, que observa como 

reconocimiento y castigo. El proceso involucrado en el aprendizaje 

alternativo se puede explicar en términos de sus cuatro 

componentesonentes35.  

El primero es el proceso de atención, lo que significa que un individuo 

observa cuidadosamente algunos eventos relevantes en el entorno. Este 

proceso va acompañado de una mirada rápida al valor funcional 

observado. Según Bandura, el entorno en el que un individuo se 
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desarrolla e interactúa con los demás es la base de su modelado. De 

hecho, la gama de patrones de comportamiento se ha ampliado 

enormemente a través de los medios de comunicación36. 

 

El segundo proceso es el proceso de la memoria, que muestra que un 

comportamiento particular es inapropiado si se olvida fácilmente a través 

de símbolos, incluso si el individuo lo observa con atención. Algunos 

comportamientos se retienen a través de sistemas de imágenes 

mentales, especialmente cuando la acción o el comportamiento a imitar 

es difícil de describir verbalmente o mediante habilidades motoras que 

requieren procesos y movimientos mecánicamente repetidos y de 

decisiones37. 

Finalmente, la teoría de Bandura es uno de los principales modelos 

explicativos de referencia de la agresión humana, con base en esta 

teoría, Bandura defendió el origen social de la acción y la relación causal 

de los procesos de pensamiento con la motivación, las emociones y el 

comportamiento humano. El comportamiento está determinado por la 

interacción de factores ambientales, personales y conductuales38. 

Teoría de adaptación de Callixta Roy 

Las respuestas adaptativas, dice, son las que contribuyen a la integridad 

humana en la supervivencia, el crecimiento, la reproducción y el logro de 

objetivos. Los factores que conducen al comportamiento se denominan 

estímulos focales, que son los estímulos internos o externos más 

inmediatos que encuentran las personas. Los factores ambientales que 

se presentan a las personas se denominan estímulos situacionales, 

mientras que el resto de estímulos se denominan aquellos que 

distinguen a las personas y les otorgan significado39. 

Así, la teoría se enfoca en los aspectos psicológicos y espirituales del 

sistema humano, la autoestima, la percepción que una persona tiene de 

sí misma, la unidad en el universo, el significado y el propósito de existir 

en algún sentido. Refleja cómo las personas se ven y se perciben a sí 
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mismas en los grupos en función de su respuesta al entorno, y las 

personas que tienen una autoimagen positiva representan las 

habilidades sociales que los jóvenes logran adquirir para adaptarse a 

esta nueva etapa de cambio. 

 

c. Dimensiones de las habilidades sociales 

Dimensión asertividad 

La conducta agresiva (más conocida como destructiva) es la defensa de 

los propios derechos y la expresión de sentimientos, pensamientos y 

opiniones de forma injusta, inapropiada y violatoria de los derechos de 

los demás, con el fin de dominar por la fuerza o triunfar, humillando y 

humillando, humillando a los demás y sometiéndose a ellos. Esto puede 

estar asociado con un comportamiento ambicioso, ya que estas 

personas quieren lograr sus objetivos a toda costa40. 

El comportamiento pasivo se caracteriza por no defender los propios 

derechos, porque no conoce su opinión, no sabe cómo hacerlo o cree 

que su opinión no es importante para los demás, por lo que no puede 

expresarla adecuadamente. El comportamiento negativo a menudo se 

deriva de la falta de confianza en sí mismo y la atribución de superioridad 

a los demás16. 

El comportamiento persuasivo es la capacidad personal de expresar los 

propios sentimientos, opiniones e ideas en el momento adecuado, de 

manera apropiada y sin negar o desconocer los derechos de los 

demás41. 

 

Dimensión comunicación 

Es un axioma bien conocido que los humanos son "animales sociales". 

La comunicación interpersonal es una parte importante de la actividad 

humana. Dado que casi todas las horas de vigilia se dedican a alguna 

forma de interacción social (ya sea en diferentes grupos o no), el curso 
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de la vida está determinado, al menos parcialmente, por el alcance de 

las habilidades sociales42. 

El nivel más alto de pensamiento se alcanza durante la adolescencia y 

se denomina pensamiento formal, que se caracteriza por la capacidad 

de pensar de manera abstracta. En las primeras etapas, en la etapa de 

operaciones específicas, el niño solo puede pensar lógicamente en 

cosas específicas, aquí y ahora. Los jóvenes no tienen estas 

restricciones 43.  

Estos cambios muchas veces toman la forma de “soñar”, lo cual no solo 

es normal sino importante para el desarrollo de la identidad ya que le 

permite al joven expresar, explorar, problematizar y recrear aspectos 

importantes de su vida. Sin embargo, a estas alturas este tipo de 

pensamiento es lábil y oscilante, tendiendo aún a predominar el 

pensamiento concreto44. 

 

En la actitud, la visión de uno mismo como persona es la base, que debe 

conducir al conocimiento del mundo exterior, donde se pueden practicar 

y probar las nuevas oportunidades adquiridas, donde surgen nuevos 

intereses e inquietudes. Es una proyección en el mundo externo de las 

transformaciones en curso y los cambios resultantes en las relaciones 

sociales45. 

 

Por lo tanto, en la adolescencia, a medida que cambia la inteligencia, se 

desarrolla fuertemente la competencia emocional, desde el pensamiento 

operativo específico hasta la acción formal, por lo que los jóvenes con 

baja competencia emocional tienen más problemas de identificación, 

estrés, depresión, cambios psicosomáticos y otros con menor capacidad 

para buscar ayuda o apoyo social, y más si es que existen pensamientos 

suicidas46. 

 

Dimensión autoestima 
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La formación de la autoconciencia o autoconcepto se desarrolla 

paralelamente a la autoestima, entendida como la valoración que el 

sujeto hace de sí mismo, de las diversas dimensiones que componen su 

personalidad, y como valoración de sí mismo. Tu autoestima, el valor 

que le das a tu identidad47. 

Así, la autoestima es la autoconciencia de la propia valía, que se centra 

en los pensamientos sobre uno mismo, la autoestima y el sentimiento 

propio, la conciencia, un estado de apertura ilimitada a uno mismo, la 

afirmación de la existencia y esencia de mis derechos con el manejo de 

una actitud feliz48. 

El autoconcepto puede entenderse como la percepción que un individuo 

tiene de sí mismo a partir de sus experiencias con los demás y las 

atribuciones de su propio comportamiento. Incluye componentes 

emocionales, sociales, físicos y académicos, por lo que juega un papel 

crucial y central en el desarrollo de la personalidad, tal como lo enfatizan 

las principales teorías psicológicas; El autoconcepto positivo es una 

buena función personal, social y profesional 49. 

 

Dimensión toma de decisiones 

 
Se define como la capacidad de elegir un curso de acción de un conjunto 

de posibles cursos de acción, y sugieren que es un proceso complejo 

que tiene en cuenta los aspectos cognitivos de la situación de decisión, 

las posibles recompensas y castigos asociados con cada uno, asimismo 

significa intervenir de forma voluntaria de tal forma que se brinden 

opciones con una señal emocional asociada a cada posibles 

respuestas50.  

 
Los patrones de toma de decisiones incluyen parámetros tales como: 

vigilancia correspondiente a un estilo de toma de decisiones adaptativo, 

seguimiento de decisiones para complacer a un tercero, vigilancia 

intensificada (comportamiento de pánico), evitación de tratar de resolver 

problemas evitando el problema de la situación, estas situaciones son 
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paso a paso, y basados en la experiencia o madurez, pueden ser 

consistentes y confiables 51. 

 

Variable nivel de agresividad 
 

a) Definición 

Es adaptativo, relacionado con la supervivencia juvenil y la condición 

genética, y se considera parte integral del comportamiento humano 

diseñado para satisfacer necesidades importantes; es para la protección 

de un individuo o especie y tiene un propósito adaptativo. La violencia 

carece de esta comprensión adaptativa y está diseñada para causar 

daño. La agresión está relacionada con el comportamiento innato, 

mientras que la violencia está más influenciada por el entorno y 

educativas52. 

Se puede mencionar que la evaluación de la agresividad se puede 

generar a raíz de niveles tales como53: 

Nivel bajo: en este nivel, muestra signos de agresión leve, muestra 

control de los impulsos y tiene poco daño o deterioro inducido por 

estímulos. 

Moderado: Comportamiento agresivo hacia objetos, cosas o personas 

de intensidad moderada, provocado por gestos y en ocasiones palabras, 

movimientos corporales que indican un comportamiento externo, más 

violento y ágil, con poco daño o repercusión en la agresión o estímulos 

provocadores que causan daño.  

Nivel alto: en este nivel, el sujeto exhibe un nivel significativamente alto 

de agresión. Es un comportamiento más pronunciado y violento con una 

respuesta más agresiva. Cuando los estímulos provocados o agresivos 

causan daño, pueden ocurrir contacto físico, peleas, peleas, incluso 

confrontaciones verbales y físicas, más persistente y dominante. 
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La ira, la ansiedad y la agresión están relacionadas porque cuando algo 

provoca emociones influenciadas por actitudes negativas y respuestas 

fisiológicas activadas por el sistema nervioso autónomo, puede ocurrir 

violencia y hostilidadl54. 

La ira es un "estado emocional" que consiste en sentimientos de 

intensidad variable, que van desde una leve irritación o ira hasta una ira 

e ira intensas causadas por eventos desagradables que no tienen un 

propósito55. 

A la "tendencia a la irritabilidad" se le asignaron tres significados, de los 

cuales sólo dos eran de interés para los sujetos de este tratado: el 

primero era "hacer enojar" y el segundo era "un sentimiento o inclinación 

natural fuertemente excitado", la irritabilidad es un sentimiento 

caracterizado por un control reducido sobre la personalidad, que 

generalmente conduce a estallidos de ira verbales o conductuales, 

aunque puede ocurrir sin manifestaciones observable56. 

Causas de la conducta agresiva en adolescentes 

A lo largo de los años, los investigadores han identificado varios factores 

que pueden contribuir a la agresión adolescente. Algunos de estos 

factores son57: 

 

Los eventos traumáticos (como la muerte o enfermedad de un miembro 

de la familia, el divorcio de los padres, la intimidación severa) pueden 

desencadenar un comportamiento agresivo en los jóvenes. Incluso las 

disputas familiares, especialmente entre los padres, pueden conducir a 

este comportamiento. 

abuso 

El abuso sexual o físico puede ser otra causa del comportamiento 

agresivo en los adolescentes. La violencia adolescente puede conducir 

a la ira y la vergüenza. A veces, cuando un adolescente es incapaz de 

decir lo que le ha pasado, lo demuestra a través de un comportamiento 

agresivo. enfermedad mental 
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Algunos adolescentes pueden tener un comportamiento agresivo debido 

a enfermedades mentales: trastorno bipolar, trastorno de pánico, 

esquizofrenia, depresión y trastorno de estrés postraumático. 

un problema médico. 

 

En algunos casos, la agresión adolescente es causada por problemas 

de salud. Cosas como el daño cerebral, la epilepsia o el síndrome de 

Tourette pueden ser la causa del comportamiento agresivo en los 

adolescentes. 

TDAH y problemas de aprendizaje, los jóvenes con tales dificultades 

experimentan una variedad de problemas emocionales y sociales, que 

pueden manifestarse a través de la agresión.  

Drogadicción, muchos adolescentes experimentan con el alcohol y otras 

drogas. Sin embargo, cuando comienzan a usar ciertas sustancias con 

regularidad y se vuelven adictos, se puede desarrollar un 

comportamiento agresivo. Autodegradación. 

Algunos adolescentes tienen baja autoestima y tratan de compensar con 

un comportamiento agresivo, especialmente entre sus compañeros. 

 

b) Teoría del Síndrome de AHA 

La teoría del síndrome AHA (ira, hostilidad, agresión siglas traducidas al 

español) estudiada por Spielberger et al. (1983) significa ira, hostilidad, 

agresión en español, por lo que al ser una emoción, el estudio de la ira 

se ve afectado por Implicaciones: Definición de reacciones emocionales, 

por lo que antes de definir la ira, es necesario reconocer al menos 

algunas veces qué expresiones podemos utilizar, conceptualizar y 

comprender las emociones. Las dimensiones alternativas del placer se 

consideran variables afectivas fundamentales, pero los niveles de 

activación psicofisiológica también juegan un papel importante en el 

afecto y el estado de ánimo58. 
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Se explicó que estos comportamientos (AHA) se encuentran en un 

continuo desde las emociones (ira) hasta las actitudes negativas hacia 

los demás (hostilidad) y pueden conducir a un comportamiento violento 

con consecuencias negativas para los demás (agresión). En la primera 

etapa nos enfrentaremos al sentimiento y en la última etapa nos 

enfrentaremos al paso59. 

 

c) Dimensiones de la variable Agresividad 

 

Agresión física: 

Un tipo de violencia que es cualquier acto que usa la fuerza o causa daño 

no intencional con un arma u objeto que puede o no causar daño a 

alguien internamente, externamente o ambos. Tal violencia puede ocurrir 

en todos los entornos, como la pareja, la familia, la escuela, el trabajo, la 

sociedad o las instituciones, y en última instancia puede conducir a la 

muerte. Es una forma de dominación, intimidación y agresión sobre el 

cuerpo de otra persona, que puede lograrse a través del contacto físico 

directo (golpear, arañar, jalar) o restringir el movimiento (atar, sujetar)60. 

 

Agresión verbal:  

Es una forma de agresión que se manifiesta principalmente a través de 

gritos, burlas, comentarios sarcásticos y burlas, desprecios, insultos, 

amenazas, insultos, epítetos, etc. El desprecio público o el énfasis 

constante en los defectos físicos o de comportamiento y su obviedad 

también son comunes. En los últimos tiempos, los teléfonos móviles 

también se han convertido en un vehículo para tal abuso. En resumen, 

se refiere a todas las acciones de una persona que dañan moralmente a 

otra persona y lo revelan públicamente61. 

 

Ira: 

La ira es una respuesta emocional caracterizada por un comportamiento 

humano agresivo y violento. El cuerpo responde con un aumento de la 
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frecuencia cardíaca, la presión arterial y los niveles de varios 

neurotransmisores (epinefrina y norepinefrina) involucrados en la 

excitación física. Las reacciones psicofisiológicas que experimenta una 

persona suelen ser: aumento de la sudoración, sofocos, tensión 

muscular y respiración acelerada, aumento de la energía y de los 

gestos62. 

 

Hostilidad: 

La hostilidad se ha preparado para la batalla. Las personas hostiles 

suelen ser tercas, impacientes, impulsivas o negativas. A menudo 

pelean o pueden decir que quieren pelear con algo o alguien porque la 

hostilidad los aísla de los demás63. 

 

3.3 Marco conceptual 

• Adolescente: el período de crecimiento después de la niñez y antes 

de la edad adulta, de 10 a 19 años64. 

• Agresión: un acto de violencia o agresión con clara intención de dañar 

a la persona contra quien se dirige.65. 

• Agresividad: Es un conjunto de patrones de actividad que pueden 

variar en intensidad, desde expresiones verbales y gestuales hasta 

agresión física66. 

• Asertividad: se refiere a la capacidad de expresar los propios 

pensamientos, sentimientos e ideas en el momento adecuado y de 

manera apropiada 67. 

• Autoestima: Valoración, percepción o juicio positivo o negativo de una 

persona sobre sí misma en función de sus propios pensamientos y 

sentimientos. 
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• Colera: Es un estado psicobiológico que involucra emociones 

subjetivas negativas que pueden variar en intensidad desde una leve 

irritación o molestia hasta ira o rabia intensa 68. 

• Comunicación: La comunicación es un proceso que consiste en la 

transferencia e intercambio de mensajes entre un emisor y un 

receptor69. 

• Estudiantes La palabra estudiante es un sustantivo masculino o 

femenino que denota a un aprendiz en el campo académico que hace 

de esta actividad su ocupación principal70. 

• Habilidades sociales: son el conjunto de estrategias de conducta y las 

capacidades para aplicar dichas conductas que nos ayudan a resolver 

una situación social de manera efectiva71. 

• Irritabilidad: capacidad homeostática de un organismo para responder 

a estímulos que perjudiquen su salud o estado natural72. 

• Toma de decisiones: La toma de decisiones es el proceso de elegir 

entre alternativas o formas de enfrentar diferentes situaciones de la 

vida73. 
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IV. METODOLOGÍA 

 

4.1. Tipo y nivel de la investigación. 

Enfoque. 

Para la investigación se ha utilizado un enfoque cuantitativo, porque se 

centra en los datos, es decir, datos cuyos resultados se pueden expresar 

numéricamente: en porcentajes, números exactos, proporciones, etc., 

porque del análisis de estos se pueden extraer las conclusiones 

necesarias74. 

El estudio fue de tipo aplicada según Hernández et al, indicando que es 

aquella que tiene como objetivo resolver problemas concretos y 

prácticos en un solo momento. Así también fue transversal, porque se 

recopilaron los datos de acción rápida y en un momento único74. 

Nivel. 

Asimismo, fue de nivel correlacional, ya que permitió el registro, 

descripción y se logró establecer el grado de relación entre las variables 

de estudio, también evaluó los datos recolectados como dimensiones o 

componentes del fenómeno de la variable75. 

 

4.2. Diseño de Investigación 

El diseño elegido estuvo propuesto por el no experimental, debido a que 

el estudio solo permitió observa la realidad en un ambiente natural para 

su posterior descripción y análisis76. 

La cual se representa de la siguiente manera: 
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Dónde:  

M   = Adolescentes del nivel secundario de la I.E.E Luis Fabio Xammar 

Jurado 

Ox = Habilidades sociales 

Oy = Nivel de agresividad 

R   = Relación 

 

4.3. Hipótesis general y específicas. 

4.3.1. Hipótesis general 

Hi: Existe relación significativa entre las habilidades sociales y el nivel de 

agresividad en adolescentes de la Institución Educativa Emblemática 

Luis Fabio Xammar Jurado, Huaura-Lima.2023. 

 

4.3.2. Hipótesis específicas. 

H.E.1: 

Existe relación significativa entre las habilidades sociales y la agresión 

física en los adolescentes de la Institución Educativa Emblemática Luis 

Fabio Xammar Jurado, Huaura-Lima.2023. 

 

H.E.2: 

Existe relación significativa entre las habilidades sociales y la agresión 

verbal en los adolescentes de la Institución Educativa Emblemática Luis 

Fabio Xammar Jurado, Huaura-Lima.2023. 

 

H.E.3: 

Existe relación significativa entre las habilidades sociales y la ira en los 

adolescentes de la Institución Educativa Emblemática Luis Fabio 

Xammar Jurado, Huaura-Lima.2023. 

H.E.4: 

Existe relación significativa entre las habilidades sociales y la hostilidad 

en los adolescentes de la Institución Educativa Emblemática Luis Fabio 

Xammar Jurado, Huaura-Lima.2023. 
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4.4. Identificación de las variables. 

Variable 1 

Habilidades sociales: Las habilidades sociales incluyen un conjunto de 

destrezas y habilidades que demuestran la integración del entorno 

socioemocional de uno; las habilidades más importantes para el 

desarrollo humano implican satisfacer de manera competente las 

necesidades actuales e incluyen cinco componentes: autoestima, 

autoestima, autoconciencia, toma de decisiones, consenso y manejo de 

emociones32. 

Dimensiones: 

➢ Asertividad 

➢ Comunicación 

➢ Autoestima 

➢ Toma de decisiones 

Variable 2 

Nivel de agresividad: Es adaptativo, relacionado con la supervivencia 

juvenil y la condición genética, y se considera parte integral del 

comportamiento humano diseñado para satisfacer necesidades 

importantes; es para la protección de un individuo o especie y tiene un 

propósito adaptativo52. 

 

Dimensiones: 

➢ Agresión física 

➢ Agresión verbal 

➢ Ira 

➢ Hostilidad 
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4.5. Matriz de operacionalización de variables 

 

VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES ITEMS 
ESCALA DE 

VALORES 

NIVEL Y 

RANGOS 

TIPO DE 

VARIABLE 

ESTADÍSTICA 

Habilidades 

sociales 

Cuestionario 

HH. SS / 

MINSA 

 

D.1: 

ASERTIVIDAD 

• Persona asertiva 

• Comportamiento asertivo 

• Persona no asertiva 

• Comportamiento pasivo 

• Comportamiento agresivo 

1 al 12 

1 = 
2 = 

3 

4 

5 

 

 

Bajo: 

42- 97 

 

Promedio: 

98-154 

 

Alto: 

155- 210 

 

Cuantitativa 

D.2: 

COMUNICACIÓN 

• Expresión verbal  

• Expresión no verbal 
13 al 21 

D.3: 

AUTOESTIMA 

• Autodignidad 

• Autoreconocimiento 

• Autoconcepto 

22 al 33 

D.4: 

TOMA DE 

DECISIONES 

• Decisión programada. 

• Seguridad – confianza 

• Planificación 

34 al 42 
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VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES ITEMS 
ESCALA DE 

VALORES 

NIVEL Y 

RANGOS 

TIPO DE 

VARIABLE 

ESTADÍSTICA 

Nivel de 

agresión 

Cuestionari

o de 

Agresión 

(AQ) de 

Buss y 

Perry 

 

D.1: 

AGRESION FÍSICA 

• Intimidación 

• Golpear 

• Amenazar 

• Destrucción de 

• Objetos 

1, 5, 9, 13, 17, 

21, 24, 27 y 29 

1. CF= 

Completamente 

Falso para mí  

2. BF =Bastante 

Falso para mí 

3. VF =Ni 

verdadero ni 

falso para mí  

4. VB =Bastante 

verdadero para 

mí 

5. 

CV=Completam

ente verdadero 

para mí 

Bajo: 

29-67 

 

 

Medio: 

68-106 

 

 

Alto: 

107-145 

Cuantitativa 

D.2: 

AGRESIÓN 

VERBAL 

• Discusión 

• Ofensas 

• Escarnio 

2, 6, 10, 14 y 

18 

D.3: 

IRA 

• Irritabilidad 

• Frustración 

• Enojo 

3, 7, 11, 15, 

19, 22 y 25 

D.4: 

HOSTILIDAD 

• Rencor 

• Sentimiento de 

desagrado 

• Suspicacia 

injustificada 

• Desconfianza 

generalizada 

4, 8, 12, 16, 

20, 23, 26 y 28 



 

 

 

4.6. Población – Muestra 

 

Población 

Según Hernández et al. la población es el conjunto de total de 

unidades de muestreo76. 

La población en la presente investigación estuvo conformada por 

las estudiantes desde los 12 años a menores de 17 años que 

estudien entre 1ero y 5to secundaria de la Institución Educativa 

Emblemática, del Distrito de Santa María según los datos 

obtenidos de los formatos digitales de registros de secretaria e 

inscripción institucional, siendo un total 1190 alumnas del turno 

mañana según el padrón nominal de matriculados. 

 

Muestra 

La muestra estuvo conformada por una porción del total de 

población el cual se obtuvo a través de la estimación del tamaño 

muestral en donde se consideró la siguiente formula: 

 

n= Z2*p*q*N /(E2(N-1)+Z2*p*q))    

  

N = 1190 Población   

Z = 1.96 Nivel de confianza   

p = 0.5 Probabilidad de ocurrencia   

q = 0.5 Probabilidad de no ocurrencia   

E = 0.05 Error sistemático    

  

(n0) = 291 

 

Criterio de Inclusión 

- Estudiantes matriculados entre 12 a 17 años del turno Mañana. 

- Escolares que tengan el consentimiento informado firmado por 

sus padres. 
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- Escolares que deseen participar autorizando a través del 

asentimiento informado. 

- Escolares de cualquier nacionalidad. 

 

Criterio de Exclusión 

-  Escolares adolescentes que pertenezcan al turno tarde. 

- Escolares que desistan de seguir con las respuestas de los     

instrumentos. 

- Escolares que no se encuentren presente por permiso o alguna 

urgencia médica o que le imposibilite acudir a la institución. 

 

Muestreo 

Se utilizó muestreo probabilístico estratificado, es decir, la 

medición y el análisis de estas variables utilizando pruebas 

estadísticas en la muestra y también será una forma de 

estratificación en la que toda la población se puede dividir en 

grupos homogéneos que no se superponen (estratos) y 

participantes seleccionados al azar de todos los ámbitos de la 

vida para realizar encuesta77. 

 

Muestreo estratificado: 

Sección Cantidad 
Fórmula 

(Cant*Muestra/población) 

Muestra 

final 

1º A 22 * 0,245 5 

1º B 23 * 0,245 6 

1º C 24 * 0,245 6 

1º D 23 * 0,245 6 

1º E 23 * 0,245 6 

1º F 24 * 0,245 6 

1º G 23 * 0,245 6 

1º H 24 * 0,245 6 

1º I 22 * 0,245 5 

2º A 33 * 0,245 8 
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2º B 31 * 0,245 8 

2º C 34 * 0,245 8 

2º D 32 * 0,245 8 

2º E 34 * 0,245 8 

2º F 32 * 0,245 8 

2º G 33 * 0,245 8 

2º H 35 * 0,245 8 

3º A 29 * 0,245 7 

3º B 28 * 0,245 7 

3º C 28 * 0,245 7 

3º D 30 * 0,245 7 

3º E 31 * 0,245 8 

3º F 31 * 0,245 8 

3º G 31 * 0,245 8 

3º H 29 * 0,245 7 

4º A 30 * 0,245 7 

4º B 30 * 0,245 7 

4º C 30 * 0,245 7 

4º D 30 * 0,245 7 

4º E 28 * 0,245 7 

4º F 28 * 0,245 7 

4º G 30 * 0,245 7 

4º H 29 * 0,245 7 

5º A 30 * 0,245 7 

5º B 32 * 0,245 8 

5º C 32 * 0,245 8 

5º D 33 * 0,245 8 

5º E 31 * 0,245 8 

5º F 30 * 0,245 7 

5º G 30 * 0,245 7 

5º H 28 * 0,245 7 

       Fuente: Padrón nominal de la I.E.E LFXJ- 2023. 
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4.7. Técnicas e instrumentos de recolección de información.  

Técnica 

Un método en el que los conjuntos de datos se recopilan 

utilizando un conjunto de procedimientos de investigación 

estandarizados y se analizan a partir de una muestra de casos 

representativa78.  

 

Por ello la siguiente investigación tuvo como técnica a la 

encuesta, que viene a ser un procedimiento dentro de la 

investigación cuantitativa en la que el investigador recopila 

información mediante el cuestionario previamente diseñado79. 

Instrumento 

El instrumento de medición es el recurso que utilizó el 

investigador para registrar información o datos sobre las 

variables80. 

La investigación utilizó al cuestionario para la recolección de 

datos; este consiste en un conjunto de preguntas respecto a una 

o más variables a medir es decir en habilidad sociales y nivel de 

agresividad80. 

Ficha técnica del Instrumento 1: HABILIDAES SOCIALES 

Cuestionario de habilidades sociales - MINSA81 

 

DESCRIPCIÓN CARACTERISTICAS 

 

Autor Original 

Honorio Delgado Hideyo Noguchi 

(2005) 

Ministerio de salud – Perú (2014) 

Resolución Ministerial N° 917-

2014/MINSA Lima 

Procedencia Lima – Perú 
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Numero de Ítems 42 ítems 

Dimensiones 

• Asertividad 

• Comunicación 

• Autoestima 

• Toma de decisiones 

Valor de calificación: 

 

Valoración en las respuestas: 

 

N= Nunca 

RV= Rara Vez 

AV= A veces 

AM= A menudo 

S= Siempre  

 

Valoración en los puntajes: 

 

Bajo:42- 97 

Promedio: 98-154 

Alto: 155- 210 

 

Tiempo de Aplicación 20 minutos 

Validez 

Fue validado a través de una 

investigación psicométrica con una 

muestra de 1067 adolescentes 

escolares de cuatro Instituciones 

Educativas de la ciudad de Lima en 

el año 2002 

Confiabilidad 

El instrumento, fue aprobado por el 

MINSA a través de la prueba Alpha de 

Cronbach, se ha calculado el nivel de 

confiabilidad de consistencia interna 

con un resultado de 0.80, También se 

obtuvo una estimación de la 

confiabilidad a cargo de Reyna María 

Alejandro Campos quien obtuvo la 

confiabilidad mediante el método 
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Kuder Richardson KR-20 obteniendo 

un 37 coeficiente de 0.94; indicando 

de esta forma la alta confiabilidad 

para el instrumento. 

Validez y 

confiabilidad de la 

investigación (2023) 

Validez: El cuestionario se sometió a 

evaluación a través de 05 jueces de 

expertos, obteniendo la calificación y 

veredicto de APROBACIÓN con SI 

CUMPLE los criterios según los 

especialistas, dando como apto al 

instrumento.  

Confiabilidad: se realizó una prueba 

piloto en un total de 30 sujetos con 

similitud característica poblacional, la 

cual a través de la prueba de 

confiabilidad de Alfa de Crombach, en 

donde se obtuvo un valor de 0,889 

para el instrumento habilidades 

sociales 

 

 

Ficha técnica del Instrumento 2: NIVEL DE AGRESIVIDAD 

Cuestionario de Agresión (AQ) de Buss y Perry27 

DESCRIPCIÓN CARACTERISTICAS 

 

Autor Original 

Arnold H. Buss y Marc Perry (1992) en 

América del Norte. 

Andreu, Peña y Granda (2002) en España 

(Versión en español). 

Adaptación Guzmán y Villalta (2021) - Perú 

Procedencia Lima - Perú 

Numero de Ítems 29 items 
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Dimensiones 

• Agresión física 

• Agresión verbal 

• Ira 

• Hostilidad  

Valor de 

calificación: 

 
Valoración en las respuestas: 

• Completamente falso para mí (CF) 

• Bastante falso para mí (BF) 

• Ni verdadero, ni falso para mí (VF) 

• Bastante verdadero para mí (BV) 

• Completamente verdadero para mí (CV) 

Valoración en los puntajes: 
 

• Bajo: 29-67 

• Medio: 68-106 

• Alto: 107-145 

Tiempo de 

Aplicación 
20 minutos 

Validez 

La correlación dimensión – test de R de 

Pearson osciló entre .568** en la dimensión de 

Hostilidad y .792** respecto a Ira, ambos con  

un p<.01. Por otro lado, el índice de adecuación 

muestral de Kaiser Meyer Olkin (KMO) fue de 

.760 (p<.001) y la prueba de esfericidad de 

Bartlett arrojó un valor de 1561.007, indicando 

que era factible realizar un análisis factorial 

exploratorio para lograr una adecuada validez 

de constructo del instrumento. 

Confiabilidad 

Se evidenció resultados apropiados a nivel de 

confiabilidad por medio de Alfa de Cronbach de 

.88, en las dimensiones se hallaron 

confiabilidad aceptable, con un valor de .86 en 

agresión física, .68 en agresión verbal, .77 en 

ira y .72 en hostilidad. 
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Validez y 

confiabilidad de 

la investigación 

(2023) 

Validez: El cuestionario se sometió a 

evaluación a través de 05 jueces de expertos, 

obteniendo la calificación y veredicto de 

APROBACIÓN con SI CUMPLE los criterios 

según los especialistas, dando como apto al 

instrumento.  

Confiabilidad: se realizó una prueba piloto en un 

total de 30 sujetos con similitud característica 

poblacional, la cual a través de la prueba de 

confiabilidad de Alfa de Crombach, en donde se 

obtuvo un valor de 0,832 para el instrumento 

nivel de agresividad. 

 

 

4.8. Técnicas de análisis y procesamiento de datos.   

El procesamiento de datos comenzó después de la recopilación 

de datos. Lo más importante es organizar la información para 

sacar conclusiones que respondan a las preguntas de 

investigación. Después de obtener los datos, se realizaron los 

siguientes pasos de análisis.  

Estadística Descriptiva: Se encargó de recopilar una larga lista 

de datos para obtener características generales de un grupo. 

Codificación Inicial: Seleccionar información y generar un código 

para cada elemento de la muestra. 

Elegibilidad: Consiste en asignar puntos o valores en base a 

criterios definidos en la matriz de la herramienta de recolección 

de datos.  

Tabulación de datos: En este proceso se detallaron los datos 

donde se encuentran todos los códigos de los sujetos de la 

muestra y se utilizan estadísticas en sus calificaciones para 



  

 

51 

 

comprender las peculiaridades de distribución de datos por la 

naturaleza del estudio. 

Interpretación de resultados: En esta etapa, cuando los datos 

fueron tabulados, y presentados en tablas y gráficos son 

explicados de acuerdo a como se presenten las variables. Para 

ver la relación entre las variables, el coeficiente de correlación 

se usa para medir qué tan relacionadas están dos variables. 

Estadística Inferencial: Este es un método estadístico que 

realizó cálculos basados en probabilidades y presenta 

resultados para una muestra de población. Esto se dio después 

de evaluar la prueba de normalidad, quien definición a través de 

la Kolmogorov-Smirnov, que la prueba estadística que se utilizó 

fue la Rho de Sperman, para detallar a las hipótesis planteadas, 

estableciendo la correlación entre las variables y sus 

dimensiones. 
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V. RESULTADOS 

 

5.1  Presentación de Resultados 

Tabla 1 

Habilidades sociales y nivel de agresividad en adolescentes de la 

Institución Educativa Emblemática Luis Fabio Xammar Jurado, Huaura –

Lima, 2023. 

 
Nivel de agresividad 

Bajo % Medio % Alto % Total % 

Habilidades 

sociales 

 

Alto 25 8,6 16 5,5 13 4,5 54 18,6 

Promedio 26 8,9 155 53,3 11 3,8 192 66,0 

Bajo  5 1,7 13 4,5 27 9,3 45 15,5 

Total 56 19,2 184 63,2 51 17,5 291 100 

Nota: Cuestionario realizado en adolescentes de nivel secundario, 2023. 

 

Figura 1 

Habilidades sociales y el nivel de agresividad en adolescentes de la 

Institución Educativa Emblemática Luis Fabio Xammar Jurado, Huaura –

Lima, 2023. 
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Tabla 2 

Habilidades sociales y la agresión física en los adolescentes de la 

Institución Educativa Emblemática Luis Fabio Xammar Jurado, Huaura –

Lima, 2023. 

 

 
Agresión Física 

Bajo % Medio % Alto % Total % 

Habilidades 

sociales 

 

Alto 25 8,6 16 5,5 13 4,5 54 18,6 

Promedio 26 8,9 154 52,9 12 4,1 192 66,0 

Bajo 6 2,1 13 4,5 26 8,9 45 15,5 

Total 57 19,6 184 62,9 51 17,5 291 100 

 

Nota: Cuestionario realizado en adolescentes de nivel secundario, 2023. 

 

Figura 2  

Habilidades sociales y la agresión física en los adolescentes de la 

Institución Educativa Emblemática Luis Fabio Xammar Jurado, Huaura –

Lima, 2023. 
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Tabla 3 

Habilidades sociales y la agresión verbal en los adolescentes de la 

Institución Educativa Emblemática Luis Fabio Xammar Jurado, Huaura-

Lima, 2023. 

 

 
Agresión verbal 

Bajo % Medio % Alto % Total % 

Habilidades 

sociales 

 

Alto 25 8,6 16 5,5 13 4,5 54 18,6 

Promedio 27 9,3 155 53,3 10 3,4 192 66,0 

Bajo 6 2,1 14 4,5 25 8,6 45 15,5 

Total 57 19,9 184 63,6 51 16,5 291 100 

Nota: Cuestionario realizado en adolescentes de nivel secundario, 2023. 

 

 

Figura 3  

 

Habilidades sociales y la agresión verbal en los adolescentes de la 

Institución Educativa Emblemática Luis Fabio Xammar Jurado, Huaura-

Lima.2023. 
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Tabla 4 

Habilidades sociales y la Ira en los adolescentes de la Institución Educativa 

Emblemática Luis Fabio Xammar Jurado, Huaura-Lima 2023. 
 

 
Ira 

Bajo % Medio % Alto % Total % 

Habilidades 

sociales 

 

Alto 23 7,9 18 6,2 13 4,5 54 25,4 

Promedio 27 9,3 154 52,9 11 3,8 192 66,0 

Bajo 5 1,7 14 4,8 26 8,9 45 15,5 

Total 55 18,9 186 63,9 50 17,2 291 100 

Nota: Cuestionario realizado en adolescentes de nivel secundario, 2023. 

 

 

Figura 4  

Habilidades sociales y la Ira en los adolescentes de la Institución Educativa 

Emblemática Luis Fabio Xammar Jurado, Huaura-Lima 2023. 
 

 



  

 

56 

 

Tabla 5 

Habilidades sociales y la hostilidad en los adolescentes de la Institución 

Educativa Emblemática Luis Fabio Xammar Jurado, Huaura-Lima 2023. 

 

 
Hostilidad 

Bajo % Medio % Alto % Total % 

Habilidades 

sociales 

 

Alto 25 8,6 16 5,5 13 4,5 31 25,4 

Promedio 28 9,6 153 52,6 11 3,8 67 54,9 

Bajo 5 1,7 15 5,2 25 8,6 24 19,7 

Total 58 19,9 184 63,2 49 16,8 291 100 

Nota: Cuestionario realizado en adolescentes de nivel secundario, 2023. 

 

 

 

Figura 5 

Habilidades sociales y la hostilidad en los adolescentes de la Institución 

Educativa Emblemática Luis Fabio Xammar Jurado, Huaura-Lima 2023. 

 



  

 

57 

 

5.2  Interpretación de resultados 

Interpretación tabla 1: Las adolescentes que tienen habilidades sociales 

promedio tienen el nivel de agresividad medio en un 53,3% (155), 

asimismo se muestra también que las habilidades sociales bajo que al 

mismo tiempo tienen el nivel de agresividad alto son un 9,3% (7), 

también se puede observar que los que tiene habilidades sociales alta 

tienen un nivel de agresividad bajo en un 8,6% (25). 

Interpretación tabla 2: Las adolescentes que tienen habilidades sociales 

promedio tienen un nivel de agresión física medio en un 52,9% (154), 

asimismo se observa también que las habilidades sociales promedio 

que al mismo tiempo tienen el nivel de agresión física bajo son un 8,9% 

(26), también se obtuvo que los que tiene habilidades sociales baja 

tienen un nivel de agresividad alta en un 8,9% (26). 

Interpretación tabla 3: Las adolescentes que tienen habilidades sociales 

promedio tienen un nivel de hostilidad medio en un 52,6% (153), 

asimismo se observa también que las habilidades sociales bajo que al 

mismo tiempo tienen el nivel de hostilidad alta son un 8,6% (25), por 

último, se sostiene que los que tiene habilidades sociales promedio 

tienen un nivel de hostilidad bajo en un 9,6% (28). 

Interpretación tabla 4: Las adolescentes que tienen habilidades sociales 

promedio tienen un nivel de ira medio en un 52,9% (154), asimismo se 

observa también que las habilidades sociales bajo que al mismo tiempo 

tienen el nivel de ira alta en un 8,9% (26), también se obtuvo que los 

que tiene habilidades sociales promedio tienen un nivel de ira bajo en 

un 9,3% (27). 

Interpretación tabla 5: Las adolescentes que tienen habilidades sociales 

promedio tienen un nivel de agresión verbal medio en un 53,3% (155), 

asimismo se observa también que las habilidades sociales bajo que al 

mismo tiempo tienen el nivel de agresión verbal alta son un 8,6% (25), 

también se obtuvo que los que tiene habilidades sociales promedio 

tienen un nivel de agresión verbal bajo en un 9,3% (27). 
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VI. ANALISIS DE LOS RESULTADOS 

 

6.1. Análisis inferencial.  

Para establecer el tipo de prueba estadística de correlación se aplicaron 

las pruebas de normalidad para poder establecer si la investigación 

amerita utilizar pruebas paramétricas o no paramétricas, de manera que 

se pueda hacer una selección adecuada del coeficiente de correlación al 

momento de realizar la prueba de hipótesis. 

 

Prueba de normalidad  

H0: Los datos tienen distribución normal  

p > 0,05 

H1: Los datos no tienen distribución normal  

Nivel de significancia: α = 0,05 

Tabla 6.  

Prueba de normalidad 

Variables y dimensiones 

Kolmogórov-Smirnov 

Estadístico Gl Sig. 

Asertividad ,339 291 ,000 

Comunicación ,332 291 ,000 

Autoestima ,335 291 ,000 

Toma de decisiones ,334 291 ,000 

Habilidades sociales ,336 291 ,000 

Agresión física ,318 291 ,000 

Agresión verbal ,323 291 ,000 

Ira ,322 291 ,000 

Hostilidad ,321 291 ,000 
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Fuente: data fuente: data de resultados 

Conclusión: Para la prueba de normalidad, se tuvo en cuenta la 

prueba de Kolmogorov-Smirnov pues el tamaño de la muestra resultó 

ser mayor a 50 personal, contando con una muestra de 291 

participantes (alumnas), obteniendo valores de significancia menores 

de 0,05, lo cual evidencia que se está frente a una distribución no 

paramétrica, de manera que se aplicó la prueba de correlación de Rho 

de Spearman. 

 

Prueba de hipótesis general 

Ho: No existe relación significativa entre las habilidades sociales y el 

nivel de agresividad en adolescentes de la Institución Educativa 

Emblemática Luis Fabio Xammar Jurado, Huaura-Lima.2023 

Hi: Existe relación significativa entre las habilidades sociales y el nivel 

de agresividad en adolescentes de la Institución Educativa 

Emblemática Luis Fabio Xammar Jurado, Huaura-Lima.2023 

Nivel de significación:  

 = 0.05 (prueba bilateral)  

 

Regla de decisión: 

p >  = acepta H0 se rechaza la hipótesis alterna 

p <  = rechaza H0 se acepta la hipótesis alterna 

 

 

 

 

 

Nivel de agresividad ,319 291 ,000 
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Estadígrafo de Prueba:  

 

Tabla 7. 

Correlación entre las habilidades sociales y nivel de 

agresividad 

 

Habilidad
es 

sociales 

Nivel de 
agresividad 

Rho de 
Spearman 

Habilidades 
sociales 

Coeficiente de 
correlación 

1,000 ,327** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 291 291 

Nivel de 
agresividad 

Coeficiente de 
correlación 

,327** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 291 291 

 
Fuente: Data de resultados. 

Conclusión: El resultado del p valor (Sig = 0.000) es menor al 

valor de significancia 0.05, de tal forma que se rechaza la 

hipótesis nula (H0) y se acepta la hipótesis alterna (H1); por lo 

tanto, existe relación significativa entre las habilidades sociales 

y el nivel de agresividad en adolescentes de la Institución 

Educativa Emblemática Luis Fabio Xammar Jurado, Huaura-

Lima.2023, con un coeficiente de correlación de Rho Spearman 

positiva baja con un valor de 0.327. 

Hipótesis específica 1: 

Ho. No existe relación significativa entre las habilidades sociales 

y la agresión física en los adolescentes de la Institución 

Educativa Emblemática Luis Fabio Xammar Jurado, Huaura-

Lima.2023 

He1 Existe relación significativa entre las habilidades sociales y 

la agresión física en los adolescentes de la Institución Educativa 

Emblemática Luis Fabio Xammar Jurado, Huaura-Lima.2023. 
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Estadígrafo de Prueba:  

Tabla 8. 

Correlación entre las habilidades sociales y la agresión física 

 

Habilidad
es 

sociales 

Agresión 
física 

Rho de 
Spearman 

Habilidades 
sociales 

Coeficiente de 
correlación 

1,000 ,306** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 291 291 

Agresión 
física 

Coeficiente de 
correlación 

,306** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 291 291 

 
Fuente: Data de resultados. 
 

 

Conclusión: El resultado del p valor (Sig = 0.000) es menor al 

valor de significancia 0.05, de tal forma que se rechaza la 

hipótesis nula (H0) y se acepta la hipótesis alterna (H1); por lo 

tanto, existe relación significativa entre las habilidades sociales 

y la agresión física en los adolescentes de la Institución 

Educativa Emblemática Luis Fabio Xammar Jurado, Huaura-

Lima.2023., con un coeficiente de correlación de Rho Spearman 

positiva baja con un valor de 0.306. 

 

Prueba de hipótesis especifica 2: 

Ho: No existe relación significativa entre las habilidades sociales 

y la agresión verbal en los adolescentes de la Institución 

Educativa Emblemática Luis Fabio Xammar Jurado, Huaura-

Lima.2023 

He2: Existe relación significativa entre las habilidades sociales y 

la agresión verbal en los adolescentes de la Institución Educativa 

Emblemática Luis Fabio Xammar Jurado, Huaura-Lima.2023. 
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Estadígrafo de Prueba:  

Tabla 9. 

Correlación entre las habilidades sociales y la agresión verbal 

 

Habilidad
es 

sociales 

Agresión 
verbal 

Rho de 
Spearman 

Habilidades 
sociales 

Coeficiente de 
correlación 

1,000 ,299** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 291 291 

Agresión 
verbal 

Coeficiente de 
correlación 

,299** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 291 291 

 
Fuente: Data de resultados. 

El resultado del p valor (Sig = 0.000) es menor al valor de 

significancia 0.05, de tal forma que se rechaza la hipótesis nula 

(H0) y se acepta la hipótesis alterna (H1); por lo tanto, existe 

relación significativa entre las habilidades sociales y la agresión 

verbal en los adolescentes de la Institución Educativa 

Emblemática Luis Fabio Xammar Jurado, Huaura-Lima 2023, 

con un coeficiente de correlación de Rho Spearman positiva baja 

con un valor de 0.299. 

 

Prueba de hipótesis especifica 3: 

Ho: No Existe relación significativa entre las habilidades sociales 

y la ira en los adolescentes de la Institución Educativa 

Emblemática Luis Fabio Xammar Jurado, Huaura-Lima 2023. 

He2: Existe relación significativa entre las habilidades sociales y 

la ira en los adolescentes de la Institución Educativa 

Emblemática Luis Fabio Xammar Jurado, Huaura-Lima 2023. 
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Estadígrafo de Prueba:  

Tabla 10. 

Correlación entre las habilidades sociales y la ira 

 

Habilidad
es 

sociales 
Ira 

Rho de 
Spearman 

Habilidades 
sociales 

Coeficiente de 
correlación 

1,000 ,301** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 291 291 

Ira 

Coeficiente de 
correlación 

,301** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 291 291 

 
Fuente: Data de resultados. 

 

El resultado del p valor (Sig = 0.000) es menor al valor de 

significancia 0.05, de tal forma que se rechaza la hipótesis nula 

(H0) y se acepta la hipótesis alterna (H1); por lo tanto, existe 

relación significativa entre las habilidades sociales y la ira en los 

adolescentes de la Institución Educativa Emblemática Luis Fabio 

Xammar Jurado, Huaura-Lima 2023, con un coeficiente de 

correlación de Rho Spearman positiva baja con un valor de 

0.301. 

 

Prueba de hipótesis especifica 4: 

Ho: No existe relación significativa entre las habilidades sociales 

y hostilidad en los adolescentes de la Institución Educativa 

Emblemática Luis Fabio Xammar Jurado, Huaura-Lima 2023. 

He2: Existe relación significativa entre las habilidades sociales y 

hostilidad en los adolescentes de la Institución Educativa 

Emblemática Luis Fabio Xammar Jurado, Huaura-Lima 2023. 
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Estadígrafo de Prueba:  

Tabla 11. 

Correlación entre las habilidades sociales y la ira 

 

 

Habilidad
es 

sociales 
Hostilidad 

Rho de 
Spearman 

Habilidades 
sociales 

Coeficiente de 
correlación 

1,000 ,307** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 291 291 

Hositlidad 

Coeficiente de 
correlación 

,307** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 291 291 

 

 

El resultado del p valor (Sig = 0.000) es menor al valor de 

significancia 0.05, de tal forma que se rechaza la hipótesis nula 

(H0) y se acepta la hipótesis alterna (H1); por lo tanto, existe 

relación significativa entre las habilidades sociales y hostilidad 

en los adolescentes de la Institución Educativa Emblemática 

Luis Fabio Xammar Jurado, Huaura-Lima 2023, con un 

coeficiente de correlación de Rho Spearman positiva baja con 

un valor de 0.307. 
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VII. DISCUSIÓN DE RESULTADOS 

 

7.1. Comparación de resultados. 

 

La adolescencia es una etapa única del desarrollo humano y un 

momento importante para sentar las bases de la salud. Los jóvenes 

experimentan un rápido crecimiento físico, cognitivo y psicológico. 

Afecta cómo se sienten, piensan, toman decisiones e interactúan 

con su entorno30.   

 

La agresividad que roza la superposición con otras, como la 

agresión, violencia, hostilidad, ira; el tema se centra en la 

adolescencia, en la que identidad; Se desarrollan y consideran una 

serie de modelos explicativos. importante para comprender el 

fenómeno y que proporcionó conceptos intervenir en el incremento 

de la consulta psicológica al respecto; entre teorías Quien entiende 

la agresión como una disfunción. Habilidades sociales, hábitos 

interpersonales que afectan la salud. una parte integral de la 

juventud. 

 

Como objetivo general se infiere que existe relación significativa 

entre las habilidades sociales y el nivel de agresividad en 

adolescentes de la Institución Educativa Emblemática Luis Fabio 

Xammar Jurado, Huaura-Lima.2023, es por ello que se puede 

determinar que a menor habilidades sociales existe mayor 

probabilidad del nivel de agresividad, esto se debe a que los 

adolescentes mientras mas preparados social y afectivamente se 

encuentren, es mas posible que no exista emociones negativas 

pretendiendo herir a alguien. 

 

Dentro de los estudios que tienen similitud como los resultados se 

tiene a Favicela18 en el 2022, que existe una correlación entre la 

expresión de ira y las habilidades sociales (p < 0,05)., asimismo a 
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Constanza, et al.19 en el 2021 descubrió que 25 de los jóvenes 

practicaban habilidades sociales (HH.SS) por manejar al estrés; el 

32% de ellos tenían más probabilidades de involucrarse en un 

comportamiento físicamente agresivo, y se encontró una 

asociación significativa entre la agresividad y las HH.SS, Ríos, 

López y Pardo20 en el 2020, el 25% presenta niveles bajos de 

habilidades sociales, se encontró que variables como la edad, el 

género y el tipo de familia estaban asociadas con la ira, la 

irritabilidad y el comportamiento agresivo, manteniendo la 

probabilidad de comportamiento agresivo en las escuelas, encontró 

el estudio. 

 

Por otro lado Caballero, et al.22 en el 2018, también encontró el 18% 

de los adolescentes dijeron que habían tenido un comportamiento 

agresivo, se observó que los adolescentes más agresivos se 

calificaban a sí mismos como menos atentos a los demás y menos 

autocontrolados, Falcón23 en el 2023, los resultados mostraron que 

existe una relación entre las habilidades sociales y el 

comportamiento agresivo, en cuanto mejor se desarrollan las 

habilidades sociales, menor es la incidencia de comportamiento 

agresivo entre los estudiantes, Velasco26 en el 2021 realizaron una 

investigación re  estudiantes entre 13 y 16 años. Los resultados 

indicaron una correlación de -.771 entre las dos variables, 

habilidades sociales y comportamiento agresivo. Encontramos que 

la variable habilidades sociales se correlacionó con las 

dimensiones agresión de agresión física, agresión verbal, 

hostilidad e ira. En conclusión, es que existe una correlación entre 

las dos variables. 

 

Sin embargo también existieron que no tuvieron los mismos 

resultados, por ser considerados en otra realidad o la dinámica de 

las variables fueron diferente ya que las situaciones son diferentes, 

esto lo demostró Rivera24 en el 2023, las habilidades sociales 
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también están en un nivel alto (68%). En términos de agresividad, 

es muy bajo y bajo en 66% y 24% respectivamente. Además, las 

habilidades sociales se correlacionaron negativamente con la 

agresión física, verbal, ira y hostilidad., Castillo25 en el 2022 , la 

correlación entre dimensiones es negativa y débil. Por lo tanto, no 

hubo relación entre las habilidades sociales y la agresión física, 

agresión verbal u hostilidad, Guzmán y Villalta27 en el 2021, el 

48,7% de los estudiantes se encontraban en un nivel alto en 

términos de habilidades sociales. Se encontraron correlaciones 

bajas y negativas entre habilidades sociales y agresión. La 

conclusión fue que, a mayor nivel de habilidades sociales, menor 

nivel de agresividad, y por último tenemos a Alulima21 en el 2019 el 

14% de los estudiantes eran moderadamente o muy agresivos, el 

56% eran moderadamente agresivos y el 28% eran bajos. Se 

determinó que el nivel de habilidades sociales de los estudiantes 

es 47% alto , 34% medio y 19% bajo. La conclusión fue que había 

poca correlación entre la agresión y las habilidades sociales. 

 

Asimismo, los resultados coinciden con la teoría del aprendizaje 

social cognitiva dada por Albert Bandura ya que demuestra que el 

individuo necesita de un proceso social basado a su experiencia en 

los cuales aprenderá a interactuar con los demás, es por eso que 

dentro de ese proceso se encuentran las habilidades sociales, de 

las cuales hoy en día los patrones se han visto afectado por el uso 

de la tecnología, encontrando dentro del estudio a muchos niños 

con problemas de comunicaciones y toma de decisiones. 

 

Asimismo, la teoría de Bandura demuestra que existe la asociación 

entre la acción social y la relación causal de los procesos de 

pensamiento con la motivación, las emociones y el comportamiento 

humano, por eso se determina como la persona se enfrente al 

entorno a las factores ambientales, personales y conductuales38, 

por lo tanto se puede explicar que mientras mas problemas de 
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adaptación social existen las conductas agresivas son mas 

propensas como un medio de defensa antes la represión de las 

emociones. 

Por otro lado, la investigación teoría de adaptación de Callixta Roy, 

menciona la forma en que la supervivencia se aprende los 

comportamientos a través de estímulos focales, indicando que de 

acuerdo a las situaciones el ser humano se desarrolla para 

enfrentarse a los problemas que se desencadenen, por ende, este 

proceso es de mucha vulnerabilidad en esa etapa de la 

adolescencia. 
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CONCLUSIONES 

 

• Existe relación significativa entre las habilidades sociales y el nivel de 

agresividad en adolescentes de la Institución Educativa Emblemática 

Luis Fabio Xammar Jurado, Huaura-Lima.2023, con un coeficiente de 

correlación de Rho Spearman positiva baja con un valor de 0.327, debido 

a que el resultado del p valor (Sig = 0.000) es menor al valor de 

significancia 0.05. 

• Existe relación significativa entre las habilidades sociales y la agresión 

física en los adolescentes de la Institución Educativa Emblemática Luis 

Fabio Xammar Jurado, Huaura-Lima.2023., con un coeficiente de 

correlación de Rho Spearman positiva baja con un valor de 0.306, debido 

a que el resultado del p valor (Sig = 0.000) es menor al valor de 

significancia 0.05. 

• Existe relación significativa entre las habilidades sociales y la agresión 

verbal en los adolescentes de la Institución Educativa Emblemática Luis 

Fabio Xammar Jurado, Huaura-Lima 2023, con un coeficiente de 

correlación de Rho Spearman positiva baja con un valor de 0.299 debido 

a que el resultado del p valor (Sig = 0.000) es menor al valor de 

significancia 0.05. 

• Existe relación significativa entre las habilidades sociales y la ira en los 

adolescentes de la Institución Educativa Emblemática Luis Fabio 

Xammar Jurado, Huaura-Lima 2023, con un coeficiente de correlación 

de Rho Spearman positiva baja con un valor de 0.301, debido a que el 

resultado del p valor (Sig = 0.000) es menor al valor de significancia 0.05. 

• Existe relación significativa entre las habilidades sociales y hostilidad en 

los adolescentes de la Institución Educativa Emblemática Luis Fabio 

Xammar Jurado, Huaura-Lima 2023, con un coeficiente de correlación 

de Rho Spearman positiva baja con un valor de 0.307, debido a que el 

resultado del p valor (Sig = 0.000) es menor al valor de significancia 0.05. 
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RECOMENDACIONES 

 

 

• Desarrollar planes de intervención (talleres, entrevistas y 

evaluaciones) en las siguientes áreas de psicología, proponiendo a 

la institución educativa un programa preventivo promocional para 

lograr el control de los impulsos y comprender los sentimientos de 

los estudiantes.  

 

• Fomentar a las instituciones educativas a realizar talleres o escuelas 

de padre para educarlos sobre las causas y consecuencias de la 

agresión en los niños menores, al tiempo que aumenta su conciencia 

sobre las conductas agresivas. 

 

• A los docentes y padres de familia demostrar la importancia de los 

comportamientos apropiados, ya que sirven como modelos a seguir 

para el aprendizaje en las diferentes actividades promocionales en 

el estudiante. 

 

• Desde el punto de vista educativo formar a los docentes para que 

intervengan decisivamente cuando surjan problemas, puedan 

conocer de las herramientas para mejorar dicha necesidad, logrando 

captar su participación, predisposición y sobre todo manejar de 

forma correcta además de identificar casos, que puedan mejorar el 

ambiente escolar. 

 

• Los estudiantes deberán sesiones educativas, para que demuestra 

en clase; su objetivo sea reducir su comportamiento inadecuado. 

Fomentar actividades que impliquen trabajo en equipo para que siga 

funcionando la tolerancia y respeto entre estudiantes. 
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Anexo 01: Matriz de consistencia  

Título: “HABILIDADES SOCIALES Y NIVEL DE AGRESIVIDAD EN ADOLESCENTES DE LA INSTITUCIÓN EDUCATIVA EMBLEMATICA 

LUIS FABIO XAMMAR JURADO, HUACHO – 2023” 

Responsables: Jaime Jefferson Ayala Arambulo / Pamela Cristina Diaz Gutierrez 

PROBLEMA OBJETIVO HIPÓTESIS VARIABLES METODOLOGÍA 

¿Cuál es la relación que 

existe entre las habilidades 

sociales y el nivel de 

agresividad en los 

adolescentes de la 

Institución Educativa 

Emblemática Luis Fabio 

Xammar Jurado, Huaura-

Lima . 2023? 

Preguntas específicas 

P.E.1: ¿Cuál es la relación 

que existe entre las 

habilidades sociales y la 

agresión física en los 

adolescentes de la 

Institución Educativa 

Determinar la relación 

que existe entre las 

habilidades sociales y el 

nivel de agresividad en 

adolescentes de la 

Institución Educativa 

Emblemática Luis Fabio 

Xammar Jurado, Huaura-

Lima . 2023 

Objetivos específicos 

O.E.1: Identificar la 

relación que existe entre 

las habilidades sociales y 

la agresión física en los 

adolescentes de la 

Institución Educativa 

Hi: Existe relación 

significativa entre las 

habilidades sociales y el nivel 

de agresividad en 

adolescentes de la Institución 

Educativa Emblemática Luis 

Fabio Xammar Jurado, 

Huaura-Lima . 2023 

 

Ho: No existe relación 

significativa entre las 

habilidades sociales y el nivel 

de agresividad en 

adolescentes de la Institución 

Educativa Emblemática Luis 

Variable 1:  

Habilidades sociales 

Dimensiones: 

Asertividad 

Comunicación 

Autoestima 

Toma de decisiones 

Variable 2:  

Nivel de agresividad 

Dimensiones: 

Agresión física 

Agresión verbal 

Ira 

Enfoque:  Cuantitativa 

Tipo de investigación: aplicada 

Nivel de Investigación: 

Correlacional 

Diseño: No experimental 

Población:  

 1190 estudiantes. 

Muestra: 

291 estudiantes. 

Técnica e instrumentos: 

Técnica: Encuesta 

Instrumentos: Cuestionario 

 

Métodos de análisis de datos 

Prueba estadística Rho de 

Spearman 
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Emblemática Luis Fabio 

Xammar Jurado, Huaura-

Lima . 2023? 

P.E.2: ¿Cuál es la relación 

que existe entre las 

habilidades sociales y la 

agresión verbal en los 

adolescentes de la 

Institución Educativa 

Emblemática Luis Fabio 

Xammar Jurado, Huaura-

Lima . 2023? 

P.E.3: ¿Cuál es la relación 

que existe entre las 

habilidades sociales y la ira 

en los adolescentes de la 

Institución Educativa 

Emblemática Luis Fabio 

Xammar Jurado, Huaura-

Lima . 2023? 

 

Emblemática Luis Fabio 

Xammar Jurado, Huaura-

Lima . 2023 

 

O.E.2: Identificar la 

relación que existe entre 

las habilidades sociales y 

la agresión verbal en los 

adolescentes de la 

Institución Educativa 

Emblemática Luis Fabio 

Xammar Jurado, Huaura-

Lima . 2023 

 

O.E.3: Identificar la 

relación que existe entre 

las habilidades sociales y 

la ira en los adolescentes 

de la Institución 

Educativa Emblemática 

Luis Fabio Xammar 

Fabio Xammar Jurado, 

Huaura-Lima . 2023 

4.2.2. Hipótesis 

específicas.  

H.E.1: 

Existe relación significativa 

entre las habilidades sociales 

y la agresión física en los 

adolescentes de la Institución 

Educativa Emblemática Luis 

Fabio Xammar Jurado, 

Huaura-Lima . 2023 

 

H.E.2: 

Existe relación significativa 

entre las habilidades sociales 

y la agresión verbal en los 

adolescentes de la Institución 

Educativa Emblemática Luis 

Fabio Xammar Jurado, 

Huaura-Lima . 2023 

 

Hostilidad 
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P.E.4: ¿Cuál es la relación 

que existe entre las 

habilidades sociales y la 

hostilidad en los 

adolescentes de la 

Institución Educativa 

Emblemática Luis Fabio 

Xammar Jurado, Huaura-

Lima . 2023? 

Jurado, Huaura-Lima . 

2023 

 

O.E.4: Identificar la 

relación que existe entre 

las habilidades sociales y 

la hostilidad en los 

adolescentes de la 

Institución Educativa 

Emblemática Luis Fabio 

Xammar Jurado, Huaura-

Lima . 2023 

H.E.3: 

Existe relación significativa 

entre las habilidades sociales 

y la ira en los adolescentes de 

la Institución Educativa 

Emblemática Luis Fabio 

Xammar Jurado, Huaura-

Lima . 2023 

H.E.4: 

Existe relación significativa 

entre las habilidades sociales 

y la hostilidad en los 

adolescentes de la Institución 

Educativa Emblemática Luis 

Fabio Xammar Jurado, 

Huaura-Lima . 2023. 
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Anexo 02: Consentimiento informado 
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Anexo 03:  
Asentamiento informado 
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Anexo 04: Instrumentos de recolección de datos 

Cuestionario de Habilidad Sociales 

 

INSTRUCCIONES: Estimados estudiantes, a continuación, se muestra una lista de 

afirmaciones para las cuales tendrán cinco opciones para elegir y marcar sus 

respuestas con una cruz (X). Recuerda que tu sinceridad es importante y no hay 

respuestas correctas o incorrectas. Por favor, conteste todas las preguntas de este 

cuestionario de forma anónima. 

N =Nunca 

RV = Rara veces 

AV= A veces 

AM = A menudo 

S = Siempre 

 

Datos generales: 

• Edad: ………………… 

• Grado y sección: ………….. 

• Con quienes vive:…………………. 

• Ha tenido en el último año algún problema con algún miembro de la I.E ya 

sea (docentes, padres de familia y/o compañeros). 

 

HABILIDAD SOCIALES N RV AV AM S 

ASERTIVIDAD 

1. Prefiero mantenerme callado (a) para 
evitarme problemas. * 

5 4 3 2 1 

2. Si un amigo (a) habla mal de mi persona le 
insulto. * 

     

3. Si necesito ayuda la pido de buena manera. 1 2 3 4 5 

4. Si un amigo (a) saca una buena nota en el 
examen lo felicito. 

     

5. Agradezco cuando alguien me ayuda.      

6. Me acerco a abrazar a mi amigo (a) cuando 
es cumpleaños. 

     

7. Si un amigo (a) falta a una cita acordada le 
expreso mi amargura. 
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8. Cuando me siento triste evito contar lo que me 
pasa. * 

     

9. Le digo a mi amigo (a) cuando hace algo que 
me molesta 

     

10. Si una persona mayor me insulta me 
defiendo sin agredir, exigiendo mi derecho a ser 
respetado. 

     

11. Reclamo agresivamente con insultos, 
cuando alguien quiere entrar al cine sin hacer su 
cola. * 

     

12. No hago caso cuando mis amigos (as) me 
presionan para consumir alcohol. 

     

COMUNICACIÓN 

13. Me distraigo fácilmente cuando una persona 
me habla. * 

     

14. Pregunto cada vez que sea necesario para 
entender lo que me dicen. 

     

15. Miro a los ojos cuando alguien me habla      

16. No pregunto a las personas si me he dejado 
comprender. * 

     

17. Me dejo entender con facilidad cuando 
hablo. 

     

18. Utilizo un tono de voz con gestos apropiados 
para que me escuchen y me entiendan mejor. 

     

19. Expreso mis   opiniones   sin calcular las 
consecuencias. * 

     

20. Si estoy “nervioso (a)” trato de relajarme 
para ordenar mis pensamientos. 

     

21. Antes de opinar ordeno mis ideas con calma.      

AUTOESTIMA 

22. Evito hacer cosas que puedan dañar mi 
salud. 

     

23. No me siento contento con mi aspecto físico*      

24. Me gusta verme arreglado (a).      

25. Puedo cambiar mi comportamiento cuando 
me doy cuenta de que estoy equivocado (a). 

     

26. Me da vergüenza felicitar a un amigo (a) 
cuando realiza algo bueno. * 

     

27.Reconozco fácilmente mis cualidades 
positivas y negativas. 

     

28. Puedo hablar sobre mis temores.      

29. Cuando algo me sale mal se me dificulta 
expresar mis sentimientos de colera* 

     

30. Comparto mi alegría con mis amigos (as).      

31. Me esfuerzo para ser mejor estudiante.      

32. Puedo guardar los secretos de mis 
amigos(as). 

     

TOMA DE DECISIONES 
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33. Rechazo hacer las tareas de la casa. *      

34. Pienso en varias soluciones frente a un 
problema 

     

35. Dejo que otros decidan por mí cuando se me 
dificulta solucionar un problema. * 

     

36. Pienso en las posibles consecuencias de 
mis decisiones. 

     

37. Tomo decisiones importantes para mi futuro 
sin el apoyo de otras personas. * 

     

38. Hago planes para mis vacaciones.      

39. Realizo cosas positivas que me ayudaran en 
mi futuro. 

     

40. Me cuesta decir no por miedo a ser 
criticado.* 

     

41. Defiendo mi idea cuando veo que mis 
amigos(as) están equivocados(as). 

     

42. Si me presionan para ir a la playa 
escapándome del colegio, puedo rechazarla sin 
tener temor y vergüenza a los insultos. 

     

TOTAL      
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Anexo 05: Instrumentos de recolección de datos 

Cuestionario de Agresividad 

 

INSTRUCCIONES 

A continuación, se presentan una serie de afirmaciones con respecto a 

situaciones que podrían ocurrirte. A las que deberás contestar escribiendo un 

aspa “X” según la alternativa que mejor describa tu opinión. 

 

1. CF= Completamente Falso para mí  

2. BF =Bastante Falso para mí 

3. VF =Ni verdadero ni falso para mí  

4. VB =Bastante verdadero para mí 

5. CV=Completamente verdadero para mí 

 

NIVEL DE AGRESIVIDAD CF BF VF VB CV 

ASERTIVIDAD 

1. De vez en cuando no puedo controlar el 
impulso de golpear a otra persona 

     

2. Cuando no estoy de acuerdo con mis amigos, 
discuto abiertamente con ellos 

     

3. Me enfado rápidamente, pero se me pasa 
enseguida 

     

4. A veces soy bastante envidioso.      

5. Si se me provoca lo suficiente, puedo golpear 
a otra persona. 

     

6. A menudo no estoy de acuerdo con la gente.      

7. Cuando estoy frustrado "suelo" mostrar mi 
irritación 

     

8. En ocasiones siento que la vida me ha tratado 
injustamente 

     

9. Si alguien me golpea, le respondo 
golpeándole también. 

     

10. Cuando la gente me molesta, discuto con 
ellos. 

     

11. Algunas veces me siento tan enfadado como 
si estuviera a punto de estallar. 

     

12. Parece que siempre son otros los que 
consiguen las oportunidades. 

     

13. Me suelo implicar en las peleas algo más de 
lo normal. 
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14. Cuando la gente no está de acuerdo conmigo, 
no puedo remediar discutir con ellos 

     

15. Soy una persona apacible (tranquila).      

16. Me pregunto por qué algunas veces me 
siento tan resentido por algunas cosas. 

     

17. Si tengo que recurrir a la violencia para 
proteger mis derechos, lo hago. 

     

18. Mis amigos dicen que discuto mucho.      

19. Algunos de mis amigos piensan que soy una 
persona impulsiva. 

     

20. Sé que mis “amigos” me critican a mis 
espaldas. 

     

21. Hay gente que me incita a tal punto que 
llegaremos a pegarnos. 

     

22. Algunas veces pierdo los estribos sin razón.      

23. Desconfío de desconocidos demasiado 
amigables. 

     

24. Cuando me enfado, no encuentro ninguna 
buena razón para pegar a una persona 

     

25. Tengo dificultades para controlar mi genio.      

26. Algunas veces siento que la gente se está 
riendo de mí a mis espaldas. 

     

27. He amenazado a gente que conozco.      

28. Cuando la gente se muestra especialmente 
amigable, me pregunto qué querrán. 

     

29. He llegado a estar tan furioso que rompía 
cosas. 
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Anexo 06: Informe de validación de Jueces de Experto 
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Anexo 07: Confiabilidad de los instrumentos de recolección de datos 

 

 

Intrumento: Habilidades sociales 

 

 

 

Resumen de procesamiento de casos 

 N % 

Casos Válido 30 100,0 

Excluido 0 ,0 

Total 30 100,0 

 

 

 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de Cronbach N de elementos 

,889 42 

 
 

 

Intrumento: Nivel de Agresividad 

 

 

Resumen de procesamiento de casos 

 N % 

Casos Válido 30 100,0 

Excluido 0 ,0 

Total 30 100,0 

 
 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de Cronbach N de elementos 

,832 29 
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Anexo 08: Base de datos 

 

EDAD GRADO CON QUIEN VIVE 
PROBLE
MAS EN 

LA I.E 

ASERTIV
IDAD 

COMUNIC
ACIÓN 

AUTOES
TIMA 

TOMA 
DE 

DESICI
ONES 

HABILID
ADES 

SOCIALE
S 

AGRES
ION 

FISICA 

AGRES
ION 

VERBA
L 

IRA 
HOSTILI

DAD 

NIVEL 
DE 

AGRESIV
IDAD 

12-14 
años 

PRIMERO
S SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO BAJO 
PROMEDI

O 
BAJO 

PROME
DIO 

BAJO BAJO BAJO 
PROM
EDIO 

BAJO BAJO 

12-14 
años 

PRIMERO
S SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
ALTO 

PROME
DIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

BAJO 
PROME

DIO 
PROMED

IO 

12-14 
años 

PRIMERO
S SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 

12-14 
años 

PRIMERO
S SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
ALTO 

PROME
DIO 

PROME
DIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

PRIMERO
S SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

BAJO 
PROME

DIO 
PROMED

IO 

12-14 
años 

PRIMERO
S SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
ALTO 

PROME
DIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

BAJO 
PROMED

IO 

12-14 
años 

PRIMERO
S SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
BAJO ALTO 

PROME
DIO 

PROME
DIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

PRIMERO
S SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 

12-14 
años 

PRIMERO
S SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

PRIMERO
S SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
ALTO ALTO 

PROME
DIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

PRIMERO
S SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

A VECES 
PROME

DIO 
BAJO 

PROME
DIO 

PROME
DIO 

ALTO BAJO BAJO 
PROM
EDIO 

BAJO BAJO 

12-14 
años 

PRIMERO
S SEC. 

OTROS NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
BAJO BAJO BAJO 

PROME
DIO 

BAJO 
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12-14 
años 

PRIMERO
S SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

A VECES 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

PRIMERO
S SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
BAJO BAJO 

PROME
DIO 

PROME
DIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

PRIMERO
S SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
ALTO 

PROME
DIO 

PROME
DIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

PRIMERO
S SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO ALTO ALTO ALTO 
PROME

DIO 
ALTO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

PRIMERO
S SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO BAJO BAJO BAJO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

PRIMERO
S SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

PRIMERO
S SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO BAJO BAJO BAJO 
PROME

DIO 
BAJO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

BAJO 
PROME

DIO 
PROMED

IO 

12-14 
años 

PRIMERO
S SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO ALTO ALTO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
ALTO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

PRIMERO
S SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

BAJO 
PROMED

IO 

12-14 
años 

PRIMERO
S SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
BAJO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO 

12-14 
años 

PRIMERO
S SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

A VECES 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

PRIMERO
S SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

PRIMERO
S SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
ALTO 

PROME
DIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

PRIMERO
S SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO ALTO ALTO 
PROME

DIO 
ALTO ALTO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

PRIMERO
S SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 
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12-14 
años 

PRIMERO
S SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 

12-14 
años 

PRIMERO
S SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
ALTO 

PROME
DIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

PRIMERO
S SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
ALTO 

PROME
DIO 

BAJO BAJO 
PROM
EDIO 

BAJO BAJO 

12-14 
años 

PRIMERO
S SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
ALTO BAJO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO 

12-14 
años 

PRIMERO
S SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
ALTO BAJO ALTO 

PROM
EDIO 

ALTO 
PROME

DIO 
ALTO 

12-14 
años 

PRIMERO
S SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO ALTO ALTO BAJO ALTO ALTO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 

12-14 
años 

PRIMERO
S SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 

12-14 
años 

PRIMERO
S SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO BAJO BAJO 
PROME

DIO 
BAJO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO 

12-14 
años 

PRIMERO
S SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

PRIMERO
S SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO 

12-14 
años 

PRIMERO
S SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

PRIMERO
S SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

PRIMERO
S SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

PRIMERO
S SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO 

12-14 
años 

PRIMERO
S SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO 
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12-14 
años 

PRIMERO
S SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO 

12-14 
años 

PRIMERO
S SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

PRIMERO
S SEC. 

OTROS NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 

12-14 
años 

PRIMERO
S SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
BAJO 

PROME
DIO 

PROME
DIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

PRIMERO
S SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

A VECES 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

PRIMERO
S SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

PRIMERO
S SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

PRIMERO
S SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

PRIMERO
S SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
ALTO ALTO 

PROME
DIO 

ALTO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

PRIMERO
S SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO 

12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
ALTO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO 

12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
ALTO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 

12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 
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12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO 

12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO 

12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO 

12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO BAJO BAJO BAJO BAJO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO 

12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

SI 
PROME

DIO 
BAJO 

PROME
DIO 

BAJO 
PROME

DIO 
ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO 

12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

A VECES 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

SI BAJO BAJO 
PROME

DIO 
BAJO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO 

12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

OTROS NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO 

12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 
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12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

OTROS NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
BAJO 

PROME
DIO 

PROME
DIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 

12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO 

12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO ALTO ALTO ALTO 
PROME

DIO 
ALTO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 

12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

BAJO 
PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO BAJO BAJO 
PROM
EDIO 

BAJO BAJO 

12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

A VECES ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 

12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

A VECES ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 

12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

A VECES 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO 
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12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

A VECES 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO 

12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 

12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO BAJO BAJO 
PROME

DIO 
BAJO BAJO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO 

12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO 

12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO 

12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 

12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO 
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12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

SI BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 

12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

A VECES ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 

12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO ALTO ALTO 
PROM
EDIO 

ALTO ALTO 

12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 

12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
ALTO 

PROM
EDIO 

ALTO ALTO ALTO 

12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

A VECES 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

SEGUNDO
S SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

A VECES ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

TERCEROS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

A VECES 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 
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12-14 
años 

TERCEROS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

A VECES BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 

12-14 
años 

TERCEROS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

TERCEROS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO 

12-14 
años 

TERCEROS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO 

12-14 
años 

TERCEROS 
SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO 

12-14 
años 

TERCEROS 
SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

TERCEROS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

TERCEROS 
SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

SI 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
ALTO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 

12-14 
años 

TERCEROS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

SI 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 

12-14 
años 

TERCEROS 
SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

SI 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

TERCEROS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO BAJO BAJO 
PROME

DIO 
BAJO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO 

12-14 
años 

TERCEROS 
SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

TERCEROS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO 

12-14 
años 

TERCEROS 
SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

TERCEROS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 
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12-14 
años 

TERCEROS 
SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

A VECES 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

TERCEROS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO ALTO ALTO ALTO ALTO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

TERCEROS 
SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

A VECES 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

TERCEROS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO ALTO ALTO ALTO ALTO 
PROME

DIO 
BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 

12-14 
años 

TERCEROS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

TERCEROS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 

12-14 
años 

TERCEROS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

TERCEROS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 

12-14 
años 

TERCEROS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
ALTO 

PROME
DIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

TERCEROS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
ALTO 

PROME
DIO 

PROME
DIO 

PROME
DIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

BAJO 
PROMED

IO 

12-14 
años 

TERCEROS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

TERCEROS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO ALTO 
PROMEDI

O 
ALTO BAJO 

PROME
DIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

TERCEROS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

A VECES 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

TERCEROS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

TERCEROS 
SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 
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12-14 
años 

TERCEROS 
SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

TERCEROS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO ALTO ALTO ALTO 
PROME

DIO 
ALTO 

12-14 
años 

TERCEROS 
SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

TERCEROS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO ALTO ALTO ALTO 

12-14 
años 

TERCEROS 
SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

TERCEROS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
ALTO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

TERCEROS 
SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

TERCEROS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

TERCEROS 
SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

TERCEROS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

TERCEROS 
SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

TERCEROS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

TERCEROS 
SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO 

12-14 
años 

TERCEROS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

TERCEROS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 
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12-14 
años 

TERCEROS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

TERCEROS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 

12-14 
años 

TERCEROS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

TERCEROS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO 

12-14 
años 

TERCEROS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

TERCEROS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 

12-14 
años 

TERCEROS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

SI 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 

12-14 
años 

TERCEROS 
SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

SI ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 

12-14 
años 

TERCEROS 
SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

SI 
PROME

DIO 
ALTO BAJO 

PROME
DIO 

PROME
DIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

12-14 
años 

TERCEROS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO ALTO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
ALTO 

PROME
DIO 

BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 

12-14 
años 

TERCEROS 
SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

TERCEROS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO ALTO 
PROMEDI

O 
ALTO BAJO BAJO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO 

15 a 17 
años 

TERCEROS 
SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

CUARTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO 

15 a 17 
años 

CUARTOS 
SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 
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15 a 17 
años 

CUARTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

CUARTOS 
SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

CUARTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 

15 a 17 
años 

CUARTOS 
SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

CUARTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

CUARTOS 
SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO 

15 a 17 
años 

CUARTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

CUARTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 

15 a 17 
años 

CUARTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

A VECES 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

CUARTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 

15 a 17 
años 

CUARTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

CUARTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

CUARTOS 
SEC. 

OTROS NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

CUARTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

CUARTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 
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15 a 17 
años 

CUARTOS 
SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

CUARTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO 

15 a 17 
años 

CUARTOS 
SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

CUARTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 

15 a 17 
años 

CUARTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

CUARTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 

15 a 17 
años 

CUARTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

CUARTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

CUARTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

CUARTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 

15 a 17 
años 

CUARTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO 

15 a 17 
años 

CUARTOS 
SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

A VECES 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

CUARTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO 

15 a 17 
años 

CUARTOS 
SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

CUARTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 
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15 a 17 
años 

CUARTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

A VECES 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

CUARTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

SI 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 

15 a 17 
años 

CUARTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

CUARTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

CUARTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

CUARTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

CUARTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

CUARTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

CUARTOS 
SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

SI ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO 

15 a 17 
años 

CUARTOS 
SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

SI 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

CUARTOS 
SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 

15 a 17 
años 

CUARTOS 
SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

CUARTOS 
SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

CUARTOS 
SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

CUARTOS 
SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 
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15 a 17 
años 

CUARTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 

15 a 17 
años 

CUARTOS 
SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 

15 a 17 
años 

CUARTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO 

15 a 17 
años 

CUARTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

CUARTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

A VECES ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO 

15 a 17 
años 

CUARTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

CUARTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 

15 a 17 
años 

CUARTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

CUARTOS 
SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

QUINTOS 
SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

QUINTOS 
SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

QUINTOS 
SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

QUINTOS 
SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

QUINTOS 
SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO 

15 a 17 
años 

QUINTOS 
SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 
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15 a 17 
años 

QUINTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

SI 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 

15 a 17 
años 

QUINTOS 
SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

QUINTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

SI 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

QUINTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

QUINTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

SI ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

QUINTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

QUINTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 

15 a 17 
años 

QUINTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

A VECES BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO 

15 a 17 
años 

QUINTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

QUINTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 

15 a 17 
años 

QUINTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

SI 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

QUINTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 

15 a 17 
años 

QUINTOS 
SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

QUINTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

SI 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

QUINTOS 
SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 
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15 a 17 
años 

QUINTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

SI 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

QUINTOS 
SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

A VECES BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

QUINTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

QUINTOS 
SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO 

15 a 17 
años 

QUINTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

SI 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

QUINTOS 
SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

QUINTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

A VECES 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

QUINTOS 
SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

QUINTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

QUINTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

QUINTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

QUINTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

QUINTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO 

15 a 17 
años 

QUINTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

A VECES 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

QUINTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 
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15 a 17 
años 

QUINTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

QUINTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

QUINTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

QUINTOS 
SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

QUINTOS 
SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 

15 a 17 
años 

QUINTOS 
SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

A VECES 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 

15 a 17 
años 

QUINTOS 
SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

SI ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 

15 a 17 
años 

QUINTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

QUINTOS 
SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 

15 a 17 
años 

QUINTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

SI 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

QUINTOS 
SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO 

15 a 17 
años 

QUINTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

QUINTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

SI 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO 

15 a 17 
años 

QUINTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

QUINTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

A VECES ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 
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15 a 17 
años 

QUINTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

SI 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

QUINTOS 
SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

A VECES 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 

15 a 17 
años 

QUINTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

QUINTOS 
SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

QUINTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

QUINTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

SI ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO 

15 a 17 
años 

QUINTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 

PROMED
IO 

15 a 17 
años 

QUINTOS 
SEC. 

SOLO PADRES / 
HERMANO (S) 

NO BAJO BAJO BAJO BAJO BAJO ALTO ALTO ALTO ALTO ALTO 

15 a 17 
años 

QUINTOS 
SEC. 

PADRES, TIOS, 
PRIMOS, ABUELOS 

NO 
PROME

DIO 
PROMEDI

O 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROME

DIO 
PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROM
EDIO 

PROME
DIO 
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IO 
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Anexo 09. Galería de imágenes 
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Anexo 10. Documento de autorización 
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Anexo 11.  Documento de Turnitin de la tesis de investigación 

  



  

 

130 

 

  



  

 

131 

 

  



  

 

132 

 

 


