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Resumen

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar la relacion de la
Funcionabilidad familiar y la Autoestima de los estudiantes de 4° y 5° de
secundaria de la Institucién Educativa Particular “"Thales™ - Huaycan Lima
2024. Se empleo la metodologia de tipo basico, de nivel relacional, de disefio
no experimental, transversal, prospectivo. La muestra estuvo compuesta por
112 estudiantes de 4to y 5to grado de secundaria. Por lo que se empled los
instrumentos de evaluacién: Escala de Rossemberg y el Cuestionario de
Funcionalidad Familiar, los cuales midieron las variables de la investigacion.
Los resultados que se obtuvo fueron un coeficiente de correlacién de 0,600
en el Rho de Spearman, el 57.5% de los estudiantes tienen una Familia
disfuncional, y el 89.6% tiene una autoestima media. Por lo que se concluyé
en que la Funcionalidad Familiar esta relacionada con la Autoestima de los
estudiantes, es importante abordar este tema en las Instituciones Educativas,
ya que afecta negativamente en la personalidad de los adolescentes, en la
autoestima, en el desempefio académico y a la vez repercute en la salud
mental de ellos. Es importante que el ndcleo familiar brinde amor, respeto y

confianza.

Palabras claves: Funcionabilidad familiar, autoestima, adolescentes, hogar.
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Abstract

The present investigation aimed to determine the relationship between Family
Functionality and Self-esteem of 4th and 5th grade high school students of the
Private Educational Institution "Thales" - Huaycan Lima 2024. The basic type
methodology was used, relational level, non-experimental, transversal,
prospective design. The sample consisted of 112 4th and 5th grade high school
students. Therefore, the evaluation instruments: Rossemberg Scale and the
Family Functionality Questionnaire were used, which measured the research
variables. The results obtained were a correlation coefficient of 0.600** in
Spearman’'s Rho, 57.5% of the students have a dysfunctional family, and
89.6% have average self-esteem. It was concluded that family functionality
influences students' self-esteem. It is important to address this issue in
educational institutions, since it negatively affects adolescents' personality,
self-esteem, academic performance and at the same time impacts their mental

health. It is important that the family unit provides love, respect and trust.

Keywords: Family functionality, self-esteem, adolescents, home
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INTRODUCCION

Con frecuencia nos encontramos frente a uno o varios adolescentes, que
presentan estados emocionales y de comportamientos muy variables dentro
del aula. Y frente a ello, seguro nos hemos preguntado a qué se debe esas
conductas tan cambiantes que muchas veces viene acompanado de un
decaimiento en su rendimiento escolar. Y es entonces, cuando buscamos
dialogar con los padres de familia, ya que necesitamos encontrar
estrategias y aliados para ayudar al estudiante a superar toda esa
metamorfosis fisiolégica y psicoldgica que vive en esa etapa adolescente.
Lo lamentable de esto es, que algunas veces no se encuentra el apoyo de
los progenitores, sino que se descubre que ese estudiante vive en un
ambiente intrafamiliar de conflictos, lejos de normas y del afecto paternal.
Entonces nos preguntamos; qué hacer para ayudarlo, como actuar frente a
situaciones como estas. Es por ello que en este estudio se realiza un
analisis de la relaciéon entre la familia y la formacion de la autoestima, que
trasciende en la formacién de la personalidad de nuestros estudiantes. En
la adolescencia se configura y consolida la escala de valores familiares y
hébitos conductuales que en la infancia se aprendieron al interior de las

familias.

Por ello no es dificil comprender el rol tan importante que tiene la familia
como primer nucleo social en la formacion de la autoestima del ser humano
y es que su organizacién, normas de convivencia y ambiente de amor y
proteccién a sus miembros contribuye a formar la personalidad del nuevo
ciudadano. Y partimos de la reflexion sobre el informe alcanzado por la
CEPAL en el afio 2020 que al investigar sobre la situacion actual de las
familias y su evolucién estructural dio a conocer que en América Latina se
han incrementado los hogares monoparentales, en su mayoria estan
encabezados por mujeres, que trabajan para sostener a su familia, dejando
a sus hijos bajo el cuidado de otro adulto que puede ser un familiar o bajo

la responsabilidad del hijo mayor.
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Como bien se sabe, que el apoyo familiar para los estudiantes es la base
fundamental para consolidar su formaciéon integral, ya que este nucleo
familiar es el cimiento para la estabilidad emocional y psicolégica de los
nifios y adolescente que asisten a clases en la educacién basica regular por
ello en todo colegio se trabaja de manera integrada con los tres actores de
la comunidad educativa: maestro, estudiante y padres de familia, porque
solo asi se puede lograr el desarrollo integral del ser humano, compartiendo
aprendizajes y moldeando sus conductas.

En el contexto nacional debemos precisar que Per( es un pais que esta
conformado por familias nucleares y monoparentales que presentan la
ausencia fisica de una de los progenitores, donde los hijos han mostrado

conductas violentas por desestabilidad emocional (INEI, 2017).

Recordemos entonces lo sostenido por las teorias psicologicas que indican
que el hombre para desarrollase plenamente convive en el seno familiar,
absorbiendo las normas y el afecto que le prodigan los miembros, en
especial los padres. Por ello 3 la psicologia educativa sostiene también el
aprendizaje de cualquier conducta en el estudiante tiene su origen en el
hogar. En el contexto educativo local se debe precisar que este estudio se
ha realizado en el 4° y5° de secundaria de la Institucion Educativa
“THALES™’, tomando como base, el estudio de la conducta relacionada a
la autoestima que muestran los estudiantes de los 2 ultimos grados de
secundaria, los cuales provienen en su mayoria de hogares constituidos por
uno de los padres o bajo la tutela de sus abuelos o tios. Estos mismos
estudiantes en sesiones de clases, de diferentes asignaturas han mostrado
una conducta poco comunicativa incurriendo en expresiones verbales
vulgares, en conductas irritables y en conflictos interpersonales con sus
compaferos, desacatando las normas de convivencia del aula y del colegio,
desobedeciendo o retando a la autoridad del docente, mostrando una
conducta hiperactiva que distrae las clases, buscando llamar la atencién del

resto. Algunas veces han mostrado retraso en su rendimiento escolar, falta

14



de responsabilidad en el cumplimiento de sus tareas escolares, asi como
evidenciando dificultades en la interaccion con la comunidad educativa con
la comunidad. Frente a este panorama es que ha surgido este estudio, a fin
de identificar la relacién de la disfuncionalidad familiar y la autoestima.

En el capitulo | se presenta la introduccion , en el segundo capitulo se trata
del planteamiento del problema, el capitulo Ill abarca el marco tedrico, el IV
capitulo detalla la metodologia aplicada, el V capitulo muestra los resultados
obtenidos, asi mismo el VI capitulo muestra el analisis de los resultados, el
VII capitulo muestra la discusién de los resultados y finalmente las

conclusiones y recomendaciones de la investigacion.
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IIl. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

2.1. Descripcion del problema
Hoy en dia, las personas, se enfrentan a una realidad muy lamentable
cuando tienen como estructura a una familia disfuncional, estas personas
crecen y se desarrollan en un ambiente toxico, eso conlleva a que con el
pasar del tiempo enfrenten mdltiples desafios y que en el proceso
fracasen, con problemas de autoestima, adicciones a sustancias
psicoactivas y a tener comportamientos autodestructivos frente a la

sociedad.

Sin embargo segun la Organizacion Mundial de la Salud, define a la familia
bajo el concepto como, un grupo de miembros del hogar emparentados
por algun tipo de vinculo sanguineo, familiar, religioso, adopcién y/o
matrimonio (FIEX, 2020).

Dicho vinculo se encarga de formar a los miembros bajo los modelos de
amor, respeto y demas valores, educando en el seno del hogar a personas
gue poseen la capacidad de poder asumir responsabilidades familiares y
sociales. Pero la realidad muchas veces es diferente, muchos de los
hogares, han ido perdiendo lo mas importante, la comunicacién, ese
proceso de interaccién entre cada uno de los miembros de la familia, el
cual permite crear un puente de entendimiento; a su vez estableciendo
vinculos fuertes, emocionales y fortaleciendo la autoconfianza en cada uno
de ellos, el funcionamiento familiar es un conjunto de cualidades y/o
comportamiento que caracterizan a cada uno de los miembros. Cada pais
a nivel mundial busca la reconstruccion familiar, sin embargo, esto,
muchas veces no es suficiente para los hogares. Ya que si una persona,
no fue formada en valores y con amor, no tendra oportunidad de diferenciar

lo correcto de lo incorrecto.

En Ecuador se, confirma que el 65% de las familias son disfuncionales,
gue demuestra que los hijos tienen problemas de autoestima, inseguridad

y/o tendencia la depresion (INEC, 2020).
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Por otro lado, el 57,3% de los venezolanos tiene hogares disfuncionales
(Valverde Peralta, 2019).

Asi mismo en el Perq, el 35% de los hogares son disfuncionales, sin
embrago el concepto de familia, dice ser una comunidad donde los
miembros que la integran, conviven, crecen y donde se desarrollan las
personas (Carrilo Montenegro, 2012). Este concepto enmarca lo
importante que es conocer acerca de qué, significa ser parte de una familia
o formar una propia, ya que la familia juega un rol importante en la
sociedad, siendo la estructura y el pilar fundamental. Asi mismo esta es la
que se encarga de la formacién de valores, las relaciones afectivas y el
soporte emocional de cada uno de los miembros. Estas acciones tienen
una gran influencia a largo plazo en el desarrollo de vida de cada uno de
los integrantes, a lo largo de la convivencia, las familias experimentan
algun tipo de crisis, ya sea por factores econémicos, salud, emocionales y
demas. Lo que tiene que ser superable y sobre todo en conjunto, para que
cada uno de los miembros sienta el soporte de afecto dentro del calor del
hogar. Por ello es importante que sientan que su hogar sera el soporte
cuando este individuo presente dificultades en la etapa adolescente. El
hogar debe simbolizar el soporte y la recarga emocional que los miembros

necesitan.

La autoestima se forja y fortalece en un ndcleo familiar célido, en un
ambiente sano y amoroso. Asi mismo, la autoestima es un indicador de
desarrollo de una persona, para que asi puede relacionarse con otros
individuos, nace a partir de la relaciébn que establecen los padres dentro
del hogar. La familia tiene la responsabilidad de que cada uno de los
miembros desarrollen una mejor autoestima cada dia, y asi pueden tener
una vida plena, feliz y productiva. La autoestima fue definida como un
sentimiento hacia uno mismo, dicho sentimiento puede ser positivo o
negativo, y a su vez esta se construye a raiz de la valoracion de sus

propias caracteristicas (Rojas Barahona, Beatriz, & al, 2009). También
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esta definida como la percepcion en la que las personas definen su valor
de acuerdo al éxito o al fracaso que obtuvieron frente a sus objetivos.
(James 1890). Asi mismo esta considerada como la aceptacion hacia uno
mismo, es decir si nos aceptamos tal como somos, si nos tratamos bien o

nos dafiamos a nosotros mismos (Walter, 2022)

Todos estos conceptos nos ayudan a entender como es que se forma la
autoestima en nuestra nifiez, es por ello que el nifio, necesita crecer en
una funcionabilidad familiar estable, la cual le brinde estabilidad, amor y
crecimiento de la autoestima, forjandose en valores. Esto conllevara a que
con el tiempo los miembros de esta familia sean personas emocionalmente
maduras, estables y sobre todo autosostenibles para nuestra sociedad. Un
nifio necesita escuchar palabras de motivacion y afecto, eso garantizara

gue la autoestima que desarrolle sea alta.

Por otro lado, la situacion actual en nuestro pais, viendo siendo diferente
frente a las expectativas que se poseen de una familia funcional y
correctamente estructurada, ya que muchos de los hogares peruanos
estan constituidos con familias, por padres adolescentes, por padres
divorciados, padres con consumo de sustancias psicoactivas, padres
afectados por cambios econdmicos por deserciones laborales o hogares
gue estan encabezados solo por mujeres y algunos casos, hogares con
familias que tienen un clima familiar amoroso y estable. La gran
problematica de la investigacion radica en el tipo de hogar en la que se
desarrollan los estudiantes del 4to y 5to afio de secundaria, ya que el hogar
influye en el tipo de autoestima que tienen los adolescentes. Esta puede
llegar a influir positiva o negativamente, repercutiendo en la formacion de
valores de ellos, ya que dentro del hogar se adquiere los modelos de
comportamiento y relaciones sociales, a su vez el rendimiento escolar es
otro indicador, de que hay algunos problemas en el seno familiar, la
conducta y el comportamiento frente a los compafieros y personal docente,

son manifestaciones que se evidencian cuando un estudiante tiene un
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hogar disfuncional. Este es un factor de riesgo para el estudiante. Por lo
que genera inseguridad, depresion y sobre todo crisis existencial. La
investigacion busca demostrar como es la funcionabilidad en los hogares
de los estudiantes y a su vez, el tipo de autoestima que tiene. Ya que estos
resultados seran de mucha importancia y aporte para la mejora continua
de la salud mental de los estudiantes y al profesional de Psicologia sera
un aporte a investigaciones previas, para tomar acciones en conjunto

articulados con la Institucion, la familia y es estado.

2.2. Pregunta de investigacion General
¢ Cuél es la relacion de la Funcionabilidad Familiar y la Autoestima en
estudiantes de 4° y 5° de secundaria de la Institucion Educativa Particular
“Thales™ - Huaycan Lima 20247?

2.3. Preguntas de investigacion Especifica

¢,Cual es la relacién de la dimension de Cohesion con la Autoestima de 4°
y 5° de secundaria de la Institucibn Educativa Particular ~"Thales™ -
Huaycan Lima 20247

¢,Cual es la relacion de la dimensién de Armonia con la Autoestima de 4°
y 5° de secundaria de la Institucibn Educativa Particular ~"Thales™ -

Huaycan Lima 20247

¢,Cual es la relaciéon de la dimension de Comunicacion con la Autoestima
de 4° y 5° de secundaria de la Institucion Educativa Particular “"Thales™ -

Huaycan Lima 20247

¢,Cual es la relacién de la dimension de Permeabilidad con la Autoestima
de 4° y 5° de secundaria de la Institucion Educativa Particular “"Thales™ -

Huaycan Lima 20247

¢, Cual es la relacion de la dimension de Afectividad con la Autoestima de
4° y 5° de secundaria de la Instituciébn Educativa Particular “"Thales™ -

Huaycan Lima 20247
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¢,Cual es la relacion de la dimension de Roles con la Autoestima de 4° y
5° de secundaria de la Institucion Educativa Particular “"Thales™ - Huaycan
Lima 20247

¢,Cual es la relacion de la dimension de Adaptabilidad con la Autoestima
de 4° y 5° de secundaria de la Institucion Educativa Particular “"Thales™ -

Huaycan Lima 20247

¢,Cual el el tipo de funcionabilidad familiar de los estudiantes de 4° y 5° de
secundaria de la Institucion Educativa Particular " Thales™ - Huaycan Lima
20247

¢, Cual es el nivel de autoestima de los estudiantes de 4° y 5° de secundaria

de la Institucion Educativa Particular “"Thales™ - Huaycan Lima 2024?

2.4. Objetivo general

Determinar la relacion de la Funcionabilidad Familiar y la Autoestima en
estudiantes de 4° y 5° de secundaria de la Institucion Educativa Particular
“"Thales”™ - Huaycan Lima 2024.

2.5. Objetivos Especificos
Establecer la relacion de la dimensién de Cohesién con la Autoestima de
los estudiantes de 4° y 5° de secundaria de la Institucion Educativa

Particular “"Thales™” - Huaycan Lima 2024.

Establecer la relacion de la dimensién de Armonia con la Autoestima de
los estudiantes de 4° y 5° de secundaria de la Institucion Educativa

Particular “"Thales™” - Huaycan Lima 2024.

Establecer la relacion de la dimension de Comunicacion con la Autoestima
de los estudiantes de 4° y 5° de secundaria de la Institucion Educativa

Particular “"Thales™” - Huaycan Lima 2024.

Establecer la relacion de la dimension de Permeabilidad con la Autoestima
de los estudiantes de 4° y 5° de secundaria de la Institucion Educativa

Particular “"Thales™” - Huaycan Lima 2024.
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Establecer la relacion de la dimension de afectividad con la Autoestima los
estudiantes de 4° y 5° de secundaria de la Institucion Educativa Particular

“"Thales™ - Huaycan Lima 2024.

Establecer la relacion de la dimension de Roles con la Autoestima de los
estudiantes de 4° y 5° de secundaria de la Institucion Educativa Particular

“"Thales™ - Huaycan Lima 2024.

Establecer la relacidon de la dimension de Adaptabilidad con la Autoestima
de los estudiantes de 4° y 5° de secundaria de la Institucibn Educativa
Particular “"Thales™ - Huaycan Lima 2024.

Identificar el tipo de funcionabilidad familiar de los estudiantes de 4° y 5°
de secundaria de la Institucion Educativa Particular “"Thales™ - Huaycan
Lima 2024.

Estimar el nivel de autoestima de los estudiantes de 4° y 5° de secundaria

de la Institucion Educativa Particular “"Thales™ - Huaycan Lima 2024.

2.6. Justificacion e importancia

Justificacion tedérica

La presente investigacion esta basada en investigaciones, que respaldan
y demuestran que la funcionabilidad familiar tiene un gran impacto en el
desarrollo de cada uno de los miembros de familia. La funcionabilidad
familiar estd compuesta por caracteristicas que desarrollan dentro del
hogar, el cual busca promover el bienestar de cada uno de los miembros,
garantizando la buena comunicacién y fortalecimiento de lazos familiares,
los cuales con el paso del tiempo favoreceran el desarrollo de cada uno
de los integrantes, los cuales seran productivos y autosuficientes. Es por
ello que el trabajo tiene la finalidad de dar mayor soporte a las lineas de

investigacion en funcionabilidad familiar.
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Justificacion practica

La funcionabilidad familiar tiene impacto en la salud publica, debido a que,
la familia actia como un factor protector de cada uno de los miembros, su
alteracion funcional provoca resiliencia, alterando asi la salud mental
familiar, es por ello la importancia de la investigacion, para poder
evidenciar lo que esta sucediendo en los estudiantes de secundaria de la
Institucion Educativa “Thales™, estos resultados seran remitidos a las
autoridades de la institucion, asi mismo esto permitira tomar medidas y
acciones. Esto también permitira que mas profesionales de Psicologia,

obtengan el soporte para las diversas investigaciones.
Justificacion metodoldgica

La investigacion tiene el rol, de evidenciar la funcionabilidad familiar y del
tipo de autoestima que tienen los estudiantes de 4to y 5to de secundaria,
es de vital importancia identificar el tipo de hogar en el que se desarrollan
los estudiantes, ya que esto influye directamente en la autoestima de ellos,
por lo que se empleara 2 instrumentos para el desarrollo de la
investigacion, La Escala de Autoestima de Rosemberg que medird en sus
3 niveles la autoestima y el Cuestionario de Funcionamiento Familiar (FF-
SIL) que clasificara en sus 4 niveles al tipo de familia que tienen cada uno
de los estudiantes que forman parte de la investigacién. Frente a los
resultados obtenidos determinara si ambas variables de la investigacion
estan directamente relacionadas. El profesional en Psicologia esta en la
capacidad para poder realizar las evaluaciones y asi poder emitir un
resultado, el cual sea en beneficio a la intervencion oportuna y a la mejora

de la ensefanza educativa.
Importancia

La presente investigacion, es importante ya que da soporte a multiples
investigaciones a nivel Nacional e Internacional, el nacleo familiar es la

principal base para el desarrollo y crecimiento econémico en la sociedad.
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Los datos que se obtienen de la investigacidon demostraran la relacion que
existe entre la funcionabilidad y autoestima familiar, es decir como influye
el tipo de estructura familiar que tienen los estudiantes en relacion a la
autoestima. El desarrollo metodolégico de la investigacion constara de la
aplicacion de 2 instrumentos que daran soporte a la investigacion, los

cuales estan estandarizados y seran validados.

Es importante conocer la funcionabilidad familiar que tienen los
estudiantes de 4to y 5to. de secundaria, ya que estos resultados nos
brindaran resultados a cerca de la realidad y como esta influyendo en la
autoestima, ya que si la estructura familiar esta fractura, el desarrollo en la
sociedad como familia sera fragmentado. Es por ello que es importante
identificar la situacion en la que viven los estudiantes, ya que esto servira
a los directivos de la Institucién, a los padres de familia, profesional en
psicologia y a los investigadores, para que se puedan tomar las medidas
correctas. Garantizando un mejor futuro que se vera reflejado en personas

estables y maduramente establecidas.

2.7. Alcances y limitaciones
Alcances:

Alcance espacial: La presente investigacion se desarrollo en la Regién
de Lima, en el Distrito de Huaycan — Ate, se realizo dentro de las

instalaciones del colegio “"Thales™".

Alcance temporal: La investigacion fue desarrollada en el periodo de
octubre del 2024 a diciembre del 2024.

Alcance social: La investigacion se aplico a los estudiantes de la
Institucion Educativa Privada “"Thales™”. Teniendo como propésito de
determinar la relacion de la Funcionabilidad Familiar y la Autoestima.

Limitaciones:

e La accesibilidad al tramite de documentos para la autorizacion de la
aplicacion de los instrumentos en los estudiantes.
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La negatividad de algunos padres al firmar el consentimiento para que
sus menores hijos puedan ser evaluados.
La participacion de algunos estudiantes, que se negaban a participar

o toman de manera inapropiada la encuesta.
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1. MARCO TEORICO
3.1. Antecedentes

Internacional

Arias (2023) en Ecuador, desarrollo la investigacion Comunicacion familiar
y su relacion con la autoestima en estudiantes universitario tuvo como
Objetivo: determinar la relacion entre la comunicacion familiar y la
autoestima en estudiantes universitarios. Por lo que empleo una
Metodologia: de tipo correlaciona, disefio no experimental, cuantitativa.
Obteniendo como Resultados: El nivel de comunicacién familiar, el 48%
evidencio comunicacién media, el nivel de autoestima, el 39,2% evidencio
una autoestima normal, existencia de correlacién positiva leve entre
ambas variables con un Rho de 0,411. Por lo que se Concluyé: en que
mientras mas alto es el nivel de comunicacién familiar, mas alto sera el

nivel de autoestima en los jovenes.

Castafieda (2023) en México, se realizé la investigacion titulada “~“Sentido
de vida, funcionabilidad familiar y autoestima en estudiantes universitarios.
Teniendo como Objetivo: analizar el sentido de vida, la funcionabilidad
familiar y la autoestima. Por lo que se emple6 la Metodologia: analitica,
transversal. Se obtuvo Resultados: de 155 participantes, 47%
masculinos, 53% femeninos, 54% familias funcionales, asi mismo se
encontré que el 86% presento Frustracién existencial y el 55% presento
buena realizacion interior del sentido. En relaciéon a la funcionalidad
familiar el 54% tiene familia funcional .Por lo que se Concluye: que es
muy importante estar vigilante a los estudiantes, ya que pueden desarrollar
multiples vicios, depresién y crisis existenciales, en esa etapa de vida, por

lo que la familia aporta una gran riqueza en valores y sentido a la vida.

Castellanos (2022) en Guayaquil, se realiz6 la investigacion
Funcionamiento Familiar y Autoestima en Adolescentes de la ciudad de

Guayaquil Ecuador, tuvo como Objetivo: determinar la relacion entre el
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funcionamiento familiar y la autoestima en estudiantes del bachillerato, por
lo que empleo una Metodologia: correlacional descriptiva, cuantitativa.
Obteniendo como Resultados: que en mujeres el 43,3% tienen hogares
moderadamente funcionales y los varones en 53,9% tienen hogares
moderadamente funcionales, asi mismo que el 51,5% de mujeres tienen
autoestima baja y el 38,8% de varones tienen la autoestima baja. Se
Concluyd: que la correlacion de las variables demostré correlacion media
y directamente proporcional. Por lo que se busca futuras intervenciones y

politicas destinadas a mejorar y fortalecer el bienestar psicologico.

Pilco (2022) en Ambato, en la investigacion titulada Funcionalidad Familiar
y su relacién con la Autoestima en adolescentes de la Cuidad de Ambato,
tuvo como Objetivo: determinar la relacién entre la funcionalidad familiar
y la autoestima, empleandose una Metodologia: no experimental,
cuantitativo de tipo correlacional descriptiva. Se obtuvo como Resultados:
que el 42,5% provienen de familias moderadamente funcionales y que el
36,1% posee una autoestima baja, el 66% proviene de una familia
biparental, asi mismo la funcionalidad familiar se relacion6 positivamente
con la autoestima (rho = ,553). Por lo tanto, se Concluy6: que conforme
aumenta o disminuye el funcionamiento familiar también lo hace la

autoestima en los adolescentes.

Santos (2021) Chimborazo, se realizd la investigacion titulada Apego,
Autoestima y funcionamiento familiar en estudiantes de jévenes de los
cantones de Riobamba y Guano, donde el Objetivo: fue determinar la
relacion entre el apego, autoestima y funcionamiento familiar, por lo que
empleo una Metodologia: de enfoque cuantitativo, no experimental
correlacional, de corte transversal. Donde obtuvo como Resultados: que
la autoestima alta tuvo un 51,3% en mujeres, el 43,8% tuvo una autoestima
alta y la tipologia de familia moderadamente funcional fue un 56,7% el

género femenino y 71,9% en los hombres. Por lo que se Concluye: que
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la importancia del apego es crucial para el desarrollo de la autoestima y el

funcionamiento familiar.
Nacional

Rodriguez (2023) en Truijillo, en la investigacion Funcionabilidad familiar y
autoestima en estudiantes del nivel secundario de una Institucion
Educativa Nacional de Truijillo. Donde tuvo como Objetivo: la relacion que
existe entre la funcionalidad familiar y autoestima, la Metodologia: que
empleo disefio descriptivo correlacional, de tipo cuantitativo. Obtuvo como
Resultado: el 67,8% tiene una familia funcional, una relacion altamente
significativa, (rho=,324). Por lo que Concluye: que existe una correlacion
entre ambas variables, asi mismo se encontré correlacion entre la
autoestima y las dimensiones de cohesién y adaptabilidad de la
funcionabilidad familiar.

Cervantes (2023) en Arequipa, en la investigacion titulada ““Influencia de
la Funcionalidad familiar en los Niveles de Autoestima en adolescentes de
una Institucion Educativa Publica de Arequipa 2023"". Donde tuvo como
Objetivo: Identificar la influencia de la Funcionalidad familiar en los
Niveles de Autoestima, por lo que se empleo una Metodologia: de tipo
relacional, con enfoque cuantitativo, no experimental de corte transversal.
Obteniendo como Resultados: que mediante la prueba de Chi cuadrado
existe significacion entre las variables, asi mismo que el 63.9% tienen un
rango medio en la funcionabilidad familiar, con relacion a la autoestima el
46.9% muestra una autoestima promedio. El 15.6% moderadamente alta,
el 26.5% muy alta, el 8.8% moderadamente baja y el 2% muy baja. Por lo
gue se Concluyé: que mas de la mitad se encuentra en un rango medio y
cerca de la mitad poseen una autoestima promedio, por lo que se puede
demostrar que la funcionalidad familiar si influye sobre la autoestima de

los adolescentes.

Gofie (2023) en Tarapoto, en la investigacion “~“Funcionalidad Familiar y

Autoestima en estudiantes del nivel secundario de una Institucion
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Educativa Publica Tarapoto 2023"". Tuvo como Objetivo: determinar la
relacion entre la funcionalidad familiar y la autoestima en estudiantes del
nivel secundario, por ello se empleo una Metodologia: de tipo basico, con
disefio no experimental, correlacional, transversal y retrospectivo.
Obteniendo como Resultados: que mediante la prueba estadistica de Chi
cuadrado se obtuvo una Sig. De 0.043. asi mismo que la el 71.6% percibio
a su hogar como disfuncional, y el 72.3% presento una autoestima baja.
Por lo que se Concluye: que existe asociacion entre ambas variables y el

tipo de familia si influye en la autoestima de los adolescentes.

Huaranca (2021) en Huancavelica, en la presente investigacion ~“Clima
familiar y la Autoestima en estudiantes de secundaria de Huancavelica
2020". Tuvo como Objetivo: determinar la relacion entre las variables
clima familiar y la autoestima. Para lo cual se emple6 una Metodologia:
de disefio descriptivo, correlacional. Por lo que se obtuvo como
Resultados: que existe una correlacion positiva baja con un coeficiente
de correlacion 0.296. por lo que se Concluye que: el clima familiar esta

relacionado a la autoestima de los estudiantes.

Quispe (2019) en la Regi6n de Moquegua, se presentd una investigacion
Funcionamiento Familiar y Autoestima en adolescentes del nivel
secundario de 15 a 16 afos de la Institucion Educativa Modelo San
Antonio de la Cuidad de Moquegua 2019. Donde se tuvo como Objetivo:
determinar la relacién del funcionamiento familiar y la autoestima, por ello
se empleé una Metodologia: observacional, de disefio descriptivo
correlacional. Por lo que se obtuvo como Resultados: que los estudiantes
que estan en 4to de secundario tiene familias disfuncionales en un 14,2%,
seguido de que 4to de secundaria asi mismo tiene un 85,8% de familias
funcionales. Con relacion a la autoestima el 32,9% presento un nivel de
autoestima ““medio alto”". Por lo que en base a la hip6tesis se evidencia
relacion entre ambas variables. Asi mismo se Concluye: que los

adolescentes experimentan que sus familias presentan un adecuado
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funcionamiento familiar por lo que presentan autoestima alta, lo cual hace
a que se muestre aspectos positivos en su familia y sientan confianza en

si mismos.
Regional

Ferrer (2024) en Lima, se realizé la investigacion “"Funcionalidad Familiar
y Autoestima en estudiantes de Psicologia de la Universidad Privada de
Lima Norte”". Donde tuvo como Objetivo: determinar la relacion de la
funcionalidad familiar y la autoestima en los estudiantes de Psicologia,
para ello se empled la metodologia de enfoque cuantitativo, disefio no
experimental, corte transversal y de tipo correlacional. Obteniendo como
Resultados: la muestra correspondio a 300 estudiantes, de los cuales se
encontrd, un coeficiente de correlacion de Rho de Spearman de 0.416,
evidenciandose correlacién positiva moderada. Por con siguiente se
Concluyd: que existe relacion significativa y directa entre ambas
variables, por lo que un adecuado nivel de funcionabilidad familiar, podra

favorecer en el nivel de autoestima de los estudiantes.

Egusquiza (2022) en Lima, realizo una investigacion titulada Funcionalidad
Familiar y Autoestima en estudiantes de la Universidad Privada del Norte,
donde su Objetivo: fue determinar la relacibn que existe entre la
funcionalidad y la autoestima, por lo que empleo una Metodologia: de tipo
cuantitativa, disefio no experimental de tipo transversal descriptivo
correlacional. Obteniendo como Resultados: el 39,9% tiene un nivel
familiar funcional, el nivel de autoestima en el 34,4% es medio alto que
existe una correlacion positiva alta entre las variables (rho = ,512). Por lo
que Concluyo: que mientras mas optimo sea el nivel de funcionabilidad

familiar, se observo que la autoestima es mayor.

Silva (2021) en Lima, en la investigacion titulada Autoestima y
funcionalidad familiar en estudiantes de 1ro, 2do y 3ero de secundaria de
una Institucién Educativa en Comas, el cual tuvo como Objetivo:

identificar la relacion entre la funcionalidad familiar y la autoestima. Por lo
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que empleo Metodologia: de tipo cuantitativa, disefio correlacional
descriptivo. Por lo que se obtuvo como Resultados: que el 50.68%
corresponde a tipo de familia nuclear y que el tipo de autoestima es alta
con un 41,22%. También que el 50,6% tiene una familiar nuclear, el 68,2%
manifiesta sentirse Bien en relacion a la convivencia. Por lo que podemos
Concluir: que se encontré una correlacion significativa y directamente

proporcional entre las variables.

Yataco (2021) en Lima, desarrollo la investigacion “~“Funcionamiento
familiar y autoestima en estudiantes de Secundaria de un Colegio Privado
del Distrito de San Miguel ", donde tuvo Objetivo: Determinar la relacion
entre el funcionamiento familiar y la autoestima, se emple6 la Metodologia:
descriptiva correlacional, con un disefio no experimental y transversal.
Donde se obtuvo como Resultados: se obtuvo una correlacion positiva
baja, asi mismo se identificé que la cohesion familiar el 72.5% percibieron
un tipo de familia aglutinada, para la adaptabilidad familiar el 48.3% un tipo
de familia estructurada, y en relacion a la autoestima el 65% obtuvieron
una autoestima alta. Por lo que se Concluye: que, si existe relacion entre
ambas variables, por lo que si influye la funcionalidad familiar en la

autoestima.

Hidalgo (2019) en la Regién Lima, se realizd una investigacion titulada
Relacion entre la Funcionalidad Familiar y Autoestima en adolescentes de
12 a 14 afios en una Institucién Educativa Publica, tuvo como Objetivo:
determinar la relacion que existe entre la funcionalidad familiar vy
autoestima. Por lo que empleo una Metodologia: cuantitativa, tipo
descriptivo, enfoque cuantitativo, disefio correlacional. Obteniendo como
Resultados: que la correlacion del Rho de Spearman fue (0,22) por lo que
se obtuvo una correlacion directa y baja. Por lo que se Concluye: que

existe relacion significativa y baja, entre la funcionabilidad y la autoestima.

30



3.2. Bases teoricas

Familia

La familia es un grupo integrado por diversos miembros, estos a su vez
componen un sistema abierto y constituido emocionalmente por diversos
lazos, ya sea sanguineos, legales, por afinidad o por religion. La familia
cumple un rol muy importante en la sociedad. A lo largo del tiempo los
diversos conceptos de familia han ido cambiando, segun las costumbres,

religion y segun las multiples culturas que existen.

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) sefnala que “la familia puede
ser definida como un conjunto de miembros que viven bajo el mismo techo,
estan organizados por roles y funciones (papa, mama, hermanos, entre
otros) que pudiesen tener vinculos consanguineos, tienen un modelo de
existencia econdmica, social, afectiva que los tienen unidos entre si”
(OMS, 2024).

Tipos de familia

Para Marcos, 2007 era muy habitual que los diferentes tipos de familias se
construyesen en funcién a diversos criterios, por ejemplo, se empleaba la
cantidad de miembros en la familia, los tipos de matrimonios o uniones, la
autoridad, la descendencia, herencia o parentesco. Es asi que si hariamos
un cruce de cada una de estas variables los tipos de familia se

incrementarian de firma significativa.

Por ello es muy frecuente hoy en dia la existencia de una gran variedad
de estructuras familiares, y cada tipo de familia puede satisfacer por igual

sus necesidades basicas. A continuacion, se detalla estos tipos:

a) Familia sin hijos
Este tipo de familia esta formada por una pareja que no tiene hijos. Por
diversas razones personales y en la actualidad son cada vez mas las
parejas que toman la decision deliberada de no tener hijos. En algunas

situaciones, el tratamiento médico es incapaz de resolver la infertilidad
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b)

d)

f)

9)

de uno o ambos miembros, por lo que algunas parejas deciden no ser
padres.

Familia biparental con hijos

Este tipo de familia es el mas conocido y clasico, denominado también
como nuclear y en ocasiones como tradicional, lo conforman padre,
madre e hijos biol6gicos.

Familia homoparental

Son aquellas familias que estan conformadas por parejas del mismo
sexo (homosexuales), que pueden tener uno o mas hijos, en los ultimos
afios ha tenido un incremento, por lo que se sabe que no esta
considerada como un tipo de familia nueva.

Familia reconstituida

Son del tipo muy frecuente en la actualidad, debido a la creciente
propension de divorcios o separaciones; asi mismo se conforman
producto de la fusion de otras familias biparentales, como son de
divorcios o de progenitores que ya tienen hijos, dando lugar a la
formacion de familias de tipo compuesta.

Familia monoparental

Este tipo de familia se caracteriza por la presencia de un solo adulto con
hijos, constituyendo asi un hogar monoparental, por lo general estas
familias tienen como adulto a las madres. A pesar de la percepcion
generalizada de que los hogares monoparentales son deficitarios, es
falso que un progenitor solo necesite ayuda de otro adulto para
desenvolverse.

Familia de acogida

Esta familia se conforma por una pareja o un solo adulto, quien acoge
niinos o nifas de forma transitoria mientras se ubique un hogar de forma
permanente. Estos acogimientos suelen ser de urgencia y de muy corta
duracion.

Familia adoptiva
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Una pareja o un adulto soltero con uno o mas hijos adoptados forman
una familia adoptiva. Son familias que pueden funcionar como padres
igual de bien que las biologicas, a pesar de no estar emparentadas por
la sangre. Muchas familias deciden adoptar para ser padres por
problemas de infertilidad.
h) Familia extensa

Este tipo de familia se caracteriza por la cantidad de miembros que la
conforman, conviven en el mismo espacio, y pueden convivir abuelos,
padres, nietos, hijos, tios, entre otros. En algunos paises en vias de

desarrollo es tradicional este tipo de familia.

Estructura familiar

La estructura familiar no es un fenémeno estético, sino un proceso dinamico
gue cambia en funcién del periodo historico, la etapa vital o las experiencias
vitales concretas por las que atraviesa la familia. Del mismo modo, las
familias se alteran y adaptan junto con la sociedad, y los cambios
econdémicos son los que mas han influido en la estructura familiar (Marcos,
2007, p. 1).

Es preciso sefialar que la estructura familiar esta directamente relacionada
con las funciones de la familia, y estan acorde con el tipo, rol interaccion y

composicion.

Funcionamiento Familiar

La funcionalidad familiar es la capacidad de una familia para cumplir con
sus deberes, afrontar y superar cada etapa que corresponde al ciclo vital
del individuo y de la familia, asi como las crisis que puedan surgir. Valora la
forma en que se permiten las expresiones afectivas, el desarrollo personal
y las interacciones entre los miembros fundadas en el respeto, la autonomia

y el espacio del otro (Sanchez Ramos, 2021).

En una linea similar, Olson (2000) afirma que las familias que cumplen

eficazmente las tareas y objetivos que les han sido encomendados son las
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gue pueden contar con un funcionamiento familiar mucho mas equilibrado
o medido; es decir que, utilizando eficazmente los lazos afectivos, tendran
la capacidad adecuada para ajustarse a los cambios, lo que puede llevar a
que los miembros de la familia crezcan de forma positiva y saludable.
Modelo complejo de Olson

Con el fin de evaluar el funcionamiento de las familias en dos ambitos -la
adaptabilidad y la cohesién- se propuso la escala FACES lll. No obstante,
también mide sutiimente el grado de comunicacién que se deriva de la
cohesién y la adaptabilidad; es decir, cuanto mas cohesionada y adaptable
sea una familia, mas adecuados seran los niveles de comunicacion (Aguilar
Arias, 2017).

Dimensiones de la funcionabilidad familiar
Cohesioén

Esta dimension engloba todas esas conexiones o vinculos, el grado de unidad
emocional o alianza que siente cada miembro de la familia, y los limites que
pueden permitir las alianzas y el control familiar que priorizan la autonomia y

la intimidad de los miembros (Rodriguez Guevara & Rodriguez Ruiz, 2023).
Armonia

Considerada como la forma armonica de tener una relacion positiva con cada
uno de los miembros, estableciendo conexiones de respeto, confianza y

tolerancia.
Comunicacion

Facilita el movimiento y el crecimiento de las dimensiones de adaptabilidad y
cohesion, descritas anteriormente. Dado que la familia se considera un
sistema y el modelo de Olson considera esta dimensién como el area que
fomenta la resolucion de conflictos y, en consecuencia, el desarrollo de
relaciones familiares positivas (Alfonso Hérnndez & Valladades Gonzales,
2017)
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Permeabilidad

Es la capacidad de la familia para abrirse a otras instituciones sociales vy
permitir que sus miembros mantengan relaciones responsables con otros
subsistemas. La capacidad de pedir y aceptar ayuda de fuentes ajenas al
sistema familiar es una de las formas en que se manifiesta. La asistencia social
de compafieros y amigos intimos, asi como de otras instituciones sociales
como el médico de familia, se ve facilitada por la transparencia del sistema (p.
24).

Afectividad

La capacidad de cada miembro de la familia para expresar libremente
cualquier experiencia agradable, sentimiento o emocioén es una medida de la
afectividad familiar. Dado que estas relaciones se forman en los primeros afios
y representan un desarrollo satisfactorio en los ambitos emocional, cognitivo y
social del sujeto, su calidad es un buen indicador del bienestar psicoldgico
(Ortiz Burguam, 2023).

Roles

Para Sesmonde, 2011 Los roles son las posiciones o el papel que cada
integrante cumple dentro de la familia, son de gran importancia ya que los
mismo modelan y configuran la estructura y dinamica familiar, asi por ejemplo
en el ambito familiar podemos encontrar el rol materno, rol paterno, rol fraternal
por tanto “cada miembro de la familia cumple las responsabilidades vy
funciones negociadas por el nucleo familiar’” (Sesmonde, 2011). El rol es el
conjunto de los comportamientos que de una persona son legitimamente

esperados por los demas.
Adaptabilidad

Ademas de estar relacionado con la satisfaccion de la vida familiar, tiene que
ver con el aspecto de las normas, el liderazgo y los roles que toda familia

mantiene (Alfonso Hérnndez & Valladades Gonzales, 2017).
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3.2.1. Autoestima

Par la definicion de autoestima (Rodriguez Guevara & Rodriguez Ruiz,
2023) sostiene que la autoestima de una persona es el valor o la calidad
de su autoestima, que esta relacionada con la forma en que se evalla a
si misma. En otras palabras, la autoestima es la capacidad de conocerse
a si mismo; es decir, cuando una persona se califica y obtiene una
autoestima alta, estamos hablando de una valoracion adecuada del Yo;

por el contrario, una autoestima baja es una devaluacion del Yo.

La (OMS, 2024) sefala que la autoestima esta considera como dualidad
entre el autoconcepto y dualidad, dichos términos guardan relacion
estrecha, por lo que deben ser entendidos y comprendidos de forma
diferenciada, dado que hay percepciones positivas respecto a otras que

no lo son.

La forma general de autoestima y autoconcepto, ya sea buena o
negativa, esta vinculadas, asi como algunas caracteristicas positivas o
malas; un adolescente que tiene un sano sentido de la autoestima tiene
la capacidad de adaptarse a situaciones sociales y académicas y sentirse
plenamente satisfecho. Por ello, es importante aportar conceptos
relacionados con el tema, como la seguridad cognitiva y la autoconfianza
conativa y cognitiva, que inspiran ideas y comportamientos beneficiosos

para la convivencia humana (Santos, 2021, p. 3).

(Pilco Alban & Elizabeth, 2023) sefialaba en su estudio, como mecanismo
psicolégico de autodefensa, la autoestima nos permite reconocer nuestro
propio valor, lo que a su vez afecta directamente a la salud mental y al
desarrollo de la personalidad. Segun la teoria de Maslow, quienes tienen
un alto sentido de autoestima muestran cualidades como competencia,
confianza y logro, mientras que quienes tienen un bajo sentido de
autoestima tienden a sentirse inseguros y son mas propensas a
experimentar sentimientos de frustracion, pesimismo e inferioridad, que

pueden desembocar en problemas de salud mental.
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Componentes de la autoestima
Se ha establecido 3 componentes: (a) componente cognitivo; (b)

componente afectivo; (c) componente conductual.

El primero relacionado al auto concepto y la percepcion de cada persona,
seguido del afectivo que es la valoracion positiva 0 negativa, las que
pueden implicar sentimientos favorables o desagradables Y finalmente el
ultimo concepto referido a la autoafirmacion e interrelacion que se

expresan en conductas coherentes y racionales.

Niveles de la autoestima

Para Ramirez, 2020, en su estudio de investigacion, evidencio que
Davalos (2016) clasifico la autoestima en tres niveles, para los que se
elabor6 y reconocié un instrumento como escala de medicidén

estandarizada.

Mientras que los niveles determinados por Rosenberg, son la autoestima
alta, la misma que se relaciona con la capacidad, valor y la aceptacion
de capacidades y debilidades. En cuanto a la autoestima de nivel medio
hay conceptos de valor confrontados con incapacidad y confusiéon. Y por
altimo autoestima baja, en la que hay percepcidn negativa, de inferioridad

y desvalia.

La teoria de Rosenberg

Aungue existen varias herramientas para medir la autoestima, la Escala
de Autoestima de Rosenberg (EAR) es una de las mas populares. La
EAR ha sido certificada y traducida a varios idiomas y naciones. La EAR
tiene una fiabilidad superior a 0,75 en 48 de las 53 naciones en las que
se administré como parte de un reciente estudio intercultural de Schmitt
y Allik (Rojas Barahona, Beatriz, & al, 2009).

Segun Rosenberg, la autoestima es un sentimiento hacia uno mismo que
se deriva de una evaluacion de las propias cualidades y puede ser buena

0 negativa. Diseflada originalmente para adolescentes, la escala se
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utiliza ahora con una gama mas amplia de grupos de edad. Aplicarla es
rapido y sencillo; “Creo que tengo un buen numero de cualidades” es un
ejemplo de sentimiento positivo, y “Creo que no tengo muchos motivos
para estar orgulloso de mi mismo” es un ejemplo de sentimiento negativo.
Sus diez items se dividen equitativamente en categorias positivas y
negativas. Para responder a esta herramienta unidimensional se utiliza
una escala de cuatro opciones, de “totalmente de acuerdo” a “totalmente

en desacuerdo”.

3.3. Marco conceptual

Familia

La familia es el sistema mas poderoso y primario al que pertenece un
individuo, se establece por vinculos emocionales, religiosos o

sanguineos. (Sauceda, 2022, p. 1).
Funcionabilidad familiar

Conjunto de interacciones interpersonales que permiten la satisfaccion
de cada miembro, evitan la aparicion de conductas de riesgo v,
simultdneamente, favorecen el desarrollo integral de los miembros del
grupo familiar. Cuando todas las etapas de la vida pueden completarse
en armonia, se dice que una familia es funcional (Reyes Narvaez & Oyola
Canto, 2022).

Adolescentes

Se caracteriza por ser la edad comprendida entre los 10 y los 19 afios..
Esto incluye la adaptabilidad a los cambios culturales y/o sociales, asi

como los cambios en su anatomia, estructura y psicologia (OMS, 2024).
Autoestima

La valoracion que una persona hace de si misma, ya sea favorable o

desfavorable, se conoce como autoestima. La autoestima se construye
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en relacion con el estilo de vida, las caracteristicas fisicas, el caracter, la

forma de ser y la aceptacion o no de uno mismo (Etece, 2023).
Desarrollo

La creencia de que todo el mundo tiene la capacidad de crecer y
desarrollarse, y que este proceso debe ser justo y sostenible, es la base
del desarrollo humano, que es un proceso continuo que implica que los
talentos de las personas mejoran y crecen a lo largo de su vida
(Wikipedia, 2024).

Comunicacion

Una parte natural de las relaciones que mantienen las personas cuando
estan en grupo es la comunicacién, para que esta sea exitosa es
necesario que el receptor sea capaz de descodificar y entender el

mensaje (Santos Garcia, 2019).
Periodo Escolar

Primera etapa que favorece el desarrollo integral de los estudiantes, la
evolucibn de sus potencialidades, desarrollo de capacidades,
conocimientos, actitudes y valores fundamentales de la persona para
actuar en forma adecuada y eficaz en los diversos ambitos de la sociedad
(MindBox, 2025).

Padres

Individuo que hereda la descendencia biolégica directa convirtiéndose en
el progenitor de sus hijos, o en su precursor. El concepto también se
aplica a quienes cumplen este deber cuidando, salvaguardando y

educando al nifio (Definicién, 2023).
Hogar

El componente basico de la organizacion social es el hogar, que se define

como el individuo o grupo de individuos que comparten una vivienda y
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colaboran para satisfacer las necesidades de supervivencia de sus

miembros, estén o no emparentados (Instituto Nacional de, 2014).
Disfuncionalidad

En esencia, las familias disfuncionales son aquellas incapaces de crear
una dindmica adecuada para satisfacer las necesidades emocionales
de sus miembros. La premisa que subyace al concepto es que una
familia no es un conjunto de personas. Por el contrario, es un sistema
dindmico en el que los miembros crean vinculos de diversas maneras
(Natalia, 2023).
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IV. METODOLOGIA

4.1. Tipo de investigacion
La presente investigacion es de tipo basico o también conocido como pura,
ya que es un estudio donde no se busca resolver algun problema o
conocer sobre el mismo, asi también sirve como base tedrica para otras

investigaciones (Hernandez Sampieri, 2014).

4.2. Nivel de investigacion
Es de nivel Relacional, ya que busca relacionar a las variables entre si

(Hernandez Sampieri, 2014).

4.3. Disefio de lainvestigacion
La investigacién corresponde a un disefio no experimental, ya que se
busca observar y analizar los sucesos, mas no se manipulara las variables

de la investigacion (Hernandez Sampieri, 2014).

Diagrama correlacional:

Donde:

M: muestra

Ox: Dindmica familiar
Oy: Autoestima

r: Relacion
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4.3. Hipotesis general y especificas

Hipotesis nula (HO):

La Funcionabilidad Familiar no esta relacionada a la Autoestima en
estudiantes de 4° y 5° de secundaria de la Institucion Educativa

Particular “"Thales™” - Huaycan Lima 2024.
Hipotesis Alterna (Hi):

La Funcionabilidad Familiar esta relacionada a la Autoestima en
estudiantes de 4° y 5° de secundaria de la Institucion Educativa

Particular “"Thales™” - Huaycan Lima 2024.
Hipdtesis especificas

Existe relacion entre la dimension de Cohesion con la Autoestima en
estudiantes de 4° y 5° de secundaria de la Institucion Educativa
Particular “"Thales™ - Huaycan Lima 2024.

Existe relacion entre la dimension de Armonia con la Autoestima en
estudiantes de 4° y 5° de secundaria de la Institucion Educativa
Particular “"Thales™” - Huaycan Lima 2024.

Existe relacion entre la dimension de Comunicacion con la Autoestima
en estudiantes de 4° y 5° de secundaria de la Institucion Educativa
Particular “"Thales™” - Huaycan Lima 2024.

Existe relacion entre la dimension Permeabilidad con la Autoestima en
estudiantes de 4° y 5° de secundaria de la Institucion Educativa
Particular “"Thales™ - Huaycan Lima 2024.

Existe relacion entre la dimension de Afectividad con la Autoestima en
estudiantes de 4° y 5° de secundaria de la Institucion Educativa
Particular “"Thales™ - Huaycan Lima 2024.

Existe relacion entre la dimension de Roles con la Autoestima en
estudiantes de 4° y 5° de secundaria de la Institucion Educativa

Particular “"Thales™” - Huaycan Lima 2024.
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Existe relacion entre la dimension de Adaptabilidad con la Autoestima
en estudiantes de 4° y 5° de secundaria de la Institucion Educativa

Particular “"Thales”™ - Huaycan Lima 2024.

4 4. |dentificacion de las variables

Variable dependiente:
» Funcionabilidad Familiar
Dimensiones:

Cohesion
Armonia
Comunicacion
Permeabilidad
Afectividad
Roles
Adaptabilidad

YV V.V V V V VY

Variable Independiente:
» Autoestima
Dimensioén:

» Nivel de Autoestima
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4.5. Matriz de operacionalizacion de variables

Autoestima

Menos de 25: Autoestima

baja

VARIABLES DIMENSIONES | INDICADORES ITEMS ESCALA DE VALORES TIPO DE
VARIABLE
ESTADISTICA
Variable Cohesion Funcional 57 — 70: Familia funcional
Dependiente Armonia Moderadamente 43 — 56: Familia Nominal
Comunicacion funcional 14 items moderadamente
Funcionabilidad | Permeabilidad Disfuncional funcional
Familiar Afectividad Severamente 28 — 42: Familia
Roles disfuncional disfuncional
Adaptabilidad 14 — 27: Familia
severamente disfuncional
Variable Alta 30 — 40: Autoestima alta
Independiente Nivel de Media 10 items 26 — 29: Autoestima
Autoestima Baja media Ordinal
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4.6. Poblacion — muestra
La poblacién es un grupo o conjunto determinado de todos los casos que
concuerdan con una serie de especificaciones o una linea de investigacion

especifica (Hernandez Sampieri, 2014).

La poblacion de la presente investigacion se realizé con los estudiantes,
de la Institucion Educativa “"THALES™ . Haciendo un total de 145 de
poblacion la poblacion que corresponde a los estudiantes del 4to y 5to.

Grado de secundaria.
Muestra

El total de la muestra corresponde a 106 estudiantes que pertenecen al
4to y 5to afo de secundaria, debido a que algunos de los estudiantes se
excluyeron por inasistencia o falta de firma del consentimiento informado

de los padres.

Se censo a la poblacion, para obtener el resultado de 106 estudiantes, los

cuales son parte de la investigacion.
Tipo de muestreo:

e No Probabilistico: Por conveniencia
Criterios de Inclusioén:

Seran incluidos en la investigacion todos aquellos estudiantes que
pertenecen al 4to y 5to afio de secundaria especificamente.

Criterios de Exclusion:

Seran excluidos de la investigacién aquellos estudiantes que no asisten a

clases.

Seran excluidos aquellos estudiantes, que no entregaron el

consentimiento informado de los padres, autorizando la encuesta.
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4.7. Técnicas e instrumentos para la recoleccion de datos
La técnica que se empled la para recoleccion de los datos serd, a través de
la encuesta y psicometria. Las cuales mediran las variables de
investigacion. Para lo cual se emplearan 2 instrumentos de evaluacion
validados a nivel internacional. Asi mismo serdn instrumentos que seran
validados por Juicio de expertos para la aprobacion del ajuste en relacion a

la presente investigacion.

La primera técnica para la recoleccion de datos fue la: Encuesta que se
realizara a través del Cuestionario de Funcionamiento Familiar (FF-SIL),
gue cuenta con 14 items, los cuales clasifican a la familia en 4 niveles:
familia funcional, familia moderadamente funcional, familia disfuncional y
familia severamente disfuncional. Cada uno de los items trabaja sobre sus
dimensiones que son: Cohesién, armonia, comunicacion, permeabilidad,

afectividad, roles y adaptabilidad.

La cual cuenta con la siguiente escala de valoracion
Cuestionario de Funcionalidad Familiar (FF-SIL)
Familia funcional De 57 A 70 ptos.

Familia moderadamente funcional De 43 a 56 ptos.
Familia disfuncional De 28 a 42 ptos.

Familia severamente disfuncional. De 14 a 27 ptos.

La segunda técnica de recoleccion de datos sera la Psicometria que se
realizo a traves de la Escala de Autoestima Rosemberg, el cual consta de
10 items, el cual explora la autoestima personal entendida como los
sentimientos personales y de respeto a si mismo. 5 son enunciados
positivos y 5 son enunciados negativos. Los indicadores son: muy de

acuerdo, de acuerdo, en desacuerdo y muy en desacuerdo. Asi mismo mide
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la valoracion de autoestima segun la respuesta brindada: autoestima

elevada, autoestima media y autoestima baja.

La cual cuenta con la siguiente escala de valoracion:
Escala de Autoestima de Rosemberg:

Autoestima elevada De 30 A 40 ptos.
Autoestima media De 26 a 29 ptos.

Autoestima baja Menos de 25 ptos.

4.8. Técnica de andlisis y procesamiento de los datos
Se solicito los permisos correspondientes al Director de la Institucion
Educativa “THALES™™ Huaycan — Lima, asi mismo se informara a los

estudiantes de la investigacion de la que formaran parte.

Posterior a ello, se hard la seleccién de las aulas correspondientes, se
aplicara los instrumentos para la recoleccion de datos. Una vez obtenidos
se procederd a hacer el analisis correspondiente de dichos datos. Se
realizard la clasificacion de estudiantes. El cual se expresara en una base
de datos para poder establecer la estadistica correspondiente. Los cuéles
seran consignados en una base de datos Excel y en el Instrumento de
recoleccion de datos, seguido de la clasificacién del nivel de Autoestima y
el tipo de Funcionabilidad Familiar que tienen cada uno de los estudiantes.
Seguido de ello, se procederda a procesar los Datos en el programa
Estadistico SPSS VERSION 25. Para mayor confiabilidad de los resultado
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V. RESULTADOS

5.1. Presentacion de los resultados
TABLA 01: Funcionabilidad familiar

FUNCIONALIDAD FAMILIAR

Frecuencia  Porcentaje
Valido Familia disfuncional 61 57,5
Familia moderadamente 34 32,1
funcional
Familia funcional 11 10,4
Total 106 100,0

Fuente: SPSS Version 27

Figura 01: Funcionabilidad Familiar

Funcionabilidad familiar

Porcentaje

Familia disfuncional Familia Familia funcional
moderadamente
funcional
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Tabla 02: Autoestima

Autoestima de los estudiantes

Frecuencia  Porcentaje
Valido Autoestima media 95 89,6
Autoestima elevada 11 10,4
Total 106 100,0

Fuente: SPSS Version 27

Figura 02: Autoestima de los estudiantes

Autoestima de los estudiantes

Porcentaje

Autoestima media Autoestima elevada
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Tabla 03: Dimensién de cohesién

Dimensién de Cohesiéon

Frecuencia Porcentaje
Valido  Familia Severamente 49 46,2
Disfuncional
Familia Disfuncional 57 53,7
Total 106 100,0

Fuente: SPSS Version 27

Figura 03: Dimension de cohesion

Dimensién: Cohesién

Porcentaje

Familia Disfuncional Familia Severamente Disfuncional
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Tabla 04: Dimension de Armonia

Dimension de Armonia

Frecuencia  Porcentaje

Valido Familia Disfuncional 95 89,6
Familia moderadamente 11 10,3
funcional
Total 106 100%

Fuente: SPSS Version 27

Figura 04: Dimensién de Armonia

Dimension: Armonia

Porcentaje

Familia Disfuncional Familia Moderadamente Funcional
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Tabla 05: Dimension de Comunicacion

Dimensién de Comunicacion

Frecuencia Porcentaje
Valido Familia Severamente 61 57,5
Disfuncional
Familia Disfuncional 45 42,5
Total 106 100,0

Fuente: SPSS Version 27

Figura 05: Dimensién de comunicacion

Dimensién: Comunicacién

Porcentaje

Familia Severamente Disfuncional Familia Disfuncional
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Tabla 06: Dimensién de Permeabilidad

Dimension de Permeabilidad

Frecuencia  Porcentaje

Vélido Familia Severamente 61 57,5
Disfuncional
Familia Disfuncional 45 42,5
Total 106 100,0

Fuente: SPSS Version 27

Figura 06: dimension de Permeabilidad

Dimensién: Permeabilidad

Porcentaje

Familia Severamente Disfuncional Familia Disfuncional

Tabla 07: Dimension de afectividad

53



Dimensién de afectividad

Valido

Frecuencia
Familia Disfuncional 95
Familia moderadamente 11
funcional
Total 106

Porcentaje

89,6

10,3

100%

Fuente: SPSS Version 27

Figura 07: Dimension de afectividad

Porcentaje

Dimensidn: Afectividad

Familia Disfuncional
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Tabla 08: Dimension de roles

Dimensién de roles

Frecuencia Porcentaje
Valido Familia Severamente 58 54,7
Disfuncional
Familia Disfuncional 48 45,2
Total 106 100,0

Fuente: SPSS Version 27

Figura 08: Dimension de roles

Dimension: Roles

Porcentaje

54 7%
45.2%

Familia Severamente Disfuncional Familia Disfuncional
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Tabla 09: Dimension de adaptabilidad

Dimensién de adaptabilidad

Frecuencia Porcentaje

Valido Familia Disfuncional 106 100,0

Fuente: SPSS Version 27

Figura 09: Dimension de adaptabilidad

Dimension: Adaptabilidad

Porcentaje

Familia Disfuncional
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5.2. Interpretaciéon de los Resultados

En la Tabla y Figura 01: se identificd a la Variable Funcionabilidad Familiar,
donde el 57,5% (61) de los estudiantes tienen una Familia Disfuncional, el
32,1% (34) de los estudiantes tienen una Familia Moderadamente funcional y

el 10,4% (11), tienen una familia Funcional.

En la Tabla y Figura 02: se identifico a la Variable Autoestima, donde el 89,6%
(95) de los estudiantes tienen una Autoestima media y el 10,4% (11) de los

estudiantes tienen una Autoestima Elevada.

En la Tabla y Figura 03: Se identific6 a la Dimension de Cohesion, donde el
53,7% (57) de los estudiantes tienen una Familia Disfuncional, el 46,2% (49)

de los estudiantes tienen una Familia Severamente Disfuncional.

En la Tabla y Figura 04: Se identifico a la Dimensién de Armonia, donde el
89,6% (95) de los estudiantes tienen una Familia Disfuncional, el 10,3% (11)

de los estudiantes tienen una Familia Moderadamente funcional.

En la Tabla y Figura 05: Se identifico a la Dimension de Comunicacion, donde
el 57,5% (61) de los estudiantes tienen una Familia Severamente Disfuncional,

el 42,5% (45) de los estudiantes tienen una Familia Disfuncional.

En la Tabla y Figura 06: Se identific a la Dimensién de Permeabilidad, donde
el 57,5% (61) de los estudiantes tienen una Familia Severamente Disfuncional,
el 42,5% (45) de los estudiantes tienen una Familia Disfuncional.

En la Tabla y Figura 07: Se identific a la Dimensién de Permeabilidad, donde
el 89,6% (95) de los estudiantes tienen una Familia Disfuncional, el 10,3% (11)

de los estudiantes tienen una Familia Moderadamente Funcional.

En la Tabla y Figura 08: Se identificé a la Dimension de Roles, donde el 54,7%
(58) de los estudiantes tienen una Familia Severamente Disfuncional, el 45,2%

(48) de los estudiantes tienen una Familia Disfuncional.
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En la Tabla y Figura 09: se identifico a la Dimension de Adaptabilidad, donde
el 100% (106) estudiantes segun la dimension, corresponde a una familia

disfuncional.

VI. ANALISIS DE LOS RESULTADOS

6.1. Anédlisis Inferencial
Tabla 10: Pruebas de Normalidad de los datos

PRUEBAS DE NORMALIDAD

Kolmogorov-Smirnov?

Estadistico gl Sig.
Funcionabilidad familiar 357 106 ,000
Autoestima de los estudiantes 5629 106 ,000

Interpretacion: En la tabla N°15, se evidencia, las pruebas de normalidad
para las Variables de Investigacion de Funcionabilidad Familiar y Autoestima.
Segun la muestra, corresponde a 112 estudiantes, por con siguiente se tomara
en cuenta la prueba de Kolmogorov — Smirnov, la significancia para ambas
variables es de: 0,000 lo cual es menor al p valor 0,05. Por con siguiente los
datos no siguen una distribucion normal. Teniendo como propuesta el uso de

la prueba de Rho de Spearman.
Andlisis de la hipétesis:

HO: La Funcionabilidad Familiar no esta relacionada a la Autoestima en
estudiantes de 4° y 5° de secundaria de la Institucion Educativa Particular

“Thales™ - Huaycan Lima 2024.
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Hi: La Funcionabilidad Familiar estd relacionada a la Autoestima en

estudiantes de 4° y 5° de secundaria de la Institucion Educativa Particular

“"Thales™ - Huaycan Lima 2024.

Tabla 11: Correlacion de Rho de Spearman

CORRELACIONES

Funcionabilidad Autoestima

familiar estudiante
Rho de Funcionabilidad  Coeficiente de 1,000 ,600™
Spearman . correlacién
familiar
Sig. (bilateral) ,000
N 106 106
Autoestima de los Coeficiente de ,600™ 1,000
estudiantes correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 106 106

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Interpretacion: En la tabla N°11 se evidencia un coeficiente de correlacion de

0,600 del Rho de Spearman, el cual corresponde a una correlacién positiva

moderada con un p valor de 0,000 el cual es menor a p valor de 0,05. Po lo

gue se acepta la hipotesis alterna y se rechaza la nula. Por consiguiente: La

Funcionabilidad Familiar esta relacionada a la Autoestima en estudiantes de

4° y 5° de secundaria de la Institucion Educativa Particular ~"Thales™ -

Huaycan Lima 2024.

Andlisis de la hipétesis:
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HO: La Funcionabilidad Familiar no esta relacionada a la Autoestima en
estudiantes de 4° y 5° de secundaria de la Institucion Educativa Particular

“"Thales™ - Huaycan Lima 2024.

Hi: La Funcionabilidad Familiar esta relacionada a la Autoestima en
estudiantes de 4° y 5° de secundaria de la Institucion Educativa Particular

“"Thales™ - Huaycan Lima 2024.

TABLA 12: Correlacion de la Dimensién de Cohesiéon con la Autoestima

CORRELACIONES

Autoestima  Cohesion
de los
estudiantes
Rho de Autoestima de  Coeficiente de 1,000 ,468™

Spearman los estudiantes correlacién

Sig. (bilateral) . ,000
N 106 106
Cohesion Coeficiente de ,468™ 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 106 106

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Interpretacion: en la Tabla N°13 se evidencia un coeficiente de correlaciéon
de 0,468 de Rho de Spearman, lo que indica una correlacion positiva
moderada, con un valor de significancia 0,000 menor al p valor 0,05. Por lo
que se acepta la hipotesis alterna y se rechaza la nula. Por con siguiente,
existe relacion entre la dimension de Cohesion y la Autoestima de los

estudiantes.

Andlisis de la hipotesis N°1
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HO: No Existe relacion entre la dimension de Cohesion con la Autoestima en
estudiantes de 4° y 5° de secundaria de la Institucion Educativa Particular
“"Thales™ - Huaycan Lima 2024.

H1: Existe relacion entre la dimension de Cohesion con la Autoestima en
estudiantes de 4° y 5° de secundaria de la Institucion Educativa Particular
“Thales™ - Huaycan Lima 2024.

TABLA 13: Correlacién de la Dimension de Armonia con la Autoestima

CORRELACIONES

Autoestima  Armonia
de los

estudiantes

Rho de Autoestima de  Coeficiente de 1,000 432"
Spearman los estudiantes correlacién
Sig. (bilateral) . ,000
N 106 106
Armonia Coeficiente de 432" 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 106 106

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Interpretacion: en la tabla N°14 se evidencia un coeficiente de correlacion de
0,432 de Rho de Spearman, lo que indica una correlacion positiva moderada,
con un valor de sig. 0,000, menor al p valor 0,05. Por lo que se acepta la
hipbtesis alterna y se rechaza la nula. Por consiguiente, existe relacion entre

la Dimension de Armonia y la Autoestima de los estudiantes.
Andlisis de la hipdtesis N°2

HO: No Existe relacion entre la dimensiéon de Armonia con la Autoestima en
estudiantes de 4° y 5° de secundaria de la Institucion Educativa Particular

“Thales™ - Huaycan Lima 2024.
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H1: Existe relacion entre la dimension de Armonia con la Autoestima en

estudiantes de 4° y 5° de secundaria de la Institucion Educativa Particular

“"Thales™ - Huaycan Lima 2024.

TABLA 14: Correlacion de la Dimensién de Comunicacion con la

Autoestima

CORRELACIONES

Autoestima
de los

estudiantes Comuminacion

Rho de Autoestima de los Coeficiente de 1,000

Spearman estudiante correlaciéon

Sig. (bilateral)

N 106
Comunicaciéon  Coeficiente de ,396™
correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 106

,396"

,000
106

1,000

106

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Interpretacion: en la tabla N°15 se evidencia un coeficiente de correlacion de

0,396 de Rho de Spearman, lo que indica una correlacién positiva moderada,

con un valor de sig. 0,000, menor al p valor 0,05. Por lo que se acepta la

hipétesis alterna y se rechaza la nula. Por consiguiente, existe relacion entre

la Dimension de Comunicacion y la Autoestima de los estudiantes.

Anadlisis de la hip6tesis N°3

62



HO: No Existe relacion entre la dimension de Comunicacion con la Autoestima
en estudiantes de 4° y 5° de secundaria de la Institucion Educativa Particular
“"Thales™ - Huaycan Lima 2024.
H1: Existe relacion entre la dimension de Comunicacion con la Autoestima en
estudiantes de 4° y 5° de secundaria de la Institucion Educativa Particular
“Thales™ - Huaycan Lima 2024.

TABLA 15: Correlacion de la Dimensién de Permeabilidad con la

Autoestima
CORRELACIONES
Autoestima
de los
estudiantesPermeabilidad
Rho de Autoestima de  Coeficiente de 1,000 ,396"

Spearman  los estudiantes correlacion
Sig. (bilateral) : ,000
N 106 106

Permeanbilidad Coeficiente de ,396™" 1,000

correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 106 106

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Interpretacion: en la tabla N°16 se evidencia un coeficiente de correlacion de
0,396 de Rho de Spearman, lo que indica una correlacion positiva moderada,
con un valor de sig. 0,000, menor al p valor 0,05. Por lo que se acepta la
hipétesis alterna y se rechaza la nula. Por consiguiente, existe relacion entre

la Dimension de Permeabilidad y la Autoestima de los estudiantes.
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Analisis de la hip6tesis N°4

HO: No Existe relacidn entre la dimensién de Permeabilidad con la Autoestima
en estudiantes de 4° y 5° de secundaria de la Institucion Educativa Particular
“Thales™ - Huaycan Lima 2024.
H1: Existe relacion entre la dimension de Permeabilidad con la Autoestima en
estudiantes de 4° y 5° de secundaria de la Institucion Educativa Particular
“"Thales™ - Huaycan Lima 2024.

TABLA 16: Correlacion de la Dimensiéon de Afectividad con la

Autoestima
CORRELACIONES
Autoestima
de los
estudiantes Afectividad
RHO de Autoestima de los  Coeficiente de 1,000 A17™
Spearman estudiantes correlacién
Sig. (bilateral) ) ,000
N 106 106
Afectividad Coeficiente de A1T7
correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 106 106

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Interpretacion: en la tabla N°17 se evidencia un coeficiente de correlacion de
0,417 de Rho de Spearman, lo que indica una correlacion positiva moderada,

con un valor de sig. 0,000, menor al p valor 0,05. Por lo que se acepta la
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hipotesis alterna y se rechaza la nula. Por consiguiente, existe relacion entre

la Dimension de Afectividad y la Autoestima de los estudiantes.
Andlisis de la hipotesis N°5

HO: No Existe relacion entre la dimension de Afectividad con la Autoestima en
estudiantes de 4° y 5° de secundaria de la Institucion Educativa Particular
“Thales™ - Huaycan Lima 2024.
H1: Existe relacion entre la dimension de Afectividad con la Autoestima en
estudiantes de 4° y 5° de secundaria de la Institucion Educativa Particular
“"Thales™ - Huaycan Lima 2024.

TABLA 17: Correlacion de la Dimensién de Roles con la Autoestima

CORRELACIONES

Autoestima
de los

estudiantes Roles

Rho de Autoestima de Coeficiente de 1,000 ,396"

Spearman los estudiantes correlacién
Sig. (bilateral) ) ,000
N 106 106
Roles Coeficiente de ,396" 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 106 106

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Interpretacion: en la tabla N°18 se evidencia un coeficiente de correlacion de

0,396 de Rho de Spearman, lo que indica una correlacion positiva moderada,
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con un valor de sig. 0,000, menor al p valor 0,05. Por lo que se acepta la
hipotesis alterna y se rechaza la nula. Por consiguiente, existe relacion entre

la Dimensién de Roles y la Autoestima de los estudiantes.
Analisis de la hipdtesis N°6

HO: No Existe relacion entre la dimensién de Roles con la Autoestima en
estudiantes de 4° y 5° de secundaria de la Institucion Educativa Particular
“Thales™ - Huaycan Lima 2024.

H1: Existe relacion entre la dimension de Roles con la Autoestima en
estudiantes de 4° y 5° de secundaria de la Institucién Educativa Particular

“Thales™ - Huaycan Lima 2024.

TABLA 18: Correlaciéon de la Dimensién de Adaptabilidad con la

Autoestima
CORRELACIONES
Autoestima
de los
estudiantesAdaptabilidad
Rho de  Autoestima de los Coeficiente de 1,000 425"
estudiantes correlacion
Spearman
Sig. (bilateral) ) ,000
N 106 106
Adaptabilidad Coeficiente de ,425™
correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 106 106

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
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Interpretacion: en la tabla N°19 se evidencia un coeficiente de correlacion de
0,425 de Rho de Spearman, lo que indica una correlacion positiva moderada,
con un valor de sig. 0,000, menor al p valor 0,05. Por lo que se acepta la
hipétesis alterna y se rechaza la nula. Por consiguiente, existe relacion entre

la Dimension de Adaptabilidad y la Autoestima de los estudiantes.
Analisis de la hipotesis N°7

HO: No Existe relacion entre la dimension de Adaptabilidad con la Autoestima
en estudiantes de 4° y 5° de secundaria de la Institucion Educativa Particular
“"Thales™ - Huaycan Lima 2024.

H1: Existe relacion entre la dimensién de Adaptabilidad con la Autoestima en
estudiantes de 4° y 5° de secundaria de la Institucion Educativa Particular

“"Thales™ - Huaycan Lima 2024.
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VIIl. DISCUSION DE RESULTADOS

7.1. Comparacion de los resultados

De acuerdo con el objetivo general de la investigacién, se demostré que
existe relacién positiva moderada, entre La funcionabilidad familiar y la
Autoestima de los adolescentes de la Institucion Educativa Privada
“Thales”™ - Huaycan Lima 2024. Por lo cual se coincide con la
investigacion de Pilco (2022) ya que obtuvo un coeficiente de correlacion
de (,553: correlacién positiva moderada). Asi mismo con Rodriguez
(2023) en su investigacion demostré que, si existe relacion entre la
Funcionalidad familiar y la autoestima, con un coeficiente de (,324:
correlacion positiva baja). También Ferrer (2024) demostro la correlacion
entre la Funcionalidad familiar y la Autoestima con un coeficiente (,416:
correlacion positiva moderada) entre la variable Funcionalidad familiar y
la Autoestima. Asi también Egusquiza (2022) demostrd una correlacion
positiva (,512: lo que indica una correlacion positiva moderada) en
relacion con las variables de Investigacion de Funcionabilidad Familiar y
Autoestima. Tal cual lo demostré Silva (2021) en su investigacion donde
obtuvo una correlacion significativa y directa entre las variables, también
Hidalgo (2019) demostro la relacion de las variables de Funcionalidad
Familiar y la Autoestima, con un coeficiente de correlacion de (,412:
correlacion positiva moderada). Por consiguiente, es preciso mencionar
gue se contrasta los resultados de los Antecedentes con la presente
investigacion, ya que se demuestro la relacion que tienen las variables.
Por lo que se evidencio que la Funcionabilidad Familiar esta relacionada
con los niveles de la Autoestima de los adolescentes de la Institucion

Educativa “"Thales™".

Segun los objetivos especificos de la investigacion, se demostré la
existencia de relacion entre la dimensién de Cohesién, Armonia,

Comunicacion, Permeabilidad, Afectividad, Roles y Adaptabilidad con la
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Autoestima, estas dimensiones evidenciaron el tipo de funcionabilidad
familiar que poseen los estudiantes segun el comportamiento de las
actitudes frente a ellas, siendo estos los resultados: la Cohesion
evidenci6é que un 53,7% de los estudiantes tienen familia disfuncional, la
dimensién de Armonia evidencio que el 89,6% de los estudiantes tienen
una familia disfuncional, la dimensién de Comunicacion evidencio que el
57,5% de los estudiantes tiene una familia severamente disfuncional, la
dimension de Permeabilidad demostr6 que el 57,5% de los estudiantes
tiene familia severamente disfuncional, segun la dimension de
Afectividad demostr6 que el 89,6% tiene familia disfuncional, la
dimension de Roles demostrd que el 54,7% de los estudiantes tiene una
familia severamente disfuncional, y la dimensién de Adaptabilidad

evidencio que el 100% de los estudiantes tiene familia disfuncional.

Con relacion al segun el segundo objetivo especifico de la investigacion,
se demostr6 la existencia de relacion entre la dimension de
Comunicacion con la Autoestima, asi mismo se evidencio que el 57,5%
de los estudiantes tiene una funcionabilidad severamente disfuncional.
Por lo que podemos contrastar la investigacion de Arias (2023) donde

obtuvo que el 48% de su muestra evidencio comunicacion media.

Segun el séptimo objetivo sobre el tipo de funcionabilidad familiar que
tenian los estudiantes se encontr6 que el 57,5% tienen Familia
disfuncional. Por lo que se contrasta el resultado obtenido con la
investigacion de Gofie (2023) evidencio que que el 71,6% percibi6é a su
hogar como disfuncional. Asi mismo Quispe (2019) en su investigacion

demostré que el 14,2% tienen familias disfuncionales.

Y finalmente segun el octavo objetivo especifico sobre el nivel de
Autoestima que tienen los estudiantes del 4to y 5to. De secundaria, se
identifico que el 89,6% tiene una Autoestima media. Por lo que se
contrasta con la investigacion de Castellanos (2022) donde evidencia que

el 51,5% de las mujeres, presento autoestima baja y el 38,8% de los

69



varones presento también autoestima baja. Segun Pilco (2022) en su
investigacion encontré que el 36,1% posee una autoestima baja. Asi
mismo Gofie (2023) evidencié que el 72,3%presento autoestima baja.
Quedando asi demostrado que en la presente investigacion existe

relacion entre el objetivo general y entre los objetivos especificos.
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CONCLUSIONES
Primera: Se demostro relacion significativa entre La Funcionabilidad Familiar
y la Autoestima en estudiantes de 4° y 5° de secundaria de la Institucion
Educativa Particular “"Thales™ - Huaycan Lima 2024, con un coeficiente de
correlacion es de 0,600 de Rho de Spearman, el cual corresponde a una
correlacion positiva moderada y un p valor de 0,000 el cual es menor a p valor
de 0,05.

Segunda: Existe relacion entre la dimension de Cohesion con la Autoestima
en estudiantes de 4° y 5° de secundaria de la Institucion Educativa Particular
“Thales™ - Huaycan Lima 2024, con un coeficiente de correlacion de 0,468 de
Rho de Spearman, lo que indica una correlacion positiva moderada, con un
valor de significancia 0,000 menor al p valor 0,05.

Tercera: Existe relacion entre la dimension de Armonia con la Autoestima en
estudiantes de 4° y 5° de secundaria de la Institucién Educativa Particular
“Thales™ - Huaycan Lima 2024, con un coeficiente de correlacion de 0,432 de
Rho de Spearman, lo que indica una correlacion positiva moderada, con un
valor de sig. 0,000, menor al p valor 0,05.

Cuarta: Existe relacion entre la dimensién de Comunicacion con la Autoestima
en estudiantes de 4° y 5° de secundaria de la Institucion Educativa Particular
“Thales™ - Huaycan Lima 2024, con un coeficiente de correlacion de 0,396 de
Rho de Spearman, lo que indica una correlacion positiva moderada, con un
valor de sig. 0,000, menor al p valor 0,05.

Quinta: Existe relacion entre la dimensién Permeabilidad con la Autoestima
en estudiantes de 4° y 5° de secundaria de la Institucion Educativa Particular
“"Thales™ - Huaycan Lima 2024, con un coeficiente de correlacion de 0,396 de
Rho de Spearman, lo que indica una correlacion positiva moderada, con un
valor de sig. 0,000, menor al p valor 0,05.

Sexta: Existe relacion entre la dimension de Afectividad con la Autoestima en
estudiantes de 4° y 5° de secundaria de la Institucion Educativa Particular

“"Thales™ - Huaycan Lima 2024, con un coeficiente de correlacion de 0,417 de
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Rho de Spearman, lo que indica una correlacion positiva moderada, con un
valor de sig. 0,000, menor al p valor 0,05.

Séptima: Existe relacion entre la dimension de Roles con la Autoestima en
estudiantes de 4° y 5° de secundaria de la Institucion Educativa Particular
“"Thales™ - Huaycan Lima 2024, con un coeficiente de correlacion de 0,396 de
Rho de Spearman, lo que indica una correlacion positiva moderada, con un
valor de sig. 0,000, menor al p valor 0,05.

Octava: Existe relacion entre la dimension de Adaptabilidad con la Autoestima
en estudiantes de 4° y 5° de secundaria de la Institucion Educativa Particular
“"Thales™ - Huaycan Lima 2024, con un coeficiente de correlacion de 0,425 de
Rho de Spearman, lo que indica una correlacion positiva moderada, con un

valor de sig. 0,000, menor al p valor 0,05.

72



RECOMENDACIONES

Primera: fortalecer las intervenciones psicoldgicas sobre la funcionabilidad
familiar en la Institucion Educativa Privada “~"Thales™, abordar sobre la
importancia de la familia con reuniones participativas con la familia,

adolescente y la Institucion.

Segunda: brindar el soporte en la valoracibn de la autoestima de los

estudiantes, es importante que el estudiante se valore, ame y respete.

Tercera: fomentar la integracion familiar, la comunicacion asertiva y el respeto

por cada uno de los miembros de la familia.

Cuarta: incrementar la participacion del personal capacitado como los

licenciados en psicologia, para las intervenciones en los adolescentes

Quinta: crear espacios, saludables mentalmente para todos aquellos
adolescentes que carecen de autoestima alta y asi mismo que perciben o

siente tener un hogar disfuncional.
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ANEXOS

Anexos 1: Matriz de consistencia
“"FUNCIONABILIDAD FAMILIAR Y AUTOESTIMA EN ESTUDIANTES DE 4°y 5° DESECUNDARIA DE LA

INSTITUCION EDUCATIVA PARTICULAR THALES — HUAYCAN LIMA 2024

PROBLEMA OBJETIVO VARIABLES HIPOTESIS METODOLOGIA
Problema General Objetivo General
¢,Cual sera la relacion de la | Determinar la relacion de la Variable HO: La|a) Tipo y nivel de
Funcionabilidad Familiar y la | Funcionabilidad Familiar y la Dependiente Funcionabilidad investigacion
Autoestima en estudiantes | Autoestima en estudiantes de Familiar no esta La presente
de 4° y 5° de secundaria de | 4° y 5° de secundaria de la | Funcionabilidad |relacionada a Ila investigacion es de tipo
la Institucion  Educativa | Institucion Educativa Familiar Autoestima. basico
Particular ~ “Thales™ - | Particular “Thales™ - b) Disefio de la
Huaycan Lima 2024? Huaycan Lima 2024. Hi: La investigacion
Funcionabilidad La investigacion
Problemas Especificos Objetivos Especificos Variable Familiar no esta corresponde  a  un
¢Esta  relacionada  la | Establecer la relacion de la| Independiente |relacionada a la disefio no experimental
dimension de Cohesion con | dimension de Cohesion con la Autoestima. c) Nivel de investigacion
la Autoestima de 4° y 5° de | Autoestima de los estudiantes Autoestima Existe relacién entre Es de nivel Relacional
secundaria de la Institucion | de 4° y 5° de secundaria de la la dimension de d) Poblacién: un total de
Educativa Particular | Institucion Educativa Cohesion con la 382 de poblacion.
“Thales™ - Huaycan Lima | Particular “Thales™ - Autoestima en e) Muestra: 106
20247 Huaycan Lima 2024. estudiantes de 4° y estudiantes que
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¢ Esta relacionada la
dimension de Armonia con
la Autoestima de 4° y 5° de

secundaria de la Institucion

Educativa Particular
“Thales”™ - Huaycan Lima
20247

¢Esta relacionada la
dimensién de Comunicacion
con la Autoestima de 4° y 5°

de secundaria de la

Institucion Educativa
Particular ~ “"Thales™ -
Huaycan Lima 20247

JEsta relacionada la

dimension de Permeabilidad
con la Autoestima de 4° y 5°
de secundaria de la

Educativa
“Thales™ -

Huaycan Lima 20247

Institucion

Particular

Establecer la relacion de la
dimension de Armonia con la
Autoestima de los estudiantes
de 4° y 5° de secundaria de la
Educativa

“Thales™ -

Institucion
Particular
Huaycan Lima 2024.

Establecer la relacion de la
dimension de Comunicacion
con la Autoestima de los
estudiantes de 4° y 5° de

secundaria de la Institucion

Educativa Particular
“Thales”™ - Huaycan Lima
2024.

Establecer la relacion de la
dimension de Permeabilidad
con la Autoestima de los
estudiantes de 4° y 5° de
secundaria de la Institucion

Educativa Particular

5° de secundaria de
la Institucion
Educativa Particular
“Thales™ - Huaycan
Lima 2024.
Existe relacion entre
la dimension de
Armonia con la
Autoestima en
estudiantes de 4° y
5° de secundaria de
la Institucion
Educativa Particular
“Thales™ - Huaycan
Lima 2024.
Existe relacion entre
la dimension de
Comunicacion con la
Autoestima en
estudiantes de 4°y
5° de secundaria de

la Institucién

pertenecen al 4to y 5to

de secundaria.
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¢ Esta relacionada la
dimension de Afectividad
con la Autoestima de 4° y 5°
de secundaria de la

Educativa
“Thales™ -

Huaycan Lima 20247

Institucion

Particular

¢Esta relacionada la
dimensién de Roles con la
Autoestima de 4° y 5° de

secundaria de la Institucion

Educativa Particular
“Thales” - Huaycan Lima
20247

“Thales”™ - Huaycan Lima
2024.
Establecer la relacion de la
dimension de afectividad con
la Autoestima los estudiantes
de 4° y 5° de secundaria de la
Educativa
“Thales™ -

Huaycan Lima 2024.

Institucion

Particular

Establecer la relacion de la
dimension de Roles con la
Autoestima de los estudiantes
de 4° y 5° de secundaria de la

Educativa
“Thales™ -

Huaycan Lima 2024.

Institucion

Particular

Establecer la relacion de la
dimensién de Adaptabilidad
con la Autoestima de los
estudiantes de 4° y 5° de
secundaria de la Institucion

Educativa Particular

Educativa Particular
“Thales™ - Huaycan
Lima 2024.
Existe relaciéon entre
la dimension
Permeabilidad con la
Autoestima en
estudiantes de 4° y
5° de secundaria de
la Institucion
Educativa Particular
“Thales™ - Huaycan
Lima 2024.
Existe relacion entre
la dimension de
Afectividad con la
Autoestima en
estudiantes de 4° y
5° de secundaria de
la Institucion

Educativa Particular

79




“Thales”™ - Huaycan Lima
2024.

Identificar el  tipo de
funcionabilidad familiar de los
estudiantes de 4° y 5° de

secundaria de la Institucion

Educativa Particular
“Thales”™ - Huaycan Lima
2024.

Estimar el nivel de autoestima
de los estudiantes de 4° y 5°

de secundaria de la Institucion

Educativa Particular
“Thales”™ - Huaycan Lima
2024.

“Thales™ - Huaycan
Lima 2024.
Existe relacion entre
la dimension de
Roles con la
Autoestima en
estudiantes de 4° y
5° de secundaria de
la Institucion
Educativa Particular
“"Thales™ - Huaycan
Lima 2024.
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Anexo 2: Instrumento de Recolecciéon de Datos

ESCALA DE AUTOESTIMA DE ROSEMBERG
Indicaciones:

Esta prueba tiene por objetivo evaluar el sentimiento de satisfaccion que la persona
tiene de si misma. Por favor conteste las siguientes frases con la respuesta que

considere mas apropiada.

MUY DE ACUERDO

DE ACUERDO

EN DESACUERDO
MUY EN DESACUERDO

© 0w >

NO

ITEMS

A
Muy de

acuerdo

B
De

acuerdo

C
En

desacuerdo

D
Muy en

desacuerdo

Siento que soy
una persona digna
de

menos en

aprecio, el
igual
medida que los

demas

4

3

2

1

Estoy convencido
de
cualidades

que tengo

buenas

de

las cosas

Soy capaz
hacer

tan bien como la
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mayoria de las

personas

Tengo una actitud
positiva hacia mi

mismo/a

En general estoy
satisfecho

conmigo mismo/a

Siento que no
tengo mucho de lo
que estar
orgullosa/o

En general, me
inclino a pensar
que soy un

fracasado/a

Me gustaria poder
sentir mas respeto

por mi mismo/a

Hay veces que
realmente pienso

qgue soy un inatil

10

A veces creo que
no soy buena

persona

TOTAL
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CUESTIONARIO DE FUNCIONAMIENTO FAMILIAR (FF-SIL)

A continuacién, se presenta una serie de situaciones que pueden ocurrir 0 no en su
familia. Para ello se necesita que Ud. Pueda clasificar segun la frecuencia que

ocurre la situacion.

Marque con una X donde corresponda

ITEM | INDICACIONES 1 2 3 4 5 ITEM
S Casi | Poca A Mucha Casi S
nunc S vece | s veces | siempr
a veces S e
1 Se toman 1 2 3 4 5 1

decisiones entre
todos para cosas
importantes de la
familia

2 En mi casa 1 2 3 4 5 2

predomina la
armonia
3 En mi familia 1 2 3 4 5 3

cada uno cumple

con sus
responsabilidade
s

4 Las 1 2 3 4 5 4

manifestaciones

de carifio forman
parte de nuestra

vida cotidiana

5 Nos expresamos 1 2 3 4 5 5

sin insinuaciones
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de forma clara 'y

correcta

Podemos
aceptar los
defectos de los
demasy

sobrellevarlos

Tomamos en
consideracion las
experiencias de
otras familias
ante situaciones

diferentes

Cuando alguien
de la familia tiene
un problema, los

demas ayudan

Se distribuyen
las tareas de
forma que nadie
este

sobrecargado

10

Las costumbres
familiares
pueden
modificarse ante
determinadas

situaciones

10

11

Podemos

conversar

11
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diversos temas

sin temor

12 Ante una 1 2
situacién familiar
dificil, somos
capaces de
buscar ayuda en
otras personas

12

13 Los intereses y 1 2
necesidades de
cada cual son
respetados por el

nucleo familiar

13

14 Nos 1 2
demostramos el
cariiio que nos

tenemos

14

Sume los
subtotales de
esta lineay
obtenga la
SUMATORIA
TOTAL

ESCALA DE CALIFICACION:

De 57 a 70: Familia funcional

De 43 a 56: Familia moderadamente funcional
De 28 a 42: Familia disfuncional

De 14 a 27: Familia severamente disfuncional
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INTERPRETACION DE LOS ITEMS

1y 8: cohesion 7y 12: permeabilidad 6y10:
adaptabilidad

2y 13: armonia 4y 14: afectividad

5y 11: comunicacién 3y 9:roles
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AUTONOMA DE ICA

UNIVERSIDAD

AUTONOMA

DEICA

)
e
FNT‘.A

CONSENTIMIENTO INFORMADO
‘FUNCIONABILIDAD FAMILIAR'Y AUTOESTIMA EN ESTUDIANTES DE
SECUNDARIA DEL LA INSTITUCION EDUCATIVA PRIVADA THALES -

HUAYCAN LIMA 2024

Institucion : Universidad Autonoma de Ica.
Responsables : Romani Pizarro Karen Lorena
Estudiantes del programa académico de Titulacién.

Objetivo de la investigacion: Por la presente lo estamos invitando a participar de la
investigacion que tiene como finalidad de Determinar la relacién de la Funcionabilidad
Familiar y la Autoestima en estudiantes de 4° y 5° de secundaria de la Institucion
Educativa Particular “"Thales™ - Huaycan Lima 2024. Al participar del estudio, debera
resolver 2 cuestionarios de 10 y 14 items, los cuales seran respondidos de forma anénima.

Procedimiento: Si acepta ser participe de este estudio, usted debera llenar el cuestionario
digital denominado “CUESTIONARIO DE FUNCIONAMIENTO FAMILIAR (FF-SIL) y
ESCALA DE AUTOESTIMA DE ROSEMBERG?”, el cual debera ser resueltos en un tiempo
de 20 minutos, dicho cuestionario sera entregado de manera fisico.

Confidencialidad de la informacién: El manejo de la informacion es a través de cédigos
asignados a cada participante, por ello, la responsable de la investigacion garantiza que se
respetara el derecho de confidencialidad e identidad de cada uno de los participantes, no
mostrandose datos que permitan la identificacion de las personas que formaron parte de la
muestra de estudio.

Consentimiento: Yo, en pleno uso de mis facultades mentales y comprensivas, he leido la
informacién suministrada por el/las Investigadoras, y acepto, voluntariamente, participar del
estudio, habiéndoseme informado sobre el propésito de la investigacion, asi mismo,
autorizo la toma de fotos (evidencia fotografica), durante la resolucion del instrumento de
recoleccion de datos.

Lima, ...... de ............... , de 2024

Firma: .o

Apellidos y nombres: ................cooene.
DN o
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Anexo 3: Ficha de Validacion por Juicio de Expertos

MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO 5

INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVE STIGACION
CUESTIOMARIC DE FUNC OMANMIENTE FAMILVAR [FF-S0L|

I DATOE GENERALE S
Trulo de la Investigacion: Funsonalidad Familiar y Algoestima

Hombre del Exparto: Mptr Rocio del Pilar Cavena Reap
1. ASPECTOS QUE VALIDAR EM EL INTRUMENTO:

ez | Evaluar Lsssbcr iz oisin T ml:;:*" " Mraguhem peoe cormaar

L gl e sk Lumpgks
Tl keked oEboribcs  wmards  an
b2 e woeos sk

L pariapuend cwdia = Lumpla
2. Digirradad arpararias o o
L1 STl SeE

Ld pagpu-iers cxka= Lumpla
d. Corwersirmos wiocasckics Al aaTH B
i Feisiesak

Ermle uma Lyprwceccn Lumpgks
4. Crpsancacea Emmoh vy enlacEo o=
(=T vy ]

Bl conzd frsnes o ede Lumpla
LR - Izakeh bk ebcadoyes an

ekl y okl

El el e 137 Lumpla
ot pear ey

e s da s
[ -

H. rlerexss ke

Lo ek xlan Lumpgks
Lmiscem - agErdon

(18 =] d lomrs
[l = AE ]

i Core el

Explc mbaxs onin & Lumsa

. Cofuaaaa assunias i rekcadorns

Lo iz rsars el Lumpla
Cuasn=anm easornh
o ks prepparsn de S
I=EE R

o Sl recturs

H ospdsrmss om bl vy Lumpgks
NI Permaes P rarss e b
[l 1= AL == 1]

lll. &8 BERVACIONE S GEMERALE S

—

HES 5 o J

3 F AT i .r'.-.\‘
ad e

H|_-|-q o Fig LT
e R

Apellides ¢ Nombres del valdador: Cavena Reap Fooo del Filar
Gradae acadérnion: MMassra an Bannlogia CEoiga v de la Salud
BaG. OMI: 10628094

88



MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO S
INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVE STIGACION|

ESCALA DE AUTOESTINLG D ROSENMEERG

. DATO S GENERALE

Tiulo de = Investigacion: Funcianalidad Familiar y ALRoestims

Hombre ded Experfo: Mgt Racia del Pilar Cavera Reap
Il ASPECTO S QUE WALIDAR EM EL INTRUMENTO:

Bl paecioe e vl

Lisescrpzorsin

vl Legcmin
Lumpla’ Ho cumzle

Mrapurshem por cormagr

I i

Lad pruspuierd exdia-
syl wmarek  an
2 renses oo i

Lumnpe

L T e

Lad pruspuierd exdia-
[RL-fR e T I b
LI Sl SEE

Lumnpe

d. Cormmrmrnos

Lad pruspuierd cxdia-
siomuEke Al 13 E
s weisshosnin

Lumnpe

A, Drperncacees

Exmila usa Lyperaossen
g vy mnlscEm N &
Ll s

Lumnpe

3. Sfsenos

El oz pwsrss o e
borkey brh webcadiores an

Tk y oo kel

Lumnpe

H. Nlerex-a kdad

=] (=T R T ] 141
s oaEcin EEH rede

En el da 6
IR AT

Lumnpe

[t -7 ]

Ly b =ian
[FECT Rl S
(P2, =i hd

[l =T ]

lerrs

Lumnpe

. Cohemirnaa

Exmlz sk anbn e
pracunbes i reboadoees

Lumnpe

. S resura

L il rvturs ched
Cucrn-ain eesornh
o b preppunio do s
(B 5T

Lumnpe

UL Parreres

E oemsigymss o obl y
O b

= L ]

Lumnpe

. &8 SERVACIONES GEMERALE S

7

r, | o
FOA L] LS

i |

.

[ o—— . E— -
— =t ]

Apellidos ¢ Mombres del valdador Cavera Reap Fodo del Filar
Grado scadémion: Maesa on Borniooiz Gk v de ka Salud

. DI 10628098
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MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS
INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
ESCALA DE AUTOESTIMA DE ROSENBERG
| DATOS GENERALES

Titsdo IVeMIgRCION: TUNCIONAILIDAD FAMLIAR ¥ AUTOESTIMA EN ESTUCIANTES

Nomire del Experto: Mg Carmen Rosario Mysede Dustios
I ASPECTOS QUE VALIDAR EN EL INTRUMENTO-
s A

Aspacios Pasa Evehasr Ceecspciaa: -q Pragantax 3¢ comegh
Law pengurdas st P ] T
1. Qarxind cbaboratas  wmao  un ,['.“.’,Q
| Lae pragurtss soe
2 Ogetrvecios r -r C ! e¢
3 Cormerserws e smen w bores o (‘,«”_,p&_
& Ovpankinesin Vg Vet ﬂ W
¥ .,
6 Sulchenos edon e Indicadosss en 7 Z
_-E:-mn L“"“Z"'}’L
o
6 Isenciceaidad Sulscasiy P iy
lx xicadoees o= Ia C.‘,...;}.L
[ g —————
Ry IS
L ondvtbrd et
o G ®lns preguntas de i ern.f..&
10. Perireacis co—n-h- -y E«..«T,b

Apalidos y Nombres del validedor: YIEAnIon . GV STises ANy 20100l
Gado académico. . MBEST LAl DOCEricia. UNIEERSITD ik
WO, BT {7 LS VS P T S S NS

DN DECABR2R2 ..

90



MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS
INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
CUESTIONARIO DE FUNCIONAMIENTO FAMILIAR (FF-SiL)

DATOS GENERALES

Titulo de la lrvestigacion: FUNCOONASILIDAD FAMLIAN ¥ AUTOES TIMA BN ESTUDIANTES
Of SECUNOAMA DEL LA NSTITUCION EDUCATIVA PANTICULASR

Nombee dul Experto: Mg. Carhon Fosans Mdimnds Bussos

. ASPECTOS QUE VALIDAR EN EL INTRUMENTO:

| Azpecion Facs Fvabas

Demcripcite:

= g —
.“ umandio  wn

T Bealsacin
__ Demplel Mo cuwge

m—'“ﬂ

,(Asa-cr:f-c
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Caempte

(-,- R r:(i

. Cormardorcms
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P

T Cormmbencie

Grado acaddmics. MANST R S, DOSTUG LA ANV EASITRRAN 7.
e ORI ACN).  LED DG GIED

n.oo QLVERR 2

CPLeP lasmo
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MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO S
INFORME DE WALIDACKON DEL IMSTRUMENTD DE INVESTIGACION
EsSCaALS DE AUTOEETMMA DE RO SEMBERG
DATD Y GENER&LEE
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FLALCILDMAHL DAL FARSLIAR ¥ AT LESTIWS B ESTLLN B
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MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO &
INFORME DE WVALIDACION DEL IMSTRIMMENTO DE INVE STIGACION
CUEITIONARIO DE FUMCIONAMIENTO FAMILIAR |FF-SIL)
DATDE DENERALEE
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Anexo 4: Base de datos Excel
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Evidencia documentaria
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Anexo 5: Evidencia fotografica

7 GIOSles

Educacicdrs Integral para la vida
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Anexo 6: Informe del turnitin al 28% de similitud
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