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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar la relacion entre
el funcionamiento familiar y el desarrollo psicomotor en nifios de 2 a 5 afios
atendidos en el Centro de Salud San Juan de Ciudad Blanca, Arequipa, en
el 2025. Para ello se adoptd un enfoque cuantitativo, de nivel correlacional
y disefio no experimental, transversal y prospectivo. La poblacion estuvo
conformada por 150 nifios, con quienes se aplicaron instrumentos
validados como el APGAR Familiar para evaluar la funcionalidad del
entorno familiar, y el TEPSI para dar cuenta de las dimensiones de
motricidad gruesa, coordinacion y lenguaje. Los resultados indicaron que
no existe relacion significativa entre el funcionamiento familiar y el
desarrollo de motricidad con p valor 0.909, seguido en la dimensién
desarrollo de la coordinacion, la significancia fue de 0.325, por ultimo, en el
desarrollo del lenguaje present6 una significancia de 0.133 indicando que
no existe relacion. En conclusion, se determind que, no existe relacion entre
el funcionamiento familiar y desarrollo psicomotor en nifios de 2 a 5 afos
atendidos en el Centro de Salud San Juan de Ciudad Blanca, Arequipa —
2025.

Palabras clave: Coordinacién, Funcionamiento familiar, Lenguaje,

Motricidad, Psicomotor.



ABSTRACT

The present investigation aimed to determine the relationship between
family functioning and psychomotor development in children aged 2 to 5
years old treated at the San Juan Health Center in Ciudad Blanca, Arequipa,
in 2025. To this end, a quantitative approach was adopted, with a
correlational level and a non-experimental, cross-sectional and prospective
design. The population consisted of 150 children, with whom validated
instruments such as the Family APGAR were applied to evaluate the
functionality of the family environment, and the TEPSI to account for the
dimensions of gross motor skills, coordination and language. The results
indicated that there is no significant relationship between family functioning
and motor development with a p value of 0.909, followed by 0.325 in the
coordination development dimension, and a significance of 0.133, indicating
no relationship. In conclusion, it was determined that there is no relationship
between family functioning and psychomotor developmentin children aged
2 to 5 years treated at the San Juan Health Center in Ciudad Blanca,
Arequipa — 2025.

Keywords: Coordination, Family Functioning, Language, Motor Skills,
Psychomotor.
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I. INTRODUCCION

El desarrollo psicomotor en la primera infancia es un aspecto fundamental
en el bienestar y adaptacion del individuo, ya que influye en su capacidad
para interactuar con el entorno, de esa manera adquirir habilidades y
desarrollar competencias esenciales para su vida futura y desarrollarse
optimamente. A nivel internacional, el desarrollo psicomotor infantil ha sido
objeto de multiples estudios que destacan su relevancia en el bienestar y
adaptacién del individuo. Investigaciones han evidenciado que factores
psicosociales, como la calidad del ambiente familiar, influyen

significativamente en este proceso.(1)

En América Latina, diversas investigaciones han evidenciado que factores
como el nivel educativo de los padres y el acceso a recursos adecuados
influyen significativamente en el desarrollo de habilidades motoras vy
cognitivas durante la primera infancia. En el contexto nacional, Peru
enfrenta grandes desafios en relacion con el desarrollo infantil. Estudios
han demostrado que los nifios que residen en zon as rurales, cuyas madres
presentan un bajo nivel educativo y pertenecen a hogares con carencias
basicas, exhiben menores niveles de desarrollo en areas como el lenguaje
y la motricidad. Este retraso tiende a intensificarse conforme aumentan las

situaciones de riesgo.(2)

Asimismo, en regiones como Arequipa, se ha identificado que factores
como el estrés parental estan estrechamente asociados con retrasos en el
desarrollo psicomotor, lo que subraya la necesidad de intervenciones que

consideren de manera integral el entorno familiar.

Estos antecedentes destacan la importancia de abordar el funcionamiento
familiar que inciden en el desarrollo psicomotor infantil, tanto a nivel
internacional como en el ambito peruano. En ese sentido, la presente
investigacion titulada "Funcionamiento familiar y desarrollo psicomotor en
ninos de 2 a 5 afios atendidos en el Centro de Salud San Juan de Ciudad
Blanca, Arequipa — 2025",

Por tal motivo, la presente investigacion tendra como objetivo determinar la

relacion entre funcionamiento familiar y desarrollo psicomotor en nifios de

1



2 a 5 anos atendidos en el Centro de Salud San Juan de Ciudad Blanca,
Arequipa — 2025.

En este sentido la investigacion se encuentra estructurada de la siguiente

manera:

Capitulo I, presenta la introduccion de la investigacién, la cual esta
debidamente sustentada; y el contenido separado por capitulos, para la

mejor comprension del estudio.

Capitulo I, En este capitulo se presenta el planteamiento y descripcion del
problema; preguntas generales y especificas que guian el estudio. También
se establecen el objetivo general y especificos, asi como la justificaci 6n e

importancia de la investigacion.

Capitulo Ill, se desarrolla el marco tedrico, con sus antecedentes
internacionales, nacionales y locales; las bases teodricas y marco

conceptual respectivamente.

Capitulo IV, En este capitulo se ubica los métodos utilizados en el estudio:
tipo, nivel y disefio de investigacion, asi como la hipdtesis general y
especificas. También se identifican las variables junto con la matriz de
operacionalizacién, se especifica la poblaciéon y muestra, se detallan las
técnicas e instrumentos utilizados para la recoleccion de datos, asi como la

técnica empleada para el analisis y procesamiento de la informacion.
Capitulo V, se presentan los resultados obtenidos del estudio.
Capitulo VI, se analizan los resultados obtenidos.

Capitulo VII, se analizan los resultados obtenidos. En el Capitulo VIl se
aborda la discusion de los resultados, las conclusiones, las
recomendaciones y se incluyen las referencias bibliograficas. Ademas, se

adjuntan los anexos correspondientes al final del trabajo.
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Il. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Descripcion del Problema

El funcionamiento familiar se entiende como la manera en que los
miembros de una familia interactuan entre si para satisfacer las
necesidades emocionales, afectivas y materiales de cada uno,
cumpliendo roles, normas y dinamicas de convivencia que impactan
directamente en el bienestar de sus integrantes.(3) Por otro lado, el
Ministerio de Educacién del Peru menciona que el desarrollo
psicomotor hace referencia al proceso mediante el cual los nifios
adquieren habilidades motoras y cognitivas en funciéon de su edad,
abarcando areas como la motricidad gruesa, motricidad fina,
lenguaje, coordinacion y socializacion. Este desarrollo es esencial
en la primera infancia, pues constituye la base para aprendizajes

posteriores, la integracion escolar y la salud mental futura.

A nivel mundial, el funcionamiento familiar deficiente se ha
identificado como un factor de riesgo clave para multiples dificultades
en el desarrollo infantil. Segun UNICEF (Fondo de las Naciones
Unidas para la Infancia)(4) dos de cada cinco nifios y nifias menores
de cinco anos no estan alcanzando su potencial de desarrollo debido
a factores relacionados con el entorno familiar, la pobreza y la
estimulacién deficiente. De igual modo, también la UNICEF senald
que al menos 22% de los ninos menores de 5 afos en paises de
ingresos bajos y medios tienen un desarrollo bajo para su edad,
particularmente en las areas motora y cognitiva, debido a factores
nutricionales.(5) De igual manera, se sefiala que los nifios necesitan
un entorno familiar seguro y carifioso, para tener un desarrollo pleno
y armonioso.(6) En ese sentido, se explica la importancia de
fortalecer las competencias parentales y el funcionamiento familiar

para garantizar un desarrollo psicomotor adecuado.

En el contexto latinoamericano, esta problematica también es
evidente. En un estudio realizado por el Banco Interamericano de

Desarrollo se reportd que un alto porcentaje de nifios en paises de



América Latina y el Caribe, presentan retrasos en el desarrollo
psicomotor, asociados a entornos familiares desestructurados o con

carencias afectivas y educativas.(7)

En Argentina hallaron diferencias significativas en el desarrollo
psicomotor de nifios y nifias de edad temprana (de entre 12 y 27
meses de edad) segun tipo de cohesion y adaptabilidad familiar. Se
observa un desarrollo infanti temprano mas favorable,
especificamente, en el area personal social, lenguaje vy

socioemocional, en familias conectadas y flexibles.(8)

En el ambito nacional, segun el Instituto Nacional de Estadistica e
informatica (INEI), alrededor de la mitad de las nifas y los nifios de
9 a 36 meses de edad 48,4% alcanzaron una comunicacion verbal
efectiva a nivel comprensivo y expresivo, lo que indica que una
proporcion significativa de nifios en esta etapa crucial de desarrollo
presenta dificultades en la adquisicidon del lenguaje, esta interaccion
verbal de las nifias y los nifos con otros adultos favoreceria el
desarrollo de una adecuada comunicacion verbal.(9) Estas
situaciones reflejan la necesidad de fortalecer el funcionamiento
familiar para asegurar un desarrollo psicomotor adecuado en los
ninos.

Concretamente, en el Centro de Salud San Juan de Ciudad Blanca,
Arequipa, se ha registrado un aumento en las situaciones de nifios
de 2 a 5 afos que presentan sefales de retraso en su desarrollo
psicomotor, lo que se ha demostrado en las evaluaciones clinicas
efectuadas durante las consultas de crecimiento y desarrollo.
Numerosos de estos casos se corresponden con historias familiares
caracterizadas por conflictos constantes, falta de directrices claras

de crianza y exceso en uno solo de los padres.

Las causas principales identificadas comprenden la escasez de
tiempo de calidad con los hijos, una educaciéon parental deficiente y
el estrés financiero en el hogar. Si no se aborda oportunamente esta

problematica, las consecuencias podrian ser severas, incluyendo

4
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24.

2.5.

dificultades en el rendimiento escolar futuro, alteraciones en la
conducta y limitaciones en las capacidades sociales del nifo,
afectando su desarrollo integral y su insercion adecuada en la
sociedad.(10)

Pregunta de Investigacion General

¢ Cual es la relaciéon entre funcionamiento familiar y desarrollo
psicomotor en nifios de 2 a 5 afos atendidos en el Centro de Salud
San Juan de Ciudad Blanca, Arequipa — 20257

Preguntas de Investigacion Especificas

¢ Cual es la relacion entre funcionamiento familiar y desarrollo de la
motricidad en nifios de 2 a 5 anos atendidos en el Centro de Salud
San Juan de Ciudad Blanca, Arequipa — 20257

¢, Cual es la relacion entre funcionamiento familiar y desarrollo de la
coordinacion en nifios de 2 a 5 afnos atendidos en el Centro de Salud
San Juan de Ciudad Blanca, Arequipa — 20257

¢ Cual es la relacién entre funcionamiento familiar y desarrollo del
lenguaje en nifios de 2 a 5 afos atendidos en el Centro de Salud San
Juan de Ciudad Blanca, Arequipa — 20257

Objetivo General

Determinar la relacion entre funcionamiento familiar y desarrollo
psicomotor en nifios de 2 a 5 afos atendidos en el Centro de Salud
San Juan de Ciudad Blanca, Arequipa — 2025.

Objetivos Especificos

Identificar la relacidon entre funcionamiento familiar y desarrollo de la
motricidad en nifios de 2 a 5 afos atendidos en el Centro de Salud
San Juan de Ciudad Blanca, Arequipa — 2025.

Identificar la relacidn entre funcionamiento familiar y desarrollo de la
coordinacion en nifos de 2 a 5 afios atendidos en el Centro de Salud
San Juan de Ciudad Blanca, Arequipa — 2025.



2.6.

Identificar la relacién entre funcionamiento familiar y desarrollo del
lenguaje en nifos de 2 a 5 afios atendidos en el Centro de Salud San

Juan de Ciudad Blanca, Arequipa — 2025.

Justificacion e importancia

Justificacion teorica:

Este estudio contribuyo a mejorar el conocimiento sobre la influencia
del funcionamiento familiaren el desarrollo psicomotor infantil, lo que
es un aspecto fundamental en la primera infancia. El importante
enfatizar en que el progreso motriz y mental en los primeros afos de
vida constituye un aspecto clave para la salud fisica, emocional e
intelectual de los pequefios. Durante la etapa inicial de su desarrollo,
se construyen los cimientos de las capacidades motoras,
intelectuales y sociales que resultan indispensables para un
crecimiento adecuado tanto en la etapa escolar como en la adultez.
En este marco, el Centro de Salud San Juan de Ciudad Blanca,
localizado en Arequipa, se enfrenta a una problematica relevante
respecto al fomento del desarrollo pleno de los nifos menores de
cinco anos. Por ello es que esta investigacion permitio generar
evidencia cientifica que aporte al debate sobre el impacto de las

dinamicas familiares en el desarrollo temprano.
Justificacion practica:

La investigacion contribuye a mejorar la calidad de vida de los nifios
y a reducir las disparidades en el acceso a servicios de salud y
educacion. De esta forma, el estudio no solo tuvo un impacto directo
en el desarrollo de los nifios atendidos en el Centro de Salud San
Juan de Ciudad Blanca. En definitiva, este estudio tiene el potencial
de incidir positivamente en la salud publica y en la educacion infantil,
promoviendo un desarrollo mas equitativo y saludable para las
futuras generaciones. Por esta razon, es importante entender como
el funcionamiento familiar impacta en el desarrollo psicomotor es

esencial para disenar estrategias de intervencién efectivas que
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aborden las necesidades de los nifios y de sus familias de manera
integral.

Justificacion metodolodgica:

Con los resultados de la investigacion fue posible sugerir estrategias
y acciones que impactaron positivamente en el desarrollo psicomotor
de los nifos. Por ello la combinacion de los instrumentos de
recoleccion de datos como lo es las encuestas a los padres con
observacion directa de los nifos permitié una evaluacion integral de
la funcionalidad familiar y su impacto en las habilidades
psicomotoras. El uso de instrumentos validados como el APGAR
Familiar y el TEPSI garantizaron la fiabilidad de los datos obtenidos,
contribuyendo al rigor cientifico del estudio y brindando una base

para futuras investigaciones en el area.
Importancia:

La importancia de esta investigacién se basa en su habilidad para
reconocer y examinar los elementos familiares que influyen en el
progreso motor y mental de los pequefios de menos de cinco afos.
Su objetivo es aportar informacion util que permita a profesionales
de la salud, educadores y formuladores de politicas publicas disefiar
intervenciones mas eficaces y adaptadas a las circunstancias
familiares y necesidades infantiles. Asimismo, la deteccidon precoz
de posibles retrasos en el desarrollo y la promocion de practicas de
crianza positivas podrian mitigar considerablemente los efectos
negativos a largo plazo, favoreciendo el bienestar integral de los

nifios en aspectos fisicos, mentales y sociales.

Alcances y limitaciones

Alcances
Geografico: Centro De Salud San Juan De Ciudad Blanca se localiza
en el distrito de Paucarpata, provincia de Arequipa, departamento de
Arequipa.



Social: Nifnos menores de 2 a 5 anos atendidos en el Centro de
Salud.

Temporal: La investigacion se desarrollé durante el primer semestre
del afio 2025.

Limitaciones

La principal limitacion fue a nivel administrativo, puesto que los
permisos para la realizaciéon del trabajo de campo llevaron mas
tiempo de lo previsto. La desconfianza de los padres para la firma
del consentimiento informado por el desconocimiento hacia el
campo investigativo, pero este se manejé por medio de una buena

conversacion explicativa antes de su participacion.



3.1.

M. MARCO TEORICO

Antecedentes

Internacionales

Ortiz (2024) en Ecuador realizé una investigacion con el propdsito
de determinar la existencia de una relacion entre el funcionamiento
familiar y las actividades realizadas en el hogar con el desarrollo
psicomotor de nifios de 1 a 3 afos en el centro "Creciendo con
nuestros Hijos (CNH) Caritas Felices". La metodologia empleada fue
de tipo cuantitativo, correlacional, de campo, bibliografica vy
documental. La muestra consistié en 25 nifios, a quienes se les
aplico el Test de Denver para evaluar el desarrollo psicomotor, y a
sus respectivos padres se les administré el Test FF-SIL para conocer
la funcionalidad familiar. Los resultados revelaron que no existia una
relacion significativa entre la funcionalidad familiar y el desarrollo
psicomotor (p > 0.05). Se observo que el 48% de las familias eran
disfuncionales, el 36% moderadamente funcionales y el 16%
funcionales, mientras que el 68% de los nifios presentaban un
desarrollo psicomotor dudoso y el 32% un desarrollo normal. La
conclusiéon principal fue que los problemas familiares no afectan
directamente el desarrollo de habilidades y destrezas en los nifios

evaluados.(11)

Silva (2021) en Colombia, buscéd evaluar los avances cientificos
frente a los factores psicosociales incidentes en el desarrollo
psicomotriz infantil de 0 a 6 afios de edad, evidenciados en articulos
de investigacion empirica y de revision publicados, de esa forma,
realizé una revision sistematica utilizando la técnica de mapeo para
analizar 15 de los 1086 documentos revisados en bases de datos
como Ebsco, Science Direct, Dialnet y Google Scholar. La
metodologia se centr6 en examinar las caracteristicas
bibliométricas, las metodologias empleadas y las conclusiones de
los estudios empiricos y de revision sobre los factores psicosociales

que inciden en el desarrollo psicomotriz de nifios de 0 a 6 afos. Los



resultados evidenciaron importantes brechas cientificas y resaltaron
una mayor incidencia de factores sociales en el desarrollo
psicomotriz infantil. Como conclusion, el estudio destaca la
necesidad de realizar investigaciones predictivas y de aplicar
metodologias rigurosas para comprobar la relacion entre variables y

las teorias subyacentes en este campo.(12)

Moretti et al. (2020), en Argentina, llevaron a cabo un estudio con el
objetivo de analizar si existian diferencias significativas en el
desarrollo psicomotor temprano de nifios, en funcién de la
percepcion materna sobre la funcionalidad familiar, especificamente
en términos de cohesidn y adaptabilidad. La investigacién adoptd un
disefio no experimental de tipo descriptivo, evaluando a 32 diadas
madre-hijo con nifios de entre 12 y 27 meses de edad. Se utilizaron
instrumentos como el Instrumento de Observacion del Desarrollo
Infantil (IODI), la Prueba Nacional de Pesquisa (PRUNAPE) y
FACES Il para medir las variables en cuestion. Los resultados
indicaron diferencias significativas en &areas del desarrollo
psicomotor, particularmente en las dimensiones personal-social,
lenguaje y socioemocional, en relacidon con los tipos de cohesién y
adaptabilidad familiar (p < 0.05). Se concluyé que los nifios
pertenecientes a familias caracterizadas por altos niveles de
cohesion y flexibilidad presentan un desarrollo psicomotor mas

favorable en las areas evaluadas.(8)

Chamba et al. (2020), en Ecuador, llevaron a cabo una investigacion
bibliografica con el objetivo de analizar la relacion entre los tipos de
estructuras familiares y el desarrollo psicomotor en nifios del nivel
inicial, considerando tanto factores biolégicos como adquiridos. La
metodologia consistié en una revision de estudios relacionados con
la expresion corporal y su vinculacion con areas del desarrollo infantil
como el cognitivo, psicologico, social, emocional y del lenguaje. Los
resultados indicaron que la estructura familiar y los modelos de
autoridad influyen significativamente en el desarrollo psicomotor de

los nifilos. Se concluyé que la familia, como nucleo central,
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desempenia un papel crucial en la evolucion integral del nifio, siendo
esencial evitar la sobreproteccion para fomentar un desarrollo

optimo.(13)

Quinatoa (2020), en Ecuador, llevé a cabo un estudio con el
propdsito de analizar la relacion entre el desarrollo psicomotor y el
funcionamiento familiar en nifios y nihas de 1 a 3 afos
pertenecientes al Centro Infantil del Buen Vivir “Olmedo Central”’,
ubicado en Cayambe. La investigacion se enmarcé en un enfoque
cuantitativo, con un diseiio no experimental, de tipo descriptivo y
correlacional, y de corte transversal. La muestra estuvo compuesta
por 23 nifios, de ambos sexos, con edades comprendidas entre los
12 y los 36 meses. Para la recoleccion de datos, se utilizo la Escala
Abreviada de Desarrollo del Dr. Nelson 48 % son una familia
disfuncional, el 16 % es una familia funcional y 36 % tienen una
familia moderadamente funcional, el 68 % estan dentro del rango
dudoso mientras. Concluyendo que existe relacion entre el

desarrollo psicomotor y el funcionamiento familiar.(14)
Antecedentes nacionales

Asencios (2024), en Peru, tuvieron como objetivo analizar la relacion
entre el funcionamiento familiar y el desarrollo psicomotor en nifios
en etapa preescolar que asistieron al Centro de Salud Tupac Amaru,
en el distrito de Independencia, Lima. Se traté de un estudio
transversal con una muestra de 101 nifios, evaluados entre julio y
agosto del 2022. Se utilizé el Test de Evaluacion Psicomotriz Infantil
(TEPSI) para medir las areas de coordinacion, lenguaje y motricidad.
Los resultados evidenciaron una correlacion positiva y significativa
entre las variables: coordinacion (r = 0.859), lenguaje (r = 0.919) y
motricidad (r = 0.764), todas con p < 0.05. Se concluyé que un
adecuado funcionamiento familiar se asocia directamente con un
desarrollo psicomotor mas favorable en los nifos, resaltando la
importancia de fortalecer las dinamicas familiares como estrategia

para promover el bienestar infantil.(15)
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Ticona (2023), tuvo como objetivo identificar la relacion entre el
apoyo paterno percibido por la madre y el desarrollo psicomotor del
nifio en la Institucién Educativa Inicial 264 Uros Chulluni, Puno. Se
llevd a cabo un estudio de tipo correlacional, con disefio no
experimental y de corte transversal. Participaron 52 nifios y sus
madres, seleccionados mediante muestreo no probabilistico por
conveniencia. Se utilizaron como instrumentos el Inventario de
Alianza Parental (PAl) y el test TEPSI. Los resultados indicaron que
el 38.5% de las madres percibia poco apoyo del padre y que el
44.2% de los nifilos se encontraba en riesgo en su desarrollo
psicomotor. Se hallé una correlacion positiva baja con un p-valor de
0.046, lo cual permitié rechazar la hipétesis nula. Se concluy6 que
existe una relacion significativa entre el apoyo patern o percibido y el

desarrollo psicomotor del nifio.(16)

Matencio (2023). plante6 como objetivo determinar la relacién entre
la participaciéon familiar y el desarrollo psicomotor en nifios de cuatro
afos de la institucion educativa privada Sefior de la Misericordia, en
Chanchamayo, Junin. El estudio fue de tipo cuantitativo, de nivel
correlacional y disefio no experimental, y se trabajé con una muestra
de 14 nifos. Para la recoleccion de datos, se aplicé un cuestionario
a los padres para evaluar la participacion familiar y el test TEPSI para
medir el desarrollo psicomotor de los nifios. Los resultados
mostraron un nivel de significancia de p < 0.05, lo que permitié
aceptar la hipotesis de investigacion. Se concluyé que existe una
relacion significativa y positiva entre la participacion familiar y el

desarrollo psicomotor en los nifios evaluados.(17)

Campos y Cotrina (2022) tuvieron como objetivo determinar la
relacion entre el funcionamiento familiar y el desarrollo psicomotor
en preescolares de la Institucion Educativa La Portada en
Cajamarca, Peru. Se traté de un estudio cuantitativo de tipo
correlacional, con una muestra de 28 nifos, a quienes se les aplicod
el cuestionario FF-SIL para medir el funcionamiento familiar y el test

TEPSI para evaluar el desarrollo psicomotor. Los resultados

12



mostraron que el 57.1% de los nifios pertenecia a una familia
disfuncional y el 42.9% a una familia moderadamente funcional;
ademas, el 85.7% presentd un desarrollo psicomotor normal y el
14.3% estuvo en riesgo, sin encontrarse casos con retraso. Mediante
la prueba de Chi-cuadrado de Pearson, se obtuvo un nivel de
significancia de 0.000, menor a 0.05. Se concluyé que existe una
relacion estadisticamente significativa entre el funcionamiento

familiar y el desarrollo psicomotor de los nifilos preescolares.(18)

Sarmiento et al (2022) se enfoco en determinar la relacion entre el
entorno familiar y el tipo de familia con el desarrollo del lenguaje en
nifios. Para ello, se utilizaron dos instrumentos: el Test de Desarrollo
Psicomo tor (TEPSI) y el inventario HOME, permitiendo evaluar tanto
el ambiente familiar como las habilidades linguisticas en una muestra
que mostré predominancia del sexo femenino, un alto nivel educativo
de los padres y mayor proporcion de familias nucleares. Los
resultados revelaron que existia una relacion significativa entre el
entorno familiar y el desarrollo del lenguaje (p < 0,001), asi como
entre el tipo de familia y la adquisicién del lenguaje (p < 0,01). Los
autores concluyeron que el ambiente familiar y la estructura del
nucleo familiar juegan un papel determinante en el desarrollo del

lenguaje en la infancia temprana.(19)

Fuentes (2022) tuvo como objetivo determinar la funcionalidad
familiar y desarrollo psicomotor en nifios de 2 a 5 afios atendidos en
cred del Centro Materno Infantil Surefios, adopté un enfoque
cuantitativo con disefio correlacional-transversal, evaluando a 124
madres y ninos mediante el TEPSI para el desarrollo psicomotor y el
APGAR Familiar para la funcionalidad familiar. Los resultados
indicaron que el 80,6% de los nifios presentaron un desarrollo
psicomotor normal, aunque se observaron riesgos en subtest
especificos como el lenguaje (27,4% en riesgo y 7,3% en retraso) y
la coordinacién, mientras que la funcionalidad familiar mostré solo
un 9,7% de buen funcionamiento y elevados niveles de disfuncion

(33,1% leve, 31,5% moderada y 25,8% severa). Con base en estos
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hallazgos, el autor concluyé que existe una relacion significativa (p =

0,001) entre el desarrollo psicomotor y la funcionalidad familiar,

subrayando la importancia de intervenciones que fortalezcan el

entorno familiar para favorecer el desarrollo integral de los nifios.

(20)

3.2. Bases teodricas

3.2.1. Funcionamiento familiar

3.21.1.

Definicion de funcionamiento familiar

El funcionamiento familiar se define como el conjunto de
condiciones, interacciones y dinamicas que configuran el
entorno en el cual se desarrolla el nino. Tedricamente, se
considera que elementos como la cohesion, adaptabilidad y
comunicacion son fundamentales para proporcionar un
ambiente seguro y estimulante, permitiendo el establecimiento
de vinculos afectivos solidos. La cohesiéon familiar implica la
calidad del vinculo emocional entre los miembros del hogar,
donde el sentido de pertenencia y el apoyo mutuo facilitan la
seguridad psicoldgica del nifio. Por otro lado, la adaptabilidad
familiar se refiere a la capacidad del nucleo familiar para
ajustarse a cambios y enfrentar crisis, garantizando una
estabilidad necesaria para el desarrollo integral, mientras que
la comunicacién familiar abarca la calidad, claridad y frecuencia
de las interacciones, facilitando la expresion emocional y la

resolucion de conflictos. (21)

Diversos estudios han sefialado que un entorno familiar
saludable se asocia con mejores resultados en el desarrollo de
habilidades cognitivas y motoras en la infancia, subrayando el
papel mediador de estos factores en la formaciéon de una base
soélida para el crecimiento personal. La literatura evidencia que
la dinamica familiar no solo incide en el bienestar emocional del
nifio, sino que también influye en su rendimiento académico,

social y en la adquisicion de habilidades esenciales. Asi, las
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3.2.21.

categorias de cohesion, adaptabilidad y comunicacion actuan
de forma interrelacionada, y su adecuada potenciacion permite
mitigar efectos adversos derivados de condiciones
socioeconomicas desfavorables, convirtiendose en
determinantes criticos para la promocién del desarrollo
infantil.(22)

El concepto de funcionamiento familiar se entiende como el
conjunto de condiciones, interacciones y dinamicas que se dan
en el entorno del hogar y que inciden en el desarrollo integral
de los nifios. Dentro de estos factores se destacan dimensiones
como la cohesion familiar, la adaptabilidad y la comunicacion,
las cuales configuran la calidad del ambiente de crianza. Una
familia caracterizada por vinculos sélidos y un clima emocional
positivo puede proporcionar al menor el apoyo y la seguridad
necesarios para favorecer su crecimiento personal y social.
Ademas, la literatura destaca que la presencia de relaciones
familiares armédnicas y el adecuado manejo de los conflictos
permiten la formacion de habilidades socioemocionales en los

nifos, lo cual es crucial en la primera infancia.(22)

La cohesion familiar

Se refiere al grado de unién y sentido de pertenencia entre los
miembros del nucleo familiar, lo que permite generar vinculos
afectivos solidos y una red de apoyo que contribuye al
bienestar individual y colectivo. Este concepto se fundamenta
en la interaccion constante y el intercambio emocional, lo que
se traduce en un ambiente protector y estimulante para el

desarrollo infantil.(21)

Diversos estudios han evidenciado que una alta coh esién
familiar favorece la estabilidad emocional de los nifos, al
brindarles un entorno en el que se sienten seguros vy
valorados.(21) La interaccion afectiva y el compromiso de los
padres con sus hijos fortalecen la confianza y reducen la
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3.2.2.2.

vulnerabilidad frente a situaciones adversas. Ademas, la
cohesion familiar influye positivamente en el rendimiento
académico y social de los menores, ya que un ambiente familiar
armonico facilita el aprendizaje de valores, normas vy
habilidades sociales. Las familias cohesionadas tienden a
fomentar el dialogo y la resolucion conjunta de conflictos, lo que

repercute en el desarrollo integral del nifio.(21)

El funcionamiento familiar comprende un conjunto de variables
que influyen en el ambiente del hogar y, por ende, en el
desarrollo integral de los nifios. Entre estos factores se
destacan aspectos como la cohesion, la adaptabilidad y la
comunicacion, los cuales configuran la calidad de las
relaciones interpersonales y el apoyo emocional dentro del

nucleo familiar.(18)

El impacto del funcionamiento familiar se manifiesta en el
bienestar emocional y cognitivo de los nifios, dado que un
ambiente familiar positivo fomenta el desarrollo de
competencias sociales y fortalece la capacidad de resiliencia
ante desafios externos. Estudios han demostrado que familias
con un clima afectivo positivo tienden a generar entornos
propicios para el crecimiento personal y académico de sus
hijos.(23)

Asimismo, la comprension y fortalecimiento de estos factores
permiten disefiar intervenciones que apunten a mejorar la
dinamica familiar. La implementacion de programas de apoyo
y capacitacion para padres se ha mostrado eficaz para mejorar
la comunicacion, la cohesién y la adaptabilidad, elementos

fundamentales para un desarrollo infantil 6ptimo.(24)
Adaptabilidad Familiar

La adaptabilidad familiar es la capacidad del grupo familiar para
ajustarse a los cambios, reorganizar sus roles y enfrentar

situaciones de crisis o estrés de manera eficaz. Este atributo
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es crucial para mantener el equilibrio emocional y Ia
funcionalidad del hogar ante los desafios cotidianos.(25)

La flexibilidad en las estructuras y roles familiares permite que
los miembros se adapten a nuevas circunstancias sin perder la
cohesion interna. La capacidad de reestructurar dinamicas y
rutinas en respuesta a eventos inesperados se asocia con una
mayor resiliencia y bienestar general en el contexto
familiar.(26)

Asimismo, la adaptabilidad facilita la implementacion de
estrategias de afrontamiento que reducen el impacto de los
factores estresantes en el desarrollo de los nifios. La habilidad
para incorporar cambios y buscar soluciones innovadoras en
conjunto fortalece la estabilidad y el clima emocional del
hogar.(27)

3.2.2.3. Comunicacion Familiar

La comunicacion familiar constituye el proceso mediante el cual
se transmiten y comparten mensajes, sentimientos vy
conocimientos entre los miembros del hogar. Este intercambio
es esencial para establecer relaciones de confianza,
comprensiéon y apoyo mutuo, que son fundamentales para el

desarrollo emocional de los nifios.(28)

La comunicacién efectiva en la familia se fundamenta en la
practica de la escucha activa y la claridad al expresar ideas, lo
que contribuye a resolver conflictos y fortalecer las relaciones
afectivas. Mantener un dialogo abierto y sincero ayuda a los
nifos a desarrollar habilidades para expresar sus emociones y

comprender las de los demas.(28)

3.2.2. Desarrollo psicomotor
3.2.21. Definicion de desarrollo psicomotor

La relacion entre El funcionamiento familiar y el desarrollo

psicomotor se fundamenta en la premisa de que un entorno
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familiar saludable actia como un motor fundamental en el
proceso de maduracioén infantil. Es decir, cuando una familia
presenta altos niveles de cohesion, adaptabilidad vy
comunicacion, se favorece un clima de seguridad y estimulo
que propicia el desarrollo de habilidades motoras y cognitivas.
En este sentido, se postulé que la calidad del ambiente familiar
es un determinante critico que puede potenciar o limitar el
desarrollo psicomotor de los nifios. Estudios empiricos han
evidenciado que intervenciones orientadas a fortalecer la
dinamica familiar contribuyen significativamente a mejorar el

rendimiento psicomotor en etapas tempranas de la vida.(29)

El desarrollo psicomotor se entiende como la integracion de
habilidades motoras y cognitivas que permite al nifio interactuar
eficazmente con su entorno, y se manifiesta en dimensiones
como la motricidad gruesa, la motricidad fina y el lenguaje. En
la primera infancia, el proceso de maduracién neuroldgica,
acompanado de estimulos ambientales adecuados, facilita la
adquisicion y perfeccionamiento de destrezas esenciales para
la exploracion y la autonomia. Instrumentos diagndsticos como
el TEPSI han sido desarrollados para medir de manera objetiva
estas areas, permitiendo identificar tempranamente retrasos o
deficiencias en el desarrollo, lo que resulta fundamental para la

implementacion de intervenciones oportunas.(30)

Tedricamente, el desarrollo psicomotor es un proceso
multidimensional influido tanto por factores biolégicos como
ambientales. Las teorias del desarrollo infantil, basadas en los
aportes de Piaget y Vygotsky, subrayan que la interaccién entre
la maduracion innata y la estimulacion del entorno es
determinante para el progreso de las habilidades motoras y
cognitivas. Asi, la motricidad gruesa se relaciona con la
coordinacion y fuerza necesaria para actividades amplias,
mientras que la motricidad fina esta vinculada a la precisiéon en

movimientos que requieren coordinacidn mano-ojo. La
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3.2.2.2.

3.2.2.3.

dimensidon del lenguaje, por su parte, se integra al proceso
psicomotor al posibilitar la comunicacion y el desarrollo social.
En conjunto, estas dimensiones reflejan la complejidad del
proceso de desarrollo infantil, destacando la importancia de
una intervencion integral que fomente tanto la estimulacion

motora como cognitiva para alcanzar un desarrollo 6ptimo.(31)
Motricidad Gruesa

La motricidad gruesa abarca las destrezas que requieren la
utilizacion de grandes grupos musculares para ejecutar
movimientos coordinados como caminar, correr, saltar y trepar.
Estas capacidades son esenciales para que los nifios
interactuen con su entorno, ganen independencia en sus
actividades cotidianas y establezcan los cimientos para llevar

una vida activa y saludable.(32)

El desarrollo de la motricidad gruesa se ve fuertemente
influenciado por la estimulacion a través del juego y la actividad
fisica. La participacion en actividades al aire libre y en espacios
recreativos permite que los nifios mejoren su equilibrio,
coordinacion y fuerza, aspectos esenciales para su desarrollo

fisico y emocional.(33)

Investigaciones han sefialado que una adecuada estimulacion
de la motricidad gruesa en la primera infancia se asocia con
mejores resultados en otras areas del desarrollo, como la
socializacion y el aprendizaje. La actividad fisica regular se
considera un factor protector contra el sedentarismo y diversas

condiciones de salud en la infancia.(33)
Motricidad Fina

La motricidad fina hace referencia a la habilidad para coordinar
de manera precisa los musculos pequefios, particularmente los
de las manos y los dedos, lo que posibilita actividades

detalladas como escribir, dibujaro manipularobjetos diminutos.
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3.2.24.

Este componente del desarrollo es esencial para fomentar la
independencia y el rendimiento escolar en los nifios.(34)

La practica y estimulacion de la motricidad fina a través de
actividades ludicas y educativas es fundamental para el
desarrollo de la coordinacion ojo-mano. El uso de materiales
como plastilina, lapices vy tijeras facilita la mejora de estas
habilidades, promoviendo el desarrollo cognitivo y manual de

los menores.(35)

Ademas, un desarrollo 6ptimo de la motricidad fina se asocia
con mayores niveles de concentracion y destreza en la
ejecucion de tareas escolares. La precision en los movimientos
finos es un indicador importante del progreso en la etapa
preescolar y se vincula estrechamente con el rendimiento

académico y la autoeficacia del nifio.(34)
Lenguaje y Comunicacion

El desarrollo del lenguaje y la comunicacién es una dimension
esencial en la infancia, ya que facilita la interaccién social, el
aprendizaje y la expresion de emociones. La adquisicion de
habilidades linguisticas se inicia en el entorno familiar y se ve

reforzada por la interaccion constante con adultos y pares.(36)

La exposicién a un vocabulario rico y variado en el hogar y en
contextos educativos permite a los nifos comprender y utilizar
estructuras gramaticales complejas, lo que favorece su
desarrollo cognitivo y social. La calidad y cantidad de estimulos
linguisticos recibidos estan directamente relacionados con la

eficiencia comunicativa de los menores.(1)

Por otro lado, la comunicacién no verbal complementa el
desarrollo del lenguaje, ya que los gestos, expresiones faciales
y entonaciones aportan matices que enriquecen la interaccion.

Estas formas de expresion son fundamentales para la empatia
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3.2.3.

3.24.

y la comprension de contextos emocionales, aspectos vitales
en la formacion de relaciones interpersonales sdlidas. (41)

Desarrollo Psicomotor en Nifios de 2 a 5 ainos

El desarrollo psicomotor en la infancia temprana comprende la
integracion de habilidades motoras y cognitivas, lo que permite
a los nifos interactuar de forma autbnoma y adaptativa con su
entorno. Este proceso abarca tanto la motricidad gruesa como la
fina, siendo esencial para la adquisicion de competencias

basicas en la etapa preescolar.(37)

Durante los primeros afos de vida, los nifios experimentan
cambios significativos en su capacidad para moverse, explorary
aprender. La estimulacion mediante el juego, la actividad fisica
y la interaccion social contribuye a un desarrollo integral que

impacta positivamente en la salud y el bienestar del menor.(37)
TEPSI (Test de Evaluacion del Desarrollo Psicomotor)

Es una herramienta diagndstica creada para analizar de forma
integral el desarrollo psicomotor en nifios de entre 2 y 5 afos.
Este test permite identificar posibles retrasos en areas
especificas como la motricidad gruesa, la motricidad fina, el
lenguaije y la socializacion, facilitando una intervencion temprana

y focalizada.(38)

La aplicacion del TEPSI se basa en la observacion directa y en
actividades estructuradas, lo que permite obtener una valoracion
objetiva del rendimiento del nifio en diferentes dominios. Esta
metodologia ha sido ampliamente validada en estudios que
demuestran su eficacia para detectar deficiencias en el

desarrollo infantil de forma temprana y precisa.(39)

Ademas, el TEPSI se adapta a diversos contextos culturales y
socioeconomicos, lo que lo hace una herramienta versatil para
su aplicacion en entornos con caracteristicas demograficas

diversas. La sensibilidad del test para captar diferencias sutiles
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3.2.5.

en el desarrollo psicomotor es fundamental para la planificacion
de estrategias de intervencién individualizadas.(38)

APGAR Familiar

El APGAR Familiar es un instrumento de evaluacién utilizado
para medir la funcionalidad y el bienestar de las relaciones
dentro del nucleo familiar. Se centra en dimensiones clave como
la adaptabilidad, la participacion, la generacion de recursos, el
afecto y la resolucion de conflictos, proporcionando una vision

integral del clima familiar.(40)

Este instrumento se caracteriza por su simplicidad y rapidez de
aplicacion, lo que lo convierte en una herramienta practica tanto
en investigaciones como en la practica clinica. La puntuacién
obtenida a partir del APGAR Familiar permite identificar areas de
disfuncién en el hogar, facilitando la implementacion de
estrategias de intervencidon temprana que optimicen el ambiente
familiar.(40)

3.3. Marco conceptual

Desarrollo Psicomotor: Se refiere al proceso mediante el cual
los nifios integran y coordinan habilidades motoras y cognitivas,
permitiéndoles interactuar con su entorno de manera autonoma.
Incluye tanto la motricidad gruesa (movimientos amplios y
coordinacion fisica) como la motricidad fina (habilidades
manuales y precision en movimientos).(39)

Funcionamiento familiar: Conjunto de condiciones,
interacciones y dinamicas presentes en el entorno del hogar que
influyen en el crecimiento y desarrollo integral del nifio. Estos
factores abarcan dimensiones como la cohesién, adaptabilidad y
comunicacion, que son determinantes en la calidad del ambiente
de crianza.(23)

Cohesion Familiar: Grado de union y sentido de pertenencia
entre los miembros de una familia. Una alta cohesion familiar se
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asocia a un ambiente seguro y estable, que favorece el desarrollo
emocional y psicomotor de los nifios.(21)

Adaptabilidad Familiar: Capacidad que tiene la familia para
ajustarse a cambios, enfrentar crisis y reorganizar roles y rutinas
ante situaciones adversas. Esta dimension es fundamental para
mantener el equilibrio emocional y funcional del hogar.(38)
Comunicacion Familiar: Proceso de intercambio de
informacion, emociones y experiencias entre los miembros del
nucleo familiar. Una comunicacion efectiva fomenta la resolucion
de conflictos, el apoyo mutuo y el desarrollo de habilidades
sociales en los nifios.(41)

Motricidad Gruesa: Conjunto de habilidades motoras que
implican el uso de grandes grupos musculares para realizar
movimientos como correr, saltar, trepar y mantener el equilibrio.
Es esencial para la exploracion del entorno y el desarrollo fisico
integral.(32)

Motricidad Fina: Se refiere a la capacidad de realizar
movimientos precisos y coordinados con musculos pequefos,
especialmente en las manos y dedos. Estas habilidades son
cruciales para actividades como dibujar, escribir y manipular
objetos pequenos.(34)

Lenguaje: Sistema de comunicacion verbal y no verbal que
permite expresar pensamientos, emociones e ideas. En el
contexto del desarrollo infantil, se refiere a la capacidad del nifio
para comprender, aprender y utilizar el lenguaje de manera
efectiva.(41)

Atencion Primaria: Primer nivel de atencion en el sistema de
salud, enfocado en la prevencion, deteccién temprana y
tratamiento de problemas de salud. En el contexto del desarrollo
infantil, es fundamental para identificar y abordar oportunamente
retrasos o dificultades en el desarrollo.(42)

TEPSI (Test de Evaluacién del Desarrollo Psicomotor):
Instrumento diagndstico utilizado para evaluar el desarrollo
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psicomotor en nifios de 2 a 5 anos. Este test mide diversas
dimensiones del desarrollo, tales como la motricidad gruesa, la
motricidad fina y las habilidades linglisticas.(38)

APGAR Familiar: Herramienta de evaluacion que mide la
funcionalidad y la calidad de las relaciones dentro del nucleo
familiar. Este instrumento se centra en aspectos como la
adaptabilidad, participacion, afecto y resolucion de conflictos,
proporcionando una vision global del ambiente familiar.(40)
Entorno Socioecondémico: Hace referencia al entorno en el que
la familia se desarrolla, que abarca elementos como el grado de
ingresos, la educacién y la disponibilidad de servicios
fundamentales. Este ambiente tiene un impacto considerable en
el crecimiento integral del nifio, puesto que puede establecer el
acceso a recursos y oportunidades.(24)

Estimulacion Temprana: Conjunto de actividades y estrategias
disefiadas para promover el desarrollo integral de los nifios
durante sus primeros afios de vida. Incluye intervenciones
dirigidas a potenciar habilidades motoras, cognitivas, linguisticas

y sociales, favoreciendo un crecimiento 6ptimo.(43)
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41.

4.2,

IV. METODOLOGIA

Tipoy Nivel de Investigaciéon

Tipo

La investigacion es de enfoque cuantitativo, ya que se enfocé en la
recoleccion y analisis de datos numéricos para describir y explicar
fendmenos, lo que permite obtener resultados cuantificables y
estadisticamente significativos. Con respecto al tipo de investigacion
es basica, de acuerdo con Hernandez y Mendoza(44) se centra
generar nuevo conocimiento de forma sistematica, con el unico fin

de profundizar en una realidad especifica.
Nivel

El nivel de investigacion es relacional, de acuerdo con Hernandez y
Mendoza(44) este nivel de investigacion se caracteriza por su
capacidad para establecer correlaciones que aporten informacién
relevante para la formulacién de hipétesis y el disefio de futuras

intervenciones.

Diseino de la Investigacion

Para esta investigacion, se selecciond un disefio de tipo no
experimental, este tipo de disefio se caracteriza por recopilar datos
en un solo momento temporal, sin realizar manipulacion o
intervencidn de variables. Es decir, en este estudio se analizaron los
datos recopilados durante el afno 2024 para examinar el
comportamiento de las variables relacionadas con el desarrollo
psicomotor en nifos de 2 a 5 afos, asi como la variable

correspondiente al funcionamiento familiar.

El disefio metodolégico adoptado para esta investigacion es de corte
transversal prospectivo, este implica que la recoleccion de datos se
realiz6 en un unico punto temporal, permitiendo obtener una
"fotografia" de las variables en estudio en el momento de la
evaluacion, sin intervencion ni seguimiento longitudinal. La
naturaleza prospectiva del estudio garantiza que la planificacion, la

identificacion de la muestra y la aplicacién de instrumentos se lleven
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4.3.

44,

a cabo de forma anticipada, siguieron un protocolo estandarizado
que asegure la calidad y consistencia de la informacion recabada.

En este enfoque, se evalu aron de manera simultanea el
funcionamiento familiar (medidos a través del APGAR Familiar) y el
desarrollo psicomotor en nifios de 2 a 5 afos (utilizando el TEPSI)
en el Centro de Salud San Juan de Ciudad Blanca, Arequipa. La
aplicacion de estos instrumentos se realizd en el mismo lapso,
permitiendo analizar las relaciones entre las variables y establecer
correlaciones que contribuyan a comprender como influyen el
funcionamiento familiar en el desarrollo psicomotor. Este disefio, al
ser transversal y prospectivo, favorece la identificacion de patrones
y asociaciones relevantes que pueden fundamentar futuras

investigaciones y estrategias de intervencion.

Hipotesis General y Especificas
Hipotesis general

Existe relacion entre el funcionamiento familiar y el desarrollo
psicomotor de los nifios de 2 a 5 afios atendidos en el Centro de

Salud San Juan de Ciudad Blanca, Arequipa.
Hipoétesis Especificas

H.E.1. Existe relacién entre la funcionamiento familiar y desarrollo de
la motricidad en nifios de 2 a 5 afos atendidos en el Centro de Salud
San Juan de Ciudad Blanca, Arequipa - 2025.

H.E.2. Existe relacién entre funcionamiento familiar y el desarrollo de
la coordinacién de 2 a 5 anos atendidos en el Centro de Salud San
Juan de Ciudad Blanca, Arequipa - 2025.

H.E.3. Existe relacion entre funcionamiento familiar y desarrollo del
lenguaje en nifos de 2 a 5 afios atendidos en el Centro de Salud
San Juan de Ciudad Blanca, Arequipa - 2025.

Identificacion de las Variables

Variable 1: Funcionamiento familiar

26



Se refiere al modo en que los miembros de una familia interactuan, se
comunican y se apoyan mutuamente en sus roles y responsabilidades.
Incluye aspectos como la calidad de las relaciones familiares, la resolucién
de conflictos, el apoyo emocional, la toma de decisiones y la cooperacion

entre los miembros.
Dimensiones:

D1: Cohesién Familiar

D2: Adaptabilidad Familiar
D3: Comunicacion Familiar

Variable 2: Desarrollo psicomotor

Se refiere al proceso mediante el cual los nifios adquieren y perfeccionan
habilidades motoras (como la coordinacion y el control de los movimientos)
y capacidades cognitivas relacionadas con esas habilidades. Implica la
integracion de aspectos fisicos y mentales en el aprendizaje de habilidades
como caminar, correr, saltar, escribir, manipular objetos, y coordinar

movimientos con el entorno.
D1: Desarrollo de motricidad
D2: Desarrollo de la coordinacion

D3: Desarrollo del lenguaje
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4.5. Operacionalizacion de las variables
Tipo de
] Escala de valores ] .
Variables Dimensiones Indicadores Items ordinal Niveles y rangos variable
rdina
estadistica
Cohesion Grado de unién vy 1 Funcionalidad
familiar apoyo emocional normal
de 7-10 puntos.
- Capacidad de
Funcionamiento |Adaptabilidad g Ordinal _ _ o
o adaptacion ante 2a’7 _ Disfuncion moderada | Cuantitativo
Familiar Familiar , o Escala De Likert
cambios y crisis de 4-6 puntos
c L Calidad y efectividad
omunicacion : P
en la interaccion 8a12 Disfuncion grave de
comunicativa
. Rango determinado
Capacidad )
segun normas del
Habilidades motoras|para  correr, _
Desarrollo Desarrollode la ) L . TEPSI (por ejemplo: o
amplias y coordinacion | saltar, trepary Ordinal _ Cuantitativo
Psicomotor motricidad <70: en riesgo; 70-

fisica

mantener el

equilibrio

100:

>100: normal)

moderado;
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Desarrollo de la

coordinacion

Destreza en el uso de
manos y precision en

movimientos

Habilidad para
dibujar,
manipular
objetos

pequefios Yy

Rango determinado
segun normas del
TEPSI (por ejemplo:
<70: en riesgo; 70-
100: moderado;

>100: normal)

Desarrollo del

lenguaje

escribir

Amplitud de

vocabulario;
Capacidad de .

claridad y

expresion verbal 'y
comprension del

lenguaje

coherencia en
la
comunicacion

verbal

Rango determinado
segun normas del
TEPSI (por ejemplo:
<70: en riesgo; 70-
100: moderado;

>100: normal)

29




4.6. Poblacion — Muestra

La poblacién para la presente investigacion fueron 150 nifios atendidos en
el centro de Salud de San Juan de Ciudad Blanca, mas especificamente

los nifos de 2 a 5 anos atendidos durante el periodo del afio 2025.

Se utilizé un muestreo probabilistico, donde la seleccion es al azar y cada
miembro de la poblacion tiene la misma oportunidad de ser elegido. De esa
manera, se aplicé el muestreo probabilistico aleatorio simple, siendo la

férmula la siguiente:

Z2.p.q.N

n= e2(N—-1)+Z%2.p.q
Doénde:
Tamano poblacional: N =139
Nivel de Confiabilidad: 95 % z=1,96
Proporcion de P: p=0.5
Probabilidad en contra g=0.5
Error de muestreo: e =0.05
Tamafo de muestra: n=109

Muestreo
Muestreo probabilistico
Criterios de inclusion

- Nifos atendidos en el Centro de Salud San Juan de Ciudad Blanca,
Arequipa, en el afo 2025.

- Nifos que estén en seguimiento regular o que hayan sido atendidos
por el personal del centro de salud para temas relacionados con el
desarrollo psicomotor.

- Padres o tutores legales que otorguen el consentimiento informado

para la participacion en el estudio.

Criterios de exclusion

- Nifos menores de 2 afios o mayores de 5 afos.
- Nifos con condiciones médicas graves diagnosticadas que puedan

interferir con el desarrollo psicomotor, como discapacidades fisicas
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4.7.

o mentales severas, enfermedades cronicas no tratadas, o
trastornos neurologicos.

Nifios cuyas familias no proporcionen el consentimiento informado
para su participacion en el estudio.

Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Informacion

Técnica

Para la recoleccion de datos en el campo de estudio, se utilizé como

técnica la encuesta y la observacion directa.

Esta herramienta facilité la obtencién de una amplia cantidad de
informacion en un tiempo corto, ofreciendo ademas la flexibilidad
necesaria para ajustarse a diversos grupos poblacionales y
situaciones imprevistas. Por ello, es ampliamente preferida por los
investigadores que llevan a cabo estudios cu antitativos, ya que
permite analizar comportamientos y preferencias dentro de los

grupos estudiados.
Instrumento

Para evaluar los objetivos de esta tesis, se utilizaron como
instrumentos el APGAR vy el test de Desarrollo Psicomotor
(TEPSI).(45) Ambos cuestionarios fueron seleccionados por su
capacidad para medir variables clave del estudio, proporcionando
datos relevantes sobre la autoestima y los niveles de depresion en

los participantes.

Ficha técnica de la variable 1: Funcionamiento Familiar

APGAR Version adaptada Original
Cuestionario de funcion
Nombre: N The Family Apgar
Familiar Apgar

Belldn JA, Delgado A,
Autor: Luna del Castillo JD, Smilkstein G.

Lardelli P.
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Validez y fiabilidad del

cuestionario de funcion

The family
APGAR: a
proposal for a

family function test

ga

Allende, 15929018 Mala

Referencia: familiar Apgar — familiar.
. ) and its use by
Aten Primaria
physicians. J Fam
1996; 18(6):289-96.
Pract 1978; 6:1231
-9
Juan Angel Belldn
Saameno, Centro de Department of
Correspondenci | Salud El Palo, Family Practice,
a: C/Salvador University of

California, Davis

Propiedades psicométricas

Fiabilidad: En la validacion espanola la fiabilidad test-retest es

superior a 0.75. Posee una buena consistencia interna (alfa de

Cronbach 0.84).

Validez: En el trabajo original se obtiene un alto grado de correlacion

(0.80) con el Pless-Satterwhite Family Function Index. El analisis

factorial demuestra que se trata de una escala unidimensional, es

decir, los 5 items miden aspectos del mismo concepto (la disfuncién

familiar).

Ficha técnica de la variable 2: Desarrollo psicomotor(46)

A 5 ANOS (TEPSI)

FICHA TECNICA DEL INSTRUMENTO:
TEST DEL DESARROLLO PSICOMOTOR DE 2

Autor del instrumento:

Isabel Margarita Haeussler P de A
y Teresa MarchantO. 1995

32




Adaptado para Peru por el

Adaptacion:
Ministerio de Salud
Procedencia: Chile
En ninos con edades entre 2 anos,
Aplicacion: 0 meses, 0 dias y 5 afios, 0 meses,
O dias.
Tipificacion: Escala actitudinal.
Uso: Educacional, pedagdgico e
investigativo.
Esta conformada por 52 items y
mide 3 dimensiones: coordinacion
Estructura: (16 items), lenguaje (24 items) y

Motricidad (12 items).

Administracion:

El instrumento es administrado
solamente en forma individual.

Debe administrarse por completo
en cada nifio, siguiendo el orden de
cada sub test: sub test de
coordinaciéon (116), sub test de
lenguaje (del 17 al 40) y por ultimo
el test de motricidad (del 41 al 52)
El tiempo de aplicacion varia de
acuerdo con la edad del nifio, y la
experiencia del examinador,
teniendo un tiempo de
aproximadamente de 30 a 40

minutos.

Calificacién y Puntuacion:

La calificacion es manual y la
puntuacion oscila entre 52

(Puntuacion Mayor) y 00
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(Puntuacion Menor). A mayor
puntuacion, mayor sera el
desarrollo socioemocional del nifio,
y, @ menor puntuacion, menor sera

el tipo de desarrollo indicado.

Gradiente:

Contempla dos situaciones: de
exito (1 punto) o de fracaso (0

puntos)

Niveles y Escalas:

El baremo total del instrumento es:
Normal (puntaje mayor o igual a 40
puntos), Riesgo (puntaje entre 30 a
39 puntos), Retraso (puntaje menor

o igual a 29 puntos).

Validez:

Juicio de Expertos

Confiabilidad:

En lo que respecta a los niveles de
confiabilidad del instrumento, los
indices de consistencia interna
resultaron satisfactorios para el
puntaje total del TEPSI (K-R 20
0.94), asi como para cada
subescala: Coordinacién (K-R
20=0.89), Lenguaje (K-R 20=0.94)
y Motricidad (K-R 20 = 0.82)
(Haeussler & Marchant, 1997) (r =
0.98) y para las tres subescalas
(Coordinador: r= .93, Lenguaje: r =
0.97 y Motricidad r = 0.97) resulto
excelente (Haeusseler &
Marchant, 1997).

34




4.8.

Técnicas de Analisis y Procesamiento de Datos

Después de recolectar los datos, la informacién fue organizada y
codificada segun las variables y dimensiones definidas, lo que facilité
una adecuada estructuracion del analisis. En un primer paso, los
datos se registraron en Excel para calcular los totales requeridos y
gestionar eficientemente la base de datos. Luego, se emplearon
herramientas estadisticas, tanto descriptivas como inferenciales,
para analizar las relaciones entre las variables.

El analisis estadistico se llevd a cabo utilizando el software SPSS
version 26, lo que permitio realizar un analisis preciso y eficiente.(47)
Los resultados se presentaron a través de tablas de frecuencia,
porcentajes y graficos de barras, herramientas visuales que
facilitaron su interpretacion. Para establecer la relacion entre las

variables, se utilizé la prueba de Rho de Spearman.(48)

Finalmente, se realiz6 una interpretacion exhaustiva de los
resultados, comparandolos con la literatura cientifica pertinente y
con las hipdtesis planteadas en la investigacion, asegurando
también el respeto a los principios éticos en la elaboracion y

presentacion de los informes.
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5. RESULTADOS

5.1. Presentacion de Resultados

Tabla 1 Demograficos

n %
Masculino 62 56.9%
Sexo
Femenino 47 43.1%
2 anos 10 9.2%
Edad 3 anos 29 26.6%
4 anos 70 64.2%

Fuente: Base de datos propia

Figura 1 Demogréficos

Sociodemograficos

Masculino 56.9%

Sexo

Femenino 3.1%

9.2%

2 afos

26.6%

3 afios

Edad

4 afios 64.2%
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Tabla 2 Funcionamiento familiar en ninos de 2 a 5 anos atendidos en el
Centro de Salud San Juan de Ciudad Blanca, Arequipa — 2025.

n %
Disfuncién moderada 29 26.6%
Funcionalidad ... -lidad normal 80  73.4%
familiar
Total 109 100.0%

Fuente: Base de datos propia

Figura 2 Funcionamiento familiar en nifios de 2 a 5 afos atendidos en el
Centro de Salud San Juan de Ciudad Blanca, Arequipa — 2025.

Funcionalidad familiar

Porcentaje

Disfuncion moderada Funcionalidad normal

Funcionalidad familiar
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Tabla 3 Desarrollo de la motricidad en nifios de 2 a 5 anos atendidos en el Centro
de Salud San Juan de Ciudad Blanca, Arequipa — 2025.

n %
En riesgo 1 0.9%
Moderado 23 21.1%
Motricidad
Normal 85 78.0%
Total 109 100.0%

Fuente: Base de datos propia

Figura 3 Desarrollo de la motricidad en nifios de 2 a 5 afios atendidos en el Centro
de Salud San Juan de Ciudad Blanca, Arequipa — 2025.
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Enriesgo Moderado MNormal

Motricidad
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Tabla 4 Desarrollo de la coordinacion en nifilos de 2 a 5 anos atendidos en
el Centro de Salud San Juan de Ciudad Blanca, Arequipa — 2025.

n %
En riesgo 1 0.9%
Moderado 26 23.9%
Coordinacion
Normal 82 75,2%
Total 109 100.0%

Fuente: Base de datos propia

Figura 4 Desarrollo de la coordinacion en nifios de 2 a 5 afios atendidos en

el Centro de Salud San Juan de Ciudad Blanca, Arequipa — 2025.
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Tabla 5 Desarrollo del lenguaje en nifios de 2 a 5 afos atendidos en el
Centro de Salud San Juan de Ciudad Blanca, Arequipa — 2025.

n %
En riesgo 7 6.4%
Moderado 13 11.9%
Lenguaje
Normal 89 81.7%
Total 109  100.0%

Fuente: Base de datos propia

Figura 5 Desarrollo del lenguaje en nifios de 2 a 5 anos atendidos en el
Centro de Salud San Juan de Ciudad Blanca, Arequipa — 2025.
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Tabla 6 Desarrollo psicomotor en nifios de 2 a 5 afos atendidos en el
Centro de Salud San Juan de Ciudad Blanca, Arequipa — 2025.

n %
Moderado 11 10.1%
Desarrollo . a 98  89.9%
Psicomotor
Total 109 100.0%

Fuente: Base de datos propia

Figura 6 Desarrollo psicomotor en nifios de 2 a 5 afios atendidos en el

Centro de Salud San Juan de Ciudad Blanca, Arequipa — 2025.
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5.2. Interpretacién de Resultados

En la tabla 1 y figura 1, segun los datos sociodemograficos de los nifios
atendidos en el Centro de Salud San Juan de Ciudad Blanca, indica que el

sexo masculino presento 56.9% y en edad de 4 afios presento 64.2%.

En la tabla 2 y figura 2, segun el funcionamiento familiar en nifiosde 2 a 5
afos, presentaron una disfuncion moderada de 26.6% y una funcionalidad

normal de 73.4%.

En la tabla 3 y figura 3, segun el desarrollo de la motricidad en nifios de 2
a 5 anos en riesgo presentd 0.9%, moderado 21.1% y normal 78%.

En la tabla 4 y figura 4, segun el desarrollo de la coordinacién en nifios de

2 a 5 afios, en riesgo presentd 0.9%, moderado 23.9% y normal 75.2%.

En la tabla 5, y figura 5, segun el desarrollo del lenguaje en nifios de 2 a 5

afos, presento en riesgo 6.4%, moderado 11.9% y normal 81.7%.

En la tabla 6 y figura 6, segun el desarrollo psicomotor en nifios de 2 a 5

afos, presentdé moderado 10.1% y normal 89.9%.
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6. ANALISIS DE LOS RESULTADOS
6.1.

Prueba de hipétesis general

Analisis inferencial

Hipétesis nula. Ho: rxy=0

No existe relacion significativa entre funcionamiento familiar y desarrollo
psicomotor en nifos de 2 a 5 afios atendidos en el Centro de Salud San

Juan de Ciudad Blanca, Arequipa — 2025.

Hipétesis alterna. Ha: rxy # 0

Existe relacion significativa entre funcionamiento familiar y desarrollo
psicomotor en nifos de 2 a 5 afos atendidos en el Centro de Salud San

Juan de Ciudad Blanca, Arequipa — 2025.

Funcionalidad Desarrollo
familiar Psicomotor
Coeficiente de 1,000 ,074
Funcionalidad  correlacion
familiar Sig. (bilateral) . 445
Rho de N 109 109
Spearman Coeficiente de ,074 1,000
Desarrollo correlacion
Psicomotor Sig. (bilateral) ,445 .
N 109 109

Se evalud la relacion entre el funcionamiento familiar y el desarrollo
psicomotor. La hipdtesis nula planteaba que no existe relacion significativa
entre ambas variables, mientras que la hipdtesis alterna sugeria lo
contrario. El valor p obtenido fue de 0.445, lo que es mayor que el nivel de
significancia de 0.05. Esto lleva a la aceptaciéon de la hipdtesis nula, es
decir, que no existe una relacion significativa entre el funcionamiento
familiar y el desarrollo psicomotor. Ademas, el coeficiente de correlacion de
Spearman, que fue de 0.074, indica una correlacion positiva muy débil, lo

que refuerza la conclusion de que no hay una relacion importante.
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Prueba de hipétesis especifica 1
Ho: rxy=0

No existe relacion significativa entre funcionamiento familiar y desarrollo de
la motricidad en nifios de 2 a 5 afos atendidos en el Centro de Salud San

Juan de Ciudad Blanca, Arequipa — 2025.
Ha:rxy #0

Existe relacion significativa entre funcionamiento familiar y desarrollo de la
motricidad en nifos de 2 a 5 afos atendidos en el Centro de Salud San

Juan de Ciudad Blanca, Arequipa — 2025.

Funcionalidad

. Motricidad
familiar

Coeficiente de 1,000 -011
Funcionalidad correlacion

familiar Sig. (bilateral) . ,909

Rho de N 109 109

Spearman Coeficiente de -,011 1,000
- correlacion

Motricidad &30 bilateral) 1909 .

N 109 109

Se analizé la relacion entre el funcionamiento familiar y el desarrollo de la
motricidad. La hipodtesis planteada presentd un valor p resultante fue de
0.909. Al ser este valor considerablemente mayor que 0.05, se aceptd la
hipétesis nula, concluyendo que no existe una relacion significativa entre el
funcionamiento familiar y el desarrollo de la motricidad. El coeficiente de
correlacion de Spearman fue de -0.011, lo que sugiere una correlacién
negativa muy deébil, sin impacto practico en la relacion entre ambas

variables.
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Prueba de hipétesis especifica 2
Ho: rxy=0

No existe relacion significativa entre funcionamiento familiar y desarrollo de
la coordinacién en nifios de 2 a 5 afios atendidos en el Centro de Salud San

Juan de Ciudad Blanca, Arequipa — 2025.
Ha:rxy #0

Existe relacion significativa entre funcionamiento familiar y desarrollo de la
coordinacion en ninos de 2 a 5 afnos atendidos en el Centro de Salud San

Juan de Ciudad Blanca, Arequipa — 2025.

Funcionalidad . .
Coordinaciéon

familiar

Coeficiente de 1,000 -095
C . . .z
g Funcionalidad  correlacion
s familiar Sig. (bilateral) . ,325
2 N 109 109
e Coeficiente de -,095 1,000
© .z

correlacion
O C d. s
S oordinacion i (vilateral) 325 .

N 109 109

Se evaluo el funcionamiento familiar y el desarrollo de la coordinacion. En
este caso, el valor p fue de 0.325, nuevamente superior al umbral de 0.05,
lo que llevo a aceptar la hipotesis nula. Es decir, no se encontro evidencia
suficiente para afirmar que existe una relacion significativa entre el
funcionamiento familiar y el desarrollo de la coordinacion. El coeficiente de
correlacion de Spearman, -0.095, refleja una relacion negativa muy débil,
lo cual coincide con la conclusion de que no hay una correlacion

significativa.
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Prueba de hipétesis especifica 3
Ho: rxy=0

No existe relacion significativa entre funcionamiento familiar y desarrollo del
lenguaje en nifios de 2 a 5 afos atendidos en el Centro de Salud San Juan
de Ciudad Blanca, Arequipa — 2025.

Ha:rxy #0

Existe relacion significativa entre funcionamiento familiar y desarrollo del
lenguaje en nifios de 2 a 5 afos atendidos en el Centro de Salud San Juan
de Ciudad Blanca, Arequipa — 2025.

Funcionalidad

familiar Lenguaje

Coeficiente de 1,000 ,145
Funcionalidad  correlacién

familiar Sig. (bilateral) . ,133

Rho de N 109 109

Spearman Coeficiente de ,145 1,000
Lenguaje C(.)rrela.cién

Sig. (bilateral) , 133 .

N 109 109

En relacién entre el funcionamiento familiar y el desarrollo del lenguaje. El
valor p obtenido fue de 0.133, lo que también es mayor que 0.05, lo que
llevé a aceptar la hipétesis nula. Esto significa que no existe una relacion
significativa entre el funcionamiento familiar y el desarrollo del lenguaje en
los nifios estudiados. El coeficiente de correlacion de Spearman fue de
0.145, lo que indica una correlacién débil y positiva, pero aun asi no

significativa.
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7. VII DISCUSION DE RESULTADOS

71. Comparacién resultados

El presente estudio, que busca determinar la relacion entre el
funcionamiento familiar y el desarrollo psicomotor en nifios de 2 a 5 afios
atendidos en el Centro de Salud San Juan de Ciudad Blanca, Arequipa, no
encontré una relacion significativa entre ambas variables. El valor p
obtenido fue 0.445, superior al nivel de significancia de 0.05, lo que llevé a
la aceptacion de la hipotesis nula. Esto sugiere que, en este contexto
particular, el funcionamiento familiar no tiene un impacto directo sobre el

desarrollo psicomotor de los nifios evaluados.

Al analizar los resultados del presente estudio, se observa que el 26.6% de
los nifios provienen de familias con disfuncién moderada, mientras que el
73.4% provienen de familias con un funcionamiento familiar normal. Estos
porcentajes son significativos al compararlos con los hallazgos de otros
estudios. Por ejemplo, Ortiz (2024) en Ecuador indicé que el 48% de las
familias de su muestra eran disfuncionales, sin embargo, no encontré una
relacion significativa con el desarrollo psicomotor de los nifilos. De manera
similar, en este estudio, a pesar de que un porcentaje considerable de nifios
proviene de familias con algun grado de disfuncion, el desarrollo psicomotor
de la mayoria de los nifios 78% fue calificado como normal, lo que también
refuerza la conclusion de que el funcionamiento familiar no influye

directamente en el desarrollo psicomotor.

Los estudios de Silva (2021) y Moretti et al. (2020) sugieren que el tipo de
cohesion y adaptabilidad familiar puede tener un impacto en el desarrollo
psicomotor, lo cual no se refleja en los resultados de este estudio. En el
presente trabajo, el 75.2% de los nifios presentaron un desarrollo normal
en el area de coordinacién, y el 81.7% en el area de lenguaje, lo que
contrasta con los estudios que han mostrado una relacién directa entre la

funcionalidad familiar y el desarrollo psicomotor.

Por otro lado, en este estudio, las areas de motricidad, coordinacion vy

lenguaje mostraron un bajo porcentaje de nifios en riesgo (0.9% en

motricidad y coordinacion, 6.4% en lenguaje), lo que refleja un desarrollo
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psicomotor favorable para la mayoria de los nifios (con mas de un 75% de
ellos con un desarrollo normal). Esta distribucion resalta la buena salud del
desarrollo psicomotor en la muestra, independientemente del

funcionamiento familiar.

Una posible explicacion para la falta de una relacién significativa podria
estar en la muestra especifica del estudio. Aunque el 73.4% de los nifios
provienen de familias con funcionamiento normal, la muestra en su conjunto
podria no ser lo suficientemente amplia o representativa para detectar una
relacion significativa. Ademas, el hecho de que solo un pequefio porcentaje
de los nifios presentara un desarrollo psicomotor en riesgo sugiere que
otros factores, mas alla del funcionamiento familiar, podrian estar
influyendo en el desarrollo psicomotor, como la intervencion temprana, la
estimulacion en la educacion inicial o incluso factores biologicos no

evaluados en este estudio.

Segun Asencios (2024) en Peru encontré una relacion significativa entre el
funcionamiento familiar y el desarrollo psicomotor, con un coeficiente de
correlacion alto (0.859 para coordinacion, 0.919 para lenguaje y 0.764 para
motricidad), lo que contrasta con los resultados de este estudio, donde el
coeficiente de correlacién de Spearman fue de 0.074, lo que indica una
correlacion muy débil. Esta diferencia puede deberse a la diferencia en los
tamanos de muestra, ya que Asencios trabajé con 101 nifios, mientras que
en este estudio la muestra fue menor. La amplitud de la muestra puede ser

crucial para detectar efectos mas significativos.

Aunque no se observd una relacién significativa entre el funcionamiento
familiar y el desarrollo psicomotor en este estudio, se puede sugerir que
otras variables deben ser consideradas en futuras investigaciones. En
particular, el apoyo paterno, como se encontré en el estudio de Ticona
(2023), puede ser un factor crucial que afecta el desarrollo psicomotor y no
se exploré adecuadamente en este estudio. Ademas, como se observo en
el estudio de Campos y Cotrina (2022), la estructura familiar podria ser mas

determinante que el simple concepto de funcionamiento familiar.
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En conclusion, los resultados de este estudio sugieren que el
funcionamiento familiar no esta directamente relacionado con el desarrollo
psicomotor en la muestra evaluada, lo que puede ser un reflejo de las
particularidades de la muestra o de otros factores que no fueron
considerados en esta investigacion. Sin embargo, los porcentajes de
desarrollo normal en las areas evaluadas (motricidad, coordinacion y
lenguaje) indican que el bienestar de los nifios no se ve comprometido por
el tipo de familia en el que crecen, lo que puede ser un indicio de que

existen otros factores protectores no analizados en este estudio.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

Primero: Se determino que no existe relacién significativa entre
funcionamiento familiar y desarrollo psicomotor en nifios de 2 a
5 afos atendidos en el Centro de Salud San Juan de Ciudad

Blanca, Arequipa — 2025.

Segundo: Se ha determinado que no existe relacion significativa entre
funcionamiento familiar y desarrollo de la motricidad en nifios de
2 a 5 anos atendidos en el Centro de Salud San Juan de Ciudad

Blanca, Arequipa — 2025.

Tercero: Se ha determinado que no existe relacion significativa entre
funcionamiento familiar y desarrollo de la coordinacion en nifios
de 2 a 5 anos atendidos en el Centro de Salud San Juan de
Ciudad Blanca, Arequipa — 2025.

Cuarta: Se ha determinado que no existe relacién significativa entre
funcionamiento familiar y desarrollo del lenguaje en nifios de 2 a
5 afos atendidos en el Centro de Salud San Juan de Ciudad
Blanca, Arequipa — 2025.
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Recomendaciones

Primero: Involucrar a las familias en el proceso de desarrollo psicomotor

Segundo:

de los nifos, ofreciendo talleres o charlas que ensefien a los
padres la importancia de un ambiente familiar saludable para el
desarrollo de habilidades motrices, coordinacion y lenguaje. De
esta manera, se refuerzan los lazos familiares y se promueve

un entorno estimulante para el desarrollo de los nifios.

Fomentar actividades en casa que contribuyan al desarrollo de
la motricidad y coordinacion, como juegos fisicos que incluyan
movimientos de saltos, carreras, y actividades que estimulen la
motricidad fina, como el dibujo o la construccion con bloques,
son esenciales para fortalecer la destreza manual y la precision

en los movimientos pequenos.

Tercero: Implementar un sistema de seguimiento y evaluacion periodica

para medir el progreso en las areas de motricidad, coordinacién
y lenguaje. Esto ayudara a identificar de manera temprana
cualquier retraso en el desarrollo y permitira implementar
intervenciones mas efectivas y personalizadas que involucren

tanto a los nifios como a sus familias.

Cuarto: Fomentar una comunicacion continua entre los padres y los

profesionales de la salud y el desarrollo infantil. Es fundamental
ensefiar a los padres a identificar las sefiales de alerta en el
desarrollo psicomotor y a comunicarlas de manera efectiva con
los especialistas. Ademas, los profesionales deben
proporcionar informacion practica sobre cémo estimular el
desarrollo en casa, ofreciendo pautas claras y actividades
recomendadas que los padres puedan implementar de forma

sencilla y eficaz.
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Anexo 1 Matriz de consistencia

Tabla 7 Matriz de consistencia

4 VARIABLES Y 0
PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS DIMENSIONES METODOLOGIA
e T Variable .
Problema general Objetivo general Hipoétesis general independiente Tipo
. . . . Funcionamiento .
¢Cudl es l? reIgmon Determinar Ig rela.10|on Existe relaciéon entre El familiar Basico
entre  funcionamiento | entre  funcionamiento funcionamiento familiar
familiar 'y desarrollo | familiar 'y desarrollo unc ! amiilar ¥1 - Dimensiones Nivel
: " . o el desarrollo psicomotor —
psicomotor en nifios de | psicomotor en nifios de o - Cohesion .
- : - . de los nifilos de 2 a 5 afios " Correlacional
2 a 5 afnos atendidos en | 2 a 5 anos atendidos en atendidos en el Centro de Familiar
el Centro de Salud San | el Centro de Salud San Adaptabilidad Disefio
. . Salud San Juan de Familiar
Juan de Ciudad Blanca, | Juan de Ciudad Blanca, Ciudad Blanca, Arequioa. | G —
Arequipa, en 20257 Arequipa, en 2025. ’ quipa. org:rr::ici‘g?lon No experimental
Probl i
ro ’ernas Objetivos especificos Hipoétesis especificas Varla!)le Poblacion
especificos: dependiente

,Cual es la relacion
entre funcionamiento
familiar y desarrollo de
la motricidad en nifios
de 2 a 5 anos atendidos
en el Centro de Salud
San Juan de Ciudad
Blanca, Arequipa, en
20257

Identificar la relacidon
entre funcionamiento
familiar y desarrollo de
la motricidad en nifios
de 2 a 5 afos atendidos
en el Centro de Salud
San Juan de Ciudad
Blanca, Arequipa, en
2025.

Hipotesis Especifica 1:

Existe relacion entre
funcionamiento familiar y
desarrollo de la

motricidad en nifos de 2
a 5 anos atendidos en el
Centro de Salud San
Juan de Ciudad Blanca,
Arequipa, en 2025.

ninosde2ab

Desarrollo anos atendidos
psicomotor durante el periodo
del afo 2025
Dimensiones Muestra

Desarrollo de la
motricidad

No probabilistica
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¢,Cual es la relaciéon
entre funcionamiento
familiar y desarrollo de
la coordinacién en nifios
de 2 a 5 afos atendidos
en el Centro de Salud
San Juan de Ciudad
Blanca, Arequipa, en
20257

Identificar la relacion
entre funcionamiento
familiar y desarrollo de
la coordinacién en nifios
de 2 a 5 afos atendidos
en el Centro de Salud
San Juan de Ciudad
Blanca, Arequipa, en
2025.

Hipoétesis Especifica 2:
Existe relacion entre
funcionamiento familiar y
el desarrollo de Ila
coordinacién en nifios de
2 a 5 anos atendidos en
el Centro de Salud San
Juan de Ciudad Blanca,
Arequipa, en 2025.

Desarrollo de la
coordinacion

Instrumentos

APGAR Familiar

¢,Cual es la relacion
entre  funcionamiento
familiar y desarrollo del
lenguaje en nifios 2 a 5
anos atendidos en el
Centro de Salud San
Juan de Ciudad Blanca,
Arequipa, en 20257

Identificar la relacion
entre funcionamiento
familiar y desarrollo del
lenguaje de 2 a 5 afos
atendidos en el Centro
de Salud San Juan de
Ciudad Blanca,
Arequipa, en 2025.

Hipoétesis Especifica 3:
Existe relacibn entre
funcionamiento familiar y
desarrollo del lenguaje en
ninos de 2 a 5 anos
atendidos en el Centro de
Salud San Juan de
Ciudad Blanca, Arequipa,
en 2025.

Desarrollo del
lenguaje

TEPSI
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Anexo 2 Instrumentos de recoleccion de datos

PROTOCOLO DEL TEPSI

HOJA DE REGISTRO

TEST DE DESARROLLO PSICOMOTOR 2-5 ANOS: TEPSI (Haeusler y

Marchant 1985)

Nombre del nifo:

Fechade nacimiento: ........ccocevvveeviinen...

......... meses......... dias ..........

Nombre del padre: .........ccoeeevvvveennnnn.

de la madre:

Resultado Test Total

Puntaje Bruto.............coooo,
Puntaje T.....coooiii,
Categoria Normal >0=40 Ptos

Riesgo 30 — 39 Ptos.

Retraso <0=29 Ptos
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Resultado Subtest .............................................
Coordina | Puntaje | Puntaje | Categori [ = .ciiiiiiiiiiiiii e
cion bruto T a
lenguaje || s
motricida | e e i e
d
PERFIL TEPSI
TEST TOTAL S = l
PUNTAJE T 20 30 a0 50 S0 70 80
SUBTEST COORDINACION : 1 1 1 ]
SUBTEST LENGUAJE . : : I
SUBTEST MOTRICIDAD - = ) | i I
PUNTAJE T 20 30 40 50 60 70 80

I. SUBTEST COORDINACION

0

0

0
0
0
0
0
0
0
0
0
0

1C

2C

3C
4C
5C
6C
7C
8C
9C
10C
11C
12C

Traslada agua de un vaso a otro sin derramar (Dos
vasos)

Construye un puente con tres cubos con modelo
presente (Seis cubos)

Construye una torre de 8 6 mas cubos (doce cubos)
Desabotona (Estuche)

Abotona (Estuche)

Enhebra una aguja (Aguja de lana; hilo)

Desata cordones (Tablero c/cordén)

Copia una linea recta (Lam. 1; lapiz; reverso hoja reg.)
Copia un circulo (Lam. 2; lapiz; reverso hoja reg.)
Copia una cruz (Lam. 3; lapiz; reverso hoja reg.)

Copia un triangulo (Lam. 4; lapiz; reverso hoja reg.)

Copia un cuadrado (Lam. 5; lapiz; reverso hoja reg.)
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()
V)

0
0

13C

14 C

15C
16 C

Dibuja 9 6 mas partes de una figura humana (lapiz;
reverso hoja reg.)
Dibuja 6 6 mas partes de una figura humana (lapiz;
reverso hoja reg.)
Dibuja 3 6 mas partes de una figura humana (lapiz;
reverso hoja reg.)

Ordena por tamafio (Tablero; barritas)
TOTAL SUBTEST COORDINACION: PB

65




Il. SUBTEST LENGUAJE

(1 | Reconoce grande y chico (Lam. 6)
) L | Grande.....ccoooiiiiiiiiiiiiiie, ChiCo...ccueviiiieen
(2 Reconoce mas y menos (Lam. 7)
) L[ Mas.. Menos.........c.ccceueee.
Nombra animales (Lam. 8)
(€] (o Perro......cooevvceeenneen. Chancho........ccccccoeeneee.
Pato.......ccccceeinnnn.
) Paloma.........ccccceeeennnen. Ooveja....c..coccvveeeeenne, Tortuga ......cceeeeeeeeeennn, G
allina............c.......
Nombra objetos (Lam. 5)
( 4 | Paraguas.......ccccoeenuuennn. Vela.....oooiiieee Escoba........ccccceuinnnnes Te
tera......cccocnnineeen.
) L Zapatos........ccceveeennne Reloj.....coovviiiiiiieens Serrucho..................... Ta
ZQ.iiiie e 1
(5
)L Reconoce largo y corto (Lam. 1)
6 Verbaliza acciones (Lam. 11)
( Cortando........cccveeeeeiiiiee e Saltando..........cccccec.....
) L | Planchando.........cccociiiiiiiiiiie e Comiendo...........cee....e.
(7 Conoce la utilidad de objetos
L Cuchara.......ccccceeenneeen. Lapiz.....ccooceeeeeeciinennn. Jabon ..., 2
) Escoba......ccccoeeiiinenen. Cama......ccoceveeeeenen. Tijera....ccooeveeeceeenee.
(8 Discrimina pesado y liviano (Bolsas con arenay esponja) 3
) L | Pesado............c.c........ Liviano..........cccccceueae
(9 Verbaliza su nombre y apellido
) L | Nombre.....ooooerrerennen. Apellido........cccccuee.e.
1
(
) 0 | Identifica sexo
L
1
( 1 | Conoce el nombre de sus padres
Papa.......cccooveeeeeeeeiinnn, Mama.........ccoovveeeeeenn.
) L
1
( o | Da respuestas coherentes a situaciones planteadas
) . Hambre.........ccoovvieinins cansado.........ccccccuene. O 4
1
( 3 | Comprende preposiciones (Lapiz)
) L Detras........ccoovvvvieennnn. sobre......ccocoeiiiiinnn debajo......coeviiiiiiiiiinnn 5
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m 0 A~ N 2~ O =~ 0o =2 & -

—r A N T ODN T DN =~ NI ODN

Razona por analogias opuestas

Reconoce absurdos (Lam. 15)

Usa plurales (Lam. 16)

Reconoce antes y después (Lam. 17)
ANntes ... DESPUES.....ce e

Define Palabras
MaANZANA ...
P lOta ..o

Nombra caracteristicas de objetos (Pelota, globo inflado; bolsa, arena)
Pelota ...

Globo Inflado ......cccvvveeiiieeeceee

Bolsa .....coeiiiii




TOTAL SUBTEST COORDINACION: PB

lll. SUBTEST MOTRICIDAD

V)
0

V)
0
0
0
V)
V)
V)
0
0
0

1M

2M
3M
4 M
5M
6 M
7M
8 M
9M
10M
1M
12M

Salta conlos dos pies en el mismo lugar

Camina diez pasos llevando un vaso lleno de agua
(Vaso lleno de agua)

Lanza una pelota en una direccion determinada (Pelota)
Se para en un pie sin apoyo 10 seg. 6 mas
Se para en un pie sin apoyo 5 seg. 6 mas

Se para en un pie sin apoyo 1 seg. 6 mas
Camina en punta de pies seis 6 mas pasos
Salta 20 cms. con los pies juntos (Hoja reg.)
Salta en un pie tres 0 mas veces sin apoyo
Coge una pelota (Pelota)

Camina hacia adelante topando talén y punta
Camina hacia atras topando puntay talén
TOTAL SUBTEST COORDINACION: PB
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CUESTIONARIO APGAR DE LA FAMILIA

Cuadro N° 1

Cuestionario para la evaluacion de la funcionalidad den la familia

PREGUNTAS

NUNC
A

CASI
NUNC
A

ALGUNA
S VECES

CASI
SIEMPR
E

SIEMPR
E

1. Me satisface
la ayuda
que recibo
de mi familia
cuando
tengo algun
problema
y/lo
necesidad?

2. Me satisface
como en mi
familia
hablamos y
compartimo
s nuestros
problemas

3. Me satisface
como mi
familia
aceptay
apoya mi
deseo de
emprender
nuevas
actividades

4. Me satisface
como mi
familia
expresa
afectoy
responde a
mis
emociones
tales como
rabia,
tristeza,
amor.

5. Me satisface
como
compartimo
sen mi
familia:

1. el tiempo
para estar
juntos

69




2. los

espacios en
la casa

3. el dinero

6. ¢Ustedtiene
un(a)
amigo(a)
cercanoa
quien pueda
buscar
cuando
necesite
ayuda?

7. Estoy
satisfecho(a
) con el
soporte que
recibo de
mis amigos
(as)

APGAR familiar para uso en nifos

Cada pregunta se puntua sobre un valorde 0 a 2, obteniéndose al final un

indice de 0 y 10. Interpretacion: -
Funcionalidad normal de 7-10 puntos -
Disfunciéon moderada de 4-6 puntos. -

Disfuncién grave de 0 a 3 puntos

70



Anexo 3 Ficha de validacion por juicio de expertos

sl ] UNIVERSIDAD
My AUTONOMA
DE ICA

INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
. DATOS GENERALES
Titulo de la investigacion: FUNCIONAMIENTO FAMLIAR Y DESARROLLO PSICOMOTOR
EN NINOS DE 2 A 5 ANOS ATENDIDOS EN EL CENTRO DE SALUD SAN JUAN DE
CIUDAD BLANCA, AREQUIPA — 2025.
Nombre del experto: Lic. Cecil Massiel Candela Lévano
Il. ASPECTOS QUE VALIDAR EN EL CUESTIONARIO

Evaluacion
Aspeevc::):a;:ara Descripcion Cumple/ Preguntas a corregir
No cumple
Las preguntas estan
1. Claridad elaboradas usando un Cumple
lenguaje apropiado.
Las preguntas estan Cumple
2. Objetividad expresadas en  aspectos
observables.

Las preguntas estan Cumple
3. Conveniencia adecuadas al tema a ser
investigado.

Existe una organizacion légica Cumple
y sintactica en el cuestionario.
El cuestionario comprende Cumple
5. Suficiencia todos los indicadores en
cantidad y calidad.
El cuestionario es adecuado Cumple
6. Intencionalidad | para medir los indicadores de
la investigacion.

Las preguntas estan basadas Cumple
7. Consistencia en aspeclos teoricos del tema
investigado.

Existe relacion entre las Cumple
preguntas e indicadores.
La estructura del cuestionario Cumple

4. Organizacion

8. Coherencia

9. Estructura responde a las preguntas de
la investigacion.
0. Pertinencia El cuestionario es atl y | Cumple

oportuno para la investigacion.

Ill. OBSERVACIONES GENERALES

Mg. Cecil Massiel Candela Lévano

DNI: 46475398
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prlaciaii UNIVERSIDAD

AUTONOMA

et DE ICA
INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
I. DATOS GENERALES
Titulo de la investigacion: FUNCIONAMIENTO FAMLIAR Y DESARROLLO PSICOMOTOR
EN NINOS DE 2 A 5 ANOS ATENDIDOS EN EL CENTRO DE SALUD SAN JUAN DE
CIUDAD BLANCA. AREQUIPA — 2025.
Nombre del experto: Lic. Suarez Ortiz Maria Alejandra
Il. ASPECTOS QUE VALIDAR EN EL CUESTIONARIO

Evaluacion
Asp::;:):a;rpara Descripcion Cumple/ Preguntas a corregir
No cumple

Las preguntas estan
11.Claridad elaboradas usando un Cumple
lenguaje apropiado.
Las preguntas estan Cumple

12. Objetividad expresadas en  aspectos
observables.
Las preguntas estan Cumple
13. Conveniencia adecuadas al tema a ser
investigado.

Existe una organizacion légica Cumple
y sintactica en el cuestionario.
El cuestionario comprende Cumple
15. Suficiencia todos los indicadores en
cantidad y calidad.
El cuestionario es adecuado Cumple
16.Intencionalidad | para medir los indicadores de
la investigacion.
Las preguntas estan basadas Cumple
17.Consistencia en aspectos tedricos del tema
investigado.

Existe relacion entre las Cumple
A9:Cohgrencis preguntas e indicadores.
La estructura del cuestionario Cumple
19. Estructura responde a las preguntas de
la investigacion.
El cuestionario es datil vy Cumple
oportuno para la investigacion.

14. Organizacion

Fo. Pertinencia

. OBSERVACIONES GENERALES

Hmac\éw

Mg. Sudrez Ortiz Maria Alejandra

DNI: 73122746
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r—— UNIVERSIDAD

) AUTONOMA

et DE ICA

<
-
)
i
,

Cd

INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
|. DATOS GENERALES
Titulo de la investigacion: FUNCIONAMIENTO FAMLIAR Y DESARROLLO
PSICOMOTOR EN NINOS DE 2 A 5 ANOS ATENDIDOS EN EL CENTRO DE SALUD SAN
JUAN DE CIUDAD BLANCA, AREQUIPA — 2025.
Nombre del experto: Lic. Espinoza Egoavil Anthony Kevin
ASPECTOS QUE VALIDAR EN EL CUESTIONARIO

Evaluacion
ASP::;:’:;&" Descripcion Cumple/ Preguntas a corregir
No cumple
Las preguntas estan
21.Claridad elaboradas usando un Cumple
lenguaje apropiado.
Las preguntas estan Cumple
22.Objetividad expresadas en  aspectos
observables.

Las preguntas estan Cumple
23.Conveniencia adecuadas al tema a ser
investigado.

Existe una organizacion légica Cumple
24.Organizacion y sintactica er? el cuestionario.
El cuestionario comprende Cumple
25. Suficiencia todos los indicadores en
cantidad y calidad.

El cuestionario es adecuado Cumple
26.Intencionalidad | para medir los indicadores de
la investigacion.

Las preguntas estan basadas Cumple
27.Consistencia en aspectos tedricos del tema
investigado.

Existe relacion entre las Cumple
preguntas e indicadores.
La estructura del cuestionario Cumple
29. Estructura responde a las preguntas de
la investigacion.

El cuestionario es util y Cumple
oportuno para la investigacion.

28.Coherencia

Po. Pertinencia

. OBSERVACIONES GENERALES

)

PP

Mg. Espinoza Egoavil Anthony Kevin

DNI: 45693828
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ANEXO 4. BASE DE DATOS

£ Base Spss An paucara.sav [Lonjuntolatos!| - 15M SPS5 Statistics Editor de datos
Archivo  Editar  Ver Datos Transformar  Analizar  Gréficos  Utiidades  Ampliaciones  Ventana  Ayuda

SHOE e« BLAR H B 40

[Visible: 59 de 50 variaies

| &sexo | JlEdad | L1 | L2 | L | La | Lo | L | Lo | L | Lo | L0 | Lot | Loz | Hez | &
1 Masculino 2 afios 1.00 1,00 1.00 1.00 00 00 1.00 1.00 1,00 00 00 00 0
Femenno 2 afios 1,00 1,00 1,00 1.00 00 00 00 1.00 1,00 1,00 00 00 0
Masculine 2 afios 1,00 1,00 1,00 1,00 00 00 1,00 1,00 1,00 00 00 00 00
Masculino 2 afios 1,00 1,00 1,00 00 00 00 1,00 00 1,00 100 00 00 00
Masculino 2 afios 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 00 1,00 1,00 1,00 1,00 00 00 00
Femenino 3 afios 1,00 1,00 1,00 1,00 00 00 00 1,00 00 00 00 00 00
Femenino 3 afios 1,00 1,00 1,00 1.00 00 1.00 00 1.00 1,00 00 00 00 0
Masculin 3 afios 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 00 1,00 1,00 1,00 1,00 00 00 00
Masculino 3 afios 1,00 1,00 1,00 00 00 1,00 00 1,00 1,00 1,00 00 1,00 1,00
10 Femenino 3 afios 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 00 1,00 1,00 1,00 00 00 00
1 Masculino 3 afios 1,00 1,00 1,00 1,00 00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 00 00
2 Masculino 3 afios 1,00 1,00 1,00 1.00 00 00 00 1.00 1,00 1,00 00 00 0
13 Masculino 3 afios 00 1,00 1,00 00 00 1.00 1.00 1.00 1,00 00 00 1,00 0
14 Femening 3 afios 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 00 00
15 Masculino 3 afios 1,00 1,00 1,00 1,00 00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 00
16 Masculino 3 afios 1,00 1,00 1,00 1,00 00 1,00 1,00 1,00 1,00 00 00 00 00
Femenino 3 afios 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 00 1.00 1.00 1,00 1,00 1,00 00 0
Femenino 3 afios 1,00 1,00 1,00 1,00 1.00 00 1.00 1.00 1,00 1,00 00 00 0
19 Masculino 3 afios 1,00 1,00 1,00 00 00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 00
2 Masculino 3 afios 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 00 1,00 1,00 1,00 00 1,00 00
21 Femenino 3 afios 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 00 1,00 1,00 00 1,00 1,00 1,00 00
2 Masculino 3 afios 1,00 1,00 1.00 1.00 00 00 1.00 1.00 1,00 1,00 00 1,00 00
23 Masculino 3 afios 1,00 1,00 1,00 1.00 00 00 1.00 1.00 00 1,00 1,00 00 w0 i
[E] ™l
i Base Spss Ari paucara.sav [ConjuntoDatos1] - IBM SPSS Statistics Editor de datos - o >
4rchivo  Editar  Ver Datos  Transformar  Analizar  Graficos  Utilidades Ventana  Ayuda
Al
e Bl BT dold
[visiote: 59 de 50 varian
& miz H g Sordnaci ol Lenguzje ‘ £l Motricidad ” fl Desar_psico Hd Funcjanﬂ . H . H - H - u - u - o
on
00 Moderado  En riesgo Nermal Moderado Disfuncian ...
00 Moderado  Moderado Normal Moderado Disfuncion
00 Moderado  En riesgo Moderado, Moderado Funcionali.
00 Moderado  En riesgo Normal Moderado Funcionali.
00 Normal  Moderado Normal Nermal Disfuncién .
00 Moderado  En riesgo Moderado, Moderado Funcionali.
00 Moderado  Normal Normal Nermal Funcionali..
.00 Normal Normal Moderado Normal Funcionali__.
00 Nermal  Normal Normal Nermal Funcionali..
00 Moderado  Normal Normal Normal Funcionali..
00 Normal  Normal Normal Normal Disfuncion .
00 Moderado  Moderado Normal Nermal Disfuncion .
100 Moderado  Normal Normal Nermal Funcionali..
00 Normal  Normal Normal Nermal Disfuncién .
00 Nomal  Normal Normal Nermal Disfuncién .
1,00 Moderado. Normal Normal Normal Funcionali__.
00 Nermal  Normal Normal Nermal Disfuncion ...
100 Normal  Nommal Normal Normal Funcionali..
100 Normal  Nommal Normal Normal Disfuncion .
00 Normal  Normal Normal Nermal Funcionali..
100 Normal  Nommal Normal Nermal Disfuncién .
T2 1,00 1,00 Normal  Moderado Mormal Normal Disfuncion __
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148 Base Spss Ari paucara.sav [ConjuntoDatos1] - IBM SPSS Statistics Editor de datos
Archivo

Editar  Ver Datos

Transformar

Analizar

Gréficos

Utilidades

Ampliaciones ~ Ventana  Ayuda

=1

i

=

e BLFE B

A

[visiole: 59 e 59 variat

| @Sexo | MEdad | £t | L2 | Fa3 | L | L | Fi | Fa | S | Lo | L | St | L2 | Loz | ¢
87 Femenine 4 afios 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 .00 1,00 1,00 1,00 .00 00 .00 00
88 Masculino 4 afios 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 00 1,00 1,00 1,00 1,00 00 1,00 00
89 Femenine 4 afios 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 00 1,00 1,00 1,00 1,00 00 00 00
%0 Masculino 4 afios 1,00 00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 00
91 Femenine 4 afios 00 00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 00
92 Femenino 4 afios 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 00 1,00 1,00 1,00 1,00 00 00 00
93 Masculing 4 afios 00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 00
% Femenino 4 afios 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 00
9% Masculing 4 afios 1,00 1,00 1,00 1,00 00 00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
% Masculino 4 afios 1,00 1,00 1,00 1,00 00 00 1,00 1,00 1,00 1,00 00 00 00
97 Femenine 4 afios 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 00 1,00 1,00 1,00 1,00 00 1,00 00
9% Femenino 4 afios 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 00 1,00 1,00 1,00 1,00 00 00 00
99 Femenine 4 afios 1,00 1,00 1,00 00 00 00 00 1,00 1,00 1,00 00 00 00
100 Masculino 4 afios 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 00 1,00 00
101 Femenine 2 afios 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 00 1,00 1,00 1,00 00 00 00 00
102 Femenino 4 afios 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 00 1,00 1,00 1,00 1,00 00 1,00 00
103 Masculing 4 afios 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 00 1,00 1,00 1,00 1,00 00 00 00
104 Femenino 4 afios 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 00
105 Masculing 4 afios 00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 00
106 Masculino 4 afios 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 00
107 Masculing 4 afios 1,00 1,00 1,00 1,00 00 00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
108 Masculino 4 afios 1,00 1,00 1,00 1,00 00 00 1,00 1,00 1,00 1,00 00 00 1,00
109 Femenine 4 afios 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 00 1,00 1,00 1,00 1,00 00 1,00 00
E] |}
8 base 3PS AN PAUCAIR.5aV [LOMUNEOUSTOS | - 61 333 STAUISTCS EQIKOT e datos - oA
Archivo  Editar  Ver Datos Transformar  Analizar  Graficos  Utiidades  Ampliaciones  Ventana  Ayuda
SEEEH e~ BHEE K BE 206
|Visible: 59 de 59 variabl:
r H 4 ()ov:\nnac\ il Lenguaje ‘ &l Motricidad H ol Desar_psico Hd Funcfrmﬂ - “ o H o ” o H - “ - “ o H o | o
8 .00 Normal Normal Normal Normal
8 00 Normal Normal Moderado Normal
90 .00 Normal Normal Moderado Normal Disfuncién ...
9 00 Normal Normal Normal Normal Funcionali. .
Normal Normal Normal Normal Funcional
Normal Normal Normal Normal Funcionali. .
Normal Normal Normal Normal Funcionai...
Normal Normal Normal Normal Funcionali. .
9% .00 Moderads Moderado Normal Normal Funcional
o7 Normal Normal Normal Normal Disfuncién ..
% Normal  Moderado Normal Normal
99 00 Moderads,  Normal Normal Normal
100 Normal Normal Normal Normal Funcionai...
101 Normal Normal Normal Normal Funcionali. .
102 Normal Normal Moderado Normal
03 Normal Normal Moderado Normal
104 .00 Normal Normal En riesgo Normal Disfuncién ...
05 .00 Normal Normal Normal Normal Funcionali. .
106 .00 Normal Normal Normal Normal Funcional
07 .00 Normal Normal Normal Normal Disfuncién
108 .00 Normal  Moderado Normal Normal Funcionai...
" 109 |00 Normal Normal Normal Normal Disfuncién
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ANEXO 5. Evidencia Fotografica
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Anexo6. Documentos administrativos










“Afo de la Recuperacion y Consolidacion de la Economia Feruana™

Areguipa, 12 de Junio del 2025

CARTA DE SOLICITUD

Sefior Medico de guardia
Cenfro de salud

FRESEMTE

ASUNTC: SOLICITUD DE EJECUCION DE INTRUMENTOS DE LA TESIS
DENOMINADA “FUNCIONAMIENTC FAMILIAR Y
DESARROLLO PSICOMOTOR EN MINOS DE 2 A 5 ANOS
ATENDIDOS EN EL CENMTRO DE SALUD DE
ClUDAD BLANCA-2025"

me dirijo a usted o saludaro muy cordialmente, asi mismo en atencian
al documento de constancia de las sefioritas:

- ARIGUTIERREL FIORELLA SOFLA
- PAUCZARAWVALERC JAMYLE MILAGREOS

Ya habiendo concluido nuestra investigocion de la tesis “"Funcionamiento
Familiar y Desarrollo psicomotor en nifios de 2 a 5 ofios otendidos en <l
Cenfro de Solud de Ciudad Blanco-2025".

mMotivo por el cual le solicite una constanciao de ejecucicn de
instrumentos de la tesis. Adjunto evidencia de los resulfados obtenidos.

Sin ofro particular, me despido de usted. Agrodeciéndols
anficipadaments la atencicn.

84









Anexo7. Informe del Turnitin

Informe Final - ARI y PAUCARA.docx
B MyFiles

£ MyFiles

® Universidad Auténoma de lca

Detalles del documento

Identificador de la entrega
rneoid:3117:472568419 &5 Paginas

Fecha de entrega 14223 Palabras

B jul 2025, 12239 p.m. GMT-S
3344 Caracteres

Fecha de descarga
B jul 2025, 12242 p.m. GMT-S

Nombre de archivo

Informe Final - ARLy PAUCARA docx

Tamafo de archive
13M8

;'_} turnitin  éone 1 of m-portade Ideotfcador de la wraregs o =311 7472963419

z!'_] turnitin  Paoina2 of 90- Descripcién general de integridad Identificador de la entrega trn:oid::3117:472568419

16% Similitud general

El total combinado de todas las coincidencias, incluidas las fuentes superpuestas, para ca...

Filtrado desde el informe

» Bibliografia

» Coincidencias menores (menos de 15 palabras)

Fuentes principales

13% @ Fuentesde Internet
4% E Publicaciones

13% & Trabajos entregados (trabajos del estudiante)

Marcas de integridad

N.° de alertas de integridad para revisién
Los algoritmos de nuestro sistema analizan un documento en profundidad para
No se han detectado manipulaciones de texto sospechosas. buscar inconsistenclas que permitirian distinguirio de una entrega normal. Si
algo extrafio, lo como una alerta para que pueda revisario.

Una marca de alerta no es necesariamente un indicador de problemas. Sin embargo,
recomendamos que preste atencién y la revise.
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