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RESUMEN

Este estudio tiene como fin, definir el vinculo entre estado nutricional
y la caries dental en estudiantes de la |.E.l. Kumamoto Il Lima 2025, el
método que se utilizd para la realizacién de dicha investigacion, fue
cuantitativo, de tipo descriptivo, correlacional y de corte transversal,
tuvo la participacion de 58 preescolares quienes fueron también parte
de la muestra por ser censal, la manera para la obtencién de la
informacion fue utilizando una ficha que contiene un indice de estado
nutricional y el indice Ceo-d elaborado por el autor, revisado por
especialistas y fiabilidad. La informacién fue procesada utilizando el
programa SPSS de versién 25, se utilizo Rho de Spearman para
conocer la conexion de las variables. Los resultados demostraron que
el 70,7% de preescolares presenté peso normal, el 15,5% sobrepeso
y el 13,8% obesidad. Segun peso para la edad, el 81,0% mostro
normalidad y el 19,0% sobrepeso. Respecto a talla para la edad, el
94,8% fue normal y el resto presentd alteraciones de talla baja. En
todos los grupos predomind un indice de caries muy leve (58,6%—
75,9%), seguido de caries leve (1,7%-8,6%) y moderado (1,7%—
10,3%), evidenciando el estado nutricional no determina la presencia
de caries dental. Conclusiones: No existe relacion significativa, entre
el estado nutricional y la caries dental en preescolares con una
significancia estadistica de p=0.421. Se recomienda implementar
programas educativos en colegios para fomentar habitos de nutricidon

saludable y prevencién de caries desde la nifiez.

Palabras claves: Estado nutricional, Lesiones cariosas, Infante.
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ABSTRACT

This study aims to define the link between nutritional status and dental
caries in students of the I.E.l. Kumamoto Il Lima 2025, the method
used to carry out this research was quantitative, descriptive,
correlational and cross-sectional, had the participation of 58
preschoolers who were also part of the sample because it was a
census, the way to obtain the information was using a form that
contains a nutritional status index and the Ceo-d index prepared by
the author, reviewed by specialists and reliability. The information was
processed using the SPSS version 25 program, Spearman's Rho was
used to know the connection of the variables. The results showed that
70.7% of preschoolers had normal weight, 15.5% overweight and
13.8% obesity. According to weight for age, 81.0% showed normal
weight and 19.0% overweight. Regarding height for age, 94.8% was
normal and the remainder presented short stature alterations. In all
groups, a very mild caries rate predominated (58.6%-75.9%), followed
by mild (1.7%—8.6%) and moderate (1.7%—-10.3%), demonstrating that
nutritional status does not determine the presence of dental caries.
Conclusions: There was no significant relationship between nutritional
status and dental caries in preschool children, with a statistical
significance of p = 0.421. It is recommended to implement educational
programs in schools to promote healthy eating habits and caries

prevention from childhood.

Keywords: Nutritional status, Caries lesions, Infant.
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.  INTRODUCCION

En el contexto actual, el nexo de la condicion nutricional y la salud de la
cavidad oral, exclusivamente con respecto a las lesiones cariosas en
menores de 5 afos ha tomado mucho interés a nivel mundial, influyendo

en la calidad de vida de dicha poblacion®.

A nivel mundial muchos nifos sufren de desnutricion, siendo un problema
alarmante; la desnutricion no solo compromete el buen desarrollo y el
estado de salud de los nifios, también afecta al buen desarrollo de la
cavidad bucal trayendo como consecuencia la apariciéon de diferentes
patologias y entre ellas la caries. Segun la OMS la caries es ocasionada
por multiples factores, en el mundo un tercio de los habitantes presentan
caries dental, en América latina la relacion entre estos 2 factores en casi
similares estudios realizados en Argentina y Ecuador dan cuenta de esto

teniendo en cuenta que la caries dental no distingue estatus social?3458,

El Perd no es ajeno a este problema, en distintos departamentos la
desnutricion y los problemas bucales estan teniendo una relacion muy
estrecha, la cual afecta a muchos menores’8°. Este estudio tiene como fin
principal, conocer el vinculo que tiene la condicién nutricional de los
menores con respecto a la presencia de caries en la |.E.l. Kumamoto Il

Lima.

El presente estudio consta de 7 capitulos, el primero, esta compuesto por
la introduccion, en el segundo, encontraremos la problematica, las
interrogantes y propdsito, tanto principales como especificas, asimismo
como el motivo y la relevancia de dicho estudio; en el tercero, esta
compuesto por los antecedentes y conceptos, el cuarto, comprende el
meétodo utilizado para desarrollar dicha investigacion; en el quinto, estan los
hallazgos obtenidos, en el sexto, el procesamiento de estos ultimos y en el
séptimo, se encuentran la discusion, las conclusiones a que se llego, asi

como las recomendaciones que brinda este estudio.

El autor

14



2.1.

Il. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Descripcion del problema
La alimentacion tiene un impacto significativo en la salud dental y
puede influir en la aparicién y el avance de problemas, asi como

patologias dentales como las caries’.

A nivel mundial, una publicacion del Fondo de las Naciones Unidas
para la Infancia refiere que cada dia, 13.800 menores de cinco afos
fallecen por motivos que se pueden prevenir, y cerca de la mitad de
estas defunciones estan relacionadas con la falta de una alimentacion
adecuada. En todo el mundo, la falta de nutrientes impacta a naciones
tanto ricas como pobres. De acuerdo con la OMS, los procesos para

llegar a un buen desarrollo de la alimentacion, no es el adecuado?.

Por otra parte, de acuerdo a la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS), los determinantes, como la mala alimentacion, consumo
excesivo de azucares en alimentos y bebidas, sumado a los malos
habitos de higiene dental, son los causantes de la presencia de caries
en la poblacion. A nivel global, mas de un tercio de los habitantes
presenta caries dental, la cual no distingue edad, sexo, raza o
condicion social, presentandose desde la aparicion de las piezas
deciduas y su predominio aumenta cuando se presenta la denticion
permanente. Se estima que la caries dental a nivel mundial se
presenta en un 43% en la denticién decidua. Por otro lado, de los 194
paises que son miembros de la OMS, en 134 la prevalencia supera
mas del 40%. Se presume que el predominio a nivel global de la caries
en la denticion primaria es del 29%, lo que significa mas de 2000

millones de nifios con esta patologia3.

En América Latina, un estudio realizado en la universidad Cuenca en
Ecuador, donde se recopilo informacion relacionada a la condicion
nutricional y las lesiones por caries, brindo informacién significa de

dicha relacion, llegando los autores a la conclusion que hay un

15



estrecho vinculo en lo referente a la condicidn nutricional de los

menores Yy la caries®.

Segun la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS), las
patologias de cavidad oral tienen un predominio de un 46%, las cuales
se presentan en la infancia hasta la vejez, ocasionando efectos
negativos en la salud de la poblacién, siendo un aproximado de 470
millones de habitantes presentan cavidades cariosas y otras lesiones
en la boca®. Ademas, un estudio realizado en Argentina, demostré que
el desarrollo del esmalte en menores de 5 afos, esta intimamente

ligado a una buena condicién nutricional®.

En el Peru, en un estudio realizado en el departamento de Junin, en el
cual se investigo la relacion de la anemia y caries dental, dicha
investigacion revelo que los nifios que participaron, presentaron
desnutricion en un 90,83 % por otra parte las lesiones cariosas se
presentaron en un 93.33 %; encontrandose asociacion directa de la

anemia, la desnutricién y la presencia de caries (p=0,011)".

Por otra parte, en un informe realizado durante la encuesta
demografica y de salud por el Instituto Nacional de Estadistica e
Informatica (INEI), el cual hace mencion, en los primeros tres meses
del afo 2024, la malnutricion cronica en infantes de menos de cinco
afnos podria llegar al 12. 2% en todo el pais. Este dato indicaria un
incremento de 0. 7 puntos porcentuales. Asimismo, las regiones con
un alto indice de infantes con menos de cinco afios que sufren de
desnutricion persistente durante el 2023, se presentaron en la region
de Huancavelica, con un 26. 1%; asi mismo un 21.7 % en Loreto; y por
ultimo un 19. 9% en la region de Amazonas, de acuerdo al INEI. Por
otro lado, los lugares que presentaron un minimo de casos fueron el
departamento de Arequipa el cual obtuvo un 4.7%, un 3.2% en Tacna

y finalizando la region de Moquegua el presento un 2.5%32.

A nivel nacional, el Ministerio de Salud (MINSA) durante el ano 2023,

informo que la frecuencia de caries en estudiantes que oscilan entre

16



2.2,

2.3.

los 3 y 5 anos fue de un 85.6%, en otras palabras, por cada diez

estudiantes nueve presentan esta patologia®.

En Lima un estudio realizado en el Centro de Salud de Infantas,
perteneciente al distrito de San Martin de Porres, demostré que hay
una relacion de la caries y la condicion nutricion mostrando resultados
como p= 0,789 con respecto a la denticion decidua, otros resultados
fueron similares en relacién al género y edad, de tal forma se observa

la asocian de estos factores de afectan a la poblacion infantil°.

Actualmente en el AA. HH Laderas de Chillon se observa gran
cantidad de nifios que presentan desnutricion, por la condicion social
o distintos malos habitos alimenticios adquiridos, produciendo a su vez
distintitos tipos de caries como caries rampante, de fosas y fisuras,

hasta llegar inclusive a la perdida de piezas dentarias.

El presente estudio se realizara en la I.E.l. 605 Kumamoto Il ubicado
en el departamento de Lima, distrito de Puente Piedra en el AA. HH
Laderas de Chillén, el periodo de tiempo que se llevara el estudio sera
en el periodo de mayo y octubre; el tema de estudio sera, la relacion
entre estado nutricional y la caries, en preescolares de la LE.I
Kumamoto Il Lima 2025; por lo tanto, se plantea a continuacién las

siguientes preguntas.

Pregunta de investigacion general
¢, Cual es la relacion entre estado nutricional y la caries dental, en

preescolares de la |.E.l. Kumamoto Il Lima 20257

Preguntas de investigacion especificas

P.E.1:

¢, Cual es el estado nutricional en preescolares de la I.E.l. Kumamoto
Il Lima 20257

P.E.2:

¢ Cual es la prevalencia de la caries dental en preescolares de la
[.E.I. Kumamoto Il Lima 20257

17



24,

2.5.

P.E.3:

¢, Cual es la relacion entre el estado nutricional segun indicador peso
para la talla y la caries dental en preescolares de la |.E.l. Kumamoto
[l Lima 20257

P.E.4:

¢, Cual es la relacion entre el estado nutricional segun indicador peso
para la edad y la caries dental en preescolares de la |.E.l. Kumamoto
Il Lima 20257

P.E.:5

¢ Cual es la relacidn entre el estado nutricional segun indicador talla
para la edad y caries dental en preescolares de la I.E.l. Kumamoto Il
Lima 20257

Objetivo General

Determinar la relacion entre estado nutricional y la caries dental en

preescolares de la |.E.I. Kumamoto Il Lima 2025.
Objetivos especificos.
O.E1:

Identificar el estado nutricional en preescolares de la |.E.l. Kumamoto
[l Lima 2025.

O.E.2:

Identificar la prevalencia de la caries dental en preescolares de la
I.E.l. Kumamoto Il Lima 2025.

O.E.3:

Establecer la relacion entre el estado nutricional segun el indicador
peso para la talla y la caries dental en preescolares de la |.E.l

Kumamoto Il Lima 2025.

18



2.6.

O.E4:

Establecer la relacion entre el estado nutricional segun el indicador
peso para la edad y la caries dental en preescolares de la |.E.l

Kumamoto Il Lima 2025.
O.E.5:

Establecer la relacion entre el estado nutricional segun el indicador
edad para la talla y la caries dental en preescolares de la L.E.I.

Kumamoto Il Lima 2025
Justificacion e Importancia
Justificacion

Justificacion Tedrica

Dicha investigaciéon se fundamenta, dado que la caries y la nutricion
son dos condiciones de salud que afectan significativamente a la
poblacion infantil, particularmente en nifios de menos de cinco anos;
de acuerdo a estudios cientificos realizados se ha evidenciado la
relacion entre estos dos factores. Desde un enfoque tedrico, las teorias
qgue se relaciona con dichos factores son las teorias de Nola Pender,
también conocida como Modelo de promocion de la salud. La teoria
ecoldgica de la placa es otra teoria que esta relacionada con el tema.
Se centra en como se forma la caries y su conexién con los habitos

alimenticios.

Este estudio busca aportar informacioén para tener en cuenta a futuras
investigaciones y ademas de comprender la relacion entre estos dos

factores que afectan a la salud.
Justificacion Social

El analisis facilitara y nos dara a conocer que factores, son los que se
encuentran vinculados con lo referente a la nutricion y la caries. Lo
cual nos ayudara a crear planes integrales para prevenir y fomentar la

salud en los nifos. Por lo tanto, ayudara a elevar el nivel de vida y el
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crecimiento saludable de los nifios, disminuyendo las disparidades en
salud y robusteciendo la atencidn primaria en comunidades en

situacion de vulnerabilidad.

Justificacion Metodolégica

Para determinar la relacion entre la condicion de salud nutricional y la
patologia de la caries, se utilizara un enfoque metodoldgico de tipo
cuantitativo, observacional de corte transversal la cual posibilite la
medicion precisa de ambas variables y su posible relacion. La
adopcion de indicadores validados para el diagnostico de caries
dental, como ICDAS, junto con la medicién antropométrica del estado
nutricional, asegura la recoleccion de informacion confiable y
comparable.

La aplicacion de este enfoque permitira producir hallazgos firmes y
reproducibles que pueden servir de fundamento para estudios futuros

y el desarrollo de politicas publicas.

Importancia

Esta investigacion ofrecera informacion pertinente y reciente sobre
coémo se relacionan con la nutricién y la enfermedad de la caries en
menores de cinco afos. Los resultados ayudaran a ampliar la
percepcion de los elementos que afectan la salud dental en la infancia
y su conexion con la alimentacion, enriqueciendo la base tedrica y
practica para estudios futuros y proyectos académicos vinculados a la
salud publica y la pediatria. Ademas, favorecera a las comunidades
donde la desnutricion y las patologias bucales son comunes para
poder de esta manera elaborar y poner en practica estrategias de
prevencion y promocién de salud mas eficaces e integrales, elevando
la calidad de vida, el crecimiento integral y el bienestar global de los
nifios. Los resultados podran utilizarse como fundamento para
elaborar politicas integrales que traten al mismo tiempo la condicion
nutricional y las lesiones cariosas de los nifios, maximizando los
recursos y potenciando la eficiencia de las intervenciones. Ademas,
promovera la capacitacion y sensibilizacion del personal salud acerca
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2.7.

de la importancia de analizar y tratar ambos elementos de forma
conjunta.

Alcances y limitaciones

Alcances

Alcance temporal. Fue realizada, la investigacion entre los meses de
mayo y octubre del 2025.

Alcance espacial o geografico. El estudio fue realizado en la entidad
educativa Inicial Kumamoto Il ubicado en el distrito de Puente Piedra
departamento de Lima.

Alcance metodoldgico. EI método que se utilizo fue de enfoque
cuantitativo, con un nivel correlacional entre las dos variables, de tipo
basico y de corte transversal, ademas no podra ser generalizado a
otros lugares del departamento de Lima ni del pais, ya que este estudio

se limita a un centro de estudios en particular.

Limitaciones

Para la realizacion de la investigacion, esta tuvo que ser
autofinanciado por el autor. El llegar al lugar de le investigacioén, fue
relativamente complicada ya que la institucion educativa se encuentra
en un lugar donde las movilidades publicas no llegan, para acceder al
lugar se tiene que tomar movilidades particulares. Con respecto al
tramite administrativo burocratico del establecimiento educativo se
tuvo que esperar la autorizacion de los entes correspondientes para

poder aplicar la investigacion.
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3.1.

. MARCO TEORICO

Antecedentes

Luego de realizar el analisis de la bibliografia digital e impresa que hizo
posible encontrar investigaciones que tienen una relacién indirecta con
las variables estudiadas, las cuales suponen aportes significativos

para el estudio.
Internacionales

Guapacha et. al. (2022) La finalidad de su estudio "Relaciéon entre
estado nutricional y salud bucal en un grupo de preescolar en Pereira,
Colombia en el periodo 2022-1" fue establecer la conexion entre la
salud nutricional y la salud bucal. La técnica empleada fue cuantitativa,
analitica, transversal y descriptiva. La poblacion esta compuesta por
nifos y ninas de 3 a 5 afnos. Los hallazgos mostraron que el estado de
nutricion tenia una relacion estadisticamente significativa con la salud
oral. Se percibe en los factores de riesgo por obesidad y delgadez en
cuanto a las caries dentales. Para concluir, una dieta saludable
contribuye al adecuado desarrollo de los tejidos bucales en la infancia,
lo que disminuye el riesgo de enfermedades dentales, especialmente

caries y gingivitis''.

Cabello et. al. (2022) realizo una investigacion llamada “Caries Dental
y Estado Nutricional en chilenos con Denticion Mixta de entre 5 a 12
afos. Estudio Observacional” cuyo objetivo fue establecer la
frecuencia de caries en funcién a la situacion nutricional, género y
social. Fue una investigacion retrospectiva descriptiva de cohorte, la
poblacién estuvo conformada por 161 nifos. Los resultados fueron que
no hay diferencias notables entre grupos en términos de prevalencia
de caries en funcion de la condicion nutricional (p = 0,143), la condicién
social (p = 0,344) y el género (p = 0,344). y sexo (p =0,360). Se llego
a la conclusion de que es imprescindible llevar a cabo investigaciones
futuras que profundicen en el analisis de los factores desencadenantes

de la caries dental, pues estos son elementos dificiles de modificar’2.
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Alatosi OO et. al. (2021) en su investigacion llamada “Dental Caries
Severity and Nutritional Status of Nigerian Preschool Children” el cual
tuvo el propdsito de analizar la severidad de las caries, los dientes
ausentes y los tratados (dmft) de acuerdo con el estado nutricional.
Fue de tipo transversal, se utiliz6 un método de muestreo por etapas.
Se estudiaron 273 casos de caries dental, y se hallé una correlacion
inversa significativa entre los valores Z del BMIA 'y el WFH con el indice
dmft (r=-0,181, p < 0,05; r =-0,143, p < 0,05). Los resultados indican
que la desnutricion tiene una relacion con un aumento en la gravedad

de las caries dentales en los nifios’3.

Bud ES et. al. (2021) en su articulo titulado “Observational Study
Regarding the Relationship between Nutritional Status, Dental Caries,
Mutans Streptococci, and Lactobacillus Bacterial Colonies” cuyo
propdsito fue examinar la relacion entre la presencia de caries dental,
la cantidad de colonias formadoras de Estreptococos Mutans (MS) y
Lactobacillus (LB) en la saliva, al igual que el estado de nutricion de
un grupo infantil en Transilvania. Esta investigacion fue de tipo
observacional y tuvo una poblacién de 154 estudiantes, con edades
comprendidas entre 9 y 12 afos. En nuestra investigacion,
encontramos un vinculo positivo entre el percentil del IMC, el conteo
de MS, el conteo de LB, la cantidad veces de cepillado y la tasa de
caries dental en nifios de 9 a 12 anos. Los futuros programas de
prevencion deberian incorporar el monitoreo nutricional para evitar

tanto la aparicién de caries dental como la obesidad en la infancia™.

Rego IN. et. al. (2020) en su investigacion titulada “The association
between nutritional status and dental caries in low-income children: A
multilevel analysis” . El objetivo de la investigacion fue determinar la
relacion entre las caries dentales y el estado nutricional de los nifios
de 12 aios con pocos recursos, a través de un diseno transversal que
incluyd a 406 infantes. Los resultados que se obtuvieron fueron que
los infantes con peso insuficiente mostraron un promedio de caries un
60 % superior (RR = 1,60; IC del 95 %: 1,13-2,57) y una media de
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PUFA/PUFA 2,8 veces mas elevada que la de los infantes con una
nutricion adecuada. Los infantes con peso insuficiente y un alto
consumo de azucar al afio, mostraron una tasa media de caries mas
elevada (RR = 2,72; IC del 95 %: 1,46-5,06). Se determin6 que la
desnutricion tiene un vinculo con las caries dentales en nifios de

familias de escasos recursos™.
Nacionales

Pizarro (2023) en su tesis titulada “Estado nutricional y salud bucal
en nifios de 2 a 5 afnos en Centros de Salud de Huanuco, 2023” El
propdsito de esta investigacion fue establecer la conexion entre la
nutricion y el bienestar oral en infantes que tienen de 2 a 5 afios en los
Centros de Salud de Huanuco. La metodologia fue relacional, con un
enfoque prospectivo, observacional y analitico transversal, utilizando
un disefo correlacional analitico; la muestra consistié en 80 ninos.
Resultados. Un 88,5% estado nutricional adecuado, mientras la
desnutricion moderada se presentd en un 6.5%, también hubo sobre
peso en un 3.5%, y la obesidad obtuvo un 1.5%. La prevalencia de
caries fue elevada dando un 97.5%. Conclusiones, se observo que los
menores que tenian una condicion de nutricion normal, el 85%
presentaba una deficiente salud dental. La salud oral fue deficiente en
un 76,5% (con un valor p = 0,811); por lo tanto, se llegé a concluir que

no hay ninguin vinculo entre la situacion nutricional y la saludoral®.

Cardenas (2022). En su tesis titulada “Relacién entre estado
nutricional y caries dental en preescolares de la habilitacién urbana
progresiva, La Molina Alta — Chiclayo 2022”, el propésito fue establecer
la conexidn entre el estado nutricional y la prevalencia de caries en los
dientes. La metodologia consisti® en un estudio basico no
experimental, transversal, correlacional y observacional. Se eligié una
muestra compuesta por 105 infantes en edad preescolar (de 2 a 5
anos), empleando una ficha de recopilacion de datos. Resultados: Se
hall6 que el 88% de los alumnos preescolares padecen caries.

Asimismo, entre los alumnos preescolares con caries, el 33,7 % tenia
24



riesgo de sobrepeso y el 57,6 % tenia un estado nutricional apropiado.
Conclusiones: Se evidencid una relacion directa entre el estado

nutricional y las variables que muestran prevalencia de caries dental’.

Quispe (2022). El proposito del estudio "Relacion entre la salud oral
y el estado nutricional en nifilos de 3 a 5 afos en un centro educativo
de Arequipa, 2022" fue determinar la conexion entre la salud bucal y
el estado nutricional. Se utilizé un disefio no experimental, de tipo
transversal y correlacional, que tuvo como muestra a 52 alumnos
seleccionados de manera no probabilistica por conveniencia. Los
resultados mostraron, que el indice de caries fue 7,90 % y que la
mayoria, un 54% tenia una higiene bucal regular, después mala un
38% y buena solo un 8%. En cuanto al estado nutricional, el 79 % de
los individuos tenia un peso normal, el 13 % sobrepeso, el 6 %
obesidad y el 2 % bajo peso. El estudio determin6 que no existe una

relacion importante entre la salud oral y el estado nutricional8.

Ochoa (2022) es su investigacion titulada “Relacion entre el estado
nutricional y caries dental en preescolares de la habitacién urbana
progresiva, Huancayo, 2022”. El propdsito de la investigacion fue
establecer la conexion entre la condicion nutricional y la presencia de
caries. Para ello el enfoque descriptivo, no experimental y de tipo
transversal. La toma de la muestra se realizé de acuerdo a principios
de aleatoriedad, o muestreo simple. Los hallazgos muestran que el
21% de los participantes tenian delgadez, el 35% contaba con un peso
normal, el 20% tenian sobrepeso, el 24% eran obesos, el 27%
presentaban un bajo indice de caries, el 31% tenian un moderado
indice y el 32% mostraron nivel de caries dental alto. En resumen, se
evidencia una correlacidon en preescolares de la situacion nutricional y

la caries, en la Habitacion Urbana Progresiva’®.

Casas (2021) en su investigacion titulada “Estado nutricional y caries
dental en nifios de 3 a 5 afios del Centro de Salud los Licenciados
Ayacucho -2021” Establecer la conexidn entre la condicion nutricional

con la incidencia de caries dentales en infantes de 3 a 5 afos del
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centro de salud “Los Licenciados” en Ayacucho durante el afio 2021.
La metodologia que se utilizo fue: se eligieron por conveniencia a 100
menores, a los cuales se les realizd6 mediciones y evaluaciones
conforme a los lineamientos del MINSA para categorizarlos como
eutroficos, con desnutricion cronica y con sobrepeso u obesidad; se
llevd a cabo un examen oral. Resultados: encontramos que el 69% de
se encontraban en estado nutricional eutrofico, un 23% presentaban
desnutricion cronica y un 8% tenian sobrepeso u obesidad, en cuanto
al indice CEOD mostré un 21% muy bajo, un 20% bajo y un 59%

moderado?.
Locales o regionales

Valle. et. al. (2023) en su investigacion titulada “Prevalencia de caries
dental y el estado nutricional en estudiantes del Centro Ann Sullivan
en el afo 2023”. La cual tuvo como propdsito principal determinar la
prevalencia de caries con la condicién nutricional. La metodologia fue
de un disefio observacional, retrospectivo, de corte transversal y
descriptivo. El estudio tuvo la participacion de 80 alumnos los cuales
fueron considerados como muestra. Los hallazgos que se obtuvieron
mostraron, que hubo una prevalencia de caries de un 55.4% y con
referencia al estado nutricional se encontré un 37.8% de bajo peso. En
el sexo masculino, se tuvo un CPOD de 0 a 3 y bajo peso con un
78.6%. En el sexo femenino se tuvo un resultado de CPOD de 0 a 3
con peso normal en un 100%. Concluyendo que hay mas alumnos con

bajo peso y una mayor prevalencia de caries dental®’.

Anaya. (2022) en su tesis llamada “Relacion entre estado nutricional
y caries dental en nifios y adolescentes en centro de asistencia social
en SJM 2022” propdsito del estudio es entender la relacion entre la
nutricion y la aparicibn de caries dentales en nifios y jovenes.
Metodologia: de tipo basico, no experimental, descriptivo, transversal
y prospectivo. La muestra incluyé a 117 nifios y adolescentes de 6 a
17 anos. obteniendo un resultado de P = 0. 098. Hallazgos: Se

descubrié que el 46. El 15% de los nifios tenia un peso normal y una
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3.2.

3.21.

prevalencia reducida de caries dental, es decir, un 3%. 33 % con una
prevalencia baja de caries y peso normal, 42 %. 33 % con peso
insuficiente, 12. 82% con sobrepeso y 4. 27 % con obesidad, todos
con una prevalencia de caries muy baja. Conclusién: No se encuentra
una correlacion importante entre las caries dentales y el estado
nutricional (p = 0.09), lo que nos permite concluir que ambas variables

son consideradas factores de riesgo para afectar la salud?.
Bases Teoricas

Variable 1: Estado Nutricional

Definicion:

Segun el Minsa, el estado nutricional, es el estado de salud que
presenta una persona en funcion de su modo de vida, régimen
alimentario y de su nutricion, esto también reflejado en la actividad
fisica que realiza la persona. Por otra parte, el desequilibrio de estos
aspectos trae como consecuencia una condicibn de salud
desfavorable, que tiene como consecuencia que el individuo padezca
de varias enfermedades oportunistas, propias del estado de salud en
que se encuentra y de la mano afecta también la salud mental y la

autoestima, causando depresién en algunos de los casos 2.

Valoracion Nutricional Antropométrica de la nifia y el nifio. La
evaluacion antropométrica de la nutricion de la nifia y el nifio de 0 a 11
anos es una técnica nos sirve para determinar y conocer el estado de
salud nutricional utilizando las medidas corporales como son la talla,
el peso y la edad, en algunos podemos usar también el perimetro
braquial, como a su el indice de masa corporal, de acuerdo a lo

requerid?s,
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Teorias relacionadas al estado nutricional.
Modelo de promocion de la salud: Nola Pender

Esta teoria sefiala que es necesario promover una vida saludable, lo
gue es mas importante antes que brindar atenciones en los centros de
salud y de esta manera reducir la cantidad de personas con
dolencias, de esta manera reducir los gastos de hospitalizacion.
También brinda mucha importancia en la relacién de las conductas que
se queremos obtener y las caracteristicas de cada individuo como son
Sus creencias y experiencias que tiene dicha persona y de esta
manera dar a conocer la causa mas relevante que interviene en el
cambio de aptitud del individuo para mejorar su salud. Pender, se
refiere a la valoracién de las convicciones de salud, junto con las
vivencias personales, pues estas tienen un rol crucial en la decision de
adoptar un comportamiento saludable o peligroso. Por ejemplo, si un
nifio habita en un entorno donde se ingieren alimentos con un elevado
contenido de sal, y ademas escucha frecuentemente de algo,
deberiamos estar muertos. Entonces absorbera dichos conocimientos
para su vida, adquiriendo este tipo de conducta que afectara su salud

por el resto de su vida?*.
Dimensiones.

Peso para la edad: se obtiene luego de realizar una comparacion del
peso del menor, que puede ser varon o mujer, con el peso que le
corresponde segun edad; y de esta manera identificar desnutricién de
acuerdo a los valores establecidos. Es de gran ayuda para identificar
alteraciones en lo referente a la situacion nutricional durante los
seguimientos periédicos que se realizan a los infantes varones y
mujeres, para lo cual se necesita una cantidad determinada de
controles; esto va ser muy beneficioso principalmente en el primer
semestre de vida. Ademas, no se aconseja su empleo para categorizar

sobrepeso y obesidad, puesto que impide diferenciar entre varones y
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mujeres pequefos, lo que resulta insuficiente para valorar a nifias y

nifios con bajo peso al nacer?3.

Se clasifican en:

+ Sobre peso (>3DE,>2DE)

* Normal (2DEa-2DE)

» Bajo peso (<-2DEa-3DE)
+ Bajo peso severo (-3DE)

Peso para la talla: va a resultar de las comparaciones que se van a
realizar entre el peso de los menores y su talla actual, el cual sera
comparado con las tablas de referencia, este resultado nos va brindar
informacion sobre la relacidon que hay entre el peso adquirido y su
estatura, ademas nos sefnalara la cantidad de calorias; de esta
manera, detecta nifas y niflos que han adelgazado o emaciado
(desnutricién aguda), o que poseen sobrepeso y obesidad?3.

Se clasifican en:

* Obesidad (>3DE)
+ Sobrepeso (>2DE)
* Normal (2DEa-2DE)

» Bajo peso / emaciado (<-2DEa-3DE)

+ Bajo peso severo (<-3DE)

Talla para la edad: muestra el desarrollo lineal logrado de acuerdo a
la altura y su relacion con la edad, tanto en nifias como en nifios, en
relacion a las referencias establecidas. Ademas, nos va a dar a
conocer si el pequefio se encuentra con desnutricion cronica?3.

Se clasifican en:

+ Estatura alta (>3DE,>2DE)

« Estatura normal (2DEa-2DE)

+ Estatura baja (<-2DEa-3DE)
» Estatura baja severa (<-3DE)
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3.2.2. Variable 2: Caries dental
Definicion:

La caries dental representa una dolencia crénica comun. Sin
intervencidn, puede avanzar hacia la pérdida de piezas dentales y la
extraccion. Es un trastorno complicado que resulta de multiples
factores, incluidos aspectos individuales, bioldgicos, conductuales y
del entorno. El sintoma visible de la caries dental es una lesién que
puede variar en gravedad, desde una decoloracién del esmalte hasta

una cavidad evidente que revela la dentina?®.
Teorias relacionadas a la Caries dental
Teoria ecolégica de la placa:

Propuesta por Philip D. Marsh quien afirma que la aparicién de caries
no se debe unicamente a ciertas bacterias, sino a un desequilibrio en
la flora bacteriana de la boca, ocasionado principalmente por
elementos externos como una alimentacidon alta en azucares. De
acuerdo a esta teoria, la placa dental constituye un entorno en
constante cambio donde, en situaciones habituales, existe una
variedad diversa y equilibrada de microorganismos que salvaguarda la
salud oral. No obstante, la exposicion habitual a carbohidratos que se
fermentan favorece la proliferacion de bacterias que producen acido y
que son aciduricas, como Streptococcus mutans. Estas bacterias
modifican el pH y afectan el balance, lo que a su vez incentiva la

pérdida de minerales en los dientes y la aparicién de caries?®.
Dimensiones.

Dientes temporales cariados: La Asociacion Dental Americana la
define como la presencia de caries que abran ya sea una o varias
superficies de las piezas dentales, las cueles pueden presentar
cavidades o no, dientes perdidos a causa de caries, 0 zonas que han

sido tratadas en cualquier diente temporal de un nifio que tenga menos
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3.3.

de seis anos. Por otra parte, en menores de tres anos, cualquier
indicacion de caries en superficies lisas sugiere la existencia de caries
de la primera infancia grave (CPI-S). Para aquellos entre tres y cinco
anos, la presencia de una o mas superficies lisas que estén cavitadas,
ausentes (debido a caries) o que hayan sido tratadas en los dientes
temporales maxilares anteriores, o una calificacion de caries, ausencia
o tratamiento igual o superior a cuatro a los tres afos, igual o mayor a
cinco a los cuatro afos, o igual o mayor a seis a los cinco afios,

también se clasifica como CPI-S?7,

Dientes temporales obturados: Es el diente de leche tratado, se
refiere a un diente temporal que ha sido reparado con un material de
relleno por causa de caries o dafios. La restauracion de dientes de
leche se lleva a cabo para quitar la caries, restaurar su funcién y evitar

problemas adicionales, como la pérdida prematura del diente?’.

Dientes temporales cariados con indicacion de extraccion: Es la
remocion de dientes de leche dafados en situaciones donde la caries
se ha propagado de manera considerable y no es posible abordarla
con enfoques menos invasivos, o cuando provoca molestias,
infecciones, o influye en la salida de las piezas dentales definitivas. La
eleccion de extraer un diente de leche se fundamenta en el analisis
realizado por el odontopediatra, quien tiene en cuenta la magnitud de
la caries, la viabilidad de reparar el diente, y el efecto en la salud dental

general del menor?’.
Marco conceptual

Bajo peso: es la conclusion que se obtiene luego de la evaluacion
nutricional antropométrica en la que hay una diferencia negativa con
relacion al valor establecido. Este valor se considera en nifios de
menos de 5 afos cuando, el peso por talla o peso por edad estan por

debajo del — 2 en la desviacion estandar??.
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Caries en la primera infancia: Cavidades que se identifican por uno
o mas dientes comprometidos debido a dafos por caries o por
manchas blancas en los dientes temporales, la pérdida de dientes
causada por caries, o las superficies dentales que han sido tratadas
en dientes de un nifio que aun no cumple seis anos. Se ha notado que
los infantes que sufren de caries en sus primeros afos tienen una
cantidad significativa de dientes afectados por problemas que

avanzan?s,

Desnutricién: Ocurre cuando hay una desproporcion en menor
cantidad de ingesta de alimento y lo que realmente requiere el cuerpo,
esto comprende nutrientes, minerales pero esta condicion puede ser
reversible, con una alimentacion equilibrada. Es definido en pequefios
de menos de 5 anos cuando el P/T, P/E o T/E se encuentra por debajo
de -2 DEZ%.

Exodoncias dentales simples: Método que implica la extraccion de
dientes temporales o permanentes que no cumplen con su funcion,
que tienen dafnos por caries avanzadas sin opcidon de sanacién, o que

no pueden ser mantenidos en la boca®°.

indice ceo-d: Instrumento epidemioldgico que se utiliza para evaluar
piezas deciduas, en donde no se toman en cuenta los dientes faltantes
ya que se desconoce el motivo de esta ausencia. (c) representa un
diente temporal con caries, (e) indica un diente temporal cuya
extraccion es necesaria, y (0) se refiere a un diente temporal que ha

sido empastado®°.

Malnutricién: Cuyo resultado es consecuencia, ya sea de una mayor
ingesta o por lo contrario un deficiente consumo de alimentos,
trayendo como resultado presenten sobre peso o una delgadez

extrema?3,
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Obesidad: Se produce por el exceso de consumo de alimentos, entre
ellos los carbohidratos con lo que realmente requiere el organismo,

sumado a una vida sedentaria y falta de ejercicio®.

Obturacion dental: Son restauraciones en piezas dentales en donde
se retira la caries dental utilizando un equipo de alta velocidad, para
luego colocar materiales restauradores como resinas u amalgama y

de esta manera la pieza dentaria recobre su funcionabilidad®".

Prevalencia de la caries. Comprende un grupo de personas que
padecen caries dental en un determinado lugar y tiempo; esta
patologia se puede presentar en una pieza dentaria o en varias

causando incomodidad para comer, mal aliento o dolor?,

Pulpitis irreversible: Es la inflamacidn de la pulpa del diente, la cual
puede ser causada por caries no tratadas, lesiones o varios
tratamientos previos, el dolor es el sintoma mas destacado. El
tratamiento consiste en retirar el tejido muerto, reparar el tejido dental
afectado y, en ocasiones, llevar a cabo una endodoncia o retirar el

diente afectado®2.

Salud bucal: Se relaciona con la salud integral de la cavidad oral y
sus componentes, incluyendo los labios, las encias, el techo de la boca
y demas. Esto abarca no solo la no presencia de molestias o
condiciones como neoplasias, inflamaciones u otras, sino la habilidad
de llevar a cabo actividades esenciales como morder, masticar, sonreir
y comunicarse, lo cual impacta en nuestra salud mental y calidad de

vida33,

Sobrepeso. Se refiere a una condicion, en donde el peso del paciente
sobrepasa el valor normal establecido. En pequeios de ambos sexos
esto se diagnostica utilizando los rangos y tablas establecidas de

mayor de 2 en la desviacion estandar?3.

Talla para la edad: Muestra la manera como el nifio va
desarrollandose con respecto a su estatura de acuerdo a la edad que
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va presentando y comparando estas medidas obtenidas con los
valores ya establecidos. Luego se dispondra la clasificacion
correspondiente para conocer quienes presentan una talla menor a lo

establecido?3.

Tratamiento de restauraciéon atraumatico (ART): Es un método
poco agresivo que facilita el tratamiento de caries dentales ya
presentes y la prevencion de futuras caries. EI ART puede ser aplicado
en individuos de cualquier edad, incluyendo nifios, jovenes, adultos y

ancianos?8.

Valoraciéon nutricional antropomeétrica: Es la evaluaciéon que se
realiza a una persona para conocer el estado o condicion en lo
referente a la nutricion. En este tipo de valoracion se van a evaluar
ciertos aspectos como el peso que presenta actualmente, la estatura

y otras que se requiera?s.
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41.

4.2,

IV. METODOLOGIA

Tipo y nivel de la investigacion.

Enfoque.

Este estudio tiene un enfoque, en cual va ser de tipo cuantitativo,
porque esta investigacion utilizé un instrumento validado y utilizd

métodos estadisticos para obtencion de resultados3*.

Tipo.
La presente tesis sera de manera basica. La principal caracteristica de
esta investigacion es que va a buscar generar conocimientos, no esta

encaminado a resolver problemas inmediatos34.

Nivel.
El analisis es de caracter correlacional, ya que tiene como objetivo

determinar el vinculo entre las dos variables de estudio®*.

Disefo de Investigacion

El método del disefio sera el no experimental, ademas sera un estudio
transversal.

Es no experimental porque las variables no se modifican; y es de corte

transversal por que se realiza en tiempo determinado3*.
Al
"y
\ ! V2

V1 : Variable: Estado Nutricional
V2: Variable: Caries dental
M: Muestra

r : Relacion
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43.
4.3.1.

4.3.2.

44,

Hipoétesis general y especificas.
Hipoétesis general
Existe relacion significativa entre el estado nutricional y la caries dental

en preescolares de la |.E.l. Kumamoto Il Lima 2025.

Hipotesis especificas.

H.E.1:

Existe relacion significativa entre el estado nutricional segun el
indicador peso para la talla y la caries dental en preescolares de la
[.E.l. Kumamoto Il Lima 2025.

H.E.2:

Existe relacion significativa entre el estado nutricional segun el
indicador peso para la edad y la caries dental en preescolares de la
[.E.l. Kumamoto Il Lima 2025.

H.E.3:
Existe relacion significativa entre el estado nutricional segun el
indicador talla para la edad y caries dental en preescolares de la |.E.I.

Kumamoto Il Lima 2025.

Identificacion de las variables.

Variable 1: Estado nutricional

Segun el Minsa, el Estado Nutricional es el estado de salud que tiene
un individuo, dependiendo de su estilo de vida, sus costumbres

alimenticias y su condicion nutricional®3.

Dimensiones:
e Peso/edad
e Peso/talla
e Talla/edad
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Variable 2: Caries dental
La caries dental representa una dolencia crénica comun. Sin
intervencidn, puede avanzar hacia la pérdida de piezas dentales y la

extraccion?s.

Dimensiones:
* Dientes temporales cariados
» Dientes temporales obturados

» Dientes temporales cariados con indicacidon de extraccion
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4.5. Matriz de operacionalizacion de variables

TIPO DE
VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES ITEMS E\?:f(;gE[;E I:l:r{lE(;_OYS VARIABLE
ESTADISTICA
D.1: Peso para la >3 D.E. Obesidad
talla >2D.E. Sobre peso
Resultado P/T 3 2D.E.a-2D.E. | Normal
- <-2D.E.a-3D.E. | Bajo peso
<-3D.E. Bajo peso severo
Sobrepeso
>2 D.E.
D.2: Peso para Peso normal
Estado 2D.E.a-2D.E. ; o
Nutricional la edad Resultado P/E 3 <-2DE.a-3DE. | Bajopeso Cualitativa
<3DE. Bajo peso severo ordinal
D.3: Talla para la g 22DDEE a2 D.E #ltlcl) |
-E.a-2D.E. alla norma
edad Resultado T/E 3 <-2DE.a-3DE. | Talla baja

<-3D.E.

Talla baja Severa

38




TIPO DE

VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES ITEMS E\?:f‘ (I).:EI;E I:I :{\E‘OYS VARIABLE
ESTADISTICA
D.1: Dientes
temporales Cantidad de 5
cariados dientes cariados muy leve
(0.0-1.1)
D.2: Dientes 1226 leve
LebTuprg;a;zS Cantidad de , (1.2:26)
iezas obturados moderado itati
Caries Dental P (2.7-4.4) Cuallf[atlva
ordinal
. i severo
:3.3. [ilentes (4.56.5)
cariados con Nimero de
A dientes cariados 6.5 muy severo
|nd|caC|_qn de con indicacién de 2 (>6:5)
extraccion

extraccion
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4.6.

4.7.

Poblaciéon — Muestra

Poblacion.

Se define como un grupo de seres que comparten una serie de
atributos. Se puede definir también como la cantidad de individuos que
tiene caracteristicas similares, ademas de vivir en un solo lugar y
encontrarse en un momento determinado34.

La poblacién para esta investigacion estuvo conformada por todos los
estudiantes preescolares de la I.E.l. 605 KUMAMOTO I, los cuales

tienen entre 3 y 5 afos de edad y estan divididos en tres aulas.

Muestra.

La muestra, fue una muestra censal, la cual se define como el estudio
de la totalidad del grupo o universo a investigar.

La muestra estuvo compuesta por 58 nifios que acuden a |.E.l. 605
KUMAMOTO Il los cuales tienen entre 3 y 5 afos de edad.

Muestreo.

La técnica de muestreo fue no probabilistica por conveniencia.

Técnicas e instrumentos de recoleccién de informacion.

Técnica

El método que se utilizé y aplico fue la observacion directa segun
Hernandez Sampieri, manifiesta que es la toma de datos de manera
confiable de todos las rutinas y comportamientos que se presenten34.
De esta manera se garantizara la confiabilidad de los datos obtenidos.
Para realizar y obtener la informacion se realizé a pesar y tomar la
estatura de los participantes; se uso un tallimetro de madera, el cual
fue colocado en la pared y para el peso se utilizé una balanza digital.
Para la cavidad bucal se realiz6 la observacion directa, la cual fue de
manera meticulosa para identificar las lesiones cariosas y estas fueron

plasmada en el indice ceo-d para dientes deciduos.
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4.38.

Instrumento

Para la realizacion de recoleccion de datos de este estudio se utilizo
como instrumento, una ficha de registro, el cual se le realizo un
proceso para realizar su correcta validacion mediante el juicio de
expertos, el cual fue en numero de 5 especialistas conocedores del
tema y con amplia experiencia, los cuales revisaron cada contenido,
evaluando la importancia, la claridad de cada item en relacién con los
objetivos de la investigacion. Se realizo una prueba previa para
conocer la confiabilidad de nuestra ficha de datos, para esto se tuvo la
participacion de 10 participantes, la confiabilidad del instrumento fue
determinada mediante el coeficiente de Kappa de Cohen.

El instrumento consta de 3 partes en las cuales se coloco la
informacion recolectada de los nifios que participaran en dicho estudio.
En la primera parte se colocaron los datos generales del participante,
en donde estuvo su edad, sexo, grado y seccion.

La segunda parte esta el indice ceo-d para dientes deciduos en donde
colocaron las lesiones cariosas encontradas en la cavidad bucal.

En la tercera parte se colocaron los datos antropométricos como la

talla, peso.

Técnicas de analisis y procesamiento de datos.

Para el analisis se utilizé el programa SPSS version 25. para procesar
y analizar informacion, debido a que permite manejar volumenes de
datos considerables con facilidad y confianza. Este programa posibilitd
la organizacion, depuracién y codificacién de las variables, lo que
permitid obtener resultados exactos e imparciales.

El analisis se enfoc6 en determinar el vinculo entre las variables
investigadas. Para ello, se empled la correlacion de Rho de Spearman,
un método no paramétrico que posibilita determinar la magnitud y el
sentido de la relacion que existe entre dos variables ordinales o de
nivel superior que no tienen por qué estar distribuidas normalmente.

Cuando los datos no satisfacen los supuestos de normalidad que otras
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técnicas, como la correlacion de Pearson, exigen, esta técnica es
especialmente beneficiosa.

Los calculos se hicieron con un intervalo de confianza del 95% y con
un grado significativo de a = 0.05, esto nos dice que hay un margen
de error del 5% y una confianza del 95% en que los resultados

logrados representen la realidad poblacional.
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V. RESULTADOS

5.1. Presentacion de Resultados

Tabla N° 01. Caracteristicas sociodemograficas de los

preescolares de la |.E.l. Kumamoto Il Lima 2025

Caracteristicas

sociodemograficas fi %
3 afos 13 224
Edad del nifio 4 afnos 26 44.8
5 anos 19 32.8
Masculino 36 62.1
Sexo del nifio
Femenino 22 37.9
Total 58 100.0
Fuente: base de informacién, construida a partir de ficha de datos aplicados por el
autor-2025
70
60 62.1
50 44.8
40 32.8 37.9
30 22.4
20
10
0
0
18 8 n
© 1 (@] o
oy ® Ic c o
< s 3
.k
= )
Edad del nifio -

Sexo del nifo

Nota: Figura construida por el autor a partir de tabla 1

Figura 1. Caracteristicas sociodemograficas de los preescolares
de la I.E.l. Kumamoto Il Lima 2025
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Tabla N° 02 Estado nutricional en preescolares de la LE.L

Kumamoto Il Lima 2025

Estado nutricional

en preescolares fi %
Sobre peso 11 19
Peso para la edad Peso normal 47 81
Obesidad 8 13.8
Peso para latalla Sobre peso 9 15.5
Normal 41 70.1
Alto 1 1.7
Talla normal 55 94.8
Talla parala edad Talla baja 1 1.7
Talla baja
severa 1 1.7
Total 58 100.0
Fuente: banco de datos construida a partir de ficha de datos aplicados por el autor-
2025
100 94.8
90 81
80 70.1
70
60
50
40
% - 13.8 15.5
1.7 1.7 1.7
o © T o © ) © S o
8 E ©- & E € E § ¢
o 3 ) o B 3 © 0
o c L) o = c = n
o o 8 o) © A S
0 @ [} = ®©
(7] K (7] © ﬁ
=
|_
Peso para Peso parala Talla para la edad
la edad talla

Figura 02. Estado nutricional en preescolares de la |.E.l. Kumamoto Il Lima 2025
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Tabla N° 03 Prevalencia de la caries en preescolares de la l.E.l.

Kumamoto Il Lima 2025

Prevalencia de la

caries dental fi %
Muy leve 47 81.0

Indice de caries Leve 5 8.6
Moderado 6 10.3
Total 58 100.0

Fuente: base de datos construida a partir de ficha de datos aplicados por el autor-
2025

81.0
90.0

80.0
70.0
60.0
50.0
40.0
30.0 8.6 10.3
20.0
0.0
Muy leve Leve Moderado

Indice de caries

Figura 03 Prevalencia de la caries en preescolares de la |.E.I.
Kumamoto Il Lima 2025
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Tabla N° 04 Estado nutricional segun indicador peso para la talla
y la caries dental en preescolares de la |.E.l. Kumamoto Il Lima
2025

Indice de caries Ceo d

Total
Peso para la Muy leve Leve Moderado
talla i P fi % fi % fi %
Obesidad 5 862 2 345 1 1.72 8 138
Sobre peso 8 13.79 1 172 O 0 9 155
Normal 34 5862 2 345 5 8.62 41 70.7
Total 47 81.03 5 862 6 10.34 58 100.0

Fuente: base de datos construida a partir de ficha de datos aplicados por el autor-
2025

58.62
60 A4
50
40
30
20 13.79
8.62 8.62

10 1 3.45

3.45 1.72 ’

5. : -

“v g S
0
Obesidad Sobre peso Normal
Indice Ceo_d Muy leve f% Indice Ceo_d Leve f% Indice Ceo_d Moderado %

Nota: Figura construida por el autor a partir de tabla 4

Figura 04 Estado nutricional segun indicador peso para la talla y la

caries dental en preescolares de la I.E.l. Kumamoto Il Lima 2025
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Tabla N° 05 Estado nutricional segun indicador peso para la
edad y la caries dental en preescolares de la I.E.l. Kumamoto Il
Lima 2025

Indice de caries Ceo_d
Total

Peso para Muy leve Leve Moderado

laedad % fi % fi % fi %

Sobre peso 6 10.34 3 517 2 345 11 18.96

Peso 44 7069 2 345 4 690 47 81.04
normal

Total 47 8103 5 862 6 1034 58 100

Fuente: base de datos construida a partir de ficha de datos aplicados por el autor-
2025

70.69%

80.00%
70.00%
60.00%
50.00%
40.00%
30.00%

10.34%
20.00%

0.00%

Sobre peso Peso normal

M Indice Ceo_d Muy leve f% Indice Ceo_d Moderadof%  mIndice Ceo_d Leve %

Nota: Figura construida por el autor a partir de tabla 5

Figura 05 Estado nutricional segun indicador peso para la edad y la

caries dental en preescolares de la I.E.l. Kumamoto Il Lima 2025
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Tabla N° 06 Estado nutricional segun indicador talla para la edad
y caries dental en preescolares de la |.E.l. Kumamoto Il Lima
2025

Indice de caries Ceo d

Total
Peso para Muy leve Leve Moderado
la talla . . . .
fi % fi % fi % fi %
Alto 1 1.72 0 0 0 0 1 1.72
Tallanormal 44 7586 5 862 6 1034 55 94.83
Talla baja 1 1.72 0 0 0 0 1 1.72
Talla baja
severa 1 1.72 0 0 0 0 1 1.72
Total 47 8103 5 862 6 10.34 58 100.0

Fuente: base de datos construida a partir de ficha de datos aplicados por el autor-
2025

80.00% 75.86%
70.00%
60.00%
50.00%
40.00%
30.00%
0,
20.00% 62%
0 1.72% 0.009 10.34%
10.00% Yo% 0.00%
0.00% ‘-.I 1.72% 0 1.72%
0.00%
Alto b °0.00%
Talla normal e
Talla baja
Talla baja
severa
m Indice Ceo_d Muy leve f% Indice Ceo_d Leve %

m Indice Ceo_d Moderado %

Figura 06 Estado nutricional segun indicador talla para la edad y

caries dental en preescolares de la I.E.l. Kumamoto Il Lima 2025
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5.2.

Interpretacion de resultados

En la tabla 01. Se observa las peculiaridades de los preescolares.
Segun edad, el 44.8% (26) tienen 4 afos, el 32.8% (19) tiene 5
anos y el 22.4% (13) tienen 3 afos. Por otro lado, se presenta en
sexo los preescolares, donde 62.1% (36) son varones y el 37.9 (22)
son mujeres.

En la tabla 02. Se observa la condicion nutricional con respecto a
la talla y la edad que el 94.8% (55) tiene talla normal, el 1.7% (1)
tiene talla alta, el 1.7% (1) presentan una talla bajay el 1.7 (1) tiene
talla baja severa. Por otra parte, con respecto al peso para para la
edad, el 81% (47) presentaron peso normal, y el 19% (11) presento
sobre peso. Asu vez con respecto al peso y talla el 70% (41) tuvo
peso normal, el 15.5% (9) presento sobre peso, el 13.8% (8)
presento obesidad.

En la tabla 03. Nos presenta la prevalecia de caries en los
alumnos, el 81% (47) muestra un indice muy leve, el 10% (6) fue
moderado y el 8.6% (5) indice leve.

En la tabla 04. se presenta la situacion nutricional segun el peso
para la talla y la caries dental. El 70.7% (41) de preescolares
presento un peso normal; de los cuales el 58.62% (34) presentaron
indice de caries fue muy leve, el 3,45% (2) presentaron un indice
de caries leve y el 8.62% (5) presento un indice de caries
moderado. Por otro lado, el 15.5% (9) de preescolares presento
sobre peso; de los cuales el 13.79% (8) presentaron un indice de
caries muy leve, el 1.72% (1) presento un indice de caries leve. Por
ultimo, el 13.8% (8) de preescolares presentaron obesidad, de los
cuales, el 8.62% (5) presento un indice de caries muy leve, el
3.45% (2) presento un indice de caries leve y el 1.72% (1) presento
un indice de caries moderado.

En la tabla 05, se observa la condicion nutricional peso y edad con
relaciéon a la caries dental. El 81.04% (47) de preescolares tiene

peso normal; de los cuales el 70.69% (41) mostro un indice de
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caries muy leve, el 6.90% (4) caries moderada y el 3.45% (2)
presento un indice de caries leve. Por otro lado, el 18.96% (11) de
preescolares presento sobre peso, de los cuales el 10.34% (6) su
indice de caries fue muy leve, el 5.17% (3) presento un indice de
caries leve y el 3.45% (2) mostro un nivel de caries moderado.

La tabla 06. Nos muestra que la condicion de salud nutricional
segun la estatura para la edad y caries dental. El 94.83% (55) de
los preescolares presento talla normal; de los cuales el 75.86% (44)
presento un indice de caries muy leve, el 10.34% (6) dio como
resultado un nivel de caries moderado y el 8.62% (5) presento
caries leve. Por otro lado, el 1.72% (1) presento talla alta y un indice
de caries muy leve. Asi mismo el 1.72% (1) presento talla baja y un
indice de caries muy leve. Por ultimo, el 1.72% (1) presento talla

baja severa y un indice de caries muy leve.
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6.1.

VI. ANALISIS DE LOS RESULTADOS

Prueba de normalidad.

Para analizar la siguiente distribucion de informacion, se plantearon a
continuacion estas hipotesis.

Ho. Los datos presentan una distribucion normal

Ha. Los datos presentan una distribucién distinta a lo normal

Lo cual indica que:
Si (p valor) la significancia es < 0.05 aceptamos la Ha

Si (p valor) la significancia es < 0.05 aceptamos la Ha

Tabla N° 07 Prueba de normalidad para las variables estado
nutricional y sus indicadores peso para edad, peso para la talla,
talla para la edad y la variable caries dental en preescolares de la
I.E.l. Kumamoto Il Lima 2025

Prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnova

Estadistico gl Sig.
indice Ceo_d 0.485 58  0.00
Estado Nutricional 0.426 58 0.00
Peso para la edad 0.495 58 0.00
Peso para la talla 0.43 58 0.00
Talla para la edad 0.508 58 0.00

a. Correccion de significacién de Lilliefors

51



6.2.

Considerando que la informacion obtenida no presenta una
distribucion normal y las variables son ordinales, utilizaremos la

prueba de Rho de Spearman, la cual es una prueba no paramétrica.

Contrastacion de hipoétesis (Prueba no paramétrica)

6.2.1 Formulacion de hipétesis general

Ho. No existe relacion significativa entre el estado nutricional y la
caries dental en preescolares de la I.E.l. Kumamoto |l Lima 2025

Ha. Existe relacion significativa entre el estado nutricional y la caries

dental en preescolares de la |.E.l. Kumamoto Il Lima 2025

Determinacidn del nivel de confianza y significancia
Nivel de confianza de 95% 0.95

Significancia estadistica 5% o0 0.05

Identificar la prueba estadistica
Considerando que los datos obtenidos no tienen distribucion normal y
las variables son ordinales, se utilizara la prueba no paramétrica Rho

de Spearman.

Establecer los criterios de decision

-] Correlacion negativa grande y perfecta
09a 99 Correlacion negativi muy alta
0720389 Correlacion negativa alia

0.4 20,69 Correlacion negativa moderada
4220739 Cormrelacion negativa baja o
010,19 Correlacion negativa muy baja

0 Correlacion nula

0,01a0,19 Correlacion positiva muy baja
022039 Correlacion positiva baja

040069 Correlacion positiva moderada
072089 Correlacion positiva alta

092099 Correlacion positiva muy alta

I Correlacion positiva grande y perfecta
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Calculo de la prueba de interpretacion
Tabla N° 08 Prueba correlacion para las variables estado

nutricional y caries dental en preescolares de la |.E.l. Kumamoto
Il Lima 2025

CORRELACIONES

indice Estado
Ceo d nutricional
Rho de indice Coeficiente
S de 1 0.108
bearman Ceo_d correlacion
Sig
.(bilateral) 0.421
N 58 58
Coeficiente
Soace de 0.108 1
nutricional .
correlacion
Sig.
(bilateral) 0.421
N 58 58

Considerando la significancia estadistica 0.421, es mayor que 0.05 por
lo tanto no presentan respaldo estadistico para aceptar la hipétesis

alterna y rechazar la hipétesis nula.
Conclusién

Entre la situacion de salud nutricional y la caries en los alumnos de

la I.E.I. Kumamoto II, no presentan ninguna relacién significativa.
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6.2.2 Hipotesis especifica 1

Formulacion de hipétesis

Ho. No existe relacién significativa entre el peso para talla y la caries
dental en preescolares de la |.E.I. Kumamoto Il Lima 2025.

Ha. Existe relacion significativa entre el peso para talla y la caries

dental en preescolares de la |.E.I. Kumamoto Il Lima 2025.

Calculo de la prueba y su interpretaciéon

Tabla N° 09 Prueba correlacion para las variables peso para la
talla y caries dental en preescolares de la I.E.l. Kumamoto Il
Lima 2025

Correlaciones

Peso para Indice
la talla Ceo d

Rho de Peso Coeficiente de 1.000 0.083
Spearman parala correlacion

talla
Sig. (bilateral) 0.537
N 58 58
indice Coeficiente de 0.083 1.000
Ceo d correlacion

Sig. (bilateral) 0.537

N 58 58

Considerando la significancia estadistica 0.537, es mayor que 0.05 por
lo tanto no dispone de un respaldo estadistico para confirmar la
hipétesis alterna y rechazar la hipétesis nula.

Conclusiones

La relacion entre el peso con la talla y la caries dental, no existe

significativamente en preescolares de la |.E.I. Kumamoto Il Lima 2025.
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6.2.3 Hipotesis especifica 2

Formulacion de hipétesis

Ho. No existe relacion significativa entre el peso para edad y la caries
dental en preescolares de la |.E.I. Kumamoto Il Lima 2025.

Ha. Existe relacion significativa entre el peso para edad y la caries

dental en preescolares de la |.E.I. Kumamoto Il Lima 2025.

Calculo de la prueba y su interpretaciéon

Tabla N° 10 Prueba correlacién para las variables talla para la
edad y caries dental en preescolares de la |.E.l. Kumamoto Il Lima
2025

Correlaciones

Peso
para la Indice
edad Ceo d
Rho de Peso Coeficiente 1.000 0.310
Spearman para la de
edad correlacion
Sig. (bilateral) 0.18
N 58 58
Indice Coeficiente 0.310 1.000
Ceo d de
correlacion

Sig. (bilateral) 0.18

N 58 58

Considerando la significancia estadistica 0.18, es mayor que 0.05 lo
cual nos indica que no hay evidencia estadistica para recibir la

hipotesis alterna y rechazar la hipétesis nula.

Conclusiones
No presenta una relacién significativa, entre el peso para la edad y la

caries dental en preescolares de la I.E.l. Kumamoto Il Lima 2025.
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6.2.4 Hipoétesis especifica 3

Formulacion de hipétesis

Ho. No existe relacion significativa entre la talla para la edad y la caries
dental en preescolares de la |.E.I. Kumamoto Il Lima 2025.

Ha. Existe relacion significativa entre la talla para edad y la caries

dental en preescolares de la |.E.I. Kumamoto Il Lima 2025.

Calculo de la prueba y su interpretaciéon

Tabla N° 11 Prueba correlacion para las variables talla para la
edad y caries dental en preescolares de la |.E.l. Kumamoto Il Lima
2025

Correlaciones

Talla
para la Indice
edad Ceo d

Rho de Talla Coeficiente 1.000 0.370
Spearman para la de

edad correlaciéon

Sig. (bilateral) 0.780

N 58 58
Indice Coeficiente 0.370 1.000
Ceo d de

correlaciéon

Sig. (bilateral)  0.780

N 58 58

Considerando la significancia estadistica 0.780, es mayor que 0.05. en
tal sentido, no se presenta un sustento estadistico para acoger la
hipotesis alterna y rechazar la hipétesis nula.

Conclusiones

La talla con la edad y la caries dental no presentan una relacion

importante en preescolares de la |.E.l. Kumamoto Il Lima 2025.
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7.1.

VIl. DISCUSION DE RESULTADOS

Comparacion de resultados.

El presente estudio como fin conocer la relacion entre estado
nutricional y la caries dental en preescolares de la |.E.l. Kumamoto Il
Lima 2025, en la que se evidencia que el gran numero de escolares
que fueron participes de dicha investigacion, presentan un estado
nutricional normal, de acuerdo a los criterios de peso con la talla
(70.1%), peso con la edad (81%) y talla para la edad (94.8%), a su vez
presentaron un indice de caries muy leve (81%). Por otro lado, se
obtuvo una significancia estadistica 0.421, la cual es mayor que 0.05
lo que nos indica que la relacién entre las variables del estado

nutricional y la caries, no existe.

Estos resultados son similares a lo hallado por Cabello'? quien, en su
investigacion realizada en Chile, encontro, que no hay relacion entre
la prevalencia de caries, en funcion al estado nutricional (p = 0,143),
tal como se evidencia en esta investigacion. De la misma forma los
estudios realizados por Pizarro'®, Quispe 22, Casas 2°, Anaya ?? en los
cuales los resultados que obtuvieron fueron, que no se hallé una
correlacion estadisticamente importante entre la presencia de caries
dentales y el estado nutricional, obteniendo una significancia de (p =
0.09)y (p=0.811).

En contraste, los resultados encontrados por Guapacha'' en su
estudio realizado, Colombia, en la cual se realizd, se emplearon las
pruebas de Fisher y Chi-cuadrado para llevar a cabo analisis
bivariados y estadistica descriptiva. Los resultados demostraron que
habia una relacion estadisticamente significativa entre la salud bucal
y el estado nutricional. Asi mismo Alatosi'? en su estudio realizado en
Nigeria, la cual tuvo una muestra de 273 casos, obtuvo resultados
positivos, aunque no significativas (r = 0,048, P = 0,44). Estos
hallazgos evidenciaron que los nifios con desnutricion o desnutricion

severa presentan una alta gravedad de caries dentales.
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Por otra parte, los resultados obtenidos discrepan también con los
hallazgos reportados por Rego'. El cual utilizo para su estudio una
metodologia de tipo transversal, con una muestra que incluyé a 406
nifos, en la utilizo para el analisis de caries el indice CPOD asi como
el indice PUFA/PUFA. Los resultados mostraron un promedio de
caries de 60 % superior (RR = 1,60; IC del 95 %: 1,13-2,57) y una
media de PUFA/PUFA 2,8 veces mas elevada que la de los infantes
con una nutricién adecuada. El cual llegd a la conclusion de que la
caries dental esta vinculada con la desnutricion en los nifios

provenientes de familias con escasos recursos.

Asi mismo estos resultados se diferencian con los obtenidos por
Cardenas'” quien en su estudio realizado en Chiclayo, tuvo una
muestra de 105 preescolares, para la investigacion, se empled una
ficha de recoleccion de datos y se llevaron a cabo analisis estadisticos
no paramétricos, entre los cuales se incluye el test de Chi cuadrado.
Detectando una prevalencia de caries en un 88% demostrando que

entre las variables habia una correlacién directa.

Del mismo modo los hallazgos no se asocian a los que obtuvo Ochoa'®
en su tesis realizada en Huancayo, cuya seleccion de la muestra fue
de acuerdo a principios de aleatoriedad, o muestreo simple. Los
hallazgos muestran que el 21% de los participantes tenian delgadez y
el 32% mostraron un alto nivel de caries dental. Evidenciando una
correlacion entre la condicion nutricional y la caries dental en

preescolares de la Habitacion Urbana Progresiva.

A su vez Valle?' en su investigacion realizada en Lima, dicha tesis fue
de un disefio observacional. La muestra estuvo compuesta por 80
alumnos los cuales participaron de la campafa “Aprendiendo a
Sonreir’. Los resultados que se obtuvieron fueron, que hubo una
prevalencia de 55.4% de caries y por el estado nutricional se encontré
un 37.8% de bajo peso, Llegando a la conclusién que existe una mayor
prevalencia de caries dental, asi como un numero considerable de

alumnos que presentan bajo peso.
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Siguiendo la teoria de Promocién de la Salud de Nola Pender, es
posible que la falta de asociacién se explique por la intervencion de
otros elementos conductuales y ambientales que afectan la adopcion
de estilos de vida saludables. En otras palabras, un nifio puede tener
una nutricibn apropiada, pero seguir habitos de higiene bucal
inadecuados o consumir muchas azucares, lo que incrementa el riesgo

de caries.

En esta direccion, la teoria de Pender posibilita entender que la
relacion entre caries y nutricion no es lineal, sino que estda modulada
por elementos de comportamiento, motivacion y percepcion en lo que

respecta a cuidar la salud.

La Teoria Ecologica de la Placa, por su parte, sostiene que la caries
dental es una enfermedad multifactorial que depende de cdémo
interactuan el biofilm oral, la dieta y las condiciones ambientales.El que
no se detecte una correlacién con el estado nutricional y la caries
dental, sugiere que lo que determina la aparicion de caries es la
exposicion local y continua a carbohidratos fermentables en lugar de

la condicion nutricional general del individuo.

Por lo tanto, los nifios con un estado nutricional adecuado podrian
desarrollar caries debido a la disbiosis oral si sus habitos alimentarios
contribuyen a ella, mientras que otros con malnutricion podrian no
llegar a padecer la enfermedad si no estan expuestos a esos patrones
de alimentacion cariogénicos. La combinacion de las dos teorias
enfatiza que la vinculacién entre el estado nutricional y las caries no
es obligatoria ni unilateral. Ambas condiciones, en realidad, comparten
factores de riesgo comunes tales como acceso a servicios de salud,
contexto socioeconémico, costumbres alimentarias, etc., sin embargo,

cada una puede desarrollarse independientemente.
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CONCLUSIONES

Se llega a la conclusion de que no hay una relacion importante entre la
caries dental y el estado nutricional en nifios preescolares de la |.E.I.
Kumamoto Il Lima 2025. p valor = 0.421, lo que es mayor a 0.05, lo que

refleja este resultado no hay ninguna relacion entre las variables.

En cuanto a los factores sociodemograficos de los preescolares los
resultados que se observan que la gran parte de menores tienen 4 aios, y
por debajo de la mitad tiene 5 afios y casi un tercio tienen 3 ainos. Por otro

lado, se presenta un predominio del sexo masculino.

En cuanto al estado nutricional de los preescolares, los resultados con
respecto a la talla para la edad, casi en su totalidad tiene talla normal. Por
otra parte, con respecto al peso para la edad, gran numero presentaron
peso normal, y con respecto al peso para la talla, mas de la mitad presento
peso normal. Lo que nos indica una buena condicion nutricional de los

participantes.

Con respecto a la prevalecia de caries en preescolares, la mayoria
presenta un indice de caries muy leve. Lo que nos indica un estado de salud

bucal optimo.

En cuanto a la condicién nutricional de acuerdo al indicador peso para la
talla y la caries dental. La mayoria de preescolares presento un peso
normal; de los cuales mas de la mitad presentaron indice de caries fue muy
leve. Lo cual nos indica que no hay significancia estadistica (p= 0.537). Se
llega a la conclusion de que no hay una conexion significativa entre la caries

dental y el peso para la talla en preescolares.

Respecto al estado nutricional segun el indicador de peso para laedad y la
caries dental. La mayoria de preescolares tiene peso normal; de los cuales
gran parte también presento un indice de caries muy leve. Lo cual nos
indica que no hay significancia estadistica (p=0.18). Se llega a la conclusion
que no hay un vinculo significativo entre el peso para la edad y las caries

dentales en ninos.
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En cuanto al estado nutricional segun el indicador talla para la edad y caries
dental. La mayoria de los preescolares presento talla normal; de los cuales
gran parte también presento un indice de caries muy leve. Lo cual nos
indica que no hay significancia estadistica (p=0.780). En los preescolares
examinados, no se encontrd una conexion estadisticamente relevante entre

el peso para la edad y la aparicion de caries dental.
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RECOMENDACIONES

Se recomienda a la directora de la |.E.l. Kumamoto Il, cree programas de
educacioén, para que los docentes fomenten a los nifios, habitos practicos

de higiene bucal apropiadas y prevencion de caries desde la nifiez.

Se recomienda realizar coordinaciones entre la directora de la |.E.I.
Kumamoto Il y la nutricionista del centro de salud, para promover una
nutricion sana durante la infancia, disminuyendo el consumo de azucares y
fomentando la ingesta de comidas con alto contenido nutrientes para

mantener un 6ptimo estado de los dientes.

Se recomienda crear programas de educacion en coordinaciones entre la
directora de la I.E.I. Kumamoto I, la jefa de enfermeras y el odontologo del
centro de salud, para promover la salud bucal mediante charlas educativas,
ademas es importante incluir a padres y maestros, proporcionandoles
informacion clara y sencilla a fin de que puedan entender y conocer la
importancia de una nutricién equilibrada y las complicaciones que puede

traer las caries dentales.

Se recomienda realizar estudios con muestras mas grandes para de esta
manera entender con mayor claridad la correspondencia entre el estado

nutricional y las caries dentales.
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Anexo 01: Matriz de consistencia

Titulo: Estado Nutricional y la Caries Dental, en Preescolares de la |.E.I. Kumamoto Il Lima 2025

Responsable: Moisés Eduardo Rivera Solis

PROBLEMA

OBJETIVO

HIPOTESIS

VARIABLES

METODOLOGIA

Problema general

¢Cual es la relacion entre
estado nutricional y la caries
dental, en preescolares de
la I.E.I. Kumamoto Il Lima
20257

Problemas especificos
P.E.1

¢Cual es el estado
nutricional en preescolares

de la LE.l. Kumamoto Il
Lima 20257

P.E.2

¢Cual es la prevalencia de
la caries dental en
preescolares de la LE.l

Kumamoto Il Lima 20257

P.E.3

¢, Cual es larelacién entre el
estado nutricional segun el
indicador peso para la tallay
la caries dental en
preescolares de la LE.Il
Kumamoto Il Lima 20257

Objetivo general
Determinar la relacion entre
estado nutricional y la caries
dental en preescolares de la
I.LE.. Kumamoto Il Lima
2025.

Objetivos especificos.

O.E.1:
Determinar el estado
nutricional en preescolares
de la I.E.l. Kumamoto Il Lima
2025.

O.E.2:

Determinar la prevalencia de
la caries dental en
preescolares de la LE.L.

Kumamoto Il Lima 2025.

O.E.3:

Conocer la relacion entre el
estado nutricional segun el
indicador peso para la talla y
la caries dental en
preescolares de la I.E.L
Kumamoto Il Lima 2025.

Hipotesis general

Existira relacion entre el
estado nutricional y la
caries dental en
preescolares de la I.E.Il
Kumamoto Il Lima 2025.

Hipétesis especificas.

H.E.1:

Existe relacién entre el
estado nutricional segun el
indicador peso para la talla
y la caries dental en
preescolares de la LE.IL
Kumamoto Il Lima 2025.

H.E.2:

Existe relacién entre el
estado nutricional segun el
indicador peso para la
edad y la caries dental en
preescolares de la LE.IL
Kumamoto Il Lima 2025.

H.E.3:

Existe relacién entre el
estado nutricional segun el
indicador talla para la

Variable 1:
Estado Nutricional

Dimensiones:
- D.1: Peso para la talla

- D.2: Peso para la
edad

- D.3Talla para la edad

Variable 2:
Caries Dental

Dimensiones:

D.1: Dientes temporales
cariados

D.2: Dientes temporales
obturados

D.3: Dientes temporales
cariados con indicacion de
extraccion

Enfoque: Cuantitativo

Tipo de investigacion: Basico
Nivel de Investigacion:
Correlacional

Diseno: No experimental de
corte transversal

Poblaciéon: Preescolares de la
I.E.I. Kumamoto Il

Muestra: 58 Preescolares

Técnica e instrumentos:
Técnica: Observacional
Instrumentos: Ficha de registro

Métodos de analisis de datos

Se utiliz6 el programa SPSS
version 25. Y de esta manera
determinar la relacion que hay
entre variables, ademas se
utilizara el Rho de Spearman
para que esta manera establecer
qué tipo de asociacidon se
encuentra entre ambas variables,
y por los calculos se realizaron
con un nivel de significancia de
alfa = 0.05y un intervalo del 95%.
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P.E.4:

¢, Cual es la relacion entre el
estado nutricional segun el
indicador peso para la edad
y la caries dental en
preescolares de la LE.Il
Kumamoto Il Lima 20257

P.E.:5

¢, Cual es la relacion entre el
estado nutricional segun el
indicador talla para la edad y
caries dental en
preescolares de la LE.lL
Kumamoto Il Lima 20257

O.E.4:

Conocer la relacion entre el
estado nutricional segun el
indicador peso para la edad
y la caries dental en
preescolares de la ILE.L
Kumamoto Il Lima 2025.

O.E.5:

Conocer la relacion entre el
estado nutricional segun el
indicador edad para la talla y
la  caries dental en
preescolares de la LE.IL
Kumamoto Il Lima 2025.

edad y caries dental en
preescolares de la LE.IL
Kumamoto Il Lima 2025.
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Anexo 2: Instrumentos de recoleccion de datos

FICHA DE RECOLECCION DE DATOS

1) Edad Grado Seccion Sexo

2) Odontograma de dientes deciduos

S5 5S4 53 s52 51 61 6.2 63 64

%%é%%é%%

85 84 83 82 81 71 72 73 74 7S

Dientes detectados
C (Dientes cariados)
e (Extraido por caries)
0 (Obturado)

indice Ceo-d
(0.0-1.1) muy leve
(1.2-2.6) leve
(2.7-.4.4) moderado
(
(

4.5-6.5) severo
>6.5) muy severo

3) Estado Nutricional:

Edad Peso Talla
Desviaciones Peso parala edad Peso paralatalla | Talla paralaedad
Estandar Clasificacién Clasificacién Clasificacién

>3 DE Obesidad
>2 DE Sobrepeso Sobre peso Alto
2DEa-2DE Peso normal Normal Talla normal
<-2DEa-3DE Bajo peso Bajo peso Talla baja
<-3DE Bajo peso severo Bajo peso severo Talla baja severa




Anexo 3: Ficha de validacién de instrumentos de medicion

Fichas firmadas por los expertos

ASTONORA D KA

UNIVERSIDAD

‘j "f.,‘ AUTO

n'

NOMA

DEICA

INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
|. DATOS GENERALES

Titulo de la Investigacion: Estado nutriclonal y caries dental en preescolares

de la -
Institucion Educativa Inicial Kumamoto Il Lima - 2025
Nombre del Experto: . €.0... 1t w2, /(02722 Foo regec
Il._ _ASPECTOS QUE VALIDAR EN EL INTRUMENTO:
Aspectos Para Descripcion: Evaluaclén Preguntas por
Evaluar Cumple/ No cumple corregir
1. Claridad Las preguntas esté.n
elaboradas usando un lenguaje C (l,
apropiado L1742
o Las preguntas estan
2 e expresadas en  aspectos C é(
observables wI7f
Las preguntas estan
3. Conveniencia | adecuadas al tema a ser| (", /; l
investigado
Existe una organizacion
4. Organizacion logica y sintactica en el
cuestionario Co 7”1y (’
El cuestionario comprende
5. Suficiencia todos los indicadores en .
cantidad y calidad Cornple
El cuestionario es adecuado
6. Intencionalidad | para medir los indicadores de
la investigacion Corm v G
Las preguntas estan basadas
7. Consistencia en aspectos tedricos del tema
investigado CU 717 C
= Existe relacién entre las
8. Coherencia preguntas e indicadores C a4 b
La estructura del cuestionario
9. Estructura responde a las preguntas de la G
investigacion Co (G
; El cuestionario es util y
10. Pertinencia oportuno para la investigacion Compl J

1ll. OBSERVACIONES GENERALES

%ﬂjUW‘\

Apellidos y Nombres detvalidador:
Grado académico:
DNI:%767863 4

‘Ruben Alonzo Fervomeque
CIRUJANO DENTISTA
COP 48916
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NIT{RRaA e £ A
i 4
}

¥ AUT

UNIVERSIDAD

ONOMA

!A
L%
B, DBICA
INFORM IDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
. DATOS GENERALES
Titulo de la Investigacién: Estado nutricional y caries dental en preescolares de la
Instituciéon Educativa Inic| IKu moto ‘/ LIWOZ%
Nombre del Experto: ....[.1q... 5. njn [ L A1 /1111 =~ AP
Il. ASPECTOS QUE VALIDAR EN EL INTRUMENTO: S
Aspectos Para Descripcién: Evaluacion Preguntas por
Evaluar : = h Cumple/Nocumple |  correglr |
A as preguntas estan
1. Claridad elaboradas usando un lenguaje G ,(,\(’,
aproplado
) Las preguntas estan
2. Objetividad expresadas en  aspectos C \€
observables Q
Las preguntas estan
3. Conveniencia adecuadas al tema a ser ( W\(‘C
investigado
Existe una organizacion [ /
4. Organizacion logica y sintactica en el
cuestionario ] (J
El cuestionario comprende /
5. Suficiencia todos los indicadores en C /e
cantidad y calidad
El cuestionario es adecuado
6. Intencionalidad | para medir los indicadores de [ ,,V._,p / 4
la investigacién
Las preguntas estan basadas
7. Consistencia en aspectos teéricos del tema | (. u"'f / e
investigado
; Existe relacion entre las
8. Coherencia preguntas e indicadores  cnetp /e
La estructura del cuestionario :
9. Estructura responde a las preguntas de la [ L,.M7g / (o4
investigacién
8 ¢ El cuestionario es ot y
10. Pertinencia | ;nortuno para la investigacion £ ‘*‘"ﬁ /e
Il. OBSERVACIONES GENERALES
SVingupa.
i
Mg INGRID } E SAMANIEGC

Apellidos y Nombres del valudad(z{e la
Grado académico:
N°. DNI:
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UNIVERSIDAD
"7 DEICA
Y
INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGAGION
| DATOS GENERALES
Titulo de la Investigncion Estado nutricional y caries dental en preasscolarss de la +
Institucion Educativa Inicial Kumampoto Il Lima - 2025
Nombre del Experto: ... £..72 . Zledina,  Agoboche.
I _ASPECTOS QUE VALIDAR EN EL INTRUMENTO: - Y
Aspectos Para Descripcion: ] Evaluacion Proguntas por |
Evaluar ___| Cumple/ No eumple corragir 1
Las preguntas estan
1. Clarided elaboradas usando un lenguaje C ardelt l{
apropiado - Grg 2 _‘
2 Las preguntas estan
2. Objetivided expresadas en  aspectos V7 !
observables Cunplt Yo
Las preguntas estan r -1
3. Conveniencia adecuadas al tema a ser
investigado QW l
Existe una organizacion ' |
4. Organizacién légica y sintactica en el Lﬂ l
cuestionario af“’%‘a
El cuestionario comprende i
5. Suficiencia todos los indicadores en W
cantidad y calidad
El cuestionario es adecuado i “
6. Intencionalidad | para medir los indicadores de
la investigacion &WM i
Las preguntas estan basadas 4
7. Consistencia en aspectos teéricos del tema C ,‘ ; /
investigado
i Existe relacién entre las
8. Coherencia preguntas e indicadores Cosl
La estructura del cuestionario 4
9. Estructura

responde a las preguntas de la
investigacion

10. Pertinencia

El cuestionario es util vy

oportuno para la investigacién

Cutpa

OBSERVACIONES GENERALES

Cevptt Goru Zoelyy puoticoolns

L ]

o)
Apellidgs’y-Nombres delvalidador:
Grado académico;
N°.DNI: 7802585 9.

NUTRICIONISTA
FLOR A. MEDINA AZABACHE:
C.N.P.0737
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Institucidn Educativa lni?a) Kumamoto Il Lim
Nombre del Experto: .7~ /274

.
D

INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

| DATOS GENERALES
Titulo de la Investigacion: Estado nutricional y caries dental en preascolares  de 1A

am.. ..

UNIVERSBIDAD

 AUTONOMA

DEICA

- 2025
AGesfio. CHidd........

Il ASPECTOS QUE VALIDAR EN EL INTRUMENTO:

Aspectos Para Descripcién: Evaluacion | Preguntas por
Evaluar Cumple/ No cumple | correglr
1. Clandad Las preguntas estan
z elaboradas usando un lenguaje ()/”/ Y
apropiado !
- Las preguntas estan
2. Objeivided expresadas en  aspeclos Cu 7’7/76'
observables
6 Las pregunlas estan
. Conveniencia | adecuadas al lema a ser
investigado (U “ / &
Existe una organizacion
4 izacién ica intactica
Organ Sy f 9 e el o plo
— El cuestionario comprende &
; todos los indicadores en /
cantidad y calidad (emf
i El cuestionario es adecuado
6. Intencionalidad | para medir los indicadores de Cc/ﬁ?ﬁ&
la investigacion
Las preguntas estan basadas
7. Consistencia | en aspectos tedricos del tema (u?’?/)(/
investigado
: Existe relacion entre las
8. Coherencia preguntas e indicadores 6/ 7’7/6
La estructura del cuestionario
9.Estructura | responde a las preguntas de la Compl
ERE El cuestionario es il y
10. Pertinencia o pera ia investigacién C‘/’)”?/(x
Il._ OBSERVACIONES GENERALES
Compl 6?7/0'_}0:‘;27 Yic.dreos
| validador:

75

...........

académico:

N°.ONI: 2§ 16890 7



RYTOMOMA £F €A

) AUTONOMA

'1 o

INFORME DE VALIDAGION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
| DATOS GENERALES

Titulo de 1a Investignelon Estado nutricional y carles dental an preescolarss  da la «
Institucion Educativa Inicial Kum mnto I LIma . 2026
Nombre del Experto. ('t d7ee LA s
1l ASPECTOS QUE VALIDAR EN EL INTRUMENTO: )
| Aspoctos Para Descripclon: Evaluacion Preguntas por
Evalwer | | Cumple/Nocumple |  _ corregir
Las preguntas estan
L. e elaboradas usando un lenguaje » /'0
aproplado i _9: ARMISEOIIIETSS. 1130 (O D S Tt
s ik Las preguntas estan
2. Objettvided expresadas en  aspeclos ¢
observables (_"f f‘f A bttt
Las preguntas estan ]
3. Conveniencia adecuadas al lema a ser ﬁ
investigado Co77

Existe una organizacion
4. Organizacion légica y sintactica en el
cuestionario Co?7f le
El cuestionario comprende
5. Suficiencia todos los indicadores en
cantidad y calidad Compe
El cuestionario es adecuado
6. Intencionalidad | para medir los indicadores de | ', 270l
la investigacion
Las preguntas estan basadas
7. Consistencia en aspectos tetricos del tema
investigado Cv 77/&
Existe relacién entre las
8. Goheranca preguntas e indicadores Compe
La estructura del cuestionario
9. Estructura responde a las preguntas de la
investigacion (JM/&
. . El cuestionario es util vy
10. Pariinence oportuno para la investigacion Com ﬂ(’

lll. OBSERVACIONES GENERALES

/17

Apelhdcf mbres del validador;

do acadé of ¢
Ly e
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Tabla de validacion a través de V de Aiken

Aspectos por | Juez | Juez | Juez | Juez | Juez | Total V de

evaluar 1 2 3 4 5 Aiken
1 Claridad 1 1 1 1 1 5 1.0
2 Objetividad 1 1 1 1 1 5 1.0
3 Conveniencia 1 1 1 1 1 5 1.0
4 Organizacién 1 1 1 1 1 5 1.0
5 Suficiencia 1 1 1 1 1 5 1.0
6 Intencionalidad 1 1 1 1 1 5 1.0
7 Consistencia 1 1 1 1 1 5 1.0
8 Coherencia 1 1 1 1 1 5 1.0
9 Estructura 1 1 1 1 1 5 1.0
10 Pertinencia 1 1 1 1 1 5 1.0
Total 1.0
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Anexo 4: Base de datos

Caries dental

C E o
Participante | Edad | Sexo | (Cariados) | (Extraidos) | (Obturados) | Ceo-d | Resultado del indice

P1 5 2 7 0 2 3 Moderado
P2 5 2 1 0 0 1 Muy leve
P3 5 1 7 0 0 2 Leve

P4 5 2 0 0 0 1 Muy leve
P5 5 1 0 0 0 1 Muy leve
P6 5 1 7 1 2 3 Moderado
P7 5 2 0 0 0 1 Muy leve
P8 5 2 2 0 0 1 Muy leve
P9 5 2 0 0 0 1 Muy leve
P10 5 1 2 0 1 1 Muy leve
P11 5 2 1 0 0 1 Muy leve
P12 5 2 1 0 0 1 Muy leve
P13 5 1 0 0 0 1 Muy leve
P14 5 2 0 0 0 1 Muy leve
P15 5 1 1 0 0 1 Muy leve
P16 5 2 0 0 0 1 Muy leve
P17 5 2 0 0 0 1 Muy leve
P18 5 2 8 0 0 2 leve

P19 5 1 2 0 0 1 Muy leve
P20 4 1 2 0 0 1 Muy leve
P21 4 1 0 0 0 1 Muy leve
P22 4 1 12 0 0 3 Moderado
P23 4 1 3 0 0 2 leve

P24 4 1 2 0 0 1 Muy leve
P25 4 1 1 0 0 1 Muy leve
P26 4 2 1 0 0 1 Muy leve
P27 4 2 1 0 0 1 Muy leve
P28 4 1 2 0 1 1 Muy leve
P29 4 1 1 0 1 1 Muy leve
P30 4 1 0 0 0 1 Muy leve
P31 4 1 1 0 1 1 Muy leve
P32 4 1 0 0 0 1 Muy leve
P33 4 1 4 0 1 2 leve

P34 4 1 1 0 1 1 Muy leve
P35 4 2 1 0 1 1 Muy leve
P36 4 2 1 0 0 1 Muy leve
P37 4 1 0 0 0 1 Muy leve
P38 4 2 1 1 2 1 Muy leve
P39 4 1 1 0 0 1 Muy leve
P40 4 2 0 0 0 1 Muy leve
P41 4 2 2 0 1 1 Muy leve
P42 4 2 7 0 0 3 Moderado
P43 4 1 2 0 0 1 Muy leve
P44 S 1 2 0 1 1 Muy leve
P45 S 1 0 0 0 1 Muy leve
P46 S 1 8 0 1 3 Moderado
P47 S 1 3 0 0 1 Muy leve
P48 S 1 2 0 0 1 Muy leve
P49 ) 1 1 1 0 1 Muy leve
P50 ) 1 2 0 0 1 Muy leve
P51 ) 1 0 0 0 1 Muy leve
P52 & 1 11 0 0 3 Moderado
P53 ) 1 3 0 0 1 Muy leve
P54 ) 1 2 0 0 1 Muy leve
P55 ) 1 1 0 0 1 Muy leve
P56 4 2 1 0 0 1 Muy leve
P57 4 2 1 0 0 1 Muy leve
P58 & 1 2 0 3 2 leve
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Estado Nutricional

Edad en Sexo Tallacm Peso Peso/ edad Peso /talla Talla/edad
67 2 120 21.8 2 3 2
64 2 105 19.5 2 3 2
65 1 119 24.2 2 3 2
64 2 108 21.1 2 3 2
68 1 115 25.7 1 2 2
63 1 120 23.2 2 3 2
65 2 119 28.8 1 2 2
66 2 79 18.7 2 1 4
65 2 109 18.8 2 3 2
68 1 122 21.3 2 3 2
64 2 107 19.1 2 3 2
66 2 106 17.8 2 3 2
68 1 113 221 2 3 2
65 2 116 24.9 2 3 2
69 1 113 20.4 2 3 2
66 2 115 23.8 2 3 2
70 2 121 20.7 2 3 2
68 2 110 26.3 1 1 2
69 1 115 19.4 2 3 2
50 1 104 16.3 2 3 2
52 1 99 15.4 2 3 2
49 1 104 18.4 2 3 2
53 1 109 18.3 2 3 2
47 1 101 20.8 1 1 2
49 1 110 17.3 2 3 2
50 2 101 16.3 2 3 2
49 2 106 18.2 2 3 2
52 1 104 19.1 2 2 2
54 1 110 17.8 2 3 2
57 1 111 18.1 2 3 2
55 1 104 20.9 2 2 2
55 1 115 19.2 2 3 2
53 1 102 23.8 1 1 2
58 1 110 21 2 3 2
54 2 106 19.1 2 3 2
56 2 101 17.8 2 3 2
57 1 113 20.1 2 3 2
58 2 116 24.9 1 2 2
52 1 104 19.2 2 2 2
56 2 115 23.8 2 3 2
53 2 102 21 2 1 2
56 2 110 26.3 1 1 2
57 1 106 17.4 2 3 2
46 2 100 18.8 2 2 2
57 1 111 19.1 2 3 2
58 2 116 24.9 1 3 2
42 1 105 19.9 1 2 2
41 2 110 21.8 1 3 1
42 2 101 214 2 1 2
42 1 104 16.3 2 3 2
44 1 99 15.4 2 3 2
42 1 104 18.4 2 3 2
45 1 102 16 2 3 2
47 1 101 20.8 2 1 2
39 1 90 12.3 2 3 3
50 2 101 15.2 2 3 2
49 2 106 18.2 2 3 2
42 1 105 19.9 1 2 2
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Who AntroPlus

14 WHO AnthroPlus —

Application  Help

World Health Organization

AnthrolPlus

—

Anthropometric calculator

F
Lﬁ Individual assessment

@ Mutritional survey
I

% WHO Anthro -

Application

World Health Or§anization
Anthro

-
22| Anthropometric calculator

X
Help
Date of visit 19/09/2025 E
Sex ® Female () Male Weight (ka) 19.30 (5 Bl
Length/height fem)  [107.00 =] 189
Date of bith 15/05/2020 @
1 proximate date
1 d
Age: 5 4mo (64mo) Oedema ® Mo ) Yes
Results
Percertile z-score
Weight for-age 57.3 2]
Height-for-age 19.6 |;
BM|for-age 836 HEEE u
0 25 50 75 100
[ iCpometnC careaor = s
Help
Date of vist Cid
Sex @ Femde O Mae Weght ko) 00 % a Head crounference (om) 45,00 &
e 7w s 72
i R Gl e (R0 (9 MUC ) 1500 s
0] Aoprinate date Messred © Recumbert (O Sundry  Trceps skifold o)
= L) Unknown date
- Age: &y Omo (48mo) Oedema ® No O Yes Subscapular skinfold frm) 700 1%
Resuts
Pascantle Tacoe Percertle 2acore
Weight forheight QEN 025 Wi HCforage NA EEE
Wesgrt forage NA z MUACHor-age 182 2
Hesgt forage RO 705 IS TSFforage » z
BMifor-age 898 z SSFforage 70 EEN =
025 5 7100 05 % 7100
e ——
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Anexo 5: Evidencia fotografica

J:V
\ /e
4 fg ")
v
e 4

S
1
¥ [ ——
Lo KY‘/

Autor tomando la talla de los nifos

de la |.E.l Kumamoto Il

Realizando la identificacion de caries

81



Directora de la I.E.l Kumamoto Il entregando

constancia de aplicacion de tesis

Vista frontal de la |.E.l Kumamoto Il
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Anexo 6. Documento de autorizacion de la ejecucion de la tesis

UNIVERSIDAD

7y AUTONOMA
= DEICA

ol

CARTA DE PRESENTACION

wfa & RALEL

.- E1Decand dé 14 FAcUI4d de Ciencias de la Salud de la Universidad Auténoma de lca, que suscribe
Hace Constar:

Que, RIVERA SOLIS, Moises Eduardo identificado con codigo de estudiante A221001365 del Programa
Académico de ENFERMERIA, quien viene desarrollando la tesis denominada: “ESTADO NUTRICIONAL
Y CARIES DENTAL EN PREESCOLARES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL KUMAMOTO II
LIMA - 2025"

Se expide el presente documento, a fin de que el encargado, tenga a bien autorizar a el estudiante en
mencibn, a recoger los datos y aplicar su instrumento para su investigacion, comprometiéndose a actuar
oon respelo y transparencia dentro de ella, asi como a entregar una copia de la investigacion cuando esté
finalmente sustentada y aprobada, para los fines que se estimen necesarios.

Chincha Alta, 24 de Julio del 2025

Mag. Jose Yomil Perez Gor
(RCAN (1)
FPACA TAD DR Cie s De LA SALWD
UM st )T OOMA Dt A

Unuouoaunuauounun
e WAVAVAVAVAVAVARA
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MOTO I

LADERAS DE CHILLON - PUENTE PIEDIA

|NsmUC|0yK53yAgAnvmmch°sos “

PEERET NI I TIE D il e Al i« ]

“ARD DE LA RECUPERACION Y CONSOLIDACIGN DE LA ECONOMIA PERUANA®

CONSTANCIA

La que suscribe, Mag. Virginia Maguifia Lopez, Directora Institucion Educativa N°605 KUMAMOTO |, deja
constancia que el Bachiller Moisés Eduardo Rivera Solis , de la camera profesional de Enfermeria, de la
Universidad Auténoma de Ica, ha aplicado su trabajo de investigacion titulado: “Estado nutricional y caries
dental en preescolares de la Institucion Educativa inicial Kumamoto Il Lima - 2025"; en nuestra institucién
educativa, durante el periodo comprendido entre 15 de agosto y 10 de setiembre del presente afio.

La presente conslancia se expide a solicitud del interesado para los fines que estime conveniente.

Laderas de Chillon, 22 de setiembre del 2025

Atentamente
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Anexo 7. Consentimiento informado firmado por los participantes

UNIVERSIDAD

: AUTONOMA

&
o

o DEICA
LAY
CONSENTIMIENTO INFORMADO

“Estado nutricional y caries Dental en preescolares De La Institucién Educativa
Inicial Kumamoto Il Lima - 2025"

Institucién : Universidad Auténoma de Ica.

Responsables : Rivera Solis Moisés Eduardo
Estudiante del programa académico de Enfermeria

Objetivo de la i igacién: Por la presente, estamos invitando a que su menor hijo
participe de una investigacion, que tiene como finalidad “Determinar la relacién entre estado
nutricional y la caries dental en preescolares de la |.E.I. Kumamoto Il Lima 2025". Al
participar del estudio, se le realizard un examen bucal, ademés de tallarlo y pesarlo, la
informacion obtenida sera colocada en un instrumento denominado “Ficha de recoleccion
de datos” en cual consta de 3 items, los cuales seran de forma anénima.

Procedimiento: Si acepta que su hijo sea participe de este estudio, se le realizara un
examen bucal, ademas de tallarlo y pesarlo, la informacioén obtenida sera colocada en un
instrumento denominado “Ficha de recoleccion de datos”, el cual sera de manera fisica.

Confidencialidad de la informacién: El manejo de la informacién es a través de codigos
asignados a cada participante, por ello, el responsable de la investigacion garantiza que se
respetara el derecho de confidencialidad e identidad de cada uno de los participantes, no

mostrandose datos que permitan la identificacion de las personas que formaron parte de la
muestra de estudio.

Consentimiento: Yo, en pleno uso de mis facultades mentales y comprensivas, he leido la
informacion suministrada por el Investigador, y acepto que mi menor hijo, voluntariamente,
participe del estudio, habiéndome informado sobre el propésito de la investigacion, asi
mismo, autorizo la toma de fotos (evidencia fotografica), durante la resoluciéon del
instrumento de recoleccién de datos.

111 Rty o mart R R

Apeliidos y. nombres: .. PuaMan . 0Bae. Yomela Ferneades
DNI:.648.293 5 . ...
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Anexo 8. Informe de turnitin al 17% de similitud

’a turnitin  régne 1 dess-pomads

Identificador de laentrega  brrioid=3117:522783240

1762210435_Rivera Solis, Moisés Eduardo.docx

B 202
£ 2025
S Universidad Auténoma de lca

Detalles del documento

ldenufesdor de b entraga
orneeld=3117:522783240

Fecha de enuoga
4 nov 2025, B:47 a.m. GMT-5

Fecho de descorga
4 nov 2025, %11 a.m. GMT-5

Womibre del archive

1762210435_Rivera Solls, Moloés Eduardo.doc

Temano oel o chivo

166 M8

(TJ turnjtin Pépia 1 @e bY - Ponads
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B4 paglnas
14.857 palabras

T7.985 caracteres

Identdficodor delacatrega  Oreokb—1117 521783240



('1 turnitin Pagina 2 de 89 - Descripuidn general de Integridad Identificadcr de \a etrega trnomd W1 ) SIOM06

17% Similitud general
€1 total combinado de todas Las comctdencias, induidas s fuentes SUPCTPUCSTas, para €
Filtrado desde el informe

* DBibllografia
* Colncidencias menores (menos de 15 palabras)

Fuentes principales

16% @ Fuentes de Internet
2% M Publicacones
n% 2 Trab bajos del estud.

) 9 | )
Marcas de integridad
N.* de alertas de Integridad para revisién
9 P lmwunmewmmummmmw":
No se han detectado manipulaciones de texto sospechosas buscar que g¢ d entrega normal. 54
algo extrafo, lo COMO LN Jlerta Ppard que pueds revisario.
Una marca de dlerta no es de probl Sin embargo,
que preste atencién y la revise.

ﬂ tUrnitin  Pagina 2 de 89~ Descripadn general de integridad 1denticador de ks entrega trnokd=3117-52278)240
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Z':] turnitin Pdgina 3 da 89 - Descripcién general de Integridad

Fuentes principales

16% @ Fuentes de Internet
2% EQ Publicaclones
1% & Trabajos entregados (trabajos del estudiante)

Fuentes principales

Las fuentes con el mayor nimero de coincldenclas dentro de la entrega. Las fuentes superpuestd:

° Internet

repositorio.autonomadeica.edu.pe

@ -

www.rep itorl dei _nlugn
& -
www.slideshare.net

o Internet

repositorio.ucv.edu.pe

@ e

repositorlo.unc.edu.pe

o Internet

repositorio.unheval.edu.pe

Internet

repositorio.unjbg.edu.pe

o Internet

repositorio.unica.edu.pe

Trabajos
:nt.re?ados
unhuancavelica on 2021-10-18

o Internet

repositorio.uroosevelt.edu.pe

o Internet

alicla.concytec.gob.pe
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3%

2%

2%

1%

1%

<1%

<1%

<1%

<1%

<1%

<1%

Idertificadar de la entreqa trevoid 31175227
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o Internet

WWW.comexperu.org.pe

o Internet

www.sclelo.org.co

o Trabajos

entregados
uncedu m"gu-ﬂ)-u
° Internet
repositorio.upsjb.edu.pe
o Internet
hdLhandle.net
intermet
repositorio.conti l.edu.pe

» Trabajos

mm%idos
Universidad Tecnologica de los Andes on 2025-10-17

Trabajos
enn;gados
uncedu on 2024-09-17

6 Trabajos
entr

uncedu on 2025-08-08

Trabajos

entregados
Universidad Auténoma de Ica on 2023-09-18

o Internet

i il ion.uni edu.bo
P

Trabajos

entregados
uncedu on ;8;.4-02-21

Trabajos

entregados
BENEMERITA UNIVERSIDAD AUTONOMA DE PUEBLA BIBLIOTECA on 2025-06-20

@ -

core.ac.uk
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“1%

“1%

<1%

<1%

<1%

<1%

<1%

<1%

<1%

<1%

<1%

<1%

<1%

Idertificador da la entrega traokd 3117 52278 02M

Identificador de la entrega trn 0ld =3117.5227383240



Z"—J turnitin raonas 06 60 - Doserineisn peneral da mrogridad

Trabsjos

entr
Universidad Andina Nestor Caceres Velasquez on 2022-01-01

© oo

oentr dos
Pontificia Universidad Catolica del Ecuador - PUCE on 2024-02-28

a Publicaclén

Ruelas M. I R Rogello. "Enfermedades b |

Trabajos

mlﬁ?de
Universidad Catolica De Cuenca on 2018-12-13

©Q o

cugenloespejo.unach.edu.ec

o Intemnet

repositorio.umsa.bo

e Trabnjos

entregados
Universidad Naclonal Federico Villarreal on 2024-03-26

=
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90

es asocla...

<1%

<1%

<1%

<1%

<1%

<1%

do la entrega 1

lgenuficador de la entrega  Braonid =117 512763240



