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Resumen

La investigacion tuvo como objetivo general establecer el grado de relacion
entre exposicidn a la violencia doméstica y la manifestacion de conductas
disociales, en adolescentes de una |.E de Chincha Alta, durante el afio 2024.
La metodologia utilizada se sustenté en el enfoque cuantitativo y el tipo de
investigacion fue basica no experimental. Tuvo un nivel correlacional y un
disefio no experimental. Se trabajé con una muestra probabilistica de 197
adolescentes 3°,4° y 5° de una |.LE de Chincha Alta y sed aplicaron dos
cuestionarios. Los resultados sobre la violencia doméstica el 45% de los
encuestados identifica un nivel medio de violencia; el 22% percibe un nivel
bajo y el 33% reporta un nivel alto de violencia doméstica. En tanto que en
conductas disociales en adolescentes, un 30% de los participantes presenta
bajos niveles; 56% nivel medio y 30% nivel alto. Conclusiones: Los resultados
obtenidos confirman la existencia de una relacion significativa y positiva alta
entre la exposicion a violencia doméstica y la manifestacion de conductas
disociales en adolescentes. El coeficiente de correlacion de 0.875 indica que
a medida que aumenta la violencia doméstica, también lo hace la presencia
de comportamientos disociales, evidenciando el impacto negativo que esta
forma de violencia tiene en el desarrollo psicosocial juvenil. Asimismo, el nivel
de significancia (p = 0.000), al ser menor a 0.05, confirma la validez estadistica

del hallazgo.

Palabras clave: violencia, adolescentes, conducta disocial, socializacién.
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Abstract

The general objective of the research was to establish the degree of
relationship between exposure to domestic violence and the manifestation of
dissocial behaviors in adolescents from an El in Chincha Alta, during the year
2024. The methodology used was based on the quantitative approach, and the
type of research was basic non-experimental. It had a correlational level and a
non-experimental design. We worked with a probabilistic sample of 197 3rd,
4th and 5th grade adolescents from an El in Chincha Alta and two
questionnaires were applied. The results on domestic violence: 45% of
respondents identify a medium level of violence; 22% perceive a low level and
33% report a high level of domestic violence. While in dissocial behaviors in
adolescents, 30% of the participants have low levels; 56% medium level and
30% high level. Conclusions: The results obtained confirm the existence of a
significant and high positive relationship between exposure to domestic
violence and the manifestation of dissocial behaviors in adolescents. The
correlation coefficient of 0.875 indicates that as domestic violence increases,
so does the presence of dissocial behaviors, evidencing the negative impact
that this form of violence has on youth psychosocial development. Likewise,
the level of significance (p = 0.000), being less than 0.05, confirms the

statistical validity of the finding.

Keywords: violence, adolescents, dissocial behavior, socialization.

viii



indice General

Portada. ... ..o i
CONSIANCIA. .. i
Declaratoria de autenticidad de la investigacion...............c.c.ooiiiiiiess ii
Dedicatoria. ..o Vv
AGradecimiento. ..o Vi
RESUMEN . .. vii
ADSHraCT. ... viii
indice general / indice de tablas académicas y de figuras........................ ix
l. INTRODUGCCION.... ..o, 14
Il. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA........ccooiiiiiiiieieee 16
2.1. Descripcion del Problema..............cooooiiiiii 16
2.2. Pregunta de investigacién general....................o 18
2.3. Preguntas de investigacion especificas............................ 18
2.4. ObjetivoGeneral.........cccooiiiiiii i 19
2.5. Objetivos ESpecCifiCoS.......ccovviiiiiiiiiiii 19
2.6. Justificacion e importancia..............ccccooiiiiiiiii 20
2.7. Alcances y limitaciones. ..........ccooiuiiiiiiiiiiii e, 21
[l MARCO TEORICO.......iiiiiie e 23
3.1, Antecedentes............oooiiiii i, 23
3.2, Bases teOriCas. .....ccoviriiiii 28
3.3. Marcoconceptual.........coieiiiiiiii e 43
IV.  METODOLOGIA. ... ..o, 46
4.1. Tipoy Nivel de Investigacion...............cccoiiiiiiii i, 46
4.2. Disefode la Investigacion.............c.oooviiiiiiiiiiic 47
4.3. Hipdtesis general y especificas...........c.cooeiiiiiiiiiiiiiiiinn, 47
4.4. Identificacion de las variables....................coiiiiin, 48
4.5. Matriz de operacionalizacion de variables......................... 49
4.6. Poblacion —Muestra...........cooiiiiiiiiii 52
4.7. Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion....... 53



4.8. Técnicas de analisis y procesamiento de datos.................. 55

V. RESULTADOS . ... e eeaaas 56

5.1. Presentacion de Resultados.............c.cooiiiiiiii 56

5.2. Interpretacion de Resultados...........ccooooiiiiiiiiiiiii i 60
VI.  ANALISIS DE LOS RESULTADOS........ceveiieeeeeieeeeeeee e 63

6.1. Analisis inferencial (*)............ccoiiiiii 63
VII.  DISCUSION DE RESULTADOS......coevviiieiieie e, 71

7.1.  Comparacidn resultados............ccoooiiiiiiii s 71
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES.......coiiiiiiiiiceiieeee 79
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS.......coovviiiiiiieeeee e 83
ANE X O S . .o 92
Anexo 1: Matriz de Consistencia.............coooiiiiiiiiiiic e, 93
Anexo 2: Instrumentos de recoleccion de datos...............ocovviiiiiiiiennnn. 98
Anexo 3: Ficha de validacion de instrumentos de medicion................... 102
Anexo 4:Basede datos..........ooeiiiiiiii 112
Anexo 5: Evidencia fotografica..............oooiiiiii 122
Anexo 6: Informe de Turnitin al 28% de similitude............................... 127



Tabla 1.

Tabla 2.

Tabla 3.

Tabla 4.

Tabla 5.

Tabla 6.

Tabla 7.

Tabla 8.

Tabla 9.

Tabla 10.

Tabla 11.

indice de tablas académicas

Matriz de operacionalizacion de la variable violencia

OMI B S A - . 49

Matriz de operacionalizacién de la variable conductas

disociales en adolescentes. ... 50

Resultados confiabilidad (Alfa de Cronbach) de los
INSIIUMENTOS. ..o, 54
Variable violenciadomeéstica.............cooo . 56
Dimensiones violencia verbal, violencia fisica, violencia
psicoldgica y emocional y violencia social....................... 57
Variable conductas disociales en adolescentes............... 58
Dimensiones conducta violenta y delictiva; conducta

desafiante y engafiosa conducta de riesgo..................... 59

Prueba de Normalidad entre las variables violencia

doméstica y conductas disociales..................ceeviiiinn. 63

Criterios de evaluacion de coeficiente de relacion Rho de

P A S ON . .. 64

Correlacion entre violencia doméstica y manifestacion de

conductas disociales, en adolescentes.................ccooon..l 65

Correlacién entre violencia verbal y conductas disociales de
los adolescentes..........oviiiiiii 66

xi



Tabla 12.

Tabla 13.

Tabla 14.

Correlacién entre violencia fisica y las conductas disociales

de los adolesSCentes ......covvvvieiii 67

Correlaciéon entre dimension violencia psicoldgica -

emocional y conductas disociales de los adolescentes......68

Correlacién entre violencia social y conductas disociales de

10S AdOlESCEN S . .. 69

xii



Figura 1.

Figura 2.

Figura 3.

Figura 4.

indice de figuras

Variable violenciadoméstica.............coo i, 56
Dimensiones violencia verbal, violencia fisica, violencia
psicologica y emocional, violencia social......................... 57
Variable conductas disociales en adolescentes................ 58
Dimensiones conducta violenta y delictiva; conducta

desafiante y engafiosa conducta de riesgo....................... 59

Xiii



INTRODUCCION

La violencia doméstica se caracteriza por ser un conjunto de conductas
recurrentes empleadas para ejercer control sobre una persona dentro
de una relacién cercana. Este tipo de violencia puede presentarse de
manera fisica, psicologica, emocional, sexual y econémica, generando
un impacto profundo en los adolescentes que son testigos de estos
actos. Segun Garcia-Moreno y Stockl (2022) y la OMS (2021), este tipo
de violencia es un factor de riesgo significativo para el desarrollo de
trastornos conductuales en los jovenes.

Por su parte, las conductas disociales en adolescentes, como la
agresion, el robo y el vandalismo, son conductas persistentes que
quebrantan patrones sociales y derechos de los demas. Estas
conductas, segun la APA (2022) y el estudio de Moffitt y Caspi (2023),
suelen estar vinculadas a la exposicion a factores de peligro como la
violencia doméstica, lo que agrava su aparicion y persistencia.

Desde una perspectiva psicoldgica, la violencia doméstica es un
fendmeno que ha captado el interés de la academia debido a su impacto
profundo y multifacético en el bienestar psiquico de las personas y en
la dindmica social en general. En particular, la violencia en el espacio
familiar ejercida sobre los adolescentes puede afectar el progreso
psicosocial, quienes, debido a su etapa crucial de formacién, son
especialmente susceptibles a los efectos nocivos de un entorno
violento.

La exposicion prolongada a la violencia doméstica sobre los
adolescentes altera el desarrollo de su identidad, autoestima y
habilidades de regulacién emocional, lo que a su vez puede dar lugar a
conductas disociales. Estas conductas, que incluyen la transgresion de
normas sociales y legales, pueden ser interpretadas como mecanismos
de afrontamiento desadaptativos, emergiendo como respuestas a la

disonancia emocional y el trauma generado por la violencia en el hogar.
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La preeminencia de esta pesquisa reside en la urgencia de
comprender las complejas interacciones entre la violencia doméstica y
las conductas disociales desde un enfoque psicoldgico, especialmente
en contextos como Chincha Alta, donde las -caracteristicas
socioeconomicas y culturales pueden exacerbar estos problemas.

Este estudio, de caracter cuantitativo y disefio no experimental
correlacional, permite identificar no solo la prevalencia de estos
fendmenos en adolescentes de una institucién educativa, sino también
las correlaciones que existen entre ellos, ofreciendo una visién integral
de como la violencia doméstica influye en el comportamiento y el
bienestar mental de los jovenes.

El aporte de esta investigacion es significativo al proporcionar
datos empiricos que ayudan a entender la vinculacion entre la violencia
— conducta disocial en medios familiares desde un marco psicoldgico,
aportando a la formulacion de intervenciones preventivas vy
terapéuticas. Estos hallazgos han de servir de base para disefiar
programas de apoyo psicologico y educativo que aborden de manera
integral las necesidades de los adolescentes afectados, promoviendo
un entorno mas seguro y propicio para su desarrollo psicosocial
saludable.

En el capitulo |. Introduccién, en el capitulo Il. Planteamiento del
problema, en el capitulo Ill. Marco Teo6rico, en el capitulo V.
Metodologia, en el capitulo V. Resultados, en el capitulo VI. Analisis de

Resultados, en el capitulo VII. Discusién de los Resultados.

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

15



2.1

Descripcion del problema

La violencia doméstica representa un desafio significativo a nivel
mundial, siendo considerada un problema de salud publica que impacta
de manera transversal a diversas sociedades. La violencia doméstica y
las conductas disociales en adolescentes han sido ampliamente
estudiadas a nivel internacional, revelando una conexion significativa
entre estos fendmenos y el desarrollo de trastornos conductuales.

A nivel internacional, se ha evidenciado que la exposicion
contextos violentos en la familia durante la adolescencia, esta
estrechamente vinculada con el desarrollo de conductas antisociales en
adolescentes, incrementando su vulnerabilidad a trastornos sociales y
psicoldgicos a lo largo de su vida.

En Estados Unidos, Mitchell et al. (2024) encontraron que los
adolescentes que reportaron acceso a armas de fuego y participaron en
peleas eran mas propensos a continuar con comportamientos violentos,
destacando la necesidad de evaluaciones de riesgo mas integrales en
entornos de emergencia pediatrica para prevenir la escalada de
violencia.

En India, Rana et al. (2024) abordaron el problema del acoso y
la violencia entre adolescentes, sehalando que el 33,34% de los
adolescentes en Jaipur exhiben comportamientos violentos o de acoso,
con diferencias significativas segun el género y el tipo de escuela. Por
otro lado, un estudio en Egipto por Alkot et al. (2021) identifico una
correlacién directa entre diferentes formas de violencia doméstica y el
desarrollo de perturbaciones del comportamiento en adolescentes,
subrayando la influencia de un entorno familiar violento en la conducta
disocial.

En Espana, Maneiro et al. (2019) identificaron perfiles de peligro
entre jovenes en cuidado residencial, destacando que aquellos en

entornos de alto riesgo mostraban mayores niveles de comportamiento
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antisocial, lo que apunta la necesidad de injerencias determinadas para
aminorar estos riesgos.

Feingold et al. (2022) en Estados Unidos, subrayaron cémo la
exposicidon a la intimidacién durante la nifiez predice caracteristicas de
personalidad antisocial en adultos jévenes, enfatizando la importancia
de abordar la exposicion prematura a la violencia en la prevencion de la
conducta disocial.

En un estudio sobre el comportamiento prosocial en
adolescentes inmersos en contextos violentos en Cordoba, Colombia,
se encontré que niveles altos de empatia estan asociados con una
disminucién en las conductas agresivas en adolescentes, lo que
subraya la importancia de promover conductas prosociales en entornos
educativos para mitigar la violencia (Ruiz et al, 2022).

En la realidad peruana, la violencia doméstica impacta
significativamente a los adolescentes, asociandose con conductas
disociales como acoso escolar y vandalismo. Olivera y Yupanqui (2020)
encontraron que los estudiantes con baja cohesion familiar mostraban
mayores niveles de agresion en la escuela.

Segun el Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (2023)
Ica es la novena regién con mas denuncias de violencia. La violencia
domestica esta presente afectando el bienestar psicolégico de nifios y
adolescentes. Dentro de los afectados encontramos a adolescentes de
ambos sexos.

El plan de accion Distrital de Seguridad Ciudadana de la
Municipalidad Distrital de Chincha Baja (2024) reporta un aumento en
los casos de violencia escolar en el distrito de Chincha Baja, pasando
de 29 casos en 2022 a 30 en 2023. Ademas, sefiala que el distrito ocupa
la posicion 14 de 43 en la region Ica en cuanto a porcentaje de violencia
escolar, con una tendencia creciente.

Por otro lado, Cahui, Enriquez y Diaz (2022) revelaron que el
23.73% de los adolescentes sufrid violencia psicolégica severa y el

17



2.2

2.3

42.47% violencia fisica severa, siendo las mujeres mas propensas a la
violencia psiquica. La exposicion a peleas parentales y la aceptacion de
la violencia fisica como respuesta a la desobediencia aumentan el
riesgo de violencia, perpetuando conductas disociales.

Segun el planteamiento de aprendizaje social de Bandura
(2018), los adolescentes que crecen en ambientes donde la violencia
es un modelo conductual predominante, tienden a internalizar vy
reproducir dichos comportamientos, lo que los predispone a exhibir
conductas antisociales o delictivas. En esta perspectiva resulta
relevante plantear la investigacion sobre la tematica en los términos que

a continuacion se precisan.

Preguntas de investigacion general
¢Cual es la relacion entre exposicion a violencia domeéstica y la
manifestacion de conductas disociales, en adolescentes de una

Institucion Educativa de Chincha Alta, durante el ano 20247

Preguntas de investigacion especificas
¢Cual es el grado de relacién entre la violencia domeéstica, en su
dimensidn violencia verbal y las conductas disociales, en adolescentes

de una institucion educativa de Chincha Alta, durante el ano 20247

¢Cual es el grado de relacion entre la violencia doméstica, en su
dimensioén violencia fisica y las conductas disociales, en adolescentes

de una institucion educativa de Chincha Alta, durante el ano 20247

¢Cual es el grado de relacion entre la violencia doméstica, en su
dimensidn violencia psicoldgica y emocional y las conductas disociales,
en adolescentes de una institucion educativa de Chincha Alta, durante
el afio 20247

18



2.4

2.5

2.6

¢Cual es el grado de relacion entre la violencia doméstica, en su
dimension violencia social y las conductas disociales, en adolescentes

de una institucion educativa de Chincha Alta, durante el afo 20247

Objetivo general
Establecer el grado de relacién entre exposicion a la violencia
domeéstica y la manifestacion de conductas disociales, en adolescentes

de una institucion educativa de Chincha Alta, durante el afno 2024.

Objetivos especificos
Determinar el grado de relacion entre violencia domeéstica, en su
dimensidn violencia verbal y las conductas disociales, en adolescentes

de una institucion educativa de Chincha Alta, durante el afno 2024.

Determinar el grado de relacion entre violencia domeéstica, en su
dimension violencia fisica y las conductas disociales, en adolescentes

de una institucion educativa de Chincha Alta, durante el ano 2024.

Determinar el grado de relacion entre violencia domeéstica, en su
dimensidn violencia psicologica y emocional y las conductas disociales,
en adolescentes de una institucion educativa de Chincha Alta, durante
el ano 2024.

Determinar el grado de relacion entre violencia domeéstica, en su
dimensidn violencia social y las conductas disociales, en adolescentes
de una institucidon educativa de Chincha Alta, durante el afio 2024.

Justificacion e importancia

Justificacion tedrica

19



La presente investigacion se sustenta tedricamente en estudios previos
que han demostrado como la exposicion a violencia domestica
incrementa la probabilidad de desarrollar comportamientos antisociales
y disruptivos en el ambito escolar.

La teoria de Albert Bandura (1977) postula que los adolescentes
internalizan y reproducen patrones de comportamiento observados en
su entorno inmediato, especialmente en situaciones de violencia, lo que
justifica la necesidad de explorar este fendmeno dentro del contexto
educativo. Ademas, el enfoque ecolégico ofrece un contexto de
comprensién, para entender como los otros niveles de influencia—
familiar, escolar y social—convergen en la manifestacion de conductas

disociales.

Justificacion practica

Desde un punto de vista practico, este estudio busca proporcionar datos
empiricos que puedan ser utilizados por los directivos escolares y los
garantes de la enunciacion de politicas educativas para disefar e
implementar estrategias de intervencion efectivas.

La identificacion de la correlacidn entre violencia doméstica y conductas
disociales permitira a las instituciones educativas desarrollar programas
de prevencion y apoyo psicosocial, dirigidos a mitigar el impacto de la
intimidacién familiar en la conducta estudiantil. Los resultados
contribuiran a la creacidén de entornos escolares mas seguros y a la

promocién de un desarrollo psicosocial saludable en los adolescentes.

Justificacion metodologica

Este estudio, desde una perspectiva metodoldgica, emplea un enfoque
cuantitativo con un disefio no experimental correlacional, adecuado
para medir y analizar la relacién existente entre la violencia doméstica

y las conductas disociales. El enfoque cuantitativo facilita la obtencion

20



2.7

y analisis de datos numéricos precisos, permitiendo identificar patrones
y establecer relaciones estadisticas significativas.

Este tipo de disefio es ideal para evaluar la intensidad y direccion de la
correlacion entre las variables, proporcionando una base sélida para
hacer inferencias que puedan ser aplicadas a poblaciones similares. La
metodologia adoptada asegura la objetividad y la replicabilidad de los
resultados, aspectos esenciales para el avance del conocimiento

cientifico en este campo.

Alcances y limitaciones

Alcances:

Alcance espacial:

La investigacion se ha desarrollado en una institucion educativa estatal
de la provincia de Chincha, ubicada en el Distrito Pueblo Nuevo.
Alcance temporal:

La pesquisa se ha realizado durante el afo 2024.

Alcance social:

La poblacion estudiada estuvo conformada por estudiantes de 3°,4° y

5° de secundairia.

Limitaciones:

Esta investigacion tiene algunas restricciones que deben tenerse en
cuenta. Como estudio de correlacion, no permite determinar la causa
entre la violencia en el hogar y los comportamientos disociales, sino
unicamente detectar una posible correlacion entre ambas variables.
Ademas, la muestra se circunscribe a un centro educativo, lo que limita
la extension de los descubrimientos a otras comunidades con distintas

particularidades socioecondmicas y culturales.
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También existe el peligro de prejuicios en la recopilacion de datos, dado
que los participantes podrian haber alterado sus respuestas por miedo

a represalias o influencias sociales.
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MARCO TEORICO

3.1. Antecedentes

Internacionales

Oropeza y Pérez (2022) desarrollaron un estudio en Mexico titulado
“Conductas de riesgo antisocial o criminal en jovenes de la ciudad de
México” con el objetivo de explorar los elementos de prevencion contra
la violencia de los jovenes en dicha ciudad, midiendo; la metodologia
empleada fue cuantitativa, descriptiva, exploratoria. La muestra encerré
a 1,664 residentes de entre doce y diecinueve anos. Los resultados del
estudio revelaron que 67% manifestd haber sido victima de violencia
dentro del ambiente familiar ; 71% manifesté tener amigos con
conductas de riesgo, se observan que estas conductas antisociales
tienen incidencia, asimismo se observo que 75% de los jovenes que se
encontré que un ambiente familiar conflictivo no era predominante, ya
qgue solo el 6,1% de los encuestados reporté tener enfrentamientos con
sus progenitores, mientras que el 9,5% indic6 tener conflictos
frecuentes con otros miembros del hogar, principalmente con
hermanos. El ambiente familiar conflictivo tuvo una media de 1,4,
mientras que el vivir en un ambiente familiar armonioso mostré una
media de 4,9 en la misma escala. Finalmente, se concluye que el 40%

de los jovenes encuestados habia sido victima de algun delito.

Otto et al. (2021) desarrollaron un estudio en Alemania titulado “Risk
and resource factors of antisocial behaviour in children and adolescents:
results of the longitudinal Bella study”, con el objetivo de determinar los
factores de riesgo y recursos asociados con las conductas disocial en
adolescentes, utilizando datos longitudinales de base poblacional. La
metodologia empleada fue cuantitativa, descriptiva, transversal; la
muestra quedd constituida por 1,145 adolescentes de entre 11 y 17
anos. Los resultados demostraron que 78% de los adolescentes que
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viven en un clima familiar destruido estdn mas propensos a desarrollar
conductas disociales, asimismo se observa que los padres que
presentan problemas psicolégicos conducen en el 60% a generar casos
graves de conducta a lo largo del tiempo. En conclusidn, estos efectos
subrayan la necesidad de tomar en cuenta el clima familiar en las
intervenciones dirigidas a abordar la conducta disociales en los

adolescentes.

Vera y Alay (2020) desarrollaron en Ecuador una tesis titulada “El
maltrato en la familia como factor de riesgo de conducta antisocial en
adolescentes” con el objetivo de analizar los elementos predisponentes
presentes en el entorno familiar y su impacto en la conducta disocial de
los alumnos en Manabi-Ecuador. El estudio empleé una metodologia
de enfoque mixto, observacional descriptivo. Se emplearon varios
métodos y herramientas para obtener los resultados, los datos
recopilados fueron sometidos a un examen estadistico. Los resultados
demostraron que no se encontré disparidad estadisticamente
significativa del 85% entre mujeres y hombres; no obstante, se pudo
observar que 60% de los adolescentes que provienen de familias
disfuncional muestran mayor propension a manifestar conductas
antisociales. Se ha observado que el 75% de los estudiantes que
residen en un entorno familiar conflictivo muestran una mayor tendencia
a transgredir las normas sociales con regularidad. Se concluye que la
influencia del trastorno de conducta en los adolescentes es de
naturaleza multifactorial. Esta se manifiesta en un 70% a través de
diversas conductas, la vulneracion de los derechos de los demas, el
fraude, la infraccion de normas sociales, ataques hacia individuos, y el

incumplimiento severo de normas y reglamentos disciplinarios.

Simdes et al.,, (2024) desarrollaron un estudio en Brasilia titulado

“‘Interparental violence and development of antisocial behaviors in
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Portuguese adolescents” con el objetivo de describir la correlacién
entre las conductas disociales y la presencia de violencia familiar. La
metodologia utilizada fue descriptiva, exploratoria; la muestra fueron
671 adolescentes 48% del sexo femenino y 52% del sexo masculino.
Los resultados demostraron que 74% de adolescentes del sexo
femenino reportaron niveles altos de agresion psicoldgica, realizada por
el padre y la madre en comparacion con adolescentes del sexo
masculino, asimismo se evidencié que 69% de los adolescentes
muestran vinculacién entre la violencia emocional y fisica perpetrada
por los padres refuerzan diversas conductas antisociales en los
adolescentes. Cuanto mas expuestos estan los adolescentes a la
violencia familiar mas es el indice de problemas disociales. Se
concluy6 enfatizando la importancia de generar y fortalecer programas
de intervencion para advertir la violencia doméstica dado que este
problema genera conductas antisociales, perjudicando el

desenvolviendo académico de los alumnos.

Nacionales

Martinez (2022) en su investigacion titulada “Violencia familiar y
conductas disociales en los adolescentes de una institucion educativa
publica de Lima” tuvo como objetivo principal del estudio fue identificar
la relacion existente entre la violencia familiar y las conductas disociales
en adolescentes de una escuela publica. Metodologia: La investigacion
se desarroll6 bajo un enfoque basico, empleando un disefio no
experimental y descriptivo. La muestra fue convenida en 211
adolescentes del colegio, seleccionados por conveniencia, la
informacion fue recogida mediante aplicacién de instrumentos. Los
resultados mostraron que el 63.5% de los adolescentes presentaba un
alto nivel de violencia familiar, mientras que el 20% registraba niveles
medios, y el 16.1% se encontraba en un contexto de baja violencia
familiar. En cuanto a las conductas disociales, 64.9% presenté un nivel
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alto, 18.0% se ubico en niveles medios y 17.1% mostro niveles bajos e
estas conductas. Se evidencio conductas marcadas como 58%
presentd robo y vandalismo, 67% incumplimiento de normas, 49%
conducta agresiva, 79% conducta desafiante, 89% inclinacion por
dibujar grafitis en zonas prohibidas. En conclusién, se hallé una
intensidad positiva muy fuerte entre la violencia familiar y las conductas
disociales (Rho=.863).

Lazo et al. (2022) desarrollé un estudio titulado “Exposicion a violencia
en el hogar y victimizacion por acoso escolar en adolescentes
peruanos” cuyo objetivo fue evaluar la relacién entre la violencia en el
hogar y las conductas disociales como bullying entre adolescentes. La
metodologia empleada fue cuantitativa, descriptiva, correlaciones con
intervalos de confianza del 95%. La muestra fue conformada por 1569
adolescentes. Los resultados demostraron que 38% de los
adolescentes estuvo expuesto a la violencia en el hogar, mientras que
el 37,9% fue victima de bullying psicolégico, el 3,4% solo de bullying
fisico y el 22,4% de ambos tipos; asimismo se evidencié que los
adolescentes que estuvieron expuestos a violencia domestica 4,8 veces
fueron mas propenso a someterse al bullyng. En conclusion, los
adolescentes que estuvieron expuestos a la violencia doméstica
mostraron una tendencia a ser victimas de acoso escolar por parte de

sus companeros.

Rodriguez (2021) llevdé a cabo un estudio titulado “Resiliencia como
predictora de conductas disociales en estudiantes de educacion
secundaria de Huamachuco” con el objetivo de investigar la relacion
entre el nivel de resiliencia y la conducta disocial en estudiantes de
educacion secundaria. La metodologia utilizada fue de tipo basica, con
un enfoque cuantitativo y un disefio no experimental. La muestra fue

constituida por 169 alumnos, seleccionados aleatoriamente. Los
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resultados demostraron que 76% tiene poca resiliencia afectando
directamente de las conductas disociales, 24% incide la falta de
atencion de los padres. Conclusion: se observé un resultado de Rho
0.866, con un sig. (p < 0.01), demostrando una relacion directa de la

resiliencia sobre las conductas disociales.

Rivera y Cahuana (2018) llevaron a cabo un estudio titulado “Influencia
de la familia sobre las conductas antisociales en adolescentes de
Arequipa-Peru” con el objetivo de describir la influencia de la familia en
las conductas disociales de adolescentes en una escuela publica.
Metodologia: La muestra consistio en 929 estudiantes de entre 13y 17
afos, seleccionados de 15 colegios, con un 47% de mujeres y un 53%
de hombres. La metodologia empleada fue de tipo descriptiva,
exploratoria y no experimental. Los resultados demostraron que 68%
es el factor protector familiar es un gran incidente en las conductas
disociales, 70% indica que la existencia de hermanos inciden en las
conducta sociales de los varones; entre los factores mas incidentes de
las conductas disociales se encontré el 65% problemas de alcohol del
padre ; 81% maltrato en el nucleo familiar ; entre las conductas
disociales en varones los mas recurrentes fueron 78% hacer alboroto
en el aula , 56% hacer bullying , 45% no respetar las reglas , 43%
generar enfrentamientos entre sus pares ; mientras que en relacion con
las mujeres 78%muestra la conducta disocial mas predominante fue
llegar fuera de hora a la escuela , 68% mostrar desinterés al escuchar
las indicaciones. En conclusidon, las conductas disociales tienen

relacion con las ofensas entre los padres, violencia y alcoholismo.

Locales

Gonzales (2020) ejecutd una investigacion titulada “Violencia intrafamiliar y

depresion en mujeres del AA.HH. Sefior de los Milagros, Chincha” con el
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3.2.

objetivo principal de establecer la relacién entre la violencia intrafamiliar y la
depresion en mujeres jévenes de Chincha. La metodologia empleada fue de
caracter cuantitativo, no experimental, basica y correlacional. La muestra
estuvo compuesta por 270 jévenes. Para evaluar la depresion y la violencia
intrafamiliar, se utilizaron dos Test de Autoevaluacion de Depresiéon de
Zung. Los resultados revelaron que el 43% de las mujeres presentaron
signos de depresion, mientras que el 57% no mostré sintomas
depresivos. En relacion a la violencia intrafamiliar, el 60% de las
participantes reporté haber sido victima de alguna forma de violencia,
mientras que el 40% no experimentd situaciones de violencia. Ademas,
se encontré una relacion estadisticamente significativa (p=0.719) entre
la violencia intrafamiliar y la depresién. En conclusion, los resultados
sugieren que la violencia intrafamiliar es un problema de salud publica
que perjudica la integridad fisica, psicolégica y social de las mujeres, y
que esta estrechamente relacionado con el desarrollo de |la depresion

en esta poblacion.

Bases teodricas

Violencia doméstica

La violencia se define como una accion intencional que implica el uso
de fuerza fisica o poder con la intencion de causar dano, ya sea a uno
mismo, a otras personas 0 a un grupo. La violencia puede presentarse
de forma directa o mediante amenazas, y sus efectos pueden abarcar
desde lesiones fisicas y la muerte, hasta trastornos psicologicos.
Mirabal et al. (2021) manifest6 que la violencia domestica esta enfocada
como el uso de la fuerza fisica de manera directa o intimidacion, dirigida
hacia otra persona, con el propdsito de causar o con alta probabilidad
de causar lesiones, muerte, dafio psicologico.

Organizacion Mundial de la Salud (2021) manifesté que para prevenir

la violencia, es fundamental abordar las disparidades econdmicas y
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sociales arraigadas, garantizar el acceso a una educacion y empleo
seguros, y realizar cambios en las normativas e instituciones que
perpetuan la discriminacion de género. Entre las estrategias efectivas
se encuentran los programas disefiados para garantizar la accesibilidad
de servicios esenciales a mujeres que han sido victimas de violencia, el
apoyo a organizaciones femeninas, la confrontacién de normas sociales
que mantienen la desigualdad, la reforma de leyes discriminatorias y el
fortalecimiento de los mecanismos legales correspondientes, entre
otras.

La violencia doméstica es entendida como una manifestacién de
conducta que emerge en el entorno humano, es un fenémeno complejo
que se manifiesta desde los primeros momentos de socializacion. Se
presenta en diversas formas, incluyendo maltrato emocional,
intimidacién, y abuso fisico y sexual, afectando de manera
desproporcionada a mujeres y nifios. (Nizama, 2019)

Para abordar efectivamente la agresion, es esencial considerarla desde
multiples enfoques: bioldgico, psicoldgico, psiquiatrico, y social, entre
otros. Esta perspectiva integral permite entender mejor las causas
subyacentes y disefiar estrategias mas efectivas para prevenir y mitigar

sus efectos.

Factores de riesgo y causas de violencia domestica

Una de las primeras causas de la violencia doméstica es la desigualdad
en la distribucion de recursos dentro del hogar, la cual esta influenciada
por diferencias de edad y género.

Segun Singulano & Damiano (2020) esta desigualdad crea un ambiente
propenso al conflicto, especialmente cuando las dinamicas familiares
estan basadas en la competencia. En lugar de promover la colaboracion
y el apoyo mutuo, estas normas competitivas pueden provocar
tensiones y rivalidades entre los integrantes de la familia, lo que
aumenta el peligro de violencia. Por lo tanto, la estructura y las reglas
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internas de la familia desempefian un rol fundamental en la creacién de
conflictos y, en ultima instancia, en el surgimiento de la violencia
doméstica.

Otra de las causas relacionadas con la violencia doméstica es el origen,
dado que provienen de personas que sufren violencia o conviven con
familiares problematicos. Estos entornos estan marcados por la
presencia de padres con estilos de crianza extremos, como el
autoritarismo o la sobreproteccion, la existencia de violencia doméstica
y la falta de una comunicacién efectiva. Estos antecedentes familiares
crean un contexto propicio para el desarrollo de la violencia. Debido a
la dificultad para detectar estos casos, las victimas suelen enfrentar
problemas en su desempefio académico vy dificultades de
salud.(Carhuas et al., 2023)

Consecuencias de la violencia doméstica en la familia y en los
adolescentes

Fresco et al. (2019) manifesté que el impacto que tiene la exposicion a
la violencia domeéstica en la salud mental de nifios, nifias y adolescentes
y ser testigo de este tipo de violencia los coloca en una situacién de
riesgo que tener como consecuencia en un incremento de
comportamientos problematicos, tanto en términos de agresividad y
antisocialidad como de temor e inhibicion.

Ademas, la constante exposicién a la violencia dentro del hogar puede
moldear su vision del mundo como un lugar peligroso, llevando a la
normalizacion de la violencia como un medio para solucionar conflictos
o afrontar situaciones complicadas. Esto subraya la necesidad de
intervenciones que protejan y apoyen a los menores en estos entornos,
previniendo asi el ciclo de violencia.

Lopez (2023) sefiald que entre las repercusiones que se observan en
la violencia doméstica, destaca el efecto adverso en las interacciones

sociales de los adolescentes. Las expresiones de violencia se
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manifiestan de diversas maneras, configurando una circunstancia que
infringe el derecho de los jévenes y adolescentes a desarrollarse de
manera saludable en los aspectos fisico, mental y espiritual. Ademas,
este tipo de situaciones puede acarrear efectos perjudiciales que

podrian perdurar a lo largo de toda la vida.

Dimensiones de la violencia domestica

Violencia verbal

Lacko et al. (2024) sefalaron que la violencia verbal se refiere a la
utilizacion de palabras y expresiones para dafar, humillar o controlar a
otra persona. En el contexto de la psicologia, esta forma de violencia
puede manifestarse a través de insultos, amenazas, sarcasmos, y
comentarios despectivos que buscan menoscabar la autoestima y el
bienestar emocional de Ila victima. La violencia verbal es
frecuentemente un precursor de otros tipos de violencia y tiene un

impacto negativo duradero en la salud mental del individuo afectado.

Violencia Fisica

La violencia fisica segun Picchioni (2024) implica el uso deliberado de
la fuerza fisica con la intencién de provocar dafio, dolor o heridas a otra
persona. En psicologia, la violencia fisica no solo abarca actos como
golpear, empujar o agredir fisicamente, sino que también incluye
conductas que ponen en riesgo la integridad fisica de la victima. Este
tipo de violencia tiene efectos devastadores en la salud fisica y
psicoldgica, frecuentemente llevando a trastornos de ansiedad,

depresion y sindrome de estrés postraumatico.

Violencia psicolégica y emocional
La violencia psicologica y emocional se refiere a conductas que buscan
controlar, manipular o daiar la estabilidad emocional de la victima. Esto

incluye el aislamiento social, la manipulacion, la intimidacion, y la
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desvalorizacidon constante. Desde la perspectiva psicologica, este tipo
de violencia puede ser menos visible que la violencia fisica, pero sus
efectos son igualmente perjudiciales, llevando a la victima a
experimentar sentimientos de inseguridad, baja autoestima, ansiedad,

y depresion. (Hadmon, et al. 2024).

Violencia social

Se refiere a actos de agresion o dafio que se ejercen en un contexto
comunitario o colectivo, y que estan dirigidos contra grupos o individuos
debido a su pertenencia a una categoria social especifica, como raza,
género, clase social, orientacion sexual, religion o etnia. Desde la
perspectiva psicologica, la violencia social se manifiesta a través de
conductas discriminatorias, acoso, marginaciéon, y otras formas de
exclusion que buscan perpetuar desigualdades y mantener estructuras
de poder desequilibradas. (Gebeyehu & Mulatie, 2021)

Este tipo de violencia tiene efectos profundos en la cohesién social,
generando sentimientos de inseguridad, desconfianza, y alienacion
entre las victimas, lo que a su vez puede conducir a trastornos
psicologicos como la depresion, ansiedad, y estrés postraumatico. La
violencia social también puede ser estructural, implicando la
implementacién de politicas o sistemas que perpetuan la desigualdad y
la injusticia, y que afectan negativamente a ciertos grupos sociales de
manera sistematica.

Los psicélogos y otros profesionales de la salud mental juegan un papel
crucial en el abordaje de las consecuencias de la violencia social, tanto
a nivel individual como comunitario, promoviendo la resiliencia, el

empoderamiento y la restauracion de la cohesion social.

Teoria sobre violencia domestica: La Teoria del Aprendizaje Social
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Propuesta por Bandura (1977), sostiene que el comportamiento
humano, incluida la violencia doméstica, se adquiere principalmente a
través de la observacion, la imitacion y la experiencia social. Segun esta
teoria, las personas no solo aprenden por la experiencia directa, sino
también al observar las acciones de los demas y sus consecuencias.
Entre sus principales conceptos se encuentra el modelado o
aprendizaje vicario, que explica como los individuos aprenden nuevos
comportamientos al observar a otros, especialmente figuras de
autoridad como padres o cuidadores. Si un nifio presencia violencia en
el hogar, puede internalizarla como un método aceptable de resolucion
de conflictos.

Otro concepto clave es el refuerzo y castigo, que sostiene que la
violencia doméstica se perpetua cuando el agresor no recibe
consecuencias negativas por su conducta o cuando la victima no puede
escapar de la situacién, reforzando asi el ciclo de violencia.

Asimismo, la teoria plantea la autoeficacia y expectativas, donde si un
individuo percibe que el uso de la violencia le otorga poder o control en
una relacion, es mas probable que repita ese comportamiento en el
futuro.

En cuanto a la aplicacion a la violencia doméstica, se han identificado
dos mecanismos clave: la transmision intergeneracional, en la que los
niAos que crecen en hogares donde presencian violencia tienen mayor
probabilidad de replicarla en sus relaciones adultas, ya sea como
victimas o agresores; y la normalizacion de la violencia, que ocurre en
sociedades donde este comportamiento es tolerado o minimizado, lo
que refuerza su aceptacion.

Desde una perspectiva preventiva, la Teoria del Aprendizaje Social
sugiere que para romper el ciclo de la violencia es necesario modelar
comportamientos prosociales en el hogar y la escuela, promover la

educacion emocional y el manejo pacifico de conflictos, y fomentar la
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intervencidon temprana para evitar que los niflos expuestos a la violencia
la internalicen como un patron normal de comportamiento.

En consecuencia, la Teoria del Aprendizaje Social de Bandura destaca
el papel crucial del entorno en la formacion de conductas violentas y
subraya la importancia de la intervencion preventiva y educativa para
modificar patrones de comportamiento dafinos y promover relaciones

saludables.

Conductas disociales en adolescentes

Las conductas disociales son comportamientos desviados, son
conductas que violan las reglas establecidas por la sociedad y pueden
manifestarse de diversas maneras, tales como la agresion, el
vandalismo, el hurto, la violacidn de normas, entre otros. Estas
conductas problematicas tienen un impacto negativo en el adolescente
gue las manifiesta, asi como en su entorno, el cual abarca a la familia,
la escuela y la comunidad.

Chong et al. (2022) manifestaron que las conductas disociales en
adolescentes a menudo estan vinculadas a un entorno familiar que no
proporciona el equilibrio adecuado entre amor, apoyo y disciplina; la
disfuncionalidad familiar es uno de los componentes que ayudan al
desarrollo de estas conductas disociales.

Esto significa que cuando hay problemas dentro del nucleo familiar,
como falta de comunicacion, conflictos constantes, o ausencia de una
estructura disciplinaria adecuada, los adolescentes pueden no aprender
las normas de comportamiento necesarias para integrarse de manera
saludable en la sociedad. La familia, al ser el primer entorno de
aprendizaje, desempefa un rol fundamental en la configuracién del
caracter y las normas de comportamiento del adolescente.

Es importante precisar que las conductas disociales los adolescentes,
que cuentan con un entorno de apoyo solido, como una familia que

brinda afecto y guia, escuelas que ofrecen recursos educativos y
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comunidades que proveen espacios seguros, tienen mas posibilidades
de evitar o superar estos comportamientos problematicos dentro del
entorno escolar; para abordar las conductas disociales en adolescentes
de manera efectiva, es esencial reconocer y trabajar en cada nivel de
resiliencia de forma diferenciada y especifica segun los casos y rasgos

de los adolescentes.(Park et al., 2024)

Factores que contribuyen a la apariciéon de conductas disociales
Existen ciertas conductas disociales en adolescentes esta influenciada
por una variedad de factores, entre los cuales se destacan los
neurobioldgicos, familiares, sociales, psicolégicos y comunitarios. De
estos, los factores neurobioldgicos parecen tener un papel mas
significativo, ya que influyen directamente en aspectos fundamentales
del funcionamiento mental y fisico, como la motricidad, la salud mental,
la memoria y la capacidad de razonamiento. (Arpasi & Rodriguez, 2020)
Los adolescentes con trastornos disociales enfrentan dificultades
significativas en su vida diaria, especialmente en sus interacciones
sociales y en el rendimiento escolar, por lo general tienden a mostrar
una falta de empatia, lo que les lleva a ignorar los sentimientos y
derechos de los demas. Ademas, suelen proyectar una imagen de
dureza y albergar creencias negativas sobre la sociedad y el rechazo,
lo que puede aislarlos aun mas. (Castillero, 2024)

Sus acciones impulsivas y su tendencia a asumir riesgos sin considerar
las consecuencias indican una incapacidad para manejar la frustracion
y retrasar la gratificacion, lo que agrava aun mas sus problemas de
conducta. Esta combinacion de caracteristicas hace que su integracion

social y éxito académico se vean gravemente afectados.

Dimensiones de conductas disociales en adolescentes

Conductas violentas y delictivas
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Las conductas violentas y delictivas se definen como comportamientos
que implican el uso de la fuerza fisica, psicolégica o emocional, o la
transgresion de normas legales y sociales con la intencion de daiar,
controlar o intimidar a otros.

Estas conductas se caracterizan por su intencionalidad, ya que son
deliberadas y tienen como objetivo causar dafo u obtener un beneficio
personal a expensas de los demas. El dafo provocado puede ser fisico,
psicologico o material, afectando gravemente a las victimas. Ademas,
estas conductas implican la infraccion de reglas sociales y legales, lo
que las convierte en actos punibles por la ley, tipificados como delitos
en los codigos penales, incluyendo agresiones fisicas, robos,
vandalismo, entre otros.

La repetitividad es otra caracteristica destacable, pues estas conductas
no suelen ser eventos aislados, sino que pueden repetirse,
consolidandose como patrones de comportamiento antisocial.
Finalmente, las conductas delictivas conllevan consecuencias legales
significativas, que pueden incluir sanciones como multas,
encarcelamiento o rehabilitacion, segun la gravedad del delito cometido.
(Moffitt y Caspi, 2023)

Agresion fisica

El estrés académico no solo esta relacionado con la agresividad, sino
también con la ansiedad. Los adolescentes que enfrentan niveles
elevados de estrés en la escuela son mas propensos a desarrollar
sintomas ansiosos, como inquietud, preocupacion excesiva, y dificultad
para concentrarse. Esta ansiedad puede exacerbar la tendencia a
actuar de manera agresiva, ya que la incapacidad para manejar
adecuadamente el estrés y la ansiedad puede llevar a una respuesta

impulsiva y violenta.
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Los individuos que mas comunmente cometen actos de conducta
sexual inapropiada contra mujeres suelen ser sus parejas, aunque no
se limitan exclusivamente a ellas. Cualquier persona que cohabite con
la victima y que la trate con desdén, violencia o privacion puede ser
vista como un posible infractor. La percepcién de 'el hogar como un
espacio seguro, de tranquilidad y proteccion' deberia ser un derecho
fundamental garantizado para todos. (Josiane et al, 2023)

Sin embargo, en la practica, este ideal continua siendo un lujo que
depende del estatus social y de las dinamicas de poder, dejando a
muchas mujeres expuestas a abusos y comportamientos disociales en

el mismo lugar donde deberian sentirse mas seguras

Agresion Verbal

La violencia verbal en el contexto educativo conlleva una serie de
comportamientos adversos en los que se involucran multiples
individuos. Por consiguiente, resulta esencial que los responsables de
la direccion y administracion de las instituciones educativas elaboren
planes que incorporen estrategias para optimizar el entorno escolar,
previniendo de esta manera que tales comportamientos generen
repercusiones adversas a largo plazo en el desarrollo holistico de los

estudiantes.(Zambrano & Munoz, 2020)

Conductas desafiantes y engaiosas

Hadmon, et al. (2024) precisaron que las conductas desafiantes y
engafosas se definen como comportamientos orientados a desafiar la
autoridad, violar normas establecidas o enganar a otros con el objetivo
de obtener beneficios personales. Estas conductas se caracterizan por
el desafio a la autoridad, manifestado a través de la resistencia a figuras
de control como padres, maestros o superiores en el ambito laboral.

La manipulacion es otra caracteristica central, donde el engafio y la
falsedad se emplean para influir en la percepcion o acciones de otros
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en favor del propio beneficio. Ademas, estas conductas a menudo
tienen una naturaleza provocativa, disefiadas para incitar respuestas de
los demas, generar conflictos o evadir las normas establecidas. La
evasion de responsabilidades es comun en estos comportamientos,
motivada por el deseo de evitar castigos, tareas o consecuencias
negativas.

Finalmente, quienes exhiben estas conductas suelen mostrar una falta
de remordimiento, lo que perpetua el comportamiento y dificulta su

correccion.

Desobediencia y rebeldia

La desobediencia y rebeldia, como manifestaciones de conductas
disociales, se presentan de manera diferente en hombres y mujeres,
influenciadas por las diferencias de género. En los hombres, es mas
comun observar comportamientos desafiantes que se expresan a través
de acciones agresivas y delictivas, como peleas, robos y vandalismo,
especialmente dentro del contexto escolar. Estos comportamientos son
formas de desobediencia abierta y rebeldia contra las normas y la
autoridad.

En contraste, aunque las mujeres también pueden mostrar
desobediencia y rebeldia, estas suelen manifestarse con menos
frecuencia en formas tan agresivas. En su lugar, es mas comun que las
mujeres exhiban comportamientos como mentir, faltar a clases o
involucrarse en actividades de riesgo como la prostitucion. Estas
acciones representan una forma de rebeldia menos visible, pero
igualmente significativa, que desafia las expectativas sociales y las
normas establecidas.

Segun Cabrera (2019) la desobediencia y la rebeldia en la etapa
adolescente pueden manifestarse de forma variada dependiendo del
género, lo cual demanda enfoques particulares y personalizados para
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tratar dichos comportamientos en individuos masculinos y femeninos.
Para que los métodos de intervencion sean efectivos en la prevencion
y correccion de conductas disociales, es fundamental considerar las
diferencias de género. Es necesario proporcionar soluciones que
aborden las diversas manifestaciones de rebeldia y desobediencia en
cada uno.

El trastorno de personalidad como rebeldia se define por un esquema
constante de indiferencia hacia los efectos de las acciones propias y
una falta de respeto por los derechos de los demas. El diagndstico de
este trastorno se basa en la evaluacion clinica segun criterios
especificos. El tratamiento puede involucrar la terapia cognitivo-
conductual, asi como el uso de medicamentos antipsicéticos vy

antidepresivos.(Zimmerman, 2019)

Mentir y enganar

Se refiere a la accion deliberada de distorsionar la verdad con el objetivo
de evitar consecuencias, obtener beneficios personales o manipular
situaciones a su favor. Segun el Manual Diagndstico y Estadistico de
los Trastornos Mentales (DSM-5), el engano recurrente es una de las
caracteristicas del Trastorno de Conducta (American Psychiatric
Association, 2013).

Conductas de riesgo

Stockl (2022) sefialé que las conductas de riesgo se definen como todo
tipo de accion que ponen en peligro la seguridad, fortaleza o bienestar
de la persona o de terceros, generalmente debido a decisiones
imprudentes o peligrosas. Estas conductas se caracterizan por una alta
exposicidon al peligro, con una probabilidad significativa de sufrir dafios
fisicos, emocionales o sociales como resultado de tales acciones.

La imprudencia es un rasgo distintivo, reflejando una falta de

consideracion o conciencia sobre los riesgos involucrados, a menudo
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motivada por la impulsividad. Ademas, la busqueda de sensaciones
intensas o nuevas es un factor comun que impulsa estas conductas,
llevando a la toma de decisiones arriesgadas. El impacto en la salud es
considerable, ya que estas conductas suelen estar vinculadas a habitos
nocivos como la ingesta de drogas, manejo temerario o practicas
sexuales inseguras, con consecuencias potencialmente graves.

Por ultimo, las consecuencias sociales de las conductas de riesgo
pueden incluir el aislamiento, conflictos interpersonales y, en algunos
casos, sanciones legales, lo que agrava aun mas los efectos negativos

de estas acciones.

Consumo de sustancias

Zimmerman (2019) senala que el consumo de sustancias se define
como una conducta disocial que se distingue por transgredir normas
sociales y legales, ademas de manifestar comportamientos impulsivos
y de riesgo. La coexistencia de consumo de sustancias y trastorno de
personalidad antisocial puede exacerbar los comportamientos
asociados, lo que complica la identificacion precisa de la causa
subyacente de la conducta del individuo afectado.

La similitud en rasgos como la impulsividad y la irresponsabilidad entre
el consumo de sustancias y la perturbacién de personalidad disocial
dificulta la distincidon entre ambos fendmenos. Es esencial llevar a cabo
un analisis detallado de la historia del paciente con el fin de establecer
si la conducta antisocial se origina directamente del uso de sustancias
o si tiene sus raices en un trastorno de personalidad antisocial mas
profundo.

Segun Hidalgo (2020) el uso de sustancias y los comportamientos
disruptivos en jovenes constituyen un serio desafio tanto para la
comunidad como para el sistema de salud, impactando a multiples

naciones.
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Se destaca que, A pesar de que el uso de sustancias como el alcohol,
el tabaco y otras drogas esta prohibido para los jovenes, continua
siendo una de las conductas de riesgo mas alarmantes en esta fase de
la vida. Estas acciones no solo tienen un efecto perjudicial en el
desarrollo personal de los adolescentes, sino que también estan
fuertemente relacionadas con su implicacion en comportamientos
antisociales.

El impacto de estas conductas disociales es amplio, afectando no solo
al adolescente en su desarrollo individual, sino también a su familia, la
comunidad y el pais en general. Los adolescentes que consumen
drogas vy participan en conductas antisociales tienen mas
probabilidades de enfrentar dificultades en su educacién, mantener

relaciones conflictivas, y desarrollar problemas de salud a largo plazo.

Conducta sexual inapropiada

Individuos que presentan trastornos conductuales graves, como los
asociados con la disocialidad, son mas propensos a involucrarse en
comportamientos sexuales inapropiados. Estas conductas inapropiadas
incrementan el riesgo de adquirir infecciones de transmision sexual y de
enfrentar embarazos no deseados.

Gebeyehu & Mulatie (2021) indicaron que los sujetos que manifiestan
trastornos de comportamiento severos, como los caracterizados por
comportamientos disociales, presentan una mayor propension a
participar en conductas sexuales inapropiadas y peligrosas. Estas
conductas, que pueden abarcar relaciones sexuales sin consentimiento
0 sin proteccion, exponen a los individuos en un mayor riesgo de
contraer infecciones de transmision sexual y de enfrentar embarazos no
planificados.

Adicionalmente, estas acciones suelen estar vinculadas a un ambiente

caracterizado por la ausencia de autorregulacion y una toma de
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decisiones insuficiente, lo que intensifica las repercusiones adversas
tanto para el sujeto como para su contexto social.

Para Brooks et al. (2017) la conjuncion de estos comportamientos
puede perpetuar un ciclo de inestabilidad emocional y social,
incrementando aun mas la probabilidad de exclusion social y
deteriorando la salud mental y fisica del individuo afectado. Esta
perspectiva no solo traduce el mensaje original, sino que ademas
profundiza la comprension de las implicaciones y los riesgos vinculados
con la conducta sexual inapropiada en el marco de las conductas

disociales.

Teoria sobre conductas disociales

La teoria del aprendizaje social sostiene que el comportamiento
adolescente resulta de la interaccion entre predisposiciones innatas y la
influencia del entorno. Mientras que la agresividad puede tener una
base biologica, la socializacion y la observacibn de modelos
conductuales desempefian un papel clave en la adquisicion y
modificacién de comportamientos (Bandura et al., 1963). Asi, el
aprendizaje ocurre no solo por experiencia directa, sino también
mediante la imitacidén de otros, lo que impacta el desarrollo de actitudes
y habilidades sociales (Feri & Naila, 2022).

Por su parte, el modelo neurocognitivo explica la conducta disocial
como consecuencia de alteraciones en los sistemas neurales y
procesos cognitivos. Se ha identificado que la amigdala, involucrada en
el procesamiento emocional, puede presentar hiper o hiporreactividad
en personas con conductas antisociales, lo que dificulta la regulacién
emocional y la respuesta a estimulos sociales, favoreciendo

impulsividad y agresion (Van et al., 2023).
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3.3.

Marco conceptual

Violencia

La violencia es un problema social y de salud importante que afecta a
personas de todas las edades y se manifiesta de forma fisica,
psicoldgica, econdmica, sexual y digital. Tiene graves consecuencias
sanitarias, sociales y econdémicas, por lo que se requieren politicas
preventivas e inclusion educativa para abordar el problema. (Cifci y
Yasar,2024)

Conducta

Se compone de un conjunto de respuestas organizadas internamente
por el sistema nervioso, el cual procesa la informacion del entorno y
genera tanto acciones como omisiones. Este proceso involucra la
participacion integral del organismo, evidenciando la interaccion entre
los sistemas bioldgicos y los estimulos externos en la manifestacion del

comportamiento. (Escamilla, 2021)

Emocionalidad

La emocionalidad se entiende como una propiedad de la personalidad,
caracterizada como una formacion estructural, integral y establecida
que combina diferentes niveles de indicadores. Influye en las
manifestaciones del miedo y refleja las experiencias emocionales y las
respuestas del individuo ante diversas situaciones. (Savenkova y
Stashevska,2021).

Autocontrol

El autocontrol es la capacidad de un individuo para regular el
comportamiento, las emociones y los deseos para lograr los resultados
deseados. (Julia y Nurfarhanah, 2024).

Vandalismo
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El acto vandalico surge de un impulso destructivo y agresivo que puede
manifestarse de manera consciente o0 inconsciente. Este
comportamiento se orienta hacia la destruccién intencional de bienes
publicos o privados, reflejando una combinacion de factores
emocionales, sociales y conductuales que impulsan al individuo a

transgredir normas y afectar el entorno material. (Candil,1979)

Conducta desafiante

Es la manifestacion recurrente de actitudes desafiantes, negativas y no
cooperativas hacia figuras de autoridad, incluyendo padres, maestros y
compainieros, reflejando una resistencia persistente a normas vy

directrices establecidas (Castro, 2020).

Agresividad

La agresividad es una conducta violenta y destructiva, intencionalmente
dirigida hacia otras personas, seres vivos o el entorno. Puede
manifestarse de forma verbal, fisica o simbdlica, con el objetivo de
causar dafio, intimidar o ejercer control. Sus causas incluyen
frustraciones, traumas, desequilibrios emocionales e influencias
sociales. Puede variar en intensidad, desde irritabilidad hasta agresion
fisica, y traer consecuencias negativas en la convivencia y el bienestar

psicologico. (Buss & Perry ,1992)

Adolescencia

La adolescencia es una etapa del desarrollo humano que se extiende
aproximadamente desde los 10 hasta los 19 afos, caracterizandose por
cambios fisicos, emocionales, cognitivos y sociales. Durante este
periodo, los adolescentes construyen su identidad, fortalecen su
autonomia y desarrollan habilidades para la vida adulta (Organizacién
Mundial de la Salud [OMS], 2022).
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Conducta disocial

La conducta disocial se refiere a un patron persistente de
comportamiento caracterizado por la violacidn de normas sociales,
derechos de los demas y reglas establecidas para la convivencia. Se
manifiesta a través de actos como agresion fisica, vandalismo, robos,
engafo y desafio a la autoridad, pudiendo ser un precursor de
trastornos de conducta en la adultez (American Psychiatric Association
[APA], 2013).

Violencia domestica

La violencia doméstica se refiere a cualquier forma de abuso fisico,
psicologico, sexual o econdmico que ocurre dentro del hogar o en
relaciones intimas, afectando a cualquier miembro de la familia. Se
caracteriza por un patron de control y poder ejercido por un agresor
sobre la victima, con consecuencias graves para la salud fisica y mental
de los afectados (Organizacion Mundial de la Salud [OMS], 2021).
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V.

METODOLOGIA

4.1. Tipoy nivel de Investigacion

411 Tipo

Se utilizo el tipo de investigacion basica no experimental. Basandonos
en el enfoque de Hernandez Sampieri et al. (2014) la presente se plante6
como un disefio en el cual se recopilaron datos en un unico momento
en el tiempo, permitiendo obtener una instantanea de las variables en
estudio.

En este enfoque, no se manipularon las variables, sino que se
observaron en su estado natural, sin interferir en el proceso del
fenomeno investigado. Esto es particularmente relevante en estudios
sobre violencia doméstica y conducta disocial, donde la intervencidn
directa podria alterar la dinamica observada y, por tanto, los resultados
del estudio. Aplicado a la practica, este enfoque metodoldgico tuvo la
ventaja de ser menos intrusivo y éticamente mas aceptable en el

contexto delicado como el de la violencia doméstica.

4.1.2 Nivel

El nivel de la investigacién fue correlacional. Segun Smith (2020) la
investigacion correlacional es un tipo de estudio que busca establecer
y analizar la relacién entre dos 0 mas variables. Su objetivo principal es
identificar el grado de asociacién entre las variables, asi como el sentido
y fuerza de esa relacion. Este nivel de investigacién no se enfoco en
establecer relaciones de tipo causal, sino en identificar el vinculo entre
las variables violencia domeéstica y conductas disociales en los
adolescentes de la institucion educativa de la muestra.
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43.

4.2. Diseno de Investigaciéon

Diseino: No experimental

El disefio metodologico no experimental se enfoco en observar, detallar
y documentar las caracteristicas de las variables en estudio. Segun
Arias et al. (2022), este enfoque es esencial, ya que brinda una
comprensidon fundamental del fendmeno y permite la recoleccion de
datos que reflejan la realidad.

Lopez y Fachelli (2019) anaden que los disefios no experimentales son
valiosos para reconocer modelos y directrices, lo cual puede generar
nuevas hipotesis o confirmar teorias ya establecidas. Al investigar la
relacion entre violencia doméstica y conducta disocial en adolescentes,
los datos obtenidos han descubierto patrones y caracteristicas
importantes que serviran para generar propuestas de mejoras y la
implementacién de procesos de atencién a la problematica estudiantil.
Este disefio no solo ofrece una vision de la situacién actual, sino que

también allana el camino para estudios mas complejos.

Hipétesis general y especificas

Hipotesis general
Existe relacion significativa entre la exposicion a violencia doméstica y
la manifestacién de conductas disociales, en adolescentes de una

Institucion Educativa de Chincha Alta, durante el afio 2024.

Hipétesis especificas
Existe relacion entre la violencia doméstica, en su dimension violencia
verbal y las conductas disociales, en adolescentes de una institucion

educativa de Chincha Alta, durante el ano 2024.
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4.4

Existe relacion entre violencia doméstica, en su dimension violencia
fisica y las conductas disociales, en adolescentes de una institucion

educativa de Chincha Alta, durante el ano 2024.

Existe relacion entre violencia doméstica, en su dimension violencia
psicoldgica y emocional y las conductas disociales, en adolescentes de

una institucion educativa de Chincha Alta, durante el afio 2024.

Existe relacion entre violencia doméstica, en su dimension violencia
social y las conductas disociales, en adolescentes de una institucion

educativa de Chincha Alta, durante el ano 2024.

Identificacion de las variables

VX: Violencia doméstica

Mirabal et al. (2021) manifesto que la violencia domestica esta enfocada
como la aplicacion directa de la fuerza fisica 0 amenaza, dirigida hacia
otra persona, con el proposito de causar o con alta probabilidad de

causar lesiones, muerte, dafio psicologico.

VY: Conductas disociales en adolescentes

Las conductas disociales son comportamientos desviados, son
acciones que quebrantan las reglas determinadas por la sociedad y
pueden presentarse de multiples formas, tales como la agresién, el
vandalismo, el hurto, la violacibn de normas, entre otros. Estas
conductas problematicas tienen un impacto negativo en el adolescente
que las manifiesta, asi como en su entorno, el cual abarca a la familia,

la escuela y la colectividad. (Chong et al, 2022)
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4.5. Matriz de Operacionalizacion de las variables
Tabla 1.
Operacionalizacion de la variable violencia doméstica
Variable Dimensiones Indicadores items Escala de Niveles y Tipo de
valores rango variable
estadistica
-Frecuencia de 1,2,3, - 4 = Siempre BAJO
insultos
y 4,5 - 3 = Casi siempre | (De 20 a 40 pts.)
descalificaciones.
Violencia verbal - 2 = Pocas veces MEDIO
-Intensidad y
gravedad de los - 1=Nunca (De 41260
, pts.)
Violencia gritos y amenazas.
doméstica -Inci - ALTO
Incidencia de Cualitativa
humillaciones (De 61 a 80 pts.)
publicas y privadas
- Frecuencia de 6,7,8,
. fisi
Violencia Fisica | 29 o ones ISIC8S g 4,

- Gravedad de las

lesiones
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- Violencia 11,12,13,
icolbai
Violencia psicologica 14,15,
psicolégica y - Violencia
emocional emocional
- Percepcion de 16,17,18,
I idad
Violencia social | o oune@ 19,20

- Normalizacioén de

la violencia

Tabla 2
Operacionalizacion de la variable conductas disociales en adolescentes
Variable Dimensiones Indicadores items Escala de Niveles y Tipo de
valores rango variable
estadistica
Conductas - Agresion fisica 1,2,3,4, 5 = Totalmente Nivel Alto:
violentas de acuerdo
y - Agresion verbal | 5,6,7,8, 81a100
delictivas 4 = Bastante de | puntos
- Vandalismo P '
acuerdo
- Robo y hurto
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Conductas
disociales en

adolescentes

Asociacion con

grupos delictivos

Conductas

desafiantes y

Mentir y engafiar

) Desobedienciay | 9,10,11
engafosas i
I
rebeldia 12.13.14,
Fugasy
ausencias
Conductas de Consumo de
riesgo Sustancias 15.16.17,
I
Conducta Sexua 18.19.20

Inapropiada

3 =Nide
acuerdo ni
en

desacuerdo

2 = Bastante en

desacuerdo

1 = Totalmente
en

desacuerdo

Nivel Medio:

51a80

puntos.

Nivel Bajo:

20a 50

puntos.

Cualitativa
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4.6.

Poblaciéon — Muestra

4.6.1 Poblacién

Conjunto especifico, delimitado y accesible de unidades de analisis
utilizado como referencia para seleccionar una muestra en una
investigacion. Este conjunto cumple con criterios preestablecidos,
asegurando la representatividad y pertinencia de los casos para los
objetivos del estudio, lo que permite obtener datos relevantes y
contribuir a conclusiones solidas. (Reyes,2021)

Para la investigacion se determind una poblacion de 400

adolescentes de 3°,4° y 5° de una institucidon educativa de Chincha.

4.6.2 Muestra

Una muestra representativa es un subconjunto de la poblacion total,
seleccionado cuidadosamente para reflejar las caracteristicas del
conjunto completo. (Lozada et al,2022)

El proceso de muestreo, esencial en la investigacion, asegurd que
las deducciones obtenidas sean validas y generalizables a toda la
poblacién, al determinar cuidadosamente la seccion de la poblacion
que fue examinada. Este proceso de muestreo fue probabilistico, tal

Como se aprecia a continuacion.

Calculo de la muestra

_ 400 x (1.962)x 0.5x 0.5
~ (0.052) x (400 — 1) + 1.962x0.5x 0.5

n

38416
"= 7950

n= 197.0 = 197

Donde:
Z = nivel de confianza = 95%

p = posibilidad de éxito = 0.5
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4.7.

g = posibilidad de fracaso =1 —-p
d = precision (error maximo admisible) = 5%

N = Tamafio de la poblacién = 400

Muestreo: probabilistico y aleatorio simple.

De acuerdo a los resultados del muestreo probabilistico, se
determind una muestra de 197 adolescentes 3°,4° y 5° de una |L.E de
Chincha Alta.

Técnicas e Instrumentos de recoleccion de informacion

Para la recoleccion de datos, se utilizo la técnica de encuesta y de
psicometria. Se empled un cuestionario y una escala desarrollados
a partir de la operacionalizacion de las variables, siendo estos, por

lo tanto, originales.

Técnica: Encuesta

La encuesta es un método estructurado de recoleccion de datos
utilizado en investigacion para lograr informacién sobre las
opiniones, comportamientos y caracteristicas de una poblacion.
Segun Hernandez Sampieri et al. (2014), se basé en formular
preguntas a una muestra representativa para inferir conclusiones
generales. Babbie (2016) destaca su capacidad para describir

caracteristicas y explorar relaciones entre variables.

Técnica: Psicometria

La Psicometria es una disciplina de la psicologia que se encarga del
disefio, aplicacion y andlisis de instrumentos de medicidn
psicoldgica, como tests y cuestionarios. Su objetivo es cuantificar
caracteristicas psicoldgicas, como la inteligencia, personalidad,
actitudes y habilidades, asegurando la validez, confiabilidad y

precision de los resultados (Muiiz, 2018).

Instrumentos:
Para la recaudacion de datos se utilizaron 1 cuestionario y 1 escala

derivados de la operacionalizacion de las variables
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correspondientes. Estos instrumentos utilizan un nivel de medicién
jerarquizado (ordinal), con categorias de medicion que se ajustan a
la naturaleza especifica de las preguntas. Ademas, se disefidé un
baremo para establecer los rangos y valores correspondientes.

El “Cuestionario de percepcion sobre violencia doméstica” tiene la
siguiente escala de valoracion: Siempre (4), Casi siempre (3), Pocas
veces (2), Nunca (1); y la “Escala de medicion de conductas
disociales en adolescentes™ Totalmente de acuerdo (5), Bastante
de acuerdo (4), Ni de acuerdo ni en desacuerdo (3), Bastante en

desacuerdo (2), Totalmente en desacuerdo (1).

Validacion:

Los instrumentos fueron certificados a través de la valoracion de
expertos, los que aseguraron la validez de contenido. Para medir su
fiabilidad, se realiz6 una prueba piloto que permitié calcular el

coeficiente alfa de Cronbach.

Confiabilidad de los instrumentos

Se evalud la confiabilidad de los instrumentos revisando si las
preguntas eran consistentes entre si, o que asegura que las
respuestas sean coherentes. Para este diagnostico, se usé el
coeficiente Alfa de Cronbach. El primer cuestionario agrupa 20
preguntas, y el segundo tiene 20 preguntas. Los resultados para

cada instrumento se presentan en la siguiente tabla:

Tabla 3

Resultados confiabilidad (Alfa de Cronbach) de los instrumentos

Alfa de Cronbach

Alfa de basada en N° de
Instrumentos
Cronbach elementos elementos
estandarizados
Violencia doméstica ,899 ,902 20
Conductas disociales ,803 ,820 20

Nota: Los resultados muestran el nivel de confiablidad de los instrumentos.
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4.38.

V.

En la tabla 3 se muestra la confiabilidad de los instrumentos.
Presentan niveles satisfactorios de confiabilidad de los instrumentos
que midieron violencia domeéstica y conductas disociales de
escolares adolescentes. El primer cuestionario, que abarca aspectos
relacionados con la percepcion de violencia doméstica, obtuvo un

coeficiente de ,899, lo que evidencia una consistencia interna fuerte.

Por otro lado, el instrumento enfocado en la medicién de conductas
disociales en adolescentes alcanzo resultado de 0.803, mostrando
muy buena coherencia de las preguntas. Este resultado resalta la
precision y consistencia de las preguntas planteadas, asegurando

solidez.

Técnicas de analisis y procesamiento de datos

Segun Carhuancho (2019), el analisis de datos se realizara mediante
la recopilacion, digitalizacion y procesamiento de los datos utilizando
software estadistico. Se llevo a cabo un analisis descriptivo con
tablas y graficos para asegurar la claridad de los resultados. Los
datos han sido examinados con el software SPSS v.25, y los
resultados se interpretaron considerando los antecedentes y bases

tedricas relevantes para la investigacion.

RESULTADOS
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5.1. Presentacioén de resultados
A continuacion, se presentan los resultados descriptivos de las

variables y dimensiones que fueron medidas y procesadas.

De la variable violencia domestica
Tabla 4

Variable violencia doméstica

(i) h(i)

Violencia alto 65 22%

Violencia medio 89 45%

Violencia baja 43 33%

Total 197 100%
Figura 1

Variable violencia doméstica

Nivel Alto
Nivel Medio 45%
Nivel Bajo 22%
V] 10 20 30 40 50
Porcentaje
Tabla 5
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Dimensiones violencia verbal, violencia fisica, violencia psicolégica y

emocional y violencia social

Violencia Violencia Violencia Violencia
verbal fisica psicoldgica social
emocional

f(i) h(i) (i) h(i)  f(i) h(i) (i) h(i)
Nivel bajo 107 54% 126 64% 134 68% 114 58%
Nivel Medio 74 38% 56 28% 58 29% 56 28%
Nivel Alto 16 8% 15 8% 5 3% 27 14%
Total 197 100% 197 100% 197 100% 197 100%
Figura 2

Dimensiones violencia verbal,

emocional, violencia social.

Violencia
verbal

Violencia
fisica

Violencia
psicolégica
emocional

Violencia
social

0%

Tabla 6
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57

50% 60%

violencia fisica, violencia psicoldgica

B Nivel Medio
oONivel Alto

B Nivel Bajo

70% 80%



Variable conductas disociales en adolescentes

f(i) h(i)

Nivel Alto 23 12%

Nivel Medio 99 50%

Nivel Bajo 75 38%

Total 197 100%
Figura 3

Conductas disociales en adolescentes

Nivel Alto

Nivel Medio

Nivel Bajo

0 10 20 30 40 50

Porcentaje

Tabla7

58

60



Dimensiones conducta violenta y delictiva; conducta desafiante y engariosa

conducta de riesgo

Conducta violenta Conducta Conducta de
y delictiva desafiante y riesgo
enganosa
f(i) h(i) f(i) h(i) f(i) h(i)
Nivel bajo 94 48% 58 29% 83 42%
Nivel Medio 85 43% 97 49% 91 46%
Nivel Alto 18 9% 42 22% 23 12%
Total 197 100% 197 100% 197  100%

Figura 4
Dimensiones conducta violenta y delictiva; conducta desafiante y engariosa

conducta de riesgo

Conducta
violenta y

delictiva 43%

oNivel Alto
mNivel Medio
oNivel Bajo

Conducta
desafiante

Conducta de
riesgo

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
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5.2.

Interpretacion de resultados

Enla Tabla 4 y Figura 1 se muestra la percepcion de los encuestados
sobre la violencia doméstica, distribuido en los niveles alto, medio y
bajo. De acuerdo con los datos presentados el 45% de los
encuestados identifica un nivel medio de violencia, lo que sugiere la
presencia de conflictos familiares moderados con posibles
repercusiones en el bienestar emocional, mientras que el 22%
percibe un nivel bajo de violencia, lo cual indica una convivencia
relativamente estable, aunque no necesariamente libre de conflictos.
Finalmente, el 33% reporta un nivel alto de violencia, lo que sefala
un grupo significativo expuesto a situaciones de alto conflicto
familiar, con riesgos significativos para su desarrollo psicosocial.

Desde una perspectiva psicologica, estos datos subrayan la
necesidad de intervencion en los niveles medio y alto, ya que la
violencia, incluso en formas moderadas, puede generar impactos
negativos en la salud mental y en las relaciones interpersonales. La
teoria del aprendizaje social de Bandura (1977) sugiere que la
exposicion recurrente a la violencia en el hogar puede llevar a la

replicacion de patrones agresivos o al retraimiento emocional.

En la Tabla 5 y la Figura 2 se presentan los resultados de los
encuestados sobre las distintas dimensiones de la violencia. En la
dimensién violencia verbal, el 54% de los participantes reporta
niveles bajos, lo que indica que no recurren frecuentemente a
insultos o descalificaciones, mientras que un 38% presenta un nivel
moderado y un 8% muestra un uso elevado de este tipo de agresion.
En cuanto a la violencia fisica, el 64% de los estudiantes percibe
niveles bajos, el 28% reporta un nivel moderado y solo un 8%
presenta actos de agresion fisica.

Respecto a la dimension psicoldgica-emocional, el 68% de los
encuestados muestra niveles bajos, lo que indica una menor

presencia de conductas que afecten el bienestar emocional, aunque
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un 29% presenta niveles intermedios y un 3% reporta un impacto
emocional elevado. Finalmente, en la dimension de violencia social,
el 58% de los estudiantes indica niveles bajos, el 28% presenta un
nivel moderado y el 14% se ubica en el nivel alto, lo que sugiere una
preocupacion significativa en esta categoria.

Desde una perspectiva psicologica, la violencia verbal y psicologica-
emocional, aunque menos visible que la fisica, puede generar
impactos profundos en el desarrollo emocional y social de los
individuos, afectando su autoestima y relaciones interpersonales.
Por ello, es fundamental implementar estrategias de prevenciéon e
intervencion, promoviendo una educacion basada en el respeto, la

comunicacion asertiva y el manejo adecuado de conflictos.

En la Tabla 6 y la Figura 3 los resultados reflejan la percepcién de
los encuestados sobre las conductas disociales en adolescentes,
abarcando conductas violentas vy delictivas, desafiantes vy
enganosas, y de riesgo. Se observa que un 38% de los participantes
presenta bajos niveles, lo que indica que estas actitudes
problematicas son poco frecuentes. Sin embargo, un 50% muestra
una combinacién moderada de estas conductas, lo que sugiere una
tendencia preocupante que podria intensificarse sin intervencion.
Finalmente, un 12% evidencia niveles altos, reflejando
comportamientos disociales graves con mayor riesgo de
consolidarse.

Desde una perspectiva psicolégica, estos resultados subrayan la
necesidad de atencidén temprana, ya que las conductas disociales
pueden estar influenciadas por la falta de regulacion emocional y el
entorno social. Segun la teoria del desarrollo moral de Kohlberg
(1984), la adolescencia es una etapa en la que la internalizacion de
normas aun esta en formacion, lo que puede favorecer la aparicion
de conductas desafiantes. La alta proporcién de adolescentes en
niveles moderados evidencia la importancia de estrategias

preventivas enfocadas en la educacion emocional, el desarrollo de
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habilidades sociales y la promocion de entornos familiares y

escolares saludables.

En la Tabla 7 y la Figura 4, los resultados reflejan la percepcion de
los estudiantes sobre tres dimensiones de conductas disociales. En
la conducta violenta y delictiva, el 48% presenta niveles bajos,
indicando una baja prevalencia de agresion, mientras que el 43%
muestra un nivel moderado, sugiriendo la presencia de actitudes
desafiantes ocasionales, y un 9% se ubica en el nivel alto, reflejando
una minoria con comportamientos mas graves. En cuanto a la
conducta desafiante y engafiosa, el 29% muestra bajos niveles, lo
gue indica escasa participacion en actos de manipulacion o desafio
a la autoridad, mientras que el 49% se encuentra en un nivel medio,
evidenciando una tendencia moderada, y un 22% en el nivel alto,
reflejando mayores dificultades en la regulacién de sus acciones.
Respecto a la conducta de riesgo, el 42% se encuentra en el nivel
bajo, indicando poca propension a situaciones peligrosas, el 46% en
el nivel medio, lo que sugiere la adopcion ocasional de
comportamientos riesgosos, y un 12% en el nivel alto, sefialando un
grupo potencialmente vulnerable. Aunque la mayoria de los
adolescentes no muestra conductas disociales graves, la presencia
de niveles moderados y altos subraya la importancia de estrategias
preventivas enfocadas en el manejo emocional, el fortalecimiento de
habilidades sociales y la consolidaciéon de normas que promuevan

una convivencia saludable.
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VL.

6.1

ANALISIS DE RESULTADOS

Analisis inferencial

Prueba de normalidad

El analisis de normalidad es un método estadistico utilizado para
determinar si un conjunto de datos sigue una distribucién normal o
anormal. La seleccion de la prueba adecuada depende del objetivo
del analisis y del tamafo de la muestra. En este caso, con una

muestra de 400 sujetos, se utilizo la prueba de Kolmogorov-Smirnov.

Tabla 8

Prueba de Normalidad entre las variables violencia doméstica y

conductas disociales

Kolmogorov-Smirnov

Variables de estudio Estadistico o] Sig.
Violencia domestica ,130 197 ,103
Conductas disociales ,137 197 ,201

Nota: la prueba de normalidad se aplicé a los datos recogidos

La tabla presenta los resultados de la prueba de normalidad
Kolmogorov-Smirnov aplicada a las variables violencia doméstica y
conductas disociales.

Para la variable violencia doméstica, se obtuvo un valor de
significancia (sig.) de 0.103, mientras que para la variable conductas
disociales, el valor de significancia (sig.) fue de 0.201. En ambos
casos, los valores de significancia son mayores a 0.05, lo que indica
que los datos presentan una distribucion normal.

Dado que los resultados confirman la normalidad de las
variables, se podran utilizar métodos estadisticos paramétricos para

el andlisis de las hipotesis. Por tanto, considerando los resultados y
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la cantidad de los datos a procesar, se procedié a seleccionar la

prueba de correlacion Rho de Pearson.

Prueba de Correlacion Rho de Pearson

Segun lo expuesto por Tasayco y Rangel (2018) el coeficiente
de correlacion es una herramienta estadistica que se usa con el fin
de verificar qué tan bien se asocian dos variables, en cuanto a su
direccidén y fuerza. Para la interpretacion de los resultados de la
prueba de hipodtesis, se tuvo en cuenta los siguientes rangos y

valores que se muestran en la tabla 9.

Tabla 9
Criterios de evaluacion de coeficiente de relacion Rho de Pearson
Valores Significado
R = 1.00 Correlacion fuerte perfecta y
positiva
0.90 <r< 100 Correlacién fuerte positiva y alta
0.70 <r< 0.90 Correlacion positiva alta
0. 40 <r< 0.70 Correlacion moderada
0.20 <r< 0.40 Correlacion muy baja
r = 0.00 Correlacion nula
r = -0.10 Correlacién inversa y negativa

Tabla adaptada de Hernandez, et, al (2018)

Comprobacion de hipétesis general

HO: No existe relacion significativa entre la exposicion a violencia
doméstica y la manifestacion de conductas disociales, en
adolescentes de una Institucion Educativa de Chincha Alta, durante
el ano 2024.

HI: Existe relacion significativa entre la exposicion a violencia

doméstica y la manifestacion de conductas disociales, en
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adolescentes de una Institucidon Educativa de Chincha Alta, durante
el ano 2024.

Tabla 10

Correlacion entre violencia doméstica y manifestacion de conductas

disociales, en adolescentes

Conductas
disociales
Coeficiente de
correlacion ,875**
Rho de Violencia Sig.(bilateral) ,000
Pearson domestica
N 197

El analisis de correlacion de Pearson entre las variables "Violencia
doméstica" y "Manifestacién de conductas disociales" en jovenes. El
coeficiente de correlacion calculado es 0.875, lo cual refleja una
relacién positiva alta, entre ambas variables. Esto implica que, a
medida que se incrementa la violencia doméstica, también se
observa un aumento en la manifestacion de conductas disociales.
El nivel de significancia (Sig.) es 0.000, siendo menor a 0.05, lo

que confirma la validez estadistica de este hallazgo.
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Respecto al coeficiente de determinacion, obtenido al elevar al
cuadrado el coeficiente de correlacion (0.875% = 0.765 o 76.5%), se
puede concluir que aproximadamente el 76.5% de la variacion
observada en las conductas disociales esta comprometida por la

violencia domeéstica presente en los adolescentes estudiados.

Comprobacion de primera hipoétesis especifica

HO: La violencia doméstica, en su dimensidn violencia verbal, no se
relaciona significativamente con las conductas disociales en
adolescentes de una Institucion Educativa de Chincha Alta durante
el afo 2024.

HI:  La violencia doméstica, en su dimensién violencia verbal, se
relaciona significativamente con las conductas disociales en
adolescentes de una Institucion Educativa de Chincha Alta durante
el afo 2024.

Tabla 11

Correlacion entre violencia verbal y conductas disociales de los

adolescentes
Conductas
disociales
Coeficiente de

correlacion ,662****

Rho de Violencia Sig.(bilateral) ,000

Pearson verbal
N 197
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La Tabla 11 nos muestra la correlacion entre violencia verbal y
conductas disociales en adolescentes. El resultado del coeficiente
de correlacion fue 0.662, indicando una relacion moderada entre
estas dos variables.

El valor de significancia (Sig.) reportado es 0.000, lo cual es
menor a 0.05, asegurando que la correlacion es estadisticamente
significativa. Mientras que el coeficiente de determinacion (0.6622 =
aproximadamente 0.438 o 43.8%), podemos inferir que cerca del
43.8% de la variabilidad en las conductas disociales puede ser

explicada por la exposicion a la violencia verbal.

Comprobacion de segunda hipétesis especifica

HO: La violencia doméstica, en su dimension violencia fisica, no se
relaciona significativamente con las conductas disociales, en
adolescentes de una Institucion Educativa de Chincha Alta, durante
el ano 2024.

HI:  La violencia doméstica, en su dimension violencia fisica, se
relaciona significativamente con las conductas disociales, en
adolescentes de una Institucion Educativa de Chincha Alta, durante
el afo 2024

Tabla 12

Correlacion entre violencia fisica y las conductas disociales de los

adolescentes
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Conductas

disociales
Coeficiente de
correlacion ,748**
Rho de Violencia Sig.(bilateral) ,000
Pearson fisica
N 197

La tabla nos presenta la correlacion entre violencia fisica y conductas
disociales en adolescentes. Segun los resultados, el coeficiente de
correlacion fue de 0.748, lo que demuestra una relacién positiva alta
entre la violencia fisica experimentada y la manifestacion de
conductas disociales entre los adolescentes.

El valor de significancia (Sig.) es 0.000, que es menor a 0.05,
estableciendo la significatividad estadistica de la correlacion. Si
tomamos el coeficiente de determinacion, calculado al elevar al
cuadrado el coeficiente de correlacion (0.748% = aproximadamente
0.56 0 56%), podemos deducir que cerca del 56% de la variabilidad
en las conductas disociales de los adolescentes puede ser explicada
por la exposicién a la violencia fisica. Esto indica una vinculacion
considerable de la violencia fisica sobre las conductas problematicas

en los jovenes.
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Comprobacion de la tercera hipétesis especifica

HO: La violencia doméstica, en su dimension violencia psicologica
y emocional, no se relaciona significativamente con las conductas
disociales en adolescentes de una Institucion Educativa de Chincha
Alta durante el afno 2024

HI: La violencia doméstica, en su dimension violencia psicologica
y emocional, se relaciona significativamente con las conductas
disociales en adolescentes de una Institucion Educativa de Chincha
Alta durante el afo 2024.

Tabla 13

Correlacion entre dimension violencia psicolégica - emocional y

conductas disociales de los adolescentes

Conductas
disociales
Coeficiente de
correlacion ,553**
Rho de Violencia Sig.(bilateral) ,000
Pearson psicoldgica y
emocional N 197
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La tabla analiza la correlacion entre la violencia psicolégica-
emocional y las conductas disociales en adolescentes. El coeficiente
de correlacion de Pearson es 0.553, indicando una relacion
moderada entre la exposicion a la violencia psicologica-emocional y
el desarrollo de conductas disociales.

El valor de significancia (Sig.) es 0.000, significativamente
menor que 0.05, lo que confirma la relevancia estadistica de los
resultados. Al calcular el coeficiente de determinacion (0.553% =
aproximadamente 0.306 o 30.6%), se observa que
aproximadamente el 30.6% de la variabilidad en las conductas
disociales puede ser explicada por la influencia de la violencia
psicologica-emocional. Esto muestra una vinculacion no tan
dominante como otras formas de violencia, de la violencia emocional

en el comportamiento disocial de los adolescentes.

Comprobacion de cuarta hipétesis especifica

HO: La violencia doméstica, en su dimensidn violencia social, no se
relaciona significativamente con las conductas disociales, en
adolescentes de una Institucion Educativa de Chincha Alta, durante
el afno 2024.

Hl: La violencia doméstica, en su dimension violencia social, se
relaciona significativamente con las conductas disociales, en
adolescentes de una Institucion Educativa de Chincha Alta, durante
el afo 2024.

Tabla 14

Correlacion entre violencia social y conductas disociales de los

adolescentes

Conductas

disociales
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Coeficiente de ,770****

Rho de Violencia correlacion
Pearson social Sig.(bilateral) ,000
N 197

La tabla aborda la correlacién entre la violencia social y las
conductas disociales en adolescentes. Se presenta un coeficiente de
correlacion de Pearson de 0.770, lo cual indica una relacion positiva
alta; entre la exposicion a la violencia social y el desarrollo de
conductas disociales entre los adolescentes.

El valor de significancia (Sig.) es 0.000, claramente por debajo
del umbral de 0.05, estableciendo asi la significatividad estadistica
de esta correlacion.Al calcular el coeficiente de determinacién
(0.770% = aproximadamente 0.5929 o 59.29%), se determina que
cerca del 59.29% de la variabilidad en las conductas disociales
puede ser atribuida a la influencia de la violencia social. Este
resultado sugiere una conexion significativa entre las influencias
negativas en el entorno social y las respuestas comportamentales

disruptivas en los adolescentes.
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VII. DISCUSION DE LOS RESULTADOS

71

Comparacion de resultados

El objetivo de la investigacion fue establecer el grado de relacion
entre exposicion a la violencia doméstica y la manifestacién de
conductas disociales, en adolescentes de una Institucion Educativa
de Chincha Alta, durante el ano 2024. En esa linea, los resultados
reflejan que el 50% de los encuestados percibe un nivel medio de
violencia domeéstica, lo que sugiere la presencia de conflictos
familiares moderados con posibles repercusiones en su bienestar
emocional. Un 38% reporta niveles bajos, indicando una convivencia
relativamente estable, mientras que un 12% experimenta un nivel
alto, sefialando un grupo reducido en situacion de vulnerabilidad.
En comparacion con otros estudios, Simdes et al. (2024)
encontraron que el 74% de las adolescentes reportaron agresion
psicologica por parte de sus padres, estableciendo una relacion
entre la violencia familiar y el desarrollo de conductas antisociales.
En contraste, Oropeza & Pérez (2022) hallaron que solo el 6.1% de
los encuestados tenia conflictos frecuentes con sus progenitores, lo
que difiere de la proporcion observada en este estudio. Sin embargo,
su hallazgo de que el 71% de los adolescentes tiene amigos con
conductas de riesgo refuerza la idea de que la violencia familiar
puede influir en el desarrollo de comportamientos problematicos.
Asimismo, Mirabal et al. (2021) describe la violencia doméstica como
el uso de la fuerza fisica o intimidacion con la intencién de causar
dafio, lo que respalda la nocién de que incluso los niveles moderados
de violencia pueden impactar la estabilidad emocional y social de los
adolescentes. En este sentido, los resultados de este estudio
resaltan la necesidad de intervenciones preventivas que fomenten
entornos familiares saludables, promuevan la educacién en
resolucion de conflictos y reduzcan el impacto de la violencia en la
vida de los adolescentes, previniendo asi la consolidacion de

patrones disfuncionales en sus relaciones interpersonales.
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En relacion a las distintas dimensiones de la variable violencia,
se ha podido determinar que, en violencia verbal, el 54% reporta
bajos niveles, mientras que el 38% muestra un nivel moderado y un
8% un nivel alto, lo que coincide con Lacko et al. (2024), quienes
describen esta forma de violencia como el uso de palabras para
dafiar o controlar. En la violencia fisica, el 64% percibe niveles bajos,
el 28% niveles moderados y solo un 8% niveles altos, lo que indica
una menor prevalencia de agresion fisica, pero con implicaciones
preocupantes para quienes la padecen. En cuanto a la violencia
psicologica-emocional, el 68% reporta niveles bajos, aunque un 29%
muestra niveles intermedios y un 3% niveles altos, lo que concuerda
con Hadmon et al. (2024), quienes describen esta forma de violencia
como manipulativa e intimidatoria, con efectos duraderos en la
estabilidad emocional. Respecto a la violencia social, el 58% indica
niveles bajos, el 28% niveles moderados y el 14% niveles altos, lo
que evidencia una preocupacion en esta area, especialmente en
adolescentes expuestos a exclusion o discriminacion. Estos
resultados difieren en cierta medida de los hallazgos de Martinez
(2022), quien reportd que el 63.5% de los adolescentes vivian en un
entorno de alta violencia familiar, lo que sugiere que la percepcién
de la violencia varia segun el contexto. Asimismo, Gonzales (2020)
encontré que el 43% de las mujeres que vivieron violencia
intrafamiliar presentaron sintomas de depresion, lo que refuerza la
relacion entre violencia y salud mental. Aunque en este estudio
predominan los niveles bajos y moderados de violencia, la presencia
de un grupo con niveles altos destaca la necesidad de intervenciones
preventivas y estrategias que promuevan entornos seguros,
relaciones interpersonales saludables y habilidades de
afrontamiento emocional para mitigar el impacto de la violencia en el
desarrollo adolescente.

En relacion a las conductas disociales un 38% de los
encuestados presenta bajos niveles de conductas disociales, un

50% muestra una combinacion moderada de estas conductas, lo que
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sugiere una tendencia preocupante que podria intensificarse sin
intervencion. Ademas, un 12% evidencia niveles altos, reflejando
comportamientos disociales graves con riesgo de consolidarse.
Estos hallazgos coinciden con Chong et al. (2022), quienes destacan
que la disfuncionalidad familiar es un factor clave en el desarrollo de
estas conductas, al igual que Otto et al. (2021), quienes reportaron
que el 78% de los adolescentes en entornos familiares deteriorados
presentan mayor propension a desarrollar conductas antisociales,
especialmente cuando los padres tienen problemas psicoldgicos. Sin
embargo, estos resultados difieren significativamente de los de
Martinez (2022), quien encontré que el 64.9% de los adolescentes
exhibia niveles altos de conductas disociales, con un 58%
involucrado en robo y vandalismo, un 67% en incumplimiento de
normas y un 79% con actitudes desafiantes, lo que indica que la
prevalencia de estas conductas puede variar segun el contexto.
Aunque la mayoria de los adolescentes de este estudio no presenta
comportamientos disociales severos, el 50% en niveles moderados
representa un indicador de riesgo, ya que estas actitudes pueden
intensificarse sin intervencion adecuada. La evidencia sugiere que el
entorno familiar es un factor determinante en la regulacién del
comportamiento, por lo que resulta fundamental implementar
estrategias de prevencion temprana, incluyendo programas de
educacion socioemocional, fortalecimiento de habilidades parentales
y apoyo psicolégico, con el objetivo de mitigar los factores de riesgo
y promover un desarrollo saludable en los adolescentes.

Respecto a las dimensiones de las conductas disociales, se ha
determinado que, en conducta violenta y delictiva, el 48% de los
estudiantes presenta niveles bajos, indicando una baja prevalencia
de agresion, mientras que un 43% se ubica en un nivel moderado,
sugiriendo la presencia de actitudes desafiantes ocasionales, y un
9% en un nivel alto, reflejando una minoria con comportamientos
mas graves. Estos hallazgos coinciden con Vera y Alay (2020),
quienes encontraron que el 60% de los adolescentes provenientes

de familias disfuncionales muestran una mayor tendencia a
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desarrollar conductas antisociales, y que el 75% de aquellos que
residen en entornos conflictivos tienen una mayor propensién a
transgredir normas sociales de manera recurrente, lo que respalda
la idea de que el ambiente familiar juega un papel fundamental en la
regulacion del comportamiento adolescente. Sin embargo, estos
autores no encontraron una disparidad significativa entre hombres y
mujeres en la manifestacién de estas conductas, lo que sugiere que
el género no es un factor determinante en su desarrollo, a diferencia
de otros estudios donde se ha observado una mayor incidencia en
varones. Si bien los resultados de este estudio reflejan que casi la
mitad de los adolescentes no presentan conductas violentas o
delictivas, la existencia de un 43% en niveles moderados indica que
una parte significativa de la poblacion podria intensificar estas
actitudes sin intervencion adecuada, y el 9% en niveles altos
representa un grupo de riesgo que podria consolidar patrones
antisociales a largo plazo. La evidencia subraya la importancia del
entorno familiar en la formacion de la conducta adolescente y resalta
la necesidad de estrategias preventivas enfocadas en el desarrollo
de habilidades socioemocionales, educacion en normas y valores, y
programas de fortalecimiento familiar, con el fin de reducir los
factores de riesgo y fomentar una convivencia saludable.

Los resultados reflejan que, en la conducta desafiante y
engafnosa, el 29% de los encuestados presenta bajos niveles, lo que
indica escasa participacion en actos de manipulacion o desafio a la
autoridad, mientras que el 49% se encuentra en un nivel moderado,
evidenciando una tendencia preocupante que podria intensificarse
sin intervencién, y un 22% en el nivel alto, lo que sugiere mayores
dificultades en la regulacion de sus acciones. Estos hallazgos
coinciden con Rivera y Cahuana (2018), quienes destacaron que la
estructura familiar es un factor protector, y que elementos como el
alcoholismo parental (65%) y el maltrato en el hogar (81%) influyen
en el desarrollo de conductas disociales. Sin embargo, la distincién
de género en su estudio, donde los varones mostraban mayor

tendencia a conductas disruptivas en el aula y bullying, mientras que
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en mujeres predominaban el desinterés académico y la
impuntualidad, no se evidencia en los resultados actuales. Respecto
a la conducta de riesgo, el 42% de los encuestados presenta bajos
niveles, el 46% niveles moderados, indicando la adopcion ocasional
de comportamientos riesgosos, y un 12% niveles altos, reflejando un
grupo potencialmente vulnerable. En este sentido, Lazo et al. (2022)
sefalaron que los adolescentes expuestos a violencia doméstica son
4.8 veces mas propensos a ser victimas de bullying, lo que sugiere
que las experiencias de maltrato pueden aumentar la vulnerabilidad
ante entornos hostiles. Asimismo, Rodriguez (2021) encontré que la
baja resiliencia afecta directamente la aparicion de conductas
disociales, ya que el 76% de los adolescentes con dificultades en
regulacion emocional mostré6 menor capacidad de afrontamiento.
Aunque la mayoria de los encuestados no presenta niveles graves
de conductas desafiantes o de riesgo, la alta proporcion en niveles
moderados evidencia la necesidad de intervenciones preventivas
para evitar la intensificacion de estas actitudes. Ademas, la
presencia de un 22% en niveles altos de conducta desafiante y un
12% en conducta de riesgo resalta la importancia de fortalecer la
educacién emocional y la resiliencia, promoviendo estrategias que
reduzcan la exposicién a entornos conflictivos y favorezcan un

desarrollo adolescente saludable.

Discusion de resultados en relacion a las hipotesis

Se ha contrastado la hipétesis general determinandose que los
resultados obtenidos respaldan la hipotesis de que existe una
relacién significativa entre la exposicion a violencia doméstica y la
manifestacion de conductas disociales en adolescentes. El
coeficiente de correlacién de 0.875 indica una asociacion positiva
alta, sugiriendo que el aumento de la violencia en el hogar esta
relacionado con una mayor incidencia de conductas disociales.
Ademas, el coeficiente de determinacién (R? = 0.7656) revela que
aproximadamente el 76.5% de la variabilidad en las conductas

disociales puede atribuirse a la violencia doméstica, dejando un
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23.5% sin explicar, lo que sugiere la influencia de otros factores. Es
importante sefalar que la correlacion no implica causalidad.
Asimismo, factores contextuales como el apoyo social o la resiliencia

individual podrian modular esta relacion.

La primera hipétesis especifica, confirman que la violencia
fisica, como una dimensién de la violencia doméstica, se relaciona
significativamente con las conductas disociales en adolescentes. El
analisis estadistico muestra un coeficiente de correlacion de 0.748,
lo que indica una relacion positiva alta entre ambas variables. El
valor de significancia (p = 0.000), al ser menor a 0.05, confirma la
validez estadistica de la correlacion observada. Ademas, el
coeficiente de determinacion (R* = 0.56) indica que
aproximadamente el 56% de la variabilidad en las conductas
disociales puede ser explicada por la violencia fisica, mientras que
el 44% restante podria atribuirse a otros factores contextuales, como
el entorno social, la regulacion emocional y el apoyo familiar. Los
hallazgos evidencian una asociacion significativa entre la violencia
fisica y la manifestacion de conductas disociales en adolescentes, lo
que resalta la necesidad de implementar estrategias de prevencion
e intervencion para mitigar el impacto de la violencia en el entorno

familiar sobre el desarrollo psicosocial de los jovenes.

La segunda hipoétesis especifica estd respaldada por la
existencia de relacién significativa entre la violencia fisica, como
dimension de la violencia doméstica, y la manifestacion de
conductas disociales en adolescentes. El analisis estadistico
muestra un coeficiente de correlacion de 0.748, lo que indica una
asociacion positiva alta entre ambas variables. Asimismo, el
coeficiente de determinacion (R* = 0.56) indica que
aproximadamente el 56% de la variabilidad en las conductas
disociales puede ser explicada por la violencia fisica, dejando un

44% sin explicar., pudiendo existir otros condicionantes mas
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complejos que varian la direccionalidad e intensidad de esta

relacion.

La tercera hipoétesis especifica confirma que la violencia
psicologica-emocional se relaciona significativamente con las
conductas disociales en adolescentes. El coeficiente de correlacién
de Pearson (0.553) indica una relacion moderada entre ambas
variables. Ademas, el coeficiente de determinacién (R?* = 0.306)
muestra que aproximadamente el 30.6% de la variabilidad en las
conductas disociales puede ser explicada por la violencia
psicologica-emocional, dejando un 69.4% sin explicar, o que sugiere
la influencia de otros factores, como el entorno social, la resiliencia
y las estrategias de afrontamiento. Si bien estos hallazgos coinciden
con estudios previos que identifican la violencia emocional como un
factor de riesgo en la conducta disocial, su magnitud moderada
sugiere la necesidad de explorar variables mediadoras o
moderadoras. Investigaciones futuras podrian analizar la evolucién

de esta relacion en el tiempo y el rol de factores protectores.

La cuarta hipétesis especifica confirma que la violencia social
se relaciona significativamente con las conductas disociales en
adolescentes. El coeficiente de correlacion de Pearson (0.770)
indica una relacion positiva alta, lo que sugiere que, a mayor
exposicidon a violencia social, mayor es la probabilidad de desarrollar
conductas disociales. Ademas, el coeficiente de determinacion (R? =
0.5929) muestra que aproximadamente el 59.29% de la variabilidad
en las conductas disociales puede ser explicada por la violencia
social, mientras que el 40.71% restante podria estar influenciado por
otros factores, como el contexto familiar, el apoyo psicosocial y las

caracteristicas individuales de los adolescentes.

Si bien estos hallazgos refuerzan la idea de que la violencia
social es un factor de riesgo relevante para el desarrollo de

conductas disociales, la correlacion no implica causalidad. Se
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recomienda que futuras investigaciones exploren variables
mediadoras o0 moderadoras, como la resiliencia o el nivel de

integracion social, para comprender mejor esta relacion.

En conclusion, la violencia domestica tiene una influencia
significativa en la manifestacion de conductas disociales en
adolescentes, lo que subraya la necesidad de estrategias
preventivas e intervenciones que reduzcan la violencia en el entorno

social y fomenten factores protectores en el desarrollo juvenil.

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

CONCLUSIONES

PRIMERA:
Los resultados obtenidos confirman la existencia de una relacién
significativa y positiva alta entre la exposicibn a violencia
doméstica y la manifestacion de conductas disociales en
adolescentes. El coeficiente de correlacion de 0.875 indica que a
medida que aumenta la violencia doméstica, también lo hace la
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presencia de comportamientos disociales, evidenciando el
impacto negativo que esta forma de violencia tiene en el desarrollo
psicosocial juvenil. Asimismo, el nivel de significancia (p = 0.000),
al ser menor a 0.05, confirma la validez estadistica del hallazgo.
SEGUNDA:
Los resultados obtenidos confirman la existencia de una relacion
significativa y moderada entre la dimension violencia verbal de la
variable violencia domeéstica y la manifestacion de conductas
disociales en adolescentes. El coeficiente de correlacion de 0.662
indica que, a mayor exposicion a violencia verbal en el entorno
doméstico, mayor es la probabilidad de desarrollar
comportamientos disociales, lo que resalta el impacto negativo de
este tipo de agresidbn en el desarrollo psicosocial juvenil.
Asimismo, el valor de significancia (p = 0.000), al ser menor a
0.05, valida estadisticamente la relacién observada.
TERCERA:
Los resultados obtenidos confirman que la dimension violencia
fisica de la variable violencia doméstica se relaciona
significativamente con la manifestacion de conductas disociales
en adolescentes. El coeficiente de correlacién de 0.748 indica una
relacion positiva alta, evidenciando que a medida que los
adolescentes experimentan mayores niveles de violencia fisica en
el hogar, aumenta la probabilidad de desarrollar comportamientos
disruptivos y problematicos. El valor de significancia (p = 0.000),
al ser menor a 0.05, confirma la validez estadistica del hallazgo.
CUARTA:

Los resultados obtenidos confirman que la dimensién violencia
psicolégica y emocional de la variable violencia doméstica se
relaciona significativamente con la manifestacion de conductas
disociales en adolescentes. El coeficiente de correlacion de
Pearson (0.553) indica una relacion moderada entre ambas
variables, lo que sugiere que la exposicidn a violencia psicoldgica
y emocional contribuye al desarrollo de conductas disociales,

aunque su impacto no es tan predominante como el de otras
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formas de violencia, como la fisica o la social. El valor de
significancia (p = 0.000), al ser menor a 0.05, confirma la validez
estadistica de la correlacion.
QUINTA:

Los resultados obtenidos confirman que la dimension violencia
social de la variable violencia doméstica se relaciona
significativamente con la manifestacion de conductas disociales
en adolescentes. El coeficiente de correlacion de Pearson (0.770)
indica una relacion positiva alta, lo que sugiere que a medida que
los adolescentes experimentan mayores niveles de violencia
social, aumenta la probabilidad de desarrollar comportamientos
disociales. El valor de significancia (p = 0.000), al ser menor a

0.05, valida estadisticamente esta correlacion.

RECOMENDACIONES

PRIMERA:
Se recomienda al Ministerio de Educacion garantizar la
presencia de psicologos y orientadores capacitados en las
instituciones educativas, asi como establecer alianzas con
organismos de proteccion adolescente para ampliar la red de
apoyo y asegurar una respuesta integral a los casos
identificados, detectando y abordando casos de violencia en el
hogar que afecten el bienestar de los estudiantes.

SEGUNDA:
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Se recomienda a la Unidad de Gestion Educativa Local (UGEL)
el desarrollo de estrategias de intervencion e implementacion de
programas de prevencion y sensibilizacién sobre la violencia
verbal en el entorno familiar, capacitando a docentes para su
deteccion e intervencion temprana.
TERCERA:
Se recomienda a los padres de familia adoptar practicas de
crianza basadas en el respeto y la comunicacion asertiva,
evitando el uso de la violencia fisica como método disciplinario,
ya que los resultados obtenidos evidencian su relacion
significativa con el desarrollo de conductas disociales en los
adolescentes.
CUARTA:
Se recomienda a los adolescentes que enfrenten violencia
psicolégica y emocional buscar apoyo en personas de confianza,
como docentes o familiares, y desarrollar estrategias de
autorregulaciéon emocional y resolucion de conflictos. Asimismo,
participar en actividades extracurriculares puede fortalecer la
autoestima y ayudar a canalizar las emociones de forma positiva.
QUINTA:
Se recomienda a la comunidad educativa fomentar un entorno
escolar seguro y libre de violencia social mediante programas de
convivencia escolar, capacitacion docente en deteccion y manejo de
conflictos, y la creacion de redes de apoyo entre escuela, familia y
comunidad. Ademas, es esencial garantizar acceso a orientacion
psicologica y espacios de dialogo para reducir el impacto de la
violencia y fortalecer el desarrollo socioemocional de los

adolescentes.
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ANEXO 1: Matriz de consistencia
ALUMNO: DANIEL BENJAMIN MOSCOSO GUTIERREZ
ASESOR: MG. WALTER JESUS ACHARTE CHAMPI

TEMA: Violencia doméstica y conductas disociales en adolescentes de una Institucion Educativa de Chincha Alta, afio

2024.
Problema Objetivos Hipotesis Variables y Metodologia
Dimensiones

Problema Objetivo General Hipoétesis General | Variable X: Enfoque: Cuantitativo
General: Establecer el grado Violencia
¢, Cual es la | de relacion entre Existe relacion | doméstica Tipo: Basica
relacion entre | exposicion a la significativa entre la
exposicion a | violencia doméstica | exposicion a | Dimensiones Nivel: Correlacional
violencia y la manifestacion violencia doméstica | D1: Violencia

doméstica y la
manifestacion de
conductas

disociales, en

adolescentes de

una Institucion
Educativa de
Chincha Alta,
durante el afo
20247

de conductas
disociales, en
adolescentes de una
Institucién Educativa
de Chincha Alta,

durante el afio 2024.

Objetivos

Especificos

y la manifestacion
de conductas
disociales, en

adolescentes de

una Institucion
Educativa de
Chincha Alta,
durante el afo
2024.

verbal

Indicadores:

-Frecuencia de
insultos y
descalificaciones.

-Intensidad y

gravedad de los

gritos y amenazas.

Diseino: No experimental
Poblacién y muestra

Poblacién: 400

adolescentes de 3°,4° y 5° grado de

una Institucién Educativa de Chincha.

Muestreo: probabilistico y aleatorio

simple.
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Preguntas de
investigacion

especificas

PE1: ¢Cual es el
grado de relacion
entre la violencia
domeéstica, en su
dimension
violencia verbal, y
las conductas
disociales, en
adolescentes de
una Institucion
Educativa de
Chincha Alta,
durante el afo
20247

PE2: ;Cual es el
grado de relacion

entre la violencia

OE1: Determinar el
grado de relacion
entre violencia
domeéstica, en su
dimensién
violencia verbal, y
las conductas
disociales, en
adolescentes de
una Institucién
Educativa de
Chincha Alta,
durante el afio
2024.

OE2: Determinar el
grado de relacion
existente entre
violencia
domeéstica, en su

dimension

Hipotesis

especificas

La violencia
domeéstica, en su
dimension
violencia verbal,
se relaciona
significativamente
con las
conductas
disociales en
adolescentes de
una Institucion
Educativa de
Chincha Alta
durante el afio
2024.

La violencia
domeéstica, en su
dimension

violencia fisica,

-Incidencia de
humillaciones

publicas y privadas

D2: Violencia

Fisica

Indicadores:

- Frecuencia de
agresiones fisicas

- Gravedad de las

lesiones

D3: Violencia
psicologicay

emocional

Indicadores:
- Violencia

psicolégica
- Violencia

emocional

400x (1.96%)x 0.5x 0.5

= (0.052) x (400 — 1) + 1.962x0.5x0.5
384.16
1.950

n= 197.0 = 197

Muestra: 197 adolescentes 3°,4° y 5°
de una |.E de Chincha Alta.

Muestreo: probabilistico y aleatorio

simple.

Técnicas e instrumentos:

Encuesta

Psicometria

Instrumentos:

94




domeéstica, en su
dimensién
violencia fisica, y
las conductas
disociales, en
adolescentes de
una Institucion
Educativa de
Chincha Alta,
durante el afio
20247

PES3. ¢Cudl es el
grado de relacién
entre la violencia
doméstica, en su
dimension
violencia
psicologica y
emocional, y las
conductas
disociales, en

adolescentes de

violencia fisica, y
las conductas
disociales, en
adolescentes de
una Institucién
Educativa de
Chincha Alta,
durante el afio
2024.

OE3: Determinar el
grado de relacion
existente entre
violencia
doméstica, en su
dimension
violencia
psicologica y
emocional, y las
conductas
disociales, en
adolescentes de

una Institucion

se relaciona
significativamente
con las
conductas
disociales, en
adolescentes de
una Institucion
Educativa de
Chincha Alta,
durante el afio
2024.

- La violencia
doméstica, en su
dimension
violencia
psicologica y
emocional, se
relaciona
significativamente
con las
conductas

disociales en

D4: Violencia

social

Indicadores:

Percepcion de

inseguridad

Normalizacién de

la violencia

Variable Y:
Conductas
disociales en

adolescentes

Dimensiones:

D1: Dimension de
conductas
violentas y

delictivas

- “Cuestionario de percepcion sobre

violencia doméstica”

- “Escala de medicion de conductas

disociales en adolescentes”

Técnicas de analisis y

procesamiento de datos:

- Prueba alfa de Cronbach.

- Prueba de normalidad de datos

- Prueba de correlaciéon Rho de
Pearson.

- Software SPSS v.25
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una Institucion
Educativa de
Chincha Alta,
durante el afio
20247

PE4. ;Cual es el
grado de relacién
entre la violencia
domeéstica, en su
dimension
violencia social, y
las conductas
disociales, en
adolescentes de
una Institucion
Educativa de
Chincha Alta,
durante el afio
20247

Educativa de
Chincha Alta,
durante el afio
2024.

OE4: Determinar el
grado de relacion
existente entre la
violencia
domeéstica, en su
dimension
violencia social, y
las conductas
disociales, en
adolescentes de
una Institucion
Educativa de
Chincha Alta,
durante el afo
2024.

adolescentes de
una Institucion
Educativa de
Chincha Alta
durante el afio
2024.

La violencia
domeéstica, en su
dimension
violencia social,
se relaciona
significativamente
con las
conductas
disociales, en
adolescentes de
una Institucion
Educativa de
Chincha Alta,
durante el afio
2024.

Indicadores:

- Agresion fisica
- Agresién verbal
- Vandalismo

- Robo y hurto
- Asociacion con

grupos delictivos.

D2: Dimension de
conductas
desafiantes y

engafnosas

Indicadores:

- Mentir y engafiar

- Desobediencia y
rebeldia

- Fugas y ausencias

D3: Dimension de
conductas de

riesgo
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Indicadores:

- Consumo de
Sustancias

- Conducta sexual

inapropiada
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Anexo 2. Instrumento de recoleccion de datos

“Cuestionario de percepcion sobre violencia doméstica”

Estimado alumno:

El presente cuestionario, forma parte de una investigacion que se realiza

para la tesis titulada “Violencia domeéstica y conductas disociales en

adolescentes de una institucidn educativa de Chincha Alta, afio 2024”.

Instrucciones:

Lee y responde con honestidad cada una de las preguntas. Considera las

alternativas siguientes:

4 = Siempre

3 = Casi siempre

2 = Pocas veces

1 = Nunca

NO

Dimensiodn/items

Categorias

1

2

3

4

Violencia verbal

¢,Con qué frecuencia recibe insultos o descalificaciones en su

hogar?

2 | ¢Con qué frecuencia se producen gritos 0 amenazas graves en
su hogar?

3 | ¢Con qué frecuencia es humillado(a) en publico o en privado por
un miembro de su familia?

4 | ¢Con qué frecuencia utiliza su pareja insultos para dirigirse a
usted?

5 | ¢Con qué frecuencia las amenazas de su pareja le generan
temor por su seguridad?

Violencia Fisica

6 | ¢Con qué frecuencia ha sido victima de agresiones fisicas en su
hogar?

7 | ¢Con qué frecuencia las agresiones fisicas que ha sufrido le han
causado lesiones visibles?

8 | ¢Con qué frecuencia ha sido golpeado(a) por su padre u otro

miembro de la familia?
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9 | ¢Con qué frecuencia ha requerido atencién médica a causa de
agresiones fisicas en su hogar?

10 | ¢Con qué frecuencia ha sentido que su vida esta en peligro
debido a la violencia fisica en su hogar?

Violencia psicolégica y emocional

11 | ¢ Con qué frecuencia sus padres u otro miembro de la familia le
hace sentir inferior o incapaz?

12 | ¢ Con qué frecuencia se siente emocionalmente afectado(a) por
los comentarios o actitudes de sus padres u otro miembro de la
familia?

13 | ¢Con qué frecuencia ha experimentado manipulacion psicoldgica
por parte de sus padres?

14 | ;Con qué frecuencia ha sentido miedo o ansiedad debido al
comportamiento de sus padres u otro miembro de la familia?

15 | ¢ Con qué frecuencia sufre de estrés o angustia a causa de la
dinamica familiar en su hogar?

Violencia social

16 | ¢Con qué frecuencia se siente inseguro(a) en su entorno social
debido a la violencia que experimenta en su hogar?

17 | ¢ Con qué frecuencia percibe que la violencia es vista como algo
normal en su comunidad o familia?

18 | ¢ Con qué frecuencia evita ciertos lugares o personas debido a la
violencia que ha experimentado?

19 | ¢ Con qué frecuencia escucha comentarios que justifican la
violencia en su entorno?

20 | ¢Con qué frecuencia siente que no puede confiar en las

autoridades para protegerse de la violencia?
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“Escala de medicion de conductas disociales en adolescentes”

Estimado alumno:

La presente escala de medicion, forma parte de una investigacion que se

realiza para la tesis titulada “Violencia doméstica y conductas disociales

en adolescentes de una institucion educativa de Chincha Alta, ano 2024”.

Instrucciones:

Indique en qué grado esta conforme con cada una de las siguientes

afirmaciones como descriptivas de su conducta habitual.

5 = Totalmente de acuerdo

4 = Bastante de acuerdo

3 = Ni de acuerdo ni en desacuerdo
2 = Bastante en desacuerdo

1 = Totalmente en desacuerdo

N° Dimension/items

Categorias

1

2

3

4

5

Conductas violentas y delictivas

1 | Creo que la violencia fisica es una forma aceptable de

resolver problemas

A menudo uso el insulto para intimidar o molestar a otros

No veo problema en dafiar propiedades que no son mias

Considero que tomar algo que no me pertenece no es un

gran problema

5 | Me siento atraido(a) a formar parte de grupos que cometen

actos delictivos

6 | Participar en peleas fisicas me parece una forma valida de

defenderme

7 | Amenazo verbalmente a otros para obtener lo que quiero

Romper cosas en espacios publicos me hace sentir

liberado(a)

Conductas desafiantes y enganosas

9 | Pienso que mentir esta bien si me beneficia de alguna

manera
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10

Ignorar las reglas es una manera de mostrar mi

independencia

11

No veo nada malo en escaparme de casa o ausentarme sin

avisar

12

Enganar a las personas es necesario para conseguir lo que

quiero

13

Siento que las reglas estan hechas para romperse

14

Me parece normal faltar a la escuela o al trabajo sin dar

explicaciones

Conductas de riesgo

15

Estoy de acuerdo con consumir alcohol o drogas para

divertirme

16

Creo que es normal involucrarse en actividades sexuales sin

proteccion

17

No veo problema en usar sustancias para sentirme mejor

18

Considero que las relaciones sexuales casuales son

inofensivas

19

Usar sustancias no afecta mi vida de manera significativa

20

No creo que la conducta sexual inapropiada tenga

consecuencias graves
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Anexo 3. Ficha de validacion de instrumento de medicion

INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

“Cuestionario de percepcion sobre violencia doméstica”

l. DATOS GENERALES

Titulo de la Investigacion: Viclencia domeéstica y conductas disociales en

adolescentes de una institucion educativa de Chincha Alta, afio 2024.

MNombre del Experto: Maribel C. Rangel Magallanes

Il. ASPECTOS QUE VALIDAR EN EL INTRUMENTO:

Evaluacién
Cumpled Mo cumple

Preguntas por corregir

1. Claridad

Las preguntas estan
elaboradas usando un
lenguaje apropiado

Cumple

2. Objetividad

' 3. Converiencia

Las preguntas estan
expresadas en
aspectos observables

Las preguntas estan
adecuadas al tema a
ser investigado

Cumple

Cumple

4. Organizacién

Existe una
organizacion

ldgica y sintactica en
el cuestionario

Cumple

5. Suficiencia

El cuestionario
comprende todos los
indicadores en
cantidad y calidad

Cumple

6. Intencionalidad

El cuestionario es
adecuado para medir
los indicadores de la
investigacion

Cumple

7. Consistencia

Las preguntas estan
basadas en aspectos
tedricos del tema
investigado

Cumple
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' B. Coherencia Existe relacién entre Cumple
las preguntas e
indicadores

9. Estructura La estructura del Cumple
cuestionario responde
a las preguntas de la
investigacion

10. Pertinencia El cuestionario es util Cumple
y oportuno para la
investigacion

Ill. OBSERVACIONES GENERALES

El instrumento cumple los requisitos de validez de contenido. Se recomienda
determinar confiabilidad mediante prueba alfa de Cronbach.

Apellidos y Nombres del validador: Rangel Magallanes, Maribel Cecilia

Grado académico: Doctora

N°. DNI: 21884424

103



INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

“Cuestionario de percepcién sobre violencia doméstica”

|. DATOS GENERALES

Titulo de la Investigacién: Violencia doméstica y conductas disociales en

adolescentes de una institucion educativa de Chincha Alta, afio 2024,

Nombre del Experto: Dany Margot Mejia Gamboa

Il. ASPECTOS QUE VALIDAR EN EL INTRUMENTO:

Evaluacién
Cumplel/ No cumple

Praguntas por corregir

1. Claridad

Las preguntas estan
elaboradas usando un
lenguaje apropiado

Cumple

2. Objetividad

' 3. Conveniencia

Las preguntas estan
expresadas en
aspectos observables

Las preguntas estan
adecuadas al tema a
ser investigado

Cumple

Cumple

4. Organizacion

Existe una
organizacidn

ldgica y sintactica en
el cueslionario

Cumple

5. Suficiencia

' 6. Intencionalidad

El cuestionario
comprende todos los
indicadores en
cantidad y calidad

El cuestionario es
adecuado para medir
los indicadores de la
Investlgaﬁlan

Cumple

Cumple

7. Consistencia

Las preguntas estan
basadas en aspectos
tedricos del tema
investigado

Cumple
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8. Coherencia Existe relacion entre Cumple
las preguntas e
indicadores

9. Estructura La estructura del Cumple
cuestionario responde
a las preguntas de la

investigacion
10. Pertinencia El cuestionario es Uil Cumple
y oportuno para la
investigacién
Ill. OBSERVACIONES GENERALES

El instrumento presenta consistencia interna y existe coherencia entre items
y con las dimensiones de la variable a medir. Se recomienda su aplicacion.

Apellidos y Nombres del validador: Mejia Gamboa, Dany Margot
Grado académico: Doctora

N°. DNI: 22064239
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INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

. DATOS GENERALES

Titulo de la Investigacién: Violencia Domestica y Conductas Disociales en Adolescentes de una
Institucién Educativa de Chincha Alta, Afio 2024

Nombre del Instrumento: Cuestionaric:;@e percepcion sobre violencia domestica

Nombre del Experto: / /sSe 7L

Grado Académico:

N° de celular:

agr—lfo

Correo Electrénico:

0D lonels 3HE@ Hotmai | con

Il. _ASPECTOS A VALIDAR EN EL CUESTIONARIO

rounc(a [[>93//ones [fercloz=

QL6 HoFele

Aspectos a Descripcion: Evaluacion
Evaluar Cumple/ No cumple Preguntas a corregir
> Las preguntas  estan
Carcac elaboradas usando un ( O \0 ( (<.
lenguaje apropiado
ey Las preguntas  estan
2. Objetividad expresadas en aspectos CU \N\f (C
observables
Las preguntas  estan (
3. Conveniencia | adecuadas al tema a ser CUW‘Y) &
investigado

4. Organizacién

Existe una organizacién
légica y sintactica en el
cuestionario

Co W\f (&

5. Suficiencia

El cuestionario comprende
todos los indicadores en
cantidad y calidad

CUW\YD[Q

6. Intencionalidad

El cuestionario es
adecuado para medir los
indicadores de la
investigacion

C\)W\W\Q

7. Consistencia

Las preguntas
basadas en
tedricos del
investigado

estan
aspectos
tema

Comple

8. Coherencia

Existe relacion entre las
preguntas e indicadores

La estructura del

cuestionario responde a las

defle,

2iEstuctura preguntas de la Q\S VV\P &Q
investigaciéon
El cuestionario es util y
10. Pertinencia oportuno para la C
investigacion \WVY) e
1

1ll., OBSERVACIQNES GENERALES

Clinsfromento Comple (05 requis
Se (ecomieda def

tos Jde validez de con
ern~ipal Cawf\‘é‘oi\h‘-\d v\«eéiav\(»e prvelc

e (rombach-

Lo el asallies Todsts

Nombre y Apellido del Experto:
No. DNI: SY a0 52
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INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

“Escala de medicién de conductas disociales en adolescentes”

|. DATOS GENERALES

Titulo de la Investigacion: Violencia doméstica y conductas disociales en

adolescentes de una institucion educativa de Chincha Alta, afio 2024.

Nombre del Experto: Maribel C. Rangel Magallanes

Il. ASPECTOS QUE VALIDAR EN EL INTRUMENTO:

Evaluacion
Cumplel No cumple

Preguntas por corregir

1. Claridad

Las preguntas estan
elaboradas usando un
lenguaje apropiado

Cumple

2. Objetividad

Las preguntas estan
expresadas en
aspectos observables

Cumple

3. Conveniencia

Las preguntas estan
adecuadas al tema a
ser investigado

Cumple

4. Organizacian

Existe una
organizacion

ldgica y sintactica en
el cuestionario

Cumple

5. Suficiencia

El cuestionario
comprende todos los
indicadores en
cantidad vy calidad

Cumple

6. Intencionalidad

El cuestionario es
adecuado para medir
los indicadores de la
investigacidn

Cumple

7. Consistencia

Las preguntas estan
basadas en aspeclos
tedricos del tema
investigadao

Cumple
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| B. Coherencia Existe relacidn entre Cumple
las preguntas e
indicadores

9. Estructura La estructura del Cumple
cuestionario responde
a las preguntas de la
investigacion

10. Pertinencia El cuestionario es atil Cumple
y oportuno para la
investigacién

Ill. OBSERVACIONES GENERALES

El instrumento cumple los requisitos de validez de contenido. Se recomienda

determinar confiabilidad mediante prueba alfa de Cronbach.

Apellidos y Nombres del validador: Rangel Magallanes, Maribel Cecilia
Grado académico: Doctora

N°. DNI: 21884424

Firma dol'Expegfrinformante

*
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INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

“Escala de medicién de conductas disociales en adolescentes”

|. DATOS GENERALES

Titulo de la Investigacion: Violencia doméstica y conductas disociales en

adolescentes de una institucion educativa de Chincha Alta, afio 2024.

Nombre del Experto: Dany Margot Mejia Gamboa

Il. ASPECTOS QUE VALIDAR EN EL INTRUMENTO:

Evaluacién
Cumple/ No cumple

Praguntas por corregir

1. Claridad

Las preguntas estan
elaboradas usando un
lenguaje apropiado

Cumple

2. Objetividad

Las preguntas estan
expresadas en
aspectos observables

Cumple

3. Conveniencia

Las preguntas estan
adecuadas al tema a
ser investigado

Cumple

4. Organizacion

Existe una
organizacion

I6gica v sintactica en
el cuestionario

Curnple

5. Suficiencia

El cuestionario
comprende todos los
indicadores en
cantidad y calidad

Cumple

6. Intencionalidad

El cuestionario es
adecuado para medir
los indicadores de la
investigacion

Cumple

7. Consistencia

Las preguntas estan
basadas en aspectos
tedricos del tema
investigado

Cumple
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8. Coherencia Existe relacion entre Cumple
las preguntas e
| indicadores |
9. Estructura La estructura del Cumple
cuestionario responde
a las preguntas de la
investigacidn

10. Pertinencia El cuestionario es til Cumple
vy oportuno para la
investigacidn

Ill. OBSERVACIONES GENERALES

El instrumento presenta consistencia interna y existe coherencia entre items y

con las dimensiones de la variable a medir. Se recomienda su aplicacion.

Apellidos y Nombres del validador: Mejia Gamboa, Dany Margot

Grado académico: Doctora

N®. DNI: 22064239
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INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

.  DATOS GENERALES

Titulo de la Investigacion: Violencia Domestica y Conductas Disociales en Adolescentes de una
Institucién Educativa de Chincha Alta, Afio 2024

Nombre del Instrumento: Escala de medicién de conductas disociales en adolescentes

Nombre del Experto: Z—/\Cﬂ: é rOV\C/e mé ?é&/a"‘ (g ﬂtV\cJo{ s
Grado Académico: | C 2 €8 ']“'“ 0

N° de celular: QL’{G Lfo 36 {C

Correo Electrénico: D I\OVL(’(a 5 L e HO‘#‘W‘Q‘P/-CO"V

Il. _ASPECTOS A VALIDAR EN EL CUESTIONARIO

Aspectos a Descripcion: Evaluacion
Evaluar Cumple/ No cumple gasoliniasd coedic
5 Las preguntas  estan
JiClandad elaboradas usando un ( U WA l e
lenguaje apropiado P
N Las preguntas  estan X
ZE0vietvicac expresadas en aspectos C U W le
observables \D

Las preguntas  estan
3. Conveniencia adecuadas al tema a ser

investigado (\UW p le
Existe una organizacién

1
4. Organizacién légica y sintactica en el C\)V\A‘P le

cuestionario

El cuestionario comprende

5. Suficiencia todos los indicadores en W [e
cantidad y calidad CU P

El cuestionario es
o] adecuado para medir los

6. Intencionalidad B TeS de la CUVV‘ Ple
investigacién

Las preguntas estan

3 o basadas en aspectos ?
7.Consistencia | yo5ricos  del  tema < UVWP ) e
investigado

; Existe relacion entre las

8. Coherencia preguntas e indicadores C\)\N\ P l €
La estructura del i
cuestionario responde a las

9. Estructura preguntas  de  la C\)W‘P [e

investigacion

El cuestionario es util y

10. Pertinencia oportuno para la C Uwa P l ()
(]

investigacién

Ill., OBSERVACIONES GENERALES \ . > 3
Elinstomento presents Consistencia mtems v exis bc coljerencia
entre ({ews y Con [as imensiones de /9 Variakle 3 wddiv

\
"05"7& %gs
Mgtr. Lisset Magalianes Niendoza

@

K Dionelo. Mogalls Hordeyo.

Nombre y Apellido del Experto:

No.DNI: MSY¥6 GO 2.

C.Ps.P N°21363
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Anexo 6. Informe de Turnitin (max. 28% de similitud)

ﬂ turnitin Pagina 2 of 130 - Integrity Overview

8% Overall Similarity

The combined total of all matches, including overlapping sources, for each database.

Identificador de la entrega trn:oid: 17:448118594

Filtered from the Report

*+ Bibliography

* Small Matches (less than 15 words)

Top Sources

6% & Internetsources
1% B Publications
6% £ submitted works (Student Papers)

Integrity Flags
1 Integrity Flag for Review

F Hidden Text
7 suspect characters on 1 page

Text is altered to blend into the white background of the document.

z'r-_l turnitin Pagina 3 of 130 - Integrity Overview

Top Sources

6% @ Internetsources
1%  ME Publications

6% 2 Submitted works (Student Papers)

Top Sources

Qur system’s algorithms look deeply at a document for any inconsistencies that
would setit apart from a normal submission. If we notice something strange, we flag
it for you to review.

A Flag is not necessarily an indicator of a problem. However, we'd recommend you
facus your attention there for further review.

Identificador de la entrega trn:oid:::3117:448118594

The sources with the highest number of matches within the submission. Overlapping sources will not be displayed

www.repositorio.autonomadeica.edu.pe

o Internet

repositorio.autonomadeica.edu.pe

hdl.handle.net

° Internet

repositorio.ucv.edu.pe

° Submitted works

Universidad Cesar Vallejo on 2016-05-17

2%

1%

<1%

<1%

<1%
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repositorio.ucv.edu.pe

° Submitted works

Universidad Cesar Vallejo on 2016-05-17

o Internet

repositorio.continental.edu.pe

Internet

repositorio.upla.edu.pe

° Internet

pubmed.ncbi.nim.nih.gov

repositorio.autonoma.edu.pe

o Internet

servicio.bc.uc.edu.ve

o Submitted works

National University College - Online on 2024-06-05

Z’H turnitin Pagina 3 of 130 - Integrity Overview

5 turnitin  pagina 4 of 130 - Integrity Overview

o Submitted works

ueb on 2023-11-16

o Submitted works

Aliat Universidades on 2025-02-08

o Submitted works

Universidad Cesar Vallejo on 2024-12-10

o Internet

repositorio.unac.edu.pe

o Submitted works

Universidad Andina del Cusco on 2025-04-02

Submitted works

Universidad Auténoma de Ica on 2023-02-04

www.coursehero.com

n Submitted works

<1%

<1%

<1%

<1%

<1%

<1%

<1%

<1%

<1%

<1%

<1%

<1%

<1%

<1%

<1%

Identificador de la entrega trn:oid::3117:448118594

Identificador de |a entrega trn:oid::3117:448118594
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WWW.COUrsenero.com
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Universidad Tecnolégica Indoamerica on 2024-07-04

o Internet

repositorio.unica.edu.pe
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Pontificia Universidad Catolica del Ecuador - PUCE on 2023-12-20

e Submitted works

Universidad Catdlica San Pablo on 2020-11-14

e Submitted works

Universidad Nacional Santiago Antunez de Mayolo on 2024-12-01

a Submitted works

Universidad Privada de Tacna on 2024-06-05

6 Submitted works

Universidad de Las Palmas de Gran Canaria on 2023-07-02
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?’j ‘turni‘tin Pagina 5 of 130 - Integrity Overview

9 Submitted works

Universidad Andina del Cusco on 2025-03-06

Submitted works

Universidad Nacional Federico Villarreal on 2024-12-05

a Submitted works

Universidad Cesar Vallejo on 2024-12-13

e Submitted works

unsaac on 2024-01-31
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