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RESUMEN

El estudio analiza como las sanciones por incumplimiento de pension alimentaria
inciden en la morosidad en el distrito judicial de Ica durante el afio 2025. El
objetivo principal fue determinar la eficacia de dichas sanciones en la reduccién
de la morosidad de los obligados alimentarios. Metodologicamente, se desarrolld
una investigacion basica, de nivel descriptivo, con disefio no experimental y de
corte transversal, utilizando un muestreo probabilistico aleatorio simple de
expedientes judiciales, jueces, asistentes de funcidon y beneficiarios. La
informacion se obtuvo mediante entrevistas semiestructuradas y se analizo
mediante técnicas de estadistica descriptiva y analisis cualitativo de contenido.
Los resultados evidenciaron que sanciones como multas, arresto, trabajo
comunitario, inscripcion en el REDAM y embargo de bienes solo alcanzan una
eficacia parcial, resultando mas efectivas cuando el obligado cuenta con empleo
formal y menores ingresos provenientes de la informalidad o con baja capacidad
economica. Se concluye que la efectividad de estas sanciones esta condicionada
por la situacion econdmica del obligado, la celeridad de los procesos y el nivel
de articulacién institucional, por lo que se requiere complementar las medidas
coercitivas con mejoras de gestion y estrategias de apoyo que aseguren el

cumplimiento oportuno del derecho alimentario.

Palabras Clave: Eficacia, Morosidad, Pensiones alimentarias, Sanciones.



ABSTRACT

This study analyzes how sanctions for non-payment of child support affect
delinquency in the Ica judicial district during 2025. The main objective was to
determine the effectiveness of these sanctions in reducing delinquency among
those obligated to pay child support. Methodologically, a basic, descriptive, non-
experimental, cross-sectional study was conducted using simple random
probability sampling of court records, judges, court staff, and beneficiaries. Data
was obtained through semi-structured interviews and analyzed using descriptive
statistics and qualitative content analysis. The results showed that sanctions such
as fines, arrest, community service, registration in the REDAM (National Registry
of Child Support Debtors), and asset seizure are only partially effective, proving
more effective when the obligated party has formal employment and lower
incomes derived from informal work or has low economic capacity. It is concluded
that the effectiveness of these sanctions is conditioned by the economic situation
of the obligated party, the speed of the processes and the level of institutional
coordination, therefore it is necessary to complement the coercive measures with
management improvements and support strategies that ensure the timely

fulfillment of the right to food.

Keywords: Efficiency, Delinquency, Alimony, Sanctions.

xi



INDICE GENERAL

Portada
CONSTANCIA DE APROBACION DE INVESTIGACION.......ccocooeeveeeeerenee, i
DECLARATORIA DE AUTENTICIDAD DE LA INVESTIGACION.............. iError!
Marcador no definido.
DEDICATORIA ...ttt e e e e e e e e aneeeeas vii
AGRADECIMIENTO ...ttt e e e e e e e e aneeeeeen iX
RESUMEN ...ttt e et e e ettt e e e et e e e e e s nneeeas X
ABSTRACT ..ttt e et e e e e et e e e e e e e e e et e e e e e naaeaeeeanreeeaeaas Xi
INDICE GENERAL ...ttt et e e et e e e eneeeeas Xii
INDICE DE TABLAS ...ttt e e e e neeeeas 16
I, INTRODUCCION ......oooiiiiieeeieeeeeeee e 17
ll. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION ..................... 19
[1.1. Situacion Problematica ................uuuuiiiiiiiiiiiiiiiii 19
[1.2. Formulacion del Problema ... 21
[1.2.1. Problema General............cccccoiiiiiiiiiiiiiiieeeee e 21
[1.2.2. Problemas ESpPecifiCOS .........ccovviiiiiuiiiiiieiieeeeeccie e 21
[1.3. JUSHIfICACION ....eviiiiiiiiiiiiiiiii e 21
[1.3.1. Justificacion TEOFICA.........ccueiiiiiiiiiiiiiieee e 21
11.3.2. Justificacion Metodoldgica .............ueeeiiiiiiiiiiiiicee e, 22
[1.3.3. Justificacion Social............coooooiiiiii 22
[1.3.4. Justificacion Practica ... 23
[1.4. ODJELIVOS ...t e e e e neeeee e 23
[1.4.1. Objetivo General..........ccooooeiiiiieeii 23
[1.4.2. Objetivos ESpecCifiCos........coooveiiiiiiiii 23
[1.5. Impacto de la INvestigacion...............uuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiee 24

Xii



[1.6. Alcances y LimitaCiones............uuuuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii 24

[1.6.1. AICANCES ... 24
[1.6.2. LIMItaCIONES ......ccoeeiieeeeeeeeeeee e 25
REVISION DE LALITERATURA .......oooiieeeeeeeeee e 26
[11.1. Antecedentes de la INvestigacion .................euveiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiee 26
[11.1.1. Antecedentes Internacionales................ccccceii, 26
[11.1.2. Antecedentes Nacionales ..............ccccoeeeeiiiii e 28
[[1.2. BASES TEOIICAS ......uvvvvriiiiiiiiiiiiiiiiiiiiie e 30
[11.2.1. Teoria de la Disu@sion ..., 30
[11.2.2. Teoria Retributiva de la Sancion .............ccccc, 32
[11.2.3. Teoria de la Justicia Restaurativa .................ccccoeeeei 33
[11.2.4. Teoria del Control Social............cccuviiiiiiiiiiiiiiiie e, 36
[1.3. Marco CONCEPLUAL ........ccoeeeeeeeee e eeeeeeeees 38
1.3.1.Vinculo Social ... 38
[11.3.2. Norma JUridiCa.........coooeeiiieeeeeeeeeeeee 38
[11.3.3.Sancion Legal ........cooovviiiiiiie e 38
[11.3.4. Morosidad Alimentaria ..., 39
[11.3.5. Legitimidad Institucional..............cccooi 39
MARCO METODOLOGICO .......cueeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 40
IV.1. Tipo y Nivel de Investigacion............cccooeviiiiiiiiiii e, 40
IV.2. Disefio de INVEStIgacCioN ............uuuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeees 40
IV.3. Matriz de Operacionalizacién de Categorias ............cccccuvvvveerinennnnnnnns 41
IV.4. Procedimientos de MUESLIEO0 ..............uuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii 42
IV.5. Recoleccion y Analisis de Informacion ... 42
IV.6. Aspectos Eticos y Regulatorios..............cccccveeieeeeeeeeeeeeeeeee e, 43
RESULTADOS ...ttt e e st e e e et e e e e annreeaeesnreeeaeans 44

Xiii



V.1. Presentacion de 1os Resultados ........couveveieii e, 44

V.2. Resultados por ObJetivos ..........uuiiiiiiiiiicce e 59
V.2.1. Resultados del Primer Objetivo Especifico...............cceeeeenn. 59

V.2.2. Resultados del Segundo Objetivo Especifico ....................... 60

V.2.3. Resultados del Tercer Objetivo Especifico.............cccceeeee. 61

V.2.4. Resultados del Objetivo General .............ccooevvviieiiiieeeeeeennn, 61

VI DISCUSION ...ttt 63
VI.1. Discusion de los Resultados............cooevviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeee 63
VI.1.1.Discusién del Primer Objetivo Especifico .............cccoeeeee. 63
VI.1.2.Discusién del Segundo Objetivo Especifico................ccee.. 64
VI.1.3.Discusion del Tercer Objetivo Especifico..........ccccceeeeeiiinennn. 65
VI.1.4.Discusion del Objetivo General.............coooooviiiiiiiiciiiiieeeeee, 66
CONCLUSIONES......cooiie ettt e e e e e e st e e e e ea e e enees 67
RECOMENDACIONES ...t a e 68
VII. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS .......c.oooeeeeeeeeeeeeee e 69
ANEXOS . a e nneeeas 78

Xiv



15



INDICE DE TABLAS

Tabla 1: Matriz de Validacion ............ccccccoiiiiiiiiiiieeeeee 42
Tabla 2: Respuestas a la Primera Pregunta ............ccccoooiviiiiiiiiiiieeeee 44
Tabla 3: Respuestas a la Segunda Pregunta...........cccccoiiiiiiiiiiiiinn. 46
Tabla 4: Respuestas a la Tercera Pregunta..........ccccccovvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeee, 48
Tabla 5: Respuestas ala Cuarta Pregunta ..............c.oooooiiiiiiii e, 50
Tabla 6: Respuestas a la Quinta Pregunta ... 51
Tabla 7: Respuestas a la Sexta Pregunta..........ccccceviiiiiiiiee 53
Tabla 8: Respuestas a la Séptima Pregunta..........cccccvvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinee. 54
Tabla 9: Respuestas a la Octava Pregunta................ocooooiiiiiiiiiii, 56
Tabla 10: Respuestas a la Novena Pregunta...........cccccooiiiiiiiiiiiieee 57

16



. INTRODUCCION

La pension alimentaria constituye una manifestacién concreta del interés
superior del nifio, nifia y adolescente, en tanto garantiza condiciones minimas
para su subsistencia, salud, educacion y desarrollo integral. En el contexto
peruano, pese a la existencia de un marco normativo que prevé sanciones de
caracter civil, penal y administrativo frente al incumplimiento de esta obligacion,
la morosidad alimentaria persiste como un problema estructural. En el distrito
judicial de Ica, esta situacion se evidencia en la presencia de deudores que
mantienen cuotas impagas aun cuando se han activado mecanismos como
multas, arresto, trabajo comunitario, inscripcion en el Registro de Deudores

Alimentarios Morosos (REDAM) y embargos.

En este escenario, la investigacion tiene como propdsito determinar la
eficacia de las sanciones aplicadas por incumplimiento de pension alimentaria
en la reduccion de la morosidad en Ica, durante el afio 2025. Para ello, se planted
como objetivo general establecer la efectividad de dichas sanciones en la
disminucién de la morosidad de los obligados alimentarios. De este objetivo se
derivan tres objetivos especificos: identificar los tipos de sanciones actualmente
aplicadas, analizar su impacto en la reduccién de los niveles de morosidad y
examinar la percepcion de jueces, asistentes de funcion y beneficiarios acerca
de la eficacia de estas medidas para asegurar el cumplimiento oportuno de la

obligacion alimentaria.

El estudio se sustenta en un marco tedrico que articula la teoria de la
disuasion, la teoria retributiva de la pena, la justicia restaurativa y la teoria del
control social. Estas perspectivas permiten explicar de qué manera las sanciones
juridicas inciden en el comportamiento de los deudores y en la legitimidad del
sistema de justicia de familia, analizando si tales medidas funcionan como
amenaza punitiva, como mecanismo de reparacion del dafio o como instrumento
de reintegracion y control social frente al incumplimiento de la pension

alimentaria.

Metodolégicamente, se desarrollé una investigacion basica, de nivel
descriptivo, con disefio no experimental y de corte transversal. Se empled un
muestreo probabilistico aleatorio simple que abarcé expedientes judiciales de

pension de alimentos, asi como jueces, asistentes de funcidén y usuarios del

17



distrito judicial de Ica. La informacion se recabé mediante revision documental
de archivos y entrevistas semiestructuradas a actores clave, y fue procesada
mediante estadistica descriptiva y analisis cualitativo de contenido, lo que
permitié la triangulacion entre datos empiricos y percepciones de los

involucrados.

El informe final se organiza en varios capitulos. El primer capitulo aborda
la introduccién y el planteamiento del problema, formulando la situacion
problematica, las preguntas de investigacion, la justificacion, los objetivos, el
impacto, alcances y limitaciones del estudio. El segundo capitulo desarrolla la
revision de la literatura, donde se presentan los antecedentes nacionales e
internacionales, las bases teodricas y el marco conceptual. El tercer capitulo
expone el marco metodologico, detallando el tipo y nivel de investigacion, el
disefio, la operacionalizacion de categorias, los procedimientos de muestreo, las
técnicas de recoleccion y analisis de informacion, asi como los aspectos éticos.
El cuarto capitulo presenta y analiza los resultados obtenidos. El quinto capitulo
contiene la discusién de los hallazgos a la luz del marco tedrico y los
antecedentes revisados. Finalmente, se incluyen Ilas conclusiones,
recomendaciones, referencias bibliograficas y anexos, lo que brinda al lector una

visidn integral sobre en qué consistié el estudio y como se desarroll6.

Las autoras.
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Il. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION
2.1. Situacion Problematica

En paises desarrollados o en desarrollo, factores tales como la capacidad
economica del obligado, la efectividad de los mecanismos de ejecucion, la
rapidez en los procesos judiciales, la existencia de redes de apoyo social, la
transparencia institucional y la supervision tienen un peso significativo en el
cumplimiento del pago de sus obligaciones alimentarias. Riser et al. (2023)
demuestra que los no custodios que cuentan con apoyos tienen mayor
probabilidad de cumplir con obligaciones alimentarias, lo que sugiere que las
sanciones por si mismas no son suficientes, si no van acompafiadas de

incentivos o redes de apoyo.

Ademas, situaciones extraordinarias como crisis econémicas, pandemias
u otras interrupciones sistematicas, muestran que los sancionados tienen mas
posibilidades de incumplir cuando su capacidad econdmica se ve seriamente
afectada, independientemente de cuan severas sean las sanciones formales. En
estas circunstancias, la aplicacién de sanciones se vuelve menos eficaz si no se
ajustan los medios para que el obligado pueda cumplir o si el sistema no
flexibiliza temporalmente los requisitos. Asi lo evidencio Vogel et al. (2022) que
analiza cdmo agencias y cortes en EE.UU. modificaron su enfoque sancionador
durante la pandemia, mostrando la necesidad de equilibrar sancién con

asistencia, flexibilidad y apoyo institucional.

En el Peru la morosidad alimentaria constituye un problema institucional
de larga data. Por ejemplo, cifras del Registro de Deudores Alimentarios Morosos
(REDAM) muestran que al cierre de 2022 las deudas acumuladas eran
superiores a los 57 millones de soles, lo cual evidencia una morosidad
considerable (Poder Judicial del Peru, 2022). Asimismo, existen casos de
obligaciones alimentarias con mas de tres cuotas impagas, lo cual activa
sanciones legales, incluidas sanciones penales previstas cuando se trata de
omisién de asistencia familiar (Ministerio de Justicia y Derechos Humanos,
2025).

Un cambio normativo reciente fue la aprobacion de modificaciones al

Caodigo Procesal Civil y al Codigo Procesal Penal, con el fin de mejorar la
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efectividad del cumplimiento de la pension alimenticia, como la remision de
piezas procesales desde el juez a la fiscalia cuando se incumplen obligaciones
de pensién establecidas en sentencia ejecutoriada (Congreso de la Republica
del Peru, 2024).

A pesar de estas reformas, los estudios locales muestran que persisten
serias deficiencias en la aplicacion y eficacia practica de las sanciones. En Lima,
por ejemplo, se ha documentado que el incumplimiento de la sentencia de
pension alimentaria produce consecuencias graves para los menores: déficit en
alimentacion, salud, educacion, efectos emocionales y sociales, lo que evidencia

un dafio real mas alla del mero incumplimiento técnico (Garcia, 2022).

Otro estudio encontrd que cerca de tres cuartas partes de los procesos
judiciales que disponen obligacion alimentaria con cuentas designadas para el
pago no han sido inscritas en REDAM, lo que reduce la capacidad de sancion
financiera y limita mecanismos como reputacién crediticia adversa (Yafiez,
2022). Ademas, existe tesis que analiza la eficacia de la ley que cre6 REDAM,
sefalando que aunque la ley tiene un disefio normativo adecuado, su
implementacion sufre retrasos, omisiones, falta de seguimiento, recursos
institucionales insuficientes y poco conocimiento por parte de los usuarios, lo que

reduce su eficacia real (Mauricio, 2023).

En el ambito local, las instituciones judiciales competentes presentan
sobrecarga de trabajo, limitaciones en los recursos técnicos y humanos, falta de
seguimiento; ademas, los beneficiarios pueden no conocer sus derechos ni los
mecanismos sancionadores que podrian activarse. Por otra parte, Ica comparte
con otras regiones del Peru factores estructurales que dificultan el cumplimiento:
niveles de pobreza, empleo informal elevado, falta de acceso a informacion
juridica, brechas de transporte y geograficas, falta de medios econdémicos para

litigar, etc.

Estas condiciones limitan la eficacia real de las sanciones previstas en la
ley. En consecuencia, aunque existan sanciones formales, su capacidad para
reducir la morosidad en la pension alimenticia en Ica depende fuertemente de
como se aplican, de la rapidez con que se activen, de la colaboracion
interinstitucional, del conocimiento de las victimas, y de si hay mecanismos para

supervisar o sancionar el incumplimiento efectivo.
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2.2,

2.3.

Formulacion del Problema
2.2.1. Problema General

¢ Cual es la eficacia de las sanciones aplicadas por incumplimiento

de pension alimentaria en la reduccion de la morosidad en Ica, 20257
2.2.2. Problemas Especificos

a) ¢Qué tipo de sanciones se aplican actualmente frente al

incumplimiento de la pensién alimentaria en Ica?

b) ¢(De qué manera se valora el impacto de las sanciones por
incumplimiento en la disminucién de los niveles de morosidad

en los obligados alimentarios en Ica?

c) ¢Qué percepcion tienen los jueces, asistentes de funcién y
beneficiarios sobre la eficacia de dichas sanciones en el

cumplimiento oportuno de la obligacion alimentaria en Ica?
Justificacion
2.3.1. Justificacion Teérica

La investigacion se fundamenta tedricamente en el analisis de la
eficacia de las sanciones juridicas aplicadas a los deudores alimentarios
y su impacto en la reduccion de la morosidad. Desde la perspectiva del
derecho de familia, la obligacion alimentaria se erige como un derecho
fundamental derivado del interés superior del nifio, lo que hace
imprescindible estudiar si las herramientas sancionadoras disefiadas por
el legislador cumplen el objetivo de garantizar el bienestar de los

beneficiarios.

Asimismo, este estudio contribuira a fortalecer el marco conceptual
sobre la relacion entre el derecho a la pension alimentaria y la eficacia de
los mecanismos coercitivos, ya que en la literatura juridica nacional aun
persisten vacios en torno a cédmo las sanciones afectan de manera
concreta el nivel de cumplimiento. De este modo, se generara
conocimiento que no solo enriquecera el acervo doctrinario sobre el

derecho de alimentos, sino que también permitira contrastar las teorias
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existentes sobre eficacia normativa con la realidad judicial en el contexto

local de Ica.
2.3.2. Justificacion Metodolégica

Metodolégicamente, la investigacion se justifica porque utiliza un
disefio basico, no experimental, transversal, que permite describir la
realidad de la morosidad alimentaria en un momento determinado sin
manipular las variables. El muestreo probabilistico, aleatorio simple,
garantiza que los expedientes judiciales, jueces y asistentes muestreados
sean representativos de la poblacion en estudio, lo que refuerza la validez

de los hallazgos.

Asimismo, el uso de métodos como el analisis documental y la
entrevista semiestructurada permite la triangulacion de datos, para
obtener una perspectiva integral que integre evidencia empirica con las
perspectivas de actores relevantes del sistema judicial. Esta forma de
aproximacion metodoldgica refuerza la fiabilidad de los resultados y
garantiza que las conclusiones den cuenta de la realidad normativa y

operativa del problema.
2.3.3. Justificacion Social

La implicacién social de la investigacion es que el no pago de las
pensiones alimentarias vulnera los derechos fundamentales de nifios,
nifas y adolescentes, que dependen de estos recursos para su
alimentacion, salud, educacién y desarrollo. En Ica, como en otras partes
del pais, la morosidad alimentaria sigue reproduciendo circulos de
desigualdad, vulnerabilidad y pobreza que restringen las oportunidades
de los nifios y generan consecuencias emocionales y psicologicas

negativas.

Analizar la eficacia de las sanciones hara visible la distancia entre
la norma y la realidad social, sensibilizara a los operadores de justicia y
ayudara a que las medidas que se tomen sean en beneficio de las
personas a las que van dirigidas. En esa linea, la investigacidén se suma a
la defensa del interés superior del nifio y a las obligaciones del Estado

peruano en relacion a la proteccion integral de la infancia.
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2.4,

2.3.4. Justificacion Practica

En el plano practico, los resultados de la investigacion podran ser
utilizados como insumo por jueces, asistentes de funcién y otras
autoridades judiciales para evaluar la pertinencia y eficacia de las
sanciones que actualmente se aplican a los deudores alimentarios en Ica.
Asimismo, permitira identificar cuales son las barreras que obstaculizan
su efectividad, ya sea por deficiencias normativas, limitaciones

institucionales o resistencia de los obligados.

Esto generara recomendaciones practicas orientadas a mejorar los
mecanismos de control, seguimiento y ejecucién de las obligaciones
alimentarias, incrementando asi la capacidad del sistema de justicia para
reducir los niveles de morosidad. De igual manera, el estudio servira de
referencia para futuros investigadores, legisladores y tomadores de
decisiones interesados en fortalecer el cumplimiento de las obligaciones

alimentarias en otras regiones del pais.
Objetivos
2.4.1. Objetivo General

Determinar la eficacia de las sanciones aplicadas por
incumplimiento de pension alimentaria en la reduccion de la morosidad en
Ica, 2025.

2.4.2. Objetivos Especificos

a) ldentificar los tipos de sanciones aplicadas frente al

incumplimiento de la pension alimentaria en Ica.

b) Analizar la valoracion del impacto de las sanciones por
incumplimiento en la disminucién de los niveles de morosidad

en los obligados alimentarios en Ica.

c) Examinar la percepcion de jueces, asistentes de funcion y
beneficiarios respecto a la eficacia de las sanciones en el

cumplimiento oportuno de la obligacion alimentaria en Ica.
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2.5. Impacto de la Investigacion

La relevancia de esta investigacion consiste en proporcionar evidencia
localizada y multidimensional sobre la efectividad de las sanciones por
incumplimiento de pension alimentaria para disminuir la morosidad en Ica,
combinando analisis documental con perspectivas de actores judiciales y
beneficiarios. Esta investigacion refuerza el conocimiento tedrico y empirico
sobre los mecanismos coercitivos y sus restricciones en contextos informales y
con alta carga procesal, dejando en evidencia la necesidad de combinar
sanciones con apoyos sociales y procesos judiciales eficientes. Su impacto es
relevante para mejorar politicas publicas y estrategias judiciales en beneficio del
interés superior del nifio y la efectividad del cumplimiento alimentario en la
region, sirviendo como base para reformas futuras y estudios comparados que

promuevan un sistema mas justo y eficiente en la proteccion alimentaria.
2.6. Alcances y Limitaciones
2.6.1. Alcances

La investigacion se limita a estudiar la eficacia de las sanciones por
incumplimiento de pension de alimentos en el distrito judicial de Ica en el
afno 2025, desde un enfoque integral de las sanciones penales, civiles y
administrativas, y las opiniones de jueces, auxiliares de funcién y
agraviados. Su alcance da cuenta de como interactuan la ley, los
tribunales y las condiciones socioecondmicas locales, en particular en un

contexto con alta informalidad laboral y debilidad institucional.

Ademas, la investigacidn proporciona evidencia para reconocer
obstaculos en el cobro de las sanciones, medir su efecto en la disminucion
de la morosidad y desarrollar sugerencias concretas para fortalecer la
proteccion del interés superior del nifio y la efectividad del cumplimiento
alimentario, mejorando las politicas publicas y los procedimientos
judiciales en esta area. Sin embargo, el estudio se circunscribe a esta
jurisdiccion y tiempo determinado, por lo que sus resultados deben
interpretarse en el contexto estudiado y pueden servir para estudios

comparados en otras jurisdicciones del pais.
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2.6.2. Limitaciones

La investigacion tiene limitaciones propias de su disefo y contexto,
como el acceso limitado a expedientes judiciales completos y actualizados
de sentencias de pensién alimentaria, lo que pudo afectar la profundidad
del analisis documental. Ademas, la alta informalidad laboral y las
condiciones socioeconémicas del territorio afectan la implementacion y
medicion de las sanciones, imposibilitando la generalizacion de algunos
resultados. También se sefialan deficiencias procesales y administrativas,
tales como la saturacion judicial, la lentitud de los procesos y la mala
gestion del Registro de Deudores Alimentarios Morosos (REDAM), que

minan la eficacia practica de las sanciones y el cumplimiento alimentario.

Ademas, la investigacion se enfocé en un tiempo y lugar
especificos, por lo que sus resultados pueden no ser aplicables en otras
regiones o tiempos. Finalmente, la subjetividad en las interpretaciones de
lo que se observa en las entrevistas es otra limitacién, la cual fue atenuada
triangulando con datos documentales y técnicas verificadas. Estas
restricciones sefialan la necesidad de futuras investigaciones con mayor
alcance y mayor accesibilidad a fuentes distintas para fortalecer la
comprensidén y las sugerencias para mejorar la efectividad de las

sanciones alimentarias.
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3.1.

11l. REVISION DE LA LITERATURA
Antecedentes de la Investigacion
3.1.1. Antecedentes Internacionales

Klein (2020) tiene por objetivo examinar el uso y la secuencia de
las distintas herramientas de enforcement y su relacién con el
comportamiento de pago de los obligados alimentarios. Para ello sigue
una metodologia mixta con analisis documental y modelos cuantitativos
sobre datos administrativos estatales, complementada con entrevistas y
reportes de agencias. Los resultados arrojaron que la mayoria de los
obligados recibe al menos una accién de enforcement durante su primer
episodio de impago, y que la seleccion y la secuencia de herramientas
varian por contexto local; hay asociacion entre ciertas acciones y
aumentos en pagos, pero otras medidas punitivas muestran efectos
limitados o contraproducentes segun el contexto socioecondmico. Se
concluye que las herramientas de enforcement funcionan de manera
heterogénea: algunas facilitan cobros, mientras que medidas punitivas

generalizadas tienen eficacia limitada y riesgos sociales.

Lee etal. (2020) tiene por objetivo evaluar el impacto de un
programa de enforcement ‘targeted’ sobre el nivel de pagos de
manutencion en la poblacién intervenida. Para ello sigue una metodologia
de evaluacion de programa con modelos cuasi-experimentales sobre
datos administrativos. Los resultados arrojaron que la intervencion dirigida
se asocio con un incremento promedio de los pagos, mostrando que la
focalizacion puede aumentar la efectividad relativa del enforcement. Se
concluye que programas de enforcement bien focalizados pueden mejorar

los cobros, pero su magnitud depende del disefio.

Zatz y Stoll (2020) tiene por objetivo analizar la logica y las
consecuencias de usar la amenaza de encarcelamiento como herramienta
para forzar el cumplimiento de obligaciones, y como esa practica
interactua con el trabajo y los mercados laborales de los obligados. Para
ello sigue una metodologia empirica y tedrica combinada: analisis

cualitativo de casos y datos, revision de evidencia cuantitativa sobre
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empleo y horas trabajadas, y discusién critica sobre I6gica carcelaria en
politicas sociales. Los resultados arrojaron que la amenaza de carcel tiene
efectos ambivalentes: en algunos casos impulsa esfuerzos laborales por
evitar penas, pero también puede reducir horas trabajadas, empujar a
empleos mas precarios y generar costos sociales elevados; ademas,
produce efectos desproporcionados entre los grupos socioeconémicos
mas pobres. Se concluye que apelar a sanciones carcelarias como
principal instrumento de enforcement es una estrategia con efectos
sociales adversos y eficacia cuestionable; se recomienda combinar

medidas coercitivas selectivas con politicas de empleo y apoyo.

Foley (2021) tiene por objetivo examinar la naturaleza de la deuda
por manutencién en California, sus determinantes y las barreras que
enfrentan los obligados para pagar, asi como evaluar qué practicas
locales ayudan a reducir la morosidad. Para ello sigue una metodologia
de tesis con revision documental, analisis cuantitativo de datos
administrativos del estado y entrevistas cualitativas con actores locales.
Los resultados arrojaron que las barreras estructurales explican buena
parte de la morosidad; iniciativas locales que combinan enforcement con
servicios de empleo y mediacibn muestran mejores resultados para
reducir deuda y priorizar pago corriente sobre acumulacién de arrears. Se
concluye que politicas que centran el bienestar infantil y ofrecen vias de
reinsercion laboral y negociacion son mas eficaces para reducir

morosidad que un enforcement punitivo puro.

Diannita etal. (2025) Analizé las implicaciones legales del
incumplimiento del demandado a las obligaciones de pensién alimentaria
y las consideraciones del juez en la determinacién del monto y aumento
anual de la pension alimentaria. Para ello, us6 una metodologia de
investigacion juridica empirica con enfoque cualitativo, combinando
analisis documental de sentencias y entrevistas a jueces y abogados. Los
resultados arrojaron que el incumplimiento implica sanciones como las de
ejecucion o multas y que el juez considera la capacidad econdémica del
demandado, las necesidades del menor y el principio de justicia social.

Como conclusion, se tiene que la decision del juez procura un equilibrio
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para asegurar la sostenibilidad del cumplimiento sin sobrecargar al

obligado.
3.1.2. Antecedentes Nacionales

Baldino y Romero (2020) tiene por objetivo analizar la pension de
alimentos en el marco de la normativa peruana desde la perspectiva del
analisis econémico del derecho, a fin de identificar cémo la normativa y
los limites procesales impactan en la fijacion y efectividad de las
pensiones. Para ello sigue una metodologia de analisis doctrinal y
econdmico-juridico: revisidbn normativa y jurisprudencial combinada con
modelos graficos y argumentacion desde postulados del analisis
economico del derecho. Los resultados arrojaron que la normativa
peruana presenta limites practicos y efectos distributivos que dificultan
una asignacion eficaz de recursos entre multiples alimentistas; ademas,
tensiones entre incentivos parentales y la capacidad econdomica del
obligado configuran problemas de eficacia y equidad. Se concluye que es
necesario replantear ciertos parametros normativos y criterios de fijacion
para mejorar la eficacia y justicia distributiva del instituto de la pensién de

alimentos.

Diaz et al. (2025) Tienen por objetivo analizar la incorporacion de
la terminacidn automatica de la obligacion alimentaria dentro del Codigo
civil, desde la perspectiva de la certeza juridica. Para ello usan un método
cualitativo con teoria fundamentada y aplican entrevistas
semiestructuradas a jueces, fiscales y abogados, asi como un analisis
documental juridico comparado. Los resultados mostraron que la carencia
de regulacion especifica genera incertidumbre juridica y litigiosidad
excesiva. Se concluye que establecer criterios objetivos para la
terminacion automatica fortaleceria la certeza juridica, reduciria la carga

judicial y protegeria a los derechos de los obligados y los beneficiarios.

Martinez y Gonzalez (2021) tiene por objetivo examinar la
conversacion publica y las medidas de politica publica relacionadas con
las pensiones alimentarias y las transferencias monetarias de emergencia
en América Latina durante los primeros meses de la pandemia de 2020,

con foco en la desconexion entre derecho de familia y proteccion social.
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Para ello sigue una metodologia de analisis documental y revision
comparada de fuentes oficiales y repositorios regionales. Los resultados
arrojaron que la mayoria de los menores en la regién no recibe pension
alimentaria regularmente; sin embargo, medidas de transferencias
monetarias de emergencia y algunas iniciativas innovadoras que vinculan
pensiones alimentarias con sistemas de proteccion social ayudaron a
mitigar la desconexién en ciertos contextos. Se concluye que existe una
oportunidad politica para integrar la proteccion social y el régimen de
pensiones alimentarias, de modo que las respuestas a crisis incorporen
enfoques que reduzcan la vulnerabilidad de los alimentistas y mejoren la

eficacia del cumplimiento.

Tejada y Acevedo (2021) tiene por objetivo analizar casos de
incumplimiento de la obligacion alimentaria en el Peru y cémo la aplicacion
del principio de oportunidad puede incidir en la vulneracion del derecho
del nifo en contextos provinciales. Para ello sigue una metodologia
juridico-analitica basada en estudio de casos y revision de expedientes y
normatividad aplicable (analisis doctrinal complementado con ejemplos
jurisdiccionales locales). Los resultados arrojaron que la aplicaciéon de
ciertas politicas procesales (como el principio de oportunidad en materia
penal/procesal) y decisiones administrativas han derivado en resoluciones
y practicas que, en algunos casos, dejan a los alimentistas sin proteccion
efectiva, incrementando la posibilidad de vulneracién del interés superior
del nifo. Se concluye que la gestion procesal y las decisiones
discrecionales deben reforzarse con criterios de proteccion del interés
superior del nifo para evitar que mecanismos procesales provoquen

efectos de desproteccion en los alimentistas.

Quispe (2019) tiene por objetivo determinar la relacién entre el
Registro de Deudores Alimentarios Morosos (REDAM) y el cumplimiento
del derecho alimentario en los Juzgados de Paz Letrado del distrito de
Huanuco. Para ello sigue una metodologia cuantitativa correlacional:
disefio no experimental, transversal; analisis de expedientes y aplicacion
de encuestas/observacién a la poblacién definida (50 expedientes y 5

magistrados), con calculo de coeficiente de correlacion de Pearson. Los
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3.2.

resultados arrojaron que el estudio obtuvo un coeficiente r de Pearson =
0.48 con p = 0.169, lo que indica que no se encontré6 una relacion
estadisticamente significativa entre la existencia/uso del REDAM vy el
cumplimiento efectivo del derecho alimentario en la muestra analizada. Se
concluye que la implementacion del REDAM por si sola no garantiza
mayor cumplimiento; su eficacia depende de factores procedimentales,
administrativos y contextuales que deben ser atendidos para que el

registro contribuya efectivamente al cumplimiento alimentario.

Ccaso (2021) tiene por objetivo analizar la ejecucidén de pensiones
alimenticias devengadas y la posible vulneracion del interés superior del
nifo, niRa y adolescente en expedientes revisados del Primer Juzgado de
Paz Letrado de Cayma. Para ello sigue una metodologia mixta de tipo
juridico-documental: muestreo no probabilistico por conveniencia (42
expedientes en proceso unico en estado de ejecucion), analisis
documental mediante fichas, procesamiento descriptivo y analisis
argumentativo. Los resultados arrojaron que existian tramites dilatorios y
procedimientos burocraticos que retardaban los requerimientos de pago y
postergaban la satisfaccién oportuna del derecho a los alimentos. Se
concluye que las demoras procedimentales y cargas administrativas en la
ejecucion de pensiones devengadas constituyen un factor de vulneracion
del interés superior del nifio y que es necesaria simplificar y agilizar

tramites para asegurar la entrega oportuna de los alimentos.
Bases Tedricas
3.2.1. Teoria de la Disuasién

La Teoria de la Disuasion se ubica dentro del marco de las teorias
utilitaristas del castigo, sostiene que los individuos son agentes racionales
que pesan costos y beneficios antes de incurrir en un comportamiento
ilicito. En ese calculo racional, los costes esperados del castigo ejercen
un efecto inhibitorio sobre la voluntad de incumplir obligaciones legales,

como la pension alimentaria (Mears & Stafford, 2024).

Desde un enfoque contemporaneo, la disuasion se distingue entre

disuasion general y disuasion especifica. La primera 6pera sobre la
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poblacién en general: la existencia de sanciones y su aplicacion visible
pretende disuadir a quienes podrian incurrir en la falta. La segunda actua
sobre quien ya ha sido sancionado, intentando evitar que vuelva a

incumplir (Abramovaite et al., 2023).

La evidencia empirica sugiere que no todos los componentes del
castigo tienen igual efecto. Varios estudios han demostrado que la certeza
del castigo tiene un efecto disuasorio mas consistente que la mera
severidad (Hirtenlehner & Leitgdb, 2024). Un metaanalisis sobre violencia
en parejas intimas encontré que la probabilidad de ser sancionado tiene
un efecto moderado, mientras que la severidad del castigo por conviccion
solo en algunos casos logra efecto, o incluso en algunos estudios el
castigo severo puede acarrear efectos secundarios no previstos (Garner
et al., 2021).

Asimismo, en el contexto de crimen ambiental, investigaciones
recientes han aplicado modelos de eleccion racional para estimar
sanciones Optimas, considerando tanto la probabilidad de deteccion como
los beneficios percibidos por quienes cometen la infraccion. Estos
estudios subrayan que si la probabilidad de sancion es baja, incluso
sanciones muy severas pueden ser poco disuasorias. En Finlandia, por
ejemplo, se halld que la magnitud o6ptima de la multa se ajusta
significativamente segun el riesgo de ser capturado y la demora o
incertidumbre en la restauracién del dafio ambiental (Lindqvist et al.,
2024).

Otro estudio relevante revisita la relacion entre crimen, castigo y
disuasion con datos longitudinales, incorporando mecanismos dinamicos
de persistencia en el comportamiento delictivo. En ese estudio se
encuentra que medidas de disuasion que solo elevan la severidad del
castigo sin aumentar su certeza tienen rendimientos decrecientes, es
decir, mas castigo no siempre equivalen a menos incumplimiento, sobre

todo cuando no se percibe que sera aplicado (Bun et al., 2020).

Por otra parte, se ha visto que la percepcion subjetiva del riesgo es
fundamental: lo que importa no solo es lo que la ley establece, sino lo que

los sujetos creen que ocurrira si incumplen. En muchos casos, la falta de
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conocimiento, la impunidad percibida, los retrasos judiciales, o fallas en la
ejecucion de las sanciones erosionan la creencia en la certeza y prontitud

de la sancioén, diluyendo el efecto disuasorio (Garner et al., 2021).

Finalmente, también se considera que existen limites: algunas
conductas quizdas no sean tan sensibles a la disuasion. Ademas,
sanciones demasiado severas pueden generar resistencia, efectos
adversos, o incluso desalentar la cooperacion o cumplimiento parcial, si

se perciben como injustas (Abramovaite et al., 2023).
3.2.2. Teoria Retributiva de la Sancién

La teoria retributiva de la sancion parte de una concepcién de
justicia centrada en la nocion de deservicio moral: quien ha cometido un
acto ilicito lo merece, y ese “merecer’ de sancidén constituye la razon
central por la cual la sancion debe imponerse. A diferencia de teorias
utilitarias que justifican el castigo por sus efectos futuros la retribucion
considera fundamental el retrospectivo: lo que hizo el agente, su grado de
responsabilidad moral, la gravedad del dafio o la ofensa (Goodwin &
Gromet, 2014). En este sentido, la sancién no es instrumento, sino
retribucion, aquello que debe “devuélvese”, por asi decir, al ofensor como

reconocimiento de su falta.

El principio de proporcionalidad resulta indispensable en la teoria
retributiva, la sancidn debe corresponder de manera adecuada a la
ofensa. No basta con castigar; debe castigarse lo suficiente para reflejar
la culpabilidad, sin caer en excesos ni en severidades injustificadas. La
severidad de la ofensa y la culpabilidad del agente moralmente imputable

establecen el rango de lo que se considera “merecido” (Bulow, 2019).

Otro elemento clave es la voluntariedad o autonomia del ofensor:
para que la sancion sea justa bajo esta teoria, el agente debe haber tenido
la capacidad de elegir, entender la ilicitud de su accion, disponer de
alternativas, es decir, existe responsabilidad moral, conciencia del acto
(Berman, 2008) . En casos en que la capacidad esta disminuida la teoria

retributiva restringe, atenua o excluye la imposicion de sancion.
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La retribucion también asume que la sancion tiene un valor
intrinseco, no solo como medio para otros fines. El acto de imponer
castigo merece por si mismo reconocimiento moral de la ofensa, ya que
permite que la justicia se considere restaurada en algun nivel moral-social
(Husak, 2025). La sancion retributiva responde a la voz moral de la
comunidad, del derecho, del deber, mas que a la eficiencia de la

prevencion futura.

Sin embargo, esta teoria no esta exenta de criticas y matices.
Algunas versiones mixtas o hibridas intentan compatibilizar retribucion
con elementos utilitarios, por ejemplo al admitir que la sancion debe prever
también consecuencias aunque su justificante principal sea el desert
(Berman, 2008). En otros casos se plantea que la insistencia exclusiva en
desert puede llevar a sanciones excesivas, arbitrarias, insensibles a

desigualdades estructurales, o a dificultades de aplicacién practica.
3.2.3. Teoria de la Justicia Restaurativa

La teoria de justicia restaurativa representa una alternativa
paradigmatica al modelo punitivo tradicional, proponiendo como centro del
proceso no la retribucion ni la mera sancion, sino la reparacion del dafo,
la restauracion de relaciones y la reintegracion de las partes involucradas
(Pavlacic et al., 2021). En su concepcion, el delito o la transgresion se
entiende como una lesién y el propdsito esencial de la respuesta penal se
desplaza hacia la recuperacion, el reconocimiento del dafo, la
responsabilidad moral del infractor, y la restauracion tanto de la victima
como del tejido social afectado (Scholl & Townsend, 2024). La justicia
restaurativa considera necesario que todas las partes con interés
participen en un proceso deliberativo, dialogado y cooperativo, para
decidir como reparar el dafo, restituir las relaciones dafiadas y prevenir
futuras faltas. Esta participacion debe ser voluntaria, consciente vy
protegida, garantizando que no haya coaccién ni subordinacién injusta de

una parte sobre otra.

Desde una perspectiva teorica, el valor normativo de la justicia
restaurativa articula varios principios: la dignidad humana de la victima, la

responsabilidad del infractor, la equidad procesal, la reparacion concreta
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del daino, la inclusion comunitaria, y la transformacion de relaciones
sociales adversas (Suzuki, 2023). No se trata solo de compensaciones
materiales o retributivas, sino de restaurar la armonia social, reparar el
tejido de relaciones rotas y ofrecer oportunidades de reconciliacion y
cambio moral para quien ha incumplido. En los casos de victimizacién, la
restauracion incluye no solamente reconocer el dolor o la pérdida, sino
permitir que la victima exprese su experiencia, participe del proceso de
solucion y tenga voz sobre las formas de reparacién, lo que implica un
reconocimiento moral y social que el modelo punitivo convencional suele

ignorar (Leonard, 2022).

La literatura empirica reciente evalua la eficacia comparada de
programas restaurativos frente a modelos tradicionales de justicia en
varios resultados: reincidencia, satisfaccion de victimas, percepcion de
justicia procedimental, responsabilidad del infractor, reintegracién
comunitaria, entre otros. Un metaanalisis reciente que incluye treinta y
varios estudios muestra que los programas restaurativos se asocian con
reducciones pequefas en la reincidencia general, aunque no
necesariamente en los delitos violentos; asimismo, muestran mejoras en
la satisfaccion de las victimas y en la percepcion de justicia procesal, asi
como en la responsabilidad manifestada por quienes han cometido la

infraccion (Fulham et al., 2023).

En lo que respecta a los valores de la justicia restaurativa, la
deliberacion juega un papel central: los espacios de dialogo permiten que
se identifiquen no solo los dafios materiales sino también los emocionales,
estructurales o relacionales. El conocimiento de los perjuicios sufridos por
la victima y la aceptacion de responsabilidad por parte del infractor
favorecen que, bajo ciertas condiciones, pueda generarse reconciliacion,
perddn o al menos entendimiento mutuo, lo que reduce el estigma, mejora
la integracién y contribuye a restablecer el tejido social. En muchos
programas se ha observado que la percepcion de justicia procedural
mejora notoriamente bajo el modelo restaurativo frente al modelo

adversarial tradicional (Fulham et al., 2023).
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La justicia restaurativa localiza su aplicacion en multiples ambitos:
delitos juveniles, conflictos familiares, casos de violencia doméstica o
abuso infantil, violencia en comunidades, delitos menores. En estos
contextos se han probado procedimientos como mediacion victima-
ofensor, circulos restaurativos, conferencias familiares, entre otros. En
ambitos familiares, por ejemplo, el uso de practicas restaurativas ha sido
propuesto como complemento a terapias familiares sistémicas cuando
hay dinamicas de abuso intrafamilia, para posibilitar espacios donde se
escuche a quienes han sido afectados, se reconozca la culpa del agresor,
y se trabaje la reparacion de relaciones familiares, no solo a través de
sanciones impuestas, sino mediante acuerdos de accion concreta hacia

el restablecimiento de vinculos (McNevin, 2010).

También se advierten desafios tedricos y practicos: la justicia
restaurativa opera bajo la necesidad de voluntariedad, lo cual en casos de
desequilibrio de poder, coaccién real o implicita, o en situaciones donde
el infractor no reconoce su corresponsabilidad, pone en tension la
posibilidad real de aplicacién. Ademas, ciertos dafos, especialmente los
graves o traumaticos, pueden resistirse a un proceso restaurativo si no se
acompanan de acompafamiento terapéutico y medidas complementarias.
También se debate hasta qué punto estos modelos pueden sustituir
completamente las sanciones tradicionales o deben coexistir con ellas,
por ejemplo cuando la seguridad publica o la gravedad del delito lo
requiera (Scholl & Townsend, 2024).

Finalmente, la teoria restaurativa tiene implicancias importantes
para el disefio institucional de las sanciones y politicas de cumplimiento,
ya que exige que las sanciones alimentarias, obligaciones civiles y otros
incumplimientos legales no se aborden unicamente mediante coercion o
intimidacion, sino considerando mecanismos restaurativos que involucren
a los beneficiarios, al obligado alimentario, y posiblemente a la
comunidad, para reconstruir relaciones rotas, promover responsabilidad
genuina, y facilitar soluciones sostenibles que reduzcan la morosidad no

solo como incumplimiento legal sino como fendmeno relacional y social.
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3.2.4. Teoria del Control Social

La Teoria del Control Social surge en criminologia como un enfoque

explicativo que invierte la pregunta tradicional de “;por qué algunos
individuos cometen delitos o incumplen normas?” por “;por qué la
mayoria de la gente cumple normas sociales, legales y morales?”. En este
sentido, presta atencion no tanto a las motivaciones delictivas o
normativas del comportamiento desviado, sino a los vinculos, relaciones
sociales, instituciones y valores que ejercen presién para mantener la
conformidad (Wiatrowski, 1978). En su formulacion moderna, Costello
(2017) aporta la idea de que los lazos sociales tienen un papel central:
cuando esos lazos se debilitan, la probabilidad de desviacidon aumenta

significativamente.

Los componentes de estos vinculos operan como contenciones
sociales que limitan la conducta desviada al generar costos para quien
contemplaria incumplir normas. El apego a figuras significativas, la
adhesion a metas convencionales, la participacion en actividades
socialmente valoradas y la creencia en la legitimidad de normas legales y
morales configuran un marco de control social que interioriza obligaciones
y regula el comportamiento incluso en ausencia de sancién formal (B.
Costello & Laub, 2020).

En analisis mas recientes se ha reconocido que el control social es
tanto externo como interno. El control externo se manifiesta a través de
instituciones sociales como la familia, la escuela, la comunidad, y las
normas colectivas que premian conformidad o sancionan desviacién
(Costello, 2017). El control interno se materializa en la conciencia
individual, en la internalizacién de valores y normas, en la autoregulacion,
de modo que el individuo se abstiene de violar normas por con viccion

mas que por temor a las consecuencias externas (Kossowska, 1983).

Ademas, los estudios empiricos que siguen el legado de Hirschi
han encontrado evidencias claras de que los jévenes con mayor grado de
integracion familiar, con buen rendimiento escolar y con participacion en
actividades sociales convencionales tienden a tener menores tasas de

conducta desviada. En ese sentido, la teoria ha sido sometida a diversas
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pruebas longitudinales y transversales que corroboran la correlacion
negativa entre debilidad de los vinculos sociales y probabilidad de
incumplimiento normativo (Costello & Laub, 2020). Un estudio clasico con
adolescentes demostré g ue factores como la comunicacion con los
padres, el clima y las actividades familiares se vinculan negativamente
con conductas delictivas en los mismos sujetos con los afios (Junger,
1992).

No obstante, la teoria enfrenta criticas importantes. Algunos
trabajos advierten que el modelo de Hirschi y controles sociales no capta
bien circunstancias en que los vinculos sociales existen formalmente pero
son débiles en su calidad, o en que las obligaciones morales son
erosionadas por desigualdades estructurales, falta de legitimidad
institucional o contextos en los cuales las sanciones informales son
inconsistentes. Otros autores sefialan que la teoria del control social se
ajusta mejor a delitos juveniles o conductas menores que a faltas con alto
grado de planificacion o con fuerte motivacion econémica, donde incluso
individuos con fuertes lazos sociales podrian violar obligaciones si los

incentivos son muy altos (Costello & Laub, 2020).

En relaciéon al cumplimiento de obligaciones legales o morales
como la pension alimentaria, la teoria aporta elementos utiles: los lazos
familiares pueden generar que el obligado alimentario sienta
responsabilidad mas alla de las sanciones formales; el compromiso con
roles y el involucramiento en actividades familiares pueden fortalecer la
disposicion de cumplir; la creencia en normas legales y éticas
relacionadas con deberes de cuidado puede reforzarse si la institucion
judicial o social transmite claridad, legitimidad y sanciones creibles
(Finkelhor, 1983). Del mismo modo, el debilitamiento de esos vinculos
podria aumentar la morosidad alimentaria, pues la obligacién pierde su

fuerza moral y social.
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3.3.

Marco Conceptual
3.3.1. Vinculo Social

El vinculo social refiere al grado de integracion del individuo dentro
de su entorno social a través de relaciones significativas que generan
compromiso, responsabilidad, creencia y apego (Intravia et al., 2012).
Estos lazos funcionan como mecanismos de control informal: cuando los
vinculos son fuertes, el individuo internaliza normas, valores vy
obligaciones sociales, o que reduce su propension al incumplimiento
normativo. Knight y Tripodi (1996) desarroll6 este concepto en
criminologia para explicar por qué la mayoria de personas no delinquen:
no es tanto que les falten incentivos para hacerlo, sino que los lazos
sociales proporcionan costes reputacionales, morales o afectivos

suficientemente altos como para prevenir la desviacion.
3.3.2. Norma Juridica

Una norma juridica es una regla de conducta establecida por una
autoridad competente que impone deberes u otorga derechos, respaldada
por la posibilidad de coaccion o sancion si no se cumple. Su funcién es
ordenar el comportamiento social, prever las consecuencias del
incumplimiento y garantizar la convivencia juridica dentro de un orden
legal. En la doctrina se sefiala que las normas juridicas poseen
caracteristicas como la generalidad, la coercibilidad y la obligatoriedad, y
participan de un sistema de normatividad que da coherencia al
ordenamiento juridico. En derecho internacional y derecho privado
académico, se diferencia entre normas dispositivas e imperativas segun

el grado de autonomia dejado a los sujetos (Ponce, 2014).
3.3.3. Sancion Legal

La sancion legal es la consecuencia juridica impuesta por la
autoridad competente cuando una norma juridica ha sido incumplida.
Tiene por objeto restablecer la vigencia de la norma, castigar la infraccion,
disuadir futuros incumplimientos y, en algunos modelos, reparar lo dafiado
(Panova, 2015). Las sanciones pueden adoptar formas diversas y se

consideran elementos esenciales para que la norma juridica tenga
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eficacia practica, pues sin sancion el deber juridico carece de fuerza
coercitiva. En articulos doctrinales se ha analizado la sancion no solo
como castigo, sino también como medida motivadora de la observancia,
siempre que su aplicacion sea proporcional, cierta y legitima (Ponce,
2014).

3.3.4. Morosidad Alimentaria

Aunque no siempre se encuentra la expresion exacta en la
literatura académica juridica, “morosidad alimentaria” alude al
incumplimiento en el pago de la pensién alimenticia en los plazos y
condiciones estipulados. Deriva del concepto financiero de arrears, que
se refiere a cantidades que debian pagarse en un momento determinado
y que no se han satisfecho. En este sentido, morosidad alimentaria implica
un deber legal y moral incumplido, con efectos para los beneficiarios
dependientes, y que puede generar sanciones, acciones judiciales y

repercusiones sociales (Oliva, 2019).
3.3.5. Legitimidad Institucional

La legitimidad institucional se refiere al grado de aceptacion que
tienen las instituciones por parte de los ciudadanos o sujetos regulados,
en cuanto se perciben como apropiadas, justas, validas y conformes con
valores sociales compartidos (Arif & Dutta, 2024). No basta que las
normas existan; es necesario que sean vistas como legitimas para que
generen obediencia voluntaria, confianza, cumplimiento mas alla del
temor al castigo. Segun Nakanishi (2022) la legitimidad incluye
componentes pragmaticos, morales y cognitivos: que la institucién cumpla
funciones dutiles, que respete normas éticas, y que sea comprendida
dentro del marco de valores y creencias de quienes estan sujetos a ella.
Este concepto es clave para explicar por qué sanciones o normas muy
estrictas pueden no ser efectivas si las instituciones carecen de

legitimidad en los ojos de la poblacién.
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IV. MARCO METODOLOGICO
4.1. Tipo y Nivel de Investigacion

La presente investigacion se clasificdé como basica, debido a que busca
ampliar el conocimiento sobre la eficacia de las sanciones por incumplimiento de
pension alimentaria y su impacto en la reduccién de la morosidad, sin pretender
una aplicacion inmediata en el ambito practico. En este sentido, segun Hadi et al.
(2023) la investigacion basica se orienta a generar teorias, explicaciones y
enfoques conceptuales que enriquezcan la comprension de fendmenos sociales
y juridicos. Asimismo, correspondio a un nivel descriptivo-explicativo, puesto que
se busca caracterizar las sanciones aplicadas y, al mismo tiempo, comprender
como estas inciden en la conducta de los obligados alimentarios, en
concordancia con Vizcaino et al. (2023) quien sefala que el nivel explicativo
busca detallar las causas de los fendmenos y el descriptivo caracterizarlos en un

contexto especifico.
4.2. Diseno de Investigacion

El estudio adoptd un disefio no experimental y transversal, ya que no se
manipulan las variables independientes, sino que se observan los fenémenos tal
y como ocurren en su contexto natural (Kerlinger, 1986). Asimismo, es de corte
transversal, pues la informacion se recoge en un unico momento temporal, lo
que permite analizar la situacion de la morosidad alimentaria en Ica en el afio
2025.
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43.

Matriz de Operacionalizacion de Categorias

(Villarruel etal.,

2024).

jueces, asistentes

retraso y continuidad
del cumplimiento
(Palacios, 2023).

retraso en los pagos

Percepcion de | de funcion vy
eficacia por parte de | beneficiarios
actores judiciales y | sobre la
beneficiarios efectividad de las
sanciones en
garantizar los
pagos.
Cantidad de veces
que los obligados
Frecuencia del | dejan de cumplir
incumplimiento con el pago en los
periodos
establecidos.
Suma total de
pensiones
D_|sm|nu0|on en los Monto de deuda alimentarias
niveles de adeudadas por los
. I acumulada :
incumplimiento de obligados durante
pago de pensiones un periodo
Reduccion de la | alimentarias por parte determinado.
morosidad en | de los obligados, Periodo de
pensioén expresada en demora entre la
alimentaria términos de Tiemoo promedio de fecha establecida
frecuencia, = monto, pop para el pago y el

cumplimiento
efectivo por parte

del obligado.
Grado en que los
. obligados
Nivel de 9
- retoman y
cumplimiento .
. mantienen los
posterior a la
: L pagos luego de
imposicion de ?
; aplicadas las
sanciones )
medidas
coercitivas.

CATEGORIA(S) DEFINICION SUBCATEGORiAs | DEFINICION UN'%‘EDES
DE ESTUDIO CONCEPTUAL CONCEPTUAL ANALISIS
Formas
Tipologia de | especificas de
sanciones aplicadas | sancion previstas
en la legislacion.
Nivel en que las
sanciones son
Conjunto de medidas | Grado de aplicacion ﬁ;e(i}g/satr;sente
coercitivas y ejecucion de las e'epcutadas en Iog
establecidas por la | sanciones erocesos
_nor.m.atlva procesal y judiciales de
judicial peruana alimentos
destinadas a —
Sanciones  por garant.izgr el lmn’;edr?csif:d o IZr?
incumplimiento cumplimiento - de  la relacion con la
P .. | obligacion Severidad y
de pensién X . . . gravedad del
; ; alimentaria. Incluyen | proporcionalidad de | : s
alimentaria . ) incumplimiento y
sanciones las sanciones la capacidad
administrativas, econémicap del
civiles y penales que obliqado
buscan incidir en la v Ig —
conducta del obligado ajoracion
subjetiva de

Jueces de
familia;
asistentes de
funcion;
beneficiarios
de  pension
alimentaria.
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44. Procedimientos de Muestreo

La poblacion de estudio estuvo constituida por jueces y asistentes de
funcién en el distrito judicial de Ica. Se aplicé un muestreo probabilistico aleatorio
simple, que segun Hadi et al. (2023) otorga igualdad de probabilidad a cada
elemento de la poblacibn para ser seleccionado, garantizando Ila
representatividad de la muestra. Este procedimiento permitié¢ obtener una vision

objetiva y confiable de los casos estudiados.
4.5. Recoleccion y Analisis de Informacién

Para la recoleccion de datos se empled una técnica principales: la
entrevista semiestructurada. La guia de entrevista semiestructurada se encontro
compuesta por 9 preguntas organizadas en 3 secciones que abordan, primero,
la identificacion de los tipos de sanciones aplicadas, segundo, la percepcion
sobre el impacto de las sanciones en las morosidad, y tercero, la evaluacion de
la eficacia de las sanciones desde la perspectiva de jueces, asistentes de funcién

fiscal y beneficiarios. Esta guia fue sometida a validacioén por juicio de expertos.

Finalmente, se tuvo especial atencién en los aspectos técnicos del manejo
de datos sensibles, garantizando asi la confidencialidad y el anonimato y el
consentimiento informado hacia los participantes, lo que contribuye a la

integridad y el rigor cientifico de la investigacion.

Tabla 1
Matriz de Validacion

Nombre del
Experto(a)
César

DNI Grado Evaluacion

Jesus Martin
21545538 Magister. Cumple
Salcedos

Tenemas

Jaime
21538529 Magister. Cumple
Raul Mere Garcia

Klever
Erick Loayza 73896728 Magister. Cumple
Zaga
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Dorily
Jesus Riofrio 76304693
Claudio

Magister.

Cumple

4.6. Aspectos Eticos y Regulatorios

El desarrollo de la investigacidon se ajustd a los principios éticos de

confidencialidad, consentimiento informado y respeto a la dignidad de las

personas. Respecto a jueces y asistentes entrevistados, se solicitd su

consentimiento previo, garantizando el anonimato en las respuestas.

Asimismo, la investigacion respeté las disposiciones del Cédigo de Etica

de la Investigacion en Ciencias Sociales y Humanidades (CONCYTEC, 2024) y

se rigié por la normativa nacional vigente sobre acceso y tratamiento de

informacion en procesos judiciales, asegurando la integridad cientifica y legal de

los resultados obtenidos.
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V. RESULTADOS

5.1. Presentacion de los Resultados

Tabla 2

Respuestas a la Primera Pregunta

ENTREVISTADO

Pregunta: Desde su experiencia, ¢qué tipos de
sanciones se aplican actualmente cuando un obligado
incumple con el pago de pensién alimentaria?

Entrevistado 1

Hay pena efectiva cuando el obligado no cancela nada, en
algunos obligados, en cambio, se les solicita que cancelen
la mitad de la deuda; y si no se cancela la mitad se le puede
dar una pena efectiva.

Otro tipo es la pena suspendida, cuando el obligado se
someta a una terminacion o conclusion anticipada, cancela
la mitad y el restante en armadas.

Hay un tercer tipo llamado conversion, cuando el obligado
ya tiene antecedentes se le denomina “habitual” y se le
puede dar trabajo comunitario.

Y por ultimo la que se da cuando por el principio de
oportunidad, al ser la primera vez en que un obligado es
Moroso, y se cancela la deuda; llamada reserva del fallo.

Entrevistado 2

En mi experiencia las sanciones mas aplicadas son en el
ambito civil y penal; en el ambito civil se dispone el
embargo de bienes, cuentas bancarias o retencién directa
del sueldo del obligado. Dentro del ambito penal segun el
articulo 149 del Cdédigo Penal se configura el delito de
omisién a la asistencia familiar, sancionada con pena
privativa de libertad y reparacién civil; también se puede
inscribir al deudor en el REDAM

Entrevistado 3

En primer lugar identificamos una sancién civil, cuando el
alimentista demanda a un obligado que tiene remuneracion
mensual y estable en planilla lo mas conveniente es que
busque una medida cautelar de los ingresos del obligado.
La otra sancion viene en un punto de vista penal, donde el
obligado es un trabajador independiente que no esta en
planilla que incumple los pagos, frente a esa situacion se
hace un juicio por alimentos y se pone un monto fijo de una
pension y si incumple se le hace una liquidacion que
empieza cuando se le notifica la demanda al obligado
hasta finalizar el juicio.

Entrevistado 4

Desde mi experiencia pueden resultar en sanciones
penales como prisién y multas, a la vez civiles como el
embargo de bienes o salarios para pagar las deudas
pendientes.

Entrevistado 5

Actualmente la primera sancién que se da es hacer el
registro del REDAM, lo cual te inhabilita para muchos
temas civiles, otra sancién cuando se rehusa mucho es ser
detenido; y en forma indirecta puede ser usado en los
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procesos de régimen de visitas la tenencia, el cual varia la
condicion del deudor alimenticio.

Entrevistado 6 | Tenemos 2 clases de sanciones, las penales que terminan
con una sancion de pena privativa de la libertad en caso
de incumplimiento; y las segunda seria administrativa en
las cuales se ordena el impedimento de salida del pais,
hace inscripciones en el REDAM.

Entrevistado 7 | En la via civil la parte demandante puede solicitar el
impedimento de salida del pais o la inscripcion en el
REDAM,; y en el tema penal la pena privativa de la libertad.
Entrevistado 8 | Mayormente son sanciones del delito, a su responsabilidad
como padre al incumplir el pago de la pension, pero
también se le puede llevar a que pueda estar inscrito como
moroso en el REDAM.

Entrevistado 9 | Detencion civil hasta 30 dias, inscripcion en el REDAM y
denuncia penal.

Interpretacion: La informacion presentada en la tabla evidencia que las
sanciones aplicadas frente al incumplimiento de las obligaciones alimentarias en
Ica se manifiestan en distintas modalidades, tanto en el ambito civil como penal.
En el plano penal, se observa la aplicacion de la pena efectiva, impuesta cuando
el obligado no realiza ningun pago y se encuentra en situacion de reincidencia o
habitualidad. También se emplea la pena suspendida, generalmente otorgada
cuando el deudor acepta los cargos mediante un proceso de conclusién
anticipada, comprometiéndose a abonar una parte de la deuda y cancelar el resto
en armadas. Asimismo, se menciona la conversiéon de la pena, que permite
sustituir la privacién de libertad por trabajo comunitario, medida aplicada a
quienes presentan antecedentes previos. Finalmente, bajo el principio de
oportunidad, en los casos en que el moroso incurre por primera vez en el
incumplimiento y cancela la deuda, se puede disponer la reserva del fallo

condenatorio.

Desde la perspectiva civil, las medidas mas comunes comprenden el
embargo de bienes, la retencidn de cuentas bancarias y la retencién directa del
salario del obligado. Estas sanciones buscan garantizar el cumplimiento del pago
sin necesidad de recurrir a sanciones privativas de libertad. Ademas, se alude a
la inscripcion del deudor en el Registro de Deudores Alimentarios Morosos
(REDAM) como una medida complementaria de caracter administrativo que
afecta la reputacion y las posibilidades crediticias del infractor. En los casos en

que el obligado cuenta con ingresos formales y estables, la medida mas eficaz
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suele ser la retencion judicial de los haberes; mientras que, para los trabajadores

independientes, se recurre con mayor frecuencia a la via penal, dado que la falta

de formalizacién laboral limita la aplicacion de mecanismos civiles de ejecucion.

En conjunto, la interpretacion de las entrevistas revela que el sistema judicial

combina sanciones coercitivas y punitivas con medidas administrativas, aunque

su aplicacion depende en gran medida del tipo de empleo y situacion econémica

del obligado alimentario.

Tabla 3

Respuestas a la Sequnda Pregunta

ENTREVISTADO

Pregunta: ;Podria seialar cuales de estas sanciones
son mas frecuentes en la practica?

Entrevistado 1

La mas usada es la pena suspendida, donde al ser
capturado, el procesado se somete a una conclusidn
anticipada.

Entrevistado 2

Las mas frecuentes son la retencion judicial del salario al
ser medidas de rapida ejecucion, en casos mas graves o
reiterativos se procede con la denuncia penal por omision
a la asistencia familiar, pero son recursos de ultima ratio.

Entrevistado 3

La que generalmente se aplica en la regidén es la sancion
penal, ya que nuestra economia es informal ya que
nuestros trabajadores son independientes, no estan en
planilla.

Entrevistado 4

La mas frecuente es la prisidén suspendida por alimentos la
cual es una condena penal por incumplir la obligacién de
pagar pension alimenticia, en este caso el juez suspende
la obligacion de pena de carcel, pero la persona debe
cumplir con reglas de conducta, como pagar las deudas
pendientes y no cometer nuevas faltas.

Entrevistado 5

La detencion del deudor alimentista.

Entrevistado 6

En la practica es la pena privativa, la cual comienza con la
denuncia penal; en el tema administrativo muy poco se
llega a dar, a veces por desconocimiento o por falta de
pericia del abogado.

Entrevistado 7

En el ambito civil, si no es por pedido de parte, no pueden
aplicarse, en cambio en el tema penal la sancién mas
frecuenta es la pena privativa de la libertad que se da de
manera suspendida.

Entrevistado 8

La mas frecuente es la de la omisién a la asistencia
familiar, la que mayormente se lleva por el lado penal.

Entrevistado 9

La denuncia penal y la inscripcion en el REDAM.

Interpretacion: La informacién presentada en la tabla evidencia que las

sanciones aplicadas frente al incumplimiento de las obligaciones alimentarias en

Ica se manifiestan en distintas modalidades, tanto en el ambito civil como penal.
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En el plano penal, se observa la aplicacién de la pena efectiva, impuesta cuando
el obligado no realiza ningun pago y se encuentra en situacion de reincidencia o
habitualidad. También se emplea la pena suspendida, generalmente otorgada
cuando el deudor acepta los cargos mediante un proceso de conclusién
anticipada, comprometiéndose a abonar una parte de la deuda y cancelar el resto
en armadas. Asimismo, se menciona la conversion de la pena, que permite
sustituir la privacion de libertad por trabajo comunitario, medida aplicada a
quienes presentan antecedentes previos. Finalmente, bajo el principio de
oportunidad, en los casos en que el moroso incurre por primera vez en el
incumplimiento y cancela la deuda, se puede disponer la reserva del fallo

condenatorio.

Desde el punto de vista civil, las mas usuales son el embargo de bienes,
la retencion de cuentas bancarias y la retencion directa sobre el salario del
deudor. Estas sanciones tienden a asegurar el pago sin prisidon. También se
menciona la inscripcion del deudor en el Registro de Deudores Alimentarios
Morosos (REDAM) como una medida administrativa complementaria que
impacta en la reputacién y capacidad crediticia del infractor. Cuando el deudor
tiene ingresos formales y regulares, la medida mas efectiva suele ser la retencion
judicial de haberes; en cambio, para los trabajadores informales, generalmente
se acude a la via penal, ya que la informalidad laboral impide el uso de
mecanismos civiles de ejecucidon. En suma, de las entrevistas se desprende que
el sistema judicial articula sanciones coercitivas y punitivas con medidas
administrativas, pero su aplicacion esta condicionada al tipo de trabajo y

situacion econdmica del deudor alimentario.

Los datos de la tabla muestran que en la realidad judicial las sanciones
por incumplimiento de pensién de alimentos en Ica se dan tanto en el campo
penal como en el civil. En lo penal se condenan con pena efectiva cuando el
deudor no paga nada y en suspension cuando éste acepta una salida anticipada
y promete pagar parte de la deuda. También se prevé la mutacion de la pena,
sustituyéndose la prision por trabajo comunitario (en caso de reiteracion) y la
suspension del pronunciamiento de la sentencia en la primera infraccién, si se

regulariza la deuda.
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En el campo civil se utilizan medidas como el embargo de bienes, la
retencion de cuentas bancarias, de salarios, para asegurar el cumplimiento sin
llegar a sanciones privativas de la libertad. También se aplica la inscripcion en el
Registro de Deudores Alimentarios Morosos (REDAM) como medida
administrativa complementaria. La lectura generalmente indica que las
sanciones penales se imponen mas en situaciones de informalidad laboral, en
tanto que las medidas civiles resultan mas efectivas cuando el deudor tiene
ingresos formales y regulares. En su conjunto, las entrevistas configuran un
sistema en el que se combinan sanciones coercitivas, pecuniarias y privativas de
la libertad, que se aplicaran en uno u otro caso en funcién de la naturaleza del

incumplimiento y de la capacidad econdmica del deudor.

Tabla 4
Respuestas a la Tercera Pregunta

Pregunta: ;Considera que existen sanciones que,
ENTREVISTADO | aunque estan previstas normativamente, rara vez se
aplican? ¢Por qué?

La pena suspendida y la pena efectiva se usan
Entrevistado 1 | regularmente, son esos 2 tipos de pena los que se aplican
a diario.

Entrevistado 2 | Si, la pena efectiva de prision rara vez e aplica, los jueces
optan por pena suspendida o conversion de jornada en
servicios, priorizando la reparacion econémica al
encarcelamiento, esto también se debe a la sobrecarga del
sistema penitenciario y a la atencion judicial de priorizar el
cumplimiento del pago antes que a la sancion.
Entrevistado 3 | Claro, por ejemplo la inscripcion en el REDAM pero es un
saludo a la bandera, o cuando hay multas, también es un
saludo a la bandera. Lo efectivo es el pago de los alimentos
y la reparacion civil.

Entrevistado 4 | No considero ello, en virtud de que cada sobre omision a
la asistencia familiar es distinto.

Entrevistado 5 | La que rara vez se aplica es la del inscribirte en el REDAM,
lamentablemente es porque mayoritariamente las madres
no actuan con un abogado idoneo.

Entrevistado 6 | No se aplican la inscripcion en el REDAM, ya que es un
mero tramite; y a nivel judicial los secretarios casi no
terminan con el oficiar para que pueda darse esa
inscripcion.

Entrevistado 7 | Si, las sanciones civiles rara vez se haya hecho una
inscripcion en el REDAM y en la via penal rara vez habra
una pena efectiva de la libertad, generalmente son penas
suspendidas.
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Entrevistado 8 | Por la carga procesal las sanciones demoran en aplicarse,
y el estar enterado de ser denunciado, el deudor se oculta
0 no asiste al juicio. Sin embargo considero que al deudor
se le deberia embargar sus propiedades de tal manera
gue paguen sus pensiones.

Entrevistado 9 | La detencion civil, se prefiere la denuncia penal por la
posibilidad por pena de carcel.

Interpretacion: La informacion contenida en la tabla muestra que, aunque
la normativa contempla diversas sanciones frente al incumplimiento de las
obligaciones alimentarias, en la practica algunas de ellas se aplican con poca
frecuencia o carecen de efectividad real. Los entrevistados coinciden en que las
penas mas comunes son la suspendida y la efectiva, mientras que otras
sanciones previstas, como la pena de prisién efectiva, suelen ser evitadas por
los jueces. Esta preferencia se debe a que el sistema judicial prioriza la
reparacion economica y el cumplimiento del pago por encima del castigo
privativo de libertad, considerando ademas la sobrecarga existente en los

centros penitenciarios y la necesidad de evitar su saturacion.

Asimismo, se advierte que medidas administrativas como la inscripcion en
el Registro de Deudores Alimentarios Morosos (REDAM) o la imposicion de
multas presentan escaso impacto disuasivo y son percibidas como simbdlicas o
ineficaces. Ello refleja una brecha entre la norma y su aplicacion, donde las
sanciones mas severas o de caracter administrativo no logran cumplir su
propoésito de fomentar el cumplimiento oportuno de las pensiones alimenticias.
En conjunto, la interpretacién sugiere que el sistema judicial tiende a priorizar las
medidas que aseguran la restitucion econdémica inmediata, mientras que las
sanciones de caracter punitivo o reputacional se aplican de manera marginal y

con limitada capacidad de coercion.
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Tabla 5
Respuestas a la Cuarta Pregunta

Pregunta: En su opinidn, ;estas sanciones logran que
los obligados morosos regularicen sus pagos?

Pienso que si, logran que regularicen los pagos pero
solamente en la via penal, porque dejan de existir en la via
Entrevistado 1 | civii donde hay otros pagos. Pero solamente cuando
capturan al obligado logran que se pague una parte o toda
la deuda.

Entrevistado 2 | En muchos casos si, especialmente cuando se ejecuta la
retencion del salario o también se presenta una denuncia
penal, pero la eficacia depende de la capacidad econémica
real del obligado y del seguimiento judicial cuando la sola
amenaza de la sancion penal suele tener un efecto
disuasivo inicial.

Entrevistado 3 | La sancibn mas severa que se le puede hacer a una
persona es privarla de su libertad, la primera vez que
ingresan al penal, la segunda vez su familia como sea
cumplen con las obligaciones alimentarias.
Entrevistado 4 | En mi opinién las sanciones no logran ser efectivas en
razon a que existe una gran cantidad de demandados que
pese a las mismas no tienen la voluntad de cumplir con sus
obligaciones.

Entrevistado 5 | Si, ante la que mas se preocupan es la futura detencion,
ante ello pagan en la mayoria.

Entrevistado 6 | Las sancidn que logra este objetivo es la de la de la
privacion de la libertad, es la Unica que tiene esa eficacia.
Entrevistado 7 | En el ambito de alimentos los procesos son largos y
tediosos, para que se regularicen los pagos las penas
deben ser efectivas no suspendidas.

Entrevistado 8 | Si los obliga, ya que la sancién en severa.

Entrevistado 9 | Si, pero tardiamente, la regularizacién ocurre cuando la
amenaza penal o la inscripcion en el REDAM son
inminentes.

ENTREVISTADO

Interpretacion: La interpretacion de la tabla permite observar que las
sanciones por incumplimiento de pensién alimentaria generan un efecto
disuasivo y correctivo en los obligados morosos, aunque su eficacia varia segun
el tipo de medida aplicada y las condiciones del deudor. Los entrevistados
coinciden en que las sanciones penales, especialmente la privacion de libertad
o la amenaza de ella, resultan ser las mas efectivas para lograr la regularizacién
de los pagos. La posibilidad de ser detenido o encarcelado impulsa a muchos
obligados a cumplir total o parcialmente con sus deudas, ya sea de forma directa

0 mediante la intervencion de sus familiares.
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Sin embargo, se destaca que la efectividad de estas medidas esta
condicionada por la capacidad econdmica real del deudor y por el seguimiento
que realizan las autoridades judiciales. En contraste, las sanciones de naturaleza
civil, como el embargo o la retencién de bienes, parecen tener un impacto mas
limitado o tardio, especialmente cuando el obligado no cuenta con ingresos
formales o bienes registrados. En sintesis, la eficacia de las sanciones para
inducir el cumplimiento depende del contexto socioeconémico del deudor y del
tipo de mecanismo aplicado, siendo las sanciones penales las que logran un
efecto mas inmediato de regularizacién, mientras que las civiles presentan

menor incidencia practica.

Tabla 6
Respuestas a la Quinta Pregunta

Pregunta: ¢;Existen sanciones que resulten mas
ENTREVISTADO | efectivas que otras para disminuir la morosidad?
¢,Cuales y por qué?

No hay, lo que existe es que el estado imponga sanciones
mas efectivas para la morosidad de las pensiones
alimenticias, porque  solamente cuando  estan
requisitoriados es cuando recién pagan.

Entrevistado 2 | Aunque no lo creas la retencion directa de los ingresos es
la mas efectiva sin depender de su voluntad, en segundo
lugar la denuncia penal genera un fuerte incentivo para
cumplir debido al riesgo de antecedentes judiciales o
restriccion de libertad, en cambio las sanciones
administrativas tienen un efecto mas simbdlico que
practico.

Entrevistado 3 | Claro que si, si nuestra economia se formalizara y los
trabajadores estuvieran en planillas seria la forma mas
rapida de asegurar los alimentos en forma de retencion, es
la unica opcion de los alimentistas para poder hacer el

Entrevistado 1

embargo.
Entrevistado 4 | Si existen, por ejemplo, la pena privativa de la libertad es
una de ellas.

Entrevistado 5 | En este momento no hay sanciones que reduzcan la
morosidad, pero pienso que hacer un proceso mas agil
podria mejorar el cumplimiento de las obligaciones.
Entrevistado 6 | Como decia anteriormente, la mas eficaz y dura es la de
pena privativa de la libertad.

Entrevistado 7 | Si, existen sanciones mas efectivas, como la pena efectiva
de la libertad.

Entrevistado 8 | Solamente existe una sancion que es severa, que es la de
pena privativa de la libertad.

Entrevistado 9 | Si, la consecuencia penal que exige el pago de la deuda
como condicidon de tener una pena suspendida.
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Interpretacion: La informacion presentada en la tabla evidencia que
existen diferencias notables en la efectividad de las sanciones aplicadas para
reducir la morosidad alimentaria, dependiendo del contexto econdmico y laboral
de los obligados. Los entrevistados coinciden en que las medidas coercitivas
vinculadas a la formalidad laboral, como la retencion directa de ingresos o el
embargo de haberes, resultan las mas eficaces, ya que no dependen de la
voluntad del deudor y garantizan el cumplimiento automatico de la obligacion.
Sin embargo, su aplicacion se ve limitada en una economia predominantemente
informal, donde muchos obligados carecen de empleo formal o de ingresos

bancarizados.

Asimismo, se reconoce que las sanciones penales, especialmente la
amenaza de antecedentes judiciales o privacién de libertad, actuian como un
fuerte incentivo para regularizar los pagos, aunque su efectividad se asocia mas
al temor que a un compromiso sostenido de cumplimiento. En contraste, las
sanciones de caracter administrativo, como las multas o la inscripcidn en
registros publicos, son percibidas como poco efectivas y meramente simbdlicas.
En conjunto, la interpretacion sugiere que las sanciones mas efectivas son
aquellas que logran incidir directamente en la capacidad econdmica del obligado
0 que implican consecuencias inmediatas sobre su libertad o reputacion,
mientras que las medidas sin mecanismos coercitivos directos presentan escaso

impacto en la reduccion de la morosidad alimentaria.
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Tabla 7
Respuestas a la Sexta Pregunta

Pregunta: ; Qué dificultades se presentan para que las
sanciones logren el efecto disuasivo esperado?

Que el estado difunda las sanciones impuestas, ya que
muchas la conocen pero el estado tiene que empezar a
Entrevistado 1 | difundir mas las penas efectivas y suspendidas. Para que
al comunicarlas a las personas logren un efecto disuasivo,
incluyendo publicidad en television, por ejemplo.
Entrevistado 2 | Entre las principales dificultades esta la lentitud procesal,
la falta de actualizacion de datos laborales del deudor, la
ineficiencia en la ejecucion de embargos, la percepcion de
impunidad cuando las penas no se cumplen efectivamente;
esto influye en la falta de coordinacion entre el PJ, el MP y
las entidades laborales y bancarias.

Entrevistado 3 | La carga que tienen actualmente los fiscales y los jueces
en lo penal, eso impide que los procesos sean mas céleres.
Entrevistado 4 | Los limites son propios de la persona, pues estos no toman
conciencia que la paternidad lleva consigo una gran
responsabilidad hacia los hijos.

Entrevistado 5 | La demora procesal, tanto en el juzgado de alimentos
como en el juzgado penal.

Entrevistado 6 | Cuando ya pasa a una denuncia penal y se da un proceso
sancionador, al inicio casi nunca se consigue la disuasion
ya que las penas son suspendidas, entonces se consigue
cuando hay incumplimiento de la primera sancién, cuando
el obligado ve su libertad en riesgo.

Entrevistado 7 | En el tema alimentario se dan cuando los deudores no
tienen antecedentes, si son menores de 25 afos o penas
menores de 5 afos, vana tener siempre la preferencia de
penas suspendidas.

Entrevistado 8 | Una de las dificultades es que exista corrupcion en el fuero
penal, conversan con el secretario de funcién penal, les
dan dinero y los dejan pasar o por razones injustificadas se
les pierde la carpeta fiscal.

Entrevistado 9 | Lentitud procesal, alegacion de insolvencia y la irrelevancia
del REDAM para deudores informales.

ENTREVISTADO

Interpretacion: La interpretacion presentada resalta que la eficacia de las
sanciones por incumplimiento de pension alimentaria depende en gran medida
del contexto socioecondmico y del nivel de formalidad laboral de los obligados.
Se evidencia que las medidas de ejecucion directa sobre los ingresos, como la
retencion del salario o el embargo de haberes, son las que mejor garantizan el
cumplimiento de las obligaciones alimentarias, puesto que eliminan la posibilidad

de evasion voluntaria. Sin embargo, su alcance se ve limitado en escenarios
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donde predomina la informalidad laboral, lo que impide la aplicacion efectiva de

estos mecanismos.

Por otro lado, las sanciones penales cumplen una funciéon disuasiva

importante, pues la posibilidad de enfrentar antecedentes judiciales o privacion

de libertad induce al cumplimiento, aunque mas por temor que por una

conviccion moral o sentido de responsabilidad. En cambio, las sanciones

administrativas, tales como las multas o la inclusion en registros de morosos,

carecen de un efecto practico relevante y son percibidas como medidas

simbdlicas sin verdadero poder coercitivo.

Tabla 8

Respuestas a la Séptima Pregunta

ENTREVISTADO

Pregunta: Desde su rol, jcomo evalia la eficacia
general de las sanciones en el cumplimiento oportuno
de las pensiones?

Entrevistado 1

La unica eficacia es la que se logra cuando el obligado va
y paga la deuda de la pension alimenticia para que no se
le acuse de incumplimiento de la pension alimenticia. El
estado tiene que empezar a disuadir a las personas para
el cumplimiento oportuno de la pension alimenticia, sino se
creara el delito de omision a la asistencia familiar.

Entrevistado 2

Normalmente es moderada ya que la sanciones logran
resultados en algunos casos pero no de manera uniforme.
Hay un marcado contraste entre los obligados con empleo
formar, donde las sanciones son efectivas; y los que tienen
empleo informal donde las sanciones resultan poco
aplicables o dificiles de aplicar.

Entrevistado 3

Los jueces en lo penal son estrictos, le da oportunidad al
obligado a terminar su proceso mediante conclusion
anticipada y oportunidad de pagar la deuda, si incumple le
revocan la pena y lo privan de su libertad.

Entrevistado 4

Con los mismos procedimientos a logrado tener una mejor
eficacia de las sanciones para el cumplimiento de las
sanciones.

Entrevistado 5

Por lo dicho anteriormente no son efectivos, por la falta de
inmediatez.

Entrevistado 6

En esta situacion, analizando como los operadores
juridicos aplican las sanciones, la Suprema hoy en dia ha
dado a conocer que lo que prima es el interés superior del
nifo donde se establece que las sanciones no deben ser
drasticas.

Entrevistado 7

Tiene una eficacia pobre, ya que se les da oportunidades
a los procesados. Se genera una sensacion de impunidad.

Entrevistado 8

En primer lugar, se les da muchas oportunidades al
obligado, acogiéndose al principio de oportunidad,
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haciendo que se sujete a la terminacion anticipada, a pesar
de que la pena privativa de la libertad es la pena mas
efectiva.

Entrevistado 9 | Son eficaces para el pago de la deuda acumulada pero no
para el cumplimiento oportuno.

Interpretacion: La interpretacion de la tabla muestra que la eficacia
general de las sanciones por incumplimiento de pension alimentaria es percibida
como limitada y dependiente del contexto econdmico y judicial del obligado. Los
entrevistados coinciden en que las sanciones solo resultan efectivas cuando el
deudor decide cumplir para evitar consecuencias penales, especialmente la
acusacion por omision a la asistencia familiar o la pérdida de su libertad. En este
sentido, el cumplimiento tiende a originarse mas por la presion del castigo que

por una conciencia real de responsabilidad hacia el beneficiario.

Asimismo, se advierte que la efectividad de las sanciones no es uniforme,
ya que existen diferencias significativas entre los obligados con empleo formal y
aquellos que se desempenan en la informalidad. En los primeros, las medidas
coercitivas como la retencidn del salario o el embargo de bienes resultan
aplicables y producen resultados positivos; mientras que en los segundos, la
ausencia de ingresos estables o registrables dificulta la ejecucion de sanciones,

reduciendo considerablemente su impacto.

Por otro lado, se destaca la actuacion estricta de los jueces penales,
quienes otorgan oportunidades de pago mediante mecanismos como la
conclusién anticipada, pero también imponen sanciones severas cuando se
incumplen los compromisos. En conjunto, la interpretacion sugiere que las
sanciones actuales logran cierto grado de eficacia, principalmente en los casos
donde existe supervision judicial y capacidad econdémica para el cumplimiento,
aunque su impacto global se ve restringido por la informalidad laboral y por la

falta de medidas preventivas y disuasivas mas sostenibles.
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Tabla 9
Respuestas a la Octava Pregunta

Pregunta: ;Cual es la percepcion de los beneficiarios
respecto a la utilidad de estas sanciones?

Cuando se torna efectiva el procesado se va al penal y ahi
entra a tallar el D.L. N° 1585 que permite la conversion de
la pena, que es el beneficio que le otorga el estado al
sentenciado para que haga trabajo comunitario.
Entrevistado 2 | Estos suelen percibir que las sanciones no son
suficientemente rapidas ni severas, la gran parte expresa
frustracion ya que los tramites son prolongados vy la falta
de cumplimiento real de las ordenes judiciales que se
emiten. Consideran utiles las medidas coercitivas pero
demandan mayor celeridad y firmeza en su aplicacion.
Entrevistado 3 | Las alimentistas con el nuevo criterio de los jueces dicen
que se esta encontrando justicia, otras veces los jueces
sentenciaban les ponian 2 o 3 afios para que se pague;
ahora los jueces cambiaron de criterio invocando al
obligado a pagar en un plazo razonable la deuda.
Entrevistado 4 | El beneficiario lo que logra es el atender las necesidades
del menor como son principalmente la vestimenta, la salud
y su alimentacion

Entrevistado 5 | La percepcion es baja, minimo, hasta de decepcion y
desesperanza; muchos no actuan ante las dificultades.
Entrevistado 6 | Ellos tienen desconocimiento a la forma y modo de como
pueden ir hacia sanciones administrativas, como el
REDAM. Entonces tienen la percepcion de no pueden
llegara a cobrar lo que les corresponde.

Entrevistado 7 | La percepcion de los agraviados es baja, minima.
Entrevistado 8 | El beneficio es que a pesar de que quiza se le declare reo
contumaz, hay la percepcion de que en cualquier momento
qgue se le encuentre por la PNP, pueden llevarlo a cumplir
la pena y pagar la obligacion alimenticia, esto es a nivel
nacional.

Entrevistado 9 | Frustracién por la lentitud, pero reconocen su utilidad en
cuanto la sancion penal y la inscripcidn en el REDAM como
mecanismos que obligan el pago.

ENTREVISTADO

Entrevistado 1

Interpretacion: La informacion contenida en la tabla permite advertir que
la percepcion de los beneficiarios respecto a la utilidad de las sanciones por
incumplimiento de pensién alimentaria es ambivalente y depende de la
experiencia concreta con el sistema judicial. En general, se reconoce que las
sanciones son necesarias y pueden generar resultados positivos, pero también
se perciben como lentas, poco severas y de aplicacion irregular. Muchos
beneficiarios manifiestan frustraciéon ante la demora procesal y la falta de

cumplimiento efectivo de las resoluciones judiciales, lo que genera una
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sensacion de desproteccion y desconfianza hacia las instituciones encargadas

de hacer cumplir la ley.

Por otro lado, algunos beneficiarios valoran los cambios recientes en los
criterios judiciales, especialmente cuando los jueces actuan con mayor celeridad
y exigen el pago de la deuda en plazos razonables, lo que fortalece la percepcion
de justicia y eficacia. Sin embargo, aun se observa la percepcién de que las
medidas coercitivas, aunque utiles, no siempre logran su proposito principal
debido a los retrasos y a la posibilidad de que las sanciones sean sustituidas o
flexibilizadas mediante mecanismos como la conversion de penas en trabajo
comunitario. En conjunto, la interpretacion refleja que los beneficiarios reconocen
la importancia de las sanciones, pero demandan un sistema mas agil, firme y
orientado a garantizar el cumplimiento real y oportuno de las obligaciones

alimentarias.

Tabla 10
Respuestas a la Novena Pregunta

Pregunta: ;Qué mejoras o reformas considera
ENTREVISTADO | necesarias para que las sanciones sean mas eficaces
y justas?

Primero, partimos por el juzgado de paz, donde es muy
engorroso sacar una liquidacién; ya que demora 2 meses,
cambiar ese sistema.

El otro sistema que hay que cambiar es la aprobacion, se
Entrevistado 1 | dice que se ha cambiado la ley haciendo esto mucho mas
rapido, eso en la practica no se da.

Hay que reformar el sistema estableciendo un plazo
maximo de 1 mes para sacar la liquidacion y el otro es que
se sancione con trabajo comunitario a los morosos.
Entrevistado 2 | Requerimos una mayor digitalizaciéon, coordinacién
interinstitucional para la ejecucion de embargos y de
retenciones automaticas, también seria conveniente
endurecer las sanciones administrativas como pueden ser
impedir la obtencion de licencias o tramites; ademas urge
fortalecer la educacién legal y la conciencia social de las
personas sobre la responsabilidad alimentaria como deber
moral y juridico.

Entrevistado 3 | Como le decia anteriormente, el incremento de la
criminalidad, le estd dando mas carga laboral a los fiscales
y los jueces; por tanto el estado, en el mejor de los casos,
deberia crear mas fiscalias o fiscalias netamente en
omisién de la asistencia familiar y jueces especializados
para que se resuelvan estos casos lo mas pronto posible.
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Entrevistado 4 | Considero que se deben formular nuevas sanciones con la
finalidad que el alimentante tenga wuna mayor
responsabilidad para con el alimentista.

Entrevistado 5 | Creo que el criterio del juez debe abrirse un poco mas,
entendemos que la mayoria de personas no acreditan de
ello, pero eso no es justificante que ante ello se den
pensiones minimas, de 300 soles o0 400 soles; y si vemos
personas que tienen 3 0 4 procesos de alimentos
Entrevistado 6 | Con relacion a las sanciones, la unica que tenemos
legalmente y que ademas es eficaz es la denuncia penal,
que lleva a la perdida de la libertad.

Entrevistado 7 | Las mejoras en este tipo de procesos es la ley de violencia
familiar, que se volvio al ser una ley especial, y que a pesar
de ser de una pena de 2 afios como minimo igual tiene un
caracter de efectiva; de igual manera debe ser en el caso
de los alimentos.

Entrevistado 8 | Considero que las sanciones al privarle de su libertad si o
si pagan la pensidén, sin embargo considero que sus
propiedades también deben ser embargadas para que el
pago sea inmediato.

Entrevistado 9 | Agilizar la inscripcion al REDAM, que sea automatico,
restriccion de brevetes y pasaportes y acelerar el proceso
penal.

Interpretacion: La interpretacion de la tabla evidencia que los
entrevistados coinciden en la necesidad de introducir reformas estructurales y
operativas en el sistema judicial y administrativo para mejorar la eficacia y justicia
de las sanciones por incumplimiento de pensién alimentaria. Se resalta, en
primer lugar, la urgencia de agilizar los procedimientos judiciales, especialmente
la obtencion de liquidaciones de deuda alimentaria, que actualmente pueden
demorar hasta dos meses. Esta demora desmotiva y dilata la aplicacion de las
sanciones. Por eso, se plantea fijar plazos maximos de un mes para expedir
estas liquidaciones y sancionar con medidas sustitutivas, como trabajo
comunitario, a los deudores morosos para estimular el cumplimiento sin llegar a
la prision.

Ademas, es necesario modernizar los procesos a través de la
digitalizacién y la coordinacion interinstitucional para agilizar la ejecucion de
embargos, retenciones automaticas y demas medidas de cumplimiento.
Asimismo, es recomendable robustecer las sanciones administrativas, sumando
nuevas restricciones, como la imposibilidad de obtener licencias o realizar

tramites, lo cual aumentaria la presién sobre los deudores.
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Finalmente, se sugiere la creacion de fiscalias y juzgados especializados

en omisién de asistencia familiar, ya que la carga procesal que soportan los

organos jurisdiccionales no permiten una atencién oportuna a estos casos. Al

mismo tiempo, recalca la necesidad de la educacion juridica y la sensibilizacion

social sobre el deber alimentario como obligacion moral y legal. En suma, las

medidas componen una visién integral de reforma administrativa, tecnoldgica y

de especializacién judicial para lograr sanciones mas eficientes, justas y

protectoras del derecho alimentario.

5.2.

Resultados por Objetivos
5.2.1. Resultados del Primer Objetivo Especifico

En el distrito judicial de Ica, las sanciones que se imponen ante el
incumplimiento de la obligacién alimentaria son de diversa naturaleza,
tanto en el campo civil como en el penal. En lo penal, la pena efectiva,
cuando el deudor no paga nada y es reincidente. También se aplica la
pena suspendida, que se concede en las llamadas formas anticipadas de
conclusion del proceso, en las que el deudor se aviene a abonar una parte
y el resto en cuotas. También esta la sustitucion de pena, que es sustituir
la prisién por trabajo comunitario, sobre todo en casos de reincidencia. En
aplicacion del principio de oportunidad, cuando el incumplimiento es
primario y se satisface la obligacion, puede suspenderse la sentencia

condenatoria.

En el campo civil, las mas usuales son el embargo de bienes, la
retencion de cuentas bancarias y la retencidn sobre el salario del deudor,
que tienden a asegurar el cumplimiento sin llegar a sanciones privativas
de la libertad. A ello se suma la inscripcion del deudor en el Registro de
Deudores Alimentarios Morosos (REDAM) como medida administrativa

que afecta la reputacién y capacidades crediticias del infractor.

La aplicacion judicial combina sanciones coercitivas, punitivas y
administrativas, variando segun el tipo de empleo y situaciéon econémica
del obligado. Las sanciones penales, especialmente la amenaza o
privacion de libertad, se consideran las mas efectivas para inducir el pago

regular, mientras que las sanciones administrativas y multas se perciben
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como simbdlicas y con escaso poder coercitivo. Esta diversidad refleja un
sistema que prioriza la restitucion econémica inmediata pero enfrenta
limitaciones en eficacia y uniformidad debido a factores sociales y

procesales.
5.2.2. Resultados del Segundo Objetivo Especifico

La evaluacion del impacto de las sanciones por incumplimiento de
la pension alimentaria en Ica revela una eficacia diferenciada segun el tipo
de sancion y el contexto socioecondmico del obligado. Las sanciones
penales, especialmente la privacion efectiva de la libertad y la amenaza
de antecedentes judiciales, se perciben como las medidas mas efectivas
para inducir la regularizacién de pagos, principalmente debido al temor
que generan en los deudores morosos. Sin embargo, la efectividad de
estas medidas depende significativamente del seguimiento judicial y de la

capacidad econdmica real del obligado para cumplir con sus obligaciones.

Por otro lado, las sanciones civiles como el embargo de bienes, la
retencion judicial de salarios y la inscripcion en el Registro de Deudores
Alimentarios Morosos (REDAM) tienen efectos disuasivos mixtos. Son
mas eficaces cuando el deudor tiene empleo formal y activos
bancarizados; su impacto disminuye en economias informales donde
muchos obligados carecen de ingresos fijos o bienes registrables. Las
medidas administrativas, tales como multas o registros, se consideran

simbdlicas y con escasa capacidad coercitiva efectiva.

La investigacion también identifica limitaciones practicas para la
aplicacién efectiva de sanciones, como la lentitud procesal, la sobrecarga
judicial, la corrupcién y la falta de coordinacion institucional. Estas
barreras reducen la capacidad disuasiva y correctiva de las sanciones,

comprometiendo la reduccién sostenida de la morosidad alimentaria.

En ese sentido, la eficacia real de las sanciones depende no solo
del tipo de medida aplicada sino también de un entorno institucional
fortalecido, con procesos agiles, y adaptaciones que consideren las
condiciones laborales y economicas de los obligados para lograr un

impacto tangible en la disminucidn de la morosidad alimentaria en Ica.
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5.2.3. Resultados del Tercer Objetivo Especifico

La opinion de jueces, auxiliares de funcion y usuarios sobre la
efectividad de las sanciones por incumplimiento de la obligacion
alimentaria en Ica muestra una mirada critica y ambivalente. Por un lado,
los operadores judiciales creen que las sanciones penales (en particular
la prision y la amenaza de antecedentes penales) son los mejores medios
para lograr el cumplimiento, disuadiendo por temor a las consecuencias
legales. Pero admiten que su imposicion se ve desbordada por la
litigiosidad, la informalidad laboral y la falta de medios para realizar un

control eficaz.

Los usuarios consideran que las sanciones son necesarias Yy
pueden ser de utilidad, pero se quejan de la lentitud de los procesos
judiciales y de la ejecucion irregular de las sentencias, lo que genera
desconfianza y desproteccion. Si bien algunas medidas coercitivas son
consideradas efectivas, la imposibilidad de ejecutarlas con celeridad
disminuye su efectividad en la proteccion de los derechos de los nifios,

nifias y adolescentes favorecidos.

Entonces, tanto jueces como usuarios coinciden en que se
requieren reformas para acelerar los procesos, fortalecer la coordinacion
interinstitucional y garantizar sanciones mas enérgicas y oportunas.
Ademas, se requiere mayor difusidén y capacitacion sobre los derechos
alimentarios y las sanciones por incumplimiento para crear una cultura de
cumplimiento voluntario y responsable y mejorar la eficacia del sistema

sancionador en Ica.
5.2.4. Resultados del Objetivo General

La efectividad de las sanciones que se imponen ante el
incumplimiento de pension de alimentos en el departamento de Ica es un
fenomeno que depende de multiples factores contextuales. Las
sanciones penales, en particular la pena privativa de libertad en los casos
de omision de asistencia familiar, son un medio coercitivo que impulsa el
cumplimiento de las obligaciones alimentarias, bajo la amenaza de

severas consecuencias legales, incluso hasta tres afos de prision. Esta
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dureza ha mostrado crear un fuerte efecto disuasorio en un primer

momento y consigue regularizar en muchos casos los pagos pendientes.

Pero esta sancion penal es de ultimo recurso y esta condicionada
a un proceso judicial previo que determine sin lugar a duda la obligacion
alimentaria y su cuantia, lo que le resta rapidez y efectividad. Ademas, la
situacion econémica del deudor y la informalidad laboral influyen en la
aplicacion de sanciones civiles como el embargo de bienes y la retencidn
de ingresos, las cuales son eficaces solo si el deudor tiene ingresos

formales.

Las sanciones administrativas, como la inscripcion en el Registro
de Deudores Alimentarios Morosos (REDAM) si bien intentan persuadir
con consecuencias reputacionales, tienen poco poder coercitivo real y a

menudo se consideran simbdlicas.

En ese sentido, la evidencia muestra que la eficacia verdadera de
las sanciones para disminuir la morosidad no solo depende de su
imposicion, sino también de procesos judiciales rapidos, seguimiento y
adaptacién a las condiciones socioeconémicas de los obligados para
asegurar su efecto a largo plazo en el cumplimiento de la obligacion

alimentaria en Ica.
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6.1.

VI. DISCUSION
Discusion de los Resultados
6.1.1. Discusién del Primer Objetivo Especifico

Los resultados de la investigacion muestran que en el distrito
judicial de Ica se imponen sanciones penales y civiles para castigar el
incumplimiento de la obligacion alimentaria. Entre las sanciones penales
tenemos la pena efectiva, la pena suspendida, la sustitucion de pena por
trabajo comunitario y la reserva del fallo condenatorio en primera
infraccion, y entre las civiles se aplica el embargo de bienes, la retencion
directa de salarios y la inscripcidon en el Registro de Deudores Alimentarios
Morosos (REDAM). Estas sanciones se imponen de acuerdo con el perfil
socioeconomico de los obligados, siendo la retencidn judicial mas efectiva
para aquellos con empleo formal y la via penal para obligados con empleo

informal o sin ingresos fijos.

Estos resultados concuerdan en parte con los antecedentes
internacionales y nacionales revisados. Como sefalan Klein (2020) y Lee
et al. (2020), el uso de distintas medidas coercitivas y programas de
enforcement focalizados puede aumentar el pago de alimentos, pero su
efectividad depende del disefio y el contexto local, como evidencian las
distintas sanciones en Ica. La investigacion muestra similitudes con Zatz
y Stoll (2020), quienes advierten que las penas privativas, como la
amenaza de encarcelamiento, pueden ser efectivas pero con riesgos
sociales y limitadas por condiciones econdmicas, lo cual se observa en la
preferencia judicial por penas suspendidas ante la informalidad y la

sobrecarga penitenciaria en Ica.

Ademas, Diannita et al. (2025) resaltan que los jueces consideran
la capacidad econdmica del obligado al aplicar sanciones, buscando un
equilibrio para garantizar cumplimiento sostenible, reflejo de la practica
judicial identificada en este estudio. En el ambito nacional, Baldino y
Romero (2020) y Quispe (2019) destacan limitaciones normativas y

procedimentales similares que afectan la eficacia de medidas como el
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REDAM, coincidiendo con las percepciones recogidas sobre la

insuficiente aplicacion o efectividad de sanciones administrativas en Ica.
6.1.2. Discusién del Segundo Objetivo Especifico

Los resultados de la investigacion muestran que las sanciones
aplicadas para reducir la morosidad alimentaria en Ica generan un efecto
disuasivo, aunque con diferencias notables segun el tipo de sancion y las
condiciones socioecondémicas del obligado. Se destaca la eficacia relativa
de las sanciones penales, como la privacion de libertad o la amenaza de
antecedentes penales, que inducen una regularizacion rapida,
principalmente por el temor a consecuencias legales severas. Las
sanciones civiles, como el embargo de bienes y la retencion directa del
salario, son mas efectivas cuando el obligado tiene ingresos formales,
pero su alcance es limitado frente a la alta informalidad laboral en la
region. Las sanciones administrativas, como la inscripcién en el REDAM
o las multas, son percibidas en gran medida como simbdlicas y con bajo

poder coercitivo.

Estos hallazgos coinciden con los antecedentes internacionales y
nacionales. Klein (2020) y Lee et al. (2020) destacan que las herramientas
de enforcement muestran eficacia variable segun el contexto y disefio,
subrayando que medidas focalizadas y combinadas mejoran los pagos,
en linea con la necesidad de adecuacion identificada en Ica. Zatz y Stoll
(2020) resaltan que las sanciones penales tienen un efecto mixto,
potenciando el cumplimiento pero también generando efectos sociales
adversos, reflejado en las dificultades observadas en lIca por la
informalidad y la sobrecarga judicial. Foley (2021) enfatiza que politicas
que integran enforcement con soporte social son mas exitosas, tema aun

pendiente en Ica.

En el plano nacional, Baldino y Romero (2020) advierten sobre
limitaciones normativas y procedimentales que afectan la eficacia real de
las sanciones, situacion confirmada por la percepcion de lentitud procesal,
corrupcion y falta de seguimiento en Ica. La experiencia local también

coincide con Quispe (2019) en que el REDAM por si solo no garantiza
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cumplimiento efectivo, requiriendo mejoras en su gestion para aumentar

su impacto.
6.1.3. Discusion del Tercer Objetivo Especifico

Los resultados muestran que existe una mirada compartida entre
jueces, secretarios/as y usuarios/as sobre la inefectividad de las
sanciones que se imponen ante el incumplimiento de la obligacion
alimentaria. Los operadores judiciales consideran que las sanciones
penales, en particular la prisién y la amenaza de antecedentes penales,
son las medidas mas eficaces para lograr el cumplimiento en tiempo y
forma, pero identifican obstaculos practicos como la saturacion judicial, la
informalidad laboral y la falta de recursos para el seguimiento. Esta
ambivalencia se manifiesta en la inclinacion por penas suspendidas y
salidas alternativas que privilegian la reparacion economica sobre el

castigo severo, tratando de conciliar justicia y realidad social.

Los beneficiarios consideran que las sanciones son adecuadas
pero se quejan de la lentitud e inconstancia en la aplicacion de las
sentencias, desconfiando del sistema. La sensacion de eficacia esta muy
relacionada con la propia experiencia en el proceso judicial, reclamando
un sistema mas rapido, firme y claro. Los datos indican que la eficacia real
de las sanciones depende no sélo de su imposicion legal, sino también de
las condiciones socioecondmicas y organizativas que facilitan o dificultan

Su ejecucion.

Esta idea concuerda con lo que encontraron Diannita et al. (2025)
y estudios nacionales anteriores, los cuales sefalan la necesidad de
cambios en los procedimientos judiciales y administrativos para hacer mas
consistente y oportuna la sancion, reforzando la proteccion del interés
superior del nifo. Finalmente, la percepcion de la ciudadania es que, si
bien las sanciones son herramientas favorables, necesitan de cambios
estructurales para asegurar su verdadera y continua eficacia en el

cumplimiento de las obligaciones alimentarias en Ica.
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6.1.4. Discusién del Objetivo General

Los datos del estudio en el distrito judicial de Ilca muestran que las
sanciones que se imponen ante el incumplimiento de la obligacion
alimentaria no tienen el mismo efecto para disminuir la morosidad, ya que
depende mucho de los factores contextuales, estructurales e
institucionales. La efectividad de las sanciones penales y civiles se ve
obstaculizada por la informalidad laboral, la capacidad econdémica del
deudor y la sobrecarga procesal, que impide el cumplimiento oportuno y

permanente de las obligaciones alimentarias.

Y esto esta en linea con la evidencia internacional que muestra la
heterogeneidad en la efectividad de las medidas coercitivas. Como
sefialan Klein (2020) y Lee et al. (2020), la combinacién y el
direccionamiento apropiado de las herramientas enforcement pueden
aumentar los pagos, pero su efectividad depende del contexto
socioeconoémico. La advertencia de Zatz y Stoll (2020) sobre los costos
sociales y economicos de la sancién penal también se verifica en Ica,
donde los mecanismos sancionatorios enfrentan limites practicos y riesgo

de exclusion social.

A nivel nacional, investigaciones como las de Baldino y Romero
(2020) y Quispe (2019) senalan que hay fallas normativas, procesales y
de seguimiento que impactan en la efectividad practica de las sanciones,
tal como lo sienten actores judiciales y beneficiarios en el territorio. Las
sanciones administrativas, como el REDAM, necesitan también mejorar

su gestion para hacerlas mas disuasorias.
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CONCLUSIONES

Primero: La eficacia de las sanciones por incumplimiento de pensién
alimentaria en Ica es limitada y condicionada por factores estructurales,
procesales y socioecondmicos, lo que requiere una mejora integral en la
aplicacién de sanciones, apoyo social y agilidad judicial para lograr una

reduccion efectiva y sostenida de la morosidad alimentaria.

Segundo: Se identificaron diversas sanciones penales, civiles y
administrativas aplicadas segun el contexto socioeconémico de los obligados;
sin embargo, la eficacia practica de estas medidas depende de condiciones
estructurales como informalidad laboral y recursos judiciales, lo que coincide con
antecedentes que resaltan heterogeneidad y necesidad de adecuacion

contextual.

Tercero: La valoracion del impacto de las sanciones revela que las
medidas penales y civiles tienen efectos disuasivos efectivos en ciertos casos,
pero que su alcance es limitado por la informalidad econdmica, lentitud procesal
y deficiencias administrativas, coincidiendo con evidencia internacional vy
nacional sobre la necesidad de combinar enforcement con politicas de apoyo y

mejora de procesos.

Cuarto: La percepcion de jueces, asistentes y beneficiarios indica que,
aunque las sanciones son herramientas importantes, su eficacia en el
cumplimiento oportuno estd afectada por la sobrecarga judicial, recursos
insuficientes y lentitud en la ejecucion, destacando la necesidad de reformas que
fortalezcan la coordinacion institucional y sensibilizacion para garantizar

cumplimiento real y sostenible.
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RECOMENDACIONES

Primero: Se recomienda implementar un enfoque integral que combine la
aplicacion efectiva de sanciones con mecanismos de apoyo social, procesos
judiciales agiles y fortalecimiento institucional para lograr una reduccidn

sostenida de la morosidad alimentaria en Ica.

Segundo: Es necesario adecuar las sanciones a las realidades
socioeconomicas locales, promoviendo la capacitacion de jueces y operadores
judiciales para aplicar medidas diferenciadas y eficaces segun el perfil del

obligado.

Tercero: Se recomienda mejorar la gestion y coordinaciéon
interinstitucional, acelerar los procesos judiciales y fortalecer el uso del Registro
de Deudores Alimentarios Morosos (REDAM) para aumentar el impacto real de

las sanciones en la disminucidon de la morosidad.

Cuarto: Se sugiere impulsar campafas de sensibilizacion y educacion
sobre derechos alimentarios dirigidas a jueces, asistentes y beneficiarios,
ademas de optimizar los recursos para el seguimiento y ejecucion de sanciones,
a fin de aumentar la percepcion y efectividad del cumplimiento oportuno de la

obligacion alimentaria.
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Anexo 1

Matriz de Consistencia

Titulo: Eficacia de

las Sanciones por

Incumplimiento de Pensién

Alimentaria en la Reduccion de la Morosidad, Ica 2025.

incumplimiento de la
pensién alimentaria
en Ica?

¢ En qué medida las
sanciones por
incumplimiento han
contribuido a
disminuir los niveles
de morosidad en los
obligados

alimentarios en Ica?

¢Qué  percepcion
tienen los jueces,
asistentes de
funcion y
beneficiarios sobre
la eficacia de dichas
sanciones en el
cumplimiento
oportuno de la
obligacion
alimentaria en Ica?

pension alimentaria
en Ica.

Analizar en qué
medida las
sanciones por

incumplimiento
contribuyen a la
disminuciéon de los

niveles de
morosidad en los
obligados

alimentarios en Ica.

Examinar la
percepcion de
jueces, asistentes
de funcion y
beneficiarios

respecto a la
eficacia de las
sanciones en el
cumplimiento
oportuno de la
obligacion
alimentaria en Ica.

AMBITO PROBLEMA DE OBJETIVO DE CATEGORiAS,Y METODOLOGIA
TEMATICO INVESTIGACION INVESTIGACION SUBCATEGORIAS
Problema general Objetivo general Sanciones por | Tipo de
¢ Cual es la eficacia | Determinar la | incumplimiento de | investigacion:
de las sanciones | eficacia de las | pensién Basica.
aplicadas por | sanciones aplicadas | alimentaria
incumplimiento de | por incumplimiento | - Tipologia de | Disefo de
pensién alimentaria | de pensioén | sanciones investigacion.
enlareducciéndela | alimentaria en la | aplicadas. No Experimental y
morosidad en Ica, | reduccion de la | - Grado de | transversal.
20257 morosidad en Ica, | aplicacion y
2025. ejecucion de las | Poblacion y
Problemas Objetivos sanciones. muestra.
especificos especificos - Severidad Yy | Jueces y
iQué  tipo  de | Identificar los tipos | proporcionalidad de | Asistentes de
sanciones se | de sanciones | las sanciones. Funcion.
aplican actualmente | aplicadas frente al | - Percepcion de
frente al | incumplimiento de la | eficacia por parte de | puestreo

actores judiciales y
beneficiarios.

Reducciéon de la
morosidad en
pension
alimentaria

- Frecuencia del
incumplimiento.

- Monto de deuda
acumulada.

- Tiempo promedio
de retraso en los
pagos.

- Nivel de
cumplimiento
posterior a la
imposicion de
sanciones.

Probabilistico,
Aleatorio Simple

Técnicas de
instrumentos
Entrevista

Entrevista
Semiestructurada.
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Anexo 2

Instrumentos de Recoleccion de Datos

GUIA DE ENTREVISTA

Seccion 1. Identificar los tipos de sanciones aplicadas frente al
incumplimiento de la pension alimentaria en Ica.

1. Desde su experiencia, ¢, qué tipos de sanciones se aplican actualmente cuando
un obligado incumple con el pago de pensién alimentaria?

2. ; Podria sefalar cuales de estas sanciones son mas frecuentes en la practica?

3. ¢Considera que existen sanciones que, aunque estan previstas
normativamente, rara vez se aplican? ; Por qué?

Seccion 2. Analizar en qué medida las sanciones contribuyen a la
disminucién de la morosidad en los obligados alimentarios.

4. En su opinion, ¢ estas sanciones logran que los obligados morosos regularicen
sus pagos?

5. ¢ Existen sanciones que resulten mas efectivas que otras para disminuir la
morosidad? ¢ Cuales y por qué?

6. ¢Qué dificultades se presentan para que las sanciones logren el efecto
disuasivo esperado?

Secciéon 3. Examinar la percepcion de jueces, asistentes de funciéon y
beneficiarios respecto a la eficacia de las sanciones.

7. Desde su rol, scomo evalua la eficacia general de las sanciones en el
cumplimiento oportuno de las pensiones?

8. ¢Cual es la percepcion de los beneficiarios respecto a la utilidad de estas
sanciones?

9. ¢ Qué mejoras o reformas considera necesarias para que las sanciones sean
mas eficaces y justas?
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Anexo 3

Ficha de Validacién de Instrumentos de Medicién

RME DE VALID. DEL INSTRU EST

|. DATOS GENERALES ’
Chiacd 06 WS Shacomss fOL tntyrpurtenro D€ FENslov
Titulo de la Investigacion: .AswewBes | S U4 feevcedy Pe to mosmsioes \\a 2026

Nombre del Experto: .. CE38% | TEsis Maerd | Sawcepo... Tenends

Il. ASPECTOS QUE VALIDAR EN EL INSTRUMENTO:
" Descripcion: | Evaluacion

“""E"“‘mf"‘ g Proguntas por corregir
Las preguntas estan
1. Claridad elaboradas usando un Sj. f I A

lenguaje apropiado
2, Objetividad Las preguntas estdn

Wmvau: 5 e"“"fa’
3. Conveniencia | adecuadas ol tema 3 | - ZMMPQ'
4. Organizacién logica y sintéctica en el SIJ/;MVGPG

comprende todos los d
5.Suficencia | ingicadores  en | D Zum{’ﬂ‘
6. Intencionaldad | 39ecuado para medi | £ W
; los indicadores de la
; - basadas en aspectos ) )
7. Consistencia teoricos  del  tema ‘S\,W
Existe relacién entre
8. Coherencia las  preguntas e S‘W

indicadores
La estructura del

o.Esuor | S e % ﬁ.w‘-
investicacia
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El cuestonarioes ity |
10.Pertinencla | oportuno  para  Ia iewqj'
o

Ill. OBSERVACIONES GENERALES

Adjuntar al formato:

*Matriz de consistencia de la investigacion (Cuantitativo) 0 matriz de categorizacion
aprioristica (cualitativo)

*Matriz de Operacionalizacion de variables (Cuantitativo) 6 matriz de categorias y
subcategorias (Cualitativo)

*Instrumento(s) de recoleccion de datos
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AUTO

UNIVERSIDATD

NOMA

DEICA

INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

DATOS GENERALES

Titulo de la Investigacion; Eficacia de las Sanciones por Incumplimientio de Pension
Alimentaria en la Reduccion de la Morosidad, Ica, 2025

MNombre del Experto: Jaime Raul Mere Garcia

ASPECTOS QUE VALIDAR EN EL INSTRUMENTO:

Aspectos Para
Ewaluar

Descripcion:

Ewaluacion
Cumple! No cumple

Freguntas por cormegir

1. Claridad

Las preguntas estén
elaboradas usando un
lenguaje apropisdo

51 CUMFLE

2. Cbjetividad

Lss preguntss estén
expresadas en
aspectos obsarvables

S1 CUMPLE

3. Conveniencia

Las preguntas estén
adecuadas al tema a
ser investigado

1 CUMPLE

4 Organizacién

Existe una
organizacion
logica y sintactica en el
cuestionars

51 CUMFLE

5. Suficiencia

El cueshananc
comprende todos los
indicadores &n

cantidad v calidad

3. Intencionalidad

S1 CUMPLE

El cuestionano es
adecuado para medir
les indicadores de la
imvestigacidn

S1 CUMPLE

7. Consistencia

Las preguntas estan
basadas en aspectos
tecriccs  del  tema

investigado

51 CUMPLE

8. Coherancia

Exizste relacion entre
la= preguntas e
indicadoras

51 CUMPLE

8. Esfructura

La estructura del
cuestionario responde
a las preguntas de la
investigacion

S1 CUMPLE

83



El cuestionario es ufil y
10. Pertinencia oportuno  para  la E1 CUMFLE
investinaciin

lll._OBSERVACIONES GENERALES

HINGUNO.

- i
o =
“Talvnse e darcla

OGADO
:‘.‘.:Ear e

Apellidos y Mombres del validador: Mere Garcia Jaime Raul
Grado académico: Magister
M. DNI: 21538529

Adjuntar al formato:

*Malriz de consistencia de la investigacion (Cuantitativo) § matiz de calegorizacion
aprioristica (cualitativo)

*Mairiz de Operacion alizacion de varables (Cuantitative) g, matriz de categorias y
subcategorias (Cualitative)

*‘Instrumento(s) de recoleccion de datos
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AUTCROME DE 104

UNIVERSIDAD

AUTONOMA

4 DEICA

o,
4 &
‘GE_“M

INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

I. DATOS GENERALES

Titulo de la Investigacidn: Eficacia de las Sanciones por Incumplimiento de Pension
Alimentaria en la Reduccidn de la Morosidad, lea, 2025,

Mombre del Experto: Klever Erick Loayza Zaga

Il. ASPECTOS QUE VALIDAR EN EL INSTRUMENTO:

Aspectos Para Descripcion: Evaluacion
Evaluar Cumple/ No cumple Fraguniaz por comsgir
. Las preguntas estin
1. Claridad elaboradas usando un S CUMPLE

lenguaje apropiado
Las preguntas estan

2. Objetividad expresadas &n 51 CUMPLE
aspecios observables
Las preguntas estin
3. Conveniencia adecuadas al tema a S CUMPLE
ser investigado
Existe una
N organizacién
4. Organizacidn l6gica y sintactica en el S| CUMPLE
cuestionario
El cuestionaro
- . comprende todos los
5. Suficiencia indicadores &n S CUMPLE

cantidad y calidad

El cuestionaric es
adecuado para medir
los indicadores de la
investigacidn

Las preguntas estin
basadas en aspectos
tedricos  del tema
investigado

Existe relacidn entre
8. Coherencia las preguntas e S| CUMPLE
indicadores

La estructura del
cuestionario responde 51 CUMPLE
a las preguntas de la
investigacion

6. Intencicnalidad S CUMPLE

7. Consistencia S CUMPLE

9. Estructura




El cuestionario es dtil y
10. Pertinencia oportunc  para la S| CUMPLE
investigacidn

lll__OBSERVACIONES GENERALES

MINGUNO.

Apellidos y Nombres del validador:
Grado académico: Magister
N°. DNI: 73896728

Adjuntar al formato:

*Matriz de consistencia de la investigacion (Cuantitativo) ¢ matriz de categorizacion
aprioristica (cualitative)

*Matriz de Operacionalizacion de wvariables (Cuantitative) ¢ matriz de categorias y
subcategorias (Cualitative)

*Instrumento(s) de recoleccion de datos
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¢
et

UNIVERSIDAD

AUTONOMA

DEICA

INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

I.  DATOS GENERALES

Titulo de la Investigacion: é]‘

Nombre del Experto: ..

on/j 76505

’ML\ ndl./&S AL U PR /nwnpammla do pcku,n *Jrllmmc:ua

rw&/u erasndad Ton | 2078,

Claucli

Il. ASPECTOS QUE VALIDAR EN EL INSTRUMENTO:

Aspectos Para

Descripcion:

Evaluacion

Evaluar Cumple/ No cumple | ©reguntas por corregir
. Las preguntas estan
) Cloridad elaboradas usando un y EL ‘U"”PA
lenguaje apropiado &
cniy Las preguntas estan
2. Objetividad expresadas en| . oﬂl o npa.
aspectos observables

3. Conveniencia

Las preguntas estan
adecuadas al tema a
ser investigado

& cwmpll

cantidad y calidad

Existe una
vaszas organizacion
4 Organz2con | jogica y sintacticaenel | £ ample
cuestionario
El cuestionario
ey e comprende todos los 2
5. Suficiencia indicadores e {L w 7

6. Intencionalidad

El cuestionario es
adecuado para medir
los indicadores de la
investigacion

C ﬂ' aun/)&

7. Consistencia

Las preguntas estan
basadas en aspectos
tedricos del tema
investigado

o/ﬂ-r CLLMP((

8. Coherencia

Existe relacion entre
las preguntas e
indicadores

¢ 4" cujiy)&

9. Estructura

La estructura del
cuestionario responde
a las preguntas de la
investigacion

A awrryde
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El cuestionario es (il y

101 Pertinencia oportunc  para la .;f{ me&
investigacién

lll. OBSERVACIONES GENERALES

ingane

Ridfrio Clondio
ABOGADA
oz

Dorily |

Apellidos y Nombres del validador: 2,{ 0 Claud® ;,:)Cmfy - -
Grado académico: f‘fc(rﬂ. Geslci  Jouhi S
N°.DNI: 763076012

Adjuntar al formato:

*Matriz de consistencia de la investigacion (Cuantitativa) ¢ matriz de categorizacion
aprioristica (cualitativo)

*Matriz de Operacionalizacion de variables (Cuantitativo) ¢ matriz de categorias vy
subcategorias (Cualitativo)

*Instrumento(s) de recoleccion de datos

Anexo 4

Evidencia Fotografica

88



89



90



Anexo 5

Evidencia Documental

&) AUTENS A
SUIA DE ENTREVISTA

! DATOS GENERALES
,._MH” de la Investigacion
: Eficacia de las Sanciones Ine P
M'Mmumaum.mz:;; -
09
LA A

N* deo entrevista:
Entrevistadora: L< nvon- od
Entrevistadofa): __ .
"“'""“\.EML
Carge: Awssda
“""‘W‘*'&MMMM
pcua. J2 . Jlpm.

Lugar y hora de inicio de la entrevista:

' . la importancia del presente documento es obtener
hWMGWWoymeob‘Mm
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1 Mwm.tqu‘Mundnmuupkmmem
MMMmdmmmmm‘r

2 cMmmaummmmMmthWV
3 ¢Mummqm.mnmmm.ml
mumn_mque'l

Seccion 2. do ia
mm“mhu?cbunMabm

: que olras para disminuic la morosided?
¢Cudles y por que?
6—¢O¢¢M¢.nmmmmundmuoomumm
esperado?

M&Emun.hm
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P UNIVERSIDAD

i AUTONOMA
GUIA DE ENTREVISTA

o

. DATOS GENERALES

Titulo de la Investigacién: Eficacia de las Sanciones por Incumplimiento de
Pensién Alimentaria en la Reduccién de la Morosidad, Ica 2025

N* de entrevista: oY
Entrevistadora: G
£8
ewevisnsoa) W 0 R
Grado Académico: __cAbsoode
Cargo:
Centro de Labores: L aoley -

Lugar y hora de iniclo de Ia entrevista:_ 12 . 16.00 P ).

Entrevistado, mediante el presente documenlo le hacemos legar nuesiros cordiales
saludos. El presente instrumento tiene como cbjetivo establecer la Eficacia de las
Sanciones por Incumplimiento de Pension Alimentaria en la Reduccién de la
Morosidad, Ica 2025. Asi como también determinar otros elementos de conviccién que
corrobore las indicaciones y conclusiones.

La presente entrevista serd realizada mediante grabacién de forma presencial entre el
entrevistador y el entrevistado en la cual se formulara preguntas al entrevistado obteniendo
sus respuestas de la misma; asimismo, la importancia de! presente documento es obtener
Ia opinidn sobre el tema abordado y poder satisfacer los objetivos planteados.
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PREGUNTAS

Seccién 1. Identificar los tipos de sancionos aplicadas frente al incumplimiento de la
pensién alimentaria en lca.
1. Desde su experiencia, ,qué tipos de sanciones se aplican actualmente cuando un
. obligado incumple con el pago de pensién alimentaria?

Desde mi experiencia, puede resultar en consecuencias penales como prisién y multas,
y civiles como el embargo de bienes o salarios para cubrir las deudas pendientes.

¢ Podria senalar cudles de estas sanciones son més frecuentes en la practica?

La mas frecuente desde mi punto de vista es la prision suspendida por alime.n‘hos la
cual es una condena penal por incumplir la obligacion de pagar pensién alimenticia. En
este caso, el juez suspende la ejecucién de la pena de cércel, pero la persona debe
cumplir con reglas de conducta, como pagar las deudas pendientes y no cometer

nuevas faltas.

3. (Considera que existen sanciones que, aunque eslan previstas normativamente, rara
vez se aplican? ¢ Por qué?

No considero ello, en virtud que cada caso judicial sobre omisién a la asistencia familiar
es distinto.

Seccion 2. Analizar en qué medida las sanciones contribuyen a la disminucién de Ia
morosidad en los obligados alimentarios.

4. En su opinién, ¢ estas sanciones logran que los obligados morosos regularicen sus pagos?
En mi opinién las sanciones no logran ser efectivas en razén a que existe una gran cantidad
de demandados que pese a las mismas no tienen la voluntad de cumplir.

5. ¢Existen sanciones que resulten mas efectivas que otras para disminuir la morosidad?
¢Cuales y por qué?

Si existen, la pena privativa de la libertad es una de ellas-

6. (Qué dificultades se presentan para que las sanciones logren el efecto disuasivo
esperado?

Las mismas son propias de las personas pues no loman consclencia de que la patemidad
lleva consigo una responsabilidad hacia los hijos.

Seccién 3. Examinar la percepcién de Jueces, asistentes de funcién y beneficiarios
respecto a la eficacia de las sanclones.

7. Desde su rol, ,cémo evalia la eficacia general de las sanciones en el cumplimiento
oportuno de las pensiones?

Con los nuevos procedimientos se a logrado pbtener mejor eficacia de las sanciones para el
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