AUTONOMS DE IC4

UNIVERSIDAD

AUTONOMA

DEICA

)

#,
fr]
E""'TJ.Q

q({

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE ICA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
PROGRAMA ACADEMICO DE PSICOLOGIA

TESIS
“FAMILIAS DISFUNCIONALES Y EL RENDIMIENTO
ACADEMICO EN LOS ESTUDIANTES DE SECUNDARIA,
2020”

LINEA DE INVESTIGACION

Calidad de vida, resiliencia y bienestar psicoldgico

Presentado por:

Martha Ysabel Aguilar Crisostomo

Tesis desarrollada para optar el Titulo de Licenciada en

Psicologia
Docente asesor:

Dra. Evelyn Alina Anicama Navarrete
Cddigo Orcid N° 0000-0003-1164-2079

Chincha, Ica, 2020



Asesor
DRA. EVELYN ALINA ANICAMA NAVARRETE

Miembros del jurado

- Dr. Edmundo Gonzales Zavala
-Dr. William Chu Estrada

-Dr. Martin Campos Martinez



DEDICATORIA

El presente trabajo investigativo lo dedico
principalmente a Dios, por ser mi gran
inspirador, a mis padres y a mi hijo por darme
fuerza para continuar en este proceso de
obtener uno de mis anhelos mas deseado.



AGRADECIMIENTO

Mi agradecimiento a todos mis familiares y
amigos que de una u otra manera me
brindaron su colaboracion y se involucraron

en este logro obtenido.



RESUMEN
Objetivo: Determinar la relacion entre familias disfuncionales y el

rendimiento académico en los estudiantes, 2020.

Material y método: Estudio de enfoque cuantitativo, tipo bésico, nivel
descriptivo y de disefio de descriptivo-correlacional. La muestra de la
investigacion estuvo conformada por 124 alumnos de ambos sexos
entre las edades de 11 a 12 afios. Se usé como técnica para la
recoleccion de datos, las encuestas, cuyas herramientas aplicadas
para la exploracion fueron el cuestionario FACES I1ll de David Olson
(1985) y la Escala de Comunicacion Padres — Adolescentes de Olson
(2006), ambos adaptados en el 2017 por Yorka Milagros Camacho
Galvan y actualizados por Br. Martha Ysabel Aguilar Cris6stomo, a fin
de describir la disfuncion familiar mediante la cohesion familiar, la
adaptabilidad familiar y la comunicacion familiar y para evaluar el
rendimiento académico del alumno se usé el registro de notas. Los
resultados fueron presentados descriptivamente y se utilizé la prueba Rho

de Spearman, para la comprobacién de las hipotesis.

Resultados: Se observo que los estudiantes oscilan entre edades de
11 afios un 26% (32) y 12 afios un 74% (92), el 56% (70) son del sexo
masculino, mientras que el 44% (54) son del sexo femenino. Se
encontré que el 61% (76) son familias balanceadas o equilibradas y
con un 39% (48) perteneciente a familias de rango medio o moderado.
Sobre el rendimiento académico, se visualiza que el 36% (45) esta en
proceso (B), el 35% (43) esta en logro esperado (A) y el 29% (36) logro
destacado (AD). En base a los datos recogidos en la investigacion se ha
logrado determinar un coeficiente de correlacion de Rho Spearman de
r=0,746.

Conclusiones: Existe relacion directa entre la familia disfuncional y el

rendimiento académico en estudiantes, 2020.

Palabras claves: Familias disfuncionales, Rendimiento académico,

cohesién, comunicacién, adaptabilidad.
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ABSTRACT

Objective: To determine the relationship between dysfunctional
families and academic performance in students, 2020.

Material and method: Study with a quantitative approach, basic type,
descriptive level and descriptive-correlational design. The research
sample consisted of 124 students of both sexes between the ages of
11 and 12 years. Surveys were used as a data collection technique,
whose tools applied for exploration were the FACES Ill questionnaire
by David Olson (1985) and the Olson Parent-Adolescent
Communication Scale (2006), both adapted in 2017 by Yorka Milagros
Camacho Galvan and updated by Br. Martha Ysabel Aguilar
Cris6stomo, in order to describe family dysfunction through family
cohesion, family adaptability and family communication and to
evaluate the student's academic performance, the grade register was
used. The results were presented descriptively and the Spearman Rho
test was used to test the hypotheses.

Results: It was observed that the students ranged between the ages
of 11 years 26% (32) and 12 years 74% (92), 56% (70) were male,
while 44% (54) were male. female sex. It was found that 61% (76) are
balanced or balanced families and with 39% (48) belonging to families
of medium or moderate range. Regarding academic performance, it is
visualized that 36% (45) are in process (B), 35% (43) are in expected
achievement (A) and 29% (36) outstanding achievement (AD). Based
on the data collected in the research, a Rho Spearman correlation

coefficient of r = 0.746 has been determined.

Conclusions: There is a direct relationship between dysfunctional
family and academic performance in students, 2020.

Keywords: Dysfunctional families, Academic performance, cohesion,

communication, adaptability.
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l. INTRODUCCION

El presente estudio surgio, porque existe una gran cantidad de estudiantes
con un rendimiento académico bajo, siendo resultado de las posibles
causas la disfuncionalidad familiar que estaban atravesando los
estudiantes, afectando de esta forma a su desarrollo educativo de su
aprendizaje, por ello esta problematica me impulso a la realizacidén de esta

investigacion.

Como sabemos la familia es la primera institucién social en la que se
desarrolla el ser humano, considerandose las fuentes principales para las
pautas del comportamiento, normas, valores, relaciones interpersonales.
Oliva & Villa, (2015).

Por ello, si existe la presencia de un sistema familiar disfuncional, este se
vera afectado para el desarrollo educativo de los estudiantes. Este estudio
es muy importante por la connotacién y trascendencia social y educacional,
debido a que la sociedad tiene problemas de nivel econémico, moral, social,
politico y afectando la dindmica familiar, en su estructura e interrelaciones,
por ello aparecen las familias disfuncionales ya que, al no tener un entorno
familiar favorable, se ven inmersos en una serie de problemas y dificultades
que posibiliten un desarrollo armdénico desde los &mbitos fisico, psicolégico,

académico y moral.

La disfuncion en las familias, es dado por un comportamiento inadecuado
o inmaduro por parte de unos de los padres, impidiendo el crecimiento de
la individualidad y la capacidad de poder relacionarse con los que forman
parte de su familia, ya que una familia disfuncional es cuando los miembros

estan enfermos emocionalmente, psicolégicamente y espiritualmente.

En cuanto, al rendimiento académico, este es bajo debido a diversos

factores, por la desintegracion familiar, estilos de crianza, padres
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trabajadores, falta de interés de los padres, baja autoestima, poca

comunicacion, hijos no deseados, entre otros.

Por ello este estudio tiene como objetivo principal ver la influencia de las

familias disfuncionales en el rendimiento académico de los alumnos.

El presente plan de trabajo de investigacion, se estructura considerando el
esquema propuesto por la Direccién de Investigacion y Produccion
Intelectual de la Universidad Autonoma de Ica, el cual consta de los

siguientes capitulos:

En el capitulo |, apartado en el cual se resumen el tema central de la
investigacion, el objetivo del estudio y los capitulos que se abordaran en el
presente trabajo de investigacion.

En el capitulo I, se aborda la descripcion de la realidad problematica, la
formulacion del problema general y los problemas especificos, la
justificacion del estudio, asi como los objetivos generales y especificos

propuestos para el estudio.

En el capitulo Ill, en este apartado se encuentran los antecedentes de
investigacion, correspondientes a los niveles internacional, nacional,
regional y/o local, asi como las bases tedricas y el marco conceptual de la

investigacion.

En el capitulo IV, la cual comprende la descripcibn metodolégica del
estudio: enfoque, tipo, nivel y disefio de investigacion elegido para el
estudio, asi mismo, las hipoétesis, variable de estudio, la matriz de
operacionalizacion de las variables, la descripcion de la poblacion, muestra
y muestreo de estudio, las técnicas e instrumentos a emplearse para el
recojo de la informacion y las técnicas de analisis e interpretacion de los

datos.

12



En el capitulo V, se plantea el cronograma de actividades a seguir para el

desarrollo y culminacion de la investigacion.

En el capitulo VI, se detalla el presupuesto de la investigacion, detallando
los recursos y materiales a disponer para el desarrollo del estudio.

En el capitulo VII, se enlistas las fuentes de informacion empleadas en la
investigacion, en el apartado de “Referencias bibliograficas”, el cual se

elaborara empleando las normas APA.

La Autora.

13



2.1.

.  PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Descripcion del problema

En estos tiempos actuales se ha percibido que cada vez son mas
frecuentes los problemas familiares, perjudicando a sus integrantes,
entre ellos a los hijos quienes presentan problemas psicosociales en

la escuela.

El amor por la familia esta quedando de lado y su importancia hacia
ellas, la sociedad esta olvidando reforzar esas uniones en una
familia, todos quieren tener una familia, pero no todos son los que
saben mantenerla y cuidarla, no solo hablamos de lo econdémico,
sino de afecto, atencion, de lo que realmente es necesario para vivir

feliz en ella.

Entonces diremos que una familia disfuncional es la consecuencia
de una ruptura deficiente en el &mbito familiar, considerandose asi o
manifestandose como un funcionamiento que no saludable dentro

del sistema familiar. Mamani (2015)

Es asi que la Organizacion Mundial de la Salud OMS (2015), precisa
que cada pais tiene la obligacion de tomar prioridad a la familia sobre
todo en el ambito de la salud, ya que forman parte o pieza
fundamental de la sociedad que intercede entre el individuo y la
comunidad. Este puede generar un ambiente favorable o
desfavorablemente segun sea su creacion en el proceso de salud-

enfermedad.

Segun Siles (2016) refiere que la familia es la representacion de un
bien publico, por ello debe ser resguardado y protegido, por lo que
es el lugar donde el individuo se siente valorado y seguro con si

mismo, y con la sociedad.
14



Segun los autores Ferrer etal (2015) sefiala que la familia siempre
esta expuesta a diversas situaciones, lo cual le son los responsables
de crear caminos seguros para una adaptacion y una cohesion

familiar.

En cuanto al bajo rendimiento escolar, este es un gran problema no
solo en nuestro pais, sino a nivel mundial ya que hay un alto
porcentaje de un bajo rendimiento (78%), siendo sus factores
responsables de ello la familia. Es asi que, para mejorar la calidad
educativa, es preciso reunir esfuerzos en disefiar e implementar
acciones y politicas que permitan ofrecer y mantener una adecuada
educacion, accesible a todos y de la misma forma, a la vez de debe
implementar planes de accidn que permitan integrar la participacion
de la familia ya que, si solo nos enfocamos en el ambito educativo,
dejariamos de lado a la familia y a esto se sumaria los altos indices

de divorcios y violencia familiar Espinoza (2015)

A nivel nacional segun Tonconi, (2015) el Perl no esta ajeno a esta
problematica, ya que es unos de los paises donde el rendimiento
académico también es bajo 67% sin variar mucho a los otros paises,
segun informa las evaluaciones de PISA, donde el Peru esta
ocupando el dltimo puesto en matematica, comprension lectora, y

ciencia, de los 65 paises que compitieron.

A pesar de las deficiencias educativas nuestro pais esta realizando
grandes esfuerzos para lograr un rendimiento 6ptimo en gran parte
de nuestros estudiantes, siendo el nivel primario la base para formar
estudiantes exitosos, a pesar del tiempo transcurrido se ha
mejorado, pero aun no se han alcanzado los niveles deseados,
tiendo un porcentaje hasta la fecha de niveles bajos con un promedio
regular (48%). OECD, (2016)

15



2.2.

2.3.

En el nivel regional, de acuerdo al perfil educativo de la region, uno
de los motivos de la crisis educativa, generando un rendimiento

académico bajo o inadecuado.

En el caso del distrito Sunampe los estudiantes de la Institucién
Educativa “Simén Bolivar” la gran mayoria proceden de familias
disfuncionales, siendo este riesgo a las mudltiples consecuencias
negativas para el estudiante, de esta manera se esta generando una
preocupacion en los docentes que laboran en dicha casa educativa,
ya que estas razones impiden el desarrollo educativo en los
estudiantes, muestran desinterés por aprender, a la vez tienen
dificultades para leer, no traen realizadas sus tareas y ello se le
suma las malas calificaciones en las evaluaciones, por no contar con
apoyo en casa.

Finalmente, la presente investigacion tiene como propdsito mostrar
la gran la importancia que tiene la familia en la sociedad, pues es
aqui donde se dan las primeras interactuaciones que el ser humano

adquiere durante su crecimiento, adquiriendo reglas y valores.

Pregunta de investigacion general
¢ Cuédl es la relacion entre las familias disfuncionales y el rendimiento

académico de los estudiantes, 20207

Preguntas de investigacion especificas
P.E.1:
¢ De qué manera la disfuncionalidad de cohesion familiar se relaciona

con el rendimiento académico en los estudiantes, 20207?
P.E.2:

¢De qué manera la disfuncionalidad de comunicacion familiar se

relaciona con el rendimiento académico en los estudiantes, 20207

16



2.4.

P.E.3:

¢De qué manera la disfuncionalidad de adaptabilidad familiar se

relaciona con el rendimiento académico en los estudiantes, 20207

Justificaciéon e Importancia

2.4.1.

Justificacion

El presente estudio se justifica en las siguientes razones:

Justificacion teodrica.

Esta investigacion se realizara para obtener una informacion
adecuada, analizando y organizando ciertos conocimientos
gue puedan ayudar en las escuelas educativas e inclusive
profesionales, obteniendo una informacion beneficiosa de
cdmo se encuentran los estudiantes y el tipo de funcionalidad
gue presentan sus familias; de manera que se enriquecera la
informacion tedrica de variadas fuentes tanto virtuales como

fisicas, planteando enfoques psicol6gicos.

Justificacién practica.

Esta investigacion tuvo como beneficiarios directos a los
estudiantes porque debido a ello se brindé un mejor enfoque
de ésta problematica a los profesionales del sector de salud;
a través de los resultados que se obtuvieron se logro
desarrollar estrategias pertinentes que logren revertir las
falencias que se pudiesen evidenciar, puesto que al contar
con los conocimientos necesarios de lo que involucra una
familia disfuncional y su relacién con el rendimiento escolar,

buscando una solucion a la problematica existente.

Justificacion metodologica.

17



2.5.

2.6.

2.4.2.

Esta investigacion siguié una ruta metodoldgica, teniendo en
cuenta el tipo y disefio de investigacion; asimismo para ello
se necesitd instrumentos validos para poder evaluar a los

estudiantes.

Importancia

La investigacidon es importante porque permitira demostrar la
relacion que existe, entre una familia funcional con el
rendimiento académico de los estudiantes del primer nivel de
secundaria; a su vez nos permitird indagar los enfoques y
teorias acerca de la familia funcional y el rendimiento
académico de los estudiantes, aportando en la creacion de
mejoras educativas para un adecuado aprendizaje, a la vez
requerir la participacién de los miembros de la familia. A su
vez los resultados pueden servir a los docentes de todo el
pais que se interesen en comprender y mejorar el problema
de la familia funcional logrando asi mejorar el rendimiento

académico de los alumnos.

Objetivo general

Determinar la relacion entre familias disfuncionales y el rendimiento

académico en los estudiantes, 2020

Objetivos especificos
O.E.1:

Identificar si la disfuncionalidad de cohesion familiar se relaciona con

O.E.2:

el rendimiento académico en los estudiantes, 2020.

Identificar si la disfuncionalidad de comunicacién familiar se

O.E.3:

relaciona con el rendimiento académico en los estudiantes, 2020.

18



2.7.

Identificar si la disfuncionalidad de adaptabilidad familiar se

relaciona con el rendimiento académico en los estudiantes, 2020.

Alcances y limitaciones

2.7.1. Alcances

2.7.2.

La investigacion nos permitira indicar la influencia latente que
existe entre la familia disfuncional y el rendimiento académico
de los adolescentes de secundaria.

También nos incita a averiguar sobre los enfoques y teorias
de la familia disfuncional y el rendimiento académico.

Todos los métodos y técnicas que se aplicaran en el
desarrollo de esta investigacion se podran emplear en otras
investigaciones similares o0 que sean convenientes.

Los resultados de esta investigacion pueden servir a los
docentes de diversas instituciones y localidades en su interés
para la mejora en la comprension sobre el problema de la
familia disfuncional y el rendimiento académico de los

adolescentes.

Limitaciones

Para la realizacion de la investigacion se previene las
siguientes limitaciones como:

La insuficiencia de informacién en distintas instituciones
sobre familias disfuncionales y rendimiento académico.
Dificultad de contar con la aprobacion de algunos docentes,
para que sean participes en la investigaciébn ya que no
estaban conformes con este tipo de estudios por el grado de
dificultad o delicadeza del tema amerita.

La situacion actual.

La falta de compromiso o desinterés de los padres sobre el
desarrollo del cuestionario o el tema especifico, no teniendo

asi el apoyo deseado.
19
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3.1.

. MARCO TEORICO

Antecedentes
Al revisar las fuentes fisicas y virtuales se ha podido ubicar trabajos
que guardan relacion indirecta con cada una de nuestras variables,

siendo estos valiosos aportes:

Internacionales

Ruiz (2019) En su investigacion titulada: Funcionamiento familiar
y rendimiento académico en estudiantes de secundaria. Unidad
educativa cristiana “Nazareno”. Universidad nacional de
Chimborazo Ecuador, trabajo de investigacion para optar el grado
de especialidad en Psicologia clinica. De tipo de basico, descriptivo.
Donde los resultados la autora informa que los padres de familia no
tienen particidbn y no son conscientes de lo importantes que es la
participacion de ellos durante el aprendizaje de su nifio para su
futuro, en cuanto al rendimiento académico fue inadecuado 65%.
Donde se denota la importancia que tienen las familias para la
formacion de los estudiantes, necesitando implementar estrategias
para fortaleces los vinculos y asi llegar a tener una adecuada

funcionalidad familiar y por ende rendimiento académico.

Cruz, (2017). En su investigacion titulada Andlisis de la influencia
de la familia en el rendimiento escolar de los estudiantes de
basica y media del Liceo Fesan. Universidad Militar Nueva
Granada de Colombia, investigacion para optar el titulo de Magister
en educaciéon. Con una investigacion de enfoque cuantitativo, de
tipo de estudio descriptivo y bajo el paradigma empirico-analitico,
los resultados obtenidos mostraron que no hay relacion entre los
promedios educativos con familia disfuncionales y los de familia de
tipo nuclear. En este caso se hall6 que el 49% de los encuestados

tiene una estructura familiar. Concluyendo que la familia
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disfuncional no es factor de riesgo para un rendimiento académico

bajo.

Espinoza (2015) en su tesis titulada “Estudio sobre Ila
disfuncionalidad familiar y su incidencia en el aprendizaje de
los niflos y nifias de primero y segundo afio de educacion
primaria de La Escuela Sagrado Corazén De Jesus De Tulcan”,
Universidad Militar Nueva Granada de Colombia, investigacién para
optar el titulo de Magister en educacion. Con una investigacion de
enfoque cuantitativo, de tipo de estudio descriptivo, encontrandose
en sus resultados que en la escuela hay un alto indice de
disfuncionalidad, los motivos son: la violencia intrafamiliar y el
alcoholismo tal como lo reflejan los siguientes porcentajes: 67,1%,
50% vy el 40,8% respectivamente. Concluyendo que Ila
disfuncionalidad familiar estd muy ligada a algun tipo de adiccion
gue pueden tener los padres, haciendo con ella que la violencia
familiar sea muy constante, perjudicando el bienestar, salud
emocional y el aprendizaje de los hijos.

Zenteno (2015). La investigacion titulada: Disfuncion familiar y su
incidenciaen laconductay bajo rendimiento en los estudiantes
gue asisten al colegio Dra. Matilde Hidalgo de Procel, 2015.
Universidad Técnica de Machala Ecuador, trabajo de investigacion
para optar el titulo magister en Psicologia clinica. De tipo de estudio
Deductivo-Inductivo e Interpretativo, cuyos resultados mostraron
gue 40% manifiestan problemas de conducta escolar y un 30% con
bajo rendimiento escolar debido a la disfuncion de sus familias,
denotandose también en su estado de animo, concluyendo que se
debe implementar charlas a los padres de familia con participacion

activa.

Mejia (2015). En su investigacion titulada: Incidencia de las

familias disfuncionales en el interaprendizaje de los
22



estudiantes de basica media en la escuela fiscal Elias Mufioz
Vicuia de Guayaquil del afio 2015. Universidad Guayaquil
Ecuador, trabajo de investigacion para optar el titulo de licenciado
en educacion. De tipo de estudio bibliografica y documental, lo
resultados obtenidos fueron que las familias o le ponen mucha
importancia a la educacion de sus hijos, por ello se pretende crear
diversas actividades educativas, para trabajar de la mano con la
familia. Legando a la conclusion de que los padres no le ponen el
interés necesario a la educacion de sus hijos y con ello se niegan a
participar en alguna actividad que le pueda ayudar a elevar el bajo
rendimiento académico de sus hijos en la escuela y a ellos a

estableces nuevos vinculos en familia.

Nacionales

Alvarez (2019). En su investigacion titulada Funcion familiar y
rendimiento escolar de los estudiantes del cuarto grado “b”, de
la institucién educativa N° 82554 - “La inmaculada
concepcion” Cajamarca. Universidad Mayor de Cajamarca,
trabajo de investigacién para optar el titulo licenciado en sociologia.
De tipo de estudio descriptivo, correlacional, la técnica de
recoleccion de datos empleada fue la observacion y la encuesta.
Encontrandose en sus resultados estadisticos la falta de existencia
en la relacion con las variables funcion familiar y el rendimiento
escolar, debido a que estos resultados obtenidos indican que el
13,7% de familias es disfuncional; mientras que en el rendimiento
académico el 73% presenta un rendimiento regular y el 12,4% estan

desaprobados.

Paz (2019). En su investigacion titulada: Disfuncion familiar y su
rendimiento académico de los estudiantes del 4to de primaria
de La |.E Los Angeles Del Distrito De Santa Maria De La Ugel N°
09 — Huaura 2019. Universidad Nacional José Faustino Sanchez

Carribn Huacho, trabajo de investigacion para optar el titulo
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segunda especialidad en educacion. De tipo de estudio basica de
nivel descriptivo, correlacional, no experimental, la técnica de
recoleccion de datos empleada fue la observacion y la encuesta.
Encontrandose en sus resultados, la relacion entre la disfuncion
familiar y el rendimiento académico, por una correlacion de
Spearman con un valor de 0.528, representando una moderada
asociacion, concluyendo que la familia disfuncion si afecta el

rendimiento académico del estudiante.

Pinedo (2018). En su investigacion titulada: Influencia de familias
disfuncionales en rendimiento académico, alumnos de
Primaria I.E. 88060 Los Chimus. De la Universidad San Pedro de
Lima, trabajo de investigacion para optar el titulo magister en
educacion. De tipo de estudio aplicada, con un disefio no
experimental de corte transversal, la técnica de recoleccion de datos
empleada fue la observacion y cuestionario. En sus resultados
manifiesta que las familias disfuncionales influyen de manera
significativa en el rendimiento académico, debido a que el 70% de
los alumnos, no reciben ayuda en la realizacién de sus tareas, el
72% de los alumnos refieren que sus papas no estan con ellos
durante la elaboracion sus tareas, ya que no se encuentran en casa,
asi mismo el 80% de los alumnos perciben las discusiones en el
hogar. Por la lo tanto concluyé que las familias disfuncionales tienen
una influencia significativa en el rendimiento académico de los
alumnos debido a que estos no tiene un apoyo importante en asa

con el desarrollo de tareas.

Michuy (2017). En su tesis: Disfuncion familiar en los estudiantes
del quinto afno de secundaria de la Institucién Educativa “José
Maria Arguedas”, Santiago de Surco, 2016. De la Universidad
Cesar Vallejo. trabajo de investigacion para optar el titulo magister
en educaciéon. De tipo basica, a técnica de recoleccion de datos

empleada fue la observacion y la encuesta y el instrumento
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3.2.

empleado fue el cuestionario. En sus resultados se hayo que la
disfuncionalidad familiar se encuentra en un nivel severo con el 39%
de estudiantes encuestados, mientras que el 35 % alcanza el nivel
moderado y tan solo el 26% alcanza el nivel leve, estas evidencias
nos indican que la disfuncion familiar esta presente en el 39% de

hogares de los estudiantes.

Carranza (2016). La presente investigacion titulada: Disfuncion
familiar y rendimiento académico en el area de matemaética en
estudiantes de sexto grado de primaria de la Institucién
Educativa N° 7057 “Soberana Orden Militar de Malta”, Villa Maria
del Triunfo, 2016. De la universidad Cesar Vallejo, trabajo de
investigacion para optar el titulo de magister en educacion. De tipo
hipotético deductivo y cuantitativo transversal. Los resultados que no
existe relacion entre la variable disfuncién familiar y el rendimiento
académico la correlacibn Rho de Spearman, siendo el P valor 0,35
mayor al grado de significancia estadistica (Sig. > 0,05) y, por tanto,
se acepto la hipotesis nula. Donde concluyo que disfuncion familiar
el 48,6% se encuentra en el nivel moderado, un 30% se encuentra
en el nivel severo y solo un 21,4% se encuentra en el nivel leve y en
cuanto al rendimiento académico, del 100% de los estudiantes el 56
% obtuvo puntajes entre (0-10), lo cual los ubica en el nivel de inicio
del aprendizaje; mientras que el 37% se encuentran en el nivel de
proceso con puntuaciones entre (11-14) y solo un 7% del total se
ubica en el nivel de logro previsto el cual conforma el menor grupo

en esta variable.

Locales o regionales

No se han reportado estudios

Bases Teoéricas

3.2.1. Definicién de la variable familia disfuncionales
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Como bien sabemos las familias disfuncionales son el
resultado de adultos co dependientes, dentro de los cuales los
perjudicados son los hijos, cayendo en cuadros de adiccion,

el alcohol, drogas, etc. Lafosse, (2004)

Es lamentable ver en los medios de comunicacion constantes
situaciones de violencia entre la pareja, sobre todo si esta
pareja tiene hijos de por medio. Pueden traer graves
consecuencias para su futuro, no siempre suceden casos
donde papa y mama tengan violencia sino también hijos que
agreden a sus padres, por ello en la tapa de adolescencia es
muy importante que los adolescentes no contemplen este
panorama ya que puede seguir siendo una cadena mas

adelante en su posible familia a futuro.

La necesidad que tienen los padres para solventar los gastos
dentro de una familia, los conlleva a trabajar casi todo el dia,
por ello no se encuentran en casa, teniendo asi un alejamiento
entre los miembros que conforman dicha familia, en ciertas
ocasiones el cansancio, el estrés y la rutina diaria, quizas
hace qué la familia no tenga una comunicacion constante o
esté ausente, en ciertas ocasiones se rompe esas normas de
convivencia que existe en la familia trayendo como resultado

una familia disfuncional o desintegrada.

Segun Toscano (1999) hace referencia que la
disfuncionalidad familiar es el mal funcionamiento emocional
y psicolégico que existe dentro de una familia, por lo que se
rompe ese patrén de relacion entre los miembros de la misma
promoviendo asi sistemas de salud ineficientes y un
crecimiento deficiente tanto emocional, psicolégico y social

perjudicando su salud mental ya que no existe un buen
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desarrollo emocional para que la familia fortalezca para su

crecimiento

Segun Olson, (2003) La familia disfuncional es nada menos la
falta de union entre los miembros de una familia, ocasionando
una falta de estabilidad emocional, social y econdmica, es
importante que exista una comunicacion entre cada miembro
de la familia, para dar lugar a escuchar, conocer y
desarrollarse de una manera correcta dentro de la familia y
sociedad, con los principios impuestos por los patriarcas de
esa familia que son esenciales para un ser humano y ser
capaz de desarrollar en el entorno social, cada miembro de
la familia debe contribuir de manera responsable en las
diversas actividades qué se planteen dentro de ella ambas
partes deben contar con responsabilidades y deberes en sus
obligaciones, para lograr una familia estable, si no existiera
esas responsabilidades los resultados serian desastrosos

tanto para la pareja como los nifios.

Segun estudios realizados han demostrado que aquellos
nifios que han crecido en familias disfuncionales presentan
cuadros agresivos, no tienen planteado metas a vez
presentan problemas de aprendizaje, su estado emocional se

ve afectada.

Entonces una familia disfuncional va a generar con el paso del
tiempo personas disfuncionales, de las cuales son los que
solo se dedican a trabajar y en caso de los nifios acuden a la
escuela, pero no tienen relacién con los demas, estos efectos
negativos se ven con gran mayoria en los nifios y con mas
fuerza en los adolescentes trayendo problemas en su
desarrollo social cémo violencias en todos los aspectos y

malas decisiones quintero (2009).
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Segun Lucero ( 2004), una familia disfuncional esta llena de
conflictos existen malas conductas y a veces existen abusos
por parte de uno de los miembros de la familia, maltrato,
problemas constantes, traen como resultado final nifios
indefensos o abusivos dando lugar al bullying que a futuro
viéendolo de una manera normal, sin medir consecuencias o

magnitudes.

No existe un libro dénde nos diga como ser una familia ideal
o feliz solo, con el tiempo se va a creando esa felicidad y
comunicacion en una familia es importante que el ser humano
tome en cuenta la importancia de la felicidad o vivir en
armonia, el respeto que debe existir en una pareja antes y
después de una union para que asi sean ejemplos a sus
futuros hijos y asi no tengan problemas para su desarrollo
personal, el ser humano es capaz de generar felicidad no solo
para él, sino también para el entorno que lo rodea el amor
hacia su pareja, el respetarla es importante ya que define la
clase de persona qué eres, si fuera lo contrario seria una
persona agresiva y mantiene una autoridad desafiante, solo
generaria violencia, lograndose problemas a nivel social,

fisico, afectivo e intelectual de los integrantes. Zimmer (2007).

3.2.2. Teorias de Disfuncién Familiar
Teorias familiares nos dicen qué es un conjunto de factores
entre padres e hijos Tomando en cuenta un sistema para asi

poder tener limites entre sub unidades familiares:

A continuacion, indicamos aspectos relevantes referentes a
la teoria mencionada:
e La conducta de la familia: Es importante que todos los

miembros de la familia mantengan una conducta
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adecuada, ya que de ello dependera el respeto entre cada
miembro de la familia.

e La adaptacion: El ser humano tiene que aprender a
adaptarse en el lugar donde se encuentre, por ello la
adaptacion es importante para que se mantengan respeto
entre sus miembros y logren el feedback para el éxito.

e Limites permeables: Es importante establecer limites
dentro de una familia.

¢ Roles familiares: Es importante que cada miembro de la

familia, brindando de esta manera responsabilidades.

3.2.3. Dimensiones de la variable Familias Disfuncionales

* Cohesion familiar:
Segun Lafosse (2004) La cohesion familiar es la union
emocional que existe entre los integrantes de la familia, se
mide mediante el interés que existe entre ellos y su
compromiso con la participacion mutua de todos, la union que
existe es la familia es la base para una union saludable y
duradera, ya que cada miembro de la familia se
comprometeria a reforzar cada vez los sentimientos de amor,

apoyo y mejora reciprocamente.

Segun Olson (2003) La cohesién no es mas que la union o
vinculo entre los miembros de la familia que viene entre si,
aqui se pretende medir el grado de unién o lazos dentro de
ella, las dimensiones de cohesion familiar son: La vinculacion
emocional, los limites, las coaliciones, el tiempo, el espacio,
los amigos, la toma de decisiones, el interés y las

recreaciones.
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Comunicacién familiar

Segun el MINSA la participacion de los docentes hacia sus
alumnos es importante, es saber como llegar a ellos suma un
rol importantisimo, ya que ellos son las personas que
directamente estan en contacto contigo con el estudiante, la
comunicacion entre docente y estudiante ayuda a mejorar el
entorno familiar, ya que el docente actia como mediador
entre el alumno y el padre de familia. Al respecto, Lafosse en
el (2004) hace referencia sobre lo importante que es la union
familiar para el desarrollo del estudiante, la comunicacion
entre padre es hijo es esencial, ya que de esta forma se podria
expresar e intercambiar conocimiento, ideas, pensamientos,
sentimientos, valores, entre otros. Tanto a través de la buena
comunicacion en todos sus aspectos y tipos y que esta sea

de manera asertiva.

Segun Gallego (2001) si no existe comunicacion en una
familia, el resultado seria desastroso para todo su entorno, la
comunicacion se debe dar entre la pareja y padres e hijos,
donde exista un ambiente de armonia y respeto, ya que
permitiria la interaccion y el saber como comportarse en su

vida cotidiana.

Adaptabilidad familiar

Como sabemos la cohesion y comunicacién familiar son dos
pilares esenciales para una buena base familiar, a esto se le
suma la adaptabilidad familiar, que es el cobmo se debe
responder a diversas situaciones, ya que sin estos tres pilares
no pudiera existir un desarrollo objetivo y bueno dentro de la

familia.

Para Lafosse (2004) hace referencia sobre este sistema

familiar, ya que dices que es flexible y capaz de cambiar. La
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3.2.4.

flexibilidad es debido a los diversos cambios en su estructura
de poder, relacion entre roles y las reglas de convivencia, un
plan familiar siempre es voluble, manejable, décil, adaptable,
convirtiendo su organizacién en funcion a los deberes y

derechos de cada uno.

Es importante que cada familia establezca sus normas y
reglas dentro de su entorno familiar, estas normas no deben
ser obligadas, ni autoritarias, tienen que ser ajustadas y
fundadas, por cada miembro de la familia, ya que se les

permitira asumir compromiso y responsabilidad. Olson (2003)

Definicion de la variable Rendimiento Académico

Segun Naranjo et al (2014), refiere que el rendimiento
académico, no es nada menos que el resultado final de un
proceso educativo, donde se mide las habilidades vy
conocimientos de una persona, a su vez mide las relaciones
interpersonales que tiene la persona para llegar a cumplir las
metas trazadas en las materias dadas.

Asi mismo, Torres et al (2010), dice que son las capacidades
que tiene un estudiante y lo va expresando durante su

formacién académica.

Asi mismo, Jara et al (2008) refieren que un buen rendimiento
académico, esta establecido por una serie de variables
externas al sujeto, dentro de ellas son: la aptitud del docente,
el ambiente adecuado de la clase, la familia, el esquema
educativo, entre otras variables psicoldgicas o internas.
Rodriguez (2004), mantienen que existes 3 determinantes de
las cuales son:

+ Como promocioén o flujo de estudiantes

* Como el promedio ponderado

* Como variable dicotdbmica
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3.2.5.

Asi mismo, Rodriguez (2014), da entender que los factores
son: estructura de la familia, clima familiar, nivel cultural de la

familia y nivel socioeconémico que tiene una familia.

Teorias de Aprendizaje Educativo

Las principales nociones y teorias del aprendizaje contienen

» Conductismo
En esta teoria los conductistas les toman mucha atencion
a los cambios mensurable, segun Thorndike, refiere
que, si a una persona lo alientas con una recompensa, el
estimulo hacia el aprendizaje es positivo, a su vez es
importante que la ensefianza sea mediante un aprendizaje
didactico, que llamen la atencion del nifio para asi captar
el interés educativo, dando como resultado un

conocimiento eficiente. Watson (1993).

» Psicologia cognitiva
En cuanto a la psicologia cognitiva, refiere que un
aprendizaje es la adquisicion de conocimientos, quiere
decir que el alumno absorbe toda la informacion brindad y
la procesa y almacena en su memoria, de esta forma llega
a adquirir métodos preferidos de conocimiento como son,

conferencias y la lectura de libros de texto. Bruner (1960).

» Constructivismo
El constructivismo apareciéo en los afios 1970 y 1980,
iniciandose asi una idea, que los alumnos no solo son
receptores de informacion, sino que crean sus propios

conocimientos a través de su vida cotidiana y medio
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ambiente que los rodea, mediante una reorganizacion de

sus estructuras mentales. Bruner (1960).

» Aprendizaje social
Esta teoria fue desarrollada por Bandura A. (1977) donde
hace referencia que la persona llega a tomar un
aprendizaje adecuado al entorno que la rodea, mediante
las personas que estan a su alrededor, aqui el aprendizaje
se por medio de la observacién y la imitacion, lo cual

repiten lo aprendido.

» Aprendizaje experiencial
Aqui en este aprendizaje se da mediante las experiencias
gue es trasmitida a lo largo de su vida o en el tiempo que
tiene de nacido, estos conocimientos empiricos hacen que
la persona tome un mayor interés en tener un

conocimiento cientifico. Rogers (1994).

» Inteligencias multiples
Segun Howard Gardner en 1983 creo la teoria de las
inteligencias mudltiples, la cual sostiene que la
comprension de la inteligencia no estd dominada por una
sola capacidad general y para Gardner el manifiesta que
el nivel de inteligencia compone de numerosas y distintas
inteligencias. Estas inteligencias incluyen: légico-
matematica, linglistica, espacial, musical, cinético-

corporal, interpersonal e intrapersonal. Gardner (1993)

3.2.6. Dimensiones de la variable rendimiento académico

» AD: Logro destacado alcanzado:
Cuando el estudiante evidencia un nivel superior a lo

esperado de la competencia. Esto quiere decir que
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demuestra aprendizajes que van mas alla del nivel

esperado.

A: Logro esperado alcanzado:
Cuando el estudiante evidencia el nivel esperado al
respecto a la competencia, para lo cual requiere

acompafiamiento durante un tiempo programado.

B: En proceso de alcanzar a un logro:

Cuando el estudiante esta préximo o cerca al nivel
esperado respecto a la competencia, para lo cual
requiere acompafamiento durante un tiempo razonable

para lograrlo.

C: En inicio de alcanzar a un logro:

Cuando el estudiante muestra un progreso minimo en
una competencia de acuerdo al nivel esperado.
Evidencia con frecuencia dificultades en el desarrollo de
las tareas, por lo que necesita mayor tiempo de
acompafamiento e intervencién del docente.

El logro sera medido en un tiempo determinado, como el

término del bimestre, trimestre, semestre u otras.

3.3. Marco conceptual

Familia: es la base de la comunica, la cual esta relacionada por
vinculos sanguineos. Pantoja (2009)

Disfuncion familiar: La familia disfuncional se llega a definir
como un esquema de malas conductas que se adaptan y que se
presentan de manera permanente en uno O varios de sus
integrantes de las familias y que al relacionarse entre ellos no
generan un buen clima, lo que conlleva a desarrollar patologias
especificas e inespecificas. Naranjo (2014).

Cohesion: Es la accion de adherirse o unirse, puede hacer

también referencia a la afinidad que existe en un grupo de
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personas en el cual poseen un sentido de pertenencia. Naranjo
(2014)

Adaptabilidad: Es la cualidad o capacidad que tiene una persona
para adaptarse ante cualquier situacién o evento. Naranjo (2014)
Disfuncionalidad: Es la alteracibn que afecta un normal
funcionamiento de un determinado sistema social, no cumpliendo
adecuadamente un objetivo o logro. Naranjo (2014)
Rendimiento académico: es el resultado de todo lo aprendido
por medio de en el campo académico, lo cual es manifestado por
evaluaciones educativa por una persona capacitada en el

aprendizaje cientifico. Roas (2005)
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IV. METODOLOGIA

La investigacion de enfoque cuantitativo, ya que segun Hernandez,

Ferndndez y Baptista (2014), esta investigacion contara con una medicion

numeérica, busca comprobar hipétesis y pone a pruebas teorias.

4.1.

4.2.

Tipo y nivel de la investigacion.

Segun su finalidad es basica, ya que es pura o tedrica, ya que solo
creara nuevos conocimientos. Landeau (2007).

Segun su nivel de investigacion, corresponde al nivel descriptivo el
cual Busca especificar propiedades y caracteristicas importantes de
cualquier fendmeno que se analice. Describe tendencias de un

grupo o poblacion Hernandez, Ferndndez y Baptista (2014)

De acuerdo al control o no de la variable de estudio, es de tipo no
experimental, el cual segun Hernandez, Fernandez y Baptista
(2014).

Disefio de Investigacion

Se considera que la investigacion sigue un disefio Descriptivo
correlacional. Los estudios Descriptivos Unicamente pretenden
medir o recoger informacién de manera independiente o conjunta
sobre los conceptos o las variables a las que se refieren, esto es, su
objetivo no es indicar como se relacionan éstas. Hernandez,
Fernandez y Baptista (2014)

La féormula del disefio de investigacion elegido es la siguiente:
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M r Donde:
P Ox: Familias Disfuncionales
Oy Oy: Rendimiento
Académico
M: Muestra
r: Relacion

4.3. Poblacion — Muestra

4.3.1. Poblacion.

4.3.2.

La muestra de la presente investigacion esta conformada por
124 alumnos de ambos sexos, 70 hombres y 54 mujeres, en
las edades promedio de 11 a 12 afios constituido por cuatro
aulas de educacion secundaria, secciones “A”, “B”, “C” y

“D” la Institucion Educativa “Simén Bolivar”.

La Institucién Educativa “Simén Bolivar” es un colegio estatal
donde se educa al alumno fortaleciendo sus competencias,
capacidades, asi mismo mejorando el aprendizaje y
desemperio escolar

La institucion solo cuenta con el nivel de Secundaria con solo

el turno de la mafana.

Muestra

El tipo del muestreo de la presente investigacién es censal
porque escogi6 al 100% de la poblacion.

En ese sentido segun Hernandez, Fernandez y Baptista
(2014) establece la muestra censal como aquella donde

incluye a toda la poblacion cuando se desea saber las
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opiniones de todos los participantes en el estudio de

investigacion.
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4.3.3.

Muestreo

El tipo de muestreo que se utilizara responde al muestreo no
probabilistico por conveniencia, ya que tomara en cuenta toda
la muestra, en tal sentido se prescindié de la utilizacion de

técnicas de muestreo.

4.4. Hipbtesis general y especificas

4.4.1.

4.4.2.

Hipotesis general
Las familias disfuncionales se relacionan en el rendimiento

académico de los estudiantes, 2020.

Hipotesis Especificas

H.E.1:

La disfuncionalidad de cohesion familiar se relaciona en
regular proporcion en el rendimiento académico en los
estudiantes, 2020.

H.E.2:

La disfuncionalidad de comunicacién familiar se relaciona en
mayor proporcion en el rendimiento académico en los
estudiantes, 2020.

H.E.3:

La disfuncionalidad de adaptabilidad familiar se relaciona en
menor proporcion en el rendimiento académico en los
estudiantes, 2020.

4 5. Identificacion de variables

e Variable independiente:

Familias disfuncionales

e Variable dependiente:

Rendimiento académico
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4.6. Operacionalizaciéon de variables

- Enredada
Estado del mal | Familias con | D1: - Unida
- Separada
funcionamiento emocional | problemas de violencia | Cohesion familiar - Desprendida
y psicolégico, dentro de la | familiar, maltrato - Cadtica
familia. psicoldgico y | D2: - Flexible
' - Estructurada
Familias problemas de | Adaptabilidad familiar - Rigida
Disfuncionales relaciones entre sus
integrantes. D3: - Comunicacion verbal
L o - Intercambio de ideas
Comunicacion familiar
Es el resultado de las D1:

Rendimiento

Académico

actividades del educando,
como reaccibn a los
estimulos que recibe del
ambiente  estudiantil y
social, orientado por el

maestro.

Sistema que permite
medir los logros,
habilidades y
destrezas existentes

en los estudiantes

En camino de lograr los aprendizajes

En inicio (C) previstos

D2: Se evidencia el logro de los
En proceso (B) aprendizajes

Da3:

Logro esperado (A)

Se evidencia el logro de los
aprendizajes esperados.

D4
Logro destacado (AD)

Cualitativa

Nominal
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4.7.

Recoleccion de datos

4.7.1.

4.7.2.

Técnica

Segun Hernandez, Fernandez y Baptista (2014) la técnica
gue se usO para poder desarrollar el presente trabajo de
investigacién es la encuesta, la cual es aplicard a los
estudiantes, por lo que el instrumento est4d destinada a
obtener la mayor informacion necesaria segun lo requerido y

utilidad necesaria en la investigacion.

Instrumento.

Segun Hernandez, Fernandez y Baptista (2014) para poder
desarrollar el recojo de la informacion, se utiliz6 como
instrumento el cuestionario, que consta de una cantidad de
preguntas acorde a las dimensiones de cada variable de

trabajo.

» Cuestionario FACES Ill Escalas Evolutivas de Cohesion

Familiar, Adaptabilidad familiar y Comunicacién Familiar (FCS)

Ficha técnica del instrumento.

Nombre del Escalas Evolutivas de Cohesion Familiar,
instrumento : Adaptabilidad Familiar y Comunicacion
Familiar
Adaptado por: Martha Ysabel Aguilar Criséstomo (2020)
Objetivo del Describir la disfuncién familiar, la cohesion,
estudio: la adaptabilidad y la comunicacion familiar
en adolescentes
Procedencia: Peru
Administracion:  Individual o colectivo/computarizado
Duracion: 20 minutos
Muestra: 124 estudiantes
Dimensiones: - Cohesién familiar
- Adaptabilidad familiar
- Comunicacion familiar
Escala - 1 casi nunca o nunca
valorativa: - 2devezen cuando

- 3 aveces
- 4 muchas veces
- 5 casi siempre o0 siempre
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El cuestionario aplicado consta de 30 preguntas que permite
medir el funcionamiento familiar, siendo dividas de la siguiente
manera; 10 preguntas evallan la cohesion familiar, 10 evalian

la adaptabilidad familiar y las 10 finales la comunicacion familiar

Las preguntas estan planteadas en una escala de puntuacion
tipo Likert del 1 al 5 (1 casi nunca o nunca, 2 de vez en cuando,
3 a veces, 4 muchas veces, 5 casi siempre o siempre).
Posteriormente se usara el baremo para identificar los valores
aproximados tanto de cohesion y adaptabilidad, se verifica que
el sujeto no haya dejado ningun item sin responder por lo que el
puntaje minimo ser& diez (si todos respondiera casi nunca o
nunca) para cada dimensioén y para la variable sera 30 (a que es
la suma de los puntajes minimos de las dimensiones) y como
puntaje maximo de la variable es de 150 puntos por lo que la

escala estara entre 30 y 150

Para la variable Rendimiento Académico se obtuvo del promedio
final acumulado en las actas académicas de cada estudiante
hasta finales del ciclo académico 2019, en la institucion
educativa Simoén Bolivar, siendo sus indicadores alto (19 — 20
calificacion), medio (15 — 18 calificacion), regular (11 — 14
calificacién), y bajo (0 — 10) AD logro destacado, A logro
esperado, B en proceso y C en inicio, segun la escala de
calificacion de curriculo Nacional de educacion CNBE. MINEDU
(2020)
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V. RESULTADOS

5.1. Presentacion de Resultados

Tabla N° 01: Frecuencia de edad de los estudiantes de
secundaria — colegio Simon Bolivar en el afio 2020

EDAD N %
[11 afios] 32 26%
[12afos] 92 74%

TOTAL 124 100%

Fuente: Elaboracioén propia

Grafico N° 01: Frecuencia de edad de los estudiantes de
secundaria — colegio Simon Bolivar en el afio 2020

EDAD

80% 74%
70%

60%

50%

40%

30% 26%

20%

10%

0%
11 afos 12afios

Fuente: Elaboracion propia
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Tabla N° 02: Distribucion porcentual del sexo de los
estudiantes de secundaria — colegio Simén Bolivar en el afio
2020

SEXO N %

MASCULINO 70 56%
FEMENINO 54 44%

TOTAL 124 100%

Fuente: Elaboracién propia

Gréafico 02: Distribucion porcentual del sexo de los
estudiantes de secundaria— colegio Simon Bolivar en el afio
2020

SEXO
60% S6%
50% 44%
40%

30% Masculino

B Femenino
20%

10%

0%
Masculino Femenino

Fuente: Elaboracién propia
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Tabla N° 03: Resultado de la variable Funcionalidad Familiar de los

estudiantes de secundaria — colegio Simén Bolivar en el afio 2020

CATEGORIA RANGO N %

Familias

ga'anceadas [78-101] 76 61%

equilibradas

Familias de

rango medio [102 - 48 39%

126]

0 moderado

Familias [127-150]

extremas 0 0%
TOTAL 124 100%

X% 79

Fuente: Elaboracion propia

Figura N° 03: Nivel de Funcionalidad Familiar de los estudiantes

de secundaria — colegio Simén Bolivar en el afio 2020

VARIABLE X DISFUNCION FAMILIAR

70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

61%

39%

0%

Familias Familias de rango  Familias extremas
balanceadas o medio o moderado
equilibradas

Fuente: Elaboracion propia
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Tabla N° 04: Resultado de ladimensiédn de cohesién familiar de los

estudiantes de secundaria — colegio Simon Bolivar en el afio 2020.

CATEGORIA RANGOS N %
Enredada [41-50] 0 0%
Unida [31-40] 14 11%
Separada [21-30] 88 71%
Desprendida [10-20] 22 18%
TOTAL 124 100%
X? 25

Fuente: Elaboracién propia

Figura N° 04: Resultado de la dimensién de cohesion familiar de
los estudiantes de secundaria — colegio Simén Bolivar en el afio
2020

DIMENSION 1 COHESION

100%
90%

80% 71%
70%
60%
50%
40%
o
10%
]
Desprendida Separada Unida
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Tabla N° 15: Resultado de la dimension de adaptabilidad familiar
de los estudiantes de secundaria— colegio Simon Bolivar en el afio
2020.

CATEGORIA RANGOS N %
Cadtica [41-50] 2 2%
Floxible [31-40] 22 18%

Estructura [21-30] 80 65%
20
Rigida [10-20] 16%
Total 124 100%
X% 27

Fuente: Elaboracion propia

Figura N° 05: Resultado de la dimension de adaptabilidad familiar
de los estudiantes de secundaria—colegio Simén Bolivar en el afio
2020.

DIMENSION 2 ADAPTABILIDAD
70% 65%
60%
50%
40%
30%
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0% —
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Tabla N° 06: Resultado de la dimensién de comunicacidon familiar
de los estudiantes de secundaria—colegio Simoén Bolivar en el afio
2020.

CATEGORIA RANG N %
@)
Comunicacio
n verbal [10'29] 82 66%
Intercambio
de ideas [30-50] 42 34%
Total 124 100
%
X2 27

Fuente: Elaboracion propia

Figura N° 06: Resultado de ladimension de comunicacion familiar
de los estudiantes de secundaria— colegio Simon Bolivar en el afio
2020.

DIMENSION 3 COMUNICACION

70% 66%

60%
50%
40% 34%
30%
20%
10%

0%

Comunicacién verbal Intercambio de ideas

Fuente: Elaboracién propia
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Tabla N° 07: Resultado de la variable rendimiento académico de
los estudiantes de secundaria — colegio Simon Bolivar en el afio
2020.

Rend|m|ent0 Rangos N %
Académico
En inicio (C) [0-10] 0 0%
En p(g’)ceso [11-14] 45 36%
Logro o
Logro
destacado [19-20] 36 29%
(AD)
Total 124 100%
Xz 2

Fuente: Elaboracion propia

Figura N° 07: Resultado de la variable rendimiento académico de
los estudiantes de secundaria — colegio Simon Bolivar en el afio
2020.

VARIABLE Y RENDIMIENTO ACADEMICO

40%
36%
° 35%

35%
29%
30% °
25%
20%
15%
10%
5%
0%
0%
En inicio (C) En proceso (B) Logro esperado (A) Logro destacado (AD)

Fuente: Elaboracién propia
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Tabla N° 08: Prueba de Kolmogorov-Smirnov para una muestra

Prueba de Kolmogorov-Smirnov para una muestra

V1 _Familia_disfun V2_Rendimiento_a

cional cademico
N 124 124
Parametros normales®® Media 77,34 16,28
Desviacion estandar 10,530 2,864
Méaximas diferencias extremas Absoluta ,096 ,169
Positivo ,061 ,150
Negativo -,096 -,169
Estadistico de prueba ,096 ,169
Sig. asintdtica (bilateral) ,007¢ ,000°¢

a. La distribucion de prueba es normal.
b. Se calcula a partir de datos.

c. Correccién de significacion de Lilliefors.

Interpretacion:

Para verificar la relacién entre variables se presentan el andlisis de los
datos en la prueba de Kolmogo6rov-Smirnov, donde se aprecia un
coeficiente de significancia menor a 0,05 en la mayoria de los puntajes
analizados, esto quiere decir que las puntuaciones no se ajustan a una

distribucion normal.

En ese sentido, se determiné utilizar estadisticos no paramétricos (Rho

de Spearman) para establecer la correlacién entre las variables.

50



Tabla 09 Correlacion entre las variables de familia disfuncionales
y rendimiento académico

V1 Famil
ia_disfun
cional
D1_Cohesio Coeficiente de
N ,860™
n correlacién
Sig. (bilateral) ,000
N 124
D2_Adaptabi Coeficiente de 828"
lidad correlacion ’
Sig. (bilateral) ,000
Rho de
N 124
Spearma ] T
D3_Comunic Coeficiente de ”
n = » ,780
acion correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 124
V2_Rendimi Coeficiente de 246"
ento_acade correlacién ’
mico Sig. (bilateral) ,000
N 124

Interpretacion

En la tabla 09 se muestran los resultados sobre el coeficiente de
correlacion de Rho Spearman entre las dimensiones de la variable X

(Familia disfuncional) y la variable Y (rendimiento académico).

El coeficiente de correlacién Rho Spearman entre la familia disfuncional
y la dimensién de cohesion es 0,860.

El coeficiente de correlacion Rho Spearman entre la familia disfuncional
y la dimension adaptabilidad es 0,828

El coeficiente de correlacion Rho Spearman entre la familia disfuncional

y la dimensiéon comunicacién es 0,780
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El coeficiente de correlacién Rho Spearman entre la familia disfuncional

y la variable rendimiento académico es 0,746

5.2. Interpretacion de los Resultados
En las lineas siguientes, se describen los resultados obtenidos de
los datos recolectados de las variables, posterior a la aplicacion de

los instrumentos y presentados en la estadistica descriptiva.

1. En la tabla N° 01 y el grafico N° 01, se observa que el 74%
(92/124) tienen 12 afios mientras que el 26% (32/124) tienen 11

anos.

2. Enlatabla N° 02y figura N° 02, observamos que el 56% (70/124)

de los estudiantes son varones y el 44% (54/124) son mujeres.

3. De acuerdo al nivel de funcionalidad familiar (tabla N° 03 y figura
N° 03) en una muestra de 124 estudiantes, se encontré que el
61% (76) son familias de rango balanceado y el 39% (48) son

familias de rango medio.

4. En latabla N° 04y figura N° 04, se aprecia que el 71% (88) tiene
un nivel de cohesién separada, el 18% (22) un nivel de cohesién

desprendida y el 11% (14) tienen un nivel de cohesién unida

5. Enlatabla N° 05y figura N° 05, se aprecia que el 65% (80) tiene
un nivel de adaptabilidad estructurada, el 18% (22) un nivel de
adaptabilidad flexible, el 16% (20) un nivel de adaptabilidad rigida

y el 2% un nivel de adaptabilidad cadtica.

6. En latabla N° 06 y figura N° 06, se aprecia que el 66% (82) tiene

una comunicacién verbal y el 34% (43) intercambio de ideas.

7. En la tabla 07 y figura N° 07, sobre rendimiento académico, se
aprecia que el 36% esta en proceso, el 35 % logro esperado y el
29% logro destacado.
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PRUEBA DE HIPOTESIS
Descripcion de la Prueba de hipotesis general
Coeficiente de correlacion para la funcionalidad familiar y el

rendimiento académico.

Correlaciones
Rendimiento Funcionalidad

Académico Familia

Rho de Funcionalidad Coeficiente de 1,000 ,0746
Spearman Familiar correlacion

Sig. (bilateral) . ,000

N 124 124

Rendimiento Coeficiente de ,0746 1,000
académico correlacion

Sig. (bilateral) ,000 :

N 124 124

Se calcula el coeficiente de correlacién de Rho Spearman

Hipotesis general: Las familias disfuncionales se relacionan con el
rendimiento académico en los estudiantes, 2020.

Hipotesis alterna (Hay: Las familias disfuncionales se relacionan con el
rendimiento académico en los estudiantes, 2020.

Hipotesis nula (Hoy: Las familias disfuncionales no se relacionan con el
rendimiento académico en los estudiantes, 2020.

Valor T Valor T P Decision
calculado
12,37 +1,64 0,05 Rechazo la Ho
Estadistico de Prueba: T Student Correlacion
rxy — 0 0,746 — 0
t= = =12.37
J1 — rxy? \/1 — 0,7462

N-2 124 — 2

Tc=12.37

RRHo RAHd 3 RRHo
-1,64 0 1,64

Conclusion: El valor t calculado es mayor a 1,64, por lo tanto, se rechaza la
hipotesis nula y se acepta la hipotesis alterna. Con los resultados obtenidos
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podemos denotar que las familias disfuncionales se relacionan con el
rendimiento académico en los estudiantes, 2020

Descripcion de la Prueba de hipotesis especifica 1

Coeficiente de correlacion para la dimensiéon Cohesion y el

Rendimiento Académico.

Correlaciones

Rendimiento

Académico Cohesion

Rho de Rendimiento Coeficiente de 1,000 ,633
Spearman correlacion

Sig. (bilateral) . ,000

N 124 124

Cohesion Coeficiente de ,633 1,000
correlacion

Sig. (bilateral) ,000 .

N 124 124

Se calcula el coeficiente de correlacion de Rho Spearman

Hipotesis general: La disfuncionalidad de cohesion familiar se relaciona en
regular proporcion en el rendimiento académico en los estudiantes 2020.

Hipotesis alterna (Ha): La disfuncionalidad de cohesion familiar se relaciona en
regular proporcion en el rendimiento académico en los estudiantes 2020.

Hipotesis nula (Ho): La disfuncionalidad de cohesion familiar no se relaciona en
regular proporcion en el rendimiento académico en los estudiantes 2020.

Valor T calculado Valor T P Decision

9,03 +1,64 0,05 Rechazo la Ho

Estadistico de Prueba: T Student Correlacién
rxy — 0 _ 0,633 -0 — 9.03

_J1—rxy2 _J1—0,6332 -
N—2 124 -2
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Tc=9.03

RRHo RAHo RRHo

-1,64 0 1,64
Conclusion: El valor t calculado es mayor a 1,64, por lo tanto, se rechaza la
hipotesis nula y se acepta la hipotesis alterna. Con estos resultados se puede
dar a conocer que la disfuncionalidad de cohesion familiar se relaciona con
el rendimiento académico en los estudiantes 2020.
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Descripcion de la Prueba de hipotesis especifica 2

Coeficiente de correlacion para la dimensiéon Comunicacion y el

Rendimiento académico.

Correlaciones

Rendimiento

Académico Comunicacion

Rho de rendimiento  Coeficiente de 1,000 ,609
Spearman correlacion

Sig. (bilateral) . ,000

N 124 124

comunicacion Coeficiente de ,609 1,000
correlacion

Sig. (bilateral) ,000 .

N 124 124

Se calcula el coeficiente de correlacion de Rho Spearman

Hipdtesis general: La disfuncionalidad de comunicacién familiar se relaciona
en menor proporcion en el rendimiento académico en los estudiantes, 2020.

Hipdtesis alterna (Ha: La disfuncionalidad de comunicacién familiar se
relaciona en menor proporciéon en el rendimiento académico en los estudiantes,
2020.

Hipdtesis nula (Ho): La disfuncionalidad de comunicaciéon familiar no se
relaciona en menor proporciéon en el rendimiento académico en los estudiantes,
2020.

Valor T calculado Valor T P Decision
8.48 +1,64 0,05 Rechazo la Ho
Estadistico de Prueba: T Student Correlacién
rxy —0 0,609 -0
t= = = 8.48
J1 — rxy? J1 —0,6092
N-2 124 — 2
Tc=8.48
RRHo RAHO o RRHo
-1,64 0 1,64

Conclusion: El valor t calculado es mayor a 1,64, por lo tanto, se rechaza
la hipétesis nula y se acepta la hipotesis alterna. Con los resultados
estadisticos obtenidos podriamos afirmar que la disfuncionalidad de
comunicacion familiar se relaciona con el rendimiento académico en los
estudiantes, 2020.
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Descripcion de la Prueba de hipotesis especifica 3

Coeficiente de correlacion para la dimension Adaptabilidad y el

Rendimiento Académico.

Correlaciones

Rendimiento

Académico Adaptabilidad

Rho de Rendimiento Coeficiente de 1,000 ,603
Spearman correlacion

Sig. (bilateral) . ,000

N 124 124

adaptabilidad Coeficiente de ,603 1,000
correlacion

Sig. (bilateral) ,000 .

N 124 124

Se calcula el coeficiente de correlacién de Rho Spearman

Hipotesis general: La disfuncionalidad de adaptabilidad familiar se relaciona en
mayor proporcion en el rendimiento académico en los estudiantes, 2020.

Hipotesis alterna (Ha): La disfuncionalidad de adaptabilidad familiar se relaciona en
mayor proporcién en el rendimiento académico en los estudiantes, 2020.

Hipotesis nula (Hoy: La disfuncionalidad de adaptabilidad familiar no se relaciona en
mayor proporcion en el rendimiento académico en los estudiantes, 2020.

Valor T calculado Valor T P Decision

8.35 +1,64 0,05 Rechazo la Ho

Estadistico de Prueba: T Student Correlacién
rxy—0  0,603-0

= = =8.35
J1 — rxy? J1 —0,6032
N—2 124 -2
» Tc=8.35
RRHo RAHo ) RRHo
-1,64 0 1,64

Conclusion: El valor t calculado es mayor a 1,64, por lo tanto, se rechaza la
hipotesis nula y se acepta la hipoétesis alterna. Los resultados obtenidos nos
indica la relacion que existe entre la disfuncionalidad de adaptabilidad familiar
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se relaciona en mayor proporcion en el rendimiento académico en los
estudiantes, 2020.

VI.  ANALISIS DE LOS RESULTADOS

6.1. Analisis descriptivo de los Resultados

La discusion de resultados se realiza comprobando los hallazgos
encontrados con el de los antecedentes y respaldandose en los
aportes tedricos citados en el apartado de bases tedricas.

Siendo una investigacion enmarcada en el tercer nivel de
investigacion, es decir el nivel relacional, el mismo que requiere la
formulacion de hipotesis, se ha realizado el proceso de contrastacion
o0 prueba de hipétesis, que ha permitido aceptar o rechazar las

hipotesis de estadisticas propuestas.

6.2. Comparacion de los resultados con el marco tedérico
De acuerdo a los resultados obtenidos se puede inferir que existe
una relacion directa entre la familia disfuncional y rendimiento
académico en los estudiantes de secundaria, 2020, ya que se ha
obtenido un coeficiente de correlacion de Rho Spearman de 0,746
gue indica que las familias disfuncionales se relacionan en el

rendimiento académico de los estudiantes, 2020.

Existen antecedentes tomados en consideracion en este estudio,
gue presentan aproximacion metodolégica a la investigacion. Los
resultados de esta investigacion se contrastan con otras
investigaciones llevadas a cabo entre ellos se tiene a Ruiz (2019),
quien nos manifiesta que los padres de familia no tienen particion y
no son conscientes de lo importantes que es la intervencion de ellos
durante el aprendizaje de su nifio para su futuro, en cuanto al
rendimiento académico fue inadecuado 65% en estudiantes de
secundaria. Asi mismo Mejia (2015), denota que las familias no le

ponen mucha importancia a la educacion de sus hijos, por ello se
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pretende crear diversas actividades educativas, concluyendo que los
padres no le ponen el interés necesario a la educacién de los
estudiantes. Por otro lado Pinedo (2018) manifiesta que las familias
disfuncionales influyen de manera significativa en el rendimiento
académico, debido a que el 70% de los alumnos, no reciben ayuda
en la realizacion de sus tareas, el 72% de los alumnos refieren que
sus papas no estan con ellos durante la elaboracién sus tareas, ya
gue no se encuentran en casa, asi mismo el 80% de los alumnos
perciben las discusiones en el hogar, mostrando que las familias
disfuncionales tienen una influencia significativa en el rendimiento
académico de los alumnos. A su vez Zenteno (2015), quien sostiene
en su trabajo de investigacidn que existe relacion entre las variables
familias disfuncionales y el rendimiento académico entre los
estudiantes que asisten al colegio, ya que sus resultados mostraron
gue el 40% manifiestan problemas de conducta escolar y un 30%
con bajo rendimiento escolar debido a la disfuncién de sus familias,
denotandose también en su estado de &nimo esta investigacion
logro determinar que se debe implementar charlas a los padres de
familia para que participen activamente en el aprendizaje del alumno.
Por su parte Espinoza (2015), nos sefiala que la disfuncién familiar
se origina debido a adicciones de los padres que perjudican el
bienestar y salud emocional del hijo y con ello disminuye su
rendimiento académico. Sin embargo, Alvarez (2019), en su
investigacion determind que, en base a resultados estadisticos no
existe relacion entre funcion familiar y rendimiento escolar en los
estudiantes. En ese mismo contexto Cruz (2017) en su estudio indica
qgue una familia disfuncional no es un factor de riesgo para un

rendimiento académico bajo.

Lo sefialado guarda relacion con la informacion del marco teorico
sustentada por Toscano (1999), quien refiere que una familia
disfuncional se origina por el mal funcionamiento en lo emocional y

psicoldgico perjudicando asi a los miembros de estas, ya que no

59



permite un desarrollo saludable y un desenvolvimiento normal en la
sociedad. Olson (2003) aporta sefialando que para tener una 6ptima
funcionalidad familiar debe existir comunicacion con principios y
responsabilidad de cada miembro de la familia, asi se lograra una
estabilidad familiar. Por otra parte, con respecto a la variable
Rendimiento Académico Naranjo et al (2014) indica que es el
resultado final de un proceso educativo, asi como también las metas
gue ha logrado el estudiante en un determinado tiempo. En esa
misma linea Jara et al (2008) indica que existen factores que influyen
en el rendimiento laboral como son la calidad del maestro, familia,

programa educativo y otros.

Por otro lado, en relacién a las hipotesis especificas se obtuvieron

los siguientes resultados:

En la hipdtesis especifica N°1; se sefiala que existe relacion directa
entre la dimension disfuncionalidad de cohesion familiar y la variable
rendimiento académico de los estudiantes, 2020, ya que se ha

obtenido un coeficiente de correlaciéon de Rho Spearman de r=0,633.

En la hipotesis especifica N°2; se sefiala que existe relacion directa
entre la dimension disfuncionalidad de comunicacion familiar y la
variable rendimiento académico de los estudiantes, 2020 ya que se
ha obtenido un coeficiente de correlacion de Rho Spearman de
r=0,609.

En la hipétesis especifica N°3; se sefiala que existe la relacion
directa entre la dimension disfuncionalidad de adaptabilidad familiar
y la variable rendimiento académico ya que se ha obtenido un

coeficiente de correlacion de Rho Spearman de r=0,603.
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Se puede concluir sefialando que existe relacién directa entre la
familia disfuncional y el rendimiento académico en estudiantes,
2020.
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CONCLUSIONES

Las conclusiones finales que se abordan luego de haber realizado el

presente estudio son:

Primera

Segunda

Tercera

Cuarta

En base a los datos recogidos en la investigacion se ha logrado
determinar un coeficiente de correlacion de Rho Spearman de
r=0,746 que indica que existe relacion directa entre la familia
disfuncional y el rendimiento académico en estudiantes, 2020.
Es decir que una familia funcional permite que el estudiante

mejore su rendimiento académico.

En base a los datos recogidos en la investigacion se ha logrado
determinar un coeficiente de correlacion de Rho Spearman de
r=0,633 que indica que existe relacion directa entre la dimensién
disfuncionalidad de cohesion familiar y el rendimiento
académico en estudiantes, 2020. Es decir que, a un buen nivel

de cohesion familiar mejorara el rendimiento académico

En base a los datos recogidos en la investigacion se ha logrado
determinar un coeficiente de correlacion de Rho Spearman de
r=0,609 que indica que existe relacion directa entre la dimension
disfuncionalidad de comunicacién familiar y la variable
rendimiento académico de los estudiantes, 2020. Es decir que
a una buena comunicacion familiar mejora el rendimiento

académico de los estudiantes.

En base a los datos recogidos en la investigacion se ha logrado
determinar un coeficiente de correlacién de Rho Spearman de
r=0,603 que indica que existe la dimension disfuncionalidad de
adaptabilidad familiar y la variable rendimiento académico. Es
decir que un buen nivel de adaptabilidad familiar mejora el

rendimiento académico del estudiante.
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RECOMENDACIONES

Se recomienda a la institucion educativa promover la participacién de
los padres de familia a través de talleres, sesiones educativas y
escuelas de padres, para que se mejore las relaciones familiares en
aspectos de comunicacion, expresion de afecto y adaptacion a los

cambios con el fin de mejorar los rendimientos académicos.

Se recomienda al director contratar un personal de psicologia
capacitado para que den seguimiento de los alumnos que manifiestan
inadaptabilidad familiar con el fin de solucionar para que el estudiante

mejore su rendimiento estudiantil.

Se aconseja al area psicologica realizar andlisis psicolégico para
evaluar los comportamientos del alumno y citar a los padres para
sesiones que mejoren la cohesion familiar con el objetivo que el

estudiante rinda en sus estudios.

Se sugiere a los docentes que consideren dentro de su programacion
académica, la ejecucion de programas educativos alusivos a la
comunicacién familiar, puesto que se requiere constante motivacion

para los alumnos que tienen bajos rendimientos escolares.
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Anexo 01: Matriz de consistencia

Titulo: Familias Disfuncionales en el Rendimiento Académico en los estudiantes, Chincha 2020.

Responsables: Martha Ysabel Aguilar Criséstomo

PROBLEMA

OBJETIVO

HIPOTESIS

VARIABLE

METODOLOGIA

Problema general

¢ Cudl es la relacion entre
familias disfuncionales y el
rendimiento académico en
los estudiantes, 20207

Objetivo general
Determinar la relacion entre de
las familias disfuncionales y el
rendimiento académico en los
estudiantes, 2020.

Hipotesis general

Las familias disfuncionales se
relacionan con el rendimiento
académico en los estudiantes,
2020.

Variable 1

Familias Disfuncionales

Dimensiones:

- Cohesion familiar

- Comunicaciéon Familiar
- Adaptabilidad Familiar

Problemas especificos
PE1 ¢De qué manera la

disfuncionalidad de
cohesioén familiar se
relaciona con el

rendimiento académico en
los estudiantes, 20207
PE2 ¢(De qué manera la

disfuncionalidad de
comunicacion familiar se
relaciona con el

rendimiento académico en
los estudiantes, 20207?
PE3 ¢De qué manera la

disfuncionalidad de
adaptabilidad familiar se
relaciona con el

rendimiento académico en
los estudiantes, 20207?

Objetivos especificos:

OE1l Identificar Si la
disfuncionalidad de cohesién
familiar se relaciona en regular
proporcion en el rendimiento

académico en los
estudiantes,2020.

OE2 Analizar si la
disfuncionalidad de

comunicacion familiar se
relaciona en menor proporcion
en el rendimiento académico en
los estudiantes, 2020.

OE3 Inferir si la disfuncionalidad
de adaptabilidad familiar se
relaciona en mayor proporcion en
el rendimiento académico en los
estudiantes,2020.

Hipotesis especificas:

HE1 La disfuncionalidad de
cohesion familiar se relaciona
en regular proporcién en el
rendimiento académico en los
estudiantes 2020.

HE2 La disfuncionalidad de
comunicacion  familiar se
relaciona en menor proporcion
en el rendimiento académico
en los estudiantes, 2020.

HE3 La disfuncionalidad de
adaptabilidad  familiar se
relaciona en mayor proporcion
en el rendimiento académico
en los estudiantes, 2020.

Variable 2

Rendimiento Académico

Dimensiones:

- AD=Logro destacado
alcanzado

- A= Logro esperado
alcanzado

- B=En proceso de
alcanzar un logro

- C=Eninicio de
alcanzar un logro

Enfoque: Cuantitativo

Tipo de investigacion: Basica
Disefio de Investigacién: No
experimental

Disefio: Descriptivo -
correlacional

Poblacién: Estudiantes de
ambos sSexos de nivel
secundaria que cursan el ler
grado de secundaria.

Muestra:

Conformada por 124 alumnos de
la I. E. simén Bolivar

Técnica e instrumentos:
Técnica: La encuesta
Instrumentos:

- Cuestionario faces 1l
Cohesién y Adaptabilidad.

- Escala de evaluacion -
comunicacién padres -
adolescentes

- Acta de notas

Métodos de andlisis de datos

- SPSS 23, EXCEL 2013
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Anexo 2: Instrumentos de investigacion
INSTRUMENTO PARA EVALUAR LA FUNCIONALIDAD FAMILIAR

CUESTIONARIO FACES Il ESCALAS EVOLUTIVAS DE COHESION,
ADAPTABILIDAD Y COMUNICACION FAMILIAR EN ADOLESCENTES.

Adaptado por: Martha Ysabel Aguilar Criséstomo, afio 2020.
A continuacion, usted debera seleccionar una de las opciones que se
acerque mas a su contexto familiar. Debiendo marcar con una X.

CASI NUNCA DE VEZEN MUCHAS CASI SIEMPRE
O NUNCA CUANDO | AVECES VECES O SIEMPRE
1 2 3 4 5
ITEMS 1123(4|5
1 | Los miembros de nuestra familia se dan apoyo entre si.
o | Consultamos unos con otros para tomar decisiones.
3 | Aceptamos las amistades de los demas miembros de la familia.
4 | Nos gusta pasar el tiempo libre en familia
5 | Nos gusta convivir solamente con los familiares mas cercanos.
Nos sentimos mas unidos entre nosotros que con otras
6 | personas que no son de nuestra familia.
7| Nos sentimos muy Unidos.
8 |Launion familiar es muy importante.
9 | Cuando nuestra familia se retne para hacer algo no falta nadie
10 | Con facilidad podemos planear actividades en la familia.
En nuestra familia se toman en cuenta las sugerencias de
11 |los hijos para resolver los problemas.
12 | Cuando se toma una decision importante, toda la familia esta
presente.
13 | Los hijos pueden opinar en cuanto a su disciplina.
14 | Padres e hijos se ponen de acuerdo en relacién con los castigos.
15 | Cualquier miembro de la familia puede tomar la autoridad.
16 | En nuestra familia es dificil identificar quien tiene la autoridad.
17 | Nuestra familia cambia el modo de hacer las cosas.
18 | En nuestra familia las reglas cambian.
19 | Intercambiamos los quehaceres del hogar entre nosotros.
20 | Es dificil quien hace las labores del hogar
91 Los miembros de la familia estan satisfechos con la forma
en gue nos comunicamaos.
22 | Los miembros de la familia son muy buenos escuchando.
23 | Los miembros de la familia se expresan afecto unos a otros.
24 | Los miembros de la familia son capaces de preguntarse entre
ellos lo que quieren.
25 | Los miembros de la familia pueden discutir calmadamente sus

problemas.
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26

Los miembros de la familia discuten sus creencias e ideas entre
ellos.

27 | Cuando los miembros de la familia se preguntan algo, reciben
respuestas honestas.

28 | Los miembros de la familia tratan de entender los sentimientos
de los otros miembros.

29 | Cuando se enojan, los miembros de la familia rara vez se
dicen cosas negativas unos a otros.

30

Los miembros de la familia expresan sus verdaderos
sentimientos entre si.
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Anexo 3: Ficha de validacion por juicio de expertos

INFORME DE MALIDROON DEL INSTRUMENTOD IDE INVESTIGACKIN

I DATOE GEMERALES

Titulo de la Weestigacian: Familizs disfuncionales ¥ & rendimiento acacddsmicoe en los
estusiantes de secundaria, 2000

Miombre del Experto: Ora. Evelym Allna Andcama Mavanrete con Codigo DROID N° DOOO-0003
1154-2079

L. ASPECTOS A VALIDAR EN EL CUESTIONARID

Apsize 8 [vnkist Dopnrripssian: [vakis e Fraépumtse § comegic
Canph i Ao oumplke

1. Clerkdnd lsn preguniss subin @bdorsia Cusrgle
SN U Brpage ssmpasds

1. Cebertci clael lsn peganiay #TE PEE Pussie Cusrqale
BT Jap#non chereaign

1 Corwerisacia L pregparim erids abeusis & Cusrqale
1L B I TR e

4. Drganzwciae [oinis uns crgpniississ Cusrple
gz y omimks = o#°
TR

5 Selcerca [l cemsicanria comprence todoa Cusrple
on indcedzes #n camiichsd §
calirisd

L imeeec el ind [l pemtioasnc @ sdenusda pars Cusrple
medir ln mdcadorem de In
TR LT B 63 T

T. Comistanizia i prepusisy sudn bEesia @ Cusrqale
npErics e ol iema
rev g i =

L Colwrencis Lovie relacios smire bn prequncn Cusrle
# indcadcru

B Luineiurs s mnEiurs del cesstizaaria Cusrqale
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V. DATOS GENERAMLES

Titulo de s Investigacidn: Familias dishmcionales y of rendimiento académico en los

estodiantes de secundark, 2020,

Nombre del Experto: Gueerero Defanto, Andeea Melissa CPsP: 22450

V. ASPECTOS A VALIDAR EN EL CUESTIONARIO

Aspectoe s by | Deotpode Seshimwn Paparian b varregy
1. Clatwed Lan progevin ese saboidn C I
) or g e 23l o, i
2. Cojeteited Lad pregories estdy ewpesades Conple
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Anexo 4: Consentimiento Informado

UNIVERSIDAD

B AUTONOMA

% DEICA
CONSENTIMIENTO INFORMADO
*Familias disfunciones y el rendimiento académico de estudiantes de secundaria,
2020"
Institucion : Universidad Auténoma de Ica.
Responsable : Aguilar Crisdstomo, Martha Ysabel

Estudiante del programa académico de Psicologla

Objetivo de la investigacion: Por la presente lo estamos invitando a participar de la
investigacion que tiene como finalidad de determinar la relacion entre familias
disfuncionales y el rendimiento académico en los estudiantes, 2020. Al participar del
estudio, debera resolver un cuestionario de 30 items, los cuales serdn respondidos de
forma andnima.

Procedimiento: Si acepta ser participe de este estudio, usted debera llenar el cuestionano
digital denominado “Cuestionario faces Il escalas evolutivas de cohesidn, adaptabilidad y
comunicacion familiar en adolescentes”, el cual debera ser resuellos en un tiempo de 20
minutos, dicho cuesticnario sera entregado a través de la plataforma Google meet/Google
formulanc

Confidencialidad de la informacion: El manejo de la informacion es a través de codigos
asignados a cada participante, por ello, la responsable de la investigacion garantiza que se
respetara el derecho de confidencialidad e identidad de cada uno de los participantes, no
mostrandose datos que permitan |a identificacion de las personas que formaron parte de la
muestra de estudio

Consentimiento: Yo, en pleno uso de mis facultades mentales y comprensivas, he leido
la informacion suministrada por ellla Investigadora, y acepto, voluntariamente, participar
cel estudio, habléndoseme Informado sobre el propésito de la investigacién, asi mismo,
autorizo la toma de fotos (evidencia fotografica), durants la resolucion del instrumento de
racoleccion de datos.

ica, O2de Oclickre . de 2020

Ilidocyn:;mbres: A, !
DNI: 43092636 . .
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UNIVERSIDAD

B AUTONOMA

DEICA

CONSENTIMIENTO INFORMADO
‘Familias disfunciones y el rendimiento académico de estudiantes de secundaria,
2020"
Institucién . Universidad Auténoma de Ica.
Responsable Aguilar Criséstomo, Martha Ysabel

Estudiants del programa académico de Psicologia

Objetivo de la investigacién: Por la presente lo estamos invitando a participar de la
investigacion que tiene como finalidad de determinar la relacion entre familias
disfuncionales y el rendimiento académico en los estudiantes, 2020. Al participar del
estudio, debera resolver un cuestionario de 30 items, los cuales seran respondidos de
forma anénima.

Procedimiento: Si acepta ser participe de este estudio, usted debera llenar el cuestionario
digital denominado "Cuestionario faces lll escalas evolutivas de cohesion, adaplabilidad y
comunicacidn familiar en adolescentes”, el cual deberd ser resueltos en un tiempo de 20
minutos, dicho cuestionario sera entregado a través de la plataforma Google meet/Google
farmulario.

Confidenclalidad de la informacion: El manejo de la informacién es a través de codigos
asignados a cada participante, por ello, la responsable de la investigacion garantiza gue se
respetara el derecho de confidencialidad e identidad de cada uno de los participantes, no
mostrandose datos que permitan la identificacion de las personas que formaron parie de la
muestra de estudio.

Consentimiento: Yo, en plenc uso de mis facultades mentales y comprensivas, he leido
la informacién suministrada por ellla Investigadora, y acepto, voluntariamente, participar
del estudio, habiéndoseme informado sobre el propésito de la investigacién, asi mismo,
autorizo la toma de fotos (evidencia fotografica), durante la resolucién del instrumento de
recoleccion de datos

Ica, £Z de OSTVBLE  de 2020

Apellidos y nombres: . Molia .. BEYES NamnLy
DNI: . M3BC 9349%. ...
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wowxt  UNIVERSIDAD

: AUTONOMA

DEICA
CONSENTIMIENTO INFORMADO
“Familias disfunciones y el rendimiento académico de estudiantes de secundaria,
2020"
Institucién : Universidad Autdnoma de Ica.
Responsable : Aguilar Crisdéstomo, Martha Ysabel

Estudiante del programa académico de Psicologia

Objetivo de la investigacion: Por la presente lo estamos invitando a participar de la
investigacion que tiene como finalidad de determinar la relacibn entre familias
disfuncionales y el rendimiento académico en los estudiantes, 2020. Al participar del
estudio, debera resolver un cuestionario de 30 items, los cuales seran respondidos de
forma anénima.

Procedimiento: Si acepta ser participe de este estudio, usted debera llenar el cuestionario
digital denominado "Cuesticnario faces Ill escalas evolutivas de cohesion, adaptabilidad y
comunicacion familiar en adolescentes’, el cual debera ser resueltos en un bempo de 20
minutos, dicho cuestionario sera entregado a través de la plataforma Google meet/Google
formulario

Confidencialidad de la informacién: El manejo de la informacion es a través de codigos
asignados a cada participante, por ello, la responsable de la investigacion garantiza que se
respetara el derecho de confidencialidad e identidad de cada uno de los participantes, no
mostrandose datos que permitan la identificacion de las personas que formaron parte de la
muestra de estudio.

Consentimiento: Yo, en pleno uso de mis facultades mentales y comprensivas, he leido
la informacién suministrada por elfia Investigadora, y acepto, voluntariamente. participar
del estudio, habiéndoseme informado sobre el propdsito de la investigacion, asi mismo,
autorizo ia toma de fotos (evidencia fotografica), durante la resolucion del instrumento de
recoleccion de datos.

ica. 02 de Qb de 2020
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o UNIVERSIDAD

'AUTON OMA

DE
CONSENTIMIENTO INFORMADO
“Familias disfunciones y el rendimiento académico de estudiantes de secundaria,
2020°
Institucion : Universidad Auténoma de Ica.
Responsable : Aguilar Criséstomo, Martha Ysabel

Estudiante del programa académico de Psicologia

Objetivo de la investigacion: Por la presente lo estamos invitando a participar de la
investigacion que tiene como finalkidad de determinar la relacion enfre familias
disfuncionales y el rendimiento académico en los estudiantes, 2020. Al participar del
estudio, debera resolver un cuestionario de 30 items, los cuales serdn respondidos de
forma andnima.

Procedimiento: Si acepta ser participe de este estudio, usted debera llenar el cuestionario
digital denominado *“Cuestionario faces Ill escalas evolutivas de cohesién, adaptabilidad y
comunicacion familiar en adolescentes’, el cual debera ser resueitos en un tiempo de 20
minutos, dicho cuestionario sera entregado a través de la plataforma Google meet/Google
formulanc.

Confidencialidad de la Informacién: El manejo de |a informacion s a traveés de cadigos
asignados a cada participante, por ello, la responsable de la invesligacion garantiza que se
respetara el derecho de confidencialidad e identidad de cada uno de los participantes, no
mostrandose datos que permitan la identificacion de las personas que formaron parle de la
muestra de estudio.

Consentimiento: Yo, en pleno usc de mis facuitades mentales y comprensivas, he leido
la informacion suministrada por ellla Investigadora, y aceplo, voluntanamente, participar
del estudio, habiéndoseme informado scbre el propésito de |a investigacion, asi mismo,
auterizo la toma de fotos (evidencia fotografica), durante la resolucion del instrumento de
reccleccion de datos.

Ica, .o, de ¥Tdma  de 2020

Firma: /B'b

Apelhdog y nombres mh \gu:‘ CraBll, WoAue
DNI: .45 32828 .. .
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MTEROVADE (4 | U N l V E R S l DA D

» AUTONOMA

DEICA
CONSENTIMIENTO INFORMADO
*Familias disfunciones y el rendimiento académico de estudiantes de secundania,
2020"
Institucién : Universidad Auténoma de Ica,
Responsable : Aguilar Crisdstomo, Martha Ysabel

Estudiante del programa académico de Psicologia

Objetivo de la investigacién: Por la presente lo estamos invitando a participar de la
investigacion que tiene como finalidad de determinar la relacion entre familias
disfuncionales y el rendimiento académico en los estudiantes, 2020. Al participar del
estudio, debera resolver un cuestionario de 30 items. los cuales seran respondidos de
forma anénima.

Procedimiento: Si acepla ser participe de este estudio, usted debera llenar el cuestionario
digital denominado "Cuestionario faces Il escalas evolutivas de cohesion, adaptabilidad y
comunicacion familiar en adolescentes”, el cual debera ser resueltos en un hempo de 20
minutos, dicho cuestionario sera entregado a través de la plataforma Google meet/Google
formulario.

Confidencialidad de la informacion: El mansjo de la informacion es a traves de codigos
asignados a cada participante, por ello, la responsable de la investigacion garantiza que se
respetara el derecho de confidencialidad e identidad de cada uno de los participantes. no
mostrandose datos que permitan |a identificacion de las personas que formaron parte de la
muestra de estudio.

Consentimiento: Yo, en pleno uso de mis facultades mentales y comprensivas, he leido
la informacién suminigtrada por ellla Investigadora, y acepto, voluntariamente, participar
del estudio, habiéndoseme informado sobre el propésito de la investigacion, asi mismo,
autorize la toma de fotos (evidencia fotografica), durante la resolucidn del instrumento de
recoleccion de datos.

" .“( |
lca V2. de . O ohve. de 2020

Apeliidos y Aonsw, Suldose WilTudo
ONI: .. i8x12ds
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Anexo 5: Constancia de aplicacion

ERETTTUCKON GD0UC SIVA FOBAC S
IERAOM BCEIVART AN
SARO DR LA CRSTVIRSALLZACSOm [0 LA Sl e

[T

CONSTANCIA DE APLICACION DE INSTRUMENTO

La drectora Vilma Tiplan Lévano de la |LE JEC Smén Balivar — Sunampe.

Hace constar que & Sea: MARTHA YSABEL AGUILAR CRISOSTOMO,
dentificaca con DNI N° 45282300, ha apicado su nstrumento pars su
recoleccon de datos de su trabaio de Invessgacidin tulada. “Familias
dsfuncionalas y el randimianto SCadémica en los estudiantes de sscundaria,
20207, el mismo que s8 apicado en astudiantes de 1810 de secundana de an
nuesta nstihucidn, demostranco eficlencia y responsabilidad en el rsbajo
reaizado.

S0 expige |8 prasente constancis para los fines que la interasada estme
canvenenta

Chincha - Sunampe, 11 de dclembre de 2020
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base de datos

Anexo 6

DIMENSION COMUNICACION

items 30

items 28 [items 29

items 27

items 26

items 25

items 24

items 22 [items 23

items 21

items 10

items 9

items 7

items 6

Dimension Cohesion

items 5

items 4

items 3

items 2

items 1

~ [DISFUNCION FAMILIAR

[~[sexo

EDAD
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12
11
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
11
12
12
11
12
11
12
1
12
12
12
11
12
11
12
12
12
12
12
12
12
12
12
12
11
12
12
11
12
11
12
11
12
12
12
11
12
11
12
12
12
12
12
12

12

12
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Anexo 7: Informe de Turnitin al 28% de similitud

FAMILIAS DISFUNCIONALES ¥ EL RENDIMIENTO
ACADEMICO EN LOS ESTUDIANTES DE SECUNDARIA, 2020,

IHFOAKNE DE CRIGINALON

14. 20, 1. 5o,

INCHCE DE SIMILITUD  FLENTES DE EUBLICACIONES THABAJIDS DEL
INTERNET ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

repositorio.ucv.edu.pe 6 %

Fuanta de nlaeme

repositorio.unc.edu.pe 2 o

Fumnda de bnismel

repositorio.autonomadeica.edu.pe 2
Fuands e inlemet %

i repositorio.usanpedro.edu.pe 2 o

Fumnda de bnismel

repositorio.unjfsc.edu.pe -1 o%

Fuanda de Inlaeme

a

M repositorio.uncp.edu.pe 1 %

Fusnia de Inismel

H

repositorio.upeu.edu.pe -1 %

Fuanda de Inlaeme
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