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RESÚMEN 

 

Objetivo: Determinar la relación entre el clima social familiar y el estado de 

ansiedad de los estudiantes de quinto grado secundaria de la Institución 

educativa Cesar Vallejo, Juliaca, 2022. 

 

Metodología: Investigación de enfoque cuantitativo, de nivel correlacional 

y con un diseño no experimental, la muestra estuvo compuesta por 102 

estudiantes de quinto de secundaria, se aplicó los siguientes instrumentos: 

Escala del Clima social familiar y Escala de ansiedad de Hamilton, estos 

instrumentos se encuentran validados adaptados según la realidad 

peruana.  

 

Resultados: Los niveles que más sobresalen dentro de las dimensiones 

relaciones, son el nivel promedio con un 53,9%; refiriéndonos a la 

dimensión desarrollo destaca un nivel malo de clima social familiar con un 

45,1% y en la dimensión estabilidad tiene un nivel promedio con un 66,7%. 

En la variable clima social familiar, el 76,5% tiene un nivel promedio y en la 

variable estado de ansiedad, el 62,7% presenta ansiedad leve, el 18,6% 

ansiedad moderada, el 10,8% ansiedad muy severa y por último el 7,8% 

sufre de ansiedad severa. 

 

Conclusión: Las conclusiones del estudio refieren que no existe relación 

entre clima social familiar y estado de ansiedad en estudiantes de quinto 

grado secundaria de la Institución educativa Cesar Vallejo Juliaca, 2022 

(Rho = - 0,039; p-valor = 0,695) 

 

Palabras Clave: Clima social familiar, ansiedad, estudiantes. 
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ABSTRACT 

 

Objective: To determine the relationship between the family social climate 

and the state of anxiety of the fifth-grade secondary students of the Cesar 

Vallejo educational institution, Juliaca, 2022. 

 

Methodology: Quantitative approach research, correlational level and with 

a non-experimental design, the sample consisted of 102 fifth-year high 

school students, The following instruments were applied: Family Social 

Climate Scale and Hamilton Anxiety Scale, these instruments are validated 

and adapted according to the Peruvian reality. 

 

Results: The levels that stand out the most within the relationship 

dimensions are the average level with 53.9%; referring to the development 

dimension, a bad level of family social climate stands out with 45.1% and in 

the stability dimension it has an average level with 66.7%. In the family 

social climate variable, 76.5% have an average level and in the state of 

anxiety variable, 62.7% present mild anxiety, 18.6% moderate anxiety, 

10.8% very severe anxiety and finally, 7.8% suffer from severe anxiety. 

 

Conclusions: The conclusions of the study indicate that there is no 

relationship between the family social climate and state of anxiety in fifth 

grade students secondary of the Cesar Vallejo Juliaca Educational 

Institution, 2022 (Rho = -0.039; p-value = 0.695). 

 

Key words: Family social climate, anxiety, students. 
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I.     INTRODUCCIÓN 

 

 Esta investigación toma como punto de partida a la familia, que es la 

célula base de la sociedad, que por medio de procesos como la 

socialización desempeña tareas de importancia para que todo funcione tal 

como lo conocemos, en ese sentido, distintos autores han planteado ideas 

que han sido tomadas por diversas indagaciones, que tienen relación con 

la importancia del clima social familiar para el desarrollo en sociedad del 

ser humano, por lo que se promueve que como círculo primario la familia 

debe caracterizarse por tener una relación adecuada entre padres e hijos, 

brindando valores y siendo referencia de comportamiento para que ello 

pueda ser replicado por ellos y se desenvuelvan interpersonalmente.  

 

 Un clima social caracterizado por la presencia de afecto y la 

comunicación entre padres e hijos, es una de las principales garantías para 

tener una adolescencia con bienestar psicosocial. (Musitu y García, 2004). 

Por el contrario un clima familiar con constantes tensiones, incrementa la 

posibilidad del surgimiento de indisciplina y mal comportamiento. (Dekovic 

et al., 2004) 

 

 Asimismo, se ha evidenciado, en los estudios tomados en cuenta 

como antecedentes de la realidad en esta investigación, que la ansiedad 

es un trastorno que afecta a un número importante de adolescentes, y ello 

suele tener entre todas sus causales el clima que se da en la familia.  

 

 Por lo tanto, la presente investigación tuvo como motivación 

determinar la relación que hay entre el clima social familiar y el estado de 

ansiedad de los adolescentes que cursan el quinto año de secundaria en la 

I.E. César Vallejo de Juliaca, partiendo de tales problemas, así pues, se 

estructura la investigación de este modo:  
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 El primer capítulo se da una corta introducción al tema de 

investigación. En el segundo, se presenta el planteamiento del problema, 

una breve descripción, las cuestiones de investigación, los objetivos 

generales y específicos, su justificación e importancia, así como los 

alcances y limitaciones que se tienen. Luego, en el capítulo siguiente se 

desarrolla el marco teórico, con los antecedentes del estudio, las bases 

teóricas que sustentan y la definición de términos básicos a considerar. En 

la cuarta parte, se expresa la metodología, es decir, cómo se va a 

desarrollar la investigación, constituida por el tipo y el nivel, así como el 

diseño y la población y muestra, además se expresan las hipótesis, las 

variables a emplear, el cuadro de operacionalización de variables y la forma 

en la que se han recolectado los datos.  En el quinto capítulo, se presentan 

los resultados y también se interpretan. En el sexto apartado se realiza el 

análisis de los resultados a través de procedimientos estadísticos. En el 

último capítulo se presenta la discusión de los resultados, también se hace 

una comparación de estos con investigaciones antecedentes.  

 

Por último, se presentan las conclusiones del estudio, las 

recomendaciones, las referencias bibliográficas empleadas y los anexos 

que, por lo general, son los materiales y la evidencia usada, entre otros 

elementos.  

 

              Los autores. 
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II.     PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

 

2.1. Descripción del Problema 

 Como ya es de conocimiento a nivel mundial, el primer 

espacio en el que interactúan las personas socialmente es en el 

círculo familiar, de tal modo este espacio se encuentra sistematizado 

por una especie de principios, tales como la cohesión y aspectos 

comunicativos que hacen posible la interacción entre sus integrantes 

indistintamente de la edad y el sexo, lo que se ha vivido con mayor 

fuerza producto del confinamiento obligatorio por la crisis sanitaria. 

Montserrat (2020) indica que la familia es elemental para 

desarrollarse, en ese sentido, el clima familiar y la manera en la que 

se concibe es una referencia fundamental cuando se establecen las 

adaptaciones psicosociales de los adolescentes en formación 

educativa, dado que ello impacta estrechamente en el desarrollo de 

sus habilidades.  

 

 Ahora bien, en base a la importancia del ambiente familiar 

para el desarrollo de habilidades adaptativas, según lo indicado por 

UNICEF (2019) a nivel mundial más del 20% de los adolescentes 

padecen trastornos en la mente, además un 15% de los que 

provienen de países con bajos ingresos económicos ha tomado en 

cuenta el suicidio, en situaciones de tal similitud es importante el rol 

de apoyo que juega la familia.  

 

 Linares (2018) indica que hay un impacto muy importante 

entre el clima familiar y las habilidades de resiliencia de los 

estudiantes, encontrando en una institución educativa, que el 4,2% 

de estudiantes que provienen de una familia conflictiva poseen una 

resiliencia mínima, asimismo, otro indicio al respecto de la forma 

organizativa familia monoparental se vio que el 36,1% de esos casos 

también tiene baja resiliencia, además de una interacción conflictiva 

con los demás. 
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 Pillaca (2019) señala que es de gran necesidad conocer la 

situación real de las familias, estudiando así el clima social familiar 

en adolescentes de 11 a 17 años en el que verifica la incidencia que 

tiene este factor sobre su estado de ansiedad, obteniendo una mala 

percepción con un 59,2% y con un estado de ansiedad de 48,6%, 

confirmando su hipótesis. Si a ello se le suma la situación social de 

la pandemia que no fue ajena a esta realidad, como indican Ozamiz 

et al. (2020) se reflejan niveles mayores de ansiedad, estrés y 

depresión en un estudio con la escala DASS (Escala de Depresión, 

Ansiedad y Estrés), siendo la población más joven y con 

enfermedades crónicas la que ha referido sintomatología más alta 

que el resto de población.  

 

 En esa línea de ideas, para el año 2019 el Instituto Nacional 

de Estadística e informática – INEI (2019)  analiza los índices de 

violencia a nivel psicológico, físico y sexual sobre todo la que se ve 

reflejada en los hogares y en las escuelas, relacionadas a los niños 

y niñas, adolescentes y mujeres del Perú, en la Encuesta Nacional 

sobre Relaciones Sociales, hallando que el 78% de esta población 

ha sido víctima de la violencia psicológica o física en algún momento 

de su vida dentro de la familia. Ello pues brinda referencia de la 

manera en la que se están dando las relaciones dentro del clima 

social familiar en el Perú.  Ello se respalda en estudios como los de 

Grados (2020) en el que se confirma la relación muy importante que 

hay entre la forma en que se dan las relaciones familiares y el nivel 

de ansiedad social de los adolescentes, así como Huillca y Quispe 

(2018) que concluyen en su investigación que el clima familiar en los 

que se desenvuelven los estudiantes no es del todo óptimo, teniendo 

una gran mayoría (52,6%) con gran inestabilidad.  

 

 En consecuencia, si el adolescente no está guiado de manera 

adecuada, en las relaciones de familia, no funciona de forma 

eficiente en la comunicación, la independencia de factores 
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emocionales, el liderazgo interno familiar entre otras características, 

lo que lo puede llevar a no formar buenas relaciones más adelante, 

además de presentar dificultades ante retos sociales (Méndez y 

Jaimes, 2018).  

 

 López et al. (2015) postula que “El modelo de familia será 

determinante en la calidad del rendimiento académico del alumno y 

le conducirá a alcanzar el objetivo en cada grado que cursa”, por lo 

que el estudiante, está sobrecargado de tensiones, por una situación 

incierta en el futuro; que pone en duda, su nivel de preparación, las 

interrelaciones entre sus pares, y el momento mismo del hecho de 

la adolescencia que se enmarca de mayor profundidad, así como las 

relaciones que juegan con sus padres. 

 

 Borja e Hinojosa (2019), mencionan que la circunstancia 

actual que se vive a nivel mundial, nacional y local, afecta de 

sobremanera, la funcionalidad en el núcleo del clima familiar de cada 

ciudadano que interacciona con la realidad; es así, que el 

aislamiento social ha obligado, a realizar una forma o estilo de vida 

de cada familia en el hogar, bajo las características y funcionalidades 

peculiares de cada uno, de manera interna en las situaciones de 

relaciones, desarrollo y estabilidad. 

 

 Pinilla (2020), señalan que es común ver por la comunicación 

mediática, sucesos de índole relacional en la familia, con 

características de abierta cohesión en su estructura por varios 

factores: sociales, económicos, psicológicos de convivencia y 

culturales de respeto a la diversidad. Más, aún muchos miembros de 

la familia se han visto obligados a estar en la casa, sin cumplir con 

las obligaciones de trabajo entre otros 

 

  Gervilla (2008), esta relación de la familia ha expresado en 

algunos casos problemas serios en el comportamiento psicológico 
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de sus miembros, donde los integrantes de la familia han expresado 

sus conflictos internos por la situación de comportamiento de sus 

hijos en edad escolar, cuando ellos, avizoran situaciones de futuro 

nada reales, ni siquiera planificadas a largo y corto plazo, lo que 

afecta seriamente sus actuaciones y proyecciones de seguir 

aprendiendo y preparándose de forma consistente en su labor 

académico; más aún, el estudiante se ha visto aislado, solamente, 

haciendo las veces de contacto con sus familiares más cercanos del 

domicilio; entonces se podrá decir, que el adolescente sea proclive 

a un estado de ansiedad, por necesidades de seguir sus estudios, 

interactuar con sus pares y trazarse una futura vida de estudio entre 

otros, que está siendo reemplazado por un aprendizaje remoto y 

comunicación sincrónica o asincrónica. 

 

De tal modo, la propuesta de investigación es saber el nivel 

de clima familiar, si existe la relación entre con el estado de ansiedad 

de los estudiantes de quinto grado de nivel secundario, por lo que se 

plantea lo siguiente: 

 

2.2. Pregunta de investigación general 

¿Existe relación entre el clima social familiar y el estado de ansiedad 

en estudiantes de quinto grado secundaria de la Institución educativa 

César Vallejo, Juliaca, 2022?  

 

2.3. Preguntas de investigación específicas  

PE1. ¿Existe relación entre el clima social familiar en su dimensión 

relaciones con el estado de ansiedad de los estudiantes de quinto 

grado secundaria de la Institución educativa César Vallejo, Juliaca, 

2022?  

PE2. ¿Existe relación entre el clima social familiar en su dimensión 

desarrollo con el estado de ansiedad de los estudiantes de quinto 

grado secundaria de la Institución educativa César Vallejo, Juliaca, 

2022?  
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PE3. ¿Existe relación entre el clima social familiar en su dimensión 

estabilidad con el estado de ansiedad de los estudiantes de quinto 

grado secundaria de la Institución educativa César Vallejo, Juliaca, 

2022? 

 

2.4. Objetivo General 

Determinar la relación entre el clima social familiar y el estado de 

ansiedad de los estudiantes de quinto grado secundaria de la 

Institución educativa César Vallejo, Juliaca, 2022. 

 

2.5. Objetivos Específicos  

OE1. Determinar la relación entre el clima social familiar en su 

dimensión relaciones y el estado de ansiedad de los estudiantes de 

quinto grado secundaria de la Institución educativa César Vallejo, 

Juliaca, 2022. 

OE2. Determinar la relación entre el clima social familiar en su 

dimensión desarrollo y el estado de ansiedad de los estudiantes de 

quinto grado secundaria de la Institución educativa César Vallejo 

Juliaca, 2022. 

OE3. Determinar la relación entre el clima social familiar en su 

dimensión estabilidad y el estado de ansiedad de los estudiantes de 

quinto grado secundaria de la Institución educativa César Vallejo, 

Juliaca, 2022. 

 

2.6. Justificación e importancia 

Justificación 

Justificación teórica: Esta investigación se realizó porque se busca 

enriquecer a partir de aportes teóricos, por medio de la 

comprobación de ideas que bien pueden tener vinculación, sobre 

todo orientadas a una población que se encuentra en crecimiento. 

Ello aunado a la situación de aislamiento social, que se está viviendo 

en las familias, por lo que debe tomarse como un acontecimiento que 
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ha marcado un antes y un después en la salud mental familiar, 

siendo agentes a tomar en cuenta, en este caso, los adolescentes 

que cursan el quinto año de secundaria, que pueden verse afectados 

en su estado de ansiedad. 

Justificación práctica: Esta investigación tiene como beneficiarios 

a estudiantes de una institución educativa y es de gran utilidad 

porque los resultados adquiridos en la investigación son nuevos, a 

fin de dar a conocer el problema de estudio, se analizó cada una de 

las variables, y posteriormente, se tomó acciones contra dichos 

problemas mencionados que no son visibles. 

Justificación metodológica: El estudio se realizó haciendo el uso 

del método científico, la seriedad científica del estudio se garantiza 

por medio de una operacionalización de las variables en cuestión, 

además para efectos de la medición se emplearon la Escala del 

clima social familiar y la Escala de autoevaluación del estado de 

ansiedad, siendo instrumentos que ya han sido sometidos a pruebas 

de validez y confiabilidad, por lo que son viables.  

 

Importancia 

 Es relevante porque resulta fundamental para conocer los 

inconvenientes familiares a los que se pueden enfrentar los 

estudiantes como parte de su desarrollo, quienes posteriormente 

forman parte de la sociedad en la que todos conviven. Así pues, se 

investigó los múltiples problemas que se experimentan en el 

ambiente familiar, lo que engloba escenarios conflictivos, falta de 

comunicación por el trabajo de los padres, separación de los 

progenitores, carencias económicas, entre otros, que, al no ser 

tratados a su debido momento, pueden tener consecuencias 

posteriores, es por ello que en el presente se promueve la 

superación de las diferentes dificultades que se presentan. 

 

 Por ende, la presente investigación partió del conocimiento de 

cómo dichas problemáticas se pueden evitar o prevenir, a través de 
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la acción de mejorar el entorno donde se formará el adolescente a 

través de recomendaciones que ayuden a que se desarrollen seres 

mejor adaptados y funcionales. 

 

2.7. Alcances y limitaciones 

Alcances 

Nivel social: La población a la que se pretende llegar son los 

estudiantes de quinto secundaria de la institución educativa César 

Vallejo de la ciudad de Juliaca, por lo que se harán los 

consentimientos necesarios para tener el acceso, por el lado de los 

directivos.  

Espacial o geográfica: Realizado en una institución educativa de la 

ciudad de Juliaca, provincia de San Román, región Puno. 

Temporal: Comprende límites temporales del año 2022. 

Limitaciones 

 Las limitaciones presentes en la investigación son en primer 

lugar la baja cantidad de investigaciones recientes realizadas en el 

ámbito local, en segundo lugar, el acceso a las bibliotecas está 

restringido y la falta de especialistas para la consulta científica, 

añadiendo a ello, las condiciones sanitarias que pueden dificultar el 

proceso de recolección de datos.  
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III. MARCO TEÓRICO 

 

3.1. Antecedentes 

Antecedentes internacionales  

 Duan et al. (2022), menciona que en Wuhan China, los 

investigadores realizaron la investigación titulada: “Investigación 

sobre el estado del sueño, índice de masa corporal, ansiedad y 

depresión de estudiantes universitarios durante la era postpandemia 

en Wuhan, China”, ya que fue la ciudad más asediada en tiempos de 

pandemia se investigó si había relación entre el sueño, ansiedad y 

depresión de estudiantes de Wuhan, China, para lo cual tuvieron 

como muestra a 1457 estudiantes que completaron encuestas, los 

datos fueron recopilados. Tras haber desarrollado la parte 

metodológica como se obtuvo que del total de la muestra un 99,18% 

presentaba problemas de insomnio, ansiedad y depresión, 

determinando así que en mujeres fue más crónico estos cuadros que 

en varones. Los estudiantes de medicina tuvieron más prevalencia 

en cuadros de sobrepeso y obesidad. Se dedujo que había una 

relación directamente proporcional en insomnio con la ansiedad y 

depresión. Llegando a la conclusión que la pandemia afecto 

negativamente a los estudiantes de Wuhan aumentando el nivel de 

insomnio y con esto afectando directamente a su depresión y 

ansiedad. Es importante fortalecer la educación del sueño para evitar 

trastornos más severos.   

 

 Astudillo et al (2021), en Bogotá, realizaron el trabajo de 

investigación titulado: “Intolerancia a la incertidumbre, ansiedad y 

depresión en una muestra de estudiantes del programa de psicología 

de la fundación Universitaria Los Libertadores sede Bogotá”, tuvo por 

objetivo analizar la relación acerca de la intolerancia a la 

incertidumbre y el estado emocional de depresión y ansiedad en un 

grupo de estudiantes de la carrera de psicología de una universidad 

de Bogotá. Se trata de una investigación descriptiva correlacional, 
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que permite la evaluación del grado de relación entre las variables 

de estudio y por ende el logro de los objetivos. Por lo tanto, se 

empleó la Escala de Depresión, Ansiedad y Estrés (DASS-21), que 

calcula la ansiedad y la depresión, y la Escala de Intolerancia a la 

Incertidumbre (IUS), que evalúa la incertidumbre. Para establecer la 

asociación entre las variables, se utilizó un análisis correlacional 

basado en el coeficiente de Pearson para adquirir los hallazgos. 

Según el análisis, se encontraron relaciones elevadas entre los 

niveles de incertidumbre y depresión, mientras que asociaciones 

moderadas se encontraron entre los niveles de ansiedad 

extremadamente severa; sin embargo, debido al porcentaje de 

participantes que presentaron algún nivel de ansiedad o depresión y 

la dispersión de los datos, estos resultados no son representativos 

de la población. Se propone replicar el estudio con una cuota 

comprobada que asegure la inclusión de niveles variados de 

formación. 

 

 Singh (2021) en un estudio de la India, tuvo como propósito 

explorar la relación entre la ansiedad académica y el clima familiar 

de los adolescentes. Los participantes de este estudio fueron 100 

adolescentes entre mujeres y varones de diez escuelas secundarias 

de Tehsil Dhar Kalan del distrito de Pathankot (Punjab). Esta 

investigación utilizó una técnica de muestreo aleatorio simple, para 

recoger los datos se utilizaron la escala de ansiedad académica de 

Siddiqui y Rehman, y Family climate scale de Beena Shah. Para 

analizar los datos, se recurrió al análisis estadístico, el cual se 

explora la media, la desviación estándar, la correlación y la prueba t. 

Los resultados evidenciaron leve correlación significativa entre la 

ansiedad académica y el clima familiar. Asimismo, se pone en 

manifiesto una diferencia significativa en la ansiedad académica de 

adolescentes hombres y mujeres; es decir, el nivel de ansiedad de 

las adolescentes mujeres se encontró más alto que el de los 

adolescentes varones.  
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 Mak et al. (2018) en Estados Unidos, se estudió el rol de la 

familia en las amistades juveniles como mecanismo de una ansiedad 

social. Esta investigación cualitativa, de diseño experimental, 

examinó la relación de la ausencia en el clima familiar y los cambios 

en la ansiedad social de los jóvenes, lo que trae como consecuencia 

cambios en la calidad de la amistad y la soledad. Los participantes 

fueron jóvenes varones y mujeres de 687 hogares con dos padres 

en tres momentos. Los resultados del análisis revelaron que el 

rechazo del padre y de la madre evidenció un aumento en la 

ansiedad social de los jóvenes; es decir, el efecto indirecto del 

rechazo de los padres fue estadísticamente significativo. En 

conclusión, los hallazgos de este estudio subrayan el importante 

papel de los padres en la ansiedad social de los jóvenes y el posterior 

ajuste social.  

 

 Guo et al. (2018), realizaron su investigación en china, esta 

tuvo como finalidad analizar la disfunción familiar y la ansiedad en 

adolescentes en un modelo de mediación moderada de la 

autoestima y el estrés escolar percibido. Esta investigación fue 

cuantitativa, de diseño descriptivo, teniendo una muestra de 847 

adolescentes chinos. Estos completaron los cuestionarios de 

disfunción familiar, autoestima, estrés escolar percibido y la 

ansiedad en tres intervalos de 6 meses. Los resultados revelaron 

que la disfunción familiar se asoció significativamente con la 

ansiedad de los adolescentes. Como conclusión, se menciona que 

la disfunción familiar, la baja autoestima y el estrés son factores de 

riesgo para el aumento de los niveles de ansiedad en los 

adolescentes. 

 

Antecedentes nacionales 

 Vargas (2019), de Lima en su investigación titulada: “Clima 

social familiar y ansiedad en adolescentes de una institución 

educativa de Lima Norte” con el cometido de saber la forma en la 
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que se asocian las variables clima social familiar con la ansiedad en 

adolescentes entre los 11 y 15 años, se emplearon así la Escala del 

Clima Social Familiar y el Inventario de Ansiedad Estado-Rasgo, 

siendo un estudio descriptivo correlacional de enfoque cuantitativo, 

así pues se tomaron en consideración las tres dimensiones de la 

primera escala para medirla como variable y se obtuvo como 

resultante una relación significante en la población evaluada, con 

respecto a las dimensiones e indicadores del clima familiar la 

dependencia entre la ansiedad en las formas consideradas tuvo una 

asociación estrecha sobre todo con la cohesión familiar, su 

expresión, la forma de organizarse en familia y la intelectualidad. Por 

lo tanto, se concluye que hay una relación significante entre el clima 

social familiar y el nivel de ansiedad que presentan los adolescentes 

de esta institución.  

 

 Pillaca (2019), con su estudio realizada en Lima, esta 

investigación se denomina: “Clima social familiar y ansiedad estado-

rasgo en adolescentes de una institución educativa de San Juan de 

Miraflores” se plasmó como objeto establecer la relación entre las 

categorías indicadas, tomando para ello una metodología 

cuantitativa dirigida a 360 estudiantes, siendo no experimental y de 

correlación, haciendo una evaluación con la Escala de Clima Social 

Familiar y el Inventario de Ansiedad de Estado-rasgo, obteniendo 

como resultados que hay una percepción mala en cuanto a la 

categoría clima social familiar en sus dimensiones estabilidad y 

desarrollo con una negatividad de más del 50% para ambas, 

mientras que los niveles de ansiedad datan entre el 4,6% y 45%. Con 

respecto a las condiciones sociales y demográficas no se hallaron 

divergencias tomando como indicador de variaciones el sexo, no 

obstante, sí se hallaron conforme el adolescente iba creciendo en 

edad, en consecuencia, se llega a la conclusión que hay una relación 

entre las categorías de forma significante, sobre todo a medida que 

aumenta la edad.  
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 Grados (2020) en Chiclayo, con su investigación denominada: 

“Clima social familiar y ansiedad social en adolescentes de la ciudad 

de Chiclayo” se plasmó la identificación de un relacionamiento 

importante entre ambos conceptos, tomando como método un 

estudio sin experimentos, de corte transeccional, cuantitativo y 

correlacional, con una muestra de 331 adolescentes con edades 

que oscilan entre los 11 y 17 años con la Escala de clima social ya 

referida y la Escala de Ansiedad Social para adolescentes, teniendo 

como hallazgos que hay una relación muy importante y con 

negatividad, entre el nivel de desarrollo que hay en la familia y la 

ansiedad social, además también se halló de que no hay una 

relación significante entre el nivel de estabilidad en la familia y el 

grado de ansiedad, por lo mismo, con la prueba Rho de Spearman 

hay un coeficiente de -0,41 y un valor p<=0,01 lo que permitió llegar 

a la conclusión de que hay una relación altamente significativa, que 

tiene negatividad, entre el nivel de relacionamiento familiar y la 

ansiedad en los adolescentes. 

 

 Huillca y Quispe (2018), en Arequipa,  con su tesis: “Influencia 

del clima social familiar en la ansiedad del postulante a la 

Universidad Nacional de San Agustín de Arequipa, Ceprunsa III fase” 

tuvo como pretensión estudiar el impacto que tiene la primera 

variable sobre la otra, tomando el aporte metodológico cuantitativo, 

de alcance explicativo, con un diseño no experimental, teniendo 

como muestra a 366 postulantes, empleando como técnicas las 

pruebas psicológicas, encuestas, la observación y la revisión 

literaria. Obteniendo así que el 52,6% de los postulantes no tiene un 

clima en la familia, no existe estabilidad, además de problemas 

comunicacionales, falta de confianza y seguridad, lo que abre 

brechas en las relaciones familiares, así pues, se ve que hay una 

incidencia fuerte entre el nivel de ansiedad porque el 38% lo 

presentan en nivel alto, el 13,3% en nivel medio, es decir el 51,3% 

son más vulnerables ante la sintomatología clínica de índole 
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psicológica, por lo tanto, se obtiene la confirmación de la hipótesis 

alterna, rechazando la nula que confirma la influencia del clima en la 

familia con el estado de ansiedad de los individuos. 

   

Gavilán (2021), en Ica con su tesis “Clima social familiar y 

ansiedad en estudiantes de secundaria de una institución pública 

tuvo como cometido determinar la dependencia entre el clima social 

familiar y el estado de ansiedad en estudiantes valiéndose de 

metodologías cuantitativas, de nivel básico, con un diseño no 

experimental, transeccional y correlacional, con una muestra 

constituida por 113 estudiantes, que se analizaron con las escalas 

de Moos y el Inventario de ansiedad estado-rasgo para niños, el 

primero con 90 ítems y el segundo con 40 ítems. Llegando a 

resultados contundentes, entre ellos, que ningún estudiante 

presenta un excelente clima social familiar, habiendo una gran parte 

el 57,5% que considera tener un clima promedio, y habiendo un 

8,85% de ellos que presenta un nivel muy malo,  además con 

respecto a la ansiedad se vio que el 93,8% de los estudiantes 

presentan un nivel moderado, teniendo que en la ansiedad rasgo hay 

en promedio un 60,18%, llegando a la conclusión de que no hay una 

relación del todo directa entre ambas variables.  

 

Antecedentes locales 

  Ayamamani (2021), en su tesis titulada: “Clima socio familiar 

y resiliencia en estudiantes víctimas de bullying en la institución 

educativa secundaria A-28 Peru Birf de la provincia de Azángaro 

Puno 2021”, trabajo cuantitativo y nivel relacional, los encuestados 

fueron 218 estudiantes, con las escalas de clima social y resiliencia. 

Los resultados reflejan que en clima social destaco el nivel moderado 

con 52,29%, en la dimensión relación 38,5% tuvieron un nivel bajo, 

en desarrollo el 41,74% tenia un nivel alto y en la dimensión 

estabilidad sobresalio el nivel medio con un 41,28%. En resiliencia el 
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41.22% tenia un nivel moderado. Se concluyo que no existia relación 

entre las variables de estudio con un p-valor de 0.093. 

 

3.2. Bases teóricas  

3.2.1.  Clima Familiar  

3.2.1.1. Conceptualización del clima familiar 

 Abordar esta variable no es del todo sencillo, no obstante, 

es un aspecto característico de la vida de cada ser humano, dado 

que es evidenciado y palpado en carne propia y cotidiana, así pues, 

el espacio familiar en el que se desarrolla el individuo influye en la 

formación de ciertas conductas y características culturales y 

económicas que pueden ser referentes en el futuro, sobre todo de 

los adolescentes y jóvenes, de tal modo, para (Méndez y Jaimes, 

2018).  

 

 El clima social de la familia guarda estrecha dependencia 

con el modo en que se relacionan los adultos de referencia (padres) 

con los protegidos (usualmente hijos) del hogar, lo que puede tener 

una serie de indicadores cuantitativos como cualitativos.  

 

 Ahora bien, es sabido y aceptado ampliamente que el 

individuo adulto tiene como base las experiencias empíricas de sus 

días de infante, lo que puede tener cabida en las diversas aristas de 

su vida, ayudando o perjudicando el relacionamiento con las distintas 

actividades que desempeña, por lo que es importante conocer en 

qué aspectos puede afectar esta variable, siendo en esta 

oportunidad el estado de ansiedad.  

 

 López y Terán (2019) desarrollaron un concepto en relación 

a la variable aduciendo que es el modo de actuar que se da 

naturalmente al interior de las familias, así pues, los miembros 
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pueden mostrar una concepción diferente según su condición en la 

estructura que se dan los vínculos.  

 

 Por su lado, para Dávila  (2017) los familiares son 

ampliamente receptores de lo que se necesita en la familia en su 

conjunto, tal concepción se hace crítica cuando uno de los 

integrantes se afronta a alguna dificultad que puede ser, por los 

estudios, en el trabajo, en la salud, en el ámbito social o afectivo, por 

lo que es de importancia conocer cómo se interactúa al interior, si se 

obtiene tal soporte, definiendo el clima social de la familia como el 

lugar primario en el que los individuos adquieren, comprenden y 

ejercen sus relacionamiento inicial con la sociedad, a través de 

vínculos, sin importar el género o la edad, es el espacio en que el 

ser humano se desarrolla.  

 

 Por último, Moos et al (1989) define el clima social familiar 

como el entorno que hace viable el trayecto de crecimiento en 

aptitudes sociales en los niños y niñas a través de diferentes 

métodos y premeditaciones, en el que desempeña un rol básico la 

manera en la que se interactúa dentro del nido familiar.   

 

 De esta manera, el clima social familiar son el conjunto de 

manifestaciones en las que se puede clasificar la interacción en el 

espacio familiar, así pues, para la presente investigación es 

menester tener en especial sujeción la forma en la que se 

desempeñan: el desarrollo de habilidades sociales, las relaciones 

familiares, así como la estabilidad, teniendo tales dimensiones una 

serie de indicadores importantes que se indican a continuación. 

 

3.2.1.2. Dimensiones del clima social familiar 

 Moos et al. (1989) plantea tres dimensiones del clima social 

familiar, que a su vez estan compuestos por subescalas o áreas. 
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Relaciones en la familia: Con respecto a esta dimensión lo que 

indica Mendoza y Puchuri (2017) es que consiste en un aspecto que 

examina en nivel de diálogo, además de la opinión y manifestaciones 

con libertad al interior del círculo familiar, así como el nivel en que 

las interacciones de conflicto condicionan a los miembros de la 

familia. Dividiéndola así en tres indicadores a considerar: 

 

- Cohesión: Según lo indicado por Chancha y Pariona (2015) es la 

valoración en la que los integrantes del círculo se sienten 

respaldados y perciben que hay ayuda entre ellos. 

- Expresividad: Este indicador consiste en el nivel que tienen los 

integrantes de expresión de sus emociones, es decir, el nivel de 

apertura de manifestar su ira, irritación y la manera en la que suelen 

suscitarse los problemas o situaciones conflictivas al interior 

(Chancha y Pariona, 2015).  

- Conflicto: Consiste en el nivel en que se manifiestan con libertad y 

apertura la rabia, agresión y los acontecimientos conflictivos entre 

cada miembro de la familia, para ser precisos la forma en la que se 

percibe (Chancha y Pariona, 2015). 

 

Desarrollo de habilidades sociales: Con relación a tal dimensión 

Mendoza y Puchuri (2017) refieren que es el grado de relevancia que 

los miembros en cuestión ocupan en el círculo familiar, ello 

manifestado en ciertos aspectos del desarrollo particular, que 

pueden ser promovidos como no en la convivencia cotidiana, así 

pues, se caracteriza por tomar en cuenta los siguientes indicadores:  

 

- Autonomía: Es el grado en que los que componen el núcleo familiar 

creen en sí mismos, es decir, tienen una autoestima que los hace 

sentirse seguros, lo que conlleva una certera toma de decisiones 

(Chancha y Pariona, 2015). 
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- Actuación: Consiste en el nivel en que las acciones que se viven 

dentro del marco familiar tienen a ser parte de un sistema de 

competencia (Chancha y Pariona, 2015).  

- Intelectual cultural: Es el grado en el que los miembros de la familia 

comparten o tienen dentro de sus intereses aspectos de la vida y 

acontecer político, social, lo que lleva a también al intelecto y al 

desarrollo de la cultura, partiendo de lo indicado por Chancha y 

Pariona (2015). 

- Social recreativo: Tiene que ver con el cálculo del nivel de inserción 

que tiene la familia en prácticas de esparcimiento, que pueden ser al 

aire libre (Chancha y Pariona, 2015). 

- Moralidad-religiosidad: Se concibe como la relevancia que se le da 

dentro del nido familiar a las actividades y valoraciones de índole 

moral y espiritual, lo que usualmente tiene que ver con la religión 

(Chancha y Pariona, 2015). 

 

Estabilidad familiar: Según Mendoza y Puchuri (2017) esta 

dimensión brinda los indicios a los miembros que comprendidos 

dentro de la estructura y organización familiar se orientan en el nivel 

de manejo que tienen, usualmente, sobre los demás integrantes, 

efectuando así ciertas condicionantes entre unos y otros, lo que los 

lleva a establecer roles y a designarse tareas, siempre que haya 

condiciones de organización y control, como puede que no existan. 

 

- Organización: Analiza el énfasis que se la dentro de la familia a la 

coordinación y al esquema familiar para hacer planes y para asignar 

roles (Chancha y Pariona, 2015). 

- Control: Por último, con respecto a este indicador Chancha y 

Pariona (2015), indica que es el nivel en que la orientación que sigue 

la convivencia en la familia se sujeta a normas y procesos 

predeterminados por sus miembros.  
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3.2.2. Estado de ansiedad  

3.2.2.1. Conceptualización de estado de ansiedad 

El estado de ansiedad es una respuesta adaptativa que se 

da frente a algún estimulo amenazante, donde se da una respuesta 

autónoma y somática, en el sistema nervioso, específicamente en 

los sistemas nervioso simpático y parasimpático (Amaral et al.,2013). 

 

En primer lugar, según el Manual Diagnóstico y Estadístico 

de los Trastornos Mentales DSM-IV, la ansiedad es una respuesta 

emocional habitual necesaria para la sobrevivencia de las personas. 

Asimismo, según Vila, ésta es una reacción propia de las emociones, 

por lo tanto, el ser humano normalmente experimenta al activar sus 

sistemas y prepararse de una respuesta ante un factor externo. Sin 

embargo, estas respuestas emocionales producidas por la ansiedad 

pueden lograr alcanzar cifras elevadas para convertirse en una 

patología, ya que produce sensaciones intensas, constantes y 

duraderas. 

 

Adicionalmente, Calla & Infantes (2019), mencionan que el 

estado de ansiedad se encuentra relacionado con la sensación 

recurrente y constante en la persona, y pese a los esfuerzos para 

tratar de mitigar los síntomas, estos son difíciles de afrontar.  

 

Asimismo, el trastorno de ansiedad, según Calla e Infantes, 

(2019) se define como una situación de incertidumbre que dificulta 

el desarrollo de las capacidades que disponen los seres humanos 

para adaptarse a los acontecimientos cotidianos. Las personas 

ansiosas se clasifican como personas que han adquirido tal 

padecimiento desde nacimiento o se van desarrollando a través de 

su desarrollo.  
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Es importante mencionar que cuando la intranquilidad es lo 

bastantemente profunda como para sobrepasar las capacidades de 

la persona en cuestión, este se adapta e interviene de forma 

importante en sus quehaceres. Por ello, se debe tener en cuenta el 

comienzo de terapia. Se tienen diferentes modos de tratar, primero 

la relajación, la hipnosis se emplean para mejorar los síntomas, 

además de métodos de enfrentamiento para manejar el pensar y los 

actos que se distorsionan. 

 

3.2.2.2. Características y síntomas del estado de ansiedad 

La ansiedad presenta características como son las 

siguientes: reacción emocional y neurofisiológica, sensaciones 

molestas, estado de angustia, síntomas psíquicos y somáticos, 

estado emocional subjetivamente desagradable y sentimientos de 

tensión.  

 

Según Pedroza (2015), refiere que “existen síntomas 

relacionados con la ansiedad, estas son las siguientes: síntomas 

respiratorios, falta de respiración, respiración acelerada, respiración 

superficial, presión en el pecho y sensación de ahogo; reacciones 

cutáneas, sudor, picores, escalofríos y sonrojos; reacciones de la 

presión, pulso acelerado, palpitaciones o desmayos; síntomas 

intestinales, pérdida del apetito, náuseas, vómitos; y síntomas 

musculares, temblores, parpadeo, sobresaltos, insomnio y rigidez”.  

 

3.2.2.3. Dimensiones del estado de ansiedad 

 La ansiedad demuestra cambios y activación fisiológica de 

índole externo a través de la sudoración, temblores, palidez 

fisonómica y dilatación de la pupila; interno se refleja en la reducción 

de salivación, el ritmo cardíaco acelera e involuntarios como los 

desmayos, los temblores y palpitación elevada (Condori, 2014). 
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Ansiedad psíquica: Según Hamilton (1959), la ansiedad psíquica 

se encuentra asociado con una ansiedad que contempla 

sintomatología subjetiva. La ansiedad psíquica está relacionado a un 

estado de ánimo ansioso, preocupaciones y anticipación de lo peor. 

Además, está relacionado con los temores tales como a la oscuridad, 

a lo desconocido, a quedarse solo, a los animales grandes o a las 

multitudes.  

 

 Asimismo, también se encuentra relacionado a las 

dificultades con el sueño, ya sea dificultad para dormir, sueño 

interrumpido, sueño insatisfactorio y cansancio al despertar. Así 

también, problemas cognitivos como dificultad para concentrase o 

mala memoria. Por último, estado de ánimo deprimido, 

comportamiento fisiológico como tensión en el cuerpo, agitación, 

inquietud y palpitaciones (Hamilton, 1959). 

 

Ansiedad somática: Según Hamilton (1959), la ansiedad somática 

se encuentra asociado con una ansiedad que presenta signos 

manifestados orgánicamente tales como dolor muscular, taquicardia, 

sequedad de la boca, entre otros. La ansiedad somática presenta 

síntomas musculares, dolores y molestias musculares, 

contracciones y voz temblorosa. Asimismo, síntomas 

cardiovasculares, respiraciones, gastrointestinales, genitourinario y 

síntomas autónomos.  

 

3.2.2.4. Niveles de ansiedad 

 Los niveles de ansiedad se han analizado de la siguiente 

manera, en primer lugar, ansiedad leve, es una ansiedad que aspira 

a ser crónica causando episodios de ansiedad agudos de frecuencia 

e intensidad variable; en segundo lugar, la ansiedad moderada, es 

una ansiedad que aumenta la vigilia y efectúa una valoración realista 

a futuro.  
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 Asimismo, la ansiedad severa, el cual está relacionado con 

síntomas motores o intelectuales, causando un deterioro del 

funcionamiento psicológico (memoria y concentración) (Galindo et 

al., 2013). 

 

3.3. Marco conceptual  

Adolescencia: Según, Sánchez et al. (2020), es una etapa del 

crecimiento que involucra transformaciones en el sujeto a nivel físico, 

de cognición, emocional, social y mental. 

 

Ansiedad: Sánchez et al. (2020), señala que es una contestación 

emotiva ante un estímulo que se le muestra a una persona, frente a 

experiencias de riesgo. 

 

Ansiedad en adolescentes: Según, Calla e Infantes (2019), es el 

temor propio de la edad, al momento de enfrentar retos, miedos, 

nuevas situaciones sociales y sensaciones del crecimiento. 

 

Ansiedad estado: Calla e Infantes (2019), menciona a la teoría de 

Spielberg en la que una situación se percibe subjetivamente con 

temor e incertidumbre, lo que eleva la activación del SNA, afectando 

al cuerpo físicamente.  

 

Clima familiar: Moos et al (1989), son condiciones sociales y del 

entorno que distinguen a las familias, desempeña una función 

significativa como apoyo social e individual. 

 

Desarrollo de habilidades en familia: Esteves et al. (2020), 

menciona las competencias sociales construidas en familia, es decir, 

el conjunto de valores, derechos, funciones y deberes, referentes a 

futuro. 
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Estudiantes de secundaria: MINEDU (2016), en Perú, la 

secundaria dura cinco años y es cursada por adolescentes de los 12 

a 17 años.  

 

Familia: Huillca y Quispe (2018), menciona que la familia es un 

grupo que ascienden y descienden de generaciones de un mismo 

árbol genético y que forman vínculos de convivencia. 

  

Trastornos en la adolescencia: Calla e Infantes (2019), se 

clasifican bajo las mismas consideraciones diagnósticas que los 

trastornos psicopatológicos, en su forma de presentación y a nivel 

sintomatológico.  

 

Nivel de ansiedad: Hernández et al. (2008), menciona el nivel de 

síntomas de ansiedad correspondientes a Escala de Autoevaluación 

de Ansiedad de Zung, con orientación negativa como positiva, 

representada en ítems.  

 

Problemas familiares: Según, Arguellos (2018), los problemas que 

se pueden suscitar en la relación con los hijos, entre ellos, con otros 

miembros o en sociedad. 

 

Psicología: Alonso (2018), menciona un estudio biológico, social y 

cultural del ser humano partiendo del comportamiento, a nivel social, 

individual, también se enfoca en su mentalidad.  

 

Psicología de la adolescencia: Alonso (2018), se presta especial 

atención a los problemas y a las influencias que un adolescente 

puede encontrar en las diferentes etapas de su desarrollo hasta la 

edad adulta. 
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Psicología familia: Según el análisis, se encontraron asociaciones 

altas entre los niveles de depresión e incertidumbre, mientras que 

asociaciones moderadas se encontraron entre los niveles de 

ansiedad extremadamente severa; sin embargo, dado el porcentaje 

de participantes que presentaron algún nivel de ansiedad o 

depresión y la dispersión de los datos, estos resultados no son 

representativos de la población. (UNIR, 2020) 

 

Psicometría: Castillero (2017), la psicometría es una disciplina 

importante en psicología porque nos permite operar los diversos 

procesos mentales y realizar mediciones, establecer criterios, 

establecer comparaciones e incluso desarrollar modelos explicativos 

y predictivos. 

 

Relaciones familiares:  García et al., (2019), las relaciones 

familiares son las primeras relaciones del sujeto, son referentes en 

el desarrollo, educación, relación de pareja y en la armonía 

individual.  

 

Sistema Nervioso Autónomo (SNA): Costa (2016), indica que es 

la zona del Sistema Nervioso que tiene el rol de regular el 

funcionamiento visceral involuntario del cuerpo.  

 

Trastorno de ansiedad: Calla & Infantes (2019), es la réplica de un 

individuo ante un supuesto riesgo y efectúa un rol de protección 

sobre los mimos, distorsionándolo. 

 

Vínculos familiares: Beytía (2018), menciona los vínculos 

familiares como actos y relaciones humanas próximas, 

específicamente familiares, son de ayuda recíproca, positivas y 

reconfortantes que ayudan frente a problemas.  
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IV.      METODOLOGÍA 

 

4.1. Tipo de investigación  

El enfoque cuantitativo es el que mejor se adapta a las 

necesidades de la investigación. En estas investigaciones se 

procede a recopilar información para poder analizarla y así 

responder preguntas planteadas, asimismo la medición de las 

variables mediante la utilización de instrumentos, haciendo uso de la 

estadística inferencial y descriptiva. (Ñaupas et al., 2011). 

 

 Con respecto al tipo de investigación, es básica, pues 

permite concretar los postulados teóricos por medio de pruebas 

psicológicas, en ese sentido, hay un fortalecimiento de los avances 

teóricos disciplinarios, (Hernández et al., 2014). En función al 

período tiempo en el que se realiza el estudio, es de corte 

transversal, Hernández et al. (2014) señala que el propósito es la 

descripción de variables realizando un análisis de su incidencia  e 

interrelación en un momento determinado. 

 

Nivel de Investigación 

 Investigación de nivel correlacional ya que los estudios de 

nivel correlacional evalúan el grado de vinculación entre dos o más 

variables, pudiéndose incluir varios pares de evaluaciones de esta 

naturaleza en una sola investigación (Hernández et al., 2014).  

 

4.2. Diseño de la Investigación 

 El diseño que sigue la presente investigación, es no 

experimental, dado que según Hernández et al. (2014), este tipo de 

diseño de investigación se realiza sin la manipulación deliberada de 

las variables. 
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 La investigación es descriptiva - correlacional, ya que tiene 

como propósito la comprensión de la relación entre dos variables, 

determinando cuan estrechamente se llegan a relacionar. 

Hernández et al., 2014) 

M = Muestra 102 estudiantes de la 

institución educativa de la cual se está 

tomando como población. 

O1= Medición del Clima social familiar 

O2= Medición del Estado de ansiedad 

r = Relación entre dichas variables de 

trabajo. 

 

4.3. Hipótesis general y específicas 

Hipótesis General 

Existe relación entre el clima social familiar y el estado de ansiedad 

de los estudiantes de quinto grado secundaria de la Institución 

educativa César Vallejo Juliaca, 2022. 

 

Hipótesis específicas 

HE1. Existe relación entre clima social familiar en su dimensión 

relaciones y el estado de ansiedad de los estudiantes de quinto 

grado secundaria de la Institución educativa Cesar Vallejo, Juliaca, 

2022. 

HE2. Existe relación entre clima social familiar en su dimensión 

desarrollo y el estado de ansiedad de los estudiantes de quinto grado 

secundaria de la Institución educativa Cesar Vallejo, Juliaca, 2022.  

HE3. Existe relación entre clima social familiar en su dimensión 

estabilidad y el estado de ansiedad de los estudiantes de quinto 

grado secundaria de la Institución educativa Cesar Vallejo, Juliaca, 

2022. 
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4.4. Identificación de las variables  

Las variables que posee la presente investigación son dos:  

 

Variable 1: Clima social familiar 

  Según Gonzáles y Pereda (2009), el clima social familiar es la 

suma de contribuciones individuales de los miembros de la familia, 

que se traduce en algo que evoca emoción, asimismo va mejorando 

en la medida en que se establece relaciones entre los personas que 

conforman el grupo familiar. 

 

Dimensiones:  

D.1. Relaciones familiares. 

D.2. Desarrollo familiar. 

D.3. Estabilidad familia 

 

Variable 2: Ansiedad 

  Para Amaral et al.(2013) la ansiedad es una respuesta 

adaptativa que se da frente a algún estimulo amenazante, donde se 

da una respuesta autónoma y somática, en el sistema nervioso, 

específicamente en los sistemas nervioso simpático y parasimpático. 

 

Dimensiones:  

D.1. Ansiedad psíquica 

D.2. Ansiedad somática 
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4.5. Matriz de operacionalización de variables 

Tabla 1. 

 Matriz de operacionalización de variables 

 

VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES ÍTEMS ESCALA DE 

VALORES 

NIVELES Y 

RANGOS 

TIPO DE 

VARIABLE 

ESTADISTICA 

 

 

 

 

 

 

Clima 

social 

familiar 

 

Relaciones 

 

- Cohesión 

- Expresividad 

- Conflictos 

 

1,2,3,11,12,13,21,22,23,31, 

32,33,41,42,43,51,52,53,61, 

62,63,71,72,73,81,82,83. 

 

 

 

 

Likert: 

Verdad  

Falso 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

Inadecuado 

(0 a 54) 

Adecuado 

(55 a más) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nominal 

 

 

 

Desarrollo 

 

- Autonomía 

- Actuación 

- Intelectual-cultural 

- Moralidad-

Religiosidad 

4,5,6,7,8,14,15,16,17,18,24, 

25,26,27,28,34,35,36,37,38, 

44,45,46,47,48,54,55,56,57, 

58,64,65,66,67,68,74,75,76, 

77,78,84,85,86,87,88.  
 

 

Estabilidad 

 

- Organización 

- Control 

9,10,19,20,29,30,39,40,49,50, 

59,60,69,70,79,80,89,90. 
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Estado de 

Ansiedad 

 

 

 

Ansiedad  

Psíquica 
 

 

- Humor ansioso, 

tensión, miedos, 

insomnio, funciones 

intelectuales, humor 

depresivo. 

 

 

 

 

1, 2, 3, 4, 5, 6 
 

 

 

Ausente (0) 

Intensidad 

leve (1) 

Intensidad 

moderada (2) 

Intensidad 

grave (3) 

Totalmente 

incapacitado 

(4) 

 

Ansiedad 

leve (<=17) 

 

Ansiedad 

moderada 

(18 a 24) 

 

Ansiedad 

severa (25 

a 30) 

 

 

 

 

 

Ordinal 

Ansiedad 

Somática 

- Síntomas musculares, 

sensoriales, 

cardiovasculares, 

respiratorios, 

gastrointestinales, 

genitourinarios 

 

7, 8, 9, 10,11, 12,13 

Fuente: Elaboración propia basada en la investigación de Gutiérrez (2021) y Calla e Infantes (2019). 
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4.6. Población – Muestra 

Población 

 De Canales et al. (1994), mencionan que la población es un 

grupo de personas u objetos que se desea investigar. De esta 

manera, la población puede estar conformado por personas, 

registros médicos, muestras de laboratorio, animales, los 

nacimientos, los accidentes viales entre otros ejemplos. 

 

 La población considerada para la presente investigación es 

de 134 estudiantes que son todos los alumnos del quinto grado de 

secundaria de la I.E Cesar Vallejo de Juliaca. 

 

 Para esta investigación, se tomo en consideración aplicar los 

instrumentos a los  estudiantes de la I. E. César Vallejo de Juliaca, 

entre hombres y mujeres. Las caracteristicas que poseen en común 

es que atraviesan la etapa de la adolescencia y se encuentran en el 

último año de estudios y pertenece a la misma institución.  

 

Muestra y muestreo 

 Según Hernández et al. (2014), menciona que, para concretar 

la investigación, se plantea realizar un muestreo no probabilístico por 

conveniencia. 

 

 Por lo tanto, se obtiene que la muestra de la población es de 

102 estudiantes de quinto año de secundaria del colegio 

mencionado. La muestra está constituida según Hernández et al. 

(2014), por un subgrupo de la totalidad en la que todos los miembros 

que la conforman tienen las mismas probabilidades de ser electos.  

 

 No obstante, a continuación, se muestran los aspectos que 

permiten incluir y excluir a la población en cuestión.  
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Criterios de inclusión: 

-Los estudiantes dieron su asentimiento para colaborar de la 

presente investigación por medio de los instrumentos presentes en 

la parte de anexos. 

-Los padres o tutores de los estudiantes dieron su consentimiento 

para la colaboración de los menores en la presente investigación.  

-Los estudiantes fueron informados de la presente investigación y de 

que como se utilizara la información en la presente investigación. 

-Estudiantes de ambos sexos. Estudiantes que se encuentren en el 

quinto año de secundaria de la I.E. César Vallejo de Juliaca. 

-Estudiantes adolescentes, dentro de los 15 a 18 años de edad. 

 

Criterios de exclusión: 

-Estudiantes de 1ero - 4to grado de la I. E. César Vallejo de Juliaca. 

-Estudiantes menores o mayores al rango de edad considerado. 

-Estudiantes que no asistan regularmente al centro de estudios.  

 

4.7. Técnicas e instrumentos de recolección de información  

Técnicas 

 Para el desarrollo de la presente investigación se utilizó la 

técnica de psicometría, siendo un campo científico relacionado con 

la psicología y se encarga de realizar todos los procedimientos de 

medición que se correlacionan con la información recopilada a través 

de una técnica científica de estudio.   

 

 Esta ciencia permite el desarrollo de pruebas psicológicas que 

pueden crearse posteriormente. Posibilita la recolección de datos 

numéricos que aportan conocimiento sobre las características de la 

personalidad y otros elementos de la psicología humana y animal, 

permitiendo una mejor comprensión de estos fenómenos además de 

generar un carácter de predicciones (Ruiz, 2022). 
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Instrumentos 

 Se utilizaron dos escalas ya que son dos variables. Para la 

variable de clima social familiar se utilizará la escala de Moos, la cual 

cuenta con un total de las 90 preguntas. En el caso de la variable del 

estado de ansiedad se utilizó la escala de Hamilton, la cual se mide 

del 0 al 4, dicha escala cuenta con 14 preguntas. 

 

Tabla 2. 

Ficha técnica de la Escala del clima social familiar 

Datos a consignar 

Nombre: Escala del Clima Social familiar 

Objetivo: Evalúa las relaciones personales en 

la familia. 

Autor: 

 
R.H. Moos, Moos, B. y E.J. Tricket 

Adaptación: 

 

Adaptado al Perú por Fernández-

Ballesteros y Sierra (1989) 

Administración Individual 

Duración: 20 minutos aprox. 

Ámbito de aplicación: Adolescentes 

Estructura: 
Esta escala consta con 90 ítems.  

Escala valorativa Verdadero 

 Falso 

Fuente: Elaboración propia con información de Moos et al. (1989) 

 

Descripción: La escala de Clima Familiar fue creada por Moos et al. 

(1989), esta escala tiene el objetivo de conocer la percepción de las 

variables contextuales que pueden estar influyendo en la conducta 

de un individuo.  
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 Esta escala consta de 90 ítems, este proceso será de llenado 

individual el cual tendrá una duración de 20 min aproximadamente, 

esta escala define sus tres dimensiones fundamentales: Relaciones, 

Desarrollo y Estabilidad. 

 

Tabla 3. 

Ficha técnica de la escala de Hamilton 

 

Fuente: Elaboración Propia 

 

Descripción: La Escala de Ansiedad de Hamilton fue creada por Max 

R. Hamilton, profesor de psiquiatría, en 1959 y sigue siendo una de 

las pruebas más utilizadas para determinar los niveles de ansiedad. 

Puede ser utilizado por niños y adultos. Además, puede ser utilizado 

por médicos y psiquiatras, siempre que no diagnostique un trastorno 

específico, pero pueda ayudar. La escala de Hamilton tiene un punto 

en el que el investigador es el único responsable de la valoración y 

Datos a consignar 

Nombre: Escala de Ansiedad de Hamilton, 

(HAS) 

Objetivo: Esta escala es utilizada para la 

ansiedad y la depresión  

Autor: Max R. Hamilton 

Adaptación: Adaptado al Perú por Rivara et 

al.(2007) 

 

Administración: Individual 

Duración:  Tiene una duración aproximada de 10 

minutos 

Ámbito de 

aplicación:  

Adolescentes - clínico 

Estructura: Esta escala consta de 14 ítems, con 

una escala de medición ordinal 

 0. Ausente 

 1. Intensidad leve 

 2. Intensidad moderada 

 3. Intensidad grave 

 4. Totalmente incapacitado 
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valoración del estado en el que el paciente realiza la prueba. Es 

sumamente importante ser estricto con este aspecto ya que es muy 

importante y fundamental para poder realizar un diagnóstico certero. 

(Hamilton, 1959) 

 

Confiabilidad 

Variable 1: Clima Social familiar 

Moos analiza la confiabilidad de la escala del FES muestras 

originales a la confección del test en los EEUU, se utilizó el método 

de Test-retest con un intervalo de dos meses entre una prueba y otra, 

se encuentro un coeficiente de confiabilidad que va de 0.68 a 0.86 

para las diferentes escalas. Los coeficientes de fiabilidad van de 0.88 

a 0.91 con media de 0.89 para el examen individual siendo las áreas: 

conflicto, cohesión, intelectual-cultural, expresión y autonomía. 

Determinado que el instrumento tiene una confiabilidad adecuada.  

 

Variable 2: Ansiedad 

Para la segunda variable, escala de ansiedad de Hamilton se 

aplicará el coeficiente de Alfa de Cronbach para medir la confiabilidad 

la escala mencionada, el cual mostrará una confiabilidad por 

consistencia interna significativa. La fiabilidad de la escala de 

depresión de Hamilton (HDSR) es de 0.806 se evaluó la escala como 

útil y factible de aplicar. 

 

Recolección de datos: Según Arias (2006) La recopilación de datos 

se define como las distintas maneras de conseguir la información. Son 

ejemplos de técnicas, la observación directa, la encuesta y la 

entrevista, el análisis documentario, de contenido, entre otros. Es un 

conjunto de procedimientos previamente organizados para recopilar 

datos correctos que conllevan a la medición de una o más variables 

(Córdova, 2012).  
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4.8. Técnicas de análisis y procesamiento de datos  

Se utilizaron las fichas de recolección que estas fueron 

validadas, los datos sociodemográficos fueron sacados de las 

encuestas realizadas que indican la edad de los participantes y la 

población masculina y femenina se obtuvieron mediante los nombres 

de los encuestados.   

 

Para el procesamiento de datos, el análisis fue por medio del 

programa estadístico SPSS 25. Seguidamente, se registró la 

información y se utilizó Rho de Spearman para determinar si hay 

relación entre las variables estudiadas. De esta manera, las 

interpretaciones de los resultados están descritas de forma de 

narrativa las tablas y las gráficas.  
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V.     RESULTADOS 

 

5.1. Presentación de Resultados 

En la siguiente tabla se presentan los datos de la cantidad de 

personas según su edad, sexo y la sección en el que se encuentren. 

Tabla 4.  

Características de los encuestados 

Variable Frecuencia Porcentaje 

Edad   

15 años 06   5,90% 

16 años 72 70,60% 

17 años 22 21,60% 

18 años 02   2,00 % 

Sexo   

Mujer 62 60,80% 

Hombre 40 39,20% 

Grado y sección   

5"A" 20 19,60% 

5"B" 20 19,60% 

5"C" 21 20,60% 

5"D" 19 18,60% 

5"E" 22 21,60% 

Fuente: Base de Datos 
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Figura 1. Características de los encuestados 
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Tabla 5.  

Resultados de la variable clima social familiar 

 Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Mala 10 9,8 9,8 9,8 

Promedio 78 76,5 76,5 86,3 

Tiende a bueno 9 8,8 8,8 95,1 

Buena 2 2,0 2,0 97,1 

Excelente 3 2,9 2,9 100,0 

Total 102 100,0 100,0  

Fuente: Base de Datos 

 

 
 

 

 

Figura 2. Resultados de la variable clima social familiar 
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Tabla 6.  

Resultados del clima social familiar en su dimensión relaciones 

 Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Deficitaria 22 21,6 21,6 21,6 

Mala 22 21,6 21,6 43,1 

Promedio 55 53,9 53,9 97,1 

Tiende a bueno 2 2,0 2,0 99,0 

Excelente 1 1,0 1,0 100,0 

Total 102 100,0 100,0  

Fuente: Base de Datos 

 

 
 

Figura 3. Resultados del clima social familiar en su dimensión relaciones 
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Tabla 7.  

Resultados del clima social familiar en su dimensión desarrollo 

 Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Deficitaria 10 9,8 9,8 9,8 

Mala 46 45,1 45,1 54,9 

Promedio 37 36,3 36,3 91,2 

Tiende a bueno 4 3,9 3,9 95,1 

Buena 2 2,0 2,0 97,1 

Excelente 3 2,9 2,9 100,0 

Total 102 100,0 100,0  

Fuente: Base de datos 

 

 

 

Figura 4. Resultados del clima social familiar en su dimensión desarrollo 
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Tabla 8.  

Resultados del clima social familiar en su dimensión estabilidad 

 

 

 Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Deficitaria 6 5,9 5,9 5,9 

Mala 28 27,5 27,5 33,3 

Promedio 68 66,7 66,7 100,0 

Total 102 100,0 100,0  

Fuente: Base de datos 

 

 
 

Figura 5. Resultados del clima social familiar en su dimensión estabilidad 
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Tabla 9  

Resultados de la variable estado de ansiedad 

 

 Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Ansiedad leve 64 62,7 62,7 62,7 

Ansiedad moderada 19 18,6 18,6 81,4 

Ansiedad severa 8 7,8 7,8 89,2 

Ansiedad muy severa 11 10,8 10,8 100,0 

Total 102 100,0 100,0  

Fuente: Base de datos 

 

 

 

 
 

Figura 6. Resultados de la variable estado de ansiedad 
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Tabla 10  

Tabla cruzada de las variables clima social familiar y estado de ansiedad 

 

 

DY: Estado de ansiedad Total 

Ansiedad 

leve 

Ansiedad 

moderada 

Ansiedad 

severa 

Ansiedad 

muy severa  

DX: Clima 

social 

familiar 

Mala Recuento 4 3 1 2 10 

% del total 3,9% 2,9% 1,0% 2,0% 9,8% 

Promedio Recuento 52 14 6 6 78 

% del total 51,0% 13,7% 5,9% 5,9% 76,5% 

Tiende a 

bueno 

Recuento 4 2 1 2 9 

% del total 3,9% 2,0% 1,0% 2,0% 8,8% 

Buena Recuento 2 0 0 0 2 

% del total 2,0% 0,0% 0,0% 0,0% 2,0% 

Excelente Recuento 2 0 0 1 3 

% del total 2,0% 0,0% 0,0% 1,0% 2,9% 

Total Recuento 64 19 8 11 102 

% del total 62,7% 18,6% 7,8% 10,8% 100,0% 

Fuente: Base de datos 

 

 

Figura 7. Tabla cruzada de las variables clima social familiar y estado de 

ansiedad 
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Tabla 11  

Tabla cruzada de la dimensión relaciones y estado de ansiedad 

 

 

DY: Estado de ansiedad 

Total 

Ansiedad 

leve 

Ansiedad 

moderada 

Ansiedad 

severa 

Ansiedad 

muy severa 

DX1: 

Relaciones 

Deficitaria Recuento 14 2 3 3 22 

% del total 13,7% 2,0% 2,9% 2,9% 21,6% 

Mala Recuento 14 3 1 4 22 

% del total 13,7% 2,9% 1,0% 3,9% 21,6% 

Promedio Recuento 33 14 4 4 55 

% del total 32,4% 13,7% 3,9% 3,9% 53,9% 

Tiende a 

bueno 

Recuento 2 0 0 0 2 

% del total 2,0% 0,0% 0,0% 0,0% 2,0% 

Excelente Recuento 1 0 0 0 1 

% del total 1,0% 0,0% 0,0% 0,0% 1,0% 

Total Recuento 64 19 8 11 102 

% del total 62,7% 18,6% 7,8% 10,8% 100,0% 

Fuente: Base de datos 

 

 

Figura 8. Tabla cruzada de la dimensión relaciones y estado de ansiedad 
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Tabla 12  

Tabla cruzada de la dimensión desarrollo y estado de ansiedad 

 

DY: Estado de ansiedad 

Total 

Ansiedad 

leve 

Ansiedad 

moderada 

Ansiedad 

severa 

Ansiedad 

muy severa 

DX2: 

Desarrollo 

Deficitaria Recuento 5 2 1 2 10 

% del total 4,9% 2,0% 1,0% 2,0% 9,8% 

Mala Recuento 31 7 4 4 46 

% del total 30,4% 6,9% 3,9% 3,9% 45,1% 

Promedio Recuento 23 8 3 3 37 

% del total 22,5% 7,8% 2,9% 2,9% 36,3% 

Tiende a 

bueno 

Recuento 1 2 0 1 4 

% del total 1,0% 2,0% 0,0% 1,0% 3,9% 

Buena Recuento 1 0 0 1 2 

% del total 1,0% 0,0% 0,0% 1,0% 2,0% 

Excelente Recuento 3 0 0 0 3 

% del total 2,9% 0,0% 0,0% 0,0% 2,9% 

Total Recuento 64 19 8 11 102 

% del total 62,7% 18,6% 7,8% 10,8% 100,0% 

Fuente: Base de datos 

 

 

Figura 9. Tabla cruzada de la dimensión desarrollo y estado de ansiedad 
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Tabla 13  

Tabla cruzada de la dimensión estabilidad y estado de ansiedad 

 

 

DY: Estado de ansiedad 

Total 

Ansiedad 

leve 

Ansiedad 

moderada 

Ansiedad 

severa 

Ansiedad 

muy severa 

DX3: 

Estabilidad 

Deficitaria Recuento 1 4 0 1 6 

% del total 1,0% 3,9% 0,0% 1,0% 5,9% 

Mala Recuento 20 4 3 1 28 

% del total 19,6% 3,9% 2,9% 1,0% 27,5% 

Promedio Recuento 43 11 5 9 68 

% del total 42,2% 10,8% 4,9% 8,8% 66,7% 

Total Recuento 64 19 8 11 102 

% del total 62,7% 18,6% 7,8% 10,8% 100,0% 

Fuente: Base de datos 

 

 

 

Figura 10. Tabla cruzada de la dimensión estabilidad y estado de ansiedad 
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5.2. Interpretación de Resultados 

A continuación, se presentarán la interpretación de las tablas 

estadísticas: 

 

En la tabla 4 y figura 1, podemos observar que, del total de 

102 alumnos encuestados, se evidencia las edades de los 

participantes donde el 70,6% de los estudiantes tienen 16 años, 

mientras que el 21,6% tienen 17 años, el 5,9% tienen 15 años y el 

2% tienen 18 años. Además, se aprecia que, el 60,8% de los 

participantes son del sexo femenino y el 39,2% del sexo masculino. 

Finalmente, en relación al grado y sección, se puede observar que 

el quinto año de secundaria corresponden a las secciones “A” con 

un 19,60%, “B” con un 19,60%, “C” con un 20,60%, “D” con un 

18,60% y “E” con un 21,60%, respectivamente. 

 

En la tabla 5 y figura 2 en niveles del clima social familiar, de 

los 102 estudiantes encuestados, el 76,5 posee un nivel promedio, 

el 9,8% un mal nivel, el 8,8% tiende a bueno, 2,9% un nivel 

excelente, el 2% un buen nivel. 

 

En la tabla 6 y figura 3, sobre los resultados del clima social 

familiar en su dimensión relaciones, se puede destacar que, el 53,9% 

de los estudiantes de quinto año de secundaria presentan un nivel 

promedio en clima social familiar en relación, el 21,6% presentan un 

nivel deficitario, a su vez el 21,6% tienen un nivel malo, el 2% tiende 

a bueno y sólo 1% presenta un nivel excelente en esta dimensión. 

 

En la tabla 7 y figura 4, en los niveles del clima social familiar 

en su dimensión desarrollo, se observa que, el 45,1% tiene un nivel 

malo, el 36,3% posee un nivel promedio, el 9,8% con un nivel 

deficitario, 3,9% tiende a bueno, el 2,9% presenta un excelente nivel 

y el 2% un buen nivel. 
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En la tabla 8 y figura 5, se puede apreciar que, en la dimensión 

estabilidad del clima socia familiar el 66,7% posee un nivel promedio 

de esta dimensión, el 27,5% tiene u nivel malo de estabilidad y 5,9% 

un nivel deficitario. 

 

En la tabla 9 y figura 6 en niveles del estado de ansiedad, se 

puede observar que el 62,7% tiene ansiedad leve, el 18,6% tiene 

ansiedad moderada, 10,8% presenta una ansiedad muy severa y el 

7,8% de estudiantes presenta una ansiedad severa. 

 

En la tabla 10 y figura 7, el 3,9% de estudiantes con ansiedad 

leve tienen mal clima familiar, el 51% de alumnos con ansiedad leve 

tienen un clima familiar promedio, el 2% con ansiedad moderada 

tienen un clima familiar que tiende a bueno, el 2% con ansiedad leve 

tienen un buen clima familiar y el 62,7% de estudiantes que 

presentan ansiedad leve tienen un clima familiar excelente. 

 

En la tabla 11 y figura 8, se observa que, del total de 

estudiantes, el 2,9% que presenta ansiedad muy severa tiene 

relaciones deficitarias en su clima familiar, el 1% con ansiedad 

severa tiene un clima familiar malo, el 13,7% con ansiedad 

moderada presenta unas relaciones de clima familiar promedio, el 

2% con ansiedad leve tiene unas relaciones familiares que tienden a 

buenas y el 1% de estudiantes que presentan ansiedad leve tienen 

un clima familiar en relaciones excelente. 

 

En la tabla 12 y figura 9, se aprecia que el 2% de alumnos con 

ansiedad muy severa tienen un cima familiar deficitario en el 

desarrollo de habilidades sociales, el 3,9% con ansiedad severa 

presentan mal clima familiar en desarrollo de habilidades, el 7,8% 

con ansiedad moderada presentan un clima en desarrollo promedio, 

el 2% con ansiedad moderada con clima familiar en esta dimensión 
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que tiende a bueno, el 1% con ansiedad leve presenta buen 

desarrollo de habilidades en clima familiar y el 2,9% con ansiedad 

leve tienen un excelente clima familiar en desarrollo de habilidades. 

 

En la tabla 13 y figura 10, del total de estudiantes 

encuestados, el 1% que presenta ansiedad muy severa también 

presenta un déficit en la estabilidad familiar, el 19,6% con ansiedad 

leve tiene una mala estabilidad en el clima familiar y el 42,2% que 

tiene ansiedad leve también presenta una estabilidad promedio en 

su clima familiar. 
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VI. ANÁLISIS DE RESULTADOS 

 

6.1. Análisis inferencial 

PRUEBA DE NORMALIDAD 

Formulación de las hipótesis estadísticas 

H0: Los datos tienen una distribución normal 

H1: Los datos No tienen una distribución normal 

Elección del nivel de significación (α) 

Confianza = 95% 

Nivel de significancia = 0.05 (5%). 

Prueba estadística a utilizar 

La muestra de estudio es mayor a cincuenta datos por lo que 

utilizamos la prueba de Kolmogorov-Smirnov, según el Sig. de las 

variables, utilizaremos una prueba paramétrica o no paramétrica. 

Tabla 14.  

Prueba de normalidad de Kolmogorov – Smirnov  

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. Estadístico gl Sig. 

DX1: Relaciones ,093 102 ,031 ,982 102 ,185 

DX2: Desarrollo ,077 102 ,148 ,985 102 ,295 

DX3: Estabilidad ,131 102 ,000 ,952 102 ,001 

DX: Clima social familiar ,077 102 ,149 ,985 102 ,315 

DY: Estado de ansiedad ,161 102 ,000 ,917 102 ,000 

Fuente: Base de Datos 

 
Interpretación: 

En la tabla 14 se muestra la prueba de normalidad de Kolmogorov 

Smirnov, para clima social familiar con un Sig.= 0,149, para estado 

de ansiedad un Sig.= 0,000, para dimensión relaciones Sig.= 0.031, 

dimensión desarrollo Sig.= 0.148, dimensión estabilidad Sig.= 0.000, 

se procedió a utilizar las pruebas no paramétricas. Utilizaremos el 

estadístico Rho de Spearman. 
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PRUEBA DE HIPÓTESIS 

 
Hipótesis General 

Existe relación entre clima social familiar y el estado de ansiedad de 

los estudiantes de quinto grado secundaria de la Institución 

educativa César Vallejo Juliaca, 2022. 

 

1. Formulación de las hipótesis estadísticas 

H0: No existe relación entre el clima social familiar y el estado de 

ansiedad de los estudiantes de quinto grado secundaria de la 

Institución educativa César Vallejo Juliaca, 2022. 

ρ = 0 

H1: Existe relación entre el clima social familiar y el estado de 

ansiedad de los estudiantes de quinto grado secundaria de la 

Institución educativa César Vallejo Juliaca, 2022. 

ρ ≠ 0 

 

2. Elección del nivel de significación (α) 

Debido a que el presente trabajo corresponde a una investigación 

de las ciencias sociales, el nivel de significación es α = 0,05; se 

asume el valor de significancia como una probabilidad de acierto o 

riesgo por parte del investigador, en razón de aceptar o rechazar la 

hipótesis alterna. 

 

3. Selección de la prueba estadística 

Habiéndose realizado la prueba de normalidad de los datos, se 

utilizó la prueba de correlación de Rho de Spearman. 

 

4. Lectura del p-valor (sig) 

El p-valor o significancia estadística (sig.) encontrado en la ventana 

de resultados del SPSS versión 25, después del procesamiento de 

los datos, se muestra en la tabla 15, el cual nos ayudará a decidir si 

se acepta o no la hipótesis alterna. 
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Tabla 15.  

Prueba de correlación de Spearman entre el clima social familiar y 

el estado de ansiedad 

 

 

DX: Clima 

social familiar 

DY: Estado 

de ansiedad 

Rho de 

Spearman 

DX: Clima 

social familiar 

Coeficiente de correlación 1,000 -,039 

Sig. (bilateral) . ,695 

N 102 102 

DY: Estado 

de ansiedad 

Coeficiente de correlación -,039 1,000 

Sig. (bilateral) ,695 . 

N 102 102 

La tabla 15, muestra el valor de sig = 0,695 

 

 

5. Decisión estadística 

Para tomar la decisión estadística de aceptar o rechazar la Hipótesis 

alterna, se procede a aplicar el método del valor de la probabilidad 

“P” (sig), según el cual si el valor de “P” (sig)<= α, ante lo cual se 

acepta la Ha, en caso contrario se rechaza. 

 

En la tabla 15, se puede observar un p-valor 0,695, cuyo nivel de 

significancia es mayor a 0,05. Es por ello que se acepta la hipótesis 

nula y se rechaza la hipótesis alterna, verificando que no existe 

relación entre el clima social familiar y estado de ansiedad en 

estudiantes del quinto grado secundaria de una institución educativa 

de Juliaca, 2022. 

 

 

 

 

 

 

 

 



65 

Hipótesis específica 1. 

Existe relación entre el clima social familiar en su dimensión 

relaciones y el estado de ansiedad de los estudiantes de quinto 

grado secundaria de la Institución educativa César Vallejo Juliaca, 

2022. 

 

1. Formulación de las hipótesis estadísticas 

H0: No existe relación entre el clima social familiar en su dimensión 

relaciones y el estado de ansiedad de los estudiantes de quinto 

grado secundaria de la Institución educativa César Vallejo Juliaca, 

2022. 

p = 0 

H1: Existe relación entre el clima social familiar en su dimensión 

relaciones y el estado de ansiedad de los estudiantes de quinto 

grado secundaria de la Institución educativa César Vallejo Juliaca, 

2022. 

p ≠ 0 

2. Elección del nivel de significación (α) 

Debido a que el presente trabajo corresponde a una investigación de 

las ciencias sociales, el nivel de significación es α = 0,05; se asume 

el valor de significancia como una probabilidad de acierto o riesgo 

por parte del investigador, en razón de aceptar o rechazar la 

hipótesis alterna. 

 

3. Selección de la prueba estadística 

Habiéndose realizado la prueba de normalidad de los datos, se 

utilizó la prueba de correlación de Rho de Spearman. 

 

4. Lectura del p-valor (sig) 

El p-valor o significancia estadística (sig.) encontrado en la ventana 

de resultados del SPSS versión 25, después del procesamiento de 

los datos, se muestra en la tabla 16, el cual nos ayudará a decidir si 

se acepta o no la hipótesis alterna. 
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Tabla 16  

Prueba de correlación de Spearman entre el clima social familiar en 

su dimensión relaciones y el estado de ansiedad. 

 

 

DX1: 

Relaciones 

DY: Estado 

de ansiedad 

Rho de 

Spearman 

DX1: 

Relaciones 

Coeficiente de correlación 1,000 ,051 

Sig. (bilateral) . ,610 

N 102 102 

DY: Estado 

de ansiedad 

Coeficiente de correlación ,051 1,000 

Sig. (bilateral) ,610 . 

N 102 102 

La tabla 16, muestra el valor de sig = 0,610. 

 

 

5. Decisión estadística 

Para tomar la decisión estadística de aceptar o rechazar la Hipótesis 

alterna, se procede a aplicar el método del valor de la probabilidad 

“P” (sig), según el cual si el valor de “P” (sig)<= α, ante lo cual se 

acepta la Ha, en caso contrario se rechaza. 

 

En la tabla 16, se aprecia un p-valor igual a 0,610, cuyo nivel de 

significancia es mayor a 0,05, lo que permite rechazar la hipótesis 

alterna y aceptar la hipótesis nula, verificando que no existe relación 

entre el clima social familiar en su dimensión relaciones y el estado 

de ansiedad. 
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Hipótesis específica 2. 

Existe relación entre el clima social familiar en su dimensión 

desarrollo y el estado de ansiedad de los estudiantes de quinto grado 

secundaria de la Institución educativa César Vallejo Juliaca, 2022. 

 

1. Formulación de las hipótesis estadísticas 

H0: No existe relación entre el clima social familiar en su dimensión 

desarrollo y el estado de ansiedad de los estudiantes de quinto 

grado secundaria de la Institución educativa César Vallejo Juliaca, 

2022. 

p = 0 

H1: Existe relación entre el clima social familiar en su dimensión 

desarrollo y el estado de ansiedad de los estudiantes de quinto grado 

secundaria de la Institución educativa César Vallejo Juliaca, 2022. 

p ≠ 0 

2. Elección del nivel de significación (α) 

Debido a que el presente trabajo corresponde a una investigación 

de las ciencias sociales, el nivel de significación es α = 0,05; se 

asume el valor de significancia como una probabilidad de acierto o 

riesgo por parte del investigador, en razón de aceptar o rechazar la 

hipótesis alterna. 

 

3. Selección de la prueba estadística 

Habiéndose realizado la prueba de normalidad de los datos, se 

utilizó la prueba de correlación de Rho de Spearman. 

 

4. Lectura del p-valor (sig) 

El p-valor o significancia estadística (sig.) encontrado en la ventana 

de resultados del SPSS versión 25, después del procesamiento de 

los datos, se muestra en la tabla 17, el cual nos ayudará a decidir si 

se acepta o no la hipótesis alterna. 
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Tabla 17.  

Prueba de correlación de Spearman entre el clima social familiar en 

su dimensión desarrollo y el estado de ansiedad 

 

 

DX2: 

Desarrollo 

DY: Estado 

de ansiedad 

Rho de 

Spearman 

DX2: 

Desarrollo 

Coeficiente de correlación 1,000 -,027 

Sig. (bilateral) . ,786 

N 102 102 

DY: Estado 

de ansiedad 

Coeficiente de correlación -,027 1,000 

Sig. (bilateral) ,786 . 

N 102 102 

La tabla 17, muestra el valor de sig = 0,786 

 

5. Decisión estadística 

Para tomar la decisión estadística de aceptar o rechazar la Hipótesis 

alterna, se procede a aplicar el método del valor de la probabilidad 

“P” (sig), según el cual si el valor de “P” (sig)<= α, ante lo cual se 

acepta la Ha, en caso contrario se rechaza. 

 

En la tabla 17, se puede apreciar un p-valor igual a 0,786, cuyo nivel 

de significancia es mayor a 0,05. Resultado que nos permite 

rechazar la hipótesis alterna y aceptar la hipótesis nula, verificando 

que no existe relación entre el clima social familiar en su dimensión 

desarrollo y el estado de ansiedad. 
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Hipótesis específica 3.  

Existe relación entre el clima social familiar en su dimensión 

desarrollo y el estado de ansiedad de los estudiantes de quinto grado 

secundaria de la Institución educativa César Vallejo Juliaca, 2022. 

 

1. Formulación de las hipótesis estadísticas 

H0: No existe relación entre el clima social familiar en su dimensión 

estabilidad y el estado de ansiedad de los estudiantes de quinto 

grado secundaria de la Institución educativa César Vallejo Juliaca, 

2022. 

p = 0 

H1: Existe relación entre el clima social familiar en su dimensión 

desarrollo y el estado de ansiedad de los estudiantes de quinto grado 

secundaria de la Institución educativa César Vallejo Juliaca, 2022. 

p ≠ 0 

2. Elección del nivel de significación (α) 

Debido a que el presente trabajo corresponde a una investigación 

de las ciencias sociales, el nivel de significación es α = 0,05; se 

asume el valor de significancia como una probabilidad de acierto o 

riesgo por parte del investigador, en razón de aceptar o rechazar la 

hipótesis alterna. 

 

3. Selección de la prueba estadística 

Habiéndose realizado la prueba de normalidad de los datos, se 

utilizó la prueba de correlación de Rho de Spearman. 

 

4. Lectura del p-valor (sig) 

El p-valor o significancia estadística (sig.) encontrado en la ventana 

de resultados del SPSS versión 25, después del procesamiento de 

los datos, se muestra en la tabla 18, el cual nos ayudará a decidir si 

se acepta o no la hipótesis alterna. 
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Tabla 18.  

Prueba de correlación de Spearman entre el clima social familiar 

en su dimensión estabilidad y el estado de ansiedad 

 

 

DX3: 

Estabilidad 

DY: Estado 

de ansiedad 

Rho de 

Spearman 

DX3: 

Estabilidad 

Coeficiente de correlación 1,000 -,127 

Sig. (bilateral) . ,205 

N 102 102 

DY: Estado 

de ansiedad 

Coeficiente de correlación -,127 1,000 

Sig. (bilateral) ,205 . 

N 102 102 

La tabla 18, muestra el valor de sig = 0,205 

 

5. Decisión estadística 

Para tomar la decisión estadística de aceptar o rechazar la Hipótesis 

alterna, se procede a aplicar el método del valor de la probabilidad 

“P” (sig), según el cual si el valor de “P” (sig)<= α, ante lo cual se 

acepta la Ha, en caso contrario se rechaza. 

 

En la tabla 18 se puede apreciar un p-valor igual a 0,205 y su nivel 

de significancia es mayor a 0,05. Lo que permite rechazar la 

hipótesis alterna y aceptar la hipótesis nula, verificando que no 

existe relación entre el clima social familiar en su dimensión 

estabilidad y el estado de ansiedad en los estudiantes de quinto 

grado secundaria de la Institución educativa Cesar Vallejo, Juliaca, 

2022. 
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VII. DISCUSIÓN DE RESULTADOS 

 

7.1. Comparación de los resultados 

A partir de los resultados encontrados en esta investigación, 

se ha obtenido que no se encontró relación entre las variables del 

estudio clima social familiar y estado de ansiedad, debido a que este 

presenta un coeficiente de correlación Rho de Spearman de -0,039 

y un p-valor de 0,695; siendo este mayor al valor estándar, el cual se 

acepta la hipótesis nula y se rechaza la hipótesis alterna. 

 

En los resultados conseguidos a nivel descriptivo, los niveles 

que más sobresalen dentro de las dimensiones relaciones, son el 

nivel promedio con un 53,9%; refiriéndonos a la dimensión desarrollo 

destaca un nivel malo de clima social familiar con un 45,1% y en la 

dimensión estabilidad tiene un nivel promedio con un 66,7%. En la 

variable clima social familiar, el 76,5% tiene un nivel promedio y en 

la variable estado de ansiedad, el 62,7% presenta ansiedad leve, el 

18,6% ansiedad moderada, el 10,8% ansiedad muy severa y por 

último el 7,8% sufre de ansiedad severa. 

 

Refiriéndonos a la variable clima social familiar, los resultados 

conseguidos guardan semejanza con otra tesis,  podemos señalar a 

Ayamamani (2021), que en su investigación “Clima socio familiar y 

resiliencia en e studiantes víctimas de bullying en la institución 

educativa secundaria A-28 Perú Birf de la provincia de Azangaro 

Puno 2021”, cuyos resultados indican que el nivel moderado del 

clima social es el que sobresale con 52,29%; en las dimensiones 

relaciones, desarrollo y estabilidad presentan, 38,5% de nivel bajo; 

41,74% con nivel alto y 41,28% de nivel medio, respectivamente. En 

la variable resiliencia destaca el nivel moderado con un 41,22%. Se 

concluyo que no existia relación entre las variables. Dicho resultado 

se sustenta en el marco teórico de Mendoza y Puchuri (2017) que 

señala que el clima social familiar en un aspecto que examina en 
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nivel de diálogo, además de la opinión y manifestaciones con libertad 

al interior del círculo familiar, así como el nivel en que las 

interacciones de conflicto condicionan a los miembros de la familia. 

 

Por el contrario, los resultados de la presente investigación se 

contradicen con Grados (2020) en su investigación “Clima social 

familiar y ansiedad social en adolescentes de la ciudad de Chiclayo”, 

que con una muestra de 331 adolescentes, los resultados señalan 

que hay relación inversa entre la dimensión desarrollo y la ansiedad, 

no hay relación entre la dimensión estabilidad y ansiedad social, 

concluyendo que hay una relación inversa altamente significativa 

entre relaciones del cima social familiar y ansiedad en adolescentes. 

Estos resultados se fundamentan en la teoría de Dávila  (2017) 

donde indica que los familiares son receptores de lo que se necesita 

en la familia en su conjunto, cuando uno de los integrantes afronta 

alguna dificultad, estudios, trabajo, salud, social o afectivo, por lo que 

es de importancia conocer cómo se interactúa al interior, si se 

obtiene tal soporte, definiendo el clima social de la familia como el 

lugar primario en el que los individuos adquieren, comprenden y 

ejercen sus relacionamiento inicial con la sociedad, a través de 

vínculos, sin importar el género o la edad. 

 

A su vez los resultados no guardan relación con el trabajo de 

Vargas (2019), en su investigación “Clima social familiar y ansiedad 

en adolescentes de una institución educativa de Lima Norte”, se 

obtuvo como resultante una relación significante, con respecto a las 

dimensiones del clima social familiar, la dependencia entre la 

ansiedad tuvo una asociación estrecha en la cohesión familiar, su 

expresión, la forma de organizarse en familia y la intelectualidad. 

Concluyéndose que hay relación significativa entre el clima social 

familiar y el nivel de ansiedad que presentan los adolescentes de 

esta institución. Lo obtenido guarda sustento teórico con Méndez y 

Jaimes (2018) que postulan que el espacio familiar en el que se 
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desarrolla el individuo influye en la formación de ciertas conductas y 

características culturales y económicas que pueden ser referentes 

en el futuro, sobre todo de los adolescentes y jóvenes.  

 

Con respecto a la variable estado de ansiedad el presente 

trabajo de investigación tiene similitud con la tesis de Huillca y 

Quispe (2018), con su tesis “Influencia del clima social familiar en la 

ansiedad del postulante a la Universidad Nacional de San Agustín 

de Arequipa, Ceprunsa III fase” teniendo como muestra a 366 

postulantes, con pruebas psicológicas, encuestas, la observación y 

la revisión literaria. Obteniendo que, el 52,6% de los postulantes no 

tiene un buen clima social en la familia, no hay estabilidad, 

problemas comunicacionales, falta de confianza y seguridad, 

abriendo brechas en las relaciones familiares, pudiendo apreciar que 

hay una incidencia alta entre el nivel de ansiedad, presentando el 

38% en nivel alto, el 13,3% en nivel medio y el 51,3% son más 

vulnerables ante la sintomatología clínica de índole psicológica. 

Estos resultados su pueden sustentar teóricamente con Calla e 

Infantes (2019) que definen a la ansiedad como una situación de 

incertidumbre que dificulta el desarrollo de las capacidades que 

disponen los seres humanos para adaptarse a los acontecimientos 

cotidianos. Las personas ansiosas se clasifican como personas que 

han adquirido tal padecimiento desde nacimiento o se van 

desarrollando a través de su desarrollo. 

 

Contraponiéndose a la investigación de Gavilán (2021), quien 

en su investigación “Clima social familiar y ansiedad en estudiantes 

de secundaria de una institución pública”, con una muestra 

constituida por 113 estudiantes. Llegando a obtenerse que el 57,5% 

tiene un clima social familiar promedio y 8,85% un nivel muy malo, 

además con respecto a la ansiedad se vio que el 93,8% de los 

estudiantes presentan un nivel moderado. Lo que se sustenta en la 

teoría de Calla e Infantes (2019), que señalan que el estado de 



74 

ansiedad se relaciona con la sensación recurrente y constante en la 

persona, pese a los esfuerzos para tratar de reducir la 

sintomatología, estos son muy difíciles de afrontar. 
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

  

Conclusiones 

Primera 

En relación al objetivo general, se ha identificado que no existe relación (p-

valor=0,695) entre clima social familiar y estado de ansiedad en estudiantes 

de quinto grado secundaria de la Institución educativa Cesar Vallejo, 

Juliaca, 2022. 

 

Segunda 

De los resultados alcanzados del objetivo específico 1, se ha podido 

establecer que, no existe relación (p-valor= 0,610) entre la dimensión 

relaciones del clima social familiar y el estado de ansiedad de los de los 

estudiantes de quinto grado secundaria de la institución educativa Cesar 

Vallejo, Juliaca, 2022. 

 

Tercera 

De los resultados adquiridos del objetivo específico 2, se ha podido 

establecer que, no existe relación (p-valor=0,786) entre la dimensión 

desarrollo del clima social familiar y el estado de ansiedad de los de los 

estudiantes de quinto grado secundaria de la institución educativa Cesar 

Vallejo, Juliaca, 2022. 

 

Cuarta 

De los resultados obtenidos del objetivo específico 3, se ha podido 

establecer que, no existe relación (p-valor= 0,205) entre la dimensión 

estabilidad del clima social familiar y el estado de ansiedad de los de los 

estudiantes de quinto grado secundaria de la institución educativa Cesar 

Vallejo, Juliaca, 2022. 
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Recomendaciones 

 

Primera 

Al director de la Institución educativa Cesar Vallejo, implementar talleres, 

donde se informe al alumnado y los padres de familia sobre los bajos 

niveles de clima social familiar, pues al atravesar la adolescencia suelen 

dejarse influenciar negativamente y recurren a soluciones poco favorables 

para su bienestar, puesto que se ha verificado que no existe relación entre 

clima social familiar y estado de ansiedad en estudiantes de quinto grado 

secundaria de la Institución educativa Cesar Vallejo de Juliaca, 2022. 

 

Segunda 

A los profesores, apoyados del departamento de psicología, debido a los 

bajos niveles para afrontar la ansiedad, realizar sesiones en el aula más 

dinámicas, tener un mayor diálogo con los alumnos donde no tengan temor 

de participar o dar sus opiniones; del mismo modo prescindir de actitudes 

autoritarias que propicien ambientes de desconfianza en sus pupilos. 

Promover la comunicación en el aula para guiar y apoyar a los alumnos en 

caso de que necesiten orientación en problemas en su entorno familiar, ya 

que se ha verificado que no existe relación entre la dimensión relaciones 

del clima social familiar y el estado de ansiedad de los de los estudiantes 

de quinto grado secundaria de la institución educativa César Vallejo de 

Juliaca. 

 

Tercera 

A los padres de familia, participar activamente en actividades de la 

institución educativa, como Escuela de Padres, donde se les brinde charlas 

y talleres psicoeducativos sobre la importancia de la buena convivencia y 

clima familiar, identificando problemas en el aspecto académico y personal 

de los estudiantes, informando en cuanto influirá en el desarrollo de sus 

hijos; asistiendo a terapias de grupo y realizando ejercicios de relajación y 

respiración que ayudaran a los participantes a afrontar situaciones de 

estrés, ansiedad y problemas de salud mental que impidan un buen 
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desarrollo personal, psicológico y social del estudiante. para que puedan 

resolver situaciones adversas con asertividad, ya que se ha verificado que 

no existe relación entre la dimensión desarrollo del clima social familiar y el 

estado de ansiedad de los de los estudiantes de quinto grado secundaria 

de la institución educativa César Vallejo de Juliaca. 

 

Cuarta 

A futuros investigadores, crear programas preventivos y de intervención, 

realizando estudios de diseño experimental donde se pueda tener un 

control adecuado de las variables utilizadas en esta investigación, y puedan 

analizarse en otros contextos y poblaciones, para poder tener en cuenta un 

mayor número de factores que intervengan en la contrastación de 

resultados. para poder obtener resultados con la suficiente validez 

empírica, puesto que se ha verificado que no existe relación entre la 

dimensión estabilidad del clima social familiar y el estado de ansiedad de 

los de los estudiantes de quinto grado secundaria de la institución educativa 

César Vallejo de Juliaca.  
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Anexo 1. Matriz de consistencia 

Título: Clima social familiar y estado de ansiedad de los estudiantes de quinto grado secundaria de la Institución educativa 

Cesar Vallejo, Juliaca, 2022. 

PROBLEMA OBJETIVO HIPÓTESIS VARIABLES Y 
DIMENSIONES 

METODOLOGÍA 

 

Problema general 

¿Existe relación entre el clima 
social familiar y el estado de 
ansiedad en estudiantes de 
quinto grado secundaria de la 
Institución educativa Cesar 
Vallejo, Juliaca, 2022? 

 

Problemas específicos 

 

P.E.1 ¿Existe relación entre el 
clima social familiar en su 
dimensión relaciones con el 
estado de ansiedad de los 
estudiantes de quinto grado 
secundaria de la Institución 
educativa Cesar Vallejo, 
Juliaca, 2022? 

 

 

 

Objetivo general 

Determinar la relación entre el 
clima social familiar y el estado 
de ansiedad de los estudiantes 
de quinto grado secundaria de 
la Institución educativa Cesar 
Vallejo, Juliaca, 2022. 

 

Objetivos específicos 

 

O.E.1 Determinar la relación 
entre el clima social familiar en 
su dimensión relaciones y el 
estado de ansiedad de los 
estudiantes de quinto grado 
secundaria de la Institución 
educativa Cesar Vallejo, 
Juliaca, 2022. 

 

 

 

Hipótesis general  

Existe relación entre el clima 
social familiar y el estado de 
ansiedad de los estudiantes de 
quinto grado secundaria de la 
Institución educativa César 
Vallejo Juliaca, 2022. 

 

Hipótesis específicas 

 

H.E.1 Existe relación entre 
clima social familiar en su 
dimensión relaciones y el 
estado de ansiedad de los 
estudiantes de quinto grado 
secundaria de la Institución 
educativa Cesar Vallejo, 
Juliaca, 2022. 

 

 

 

Variable 1: 

Clima social familiar 

Dimensiones:  

- Clima social familiar 
por relaciones. 

- Clima social familiar 
por desarrollo. 

- Clima social familiar 
por estabilidad. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Enfoque: 

Cuantitativo 

Tipo: 

Básico 

Nivel:  

Correlacional 

Diseño de 
investigación: 

No experimental  

 

Población y 
muestra: 

134 estudiantes 
secundaria de la 
Institución 
educativa César 
Vallejo Juliaca, 
2022 
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P.E.2 ¿Existe relación entre el 
clima social familiar en su 
dimensión desarrollo con el 
estado de ansiedad de los 
estudiantes de quinto grado 
secundaria de la Institución 
educativa Cesar Vallejo, 
Juliaca, 2022? 

 

P.E.3 ¿Existe relación entre el 
clima social familiar en su 
dimensión estabilidad con el 
estado de ansiedad de los 
estudiantes de quinto grado 
secundaria de la Institución 
educativa Cesar Vallejo, 
Juliaca, 2022? 

 

O.E.2 Determinar la relación 
entre el clima social familiar en 
su dimensión desarrollo y el 
estado de ansiedad de los 
estudiantes de quinto grado 
secundaria de la Institución 
educativa César Vallejo 
Juliaca, 2022. 

 

O.E.3 Determinar la relación 
entre el clima social familiar en 
su dimensión estabilidad y el 
estado de ansiedad de los 
estudiantes de quinto grado 
secundaria de la Institución 
educativa Cesar Vallejo, 
Juliaca, 2022. 

 

H.E.2 Existe relación entre 
clima social familiar en su 
dimensión desarrollo y el 
estado de ansiedad de los 
estudiantes de quinto grado 
secundaria de la Institución 
educativa Cesar Vallejo, 
Juliaca, 2022. 

 

H.E.3 Existe relación entre 
clima social familiar en su 
dimensión estabilidad y el 
estado de ansiedad de los 
estudiantes de quinto grado 
secundaria de la Institución 
educativa Cesar Vallejo, 
Juliaca, 2022. 

 

 

Variable 2: 

Estado de ansiedad 

 

Dimensiones:  

- Ansiedad psíquica 

- Ansiedad somática 

 

Muestra de 102 
estudiantes. 

 

Técnica e 
instrumentos  

Psicometría 

- Escala de Clima 
social familiar de 
Moss et al.  

- Escala de 
ansiedad de 
Hamilton 

 

Técnicas de 
análisis y 
procesamientos de 
datos: 

- Microsoft Excel 
- SPSS 25 
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Anexo 2. Instrumento de recolección de datos 
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ESCALA DE ANSIEDAD DE HAMILTON 

 

NOMBRE:……………………EDAD……. SEXO…… SECCIÓN…………... 

Instrucciones: Para los últimos 15 días, queremos valorar el grado y/o 

intensidad de ansiedad que ha experimentado. 
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Anexo 3. Ficha de validación de instrumentos de medición 

 

Ficha de validación Test Clima Social Familiar 
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Ficha de validación Escala de Ansiedad de Hamilton 
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Anexo 4. Base de datos 

Cod Edad Sexo Secc It1 It11 It21 It31 It41 It51 It61 It71 It81 It2 It12 It22 It32 It42 It52 It62 It72 It82 It3 It13 It23 It33 It43 It53 It63 It73 It83 It4 It14 It24 It34 It44 It54 It64 It74 It84 It5 It15 It25 It35 It45 It55 It65 It75 It85 It6 It16 It26 It36 It46 It56 It66 It76 It86 It7 It17 It27 It37 It47 It57 It67 It77 It87 It8 It18 It28 It38 It48 It58 It68 It78 It88 It9 It19 It29 It39 It49 It59 It69 It79 It89 It10 It20 It30 It40 It50 It60 It70 It80 It90

1 16 2 1 1 1 0 0 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0

2 16 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1

3 16 2 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0

4 16 2 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1

5 16 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1

6 16 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0

7 16 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1

8 16 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1

9 15 2 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0

10 17 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1

11 16 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1

12 16 2 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0

13 15 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0

14 16 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0

15 16 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1

16 16 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1

17 16 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0

18 15 2 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 1 0 0 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0

19 16 2 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0

20 16 2 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0

21 16 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0

22 16 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0

23 17 1 2 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 0 1 1 0 1

24 16 2 2 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 0

25 17 2 2 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0

26 16 2 2 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0

27 16 1 2 1 0 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1

28 16 1 2 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1

29 15 1 2 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0

30 16 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1

31 16 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1

32 17 2 2 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0

33 17 1 2 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0

34 16 2 2 1 0 1 0 1 0 0 0 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0

35 16 1 2 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1

36 16 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1

37 16 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1

38 16 2 2 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1

39 16 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0

40 16 2 2 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1

41 16 2 3 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1

42 16 1 3 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0

43 16 1 3 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1

44 16 1 3 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0

45 16 2 3 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0

46 16 1 3 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0

47 16 1 3 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0

48 16 2 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1

49 16 1 3 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1

50 16 1 3 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1

RELACIONES DESARROLLO ESTABILIDAD

CLIMA SOCIAL FAMILIAR

Cohesión Expresividad Conflicto Autonomía Actuación Intelectual-cultural Social recreativo Moralidad religiosa Organización Control

 



103 

51 16 1 3 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1

52 16 1 3 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1

53 16 1 3 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0

54 16 1 3 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0

55 16 2 3 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1

56 16 1 3 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0

57 16 1 3 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1

58 16 1 3 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1

59 16 2 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1

60 16 2 3 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 0

61 16 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1

62 16 1 4 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 1

63 17 1 4 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 0 0 1 0 1

64 16 2 4 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1

65 17 1 4 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1

66 17 1 4 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 0

67 16 1 4 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1

68 15 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1

69 17 2 4 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1

70 16 1 4 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0

71 16 1 4 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0 1 1

72 16 2 4 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1

73 17 1 4 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1

74 16 1 4 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1

75 16 2 4 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1

76 15 2 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0

77 16 2 4 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 0

78 16 1 4 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

79 16 1 4 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0

80 17 2 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 1 0 1

81 16 1 5 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 1

82 16 1 5 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 1

83 17 2 5 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1

84 17 2 5 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0

85 17 2 5 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1

86 16 1 5 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0

87 17 1 5 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0

88 17 1 5 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0

89 16 1 5 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 0 0

90 18 2 5 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 0

91 16 1 5 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0

92 17 2 5 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1

93 18 2 5 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0

94 16 1 5 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0

95 16 1 5 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0

96 17 2 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0

97 17 1 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0

98 17 1 5 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1

99 16 1 5 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0

100 16 2 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0

101 17 2 5 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0

102 17 2 5 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0
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Item1 Item2 Item3 Item4 Item5 Item6 Item7 Item8 Item9 Item10 Item11 Item12 Item13 Item14

3 1 0 4 3 1 2 2 1 0 1 0 1 3

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

0 1 2 0 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0

1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1

1 2 3 2 1 2 2 1 1 1 0 0 0 1

3 3 3 0 3 3 0 0 0 0 2 0 2 0

1 0 0 1 0 1 0 1 2 1 1 1 0 1

2 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0

2 2 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1

0 3 2 0 4 2 2 4 0 0 0 0 2 0

3 4 1 4 4 3 3 4 4 4 1 1 1 1

0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1

2 2 2 1 1 1 1 1 0 0 1 0 2 2

2 2 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 3 3

4 2 0 0 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1

0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0

4 1 0 3 1 4 3 4 2 3 2 2 3 1

1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0

1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1

1 0 0 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1

3 2 2 2 1 4 1 3 1 3 4 1 1 0

0 1 0 1 0 2 0 0 0 2 0 0 0 0

1 1 2 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1

1 0 1 1 2 1 1 0 1 0 0 0 1 2

1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1

1 1 0 1 1 1 2 1 1 0 0 0 1 1

3 0 3 1 0 0 0 3 0 0 2 0 0 0

1 0 2 1 3 1 1 0 0 0 1 0 0 1

1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 0 1

1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0

1 1 3 1 2 1 2 3 2 1 1 2 0 1

1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 0 0 0 1

0 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1

0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0

1 0 1 0 1 0 0 1 2 0 1 0 0 0

2 1 1 0 1 0 2 1 0 0 1 0 0 1

1 1 0 2 1 2 2 2 2 2 1 0 3 3

3 1 2 3 3 3 0 1 0 1 2 0 1 2

4 4 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 4

3 1 2 1 3 1 0 1 0 0 0 0 1 2

2 3 0 0 1 1 0 0 0 2 0 0 1 2

0 1 4 4 1 4 4 0 2 0 0 0 1 4

2 2 1 2 0 2 3 3 1 1 1 0 2 1

4 3 2 1 2 3 4 4 1 1 0 2 1 2

1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0

2 1 0 1 2 1 0 1 1 1 1 0 1 0

1 2 2 3 2 2 1 2 3 2 2 0 0 1

2 1 0 0 2 0 0 1 0 0 1 2 1 0

1 2 2 2 0 1 1 2 2 1 1 0 0 0

1 2 1 3 4 2 1 3 0 1 0 0 1 3

1 0 0 0 1 0 1 2 0 2 0 0 0 0

4 2 3 4 4 3 2 3 2 2 3 1 4 3

3 4 2 2 3 2 3 3 3 2 2 2 3 4

0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0

1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0

2 3 2 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

2 1 1 0 3 2 0 1 0 0 0 0 0 1

0 0 0 1 1 2 0 1 2 1 0 0 1 1

0 1 0 0 0 1 3 0 0 1 1 0 0 0

2 4 3 1 3 4 4 4 3 2 1 0 2 1

3 4 4 1 0 3 4 3 0 2 0 0 2 2

2 3 1 0 2 1 1 0 0 0 0 1 0 0

2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1

3 2 2 3 2 1 2 3 1 1 1 1 2 1

3 3 1 3 2 1 3 1 1 2 2 0 2 2

2 2 3 2 1 2 2 1 0 1 1 0 1 2

2 2 0 2 2 2 0 1 3 2 2 0 2 1

1 1 2 0 1 1 1 0 0 2 0 0 0 0

3 3 3 3 2 3 1 2 1 1 2 0 0 1

2 0 0 0 3 1 0 0 2 2 0 0 2 0

2 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

1 0 0 1 1 2 0 0 1 2 0 1 0 1

1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1

2 2 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0

3 2 0 1 2 0 2 3 2 2 2 1 2 2

0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0

4 3 0 0 3 4 2 1 3 4 0 1 2 4

4 3 2 1 2 3 2 1 2 4 4 1 3 4

1 3 4 0 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3

1 2 1 0 1 2 1 0 0 0 1 0 1 1

2 1 3 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0

2 4 1 1 4 4 0 0 0 0 2 0 1 3

0 0 0 0 1 0 0 2 0 0 0 0 0 1

2 1 0 0 1 2 1 2 1 1 0 0 1 1

1 2 3 3 1 1 3 3 3 2 3 1 1 2

2 1 3 1 1 2 0 1 0 1 0 0 0 1

2 2 1 3 3 3 0 2 1 0 0 0 1 1

0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0

1 3 4 1 1 3 2 0 0 0 1 0 2 0

2 1 2 3 1 1 0 2 1 0 1 2 1 1

2 1 0 3 2 2 0 0 0 0 0 0 1 2

1 0 0 1 1 0 1 2 0 0 0 0 1 0

0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1

2 2 2 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0

2 1 0 3 0 1 0 1 1 1 0 0 0 1

2 2 0 1 1 1 0 1 2 1 0 0 0 1

2 0 1 1 2 0 1 0 0 1 0 0 1 2

2 3 1 3 1 3 1 3 0 0 0 3 0 3

0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0

1 1 1 3 1 2 1 3 1 1 1 1 2 1

1 2 1 2 3 3 1 1 0 0 0 0 2 2

ESTADO DE ANSIEDAD
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Anexo 5. Documentos de importancia 

Carta de aceptación 
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Constancia de Aplicación de Instrumentos 
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Consentimiento informado 
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Asentimiento Informado 
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Anexo 6. Informe de Turnitin al 16% de similitud 
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Anexo 7. Evidencia fotográfica 

 

 

En la puerta de la I.E.S. César Vallejo  

para la recolección de datos. 

 

 

Ingresando a la I.E.S. César Vallejo 
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Frente a un salón de clases del 5to de secundaria  

de la I.E.S. César Vallejo. 

 

 

 

En el patio de la I.E.S. César Vallejo. 
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Esperando el ingreso de los alumnos a sus salones de clases 

Para iniciar la aplicación de los instrumentos. 

 

 

 

Orientación inicial para el correcto llenado de los instrumentos 
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Aplicación del instrumento de Estado de Ansiedad de Hamilton  

a los alumnos del 5to de secundaria. 

 

 

 

Aplicación del instrumento de Clima social familiar 

a los alumnos del 5to de secundaria. 
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Saliendo de I.E.S. César Vallejo, 

 tras realizar la aplicación de instrumentos.  

 

 

Culminando el recojo de los instrumentos de aplicación  

en la fachada de la I.E.S. César Vallejo. 


