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Resumen

Objetivo: Determinar la relacidon que existe entre la inteligencia emocional
y la agresividad en los estudiantes de nivel secundaria de la Institucion

Educativa “Taraco” del distrito de Taraco, Huancané- 2022.

Material y método: El estudio es de enfoque cuantitativo, de tipo aplicada,
de corte transversal, siendo su disefio de no experimental y descriptivo
correlacional. Las muestras estuvieron conformadas por 136 estudiantes;
se utilizé el método de las encuestas y de instrumento un cuestionario de
30 items para la variable de inteligencia emocional y 29 items para la

variable de agresividad.

Resultados: Se observo que el 99.26% presento un nivel de desarrollo
marcadamente bajo, el 0.74% medio. Asimismo, el 6.62% presento un nivel
de agresividad muy bajo, 21.32% presenta un bajo, 31.62% presenta nivel

medio y 6.62% nivel alto.

Conclusiones: No, existe relacion significativa entre inteligencia emocional
y la agresividad en los estudiantes del nivel secundario de la institucion
educativa “Taraco” del distrito de Taraco, Huancané — 2022; habiendo

obtenido un p valor de 0,094.

Palabras Claves: Inteligencia, emocional, inteligencia emocional y
agresividad.
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Abstract

Objective: To determine the relationship that exists between emotional
intelligence and aggressiveness in secondary school students of the
Educational Institution "Taraco" in the district of Taraco, Huancané- 2022.

Material and method: The study has a quantitative, applied, cross-
sectional approach, with a non-experimental and descriptive correlational
design. The samples were made up of 136 students; the survey method and
instrument were presented, a 30-item questionnaire for the emotional
intelligence variable and 29 items for the aggressiveness variable.

Results: It is observed that 99.26% have a markedly low level of
development, 0.74% medium. Likewise, 6.62% have a very low level of
aggressiveness, 21.32% have a low level, 31.62% have a medium level and
6.62% have a high level.

Conclusions: No, there is a significant relationship between emotional
intelligence and aggressiveness in secondary school students of the
educational institution "Taraco" in the district of Taraco, Huancané - 2022;
having obtained a p value of 0.094.

Keywords: Intelligence, emotional, emotional intelligence and
aggressiveness.
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I.INTRODUCCION

Actualmente, la inteligencia emocional es un factor que si no se
encuentra bien desarrollada puede generar problemas de conducta como
la agresividad, siendo este un problema que dificulta la adaptacion social
de las personas y requiere de abordaje en el aspecto de la inteligencia
emocional de la persona. Segun la Organizacion Mundial de la Salud
(2020), por alguna razon, las instituciones educativas atraviesan muchas
veces por entornos de violencia que se acrecientan sin una intervencién
oportuna y adecuada. Los efectos de los entornos violentos o con agresion
entre sus miembros, puede desencadenar en fatales consecuencias para
las victimas, llegando al suicidio, contextos que requieren de una
intervencién en el desarrollo de la Inteligencia Emocional en los miembros

de la comunidad educativa.

En este sentido, Barrera et al. (2019), define a la inteligencia
emocional como aquella capacidad que poseemos las personas para
identificar y comprender los sentimientos de los demas, ademas de contar

con la capacidad de saber reaccionar ante ello.

Asi mismo, Ortega y Alcazar (2016), refieren que la conducta
agresiva se puede definir como una actitud violenta que se genera hacia
otra persona con la intencién de generarle un dafio, pudiéndose manifestar
de diversas formas, pudiendo ser “reactiva”, que es la primera reaccion
frente a un evento detonante de una sensacion de hostilidad, también estan

las formas proactiva o mixta.

En los dltimos afios, el analisis de la agresion y su efecto sobre las
personas ha dejado de ser critico, ya sea en el ambito social, escolar o
familiar, ya que se ha observado un aumento de las conductas agresivas
generadoras de situaciones de violencia. En los entornos educativos, se
suelen observar conductas agresivas en los escolares que lo utilizan como
mecanismo de resolucion de problemas y han aprendido que esa es la

forma de impulsar sus emociones.
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El estudio tiene como objetivo determinar la relacion entre la inteligencia
emocional y la agresividad en los estudiantes de nivel secundaria de la

Institucién Educativa “Taraco” del distrito de Taraco, Huancané- 2022.
Cuyo trabajo se organiza en capitulos siguientes:
El capitulo | trata sobre introduccion al estudio.

El capitulo Il proporciona descripciones de las situaciones problematicas,
las formulaciones de los problemas generales y especificas; objetivos del
estudio general y especificos. La justificacion del estudio, su importancia,

los alcances y limitaciones.

El capitulo 1l presenta el marco tedrico actual para las dos variables
estudiadas: inteligencia emocional y agresividad. Esta seccién presenta los
antecedentes, fundamento tedrico y marco conceptual.

En el capitulo IV define el tipo, nivel y disefio del estudio, describe hipbtesis
generales y especificas, identificacion de variables, matriz de
operacionalizacion de variables, poblaciébn y muestra, las técnicas e
instrumentos de recoleccién de informacién y las técnicas de analisis para

ser utilizados en el procesamiento de datos.

El capitulo V detalles de los resultados, presentacion de resultados e

interpretacion de resultados estadisticos.
El capitulo VI andlisis de resultados: Andlisis inferencial.

El capitulo VII Discusion de resultados: comparacion de resultados.
Conclusiones y recomendaciones; presenta las fuentes principales de
informacion y utilizadas en la elaboracion de la investigacion. Anexos se
presenta la matriz de consistencia del estudio, los instrumentos de
recolecciones de los datos, las fichas de validaciones de los instrumentos
de medicion, base de datos, Informe de Turnitin al 26% de similitud y

evidencias fotogréficas.

Las autoras.

15



Il. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
2.1. Descripcion del Problema

La década de 1950, Abraham Maslow escribi6 sobre cémo las
personas pueden mejorar su fortaleza emocional, fisica, mental y espiritual.
Se han realizado investigaciones serias para determinar tanto la emocion
como la inteligencia, que han generado, que en lugar de considerar la
emocién tan opresiva como antes, lo reconocié como algo de gran valor
(Freedman, 2017). Segun la Organizacion Mundial de la Salud en 1996
declar6é que la violencia esta relacionada con la agresividad y como un
problema de salud publica mundial. En consecuencia, la agresividad esta
en aumento. En Estados Unidos, este fendmeno es considerado una
epidemia debido al impacto negativo de las sociedades y familias, tal como

lo reportan (Ramirez et al 2020).

En el contexto mundial, segun la organizacion Six Second (2018),
en comparacion en los ultimos afos, el afio 2017 , la inteligencia
emocional ha disminuido en un 5 por ciento a nivel mundial, lo que refleja
una disminucion en las tres habilidades que componen la inteligencia
emocional, como la empatia, la basqueda de metas y la inteligencia
emocional. De tal manera, Imaz et al. (2017), menciona que, en Espaia
sobre las relaciones de convivencia, la agresividad es mas bien visto como
un mecanismo de defensa, lo que representa una problematica creciente
en el &mbito social, y particularmente en el nivel social mas desfavorecido.
Cabe precisar que, existe correlacion directa entre haber sufrido agresion
e iniciar a ser un potencial agresor en el futuro, evolucionando a ser una
problemética para el desarrollo social y de salud publica. Un 0,1%
agresiones fisicas, cifra que sube al 0,6% si se suma la categoria “a
veces”. En la mas extrema, la agresion fisica, el 4,1% del alumnado dice

haber participado.

En el contexto latinoamericano, Caceres (2020), realizé un estudio
en México en el gue concluye que alrededor del 41.6% de los adolescentes

estudiados manifiestan que solo algunas veces conocen sus emaociones y

16



cual es su impacto en sus demas companeros, lo cual nos induce a
interpretar que muchos de ellos tienen dificultades para conocer si sus
sentimientos y pensamientos estdn o no influyendo en sus relaciones
intrapersonales dentro del contexto socio-escolar. Acerca de la agresividad
el autor Silva et. al. (2021), realizé en Colombia un estudio para medir la
conducta agresiva en los estudiantes de la ciudad de Bucaramanga, cuyos
resultados sefialan que un 33% de estudiantes manifiestan un impulso
agresivo hacia sus compaferos frecuentemente, los que en su mayoria
tienen antecedentes de haber tenido problemas de conducta agresiva

previamente.

Respecto al contexto peruano, segun datos del Ministerio de Salud
del Pert (Minsa, 2019), muestran que a nivel nacional entre el 60% y 70%
de los pacientes atendidos por problemas emocionales en otros centros de
salud mental eran menores de 18 afios. Un informe reciente encontro que
aproximadamente el 30% de los jovenes peruanos tienen un alto riesgo de
problemas de salud mental, tanto emocional como conductual (Minsa,
2021). Esto muestra una capacidad limitada para manejar las emociones,
lo que sugiere que los grupos de adolescentes son los lideres mas

vulnerables y menos calificados en esta area.

Segun SiseVe (2022), realizado en diversos departamentos del
Perd donde existe un alto indice de agresiones en los alumnos de
secundaria en todo los departamentos del Peru, desde el mes de setiembre
del 2013 hasta Junio de 2022 el total de casos denunciados de violencia
en el sistema (44059), las agresiones son de tipo fisica (21795), psicoldgica
(15008) y sexual (7256), en las instituciones educativas secundarias, lo que
sugiere que el comportamiento abusivo de los menores se ha convertido

en un problema permanente en la sociedad a la que pertenecemos

En el contexto local, durante los ultimos afos, se ha observado que
en la educacion es necesario potenciar las capacidades intelectuales de
los estudiantes ya que pueden desarrollar un alto coeficiente intelectual,

en la Institucién Educativa Taraco.
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Ver que los estudiantes de secundaria pueden tener dificultades
para reconocer Yy controlar sus emociones hasta que crean
comportamientos inapropiados. Teniendo en cuenta los conceptos
anteriores, la agresion puede tener diferentes respuestas ante una
situacion de conflicto, como insultos con palabras hirientes, empujones o
peleas, respondiendo asi a esa persona, sea quien sea la que la inicié. Por
otro lado, se cree que la agresién entre personas es altamente social.
Afecta tanto a los estudiantes que muchas veces pierden el control de sus
emociones, se sienten frustrados e impotentes en el entorno académico y

social.
2.2. Pregunta de Investigacion General

¢Cuél es la relacion que existe entre la inteligencia emocional y la
agresividad en los estudiantes de nivel secundaria de la Institucion

Educativa “Taraco” del distrito de Taraco, Huancané - 20227
2.3. Preguntas de Investigacion Especificas

PEL. ¢Cudl es la relacién que existe entre la dimensién interpersonal y la
agresividad en los estudiantes de nivel secundaria de la Institucion

Educativa “Taraco” del distrito de Taraco, Huancané - 20227

PE2. ¢ Cuél es la relacién que existe entre la dimension intrapersonal y la
agresividad en los estudiantes de nivel secundaria de la Institucién

Educativa “Taraco” del distrito de Taraco, Huancané - 20227

PE3. ¢Cual es la relacién que existe entre la dimensiéon de adaptabilidad
y la agresividad en los estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa
“Taraco” del distrito de Taraco, Huancané - 20227

PE4. ¢Cuél es la relacion que existe entre la dimension de manejo del
estrés y la agresividad en los estudiantes de nivel secundaria de la

Institucion Educativa “Taraco” del distrito de Taraco, Huancané - 20227
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2.4. Objetivo general

Determinar la relacion que existe entre la inteligencia emocional y la
agresividad en los estudiantes de nivel secundaria de la Institucion

Educativa “Taraco” del distrito de Taraco, Huancané- 2022.

2.5. Objetivos especificos

OEL. Identificar la relacion que existe entre la dimension interpersonal y la
agresividad en los estudiantes de nivel secundaria de la Institucion

Educativa “Taraco” del distrito de Taraco, Huancané — 2022.

OEZ2. Identificar la relacion que existe entre la dimension intrapersonal y la
agresividad en los estudiantes de nivel secundaria la Institucion Educativa

“Taraco” del distrito de Taraco, Huancané — 2022.

OES. Identificar la relacion que existe entre la dimensién de adaptabilidad
y la agresividad en los estudiantes de nivel secundaria de la Institucion

Educativa “Taraco” del distrito de Taraco, Huancané — 2022.

OE.4. identificar la relacion que existe entre la dimension el manejo del
estrés y la agresividad en los estudiantes de nivel secundaria la Institucion

Educativa “Taraco” del distrito de Taraco, Huancané — 2022.
2.6. Justificacion e importancia
Una investigacion se justifica en los siguientes aspectos:

Justificacién tedrica: Con este trabajo de investigacion se cumplio el
propésito de consolidar informacion sobre los conocimientos y
conceptuales sobre la inteligencia emocional y agresividad en estudiantes
de la institucion educativa del nivel secundaria de taraco, de tal manera asi
poder dar una informacién actualizada sobre las variables de estudio de tal
forma esta informacion pueda ayudar a las personas interesadas en el

analisis de estas variables.

Justificacion practica: El presente estudio de investigacion permitid

desarrollar la evaluacion de la inteligencia emocional y agresividad en los
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estudiantes de la Institucion Educativa del nivel Secundaria de Taraco, tal
forma que se constituye como el primer paso para ayudar a prevenir el
manejo de las emociones y el control de la agresividad que afecta el
desempefio en sus estudios y con los resultados obtenidos se podra
concientizar y realizar campafas de sensibilizacion de tal manera mejorar

la calidad de vida.

Justificacién metodoldgica: Este estudio de investigacion se ejecuto de
acuerdo con las etapas de investigacion y se establecio el tipo de estudio,
el nivel y el disefo, se realizara la aplicacion del test’s a la poblacion de
estudio para la recopilacion de datos que han sido sometido a juicio de
expertos para poder realizar una medicion adecuada de las variables de
estudio. El estudio fundamentard un antecedente para futuras
investigaciones, generando nueva evidencia sobre el tema de la

inteligencia emocional y la agresividad.

Justificacién psicolégica: Esté presente trabajo de investigacién hace
referencia a la inteligencia emocional que es la capacidad de comprender,
utilizar y controlar las emociones en la actualidad esto afecta la salud
mental de la poblacion afectando a los estudiantes del nivel secundario ya
sea e en el nivel fisico y psicologico. De esta manera se relaciéna entre
inteligencia emocional y agresividad en los estudiantes inquietan el proceso
del aprendizaje y ensefianza y esto afecta negativamente en el desarrollo
social y desenvolvimiento académico en los estudiantes como aporta la

investigacion al bienestar mental del estudiante
Importancia

El presente estudio de investigacién presenta informacion valiosa
sobre la inteligencia emocional y agresividad en los estudiantes, asi como
una posible concordancia entre dos variables como esta aqueja una a la
otra. Por otro lado es transcendental para los estudiantes ya que esto les
puede ayudar a reducir sus conductas agresivas en el entorno social, y
familiar, también se aprovechara como un gran apoyo para los docentes

y de tal forma podran aplicar estrategias para disminuir las dificultades que
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causan en la inteligencia emocional y agresividad en los alumnos Yy frente
a esto puedan tomar acciones y acceder a los servicios de un psicélogo,
ademas en los resultados obtenidos se podran evidenciar los niveles de

inteligencia emocional y agresividad.

2.7. Alcances y Limitaciones
Alcances

Alcance Social.- Participaron estudiantes de cuarto y quinto afio de

secundaria de la Institucion Educativa Secundaria Taraco.

Alcance Espacial o Geografica.- La investigacion se desarrollo en el
departamento de Puno, provincia de Huancané y distrito de Taraco.

Alcance Temporal: Se desarrollo el proceso de investigacion durante los

meses de marzo a agosto del afio 2022.

Limitaciones

Una limitacion importante el uso de estos materiales de estudio para los
estudiantes. Como eran menores de edad, necesitaban el consentimiento
de sus padres o tutores legales. Algunos declinaron alegando que no

conocian el tema, por lo que hubo que persuadirlos.
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l1l. MARCO TEORICO
3.1. Antecedentes
Internacionales

Segun Gonzales (2019), desarrollo una investigacion titulada:
Inteligencia emocional y rendimiento académico en los estudiantes de la
unidad educativa horizontes B. El estudio tuvo como objetivo establecer la
relacion entre la inteligencia emocional y el rendimiento académico en los
estudiantes del nivel secundario. Esta investigacion es de tipo descriptivo
correlacional, del disefio no experimental. La muestra estuvo conformada
por 28 estudiantes de sexto de secundaria. La herramienta que se utilizé
para inteligencia emocional era el cuestionario de Weisinger. Los
resultados indican que el 68% de los estudiantes exterioriza que el manejo
de la inteligencia emocional es variable, 21 % existe bajo nivel, 11% existe
un adecuado manejo de la inteligencia emocional. Se concluye que la
Inteligencia emocional si esta relacionado rendimiento académico en los

estudiantes.

El estudio de investigacion fue desarrollada del tipo descriptivo
correlacional, del disefio no experimental, tiene por objetivo determinar la
relacion entre la inteligencia emocional y el rendimiento académico en los
estudiantes de secundaria, para ello se consider6 a 28 estudiantes como
muestra del 6to de secundaria, se utilizé el instrumento de Weisinger,
obteniendo como conclusién, la inteligencia emocional estd asociada con

el rendimiento académico en estudiantes de secundaria.

Segun Cogollo y Hamdan (2018), desarrollo una investigacion
titulada: Conducta agresiva asociada a funcionalidad familiar en
estudiantes de secundaria de colegios oficiales de la ciudad de Cartagena.
Este estudio tuvo como objetivo establecer un vinculo entre el
comportamiento agresivo en estudiantes de secundaria y el funcionamiento
familiar. Este estudio es un analisis transversal. Una muestra aleatoria de
979 estudiantes de secundaria. Los instrumentos utilizados fueron Bass y

Perry, APGAR familiar y encuestas sociodemograficas. Los resultados
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fueron 6.54% para agresividad muy baja, 16.65% para agresividad baja,
31.26% para agresividad moderada, 32.07% para agresividad alta y
13.48% para agresividad muy baja. Se concluye que la prevalencia de

conducta agresiva es directamente proporcional a la disfuncion familiar.

Esta investigacion tuvo como objetivo determinar la relacion entre el
comportamiento agresivo y el desempefio familiar entre adolescentes de
secundaria. Este estudio pertenece al tipo de analisis horizontal. Una
muestra aleatoria de 979 estudiantes, las herramientas utilizadas fueron
Bussy Perry, APGAR familiar y encuesta sociodemografica. Como
resultados indicaron 32 0.07% el nivel alto de agresividad y con 13.48%
con muy alto nivel de agresion. La conclusién obtenida fue la prevalencia

de comportamiento agresivo es proporcional a la disfuncion familiar.

Segun Garcia (2019), desarrollo un estudio de investigacion titulada:
Inteligencia emocional en adolescentes de nivel secundaria un proceso de
psicoterapia humanista. El estudio tuvo como objetivo es conocer si los
programas de técnicas humanistas y gestalt tienen un efecto positivo en el
desarrollo de las habilidades de la inteligencia emocional en los estudiantes
de secundaria. Esta investigacion es de tipo de disefio cuantitativo. La
muestra estuvo conformada por 250 estudiantes de la ciudad de
Valparaiso, con edades comprendidas entre 13 y 16 afios. Los
instrumentos que se utilizaron la escala TMMS-24 y el test BULL-S. Los
resultados en reparacion emocional 26% medias, 20.60% inferior y 31.40%
superior. Se concluye que el programa realiz6 una prueba posterior a una
muestra de encuesta de 10 adolescentes entre 12 y 15 afios que asistian a

escuela secundaria publica.

El estudio tuvo como objetivo averiguar si un programa con técnicas
humanisticas y gestuales tuvo un efecto positivo en las habilidades de
inteligencia emocional en adolescentes de escuelas secundarias. Este
estudio es cuantitativo. La muestra estuvo conformada por 250 estudiantes,
con edades comprendidas entre los 13 y 16 afios. Los instrumentos
utilizados son la escala TMMS-24 y el test BULL-S. El resultado en
reparacion emocional 26% media, 20,60% inferior y 31,40% superior.
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Concluyé que el programa realizé una prueba posterior a una muestra de
encuesta de 10 adolescentes entre las edades de 12 y 15 afios que asistian

a escuela secundaria publica.
Nacional

Segun Ccahuana (2021), desarrollo una investigacion titulada:
Inteligencia emocional en la agresividad de estudiantes de secundaria en
la Instituciéon Educativa San Gabriel. Este estudio tuvo como objetivo
determinar la influencia de la inteligencia emocional en la agresividad. Esta
investigacion es de tipo cuantitativo, disefio no experimental de corte
transversal y método hipotético deductivo. La muestra estuvo conformada
por 50 estudiantes. Los instrumentos que se utilizaron para inteligencia
emocional Test de TMMS vy para el test de Agresividad de Buss y Perry.
Los resultados indican que el 68% demuestra tener una inteligencia
emocional de nivel medio, el 28% de un nivel alto de inteligencia emocional
y solo 4% un nivel bajo de inteligencia, 60% nivel medio de agresividad,
sélo un 2% un nivel alto de agresividad y el 38% de ellos manifiesta una
agresividad baja en su comportamiento. Se concluye que, existe una
influencia significativa de la inteligencia emocional en la agresividad en los

estudiantes.

La investigacion tuvo por propésito la determinacion del efecto de
inteligencia emocional en la agresion. El estudio fue un disefio cuantitativo,
no experimental. La muestra esta compuesta por 50 estudiantes. Los
instrumentos usados fueron Test de TMMS vy test Buss y Perry. Por los
resultados se concluye que existe una influencia importante de la

inteligencia emocional en la agresividad de los estudiantes.

Segun Torres (2021), quien desarroll6 el trabajo de investigacion
titulado: Inteligencia emocional y conductas agresivas en adolescentes
atendidos en un centro de salud del distrito de Huancarama, Apurimac,
2019. Cuyo objetivo fue determinar la relacion entre la inteligencia
emocional y las conductas agresivas en adolescentes atendidos en un

centro de salud del distrito de Huancarama, Apurimac 2019. Siendo de tipo
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basica, con un disefio no experimental y nivel correlacional. La muestra
estuvo constituida por 142 adolescentes. Los instrumentos empleados
fueron: el Inventario EQ-I Bar-On Emotional Quotient Inventor de Reuven
Bar-On., para la variable inteligencia emocional; y el Cuestionario de
Agresion (Aggression Questionnarie — AQ) de Buss y Perry, para la variable
de conducta agresiva. Los resultados muestran que no existe relacion entre
la inteligencia emocional y las conductas agresivas (r = -.024, p =.778), asi
como con las dimensiones agresividad fisica (r = -.115, p = .172),
agresividad verbal (r =.003, p = .971), ira (r = .026, p = .754) y hostilidad (r
= .088, p = .298). Concluyéndose que la inteligencia emocional y las
conductas agresivas no se correlacionan ni son estadisticamente

significativas, por tal razén son independientes.

El propésito del estudio fue conocer la relacion entre la inteligencia
emocional y la conducta agresiva en adolescentes atendidos en un centro
de salud del distrito de Huancarama, Apurimac, 2019. Este estudio es de
tipo basica, con un disefio no experimental y nivel correlacional. La muestra
estuvo conformada por 142 adolescentes. Los instrumentos aplicados son
de inteligencia emocional (EQ-I Bar-On) y la Agresividad de Aggression
Questionnarie — AQ. Los resultados muestran que no existe relacién entre
la inteligencia emocional y las conductas agresivas (r = -.024, p =.778). Se
concluy6 que la inteligencia emocional y las conductas agresivas no se
correlacionan ni son estadisticamente significativas, por tal razén son

independientes.

Asi mismo, Ayala (2017) desarrollé una investigacion titulada:
Inteligencia emocional y agresividad en estudiantes de la educacion
secundaria en tres instituciones Educativas de San Juan de Lurigancho.El
propésito general de este estudio fue determinar la asociacion entre la
inteligencia emocional y la agresion en estudiantes de secundaria de tres
instituciones educativas. En este estudio se utilizd un disefio no
experimental, transversal y relacional. La muestra estuvo conformada por
330 estudiantes, 153 varones y 177 mujeres, de 13 a 17 afos. El

instrumento utilizado fue el Cuestionario de Agresion (AQ) de Bass y Perry
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(1992), adaptado a la sociedad peruana (2012), y el Inventario de
Inteligencia Emocional Bar On ICE: NA - Completo. Los resultados
muestran que el 59% de la poblacion tiene inteligencia emocional alta, el
30,6% tiene niveles de agresividad bajos y el 36,7% tiene niveles de
agresividad moderados. De esto podemos concluir que no existe una
asociacion estadistica significativa entre la inteligencia emocional y la

agresion (r=-0,073).

El propdsito de este estudio fue aclarar la relacion entre la
inteligencia emocional y la agresion. La muestra incluyé a 330 estudiantes.
Las herramientas utilizadas fueron la encuesta de Bussy Perry y BarOn
ICE. De los resultados podemos concluir que no existe una asociacion
estadisticamente significativa entre la inteligencia emocional y la

agresividad de los estudiantes.
Locales

Segun Cruz (2021), desarrollo una investigacion titulada: Violencia
familiar y agresividad en estudiantes de secundaria de una Institucion
Educativa en el contexto de COVID-19. Este estudio tuvo el objetivo de
determinar la relacién entre la violencia familiar y agresividad en los
estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa en el contexto de
COVID-19. Esta investigacion es de tipo basica, nivel correlacional, disefio
no experimental de corte transversal. La muestra estuvo conformada por
178 estudiantes. Los instrumentos que se utilizaron para agresividad fueron
de Buss y Perry. Los resultados indican el 43.8% de conductas agresivas;
agresividad fisica, 37.6%(67), promedio 27.5%(49), muy bajo 27.0 (48),
alto 7.9%(14). Se concluye que existe correlacion directa y moderada entre

la violencia familiar y agresividad.

La referida investigacién tuvo por objetivo, determinar la relacién
entre violencia familiar y agresividad en estudiantes de secundaria en el
contexto Covid-19, se utilizé instrumentos de agresividad de Buss y Perry.
La investigacion en estudiantes de secundaria concluye que existe

correlacion directa y moderada entre la violencia familiar y agresividad.
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Segun Calloapaza (2021), desarrollo la investigacion titulada:
Asertividad y agresion en estudiantes de 3, 4 y 5°, institucion educativa
Rodolfo Diesel. En este estudio tuvo el objetivo de establecer la relaciéon
entre las variables asertividad y agresividad en estudiantes de tercero,
cuarto y quinto de secundaria de la IES Rodolfo Diesel. Esta investigacion
es de tipo aplicada, disefio no experimental de corte transversal, con el nivel
descriptivo correlacional. La muestra estuvo conformada por 60 estudiantes
de tercero, cuarto y quinto de secundaria. Los instrumentos de Buss y Perry
para medir la agresividad. Los resultados indican que en 4 estudiantes
6.7% muy bajo; 9 estudiantes 15% bajo; 20 estudiantes el 33.3% medio, 11
estudiantes 18.3% alto y 16 estudiantes el 26.7% muy alto. Se concluye
que se formé la presencia de una relacidon inversa entre asertividad y

agresividad.

La investigacion efectuada de la institucion educativa Rodolfo Diesel
tuvo por objetivo establecer la relacion entre la asertividad y agresividad en
estudiantes de tercero, cuarto y quinto grado de secundaria, es de tipo
aplicada, disefio no experimental, con nivel descriptivo correlacional. Los
instrumentos empleados son de Buss y Perry para medir la agresividad,
muestra conformada por 60 estudiantes de tercero, cuarto y quinto grado
de secundaria, en consecuencia, la investigacion efectuada arribé a la

conclusién de una relacion inversa entre asertividad y agresividad.

Segun Gutierrez y Arhuire (2018),una investigacion titulado:
Inteligencia emocional y agresion en los estudiantes de la Institucién
Educativa Secundaria Industrial “Simoén Bolivar”’, San Miguel 2017 .Este
estudio tuvo como objetivo determinar si existe relacion entre la inteligencia
emocional y la agresion en los estudiantes de la Institucion Educativa
Secundaria Industrial “Simoén Bolivar”.Esta investigacion es de tipo
descriptivo correlacional.La muestra estuvo conformada por 1127
estudiantes y se contd con una muestra de 229. Los instrumentos de
Inteligencia Emocional de BarOn ICE: NA y el Cuestionario de Agresion de
Buss y Perry. Los resultados en inteligencia emocional indican que 1.1%

nivel promedio; 15.7% nivel bajo; 15.3% nivel alto, el 9,2% indica un nivel
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bajo, el 5,2% un nivel muy bajo, el 3,1% un nivel muy alto y finalmente el
0,4% un nivel muy desarrollado. Para agresividad, 29,7% moderada, 27,9%
alta, 21,8% baja, 15,7% muy alta y finalmente 4,8% muy baja. Se concluye
se concluye que la variable inteligencia emocional tiene una relacién
indirecta considerable y estadisticamente significativa con la variable

agresion.

El estudio tiene como propdésito confirmar la relacién entre la
inteligencia emocional y la agresividad en los estudiantes de secundaria de
la escuela educativa Simon Bolivar, se utilizO como herramientas la
Inteligencia Emocional del BarOnICE:NA y Bass and Perry Aggression
Inventory, derivado de una muestra de 229 .Esta investigacion es de tipo
descriptivo correlacional y concluye que la inteligencia emocional esta
relacionada de manera indirecta considerable y significativa con la

agresion.

3.2. Bases teodricas

3.2.1. Inteligencia emocional
3.2.2.1. Definicién de inteligencia emocional

Acebes et al. (2019); La inteligencia emocional es la capacidad de
reconocer, evaluar, manifestar las emociones con precision, promover
sensaciones, ya que facilitan la formaciéon de ideas, comprende las
emociones y organizar emociones para iniciar el crecimiento emocional e

intelectual.

Por tanto, la inteligencia emocional es una combinacion de factores
de la interrelacion entre los sentimientos, los individuos y la sociedad que
influyen en la capacidad de reconocer, expresar y entender colectivamente
las emociones, las similitudes y responder proactivamente a las tensiones

y demandas del entorno (Ninatanta, 2015).

Segun los investigadores Mérida et al. (2020), el concepto de
inteligencia emocional incluye un conjunto complejo de habilidades, en

consecuencia, estas habilidades nos permiten percibir, utilizar, entender y
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dirigir las propias emociones hasta las que nos permiten comprender, el

dolor de los demas.

Segun Bar-On (2006), define la inteligencia emocional como un
conjunto de habilidades personales e interpersonales que influyen en la

capacidad para hacer frente a las tensiones existenciales y ambientales.

Actualmente existen muchas definiciones diferentes de inteligencia
emocional. Hoy en dia, requerimos una vision diferente de la inteligencia
humana que nos permita trascender los aspectos cognitivos e intelectuales,
permitiéndonos comprender y posicionarnos en relacion con el mundo

emocional de cada ser humano y en relacion directa con las personas.
3.2.2.2. Dimensiones de la inteligencia emocional

Segun Bar-On (2006), menciona estas dimensiones de la

inteligencia emocional y son las siguientes:
Dimension Interpersonal

Incluye habilidades y desempeiio entre individuos Incluye los
siguientes subcomponentes: empatia, que es la capacidad de percibir,
comprender y apreciar los sentimientos de los demas; Las relaciones
interpersonales, es la capacidad de establecerlas y mantenerlas. Las
relaciones de satisfaccion mutua se caracterizan por la cercania e intimidad
emocional; y la responsabilidad social, que es la capacidad de cooperar,

contribuir y construir grupos sociales.
Dimension Intrapersonal

Autoevaluacion, el yo interior. Comprender los siguientes
subcomponentes: Inteligencia Emocional es la capacidad de percibir y
comprender nuestras emociones y sentimientos; distinguir y descubrir por
qué. Asertividad, es la capacidad de expresar sentimientos, creencias y
pensamientos sin herir los sentimientos de los demas y defender nuestros
intereses de manera no destructiva; El autoconcepto, es nuestra capacidad

para comprendernos, aceptarnos y respetarnos a nosotros mismos, y
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reconocer nuestros aspectos positivos y negativos, asi como nuestros
limites y capacidades; autorrealizacion, que es la capacidad de hacer lo
gue podemos, lo que queremos y lo que nos gusta hacer; e Independencia,
La capacidad de ser autodirigido, actuar y ser emocionalmente

independientes al tomar sus propias decisiones.
Dimension de adaptabilidad

Le permite apreciar el éxito de la persona, adaptarse a las
necesidades del entorno evaluar situaciones problematicas y afrontarlas
con eficacia. Consta de subcomponentes que son las siguientes: resolucion
de problemas, que es la funcién de descubrir y comprender los problemas,
crear e implementar soluciones efectivas; la realidad establecida es la
capacidad de evaluar la congruencia entre lo experimentamos (subjetivo) y
lo que realmente existe (objetivo); y Flexibilidad, que es la capacidad de
adaptar nuestras emociones, pensamientos, acciones en respuesta a

situaciones y circunstancias cambiantes.
Dimension de manejo de estrés

Consta de los siguientes subcomponentes: Control de impulsos, que
es la capacidad de controlar las emociones, situaciones adversas, estrés y
emociones fuertes sin "caer", manejando el estrés de manera proactiva y
efectiva; y el Control de Impulsos, que es La capacidad de ser

emocionalmente impulsivo o seductor
3.2.2.3. Tipos de emociones

Asi mismo Jiménez (2018), que se divide en emociones primarias,

secundarias o instrumental:
Emociones Primarias

Pueden hacer frente al miedo ante la amenaza, la tristeza ante la
pérdida, la ira ante la agresion, la frustracién, la fobia o el miedo a hablar.
Los malos sentimientos se crearon en el pasado, pero ya no existen. Por lo

tanto, las emociones se adaptaron y fueron superados.
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Emociones Secundarias

Son reacciones a emociones previas, en ocasiones pueden ser
reacciones defensivas o de evitacion a las emociones principales. Por
ejemplo, en lugar de tener miedo, estd enojado. Este sentimiento
secundario se convierte en un sentimiento, mas consciente y ansioso que

el propio miedo.
Emociones Instrumentales,

Aprendemos que su expresion tiene consecuencias especificas para
el comportamiento del oponente y que se usan de manera funcional, es

decir, para lograr algo, a veces de manera consciente.
3.2.2.5 Niveles de la emocion

Segun Jiménez (2018), sefiala en unos de sus talleres sobre los

niveles de la emocién que son:

Fisiologico: Patrones de respiracion, ritmo cardiaco, contracciones
estomacales, etc. Es decir que nuestro organismo no responde de manera

adecuada, no estaria en los pardmetros normales.

Expresivo: patrones posturales, expresion facial, etc. Es decir que
podemos mostrarnos y comportarnos de diferente manera, manifestando

emociones externas, ya sean auténticas o falsas.

Cognitivo o subjetivo: discriminacién, etiquetacién, atribucion,
interpretacion y valoracion, etc. Es decir que lo cognitivo se refiere al
pensamiento, por lo general puede ser una creencia 0 un juicio y que esta
se separa de la emocion y la subjetiva podemos decir que esta relacionada
a las sensaciones o lo que uno puede sentir, teniendo una respuesta

influenciada por la emocion.
3.2.2.6. Caracteristicas de la inteligencia emocional.

Serrat (2017), sefiala que las caracteristicas de la inteligencia

emocional son:
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- Se basa en teorias del comportamiento, la emocién y la comunicacion.

-Promover la resolucion de conflictos, la estabilidad, la armonia y el

entendimiento emocional.
-Puede reducir condiciones de sobrecarga como el estrés.
-Asociado a conceptos relacionados con la espiritualidad y el amor.

-Aprende e incluso se va desarrollando a medida que crece. Sin embargo,
las personas pueden mejorar su inteligencia siempre que existan factores
como la motivacion, el refuerzo, la practica de lo aprendido y la

retroalimentacion.
-Asociado con la productividad, el crecimiento personal y el éxito.
3.2.2.7. Componentes de la inteligencia emocional

De igual forma, tal como lo expresan Suéarez et al. (2012), la

inteligencia emocional tiene los siguientes componentes:

-La percepcidén, apreciacion y expresion emocional es la capacidad de
reconocer los sentimientos hacia uno mismo y hacia los demas, y asi darles

sentido.

-La capacidad de Facilitar el pensamiento emocional, es la capacidad de
influir en los sentimientos de los demas y de uno mismo como una forma

de prepararse para pensar.

-La comprension y el analisis emocional es la capacidad de comprender los

sentimientos propios y las emociones de los demas.

-Regulacion emocional, que se refiere al control, manipulacién y gestién de

las emociones, ya sean propias o0 ajenas.
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3.2.2.6. Teorias de la inteligencia emocional
Teorias de Salovey y Mayer (1990)

Segun Machado (2022), la inteligencia emocional con base en la
teoria de Salovey y Meyer explicoO a estos autores, que la inteligencia
emocional se define como la capacidad humana para percibir, expresar,
comprender, razonar y regular sus sentimientos y las emociones de los
demas, incluye el desarrollo de habilidades emocionales personales que
reflejen el estado mental del individuo, incluyendo aspectos de manejo de
Sentimientos y manejo de ellos, particularmente prestando especial

atencion a sus sentimientos, pensamientos, comprensiones y expresiones.
Teorias de inteligencia socio-emocional de Bar-On.

En opinion de Bar-On (2006), la inteligencia socioemocional esta
formada por todas las habilidades sociales y emocionales relacionadas con
la capacidad de desenvolverse en las relaciones sociales, gestionar las
propias emociones y afirmarse ante las dificultades, para identificar y

comprender 32 emociones intra e inter personales.
Teorias de Goleman 1995

A través de Cortez (2022), el profesor de Harvard Daniel Goleman
seflala en su libro Inteligencia emocional, escrito en 1995, que la
inteligencia emocional es la capacidad de reconocer los propios
sentimientos, para motivarnos y gestionar adecuadamente sus emociones.
Segun su teoria, el manejo de las emociones es una habilidad que las
personas aprenden a manipular para controlar sus emociones en el dia a

dia.
3.2.2 Agresividad
3.2.2.1. Definicion de agresividad

Cordero (2022), sefiala que la agresidbn es un comportamiento

negativo que suele acompaiiar a la violencia. En algunos casos se pueden
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distinguir, representando la primera accién un acto natural y espontaneo, y
la segunda representando un acto socialmente destructivo y peligroso. El
comportamiento agresivo es uno de los problemas mas comunes que
enfrentan los estudiantes, y debido a su impacto en el ambiente escolar, ha
alarmado a los docentes que deben tomar medidas para prevenirlo o
reducirlo. Para ello, es necesario dotarlos de herramientas que ayuden a

identificarlos.

En este sentido, podemos decir que la agresién es una conducta
antisocial que crea problemas, reclamos e insultos a un grupo de personas;
los nifios lo asocian con el uso de la fuerza para atacar, controlar o dominar

al enemigo.

Segun Buss y Perry (1992), afirmaron que la agresién es un tipo de
respuesta continua y duradera, que expresa la particularidad del individuo;
y se da con la intencion de dafiar a otros, lo que puede manifestarse tanto
de manera fisica como verbal; Lo cual ira acompafiado de sentimientos de
ira y hostilidad. Del mismo modo, tenemos una de las definiciones mas
importantes dado que considera que los comportamientos agresivos son

no estimulados.

Martinez et al. (2017), determina que la conducta agresiva se
manifiesta creando un enfrentamiento directo entre el agresor y su victima
y desencadenando un proceso de interaccion fisica. Del mismo modo,
estos autores definen la agresion relacional como algo que ocurre de forma
indirecta y crea un aislamiento social de la victima en relacién con los

companieros de trabajo.

Segun Barbero (2018), El comportamiento agresivo es inevitable en
todos los seres vivos, porgue sigue una de las principales fuerzas motrices,
y ademas parece asegurar la supervivencia de nuestro genotipo y fenotipo.
La agresion ha sido explicada y definida a lo largo del tiempo, tanto en el

reino animal como en el comportamiento humano.

Por lo tanto, se puede decir que la agresién es una conducta que

refleja un estado emocional en el que el odio o el resentimiento lleva a
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acciones para dafar o perjudicar a los demas, se debe recalcar que si los
individuos cometen violencia de diferentes formas; lo cual reafirmamos con
escenas, titulares en las noticias y demas que observamos en nuestra vida
cotidiana. Por lo general, este patron de imitacion se adquiere en la
infancia, lo que genera resentimiento y provoca conductas agresivas y

violentas que se manifiestan en ira, odio y agravios.
3.2.2.2. Dimensiones de la agresividad

Segun Buss y Perry (1992), tuvo en cuenta en el cuestionario de

Agresividad AQ cuatro puntos importantes las cuales son:
Agresividad fisica

Es todo acto de agresién dirigido a un individuo, mediante ataque

fisico en cualquier parte del cuerpo y con el uso de armas que cause dafio.
Agresividad verbal

Es una manifestacién de agresion verbal, limitandose a expresar palabras
negativas, hirientes o difamatorias hacia alguien. Este tipo de agresion es
mAas comun en las escuelas porque son las que pasan desapercibidas y

menos controladas.
Hostilidad

Evaluacion negativa de personas o cosas, a menudo acompafiada de un
fuerte deseo de lastimarlas o atacarlas. Un individuo hostil es una persona
gue suele emitir juicios negativos hacia los demdas y muestra desprecio o

disgusto hacia muchas personas.
Ira

Se refiere a una serie de emociones que siguen a un sentimiento de
dolor. No persigue un objetivo especifico, como en el caso de la agresion,
sino que se refiere a un conjunto de sentimientos surgidos de reacciones
psicolégicas internas y expresiones emocionales involuntarias resultantes

de la ocurrencia de un evento desagradable, un odio pronunciado hacia los
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demas y la autoexpresion en acciones agresivas como la intolerancia, la

impaciencia y la discriminacion.
3.2.2.3. Factores que intervienen en la conducta agresiva

Barrios (2016), menciona que factores intervienen en la conducta

agresiva las cuales son:
El factor sociocultural del individuo

Porque es responsable tanto del patréon al que estuvo expuesto,
como de los procesos de reforzamiento a los que estuvo expuesto el
individuo. Si abundan los patrones agresivos, estos comportamientos
desadaptativos son muy faciles de adquirir. Si el entorno social y cultural
promueve conductas agresivas. Los elementos méas importantes del

entorno social y cultural son:

a) la familia, porque las interacciones con los padres y los hermanos
proporcionan modelos responsables, reforzadores del comportamiento

agresivo y entusiasmo.

b) un &mbito més amplio, como profesores, amigos, medios de
comunicacién, entre otros. Lo cual, en muchos casos, moldea y refuerza

comportamientos agresivos.
Factores organicos

Aligual que los traumatismos o las deficiencias cerebrales, la mala nutricion
o ciertos problemas de salud también se han relacionado con el
comportamiento agresivo, ya que puede hacer que los nifios sean menos
propensos a sentirse frustrados por no poder alcanzar sus pequefios
objetivos.

El repertorio conductual

Al no tener habilidades de resolucion de conflictos, como las
habilidades cognitivas de autorregulacion o permitir el uso de estrategias

verbales que actuen como mediador, o ciertas habilidades sociales.
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3.2.2.4. Niveles de agresividad
Segun Martel et al. (2015), la agresividad ocurre en tres niveles:

Nivel bajo: Se refiere a un perfil pasivo, muy antisocial, negativo, siempre
diametralmente opuesto y con muchas ganas de ser considerado. El
lenguaje utilizado en este perfil trata de encontrar un equilibrio, por lo que
no es demasiado ofensivo. Las personas con este tipo de perfil casi siempre
terminan sus insultos con un gesto amistoso.

Nivel medio: Se trata de comportamientos explosivos, negativos y solo
bajo ciertas circunstancias dependiendo del tipo de interaccion. Se
consideran tranquilos y pueden manejar situaciones.

Nivel alto: A medida que la agresion interpersonal se vuelve cada vez mas
problemética, la psicologia ha intentado abordar el comportamiento
agresivo desde diferentes enfoques, modelos y contextos, desarrollando
clasificaciones y definiciones. Varios modelos tedricos explican el

comportamiento agresivo. conduce al siguiente rango.

3.2.2.5. Tipos de agresividad

Segun Aguirre et al. (2013), A medida que la agresion interpersonal
se ha vuelto cada vez mas alarmante, la psicologia ha desarrollado varios
modelos tedricos para explicar el comportamiento agresivo y ha intentado
abordar la agresion bajo diferentes enfoques, patrones y contextos. Esto

lleva a las siguientes clasificaciones.

Agresion directa: Hablamos de agresién directa cuando se pretende
causar dafio fisico a la victima y es vista como fuente de frustracién y puede
manifestarse como pufietazos, arafiazos, patadas, mordiscos y otras
acciones.

Agresion indirecta: También conocido como Ataque Inapropiado. Los
nifios responden destruyendo objetos que les causan frustracion.
Agresion instrumental: Este tipo de agresion se produce cuando las
acciones que se emplean no tienen como finalidad hacer dafo a nadie, sino

gue se utilizan para conseguir un fin deseado por el nifio. Los ejemplos de
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agresion instrumental incluyen rabietas y rabietas cuando un nifio se tira al
suelo, patea o rompe cosas.

Agresion hostil: En esta categoria, el comportamiento agresivo esta
dirigido especificamente a dafiar a la victima. Este tipo de agresion incluye
expresiones verbales, como amenazas, insultos, gritos y burlas, asi como
ataques fisicos como saltos y gritos entre personas.

Agresion pasiva: No es una expresion directa de violencia, sino una forma
de agresion pasiva que los nifios desarrollan para enfrentarse a figuras de

autoridad.

3.2.2.6. Teorias de la agresividad
Segun Asencio (2019), propone cinco teorias que son:

Teoria psicoanalitica

Sugiere una especulacion de catarsis. Se dice que la catarsis indica
la agresién tensa o enojada del sujeto, ya que el nivel de agresion
disminuye gradualmente después de entrar en un estado de estrés. Sin
embargo, hay estudios que muestran el efecto contrario, es decir, que la

agresion aumenta cuando se manifiestan estas conductas.
Teoria biolégica

De esta forma, demuestra que el ser humano es como un almacén
finito de energia y que es consciente de que esa acumulacién de energia
es la responsable y conduce a un comportamiento agresivo, libera esa
energia y te permite sentirte mas libre y comodo. Lorenz afirma que a
medida que pasa mas tiempo desde la Ultima carga, existe la posibilidad de
que la accion se repita sin tener que lidiar necesariamente con los estimulos

presentes en ese momento.
Teoria bioquimica/ neuroquimica

Muestra que el comportamiento agresivo se explica por procesos

bioquimicos individuales, donde las hormonas juegan un papel importante.
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En la teoria bioquimica propusieron la existencia de hormona agresiva, de

igual forma estan las hormonas sexuales.
Teoria del aprendizaje social

Vemos que el comportamiento agresivo viene en muchas formas.
Observar, imitar, reforzar y generalizar la agresion. Establece que los
factores biologicos no son determinantes, lo que indica que los nifios nacen
con la capacidad de realizar comportamientos agresivos, como la agresion,
por lo que los nifios que nacen pueden aprenderla directamente o mediante

el aprendizaje por poderes.
Teoria del sindrome AHA

Contiene elementos de ira, hostilidad y agresion, y es una serie de
etapas por las que pasa un individuo. Primero es el evento que crea el
sentimiento de ira, luego esta dominado por actitudes negativas hacia otras
personas Yy, en Uultima instancia, es dafino. sobre actos de violencia

(ataques) que tienen consecuencias devastadoras.
3.3. Marco conceptual

Emocién: Se considera que las emociones son las preocupaciones
anticipadas que siente una persona cuando algo le sucede. Las emociones
estdn directamente relacionadas con la motivacion, ya que muchas
emociones intentan realizar diferentes acciones orientadas a objetivos
basadas en la felicidad, temor, dolencia, el afecto, ira o alegria (Estrada,
2018).

Inteligencia: La inteligencia se puede describir como un conjunto de
habilidades conductuales y cognitivas que permiten adaptarnos de forma
positiva al ambito social y fisico de nuestro entorno (Cabas. et. al ,2017).

Adolescencia: adolescencia es la etapa de cambios desde la nifiez
a la edad adulta. Implica algunos cambios importantes, tanto en el cuerpo
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como en la forma en que los jévenes interactian con el mundo (Allen y
Waterman, 2016).

Adaptabilidad: Capacidad de adaptacion a las condiciones
ambientales. Puede establecer, explicar problemas e implementar
soluciones efectivas y flexibles (Hume y Molina 2021).

Interpersonal: Habilidad para controlar las emociones al interactuar
con otros individuos. Esta es la base del arte de conservar las relaciones y
las capacidades de poder comunicar sus necesidades de los demas,
entendiendo las necesidades y el deseo de otros individuos. (Hume y

Molina ,2021).

Intrapersonal: Es la capacidad de comprenderse a uno mismo.
Tiene que ver con meterse en tus sentimientos y en tu vida emocional. Por
lo tanto, es la capacidad de una persona para comprenderse a si misma,
interpretar sus sentimientos y controlar su comportamiento. (Hume y Molina
,2021).

Manejo de estrés: Comprueba modos, pulsos y recursos internos.
Se trata de canalizar emociones e impulsos conflictivos, asegurando la
fiabilidad en situaciones de cambio y estrés. Teniendo como objetivo el
autocontrol y no a las represiones emocionales. Lidiando con emociones
angustiosas es la clave para la salud mental lo describe (Hume y Molina
,2021).

Agresividad: Cualquier comportamiento destinado a herir o dafar a

otra persona (Huanca y Qquehue,2016). 1007248536A

Violencia: Es el uso deliberado de fuerza o poder fisico real o
amenazado contra uno mismo, un individuo, grupo o comunidad que puede
resultar en dafio psicoldgico, lesion, muerte, privacion o impedimento

(Organizacién Panamericana de la Salud ,2020)
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Agresion fisica: Este tipo de ataque es directo y la finalidad principal

es lastimar el cuerpo (Loa,2021).

Agresion verbal: Esta modalidad consiste en herir a las personas
psicolégica y emocionalmente con palabras (Loa, 2021).

Ira: Un conjunto de emociones negativas que preceden a un evento

desagradable (Hume y Molina ,2021)

Hostilidad: Es un modo de negacion personal o repudio social.

Enojo en su interior. (Loa ,2021).
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IV. METODOLOGIA

Este estudio actual, segun Hernandez y Mendoza (2018), se
sustenta en la investigacion cuantitativa, se enfoca repetidamente en
puntos especificos del fendmeno y brinda una excelente oportunidad para
facilitar las comparaciones entre estudios similares. Los métodos
cuantitativos son buenos para estimar el alcance o la ocurrencia de

fenomenos y probar hipotesis.
4.1. Tipo y Nivel de Investigacion
Tipo

Segun Baena (2017), este estudio de investigacion es de tipo
aplicada. Se enfoca en una variedad de situaciones que son problemas

especificos que requieren una intervencion inmediata y a corto plazo.

Sera también transversal, constituida por un grupo de personas con

las mismas condiciones o caracteristicas menciona Carrasco (2019).
Nivel

La investigacion es de nivel correlacional, que segun Hernandez y
Mendoza (2018), miden el punto de concordancia o asociacion que puede
existir entre algunas variables dentro de un grupo o contexto determinado

que se pretende conocer.
4.2. Disefio de la Investigacién

De acuerdo con Herndndez y Mendoza (2018). El disefio de la tesis
es no experimental y descriptivo, sin necesidad a intervenir
conscientemente manipulando variables, sino para determinar efectos y

relaciones de una variable a otra.
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El diagrama de la investigacion se muestra a continuacion:

o1
M= r
02
Donde:
M = Muestra.
O1: Variable 1.
0O2: Variable 2.
r = Relacion

4.3. Hipo6tesis general y especificas
4.3.1. Hipotesis general

Existe relacién significativa entre la inteligencia emocional y la agresividad
en los estudiantes de nivel secundaria de la Institucion Educativa “Taraco”

del distrito de Taraco, Huancané — 2022.
4.3.2. Hipotesis especificas

HEL: Existe relacion significativa entre la dimension interpersonal y la
agresividad en los estudiantes de nivel secundario de la Institucién

Educativa “Taraco” del distrito de Taraco, Huancané — 2022.

HE2: Existe relacion significativa entre la dimension intrapersonal y la
agresividad en los estudiantes de nivel secundaria de la Institucion

Educativa “Taraco” del distrito de Taraco, Huancané — 2022.

43



HE3: Existe relacion significativa entre la dimension adaptabilidad vy la
agresividad en los estudiantes de nivel secundaria la Institucion Educativa

“Taraco” del distrito de Taraco, Huancané — 2022.

HE4: Existe relacion significativa entre la dimension del manejo del estrés
y la agresividad en los estudiantes de nivel secundaria de la Institucion

Educativa “Taraco” del distrito de Taraco, Huancané — 2022.
4.4. Identificacion de las variables
Inteligencia emocional
Dimension 1: Interpersonal
Dimension 2: Intrapersonal
Dimensién 3: Adaptabilidad
Dimension 4: Manejo de estrés
Agresividad
Dimensiones 1: agresividad fisica
Dimensiones 2: agresividad verbal
Dimensiones 3: agresividad ira

Dimensiones 4: agresividad hostilidad.
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4.5. Matriz de operacionalizacion de variables

n TIPO DE
VARIABLE [ DIMENSIONES| INDICADORES ITEMS _\?Ef(lj_éEDsE NAXIIE\IIEBEC?SY VARIABLE
FSTADISTICA
Inteligencia | Interpersonal Empatia Habilidad de percatarse, | 1. Muy 1. Alto >144 | Ordinal
emocional comprender, y apreciar los| raravez
sentimientos de los demas 2.Rara 2. Medio 75-
vez 144
Relaciones Habilidad para establecer y|3 A
Interpersonales | mantener relaciones mutuas| menudo 3. Bajo <74
satisfactorias que son | 4. Muy a
caracterizadas por una cercania| menudo
emocional e intimidad.
Responsabilidad | Habilidad para demostrarse a si
social mMisSmo como una persona que
coopera, contribuye y que es un
miembro constructivo del grupo
social
Intrapersonal Comprension La habilidad para percatarse y

emocional de si
mismo

comprender nuestros
sentimientos 'y  emociones;
diferenciarlos y conocer el porqué
de los mismos
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Asertividad

La habilidad para expresar
sentimientos, creencias y
pensamientos sin dafar los
sentimientos de los deméas vy
defender nuestros derechos de
una manera no destructiva.

Autoconcepto

Habilidad para comprender,
aceptar y respetarse a si mismo,
reconociendo nuestros aspectos
positivos y negativos, como
también nuestras limitaciones y
posibilidades.

Autorregulacién

Habilidad para realizar lo que
realmente podemos queremos
y disfrutamos de hacerla

Independencia

Habilidad para autodirigirse,
sentir seguridad de si mismo con
respecto a nuestros
pensamientos, acciones y ser
independientes emocionalmente
para tomar nuestras decisiones

Adaptabilidad

Solucién
problemas

de

Habilidad para identificar y definir
los problemas como también para
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generar e
soluciones.

implementar

Prueba de
realidad

la

Habilidad para evaluar la
correspondencia entre lo que
experimentamos (lo subjetivo) y
lo que en la realidad existe (lo
objetivo).

Flexibilidad

Habilidad para realizar un ajuste
adecuado de nuestras
emociones, pensamientos Yy
conductas a situaciones vy
condiciones cambiantes

Manejo
estrés

del

Tolerancia
estrés

al

La habilidad para soportar
eventos adversos, situaciones
estresantes, y fuertes emociones
sin "desmoronarse", enfrentando
positivamente el estrés

Control de
impulsos

los

Habilidad para resistir o postergar
un impulso o tentaciones para
actuar y controlar nuestras
emociones.
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ESCALA DE

NIVELES Y

TIPO DE

VARIABLE | DIMENSIONES| INDICADORES ITEMS VARIABLE
VALORES RANGOS - STADISTICA
Agresividad Conductas 1;5;9;13;17;21;24;27;29 CF= Muy alto 99 a
Agresion fisica | verbales que Completamente | mas
hieren o que Falso para mi. | Alto 83-98
perjudican a BF= Bastante | Medo 68-82
otras personas Falso para mi. | Bajo 52-67
VF= Ni | Muy Bajo
AgreSién Conductas 2,6,10,14,18 Verdadero ni | menos a 51
verbal fisicas que Fals.
hieren 0 BV=Bastante
perjudica a Verdadero.
otras personas CvV=
Hostilidad _Sensac!c’)n de | 4;8;12;16;20;23;26;28 \C/:g:ggl(;aet)?cr)r.wente
infortunio.
Representa el
componente
cognitivo de la
agresividad
Ira Es el | 3;7;11;15;19;22;25

componente de
la agresividad

48




4.6. Poblacion — Muestra
4.6.1. Poblacion

Segun Hernandez y Mendoza (2018), la poblacion representa el
conjunto de todos los casos que concuerdan a un conjunto de
especificaciones, por lo que es conveniente describir explicitamente dichas

caracteristicas y definir parametros de muestreo.

La poblacién esta constituida por los estudiantes del nivel secundaria
de la institucion educativa Taraco, ubicado en el Jr. 2 de mayo S/N del
distrito de taraco, provincia de Huancané, departamento de Puno. Se
conforma por una cantidad de 93 estudiantes en cuarto grado y 116 en

quinto grado, el total de estudiantes es de 209 de nivel secundaria.

Tabla 1
Seccion Cuarto Quinto
Seccion A 13 17
Seccion B 13 17
Seccion C 14 19
Seccion D 14 17
Seccion E 13 15
Seccion F 13 15
Seccion G 13 16
Total 93 116

Fuente: Nomina de Matricula
4.6.2. Muestra

La cantidad de la muestra se determiné mediante el empleo de la
férmula aplicable para una poblacion finita, en la que se asumio un nivel de
confianza del 95%, asi, con un valor de 3.84, y un margen de error de

estimacion maximo de 5%. De acuerdo con lo mencionado, y el resultado
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de la aplicacion de la férmula, la muestra estd conformada por 136

estudiantes del nivel secundario de la institucion educativa Taraco.

Sobre el cual se recolectaron los datos pertinentes, y deberé ser
representativa de dicha poblacién de manera probabilistica, para que
puedas generalizar los resultados encontrados en la muestra a la poblacion

segun Hernandez y Mendoza (2018).

N * Z2 % p*q
Ce2x (N—1)+ Z%2 xpxgq

n

Donde:

n = Tamafio de la muestra.

N = Tamafo de la poblacion.

Z = Parametro estadistico que depende del nivel de confianza.
e = Error de estimacion méximo aceptado.

p = Probabilidad de que ocurra el evento estudiado.

g = Probabilidad de que no ocurra el evento estudiado.

Tabla 2

Muestra por grado y seccion
Seccion Cuarto Quinto
Seccion A 12 9
Seccion B 9 11
Seccion C 9 12
Seccion D 10 11
Seccion E 10 8
Seccion F 10 9
Seccion G 8 8

Total 68 68

Fuente: Nomina de Matricula
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Criterios de inclusion y exclusién
Criterios de inclusion
- Los estudiantes de cuarto grado sus edades son: 14 a 16.
- Los estudiantes de Quinto grado sus edades son: 15 a 18.
- Alumnos que asistieron el dia de la evaluacion.
- Alumnos que estén matriculados en el 4to o 5to grado de secundaria.
- Estudiantes que acepten firmar el consentimiento informado.
Criterios de exclusion

- Alumnos que no estén matriculados en el 4to o 5to grado de

secundaria.

- Alumnos que no acepten firmar el consentimiento informado.

- Alumnos que no asistieron el dia de la aplicacion de los instrumentos.
Muestreo

El muestreo empleado fue el método de aleatorio simple.

Este tipo de muestreo permite una seleccién equitativa de cada
miembro de la poblacién, pero el azar simple selecciona el nimero de
miembros que componen la muestra. Este numero esta

predeterminado por un célculo de muestra (Sanchez,2020).
4.7. Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion
Técnica

La psicometria es el campo destinado a la construccion de pruebas
gue mideny evallan rasgos y variables psicoldgicas, utilizando estadisticas
y funciones matematicas como metodos principales. Se articula en la

practica cientifica entendida como practica (Gonzales,2018). En otras
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palabras, crea las herramientas necesarias para alcanzar los objetivos
cientificos y, en su funcionamiento, desempefia un papel de apoyo a los

objetivos de las aplicaciones cientificas.
Encuesta:

Se utilizé6 un método de encuesta desarrollado para los alumnos del
4° y 5° grado de la Institucion Educativa Taraco. Una encuesta es un
método de obtencion de informacion mediante cuestionarios predisefiados
para obtener informacién especifica o detallada (Herndndez y Mendoza,
2018).

Segun Gonzales (2018), la psicometria es una disciplina que tiene
como objetivo crear pruebas para medir y evaluar caracteristicas y
variables psicologicas utilizando funciones estadisticas y mateméaticas

como métodos primarios.
4.7.2. Instrumentos

Esta disefiado para evaluar la inteligencia emocional que encierra la
habilidad para comprenderse a si mismo y a los demas, relacionarse con
los pares y miembros de la familia y adaptarse a las exigencias del medio

ambiente.

Cuestionario de evaluacion de inteligencia emocional: El propésito de
esta herramienta tendr4 que evaluar la inteligencia emocional a los
estudiantes; teniendo un total de 30 items y cuatro dimensiones:

Intrapersonal, Interpersonal, Adaptabilidad, Manejo del estrés.
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Ficha técnica del instrumento.

Nombre del EQ-I BarOn Emotional Quotient
instrumento original Inventory

Autor(a): Reuven Bar-On

Nombre del Cuestionario de Inteligencia
instrumento adaptado: Emocional

adaptado por:

- Carlota Lopez Morales
- Sonia Rosas Quispe

ARo

2022

Objetivo del estudio:

Evaluar la inteligencia emocional del
estudiante

Administracion:

Individuales o colectivas

Duracion:

10 hasta 15 minutos

Muestra:

Estudiantes

Dimensiones:

Interpersonal
Intrapersonal
Adaptabilidad
Manejo del estrés

Escala valorativa:

Muy rara vez
Rara vez

A menudo
Muy a menudo

Validez

Para asegurar su eficacia, fue
sometido a la evaluacion por tres expertos:
Mg. Maynard Rodger Calizaya Palazuelos
Mg. Carlos Oneto Mendoza
Mg. Rafael Rodriguez Falla
Se evalub la claridad, objetividad,
conveniencia, organizacién, pertinencia,
propdsito, consistencia, coherencia,
estructura y pertinencia del cuestionario y
se encontré que cumplia con los requisitos
de aplicacion descritos anteriormente
sefalados.

Confiabilidad

Para la confiabilidad se utilizaron el método
de consistencia alfa de Cronbach,
resultando un indice de relevancia de
0.891, lo que demuestra fuertemente la
confiabilidad del instrumento, ya que para
este proposito los coeficientes relevantes
deben ser lo mas cercanos posible uno
para este fin.
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Tabla 3

Baremos de la variable inteligencia emocional.

Variable Bajo Medio Alto
/dimension

Inteligencia <74 75-144 >144
emocional

Intrapersonal | <13 14-15 >25
Interpersonal | <25 26-49 >49
Adaptabilidad | <19 20-37 >37
Manejo  de | <17 18-33 >33
estrés

FUENTE: ELABORACION PROPIA.

Cuestionario de evaluacion de agresividad: Esta herramienta estara
disefiada para evaluar la agresividad de los estudiantes de la Institucién
Educativa Secundaria de Taraco, teniendo un total de 29 items y tres

dimensiones: Agresion fisica, agresion verbal, ira y hostilidad.
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Ficha técnica del instrumento.

Nombre del Aggression Questionnaire — AQ
instrumento original
Autor(a): Buss y Durkee (1957); Buss y Perry
(1992)
Nombre del Cuestionario de Agresion

instrumento adaptado:

Adaptado por:

- Carlota Lopez Morales
- Sonia Rosas Quispe

Afo 2022

Objetivo del Evaluar la agresion agresividad en los
estudio: estudiantes

Administracion: Individual o colectiva

Duracion: 20 minutos

Muestra: Estudiantes

Dimensiones:

Agresion fisica
Agresion verbal
Ira

Hostilidad.

Escala
valorativa:

1 = Completamente Falso para mi (CF)

2 = Bastante Falso para mi (BF)

3 = Ni verdadero, Ni Falso para mi (VF)

4 = Bastante Verdadero para mi (BV)

5 = Completamente Verdadero para mi
(CV)

Validez

Para asegurar su eficacia, fue sometido
a la evaluacion por tres expertos:
Mg. Maynard Rodger Calizaya Palazuelos
Mg. Carlos Oneto Mendoza
Mg. Rafael Rodriguez Falla

Se evalué la claridad, objetividad,
conveniencia, organizacion, pertinencia,
propésito, consistencia, coherencia, estructura
y pertinencia del cuestionario y se encontré que
cumplia con los requisitos de aplicacion
descritos anteriormente sefialados.

Confiabilidad

Para la confiabilidad se utilizaron el método de
consistencia alfa de Cronbach, resultando un
indice de relevancia de 0.901, lo que demuestra
fuertemente la confiabilidad del instrumento, ya
gue para este proposito los coeficientes
relevantes deben ser lo mas cercanos posible
uno para este fin.
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Tabla 4

Baremos de la variable Agresividad

Variable / Muy Alto Medio Bajo Muy bajo

dimensié alto

n

Agresivida 99 a 83-98 68-82 52-67 Menos a 51

d mas

Agresion 30 a 24-29 18-23 12-17 Menos a 11

Fisica mas

Agresion 18 a 14-17 11-13 7-10 Menos a 6

Verbal mas

Ira 27 a 22-26 18-21 13-17 Menos a 12
mas

Hostilidad 32 a 26-31 21-25 15-20 Menos a 14
mas

Fuente: Buss y Durkee (1957); Buss y Perry (1992)

4.8. Técnicas de analisis y procesamiento de datos

Comienzo al final de la recopilacién de datos. Los investigadores con
una gran cantidad de informacién continuaron organizando la informacion
para sacar conclusiones que respondan a las preguntas que llevaron al
estudio. Una vez obtenidos los datos, se analizaron teniendo en cuenta la

siguiente secuencia:

1.-Codificacion: Se filtr6 los datos y creo un cddigo para todos los

temas de la muestra.

2.-Calificaciéon: Se basé en asignar un valor de acuerdo a pautas

establecidas en una matriz de herramientas de recopilacion de informacién.

3° Tabulacion de datos: En este punto especifica los datos en los

gue se encuentran los codigos de las personas del proceso de muestra y
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calificacion, lo cual es realizado por un estadistico, esta nos indica las

particularidades de la distribucion de datos dada su condicion.

4° Interpretacion de los resultados: en este proceso, cuando se
tabula la informacién, se representan en forma de tablas y figuras, las
cuales se explican en términos de variables. En esta etapa se hara uso de
la técnica de analisis univariado, que segun Echaiz (2018), Consiste en
analizar cada variable investigada por separado. Es decir, el andlisis se
basa en una sola variable. Las técnicas mas comunes de analisis
univariado son el analisis de distribuciones de frecuencia de tablas
univariadas y medidas de tendencia central de variables nombradas. Asi
mismo, se empleara la estadistica descriptiva, que Mediante Echaiz (2018),
Sefialan que las estadisticas descriptivas permiten que los conjuntos de
datos se organicen y presenten de manera que describan con precision las

variables analizadas y se puedan leer e interpretar rapidamente.

Para identificar la relacion entre dos variables se utilizé el coeficiente

de correlacion.

5° Comprobacion de hipotesis: En esta etapa, se utilizé la técnica de
analisis bivariado, que consiste en el analisis de dos variables de forma
conjunta (Echaiz, 2018). Asi mismo, se hizo uso de la estadistica
inferencial, que sirve para efectuar generalizaciones de la muestra a la
poblacién. Se utilizo para probar hipotesis y estimar parametros. Se basa

en el concepto de distribucion muestral (Hernandez y Mendoza, 2018).
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V. RESULTADOS

5.1. Presentacion de resultados

Tabla 5.

La edad de los estudiantes del nivel Secundaria de la Institucion Educativa
“Taraco” del distrito de Taraco, Huancané - 2022.

Frecuencia Porcentaje
Valido 14 afios 1 0.74%
15 anos 43 31.62%
16 afnos 77 56.62%
17 anos 15 11.03%
Total 136 100.0%

FUENTE: DATA DE RESULTADOS.

Edad

Porcentaje

- 10-Fd5 | |
14 afios 15 afios 16 afios 17 aflos

Edad

Figura 1: La edad de los estudiantes del nivel secundaria de la Institucion

Educativa “Taraco” del distrito de Taraco, Huancané - 2022.
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Tabla 6.

El sexo de estudiantes del nivel Secundaria de la Institucién Educativa
“Taraco” del distrito de Taraco, Huancané - 2022.

Frecuencia Porcentaje
Valido Masculino 66 48.53%
Femenino 70 51.47%
Total 136 100.0%

FUENTE: DATA DE RESULTADOS.

Sexo

Porcentaje

g | |

Masculino Femenino

Sexo

Figura 2: El sexo de los estudiantes del nivel Secundario de la Institucion

Educativa “Taraco” del distrito de Taraco, Huancané - 2022.
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Tabla 7.

Grado de los alumnos del nivel Secundaria de la Institucion Educativa
“Taraco” del distrito de Taraco, Huancané - 2022.

Frecuencia Porcentaje
Véalido 4to 68 50.00%
grado
5to 68 50.00%
grado
Total 136 100.0%

FUENTE: DATA DE RESULTADOS.

Grado

Porcentaje

[ L |

Ato grado 5to grado
Grado

Figura 3: El grado de los estudiantes del nivel Secundaria de la Institucion

Educativa “Taraco” del distrito de Taraco, Huancané - 2022.
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Tabla 8.

La Inteligencia emocional en estudiantes del nivel Secundaria de la

Institucion Educativa “Taraco” del distrito de Taraco, Huancané - 2022.

Inteligencia emocional
Frecuencia Porcentaje

Valido Bajo 135 99,26%
Medio 1 0,74%
Total 136 100,0%

FUENTE: DATA DE RESULTADOS.

Inteligencia emocional

1007

807

0=

Porcentaje

40

209

074
|
Bajo Mecdlio

Inteligencia emocional

Figura 4 : Inteligencia emocional en estudiantes del nivel Secundaria de la

Institucion Educativa “Taraco” del distrito de Taraco, Huancané - 2022.

Tabla 9.
La dimension interpersonal de inteligencia emocional, en estudiantes del
nivel Secundaria de la Institucion Educativa “T'araco” del distrito de Taraco,

Huancané — 2022
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Frecuencia Porcentaje

Valido Bajo 23 16.91%
Medio 113 83.09%
Total 136 100.0%

FUENTE: DATA DE RESULTADOS.

Dimensidn interpersonal

100

Porcentaje

Baijo Medio

Dimension interpersonal
Figura 5: Dimension interpersonal de inteligencia emocional, en estudiantes
del nivel Secundaria de la Instituciéon Educativa “Taraco” del distrito de

Taraco, Huancané - 2022.

Tabla 10.
Dimension intrapersonal de inteligencia emocional, en alumnos del nivel
Secundaria de la Institucion Educativa “Taraco” del distrito de Taraco,

Huancané - 2022.
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Frecuencia Porcentaje

Véalido Bajo 136 100.0%
Fuente: Data de resultados.

Dimension intrapersonal

100

809

G50

Porcentaje

209

-

Baijo

Dimension intrapersonal

Figura 6: Dimension intrapersonal de inteligencia emocional, en estudiantes
del nivel Secundaria de la Institucion Educativa “Taraco” del distrito de

Taraco, Huancané - 2022.

Tabla 11.

Dimension adaptabilidad de inteligencia emocional, en estudiantes del nivel
Secundaria de la Institucién Educativa “Taraco” del distrito de Taraco,
Huancané — 2022.
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Frecuencia Porcentaje

Valido Bajo 126 92.65%
Medio 10 7.35%
Total 136 100.0%

FUENTE: DATA DE RESULTADOS.

Adaptabilidad

1007

50—

Porcentaje

40

209

Bajo Mecdlio
Adaptabilidad

Figura 7: Dimension adaptabilidad de inteligencia emocional, en
estudiantes del nivel Secundaria de la Institucion Educativa “Taraco” del

distrito de Taraco, Huancané - 2022.

Tabla 12.
Dimension manejo de estrés de inteligencia emocional, en escolares del
nivel Secundaria de la Institucion Educativa “Taraco” del distrito de Taraco,

Huancané - 2022.
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Frecuencia Porcentaje

Valido Bajo 129 94.85%
Medio 7 5.15%
Total 136 100.0%

Fuente: Data de resultados.

Manejo del estrés

100

80

G0

Porcentaje

40

209

Baijo Medio

Manejo del estrés
Figura 8: La dimension del manejo de estrés de inteligencia emocional, en
estudiantes del nivel Secundaria de la Institucion Educativa “Taraco” del

distrito de Taraco, Huancané — 2022
Tabla 13.

La agresividad, en escolares del nivel Secundaria de la Institucion

Educativa “Taraco” del distrito de Taraco, Huancané - 2022.
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Frecuencia Porcentaje

Valido Muy bajo 9 6.62%
Bajo 29 21.32%
Medio 43 31.62%
Alto 46 33.82%
Muy alto 9 6.62%
Total 136 100.0

FUENTE: DATA DE RESULTADOS.

Agresividad

304

Porcentaje
[ ]
[a=]
1

10

Muy bajo Medio

Agresividad

Figura 9: Agresividad, en alumnos del nivel Secundaria de la Institucion

Educativa “Taraco” del distrito de Taraco, Huancané - 2022.
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Tabla 14.
La dimension de agresion fisica en estudiantes del nivel Secundaria de la

Institucién Educativa “Taraco” del distrito de Taraco, Huancané - 2022.

Frecuencia Porcentaje
Valido Muy bajo 6 4.41%
Bajo 38 27.94%
Medio 48 35.29%
Alto 33 24.26%
Muy alto 11 8.1%
Total 136 100.0%

FUENTE: DATA DE RESULTADOS.

Agresion fisica

407

304

Porcentaje
=]
[a=]
1

104

Muy bajo Medio

Agresion fisica

Figura 10: Dimension agresion fisica en estudiantes de nivel secundaria de

la Institucion Educativa “Taraco” del distrito de Taraco, Huancané - 2022.
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Tabla 15.
Dimensién agresion verbal en escolares de nivel secundaria de la

Institucién Educativa “Taraco” del distrito de Taraco, Huancané - 2022.

Frecuencia  Porcentaje

Valido Muy bajo 13 9.56%
Bajo 34 25.00%
Medio 53 39.97%
Alto 27 19.85%
Muy alto 9 6.62%
Total 136 100.0%

Fuente: Data de resultados.

Agresion verbal

Porcentaje

Muy bajo Medio

Agresion verbal

Figura 11. Dimension agresion verbal en estudiantes del nivel Secundaria

de la Institucion Educativa “Taraco” del distrito de Taraco, Huancané - 2022.
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Tabla 16.
Dimension ira, en escolares del nivel Secundaria de la Institucion Educativa

“Taraco” del distrito de Taraco, Huancané - 2022.

Frecuencia Porcentaje
Valido Muy bajo 19 13.97%
Bajo 53 38.97%
Medio 44 32.35%
Alto 20 14.71%
Total 136 100.0%

Fuente: Data de resultados.

ira

407

30

Porcentaje

Muy hajo Bajo
ira

Figura 12: Dimension ira, en estudiantes del nivel Secundaria de la

Institucion Educativa “Taraco” del distrito de Taraco, Huancané — 2022.
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Tabla 17.
Dimension hostilidad, en los estudiantes de nivel secundaria de la

Institucion Educativa “Taraco” del distrito de Taraco, Huancané — 2022.

Frecuencia Porcentaje
Valido Muy bajo 3 2.21%
Bajo 13 9.56%
Medio 21 15.44%
Alto 48 35.29%
Muy alto 51 37.50%
Total 136 100.0%

FUENTE: DATA DE RESULTADOS.

Hostilidad

407

304

Porcentaje
[ ]
[a=]
1

10

Muy bajo Bajo Medio Muy alto
Hostilidad

Figura 13: Dimension hostilidad, en los estudiantes del nivel Secundaria de
la Institucién Educativa “Taraco” del distrito de Taraco, Huancané - 2022.

5.2. Interpretacion de resultados

A continuacion, desarrollamos la interpretacion de las tablas de datos, con

sus respectivas figuras, del presente trabajo de investigacion:
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En la tabla 5 y figura 1; se puede apreciar que el 0.74% de los
participantes tienen 14 afios de edad, el 31.62% tienen 15 afios, el 56.62%

tienen 16 afnos, y el 11.03% tienen 17 afios.

En la tabla 6 y figura 2; se puede apreciar que el 51.47% de los

participantes son del sexo femenino y el 48.53% son del sexo masculino.

En la tabla 7 y figura 3; se puede apreciar que el 50.00% de los
participantes pertenecen al cuarto grado, y el 50.00% pertenece al quinto

grado.

En la tabla 8 y figura 4; respecto a la variable inteligencia emocional, se
puede apreciar que el 99.26% de los participantes presentan un nivel bajo

y el 0.74% presentan un nivel medio.

En la tabla 9 y figura 5; respecto a la dimension interpersonal de
inteligencia emocional, podemos ver que el 16.91% de los participantes son

de nivel bajo y el 83.09% de nivel medio.

En la tabla 10 y figura 6; respecto a la dimension intrapersonal de la
inteligencia emocional, se puede apreciar que el 100.00% de los

participantes presenta un nivel bajo.

En la tabla 11 y figura 7; respecto a la dimension adaptabilidad de la
inteligencia emocional, se puede apreciar el 92.65% presenta un nivel bajo
y el 7.35% presenta un nivel medio.

En la tabla 12 y figura 8; respecto a la dimensiébn manejo de estrés de la
inteligencia emocional, puede observarse que el 94.85% de los
participantes pertenecen al nivel bajo y el 5.15% presenta un nivel medio.

En la tabla 13 y figura 9; respecto a la variable agresividad, el 6.62% de
los participantes presenta un niveles de agresividad muy bajos, el 21.32%
presenta niveles de agresividad bajos, el 31.62% presenta un nivel de
agresividad medio, el 33.62% presenta niveles de agresividad altos y el

6.62% tiene un nivel de agresividad muy alto.

En la tabla 14 y figura 10; respecto a la dimension agresion fisica de la

variable agresividad, se puede observar que el 4.41% de los participantes
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tiene un nivel de agresion fisica muy baja, el 27.94% tiene agresion fisica
baja, el 35.29% tiene agresion fisica media, el 24.26% tiene agresion fisica

alta y el 8.1% mostr6 niveles muy altos de agresion fisica.

En la tabla 15 y figura 11; respecto a la dimension agresion verbal de la
variable agresividad, podemos observar que el 9.56% de los participantes
presenta un nivel de agresion verbal muy bajo, el 25.00% presenta un nivel
de agresion verbal bajo, el 38.97% presenta agresion verbal medio, el
19.85% presenta agresion verbal alto y el 6.62% presenta un nivel de

agresion verbal muy alto.

En la tabla 16 y figura 12; respecto a la dimension ira de la variable
agresividad, el 13.97% de los participantes presentaron niveles de ira muy
bajos, el 38.97% niveles de ira bajos, el 32.35% niveles de ira medio y el
14.71% presenta un nivel de ira alto.

En latabla 17y figura 13; respecto a la dimensién hostilidad de la variable
agresividad, se puede apreciar que el 2.21% de los participantes presenta
un nivel de hostilidad muy bajo, el 9.56% presenta un nivel de hostilidad
bajo, el 15.44% presenta un nivel de hostilidad medio, el 35.29% presenta
un nivel de hostilidad alto y el 37.50% presenta un nivel de hostilidad muy

alto.
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VI. ANALISIS DE RESULTADOS

6.1. Anédlisis inferencial

En el presente apartado se desarrollo la prueba de normalidad que
determinara si los datos recogidos corresponden a ser paramétricos o no
paramétricos, y poder elegir acertadamente cual es la prueba del
coeficiente de correlacion que se empleara durante el desarrollo de las

pruebas de hipotesis.

Prueba de normalidad.

HO: Los datos siguen una distribucién normal.

p > 0,05

H1: Los datos NO siguen una distribucién normal.

p <0,05

Eleccion del nivel de significacion (a).
Nivel de confianza (NC) = 95%
Nivel de significancia (Alfa) es a= 0,05 (5%)

TABLA 14.

Prueba de Normalidad.

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov@ Shapiro-Wilk
Estadistico Gl Sig. Estadistico gl Sig.
Inteligencia emocional ,042 136 ,200° ,995 136 ,916
Dimension interpersonal ,072 136 ,085 ,987 136 ,225
Dimension intrapersonal ,080 136 ,034 977 136 ,021
Adaptabilidad ,082 136 ,026 ,989 136 ,352
Manejo del estrés ,113 136 ,000 ,936 136 ,000
Agresividad ,052 136 ,200 ,993 136 744
Agresion fisica ,070 136 ,194 ,976 136 ,018
Agresion verbal ,095 136 ,004 ,974 136 ,011
ira ,065 136 ,200° ,984 136 114
Hostilidad ,071 136 ,093 ,986 136 ,201
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Teniendo en cuenta que la muestra del presente estudio es > a 50 datos,
se ha determinado usar la prueba de Kolmogorov-Smirnov como la prueba
de normalidad. Asimismo, algunos resultados en el p-valor son menores a
0,05; por lo tanto, se comprueba tener una distribucién no paramétrica, de
forma que se empleara la prueba de Rho de Spearman para comprobar las

hipoétesis de la presente investigacion.

Prueba de hipo6tesis general

Hipotesis nula. Ho: rxy=0
No existe relacion significativa entre la inteligencia emocional y la
agresividad en los estudiantes de nivel secundaria de la Institucion

Educativa “Taraco” del distrito de Taraco, Huancané - 2022.

Hipotesis alterna. Ho: rxy#0
Existe relacion significativa entre la inteligencia emocional y la
agresividad en los estudiantes de nivel secundaria de la Institucion

Educativa “Taraco” del distrito de Taraco, Huancané - 2022.

Nivel de significacién (a):

a = 0,05, prueba bilateral.

Regla de decision:
p > a = acepta HO se rechaza la hipétesis alterna

p < a =rechaza HO se acepta la hipdtesis alterna

Estadigrafo de prueba.

V1.
Inteligencia V2:

Emocional | Agresividad

Rhode V1: Coeficiente de 1.000 144
Spearman Inteligenci correlacion

a Sig. (bilateral) : .094

Emocional N 136 136

V2: Coeficiente de 144 1.000
Agresivida correlacion

d Sig. (bilateral) .094 :

N 136 136

74



El resultado del p valor (Sig. = 0,094) es mayor al valor de
significancia 0,05, de tal forma que se acepta la hipotesis nula (HO)
y se rechaza la hipétesis alterna (H1); por lo tanto, no existe relacién
significativa entre la inteligencia emocional y la agresividad en los
estudiantes de nivel secundaria de la Institucién Educativa “Taraco”

del distrito de Taraco, Huancané - 2022.

Prueba de hipotesis especifica 1.

Hipotesis nula. Ho: rxy=0

No existe relacion significativa entre la dimension interpersonal y la
agresividad en los estudiantes de nivel secundaria de la Institucion
Educativa “Taraco” del distrito de Taraco, Huancané - 2022.
Hipotesis alterna. Ho: rxy#0

Existe relacién significativa entre la dimension interpersonal y la
agresividad en los estudiantes de nivel secundaria de la Institucion

Educativa “Taraco” del distrito de Taraco, Huancané - 2022.

Nivel de significacién (a):

a = 0,05, prueba bilateral.

Regla de decision:

p > a = acepta HO se rechaza la hipdtesis alterna
p < a =rechaza HO se acepta la hipdtesis alterna

Estadigrafo de prueba.

D1: V2:

Interpersonal | Agresividad

Rhode D1: Coeficiente de 1.000 .025
Spearman Interperson correlacion

al Sig. (bilateral) . 770

N 136 136

V2: Coeficiente de -.025 1.000
Agresividad correlacion

Sig. (bilateral) 770 :

N 136 136

El resultado del p valor (Sig. = 0.770) es mayor al valor de

significancia 0,05, de tal forma que se acepta la hipo6tesis nula (HO)
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y se rechaza la hipotesis alterna (H1); por lo tanto, no existe relacion
significativa entre la dimension interpersonal y la agresividad en los
estudiantes de nivel secundaria de la Institucion Educativa “Taraco”

del distrito de Taraco, Huancané — 2022.

Prueba de hipotesis especifica 2.

Hipodtesis nula. Ho: rxy=0
No existe relacién significativa entre la dimension intrapersonal y la
agresividad en los estudiantes de nivel secundaria de la Institucion

Educativa “Taraco” del distrito de Taraco, Huancané - 2022.

Hipétesis alterna. Ho: rxy#0
Existe relacién significativa entre la dimension intrapersonal y la
agresividad en los estudiantes de nivel secundaria de la Institucion

Educativa “Taraco” del distrito de Taraco, Huancané - 2022.

Nivel de significacién (a):

a = 0,05, prueba bilateral.

Regla de decision:
p > a = acepta HO se rechaza la hipdtesis alterna

p < a = rechaza HO se acepta la hip6tesis alterna

Estadigrafo de prueba.

D2:
Intraperson V2.

al Agresividad

Rhode D2: Coeficiente de 1.000 .046
Spearman Intraperson correlacion

al Sig. (bilateral) . .593

N 136 136

V2: Coeficiente de .046 1.000
Agresividad correlacion

Sig. (bilateral) .593 .

N 136 136

El resultado del p valor (Sig. = 0,593) es mayor al valor de
significancia 0,05, de tal forma que se acepta la hipotesis nula (HO)
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y se rechaza la hipotesis alterna (H1); por lo tanto, no existe relacion
significativa entre la dimension intrapersonal y la agresividad en los
estudiantes de nivel secundaria de la Institucion Educativa “Taraco”

del distrito de Taraco, Huancané - 2022.

Prueba de hipotesis especifica 3.

Hipodtesis nula. Ho: rxy=0

No existe relacion significativa entre la dimension adaptabilidad y la
agresividad en los estudiantes de nivel secundaria de la Institucion
Educativa “Taraco” del distrito de Taraco, Huancané - 2022.
Hipétesis alterna. Ho: rxy#0

Existe relacion significativa entre la dimension adaptabilidad y la
agresividad en los estudiantes de nivel secundaria de la Institucion

Educativa “Taraco” del distrito de Taraco, Huancané - 2022.

Nivel de significacién (a):

a = 0,05, prueba bilateral.

Regla de decision:

p > a = acepta HO se rechaza la hipétesis alterna
p < a = rechaza HO se acepta la hipétesis alterna

Estadigrafo de prueba.

D3:
Adaptabilida V2.
d Agresividad
Rhode  D3: Coeficiente 1.000 -.141
Spearman Adaptabilida de
d correlacion
Sig. . .102
(bilateral)
N 136 136
V2. Coeficiente -.141 1.000
Agresividad de
correlacion
Sig. 102
(bilateral)
N 136 136
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El resultado del p valor (Sig. = 0,102) es mayor al valor de
significancia 0,05, de tal forma que se acepta la hipotesis nula (HO)
y se rechaza la hipétesis alterna (H1); por lo tanto, no existe relacién
significativa entre la dimension adaptabilidad y la agresividad en los
estudiantes de nivel secundaria de la Institucién Educativa “Taraco”

del distrito de Taraco, Huancané - 2022.

Prueba de hipotesis especifica 4.

Hipotesis nula. Ho: rxy=0

No existe relacion significativa entre la dimension manejo del estrés
y la agresividad en los estudiantes de nivel secundaria de la
Institucion Educativa “Taraco” del distrito de Taraco, Huancané -
2022.

Hipotesis alterna. Ho: rxy#0
Existe relacion significativa entre la dimensién manejo del estrés y la
agresividad en los estudiantes de nivel secundaria de la Institucion

Educativa “Taraco” del distrito de Taraco, Huancané - 2022.

Nivel de significacién (a):

a = 0,05, prueba bilateral.

Regla de decision:

p > a = acepta HO se rechaza la hipdtesis alterna
p < a =rechaza HO se acepta la hipdtesis alterna

Estadigrafo de prueba.

D4: Manejo V2:

de Estrés | Agresividad

Rhode D4: Manejo Coeficiente de 1.000 512"
Spearman de Estrés  correlacion

Sig. (bilateral) . .000

N 136 136

V2: Coeficiente de 512” 1.000
Agresividad correlacion

Sig. (bilateral) .000 :

N 136 136
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Mediante el resultado del p valor (Sig. = 0,000) esta es menor al valor
de significancia 0,05, de tal manera se rechaza la hipétesis nula (HO)
y se acepta la hipotesis alterna (H1); por tal razon, existe relacion
significativa entre la dimension manejo del estrés y la agresividad en
los estudiantes de nivel secundaria de la Institucion Educativa
“Taraco” del distrito de Taraco, Huancané - 2022. Por otro lado, el
coeficiente de correlacion de Rho Spearman que es igual a 0,512,

significa que es positiva y moderada.
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VIl. DISCUSION DE RESULTADOS

7.1 Comparacion resultados

El trabajo de investigacion establecié como objetivo determinar la
relacion significativa entre la inteligencia emocional y la agresividad en los
estudiantes de nivel secundario de la Instituciéon Educativa “Taraco” del
distrito de Taraco, Huancané — 2022. De igual forma, se busca determinar
las relaciones entre cada dimension de la inteligencia emocional
(interpersonal, intrapersonal, adaptabilidad y manejo de estrés), con la

variable agresividad.

Una limitacion importante fue el empleo de los instrumentos en este
estudio a los estudiantes. Como eran menores de edad, necesitaban el
consentimiento de sus padres o tutores legales. Algunos declinaron

alegando que no conocian el tema, por lo que hubo que persuadirlos.

En cuanto al objetivo general, se ha logrado determinar que no existe
relacion significativa entre la inteligencia emocional y la agresividad en los
estudiantes de nivel secundario de la Instituciéon Educativa “Taraco” del
distrito de Taraco, Huancané — 2022; habiendo obtenido un p valor de
0,094.

Asimismo, el resultado de nuestro trabajo de investigacion
concuerda con el estudio realizado por Ayala (2017) el cual manifiesta que
no existe una correlacion significativa entre la inteligencia emocional y la
agresividad (p = 0.186). A su vez, coincide con el estudio realizado por
Torres (2021), quien concluye que la inteligencia emocional y las
conductas agresivas no se correlacionan ni son estadisticamente

significativas, por tal razén son independientes.

Asi mismo, nuestros resultados difieren de los resultados obtenidos
por Gutierrez y Arhuire (2018), quienes sefialan en sus resultados que si
existe relacion significativa entre la Inteligencia emocional y agresion,
debido al p valor igual a 0,000 inferior al valor de alfa = 0,05,
determinandose como correlacion estadisticamente significativa entre las

variables inteligencia emocional y agresiéon en los estudiantes de la
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Instituciéon Educativa Secundaria Industrial “Simén Bolivar’, San Miguel
2017.

En cuanto al andlisis descriptivo de la variable inteligencia
emocional, se obtuvo que 99.26% de los participantes presentan un nivel
bajo; estos resultados coinciden con los obtenidos por Loa (2021) cuyos
resultados indican que el 69.8% de los estudiantes de tercero, cuarto y
quinto, presentaron un nivel bajo en inteligencia emocional; asi mismo,
difieren de los obtenidos por Ccahuana (2021) cuyos resultados indican
gue el 68% demuestra tener una inteligencia emocional de nivel medio. En
cuanto a la fundamentacién teérica, Bar-On (2006), define la inteligencia
emocional como un conjunto de habilidades personales e interpersonales
gue influyen en la capacidad para hacer frente a las tensiones existenciales

y ambientales

En cuanto a la agresividad, se obtuvo que el 33.82% de los
participantes presenta un nivel de agresividad alto; estos resultados
coinciden con los obtenidos por Loa (2021) cuyos resultados indican que
la agresividad en un 58.5% presentaron un alto nivel; asi mismo, difieren
de los obtenidos por Ccahuana (2021) cuyos resultados indican que el 38%
de ellos manifiesta una agresividad baja en su comportamiento. En cuanto
a la fundamentacion tedrica, Martinez et al. (2017), determina que la
conducta agresiva se manifiesta creando un enfrentamiento directo entre
el agresor y su victima y desencadenando un proceso de interaccion fisica.
Del mismo modo, estos autores definen la agresion relacional como algo
gue ocurre de forma indirecta y crea un aislamiento social de la victima en

relacién con los compafieros de trabajo.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

Primera:

Segunda:

Tercera:

Cuarta:

Se establece que no existe una relacion significativa entre la
inteligencia emocional y la agresividad en los estudiantes de
nivel secundario de la Institucion Educativa. “Taraco” del distrito
de Taraco, Huancané — 2022; habiendo obtenido un p valor de
0,094 que es mayor al valor de significancia 0,05; asimismo la
correlacion de Rho se Spearman fue de 0.144 lo que indica que

es una correlacion positiva muy baja para el género.

Se determina que no existe relacion significativa entre la
dimensién interpersonal y la agresividad en los estudiantes de
nivel secundario de la Institucion Educativa “Taraco” del distrito
de Taraco, Huancané — 2022; habiendo obtenido un p valor de
0,770 que es mayor al valor de significancia 0,05; igualmente
la correlacién de Rho se Spearman fue de -0.025 lo que indica

que es una correlacion negativa muy baja.

Se determina que no existe relacion significativa entre la
dimensién intrapersonal y la agresividad en los estudiantes de
nivel secundario de la Institucion Educativa “Taraco” del distrito
de Taraco, Huancané — 2022; habiendo obtenido un p valor de
0,593 que es mayor al valor de significancia 0,05; ademas la
correlacion de Rho se Spearman fue de 0.046 lo que indica que

es una correlacion positiva muy baja.

Se determina que no existe relacion significativa entre la
dimension adaptabilidad y la agresividad en los estudiantes de
nivel secundario de la Institucion Educativa “Taraco” del distrito
de Taraco, Huancané — 2022; habiendo obtenido un p valor de
0,102 que es mayor al valor de significancia 0,05; asi como la
correlacion de Rho se Spearman fue de -0.141 lo que indica

que es una correlacion negativa muy baja.
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Quinta: Se determina que, si existe relacion significativa entre la
dimensién manejo del estrés y la agresividad en los estudiantes
de nivel secundario de la Institucion Educativa “Taraco” del
distrito de Taraco, Huancané - 2022; habiendo obtenido un p
valor de 0,000 que es menor al valor de significancia 0,05;
asimismo también la correlacion de Rho se Spearman fue de

0.512 lo que indica que es una correlacion positiva moderada.

Recomendaciones:

- Alainstitucion educativa se recomienda implementar proyectos que
ayuden a desarrollar y fortalecer el manejo adecuado de emociones
en los estudiantes, para que de ese modo puedan conducirse de
manera positiva en sus relaciones interpersonales y la adaptabilidad,

evitando la ocurrencia de comportamientos disruptivos.

- Al area de psicologia se recomienda brindar charlas psicoeducativas
a los docentes y padres de familia sobre la importancia de la
inteligencia emocional en la adolescencia y como una mala gestiéon
de las emociones puede influir y trascender en las actividades del
estudiante.

- A los padres de familia, reforzar la relacion con sus menores hijos,
ya que es un componente fundamental para tener una buena
comunicacion y confianza. Y asistir a las reuniones y actividades

programadas por la Institucion Educativa y el area de Psicologia.

- Alos estudiantes, participar activamente de las charlas y actividades

programadas por la Institucion Educativa y el area de Psicologia.
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Anexo 1: Matriz de consistencia

TITULO: INTELIGENCIA EMOCIONAL Y AGRESIVIDAD EN ESTUDIANTES DE NIVEL SECUNDARIA DE INSTITUCION
EDUCATIVA “TARACO” DEL DISTRITO DE TARACO, HUANCANE- 2022

AUTORES: LOpez Morales, Carlotay Rosas Quispe, Sonia.

¢,Cudl es la relacion que
existe entre la inteligencia
emocional y la agresividad
en los estudiantes de nivel
secundaria de la Institucion
Educativa “Taraco” del

Determinar la relacion que existe
entre la inteligencia emocional y
la agresividad en los estudiantes
de nivel secundaria de la
Institucion Educativa “Taraco” del

Existe relacion significativa
entre la dimensién interpersonal
y la agresividad en los
estudiantes de nivel secundario
de la Instituciéon Educativa

D1. Interpersonal

D2. Intrapersonal

D3. Adaptabilidad
D.4 Manejo de estrés
VARIABLE Y:
AGRESIVIDAD
DIMENSIONES:

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES Y METODOLOGIA
DIMENSIONES

PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL HIPOTESIS GENERAL VARIABLE X: Enfoque: Cuantitativo
INTELIGENCIA Tipo: Aplicada de corte
EMOCIONAL trasversal
DIMENSIONES: Nivel: Correlacional

Disefio: No
experimental,
descriptivo,
correlacional

Poblacion: 209
estudiantes de la
institucion educativa

Muestra:

Técnicas: Encuesta e
instrumentos.
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distrito de Taraco,
Huancané-20227?

distrito de Taraco, Huancané-
2022

Taraco” del distrito de Taraco,
Huancané - 2022

D1. Agresividad fisica
D2. Agresividad Verbal

D3. Ira
D.4 Hostilidad

-EQi-YV BarOn
Emotional Quotient
Inventory

-BUSSY PERY

PROBLEMAS
ESPECIFICOS

OBJETIVO ESPECIFICOS

HIPOTESIS ESPECIFICOS

PE1. ¢ Cual es la relacién
que existe entre la
dimension interpersonal y la
agresividad en los
estudiantes de nivel
secundaria de la Institucion
Educativa “Taraco” del
distrito de Taraco,
Huancané -2022?

PE2. ¢ Cual es la relacién
que existe entre la
dimension intrapersonal y la
agresividad en los
estudiantes de nivel
secundaria de la Institucion
Educativa “Taraco” del

OEL1. Identificar la relacién que
existe entre la dimension
interpersonal y la Agresividad en
los estudiantes de nivel
secundaria de la Instituciéon
Educativa “Taraco” del distrito de
Taraco, Huancané — 2022.

OEZ2. Identificar la relacion que
existe entre la dimension
intrapersonal y la agresividad en
los estudiantes de nivel
secundaria la Institucién
Educativa “Taraco” del distrito de
Taraco, Huancané — 2022.

HE1. Existe relacion
significativa entre la dimension
interpersonal y la agresividad
en los estudiantes de nivel
secundario de la Institucién
Educativa “Taraco” del distrito
de Taraco, Huancané - 2022.

HE?2 . Existe relacién
significativa entre la dimension
intrapersonal y la agresividad
en los estudiantes de nivel
secundaria de la Institucion
Educativa “Taraco” del distrito
de Taraco, Huancané - 2022.
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distrito de Taraco,
Huancané - 2022?

PE3. ¢ Cual es la relacién
entre la dimension de
adaptabilidad y la
agresividad en los
estudiantes de secundaria
de la Institucion Educativa
“Taraco” del distrito de
Taraco, Huancané - 20227

PE4. ¢ Cual es la relacién
entre la dimension de
manejo del estrés y la
agresividad en los
estudiantes de nivel
secundaria de la Institucién
Educativa “Taraco” del
distrito de Taraco,
Huancané-2022?

OE3. Identificar la relacion que
existente entre la dimension de
adaptabilidad vy la agresividad
en los estudiantes de nivel
secundaria de la Institucion
Educativa “Taraco” del distrito de
Taraco, Huancané — 2022.

OE.4. identificar la relacion que
existe entre la dimensioén el
manejo del estrés y la
agresividad en los estudiantes de
nivel secundaria la Institucion
Educativa “Taraco” del distrito de
Taraco, Huancané — 2022.

HES3 -Existe relacion
significativa entre la dimension
adaptabilidad y la agresividad
en los estudiantes de nivel
secundaria la Instituciéon
Educativa “Taraco” del distrito
de Taraco, Huancané — 2022.

HE4. Existe relaciéon
significativa entre la dimension
del manejo del estrés y la
agresividad en los estudiantes
de nivel secundaria de la
Institucién Educativa “Taraco”
del distrito de Taraco,
Huancané — 2022.
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Anexo 2: Instrumento de recoleccion de datos

INVENTARIO EMOCIONAL BarOn ICE: NA - ABREVIADA

Nombre: Edad:

Sexo: __ Colegio: Estatal ( ) Particular ( )Grado : _Fecha: _

Autor: Nelly Ugarriza Chavez
Liz Pajares Del Aguila
Adaptado por: Carlota Lopez Morales
Sonia Rosas Quispe

INSTRUCCIONES

Lee cada oracion y elige la respuesta que mejor te describe, hay
cuatro posibles respuestas:

1. Muy rara vez

2. Raravez

3. A menudo

4. Muy a menudo

Dinos como te sientes, piensas o actias LA MAYOR PARTE DEL
TIEMPO EN LA MAYORIA DE LUGARES. Elige una, y s6lo UNA
respuestas para cada oracion y coloca un ASPA sobre el nimero
que corresponde a tu respuesta. Por ejemplo, si tu respuesta es
“Rara vez”, haz un ASPA sobre el numero 2 en la misma linea de
la oracion. Esto no es un examen; no existen respuestas buenas y
malas. Por favor haz un ASPA en la respuesta e cada oracion.

Muy Rara A

vez

rara vez menudo

Muy a
menudo

1. | Me importa lo que les sucede a
las personas.

2. | Es facil decirle a la gente como
me siento.

3. |Me gustan todas las personas
gue conozco.

4. |Soy capaz de respetar a los
demas.

5. |Me molesto demasiado de
cualquier cosa.

6. | Puedo hablar facilmente sobre
mis sentimientos.

7. |Pienso bien de todas las
personas.

o

Peleo con la gente.

9. |Tengo mal caracter.

10.|Puedo comprender preguntas
dificiles.
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11.| Nada me molesta.

12.|Es dificil hablar sobre mis
sentimientos mas personales.

13.|Puedo dar buenas respuestas
a preguntas dificiles.

14.| Puedo describir facilmente mis
sentimientos.

15.| Debo decir siempre la verdad.

16.| Puedo tener muchas maneras
de responder una pregunta
dificil, cuando yo quiero.

17.| Me molesto facilmente.

18.| Me agrada hacer cosas para
los demés.

19.|Puedo usar facilmente
diferentes modos de resolver
los problemas.

20.|Pienso que soy el (la) mejor en
todo lo que hago.

21.|Para mi es féacil decirle a las
personas cémo me siento.

22.|Cuando respondo preguntas
dificiles trato de pensar en
muchas soluciones.

23.|Me siento mal cuando las
personas son heridas en sus
sentimientos.

24.|Soy bueno (a) resolviendo
problemas.

25.|No tengo dias malos.

26.|Me es dificil decirle a los
demas mis sentimientos.

27.| Me fastidio facilmente.

28.| Puedo darme cuenta cuando
mi amigo se siente triste.

29.| Cuando me molesto actio sin
pensar.

30.|Sé cuando la gente est§

molesta aun cuando no dicen
nada.

Gracias por completar el cuestionario.
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CUESTIONARIO DE AGRESION DE BUSS Y PERRY (AQ)
Autores: Buss y Perry (1992)
Adaptacion: Lopez y Rosas (2022)

Nombre:

Instrucciones:
A continuacion se presenta una serie de afirmaciones con respecto a
situaciones que podrian ocurrirte. A las que deberas contestar marcando
con una “X” segun la alternativa que mejor describa tu opinion.

CF= completamente falso para mi.

BF= bastante falso para mi.

VF= ni verdadero ni falso para mi.

BV= bastante verdadero para mi.

CV= completamente verdadero para mi
Recuerda que no hay respuestas buenas o malas, sélo interesa conocer la

forma como tu percibes, sientes y actias en esas situaciones.

ITEMS CF BF VF BV cv

01. De vez en cuando no puedo controlar
el impulso de golpear a otra persona

02. Cuando no estoy de acuerdo con mis
amigos, discuto abiertamente con ellos

03.Meenojo rapidamente, pero se me pasa|
prontamente

04. A veces soy bastante envidioso

05. Si se me provoca u hostiga mucho,
puedo golpear a otra persona

06. A menudo no estoy de acuerdo con la|
gente

07.Cuando estoy rustrado, muestro el
€nojo que tengo

08. En ocasiones siento que la vida me ha
tratado injustamente

09. Si alguien me golpea, le respondo
golpeandole también

10. Cuando la gente me molesta, discuto
con ellos

11. Algunas veces me siento tan enojado
como si estuviera a punto de estallar de ira|
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12. Parece que siempre son otros los que
consiguen las oportunidades

13. Suelo involucrarme en las peleas algo
mas de lo normal

14. Cuando la gente no esta de acuerdo
conmigo, no puedo evitar discutir con ellos

15. Soy una persona calmada

16. Me pregunto por qué algunas veces
me siento tan resentido por algunas cosas

17. Sitengo que recurrir a la violencia para
proteger mis derechos, lo hago

18. Mis amigos dicen que discuto mucho

19. Algunos de mis amigos piensan que
SOy una persona que actla sin pensar

20. Sé gue mis «amigos» me critican a mis
espaldas

21. Hay gente que me provoca a tal punto
que llegamos a pegarnos

22. Algunas veces pierdo el control sin
razén

23.Desconfio de personas desconocidas
demasiado amigables

24. No encuentro ninguna buena razén
para pegar a una persona.

25. Tengo dificultades para controlar mi
caracter.

26. Algunas veces siento que la gente se
esta riendo de mi a mis espaldas.

27.He amenazado a gente que conozco.

28. Cuando la gente se muestra|
especialmente amigable, me pregunto qué
querran o por gué actuaran asi.

29. He llegado a estar tan furioso que
rompi cosas.

Gracias por completar el cuestionario

Asi mismo a través de la presente autorizo el uso de la informacion dada

con fines de investigacion, teniendo en cuenta que sera de uso confidencial.
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Anexo 3: Ficha de validacién por juicio de expertos

INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACIGN

|.  DATOS GENERALES
Titulo de la Investigacion: INTELIGENCIA EMOCIONAL Y AGRESIVIDAD
DE NIVEL SECUNDARIA DE LA |.E “TARACO"
TARACO, HUANCANE- 2022
Nombre del Experto: Mg. Carlos Oneto Mendoza
Nombre del instrumento: ICE BARON
Il. ASPECTOS A VALIDAR EN EL CUESTIONARIO
Aspectos a Descripcion: Evaluacion
Evaluar Cumple/ No cumple Preguntas a corregir
R Las preguntas  estan
1. Ctaridad elaboradas wusando un No cumple 14
lenguaje apropiado

EN ESTUDIANTES
DEL DISTRITO DE

tividad Las preguntas  estan
2. Ovje expresadas en aspectos Cumple
observables

Las preguntas  estan
3. Conveniencia adecuadas al tema a ser Cumple
investigado

Existe una organizacion
4. Organizacion légica y sintactica en el Cumple
cuestionario

|
|
|
|
El cuestionario comprende |‘
5. Suficiencia todos los indicadores en Cumple |
cantidad y calidad |
El cuestionano S }
f
|
|

. " adecuado para medir los

6. Intencionalidad indicadores de 1a Cumple
investigacion

Las preguntas estan
s : basadas en aspectos |
7. Consistencia tedricos del tema Cumple '
investigado

Existe relacion entre las |
preguntas e indicadores Cumple

La estructura del [
cuestionario responde a las

9. Estructura preguntas de 1a Cumple
investigacion

El cuestionario es util y
10. Pertinencia oportuno para la Cumple
investigacion RS |

8. Coherencia

. OBSERVACIONES GENERALES : ,
i | el siquiente item y aplicar: T —
Se recomienda regglgf::ii. % TR MODIFICAR POR /_{

14 Puedo facilmente describir mis 14 ‘ Puedo describir faciimente mis :
sentimientos. sentimientos. 3
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INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

ENERALES
!l.'ituk?dA: IoaslnGvesligacién: INTELIGENCIA EMOCIONAL Y AGRESIVIDAD EN ESTUDIANTES

DE NIVEL SECUNDARIA DE LA LE "TARACO™ DEL DISTRITO DE
TARACO, HUANCANE- 2022

Nombre del Experto: Mg. Psicologo Rafael Rodriguez Falla
Nombre del instrumento: ICE BARON
Il. ASPECTOS A VALIDAR EN EL CUESTIONARIO

Aspectos a
Evaluar

Descripcion:

Evaluacion
Cumple/ No cumple

Preguntas a corregir

1. Claridad

Las preguntas  estan
elaboradas usando un
lenguaje apropiado

Cumple

2. Objetividad

Las  preguntas  estan
expresadas en aspectos
observables

Cumple

3. Conveniencia

Las  preguntas  estan
adecuadas al tema a ser
investigado

Cumple

4. Organizacion

Existe una organizacion
légica y sintactica en el
cuestionario

Cumple

5. Suficiencia

El cuestionario comprende
todos los indicadores en
cantidad y calidad

Cumple

6. Intencionalidad

El cuestionario es
adecuado para medir los
indicadores de la
investigacion

Cumple

7. Consistencia

Las  preguntas
basadas en
tedricos del
investigado

estan
aspectos
tema

Cumple

8. Coherencia

Existe relacion entre las
prequntas e indicadores

Cumple

9. Estructura

La estructura del
cuestionario responde a las
preguntas de la
investigacion

Cumple

10. Pertinencia

El cuestionario es util y

oportuno para la
investigacion

Cumple

B R
S —

lll. OBSERVACIONES GENERALES
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INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO pE INVESTIGACION

|.  DATOS GENERALES

Titulo de la Investigacion: INTELIGENCIA EMOC
DE NIVEL SECUND,
TARACO, HUANCANE-

Nombre del Experto: Mg. Psic. Maynard Rodger Calizaya Palazuelos

Nombre del instrumento: ICE BARON

ARIA

Il.__ASPECTOS A VALIDAR EN EL CUESTIONARIO

IONAL Y AGRESIVIDAD EN
ESTUDIA|
2035 LA L.E “TARACO" DEL DISTRITngEDE

A;m: a Descripcion: Evaluacion
Cumple/ No cumple Preguntas a corregir
1. Claridad Las  preguntas  estan
elaborgdas usando un No cumple 9y 12
lenguaje apropiado
2. Obijetividad Las pregunias estan
expresadas en aspectos Cumple
observables
) Las  preguntas  estan
3. Conveniencia adecuadas al tema a ser Cumple
investigado
Existe una organizacion
4. Organizacion légica y sintactica en el Cumple
cuestionario
El cuestionario comprende
5. Suficiencia todos los indicadores en Cumple
cantidad y calidad
El cuestionario es
" adecuado para medir los
6. Intencionalidad | A E8CH Para edlr 108 Cumple
investigacion
Las  preguntas  estan
7. Consistencia ::;ms e:e, asp?:tmoz Cumple
investigado
. Existe relacion entre las
8. Coherencia preguntas e indicadores s
La estructura del
cuestionario responde a las
9. Estructura preguntas de la Cumple
investigacion
El cuestionario es util y
10. Pertinencia | oportuno  para  la Comple
investigacion
NERALES
L. OBSERVACIONES GE Mguiemes y aplicar:

Se recomienda remplazar los siguientes i
ORIGINAL

MODIFICAR POR

9 Tengo mal genio.

9

Tengo mal caracter.

12 Es dificil hal
sentimientos mas intimos.

hablar sobre mis 12
sentimi

Es dificil hablar sobre mis
entos mas personales.
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INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

.  DATOS GENERALES

Titulo de la Investigacion: INTELIGENCIA EMOCIONAL Y AGRESIVIDAD EN ESTUDIANTES
DE NIVEL SECUNDARIA DE LA |E “TARACO" DEL DISTRITO DE
TARACO, HUANCANE- 2022

Nombre del Experto: Mg. Psicélogo Rafael Rodriguez Falla

Nombre del instrumento: Buss y Perry

Il.__ASPECTOS A VALIDAR EN EL CUESTIONARIO

Aspectos a Descripcion: Evaluacion

Evaluar Cumple/ No cumple Preguntas a corregir

. Las  preguntas  estan
1 Glaridad elaboradas  usando  un No cumple 28y29
lenguaje apropiado

o) Las  preguntas  estan
2. Objetividad expresadas en aspectos Cumple
observables

Las preguntas  estan

3. C i das al tema a ser Cumple

investigado

Existe una organizacion
4. Organizacioén légica y sintactica en el Cumple
cuestionario

El cuestionario comprende
5. Suficiencia todos los indicadores en Cumple

cantidad y calidad

El cuestionario es
adecuado para medir los
indi de

6. Intencionalidad s
investigacién

Cumple

Las preguntas  estan
basadas en aspectos
tedricos del tema
investigado

7. Consistencia Cumple

Existe relacion entre las

preguntas e indicadores Cumple

8. Coherencia

La estructura del
cuestionario responde a las
preguntas de la
investigacion

9. Estructura Cumple

El cuestionario es ufil y
10. Pertinencia oportuno para la Cumple
investigacién

Il._OBSERVACIONES GENERALES
Se recomienda remplazar los siguientes items por los siguientes y aplicar:

ORIGINAL MODIFICAR POR
28. Cuando la gente se muestra especialmente 28. Cuando la gente se muestra especialmente
gable, me pregunto qué querrd ig: me pregunto qué querran o por qué

asi =}
29. He llegado a estar tan furioso que rompia cosas  29. He llegado a estar tan furioso o molesto que

rompi cosas
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INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

N R L VA ——,—,,,—,—————— — — —— e e

|.  DATOS GENERALES
Titulo de la Investigacion: INTELIGENCIA EMOCIONAL Y AGRESIVIDAD EN ESTUDIANTES
DE NIVEL SECUNDARIA DE LA LE "TARACO" DEL DISTRITO DE
TARACO, HUANCANE- 2022

Nombre del Experto: Mg. Psic. Maynard Rodger Calizaya Palazuelos

Nombre del instrumento: Buss y Perry

Aspectos a
Evaluar

Il._ ASPECTOS A VALIDAR EN EL CUESTIONARIO

Descripcion:

1. Claridad

Las  preguntas  ostan
elaboradas  usando un
lenguaje apropiado

Evaluacion

" Cumple/ No cumple Preguntas a corregir

No cumple 3,515y 19

2. Objetividad

Las  preguntas  estan
expresadas en aspectos
observables

Cumple

3. Conveniencia

Las  preguntas  estan
adecuadas al tema a ser
investigado

Cumple

4. Organizacion

Existe una organizacion
légica y sintactica en el
cuestionario

Cumple

5. Suficiencia

El cuestionario comprende
todos los indicadores en
cantidad y calidad

Cumple

6. Intencionalidad

El cuestionario es
adecuado para medir los
indicadores de la
investigacion

Cumple

7. Consistencia

estan
en  aspectos
del tema

Las  preguntas
ba:

tedricos
investigado

Cumple

8. Coherencia

Existe relacion entre las
preguntas e indicadores

Cumple

9. Estructura

La estructura del
cuestionario responde a las
preguntas de la

Cumple

10. Pertinencia

El cuestionario es uul y
oportuno para la

Cumple

investigacion

Ill. OBSERVACIONES GENERALES

Se recomienda remplazar los siguientes items por los siguientes y aplicar:
ORIGINAL

sequida

a otra persona

03. Me enojo rapidamente, pero se me pasa en 03, Me enojo rapidaments, pero So me pasa

MODIFICAR POR

prontamente

. 51 56 me provoca lo suliciente, puedo golpear

15, Soy una persona apacble
19. Algunos de mis amigos piensan que soy una
ersona impulsiva

___15. Soy una persona calmada___

05. Si se me provoca u hostiga mucho, puedo |
golpear a otra persona

19. Algunos de mis amigos piensanﬁﬁé- soy.\]na
persona que actua sin pensar

105



INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

ES
!i‘ituloD:: gsln?lgluzzgtn INTELIGENCIA EMOCIONAL Y AGRESIVIDAQ EN ESTUDIANTES
DE NIVEL SECUNDARIA DE LA LE “TARACO" DEL DISTRITO DE
TARACO, HUANCANE- 2022
Nombre del Experto: Mg. Carlos Oneto Mendoza
Nombre del instrumento: Buss y Perry
Il. ASPECTOS A VALIDAR EN EL CUESTIONARIO

Aseﬁ?u:i Descripcion: Ev!a!lt'n‘aodon ! Preguntas a corregir
idad Las preguntas  estan
1.Cm elaboradas usando un No cumple 11,23y 25
lenguaje apropiado
2 G 2 Las preguntas  estan
2. Objetividad expresadas en aspecios Cumple
observables
Las preguntas  estan
3. Conveniencia adecuadas al tema a ser Cumple
investigado
Existe una organizacion
4. Organizacion légica y sintactica en el Cumple
cuestionario
El cuestionario comprende
5. Suficiencia todos los indicadores en Cumple
cantidad y calidad
El cuestionario es
1 . adecuado para medir los
6. Intencionalidad indicadores d Ia Cumple

ir igacion

Las preguntas  estan

. basadas en aspectos
7. Consistencia tedricos del tema Cumple

investigado
Existe relacion entre las
8. Coherencia preguntas e indicadores Cumple
La estructura del
cuestionario responde a las
9. Estructura preguntas de la Cumple
investigacion
El cuestionario es util y
10. Pertinencia oportuno  para la Cumple J

investigacion

. OBSERVACIONES GENERALES
Se recomienda remplazar los siguientes items por los siguientes y aplicar:
ORIGINAL MODIFICAR POR
11. Algunas veces me siento tan enojado
C€omo si estuviera a punto de estallar de ira

23. Desconfio de personas desconocidas
demasiado amigables

25. Tengo dificultades para controlar mi
caracter

11. Algunas veces me siento tan enojado
como si estuviera a punto de estallar

23. Desconfio de desconocidos demasiado
amigables

25. Tengo dificultades para controlar mi genio

Atte,

i
yim” ‘;L";
!

Lo
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Confiabilidad del cuestionario para evaluar la inteligencia emocional

Para el proceso de analisis de confiabilidad, se utilizé el instrumento
ICE BARON, segun las modificaciones solicitadas por los expertos en el
proceso de validacién, aplicado en una muestra de 37 sujetos, estudiantes
en edad adolescente de una institucién educativa secundaria, localizada en

la ciudad de Juliaca, provincia de San Roman, departamento de Puno.

El proceso de analisis de confiabilidad se desarroll6 utilizando el
método estadistico de ALFA DE CRONBACH, por medio del Paquete
Estadistico para las Ciencias Sociales (SPSS) en su version 25. Al realizar
el tabulado de los datos, no se excluyé ninguna prueba por motivo de
marcado al azar, teniendo una muestra de 37 pruebas validas para realizar

el proceso estadistico.

Resumen de procesamiento de casos

N %
Casos Valido 37 100.0
Excluido 0 0
a
TOTAL 37 100.0

a. Eliminacién por lista se basa en todas las variables del procesamiento
Estadisticas de fiabilidad.

Alfa de N de
Cronbach elementos

,891 24
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Confiabilidad del cuestionario para evaluar la agresividad

Para el proceso de analisis de confiabilidad, se utilizé el instrumento
BUSS Y PERRY, segun las modificaciones solicitadas por los expertos en
el proceso de validacion, aplicado en una muestra de 39 sujetos,
estudiantes en edad adolescente de una institucion educativa secundaria,
localizada en la ciudad de Juliaca, provincia de San Roman, departamento

de Puno.

El proceso de andlisis de confiabilidad se desarrollo utilizando el
meétodo estadistico de ALFA DE CRONBACH, por medio del Paquete
Estadistico para las Ciencias Sociales (SPSS) en su version 25. Al realizar
el tabulado de los datos, no se excluyeron pruebas, el programa SPSS
descartdé 01 prueba por presentar datos perdidos, teniendo un total de
muestra final de 38 pruebas validas para realizar el proceso estadistico.

Resumen de procesamiento de casos

N %
Casos Valido 38 97,4
Excluido 1 2,6
A
TOTAL 39 100,0

b. Eliminacion por lista se basa en todas las variables del procesamiento
Estadisticas de fiabilidad.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N de

Cronbach elementos

,901 29

108



VEK I LD AL

} AUTONOM

DEICA

COMSENTIMIENTO INFORMAD
“INTELIGENCIA EMOCIONAL Y LA AGRESIVIDAD EN ESTUMMANTES DE NIVEL
SECUNDARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA "TARACO™ DEL DISTRITD DE
TARACO, HUANCANE- 2022°

Institucion : Universidad Autcnoma de lca.
REEponsablels : Lépez Morales, Carlata
Rosas Quispe, Sonia

Objetivo de la imvestigacion: Por |z presente lo estamos invitando a su menor hioa) a
participar dz |a investigacion que fiene coma finalidad determinar la relacidn que existe enire
Iz int=ligencia emocional v |a agresividad en estudiantes de nivel secundaria de la institucidn
educativa “Taraca” del distrito de Taraco, Huancane- 2022 Al participar del estudio, su menor
hijo {3) deberd resolver un cusstionario de 30 y 28 fterns, los cuakes seran respondidas de
forma ancnima.

Procedimiento: Si acepts que su menor hijofs) paricipe d2 este astudio, su hijs(s) daberd
responder un cusstionario denominads “Baron loe v Buss v Perry”, el cual deberd ser resuslios
en un tismpo de 20 minutos, dicho cuestionario serd en b institucion educativa y de forma

presencial

Confidencialidad de la informacion: El mansjo g2 |a informacion 2s a fravés de codiges
asignados a cada paricipante, por ello, las responsables de la investigacion garantizan que
se respetara el derecho de confidencialidad & identidad de cada wno de kos participantss, no
mostrandose datos gue permitan |a identificacidn de las personas que formaron parte de la
muestra de estudio.

Consentimiento: Yo, en pleno uso de mis facultades mentales y comprensivas, he leido la
informacicn suministrada por ellas Investigadoras, v acepto, valuntariamente, que mi menor
hija{a) participe del estudio, habisndoseme informado sobre el propdsito de I3 investigacicn,
asl mismo, auterizo |3 toma de fotos (ewidencia fotografica), durantz ka3 resolucidn del
instrurrento de recolecoicn de datos.

Taraco ...... de ... ,de 2022

Firma: o

Apallidos ¥ nombBres: e
OME e
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ASENTIMIENTO INFORMADOD

Estimadois estudiante]

Con el respeis que s& merece, somos kos Bachilleres Lopez Morales Carlofa y Rosas
Quispe Sonis e del programa académico de Psicologia de |a Universidad Autdnoma
de lca. En la actualidad nos encontramas realizando una investigacion sobre al tera:
“Imteligencia emocional y la agresividad en estudiantes de nivel secundaria de la
institucion educativa “Taraco” del distrito de Taraco, Huancané- 2022, por eso
quisiéramos contar con tu valiosa colaboracion. El proceso consiste en la aplicacidn
de un cusstionaric gue deberdm ser completsdeos con una  duracidn de
aproxcimadaments 20 minutes. Su parficipacion serd totalmente voluntaris v los datos
recogidos seran tratados confidencialmente, su utilizacion sers dnicamente para fines

de este estudio.

En caso tengas slguna duda con respecto = |z investigacidn te puedes contactar =l
teléfono  D40228370 /983351018, o por e comec  electrdnico &
retraro57 S@gmail.com g, miyujim3k@gmail.com

D= aceptar participar en la investigacion, debes firmar este documeanto como evidencia

de haber sido informado sobre los procedimientos de la imsestigacion.

Gracias por fu gentil colaboracion.

Acepto participar voluntariaments en la investigacicn: Si Mo
Lgar o e Fecha: ... /... f2022

FIRMA DE LA PARTICIPACION
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Anexo 4: Base de datos

INTERPERSONAL | INTRAPERSONAL
G ESI.I.I.I.ITITITITI.I.I.I.ITITITIT
EST E| E|E|E E|E | E|E
RA D|E E|E E|E
UDIA MIMM|M MIMIM[|M
D Al X M| M M|M
ONTED0141223261122
8(3|8|0 214|116
Estud
4to |iante |15 | M 142|232 |2|3|3[3|2]2
1
Estud
4to |iante |15| F 314(3(1|1|3|2(2|1|1|2]|2
2
Estud
4to |iante |15\ M| |1]2|3|3|2|2|2[3[3(3|2]|2
3
Estud
4to |iante |15| M 113|233 |3[1(12(212(1(1]|3
4
Estud
4to |iante |15| F 21412|2|2|2|3|2|3|3|2]|2
5
Estud
4to |iante |15| F 314|11(4(2|3[4[3|3[3|3]|3
6
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70

64

64

60

68

77




4to

Estud
iante

15

4to

Estud
iante

15

4to

Estud
iante

15

4to

Estud
iante
10

15

4to

Estud
iante
11

15

4to

Estud
iante
12

15

4to

Estud
iante
13

15

4to

Estud
iante
14

15

4to

Estud
iante
15

16

4to

Estud
iante
16

15
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4to

Estud
iante
17

15

4to

Estud
iante
18

15

4to

Estud
iante
19

15

4to

Estud
iante
20

15

4to

Estud
iante
21

15

4to

Estud
iante
22

15

4to

Estud
iante
23

15

4to

Estud
iante
24

16

4to

Estud
iante
25

16

4to

Estud
iante
26

15
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4to

Estud
iante
27

15

4to

Estud
iante
28

15

4to

Estud
iante
29

15

4to

Estud
iante
30

14

4to

Estud
iante
31

15

4to

Estud
iante
32

16

4to

Estud
iante
33

15

4to

Estud
iante
34

15

4to
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iante
35

15

4to

Estud
iante
36

15
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4to

Estud
iante
37

16

4to
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Anexo 5: Informe de Turnitin al 26% de similitud

INTELIGENCIA EMOCIONAL Y AGRESIVIDAD EN ESTUDIANTES
DE NIVEL SECUNDARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
“TARACO” DEL DISTRITO DE TARACO, HUANCANE-2022

INFORME DE ORIGINALIDAD

20. 27+ 9 17x

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET ~ PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

repositorio.autonomadeica.edu.pe 9
Fuente de Internet %

.

repositorio.ucv.edu.pe 4%

Fuente de Internet

L]

hdl.handle.net
Fuente de Internet 3%

o

L]

Submitted to Universidad Auténoma de Ica 3%

Trabajo del estudiante

repositorio.upla.edu.pe 2%

Fuente de Internet

2]

repositorio.unfv.edu.pe 1
Fuente de Internet %

Submitted to unap 1 %

Trabajo del estudiante

]

repositorio.autonoma.edu.pe ‘I
Fuente de Internet %

-]
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codopsi.com.do

Fuente de Internet

1w

repositorio.uigv.edu.pe

Fuente de Internet

1w

Submitted to Universidad Cesar Vallejo

Trabajo del estudiante

1w

Excluir citas hpagado Excluir coincidencias

Excluir bibliografia Activo
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Anexo 6: Evidencia fotografica
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