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RESUMEN



Objetivo: Determinar la relacién entre la motivacion escolar y las
habilidades sociales en estudiantes de una Instituciéon Educativa Particular,
Pisco- 2020.

Metodologia: Estudio de enfoque cuantitativo, de tipo aplicada, no
experimental, método hipotético-deductivo y con un disefio descriptivo
correlacional de corte transversal. La técnica de recoleccion de datos
empleada fue la encuesta y sus instrumentos fueron el cuestionario de
Motivacion Escolar y un cuestionario sobre Habilidades Sociales. Mientras
que para el procesamiento de datos se utilizo la estadistica descriptiva e
inferencial para la presentacion de resultados en tablas y figuras; para la

comprobacién de las hipotesis.

Participantes: La muestra quedé constituida por 76 estudiantes, elegidos
mediante la aplicacion de la técnica del muestreo no probabilistico por

conveniencia.

Resultados: En forma global, en cuanto a la variable Motivacion Escolar y
la variable Habilidades Sociales, existe una relacion positiva baja de 0,368
segun el Coeficiente de Correlacion de Rho de Spearman. En cuanto a la
variable Motivacion Escolar y la dimensién Habilidades Sociales Bésicas,
existe una correlaciéon positiva moderada de 0,420, segun el Coeficiente de
Correlaciéon de Rho de Spearman. Asimismo, en la variable Motivacion
Escolar y la dimensiébn Habilidades Sociales Avanzadas, existe una
correlacion positiva baja de 0,364, segun el Coeficiente de Correlacion de
Rho de Spearman. Finalmente, en la variable Motivacion Escolar y la
dimension Habilidades Sociales Relacionadas con los Sentimientos, existe
una correlacion positiva muy baja de 0,051, segun el Coeficiente de
Correlacion de Rho de Spearman.



Conclusiones: Este estudio concluyd que existe relacion baja entre la
motivacion escolar y las habilidades sociales en estudiantes de una
Institucion Educativa Particular, Pisco, mostrando un coeficiente de
correlacion Rho de Spearman de r= 0,368 que indica que existe una

correlacion positiva baja entre las variables de estudio.

Palabras claves: Motivacion Escolar, Habilidades Sociales, Determinar la

relacion, Estudiantes, Docentes
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ABSTRACT

Objective: Determine the relationship between school motivation and

social skills in students of a Private Educational Institution, Pisco - 2020.

Methodology: A study with a quantitative approach, applied, non-
experimental, hypothetical-deductive method and with a cross-sectional
correlational descriptive design. The data collection technique used were
the survey and its instruments were the School Motivation questionnaire
and a questionnaire about Social Skills. While that data processing,
descriptive and inferential statistics were used for the presentation of results

in tables and figures; for testing hypotheses.

Participants: The sample was constituted of 76 students, chosen by
applying the non-probability sampling technique for convenience.

Results: On the whole, as for the School Motivation variable and the Social
Skills variable, there is a low positive relationship of 0.368 according to the
Spearman Rho Correlation Coefficient. As for the variable School Motivation
and the Basic Social Skills dimension, there is a moderate positive
correlation of 0.420, according to Spearman's Rho Correlation Coefficient.
Also, in the variable School Motivation and the Advanced Social Skills
dimension, there is a low positive correlation of 0.364, according to
Spearman’'s Rho Correlation Coefficient. Finally, in the variable School
Motivation and the dimension Social Skills Related to Feelings, there is a
very low positive correlation of 0.051, according to Spearm's Rho

Correlation Coefficient.

Conclusions: This study concluded that there is a low relationship between
school motivation and social skills in students from a Private Educational
Institution, Pisco, showing a Spearman Rho correlation coefficient of r =
0.368 which indicates that there is a low positive correlation between the

study variables.
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Keywords: School Motivation, Social Skills, Determine the Relationship,
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l. INTRODUCCION

La sociedad siempre ha estado inmersa en cambios tecnolégicos, sociales
y econdmicos, aun mas por la situacioén que se atraveso a nivel mundial en
el periodo 2020. Consideramos que todas las personas nos adaptamos a
todo un proceso de cambios que implica con ello el logro de metas
propuestas, para lo cual es esencial disponer de personas motivadas,
incluyendo, en este estudio, a todo un equipo de trabajo como, padres de
familia, alumnos y docentes que se encuentren satisfechos con su trabajo

y con la organizacion.

En efecto, cuando hablamos de motivacién escolar, se hizo hincapié en la
investigacion, que cuando los educandos obtuvieron de su trabajo las
recompensas que generaron satisfaccion, pues incrementé en ellos nuevas
expectativas que se convirtieron en motivacion individual, para lo cual, se
contd con el debido acompafiamiento de las figuras parentales, y una
adecuada metodologia por parte de los docentes, estos resultados

reflejaron un mejor desempefio individual.

Nuestra segunda variable, se baso6 en la investigacion de las Habilidades
Sociales. Si bien es cierto que en nuestro dia a dia nos relacionamos con
muchas personas, fue importante resaltar que no todos poseemos esa
capacidad. Muchas veces, se presentan ciertas dificultades que
imposibilitan a las personas a poder interactuar de manera adecuada, como
fue el caso en ese momento que como ya lo habiamos mencionado, nos

encontrdbamos en una situacién tediosa a nivel mundial.

Por ello fue que resaltamos que son los padres quienes cumplen un rol
importante en la enseflanza de esta habilidad, pues es el hogar el primer
lugar donde el niflo aprende a establecer una adecuada o inadecuada
comunicacién y una relacion positiva 0 negativa con su entorno para
después ser reflejada en la Institucion, en donde en algunas ocasiones los

escolares suelen presentar problemas para relacionarse con sus
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compafieros, y estas dificultades se acentlan y se presentan con mayor
frecuencia al llegar a la pubertad y adolescencia; etapas en las cuales,
pasan por un proceso de cambios fisicos, psicologicos y sociales.

El presente estudio tuvo como objetivo principal determinar la relacion entre
la motivacion escolar y las habilidades sociales en estudiantes de una I.E,
Pisco- 2020.

Por ello, este plan de trabajo de investigacion, se estructurd considerando
el esquema propuesto por la Direccion de Investigacion y Produccion
Intelectual de la Universidad Auténoma de Ica, el cual consto6 de 7 capitulos
que fueron especificados de la siguiente manera:

En el capitulo I, se abordo el tema central de la investigacion, el objetivo del

estudio y los capitulos que se abordaron en el trabajo de investigacion.

En el capitulo I, se abordé la descripcidn de la realidad problematica, la
formulacion del problema general y los problemas especificos, la
justificacion del estudio, asi como los objetivos generales y especificos

propuestos para nuestra investigacion.

En el capitulo Ill, en este apartado se encontré los antecedentes de
investigacion, correspondientes a los niveles internacional, nacional,
regional y/o local, asi como las bases tedricas y el marco conceptual de la

investigacion.

En el capitulo IV, comprendio la descripcion metodologica del estudio:
enfoque, tipo, nivel y disefio de investigacion elegido para el estudio,
también encontramos, las hipoétesis, variable de estudio, la matriz de
operacionalizacion de las variables, la descripcion de la poblacion, muestra
y muestreo de estudio, las técnicas e instrumentos a emplearse para el
recojo de la informacién y las técnicas de analisis e interpretacién de los

datos.
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En el capitulo V, se planted el cronograma de actividades a seguir para el

desarrollo y culminacion de la investigacion.

En el capitulo VI, se detall6 el presupuesto de la investigacion, detallando

los recursos y materiales fueron disponibles para el desarrollo del estudio.
Finalmente, en la seccion de anexos se presento la Matriz de Consistencia,
los Instrumento de Recoleccion de Datos, Solicitud de Aplicacion,
Consentimiento Informado, Constancia de Aplicacién, Base de Datos e

Informe de Turnitin.

Los autores.
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.  PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

2.1. Descripcién del problema
En el presente capitulo se describieron las caracteristicas de la
realidad observada y la problematica que conllevo a la eleccion de las
variables de investigacion. Durante el trabajo que se realizé en el
departamento psicopedagogico de la institucion educativa particular
Saco Oliveros de la ciudad de Pisco, se logré observar que algunos
estudiantes no poseen un nivel adecuado de motivacion que permitan
obtener calificaciones o generar aprendizaje, si no es por una

obligacion externa que se realiza desde la casa.

La institucion educativa cuenta con nivel inicial, primario y secundario.
El sistema de educacion con el cual se imparte la educacion es el
sistema helicoidal. Ademds, el departamento psicopedagdgico
contaba con dos personas que se encontraban en constante
comunicaciéon con los docentes para beneficio y mejora continua de

los estudiantes.

En el Ambito Internacional, Hernandez (2015), realiz6 un estudio de
motivacion académica en estudiantes cadetes de la Policia donde
aplic6 un programa de intervencion para mejorar la motivacion
intrinseca y extrinseca mediante un modelo basado en la
autodeterminaciéon. En la dimension motivacion intrinseca, en el pre
test se obtuvo que el 9% de estudiantes tenia una motivacién normal,
el 75% una motivacion apropiada y el 16% una motivacion intrinseca
muy apropiada; en el post test se obtuvo que el 3% tenia una
motivacion normal, el 63% motivacion apropiada y el 34% muy
apropiada. En la dimension motivacion extrinseca, en el pre test el
26% tenia una motivacion extrinseca baja, el 54% una motivacion
normal y el 20% una motivacion alta; en el post test el 5% tenia una
motivacion extrinseca baja, el 65% una motivacion normal y el 31%

una motivacion extrinseca alta. Esta investigaciéon demostré que, a
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través de estrategias y/o programas de intervencion, la motivacion en
la persona aumenta favorablemente, ya sea de forma intrinseca o
extrinseca, lo cual favorece en el desarrollo de sus actividades diarias.
Si bien es cierto, se observo un crecimiento de motivacion en la
mayoria de cadetes, fue importante resaltar que adn se observaba un
porcentaje reducido de evaluados que se mantenian en una
motivacion baja para lo cual consideramos relevante se pueda crear
nuevas estrategias, seguimientos, programas mas especificos e
incluso personalizados para que este margen se reduzca de manera
total. Finalmente, resaltamos que tanto en nifios, adolescentes y
jovenes el desarrollo de su autoestima sera un pilar fundamental para
lograr desarrollar una motivacién alta y con ella la realizacién 6ptima

de sus actividades.

De la misma manera, Proafio (2016) en su estudio sobre Habilidades
Sociales y Ansiedad en 200 estudiantes de octavo, noveno y décimo
grado en un colegio de Ecuador, nos mostré que el 30% de los
alumnos tenian malas habilidades sociales, el 47% tuvo buenas
habilidades sociales, el 18% muy buenas habilidades sociales y solo
el 5% logré excelentes habilidades sociales; asimismo el 33% de
estudiantes no presentd ansiedad, el 21% presentd ansiedad leve, el
23,5% tuvo ansiedad moderada y el 22,5% presentdé un estado
ansioso elevado. Las cifras de esta investigacion nos mostraron la
influencia positiva del cémo, el desarrollo de habilidades sociales
disminuye el nivel de ansiedad en los estudiantes. Este nos permitié
ver una vez mas la importancia de los programas o talleres que
promueven la adquisicién de habilidades sociales, ya que no solo
ayudan a tener mejores relaciones con sus pares y demas personas
de su alrededor, sino que también ayudan a los estudiantes a tener la
capacidad de resiliencia ante momentos de tension que le podrian
generar ansiedad. Vemos que los estudiantes hoy en dia sufren
mucho de situaciones de estrés y ansiedad, por diversas situaciones,

tales como: no saber resolver problemas, no saber decir que no, el no
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saber expresar sus ideas, 0 en poder encajar en un grupo social o
caer bien a sus pares, etc.; por lo que el desarrollar sus habilidades

sociales les permitira dar solucién o dirigir mejor estas problematicas.

Zuiiiga (2016) en su estudio de Asertividad y Consumo de Alcohol en
208 adolescentes, se observd que el 7.7% (16 estudiantes) fueron
Muy Asertivos, de los cuales el total de ellos No Consumian Alcohol;
el 14.9% (31 estudiantes) fueron Asertivos, siendo el total de ellos
estudiantes que No Consumian Alcohol; el 61% (127 estudiantes)
fueron de Asertividad Confrontativa, donde se encontré que 47
alumnos No Consumian Alcohol y 80 de ellos Consumian Alcohol; el
14.9% (31 estudiantes) fueron Inasertivos siendo 2 de ellos quiénes
Consumian Alcohol, 24 estaban en Consumo de Riesgo, 4 se
encontraban en Consumo Perjudicial y 1 en Dependencia al Alcohol,
y finalmente el 1.4% (3 estudiantes) fueron Muy Inasertivos,
presentando en su totalidad Dependencia al Alcohol. Estas cifras nos
mostraron que el desarrollo de la Asertividad influyé en el No consumo
de alcohol en los adolescentes, ya que una persona con estas
caracteristicas es capaz de adquirir pensamientos y conductas menos
nocivas tanto para €l y su entorno. Por ello creemos que es muy
importante cultivar desde la infancia el desarrollo de esta Habilidad
Social, principalmente desde la primera escuela que es el hogar y los
primeros maestros que son los padres, ello permitira a futuro tener
adolescentes mas responsables y con mayor capacidad a la hora de

tomar decisiones.

En el ambito Nacional, segun Revoredo (2020) se observé que las
habilidades sociales de los nifios de educacion inicial influyeron en el
clima del aula. Se obtuvo que un 59% de los alumnos tuvo nivel alto
en habilidades sociales, un 33% tuvo nivel medio y un 8% se encontr6
en nivel bajo. Asi mismo un 79% de los alumnos presento un nivel
positivo del clima del aula y un 21% presenté un nivel negativo. Esta

investigacion nos mostré6 que las habilidades sociales permiten
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establecer vinculos interpersonales de manera adecuada y funcional.
Sin embargo, se encuentran algunos estudiantes que carecen de esta
actitud, lo que conlleva a el aislamiento o falta de deseo de socializar.
Esto a la larga puede ocasionar problemas de ansiedad, depresion e
incluso acoso escolar, perjudicando no solo al estudiante, sino

también al entorno escolar.

Asi mismo, Montalvo (2019) en un estudio de Habilidades Sociales
realizado a nifios de 5 afios, dio como resultado que el 20% de ellos
manifesté un nivel bajo en cuanto a Habilidades sociales, un 78.3%
se encontraba en un nivel adecuado regular y solo el 1.7% logré un
nivel alto en el desarrollo de sus Habilidades Sociales. Estos
resultados nos mostraron que los niflos estaban en su mayoria
predispuestos a aprender y desarrollar sus habilidades sociales, pero
a la vez necesitaban de una guia y ente motivador para adquirirlas.
Por ello es importante que tanto padres, familia y docentes puedan

entender lo importante de su labor en el desarrollo del nifio.

Viera (2019) en un estudio en nifios de 5° grado de primaria nos
mostr6 como el programa de intervencién Marinera Limefa logro
mejor las habilidades sociales en los alumnos. Para ello se aplicé un
pretest donde se observd que el 41.2% de nifios presenté un nivel
bajo en habilidades sociales, el 47.2% nivel medio y el 11.8% un nivel
alto en habilidades sociales. Luego de aplicarse el programa de
intervencién se obtuvieron los siguientes resultados. El 5.9% de
alumnos siguié manteniendo un nivel bajo en habilidades sociales, el
47.1% se encontré en un nivel medio y el 47% logré un nivel alto.
Estos resultados resaltaron la importancia de establecer programas
de intervencion novedosos, teniendo en cuenta la edad y contexto de
los educandos. Asi mismo, se consideré importante que en dichos
programas es fundamental la actitud que el docente o facilitador
refleje al momento de compartir un espacio con sus alumnos, pues

ello permite crear un ambiente favorable para que los nifios puedan
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disfrutar y aprender de las actividades a realizar. Creemos que el
utilizar la danza como medio de intervencibn méas alld de ser
novedoso, es productivo porque no solo logra desarrollar las
habilidades sociales de los integrantes sino también fomenté el
desarrollo de sus talentos. Finalmente, consideramos que existen mas
herramientas como el canto, teatro, oratoria, etc como programas

mediadores para el desarrollo de habilidades sociales en nifios.

Servan (2018) en un estudio en 30 nifios sobre Manejos de
Estrategias Motivacionales y su relacion con la Atencién, reflejé los
siguientes resultados: el 20% (6 alumnos) tuvo un nivel Alto de Manejo
de Estrategias Motivacionales, de los cuales 4 se encontraban en un
nivel Alto de Atencion y 2 en un nivel Mediano; el 60% (18 alumnos)
tuvo un nivel Medio de Manejo de Estrategias Motivacionales,
encontrandose a 2 de ellos en un nivel Alto de Atencién, 14 en un nivel
Mediano y 2 en nivel Bajo; y por ultimo un 20% (6 alumnos) presento
un nivel Bajo de Manejo de Estrategias Motivacionales, donde el total
de nifios se encontraban en un nivel Bajo de Atencion. Esto reflejo
gue la Motivacion de los alumnos influye en su Atencion en la hora de
clase. En conversaciones con algunos docentes, nos comentaron que
los estudiantes carecen de factores de motivacion que les permitan y
contribuyan un interés genuino por generar aprendizaje de manera
significativa, la mayoria solamente se encontraba presente porgue es
lo que corresponde a su etapa de vida o por decision de los padres,
por ello consideramos que es importante que el docente establezca
un ambiente favorable en el aula de clase, utilizando diversas

herramientas para llegar al alumnado en general.

Por otro lado, Arone y Calixtro (2018) en su investigacién realizada se
logré observar que la Motivacion en los estudiantes del tercer grado
de primaria; un 63,2% tuvo un nivel bajo, el 34,7% tuvo un nivel medio
y el 2,1% tuvo un nivel alto; estos resultados reflejaron una realidad

alarmante, pues observamos que los estudiantes no disfrutan de las
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ensefianzas impartidas por los docentes, por ende, no logran adquirir
un aprendizaje. Asimismo, se pudo deducir que no existe una
preocupacion por parte de los padres de familia o tutores legales de

los educandos, en el desarrollo de la motivacién escolar de sus hijos.

Chura (2017) en una investigacion con 32 estudiantes, sobre la
Motivacion y el Interaprendizaje del idioma Ingles, se dio a conocer
los siguientes resultados: el 9% de evaluados Casi Nunca se
encontraba motivado, el 22% A Veces se encontraba motivado, por
otro lado, el 63% Casi Siempre estaba motivado y el 6% Siempre
estaba motivado. Asi mismo en el Aprendizaje de Ingles, el 3% del
alumnado se encontraba en el nivel Logro en Inicio, el 10% se
encontraba en Logro de Proceso, el 31% se ubicaba en Logro Previsto
y el 56% estaban en Logro Destacado. Se observé que, a mayor
Motivacion del alumno, mayor es el nivel de Logro en el aprendizaje
del idioma Ingles. Por lo que creemos que es de vital importancia
mantener al alumno motivado, para ello se debe realizar diversas
estrategias de acuerdo a su edad y contexto, con la finalidad de
centrar su atencion y le resulte atractivo conocer y aprender el idioma.
Estas estrategias deben partir desde las premisas de desarrollar la
motivacion intrinseca y extrinseca del estudiante, ya que esto
permitira alcanzar calificaciones elevadas y un aprendizaje

significativo.

En el ambito Local, segun Yataco (2018) en su investigacién sobre
Habilidades Sociales en estudiantes provenientes de familias
reorganizadas y de Asociacion libre nos mostré que el 52.3% se
encontraba en un nivel déficit de habilidades sociales, el 22% un nivel
normal bajo, el 5.3% un nivel normal, el 13.6% un nivel normal alto y
el 6.8% logro el nivel optimo de habilidades sociales. Estas cifras nos
muestran que en gran parte las familias no contaban con este tipo de
habilidades, ello puede ser debido al contexto en el que se

encuentran. Asi mismo, consideramos que existe un descuido notorio
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2.2.

por parte de la familia, en este caso los padres, ya que mas del 70%
de los evaluados no contaba con habilidades sociales basicas, esto
nos permiti6 considerar la posibilidad de poder trabajar con los
padres, en la concientizacion de las mismas, ya que podiamos
entender que al no poseer sus hijos estas habilidades, ellos tampoco

contarian con éstas.

Olivera (2019) en su estudio de Motivacion y Desempefio académico
en docentes se obtuvo que el 6% de docentes presentd una
motivacion muy baja, el 18% presentd un nivel bajo, el 48% un nivel
medio, el 26% presentd una alta motivacion y el 2% se encontraba en
un nivel muy alto. Asimismo, se observd que el 8% de docentes
presentd un desempefio muy bajo, el 10% presentd un nivel bajo, el
50% un nivel medio, el 28% presentd un alto desempefio docente y el
4% se encontraba en un nivel muy alto. Las cifras de esta
investigacion mostraron que la motivacion influyd de manera
considerable en el desempefio del docente, pues ello ayudaba en una
mejor preparacion para el aprendizaje de los estudiantes y con ello
resultados satisfactorios. Consideramos también que ello permite un
adecuado clima de estudio, siendo los mas beneficiados los
educandos ya que eso los motiva a prestar atencion a la explicacion
del docente, formular preguntas, buscar soluciones e interactuar con
los miembros que conforman el aula de clase. Finalmente, creemos
gue si existe un docente motivado pues obtenemos como resultado
un aula motivada, con clases mas llamativas e interactivas y por ende

alumnos mayor motivados para la clase.

Pregunta de investigacion general

¢, Cual es la relacion entre la motivacion escolar y las habilidades
sociales en estudiantes de una Institucion Educativa Particular, Pisco-
20207
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2.3. Preguntas de investigacion especificas
P.E.1:
¢, Cual es la relacion entre la motivacion escolar y la habilidad social
basica en estudiantes de una Institucion Educativa Particular, Pisco-
20207

P.E.2:

¢, Cudl es la relacion entre la motivacion escolar y la habilidad social
avanzada en estudiantes de una Institucion Educativa Particular,
Pisco- 2020?

P.E.3:
¢, Cual es la relacién entre la motivacion escolar y la habilidad social
relacionada con los sentimientos en estudiantes de una Instituciéon

Educativa Particular, Pisco- 20207

2.4. Justificacién e Importancia

2.4.1. Justificacion
Justificacion teodrica.
Desde el punto de vista tedrico, esta investigacion permitird generar
conocimientos sobre la relacién entre las variables planteadas, e
identificar el tipo de motivacion que se presenta con mayor incidencia
en los estudiantes y su relacion con las habilidades sociales que

desarrollan los nifos.

Justificacion practica.

Desde el punto de vista practico, la presente investigacion servira
para la elaboracion de programas de intervencién y mejora de los
planes de trabajo de los docentes con el objetivo de mejorar la
motivacion escolar en los estudiantes y de esa manera poder

potenciar las habilidades sociales de los mismos.
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2.4.2.

2.5.

2.6.

Justificacion metodolégica.

Desde el punto de vista metodoldgico, se planteara la confiabilidad
y validez de los instrumentos que se utilizaran en la muestra de
estudiantes.

Finalmente, la presente investigacion resulta novedosa y no tiene

antecedentes similares en la localidad de Pisco.

Importancia

La presente investigacion fue escogida por considerar de
importancia conocer la relacion entre la motivacion escolar y las
habilidades sociales en estudiantes de la institucion educativa
particular Saco Oliveros ubicada en la ciudad de Pisco, utilizando

instrumentos adaptados a la realidad peruana.

Objetivo general

Determinar la relacién entre la motivacion escolar y las habilidades
sociales en estudiantes de una Institucion Educativa Particular,
Pisco- 2020.

Objetivos especificos

O.E.1:

Identificar la relacion entre la motivacion escolar y la habilidad
social bésica en estudiantes de una Institucion Educativa Particular,
Pisco- 2020.

O.E.2:

Determinar la relacién entre la motivacion escolar y las habilidades
sociales avanzadas en estudiantes de una Institucion Educativa
Particular, Pisco- 2020.

O.E.3:
Identificar la relacion entre la motivacion escolar y las habilidades

sociales relacionadas con los sentimientos en estudiantes de una

Institucidon Educativa Particular, Pisco- 2020.
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2.7. Alcances y limitaciones
2.7.1. Alcances
a. Delimitacion Social:
Los participantes para esta investigacion fueron 76 estudiantes
de 3°y 4° de primaria.
b. Delimitacién Espacial o Geografica:
El presente estudio se aplico en la Institucion Educativa
Particular Saco Oliveros sede Pisco.
c. Delimitacion Temporal:
El trabajo de investigacion se realizé en el periodo 2020.

2.7.2. Limitaciones
Debido a la situacion emergente que estamos atravesando a nivel
mundial, una de nuestras principales limitaciones ha sido la
aplicacién de los instrumentos de forma virtual. Asimismo, otro factor
relacionado a ello fue que, durante el proceso de la investigacion,
varios estudiantes y familiares sufrieron el contagio del Covid-19,

hecho que influyd en la participacion a tiempo de dichos estudiantes.
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M. MARCO TEORICO

3.1. Antecedentes
Al revisar las fuentes fisicas y virtuales se ha podido ubicar trabajos
que guardan relacién indirecta con cada una de nuestras variables,

siendo estos valiosos aportes:

Internacionales

Becerra IE, (2017) realiz6 un estudio titulado Las Habilidades
Sociales: Una Herramienta Efectiva en la Clase de Religién, de
los Alumnos Del 7° Basico del Colegio O'Higgins, de Melipilla, en
la Universidad Finis Terrae. Tesis presentada a la Facultad de
Educacién, Psicologia y Familia de la Universidad Finis Terrae, para
optar al grado de Licenciada en Educacion. Para ello empleo un
disefio de investigacion accion. La muestra estuvo conformada por 34
estudiantes del curso de religion. La técnica usada fue la encuesta y
la observacion. El instrumento utilizado fue el Cuestionario de
Habilidades Sociales de Goldstein y un Programa de Intervencién que
estuvo conformado por 6 sesiones. Los resultados nos muestran que:
en la dimension habilidades sociales basicas, del 70% de negatividad
mejoré a 85% de tendencia favorable. En la dimension habilidades
sociales avanzadas, del 61% de negatividad pas6 al 85% de
tendencia positiva. Por altimo, las habilidades sociales relacionadas
con los sentimientos, del 52% de negatividad mejoré a un 82% de
tendencia positiva. Se concluye que existen diferencias significativas
en el cambio de actitud en referencia a las habilidades sociales luego
de ser aplicado el programa de intervencion.

Monroy LZ, (2016) realizo un estudio titulado Curso -Taller
Habilidades Para La Vida Orientado A Mejorar El
Comportamiento Asertivo En Nifios Y Nifias De 8 A 10 Afios Que
Asisten A La Unidad Educativa Eduardo Idiaquez De La Ciudad

De La Paz — Bolivia, en la Universidad Mayor de San Andrés. Tesis
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para optar al Grado de Licenciada en Psicologia Humana. Para ellos
disefio una investigacion tipo experimental. La muestra esta
conformada por 22 nifios cuyas edades oscilan entre los 8 a 10 afios.
La técnica usada fue la encuesta y la observacion. Utilizaron como
instrumento La Escala de Comportamiento Asertivo para Nifios y un
Programa de Intervencion “Habilidades Sociales para la Vida” de 15
sesiones. Lo resultados que obtuvo fueron los siguientes: la
Asertividad de los nifios del 46% subi6 al 80%, asi mismo el nivel de
Pasividad de los alumnos bajé del 41% al 19% y la Conducta Agresiva
disminuy6 del 13% al 1%. La investigacion concluyd que una de las
formas de mejorar el comportamiento asertivo en nifios y nifias de 8 a
10 afios, esta relacionada con el desarrollo de las habilidades sociales
para la vida (habilidades emocionales, cognitivas y sociales),
fortaleciendo las capacidades que necesitan ser desarrolladas,
brindandoles a los nifios y nifias una mayor capacidad para afrontar y
resolver situaciones dificiles, tanto emocionales, de resolucion de
problemas y de relacionamiento con sus pares, utlizando sus

recursos tanto internos como externos.

Restrepo M, Villegas JA, (2017), realiz6 un trabajo de investigacion
titulado Desarrollo de las habilidades sociales en los nifios del
grado tercero de la Institucién Educativa Luis Carlos Galan
Sarmiento, y del Instituto Integrado Custodio Garcia Rovira del
Municipio de Inirida, Departamento del Guainia, en la Universidad
Pontificia Bolivariana. Tesis de Grado para optar al Titulo Maestria en
Educacion, para ello emple6 un disefio cualitativo. La muestra estuvo
conformada por estudiantes de tercer grado, entre la edad de 8 a 10
afos. La técnica usada fue la observacion y la entrevista grupo focal
dirigido a padres de familia y docentes y el instrumento de recoleccién
de la informacion utilizada fueron el diario del observador y hoja de
caracterizacion que cada institucibon maneja por estudiante. Los
resultados demuestran que existen ciertas diferencias en cuanto las

habilidades sociales observadas en nifios de la zona urbana y la zona
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rural, pues considerando que cada una de estas se desenvuelven en
contextos diferentes. Las personas somos entes sociales desde
nuestro nacimiento y a medida que vamos creciendo vamos
desarrollando habilidades innatas a través de la interaccion y la
experiencia. Asi mismo, se resalta en esta investigacion que los nifios
se adaptan méas con actividades realizadas en espacios abiertos que
dentro del salon de clases por lo que se considera necesario tanto
para los padres como educadores establecer espacios ludicos
recreativos en el contexto que se encuentre pues ello permitira un
mejor desenvolvimiento y generara mayor confianza en si mismo. Se
concluye en esta investigacion que el espacio cotidiano como el
hogar, la comunidad, el barrio y la escuela juegan una labor muy
importante, asi pues, la aplicacion de las estrategias didacticas y
motivacion hacia el nifio sera fundamental en el buen desarrollo del
aprendizaje del educando, y que el poco interés que demuestra el
docente hacia el alumno refleja una posicién negativa que en ultimas

puede conllevar a la desercion o pérdida del afio escolar.

Bedoya SM, Pérez GF, Duque VE, (2016), realizo un trabajo de
investigacion titulado El juego dirigido como medio para propiciar
la motivacion en los estudiantes del grado tercero, en la
Fundacién Universitaria Los Libertadores. Trabajo presentado para
obtener el titulo de especialistas en pedagogia de la ludica, para ello
realizd un estudio de investigacion de tipo cualitativo — descriptivo. La
muestra est4 conformada por 30 estudiantes del grado tercero de
basica primaria cuyas edades oscilan entre los 8 y 10 afios, Durante
el proceso investigativo, se aplican técnicas como la observacién y la
encuesta e instrumentos tales como la indagacién documental en la
primera fase para identificar la problematica presente en la institucion,
a partir del disefio y aplicacion de esta propuesta de intervencion
pedagdgica a través de talleres y actividades integradoras dirigida a
los docentes y estudiantes en la segunda fase, se logra crear un

ambiente favorable para el desarrollo de la motivacion escolar y en la
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tercera fase se plantea la evaluacion del proceso de intervencion de
la propuesta. Los resultados demuestran que se logra sensibilizar la
dimensidn creativa del docente para que actie como facilitador dentro
del desarrollo del aprendizaje de los estudiantes y asi, crear un
ambiente propicio y favorecedor, dentro de unos escenarios donde el
juego dirigido posibilita la diversidad de experiencias de tipo creativo.
Se concluye que el juego dirigido es una estrategia pedagogica
multiple y significativa, puesto que no sélo contribuye al aprendizaje,
sino que favorece el trabajo en equipo; incentiva la imaginacion, la
curiosidad, logra captar los niveles de concentracion en los nifios y

nifias y afianza sus capacidades para resolver problemas.

Chicaiza MP, (2016), realizo un trabajo de investigacion titulado La
motivacion escolar y el rendimiento académico de los nifios y
nifias de educacion general basica de la unidad educativa Luis A.
Martinez del Cantén Ambato, en la Universidad Técnica de Ambato.
Informe Final del Trabajo de Graduacion o Titulacion Previo a su
Obtencion del Titulo de Licenciada en Ciencias de la Educacion,
Mencién Educacion Basica, para ello realizé una investigacion de
enfoque cualitativo y cuantitativo o mixto. La muestra estuvo
conformada por 65 estudiantes de la institucién educativa. La técnica
llevada a cabo fue la encuesta. Los instrumentos utilizados fueron un
cuestionario de elaboraciéon propia y el registro de calificaciones de
los estudiantes. Los resultados reflejan que la mayoria de los
docentes no aplican motivaciones al inicio ni al final de las clases lo
cual esta afectando el desarrollo cognitivo de los estudiantes pues
para aprender se necesita estar motivado y ello no se observa en la
practica por lo que genera poco interés del estudiante en aprender y
prestar atencion a las indicaciones generadas por el docente, y ello
trae como consecuencia un bajo rendimiento. Ademas, se observa
qgue la mayoria de los estudiantes a veces se auto-motiva para
ayudarse con su rendimiento académico, evidenciando que falta el

apoyo por parte del docente y de la familia. Se concluye que la
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motivacion escolar es una alternativa de solucion para concientizar a
la comunidad educativa especialmente al docente para que motive al
estudiante para que logre alcanzar los aprendizajes a lo largo del
proceso educativo y pueda tomar decisiones favorables que

beneficien su rendimiento académico y su educacion integral.

Benitez JM, (2015) realizo un trabajo de investigacion titulado
Influencia de la Motivacion en el Rendimiento Académico de los
Estudiantes del 7mo afio basico de la Escuela Fiscal Guido Garay
Vargas Machuca, en la Universidad Laica Vicente Rocafuerte. Tesis
para la obtencion del Titulo de Licenciada en Psicologia Educativa.
Para ello empleo un disefio inductivo — deductivo. La muestra estuvo
conformada por 65 personas, entre ellas 30 estudiantes, 4 docentes,
1 directivo y 30 padres de familia. Las técnicas usadas fueron la
Encuesta y la Entrevista. Los resultados evidencian que las
actividades que realizan los profesores para motivar a sus educandos
es muy baja por lo que carecen de estrategias y técnicas de
motivacion. Asi mismo, manifiestan que es de urgencia que la
institucion implemente capacitaciones sobre la variable motivacion
escolar para en conjunto mejorar el rendimiento académico del
alumnado. En conclusion, es necesario que los docentes se capaciten
sobre la aplicacion de la motivacion ya que de esta manera ellos
pueden involucrarse mas sobre el tema y alcanzar mejores resultados

en el interaprendizaje.

Nacionales

Iman MM, (2019) realiz6 un trabajo de investigacién titulado
Habilidades Sociales en Estudiantes del Sexto Grado de Primaria
de una Institucion Educativa Publica del Callao, en la Universidad
San Ignacio de Loyola. Tesis para optar el grado de Maestro en
Educacion con Mencion en Psicopedagogia de la Infancia. Para ello
empled un disefio tipo descriptivo simple. La muestra estuvo

conformada por 120 estudiantes, de ellos 65 hombres y 55 mujeres.
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La técnica que usé fue la encuesta. El instrumento utilizado fue la Lista
de Chequeo y Evaluacion de Habilidades Sociales de Goldstein en la
version de Rojas. Los resultados que obtuvieron fueron que el 30.83%
de nifios se encuentra en un nivel bajo de habilidades sociales, el
48.33% en un nivel medio y el 20.83% en un nivel alto. Concluyen que
la mayoria de los estudiantes alcanza un nivel medio en el desarrollo
de las habilidades sociales, es decir, han logrado establecer
habilidades sociales necesarias para poder relacionarse en el medio
en el que se desenvuelven. Asimismo, un grupo minoritario presenta
un nivel bajo, por lo que se requiere un entrenamiento para
desenvolverse en los diversos ambientes sociales que les toca
enfrentar. Por ello, el desarrollo de las habilidades sociales constituye

una prioridad a trabajar en la intervencion educativa.

Guevara JE, (2018) realiz6 una investigacion titulada Motivacién
escolar y aprendizaje significativo en estudiantes de nivel
primaria de la I. E. Virgen de Fatima — Ventanilla, 2018, en la
Universidad Cesar Vallejo. Tesis para optar el Grado Académico de:
Maestra en Psicologia Educativa, empled un disefio correlacional con
naturaleza descriptiva, cuantitativa. La muestra estuvo conformada
por 108 estudiantes de quinto grado de primaria. La técnica que
usaron fue la encuesta. Los instrumentos utilizados fueron la
Encuesta de Motivacién Escolar de Ferreiro y Alcazar, adaptado por
Guevara y la Encuesta de Aprendizaje significativo de Ausubel,
adaptado por Guevara. Los resultados que obtuvieron fueron que el
58.3% de alumnos manifiestan una Motivacion Escolar Regular, el
23.1% una Motivacion Escolar Mala y el 18.5% una Motivacion
Escolar Buena. Asimismo, el 42.6% de alumnos refieren que el
Aprendizaje Significativo es Regular, el 30.6% sefala que el
Aprendizaje Significativo es Malo y el 26.9% muestra que el
Aprendizaje Significativo es Bueno. La investigacion concluye que

existe una relacion positiva y significativa entre la motivacion escolar
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y el aprendizaje significativo en estudiantes de la institucion educativa
Virgen de Féatima.

Castillo FE, Falcon SJ, (2018) realiz6 un trabajo de investigacion
titulado Clima motivacional de clase y rendimiento escolar en
matematica, en una institucion educativa particular de Lima, en
la Universidad Ricardo Palma. Tesis para optar el Titulo Profesional
de Licenciada en Psicologia. Para ello emple6 un disefio de
investigacion correlacional. La muestra estd conformada por 137
alumnos, que cursan el quinto y sexto grado de educacion primaria,
cuyas edades oscilan entre los 10 y 13 afios. La técnica usada fue la
encuesta y la observacion del registro de notas. El instrumento usado
para esta investigacion fue el Cuestionario de Clima Motivacional de
Clase de Mariela Centeno Garcia (2008) y el Registro de Notas del
curso de Matematica. Los resultados de los instrumentos demuestran
qgue en 54 alumnos prevalece el Nivel Bajo de Clima Motivacional en
clase, en 27 alumnos el Nivel Normal y en 56 estudiantes el Nivel Alto
de Clima Motivacional de la Clase; asimismo 2 alumnos se encuentran
en un Bajo Rendimiento Escolar, 61 estan en un Regular Rendimiento
Escolar y 74 alumnos logran un Alto Rendimiento Escolar. Se
concluye que existe una relacion altamente significativa entre el Clima
Motivacional de Clase y el Rendimiento Escolar en el curso de
matematica, de los estudiantes de una institucién educativa particular

de Lima.

Quispe V, (2017) realizé una investigacion titulada La Motivacion
Extrinseca y la Participaciéon de los Nifios en el Desarrollo de las
Actividades de Aprendizaje del Area de Comunicacién de la IEl
N° 877 de Yavero de la Provincia de Calca 2017, en la Universidad
Nacional del Altiplano Puno. Para optar el Titulo de Segunda
Especialidad en Educacion Inicial, empleo un disefio de tipo
descriptivo — correlacional. La poblacién de estudio esta constituida

por 21 nifios y nifias de la IEI N° 877 de Yavero de la Provincia de
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Calca 2017. Usé6 las técnicas de observacion y encuesta. Como
instrumento utilizé una guia de observacion y una ficha de encuesta
creada por el investigador. Los resultados denotan que se realiza
durante el proceso de aprendizaje diversos grados de motivacion a
los nifios con la finalidad de lograr la competencia en el area de
comunicacion integral. El mayor porcentaje se ubican en la categoria
regular esta situacion significa que las docentes presentan
limitaciones en las estrategias de motivacion. En conclusion, se
determina que existe una relacion entre las variables de Motivacion
Extrinseca y Participacion de los nifios en el Desarrollo de las
Actividades de Aprendizaje, ya que se observO que ha mayor
motivacion el estudiante logra una mayor participacion y por ende un

aprendizaje mas significativo.

Ramos G. (2016) en su investigacion titulada Taller “Pequiclown”y
Habilidades Sociales en los nifios de 5 afnos de la IEE “Sagrado
Corazén de Jesus” N°465-Huancayo, en la Universidad Nacional
del Centro del Peru. Para optar el titulo profesional de Licenciada en
Educacion. Para ello emple6 un disefio de investigacion Cuasi
experimental. La muestra estuvo conformada por 48 estudiantes de
ambos sexos. La técnica usada fue la observacion y el instrumento es
la ficha de observacion de Habilidades Sociales en nifios de 5 afos
Los resultados demuestran que hubo un cambio favorable, después
de aplicar un programa de intervencién. Para ello usaron una muestra
experimental llamada Grupo Alheli y otra muestra de control llamada
Grupo Clavel. Tanto en el pre test y post test, el grupo Clavel obtuvo
gue el 66.67% de los nifios tienen Escasas Habilidades Sociales, el
33,33% tienen Habilidades Sociales por Reforzar y que ninguin nifio
tiene Habilidades Sociales Optimas. En el grupo Alheli del 81.48% de
nifos con Escasas Habilidades Sociales bajaron al 3.70%, en
Habilidades Sociales por Reforzar se mantuvieron en 18.52% y en

Habilidades Sociales Optimas de 0% subieron a 77.78%. Se concluye
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que el taller de Pequiclown influye significativamente en el desarrollo

de Habilidades Sociales en los nifios de 5 afios.

Cutipa P, (2015) realizé una investigacion titulada Las Habilidades
Sociales y su Relacién con el Rendimiento Escolar en los
Estudiantes de 8 a 11 Afios en el Nivel Primaria de la Institucion
Educativa Reich La Perla, Arequipa-2015, en la Universidad
Nacional de San Agustin. Para obtener el Titulo Profesional de
Licenciada en Educacion en la Especialidad de Educacion Primaria.
Empledé un estudio de naturaleza descriptiva correlacional. La
muestra estuvo conformada por 66 estudiantes de ambos sexos,
cuyas edades oscilan entre los 8 y 11 afios. La técnica usada fue la
entrevista. Los instrumentos utilizados fueron la Escala de
Habilidades Sociales de Macher y Cutipé. En los resultados obtenidos
se acepta la hipétesis de investigacion alternativa la habilidad social
de los estudiantes se relaciona de una forma directamente
proporcional con el rendimiento escolar de los estudiantes de 8 a 11
afos del nivel primaria de la Instituciébn Educativa Particular Reich la
Perla. Dicho de otra manera, existe un 56 % de probabilidad que las
habilidades sociales este condicionando el rendimiento escolar.
Finalmente, se concluye que existe una relacién directa y significativa
entre las habilidades sociales y el rendimiento escolar en estudiantes

de la institucion educativa Reich La Perla.

Locales o regionales

Bendezd RV y Manrique LI, (2019) realizaron una investigacion
titulada La motivacion escolar y su relacién con la autoestima en
los estudiantes de 3° grado de primaria de la |L.LE. Fe y Alegria N°
70 en Salas Guadalupe - Ica de naturaleza, en la Universidad
Nacional de Huancavelica. Para optar el Titulo de Segunda
Especialidad Profesional de Psicologia Educativa y Tutoria.
Emplearon un estudio de disefio descriptivo correlacional. La muestra

estuvo conformada por 59 estudiantes de tercer grado de primaria. La
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técnica usada fue la encuesta. Los instrumentos utilizados fueron el
Cuestionario de Centeno y el Cuestionario de Coopersmith.

El resultado demuestra que existe una relacion alta, directa y
significativa entre las variables de estudio (motivacion escolar y
autoestima), pues se hallé un coeficiente Rho de Spearman de 0,915
y un p-valor de 0,000.

Se concluye que la motivacion escolar se relaciona de manera alta,
directa y significativa con la autoestima en los estudiantes de 3° grado
de primaria de la Institucion Educativa Fe y Alegria N° 70 del distrito
de Salas Guadalupe en la provincia y regién de Ica en el afio 2017.

Jimenez 1Z, (2019) realizé una investigacion titulada Clima Familiar
y su Relacion con el Desarrollo de Habilidades Sociales en
Estudiantes de la Institucion Educativa N° 22350 de La Venta -
Santiago, Ica 2018, en la Universidad Nacional de Huancavelica.
Para optar el Titulo de Segunda Especialidad Profesional en
Psicologia Educativa y Tutoria. Empleé un estudio de disefio
correlacional. La muestra estuvo conformada por 40 estudiantes de
5to y 6to grado de primaria, cuyas edades oscilan entre los 10 y 12
afnos. La técnica usada fue la Encuesta. Los instrumentos utilizados
fueron la Escala de Habilidades Sociales de Arnold Goldstein y la
Escala de Clima Social en Familia. Los resultados mostraron que el
2.5% de alumnos presentan un Deficiente Nivel de Habilidades
Sociales, el 15% un Nivel Bajo, el 20% un nivel Normal, el 10% un
Buen Nivel y el 52.5% presenta un Excelente Nivel de Habilidades
Sociales; asimismo el 2.5% de alumnos se encuentran en un Clima
Familiar que Tiende a Bueno, el 35% se ubica en un Clima Familiar
Nivel Promedio, el 45% estd en un Clima Familiar Nivel Malo y el
17.5% de estudiantes sefala estar en un Deficitario Clima Familiar.
Se concluye que existe relacion moderada positiva entre el clima
familiar y el desarrollo de habilidades sociales en estudiantes de la
institucion educativa N° 22350 de Santiago, Ica 2018.
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Morales CV y Perez CR, (2018) desarrollo un estudio de investigacion
titulado Habilidades sociales y convivencia escolar en
estudiantes de primer grado de secundaria de una Institucion
Educativa, Ica-2018. En la Universidad Cesar Vallejo. Tesis para
obtener el Grado Académico de: Maestra en Psicologia Educativa.
Empleo un trabajo de disefio correlacional. La muestra estuvo
constituida por 208 estudiantes elegidos a través del muestreo
probabilistico. La técnica de recoleccion de datos que se uso fue la
Encuesta. Los instrumentos utilizados fueron Cuestionario sobre
Habilidades Sociales y el Cuestionario sobre Convivencia Escolar.
Los resultados demuestran que el4.3% de estudiantes presentan un
Deficiente Nivel de Habilidades Sociales, el 48.6% esta en un Nivel
Regular y el 47.1% logran Buenas Habilidades Sociales; asimismo el
4.5% de alumnas sefala que existe una Mala Convivencia Escolar, el
49% de ellas refiere que existe una Convivencia Escolar Regular y el
46.2 de encuestadas sefialan que existe una Buena Convivencia
Escolar. Se concluye que las habilidades sociales se relacionan
significativamente con la convivencia escolar en estudiantes de primer
grado de secundaria de la institucion educativa “Nuestra Sefiora de
las Mercedes”, lo que significa a mayor nivel de habilidades sociales

le corresponde un buen nivel de convivencia escolar y viceversa.

3.2. Bases Teoricas

3.2.1. Definicion de la variable Motivacion Escolar
Para la presente investigacion se toma la definicion de motivacion
escolar de Ferreiro y Alcazar (2008), quienes definen que la
motivacion es un proceso por el cual se inicia y dirige una conducta
hacia el logro de una meta, incluye aspectos cognitivos

(pensamientos y conductas) y afectivos como la autovaloracion.

Para Gonzalez (2008) considera que es un conjunto de procesos
psiquicos que se encuentran dirigidos a satisfacer las necesidades

del ser humano y regulan la direccion e intensidad de la conducta.
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Para Santrock (2004) la motivacion escolar es un aspecto que tiene

fundamental importancia en la ensefianza y en el aprendizaje.

Asimismo, Pintich y Schung (2006) hace referencia a que la
motivacion escolar es el comportamiento que conduce al estudiante
a aprender y de esa manera adquirir conocimientos de una manera

responsable y que faciliten el aprendizaje.

3.2.1.1. Teorias de la Motivacion Escolar
Maslow (1943) quien es reconocido como el mayor representante
de la psicologia humanista, publicé en su libro “Motivacion y
personalidad”, de que la persona, tanto varones como mujeres,
tienen necesidades que satisfacer y/o cumplir para su
sobrevivencia. También describio al ser humano como un ente
bioldgico, psicoldgico y social (bio-psico-social). De acuerdo a ello,
definid y clasificd en cinco grupos o categorias las necesidades del
ser humano, siendo estas: necesidades fisiolégicas, que son
necesarias para vivir y la supervivencia de los seres humanos,
tales como el respirar, alimentarse, dormir, beber, procrear;
necesidades de seguridad, que permiten al hombre sentir un
soporte y apoyo, algunos son: el tener un trabajo, seguridad fisica,
familiar, moral, de salud; necesidades sociales, que van de la
mano con la relaciones interpersonales que tiene la persona, estos
son el formas amistades, afecto, amor de pareja, identidad sexual,
formar parte de un grupo o club social; necesidades de
autoestima o también se le pueden llamar de reconocimiento, ya
gue son aquellas que fortalece y aumenta nuestra autoestima, tales
como el éxito, el logro de objetivos, el respeto, la confianza; y por
ultimo las necesidades de autorrealizacion, también conocida
como motivacion de crecimiento o necesidad de ser. En este nivel
se encuentra la moralidad, la creatividad, la espontaneidad, la falta

de prejuicios, la aceptaciéon de los hechos y la resolucion de
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problemas. Todas las aptitudes que permiten el desarrollo
personal, desarrollo potencial de talentos, dejar huella etc.

Abraham Maslow sefiala que existe un orden ascendente en la
satisfaccion de necesidades y por ende desarrollo del ser humano,
es decir, que si no se cumplen con las necesidades basicas es casi
imposible satisfacer las necesidades de orden superior. Asimismo,
afirma que las satisfacciones de las tres primeras son viables y
posibles de cumplirlas, mas los dos superiores (autoestima y
autorrealizacion) nunca estarian satisfechas en su totalidad, ya que
los logros de estas son de manera continua, influenciadas por la
motivacion personal y renovandose en el dia a dia en su interaccion
con el medio. Cuando el ser humano, se enfoca al cumplimento de
las necesidades del ser, puede desear la autorrealizacion, es decir

aspirar a un desarrollo integral (Uscanga y Garcia, 2008).

De acuerdo a esta teoria expuesta por Maslow, trasladandola al
ambito educativo, se puede decir que el profesor o formador es el
encargado de ser la principal fuente de satisfaccion de las
necesidades de sus estudiantes, de lograrse esto es mas probable
que los alumnos se sientan mucho mas estables, seguros de si
mismos y de esta manera les sea mas cémodo y facil orientarse

hacia las necesidades de crecimiento y autorrealizacion.

Piaget, Este psic6logo conocido por sus aportaciones al estudio de
la infancia y del desarrollo cognitivo, define a la motivacion como la
voluntad de aprender, entendido como un interés del nifio por

absorber y aprender todo lo relacionado con su entorno.
Chiavenato, define a la motivacion como el efecto de la interaccion

entre el individuo y la situacion que lo rodea. Dependiendo de la

situacion que viva el individuo en ese momento y de como la viva,
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habra una interaccién entre €l y la situacion que motivard o no al

individuo.

Segun McClelland, afirma que la motivacion de un individuo se
debe a la busqueda de satisfaccion de tres necesidades: La
necesidad de logro: relacionada con tareas que suponen un
desafio, la lucha por el éxito, la superacion personal. La necesidad
de poder: deseo de influir en los demas, de controlarlos; de tener
impacto en el resto de personas. La necesidad de afiliacion: el
deseo de establecer relaciones, de formar parte de un grupo y

relacionarse con los demas.

Herzberg (1959), sustenta en su teoria en dos dimensiones
diferentes: Factores motivacionales o factores intrinsecos lo cual
esta relacionada con el cargo y con la naturaleza de las tareas que
el individuo realiza. Estos comprenden los sentimientos
relacionados con el crecimiento y desarrollo personal, el
reconocimiento profesional, las necesidades de autorrealizacion, y
oportunidad para la iniciativa individual. Como segunda dimensién
encontramos los Factores higiénicos o factores extrinsecos que
estan relacionados con la insatisfaccion, pues se localizan en el
ambiente que rodean a las personas y abarcan las condiciones en
gue desempefian su trabajo. Estas condiciones son administradas
y decididas por la institucion, por lo tanto, los factores higiénicos se

encuentran fuera del control de las personas.

Koontz y Weihrich (2007) distinguen tres categorias importantes
para la motivacion en el ambito educativo. La primera esta
relacionada con un componente de expectativas, que incluye las
creencias de educandos sobre su capacidad para llevar a cabo una
tarea; la segunda se relaciona con un componente de valor, tiene
gque ver con sus metas y sus percepciones sobre la importancia e

interés de la tarea; la tercera, a un componente afectivo, que
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incluye las consecuencias afectivo-emocionales proveniente del
cumplimiento de una tarea, asi como de los resultados de éxito o

fracaso académico.

3.2.1.2. Dimensiones de la Motivacion Escolar

3.2.1.2.1.Dimension Motivacion Intrinseca
Hace referencia aquella motivacion interna del individuo, cuyo
control se encuentra en sus manos. Asi mismo, esta motivacion
considera que, si la persona logra satisfacer sus necesidades
tanto primarias como secundarias, llega alcanzar su

autorrealizacion. (Ferreiro y Alcazar, 2008).

Segun este concepto se puede afirmar que los impulsos o energia
para llevar a cabo un acto, tienen como origen en el interior de la
persona. El realizar una o varias acciones estan vinculadas a su
autorrealizacion y desarrollo personal. Por lo que se puede decir
gue la motivacion intrinseca no solo es en actuar por conseguir
algun objetivo o resultado, sino que surge del placer que se
obtiene al realizar una tarea, es decir, al proceso de realizacion

en si.

Gonzales (2005) considera que el comportamiento intrinseco
motivado se acciona internamente, por el mismo, ya que este
produce satisfaccion al ser humano y un sentimiento degusto y
agrado, lo cual anima y despierta a la persona. Por ello, se puede
afirmar que la motivacion intrinseca es un componente esencial
en la determinacion de estudiar para el estudiante, permitiendo al
alumno tener un mejor rendimiento académico, acompafiado de

una satisfaccion personal.

3.2.1.2.2.Motivacion Extrinseca
Ferreiro y Alcazar (2008) dan como aporte que la motivacion

extrinseca se le puede definir como el conjunto de premios,
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compensaciones monetarias, pago de sueldos, incentivos,
complementos por méritos, tiempo no trabajado, programas de
proteccion, pagos en especie, a cambio de su desempefio o

trabajo, recibe una persona.

Martin N, Martin V y Trevilla C (2009). sefialan que la motivacion
extrinseca, es la recepcion de recompensas externas. Asimismo,
Fishman (2014) sobre la motivacién extrinseca refiere que es
aguella que procede de fuera y que conduce a la ejecucion de la

tarea.

La motivacion extrinseca se presenta cuando se busca poner en
alerta o despertar la motivacion de la persona, ya sea a traves
incentivos externas, los cuales pueden ser: recompensas,
castigos, premios monetarios, subir de puesto, etc. La principal
caracteristica de la motivacion extrinseca es que los razones y/o
motivos que animan al ser humano a desarrollar una accién son
totalmente ajenos a la propia accién, que quiere decir, que estan

determinados por estimulos externos.

Motivacién y Educacion

Alves (1963) afirma que la motivacion es despertar el interés y
atencion de los alumnos por los contenidos en la materia,
incentivando en ellos el interés por aprender, estudiar y cumplir las
tareas que exige. Es importante que se tome en cuenta las diversas
formar de motivar en el aula con el objetivo de seguir incentivando al
educando y de esta manera conducirlo a realizar con agrado las

actividades correspondientes.

Motivacion en el hogar
La motivacion desde el hogar depende mucho de la actitud que
asume la familia en relacién al contexto escolar, los nifios observan

como sus padres valoran lo que aprenden y aportan para implicarse
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activamente en el proceso de aprendizaje. Si tenemos un nifio bien
motivado desde el hogar, obtendremos actitudes positivas en la

adquisicion del entorno escolar.

Sabemos que la familia desempeiia un papel fundamental para la
motivacion de sus hijos dentro del hogar, pues se conoce que es
aqui donde inicia realmente un proceso basado en comunicacion,
valores, y creencias, asi mismo, son ellos los encargados en un
primer momento de brindar seguridad y confianza a sus hijos, si
dentro del entorno familiar existe conflictos el nifio no podra
desarrollarse social, afectiva e intelectualmente lo que lo llevaria a

un fracaso total.

3.2.2. Variable Habilidades Sociales

3.2.2.1. Definicion de Habilidades Sociales.
Navarro (2003) define a las habilidades sociales como una aptitud
innata o en algunos casos desarrollados, que permite que un sujeto
logre mejorar sus habilidades de comunicacion.
Por otro lado, Monjas (1999) consideran que las habilidades
sociales son un repertorio de comportamientos verbales y no
verbales el cual permite a las personas relacionarse con su medio

ambiente evitando tener consecuencias negativas.

Finalmente, Whitker (2000) define a las habilidades sociales como
las conductas sociales que se requieren para ejecutar de una
manera competente una relacion interpersonal y no pertenecen a

un rasgo de personalidad.

3.2.2.2. Teorias de las Habilidades Sociales
Inés Monjas (1996), plantea un “programa de ensefianza de
habilidades de interaccién social” (PEHIS) para nifos(as) y

adolescentes como medio educativo en el ambito social de los
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nifios que presentan dificultades en la aceptacion con sus
companeros.

La experiencia personal cotidiana manifiesta en esta teoria que
constantemente interactuamos de dos o en grupo, y las relaciones
sociales positivas alcanzan una mejor fuente de autoestima y
bienestar personal. Por lo que en nuestra apreciacion como
investigadores consideramos dicha teoria como fuente viable, ya
gue compartimos que esta variable es fundamental en el proceso
de crecimiento de cada persona, pues ello no soélo permite
mantener una adecuada comunicacion basada en el respeto y
comprension de las opiniones ajenas, sino que ademas favorece
de forma personal al individuo, pues si crecemos en un hogar en
donde las figuras parentales crean un buen lazo de comunicacién
y desarrollo personal basado en la confianza generara resultados
favorables, como un adolescente con buena autoestima, capacidad
para expresarse Y libertad dentro del margen de lo establecido para
realizarse como persona, por el contrario, si crecemos en un hogar
de padres muy autoritarios generaremos a futuro personas con

ciertas dificultades en la interaccién, autoestima, entre otros.

La importancia de las relaciones entre iguales queda sobradamente
demostrada al constatar el rol y las funciones que tienen en el

desarrollo de la competencia social y personal.

Asi mismo, sostiene que la relacién con los demés implica las

siguientes funciones como:

a) Conocimiento de si mismo y de los demas, su propia identidad,
forma su autoconcepto al compararse con otros, conoce su
mundo social, el rol de las personas segun el contexto o relacion

social.
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b) Desarrollo de aspectos de conocimiento social que debe poner
en practica al relacionarse con los demés, como la reciprocidad
empatia, colaboracion y cooperacion, negociaciones y acuerdos.

c) Autocontrol y autorregulacion, actan como agentes de control
reforzando o castigando determinadas conductas.

d) Apoyo emocional o fuente de disfrute, las relaciones entre
iguales se caracterizan porque son mutuamente satisfactorias,
contienen afectos positivos, otorgando sentimientos de
bienestar.

e) Otro aspecto importante es el aprendizaje del rol sexual y de

valores.

Esta teoria nos permite observar que las habilidades sociales no
son innatas, sino que el ser humano la va adquiriendo a través de

su madurez y experiencia con su entorno, ya sea familiar o escolar.

Por otro lado, Caballo (1997). En su libro intitulado “Teoria,
Evaluacion y Entrenamiento de las Habilidades Sociales” deduce
gue diversos expertos han intentado definir contenidos,

consecuencia 0 ambos puntos de vista de la conducta en mencion.

Entre estas definiciones tenemos la de Alberti Robert y Emmons
Michael (1978) citado en el libro “Habilidades sociales necesarias
en la adolescencia” dan a conocer que la habilidad social es una
conducta que permite a una persona actuar segun sus intereses,
pensamiento y sentimientos sin necesidad de excluir el de los

demas.

Caballo, Vicente (1986) en su libro Manual de evaluacion y
entrenamiento de las habilidades sociales refiere a modo de
conclusién que esta variable de investigacién es el conjunto de
conductas generadas por un individuo en un determinado contexto,
en donde logra manifestar sus intereses, sentimientos, opiniones,

entre otros de forma positiva frente a su entorno, logrando asi
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b)

resolver ciertas dificultades presentadas y generando como
resultado la minimizacion de la probabilidad de futuros problemas.

Caballo (1997) considera como caracteristicas principales las
siguientes:

Las habilidades sociales son conductas adquiridas.

Otra de las caracteristicas que considera para las habilidades
sociales es la especificidad situacional, es decir, que, aunque se
desenvuelvan en un mismo contexto, no seran las mismas en una
situacion determinada.

El caracter cultural de las habilidades sociales, permite que las
conductas adecuadas tengan su reforzamiento social y su propio

contexto o situacion cultural que las refuerza y consolida.

Munive (2018) en su investigacion sobre Habilidades sociales
manifiesta que existen las siguientes dimensiones:

Asertividad

Esta conducta permite expresar con respeto hacia uno mismo y los
demas, los sentimientos, deseos y derechos sin emitir comentarios
negativos o que atenten contra las demas personas generando asi
ciertos conflictos, sino todo lo contrario, permite gestionar las

dificultades habilmente cuando estas ocurren.

Autoestima

Es el componente afectivo de si mismo; reflejo de un sentimiento
sobre su propia persona. Es la valoracion que tenemos de nosotros
mismos, la opinion y los sentimientos que cada uno tiene acerca de
si mismo, de los propios actos, de los propios valores, del nivel de
confianza y seguridad que nos tenemos. Teniendo en cuenta los
tres componentes de la autoestima, cognitivo, afectivo y

conductual.
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v Toma de decisiones

Es la capacidad que posee el individuo de poder elegir frente a un
determinado problema entre dos 0 mas opciones de solucion,
tomando en cuenta el pro y contra que conllevan a la eleccion. Para
ello se debe seguir los siguientes pasos: definir el problema,
indagar sobre sus alternativas, evaluar sus consecuencias,

determinar la mejor solucion y evaluar el resultado.

v Comunicacion

Proceso que permite relacionarse con los demas, por el cual se
recepciona, comprende y transmite una informacion de una
persona a otra, por lo que debe ser clara y precisa, evitando
mensajes complejos que afecten de forma negativa las relaciones
interpersonales. Se sabe que desde incluso antes de nacer y las
demas etapas evolutivas por las que atravesamos nos
comunicamos y ello conlleva a una mejor comprension, el no
comunicarnos correctamente generaria en la persona un

incremento de estrés, ansiedad entre otros.

3.2.2.3. Dimensiones de las Habilidades Sociales

3.2.2.3.1. Habilidad basica:
Esta dimensidn permitira mostrar interés, dejar hablar y entender
lo que el emisor dice, con la finalidad de obtener relaciones

dptimas con su entorno.

3.2.2.3.2. Habilidad Avanzada:
Capacidad de interactuar con nuestro entorno en un contexto
social dado para ser aceptado y al mismo tiempo beneficioso

para uno mismo como para los demas.
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3.2.2.3.3. Habilidad relacionada a sentimientos:

3.2.2.4.

3.2.2.5.

Esta habilidad permite una adecuada relacién con nosotros
mismos y los demas, generando asi la posibilidad de dar a
conocer nuestros sentimientos, opiniones y controlar nuestras
emociones que se reflejan en nuestro comportamiento externo

ante los demas.

Las habilidades sociales en el contexto escolar

Monjas (1992) afirma que esta ensefianza tiene que hacerse del
mismo modo que se hace la enseflanza de otros aspectos. Es
necesario que en la escuela se enserie directa y sistematicamente
las Habilidades Sociales lo que implica asumir en los proyectos
educativos y curriculares de centro el area interpersonal tanto a
nivel conceptual como metodolégico y organizativo, incluyendo la
promocion de la competencia social como uno de los objetivos
generales del centro, ciclo y curso para todos los alumnos y
alumnas, e integrando la ensefianza de las habilidades sociales en
el curriculo escolar ordinario lo que supone entre otros, delimitar y
sefalar un tiempo en el horario, establecer objetivos y contenidos,
planificar las actividades a realizar para la consecucién de los
objetivos, delimitar estrategias de evaluacion y establecer sistemas

de coordinacioén colegio familia.

Componentes de las habilidades sociales

Determinar qué componentes configuran las habilidades sociales
es primordial para poder describir la conducta del nifio y de la nifia
en determinados contextos sociales. Las habilidades sociales
contienen componentes conductuales, cognitivos y afectivo —

emocionales.

a. Los componentes conductuales: Componentes motores o
conductuales. Explica las habilidades sociales como conductas

aprendidas que se adquieren a través de la experiencia, el
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modelado y el refuerzo. Los componentes conductuales de las
habilidades sociales son:

- Los componentes no verbales como mantener el contacto
ocular, gestos, sonrisa, expresion facial, distancia fisica y
apariencia personal adecuada.

- Los componentes verbales contenido de las palabras,
expresion, volumen y entonacion de voz, asi mismo,

tiempo y fluidez de conversacion.

b. Componentes cognitivos: Estas conductas hacen referencia a
cOmo las personas procesan la informacién y toman decisiones

para hacer frente ante situaciones socialmente conflictivas.

c. Componentes Afectivo — Emocionales: Hoy en dia se sabe
como las emociones influyen en las habilidades sociales
relacionadas con la empatia, el apego, la socializacion y
expresion de emociones, el reconocimiento de los sentimientos
propios y ajenos y la regulacion de éstos; variables que sin duda
influyen en el desarrollo de las habilidades sociales en la calidad

de las interacciones.

Aprendizaje de las habilidades sociales

Estas habilidades se desarrollan a lo largo del proceso de socializaciéon, en la
interaccion con otras personas y principalmente por los siguientes mecanismos:
aprendizaje por experiencia directa, aprendizaje por observacion, aprendizaje
verbal y aprendizaje por retroalimentacion interpersonal (Bandura, 1977), los

cuales se explican a continuacion.

- Aprendizaje por experiencia directa: Las conductas
interpersonales reflejan consecuencias (reforzantes o aversivas)

aplicadas por el entorno después de cada comportamiento social.
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- Aprendizaje por observaciéon: El nifio aprende conductas de
relacibn como resultado de la exposicion ante modelos

significativos.

- Aprendizaje verbal: El nifio aprendera mediante lo que se le diga

de forma no directa.

- Aprendizaje por retroalimentacion interpersonal(feedback):
Monjas (2000) Es el explicitacion por parte de los interactuares y
los observadores de cdmo ha sido nuestro comportamiento; la otra

persona nos comunica su reaccién ante nuestra conducta.

Esto ayuda a la correccion de este sin necesidad de ensayos. Si un
nifio estd pegando a otro y el educador pone cara de enfado,
seguramente el nifio cesara de hacer eso. Asi, la retroalimentacion
puede entenderse como refuerzo social (0 su ausencia) administrado
por la otra persona durante la interaccion. Entonces podemos afirmar
que las habilidades sociales se adquieren principalmente mediante el
aprendizaje. Para ello sera necesario favorecer la observacion, el
conocimiento y la motivacién. Punto importante sera tener referentes
validos para copiar o aprender los comportamientos y ver como juegan
su papel en los procesos de interaccion social.

Las habilidades sociales se aprenden principalmente de nifio, a través
de las experiencias positivas que va afrontando en su vida (entorno
familiar, escolar y social). Favorecer la comunicacion del sujeto y su
interaccidén con otras personas y grupos contribuird a la consecucion

de unas buenas habilidades sociales.

3.3. Marco conceptual
- Fracaso académico: Se refiere a no alcanzar los logros esperados
a nivel escolar o en la etapa escolar.
- Asertividad: Es la habilidad de expresar nuestro sentir, pensar y

actuar antes los demas de manera empatica, porque no solo se
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basa en dar a conocer y hacer respetar nuestros sentimientos,
pensamientos y acciones, sino también tomar en cuenta la de los
demas.

Autoestima: Es la percepcion positiva 0 negativa que una persona
tiene de si mismo, acerca de quién es, de sus capacidades,
habilidades y potencialidades.

Comunicacion: Hace referencia a la accion de intercambiar
informacion entre dos 0 mas personas con la finalidad de lograr un
aprendizaje o entendimiento coman.

Aprendizaje: Es el proceso de adquisicion de conocimientos,
valores, habilidades y actitudes, que se da como resultado de la
experiencia o ensefianza.

Habilidades Sociales: Conjunto de conductas que permiten
desarrollarse al individuo de manera adecuada buscando que dar
a conocer sus sentimientos, opiniones y la de los demas con el fin
de buscar una solucion a los problemas.

Motivacién: Impulso por el que se inicia y dirige una determinada
conducta con el fin de lograr un resultado satisfactorio.
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La

V. METODOLOGICA

presente investigacion se encuentra enmarcada en el enfoque

cuantitativo, y que de acuerdo con Hernandez, Fernandez y Baptista

(2014), esta investigacion tiene tres caracteristicas muy importantes como

por ejemplo se vale de la medicion numérica, busca comprobar hipoétesis

previamente planteadas y se vale de la estadistica tanto descriptiva como

inferencial, con la finalidad de establecer comportamientos y poner a

pruebas teorias.

4.1.Tipo de investigacion.

4.2.

El tipo de la investigacion es no experimental, ya que no se manipula
alguna variable. Ademas, se trata de un disefio transversal, se
analizara la relacion que existe entre las variables en un Gnico momento
de tiempo. El método de la investigacion es cuantitativo, ya que se
asigna valores numéricos a las variables planteadas. (Hernandez,

Fernandez y Baptista, 2006).

Disefio de Investigacion

Para el estudio la presente investigacion seguira un disefio Descriptivo
- Correlacional. Descriptivo, porque busca especificar propiedades,
caracteristicas y rasgos importantes de cualquier fenémeno que se
analice. Describiendo tendencias de un grupo o poblacion, siento este
el disefio de investigacion mas comun. Por otro lado, los estudios
correlacionales, pretenden determinar como se relacionan o vinculan
diversos conceptos, variables o caracteristicas entre si o, también, si

no se relacionan. (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2010).

Asi mismo, el disefio de la investigacion es el descriptivo, correlacional

y transeccional, cuya formula se muestra en la siguiente imagen:
O
o
<
N
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Donde:

M = Representa a la muestra de estudio.
Ox = Observacion realizada a la variable X:
Motivacion escolar
Oy = Observacién realizada a la variable Y: Habilidades
sociales
r = Coeficiente de correlacion.

4.3.Poblacion — Muestra

43.1.

4.3.2.

4.3.3.

Poblacion
La poblacién que serd motivo de estudio esta conformada por 194
estudiantes de ambos sexos, del nivel primario de la Institucion

Educativa Particular Saco Oliveros en la ciudad de Pisco.

Muestra

Se utilizard para el célculo de la muestra la muestra por
conveniencia, obteniendo una muestra de 76 estudiantes del 3°y 4°
grado de nivel primario de la Institucién Educativa Particular Saco
Oliveros de Pisco, cuyas edades fluctian entre los 8 y 10 afios.

Muestreo
El muestreo utilizado en la presente investigacion es el muestro No
Probabilistico, empledndose como técnica de distribucién el

muestreo por conveniencia.

4.4.Hipotesis general y especificas

4.4.1.

Hipotesis general
H1: Existe una relacion entre la motivacién escolar y habilidades

sociales en estudiantes de una |. E, Pisco- 2020.

HO: No existe una relacion entre la motivacion escolar habilidades

sociales en estudiantes de una I.E, Pisco - 2020.
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4.4.2. Hipotesis secundarias
H1: Existe una relacion entre las dimensiones de la motivacion
escolar y la habilidad social basica en estudiantes de una |.E,
Pisco- 2020.

H2: Existe una relacion entre las dimensiones de la motivacion
escolar y la habilidad social avanzada en estudiantes de una
I.E, Pisco- 2020.

H3: Existe una relacion entre las dimensiones de la motivacion
escolar y la habilidad social relacionada a sentimientos en

estudiantes de una |.E, Pisco- 2020.

4.5.Variables
Motivacién Escolar
Para Palermo (1997) define que la motivacién son unas fuerzas que
actuan dentro de un organismo y que permiten dirigir la conducta del

mismo para obtener un objetivo determinado.

Habilidades Sociales

Para Caballo (2006) considera que son conductas emitidas por un
individuo en un contexto interpersonal que permite la expresién de
sentimientos, deseos y opiniones de una manera acorde a la situacion

y minimiza la posibilidad de aparicion de problemas.
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4.6. Operacionalizacion de variables
| o o | o | Niveles de
Variable Definicion conceptual Definicion operacional Dimensidn Indicador »
puntuacion
. . ., . ., 11 21 31 41 Mala. 21'
Se define a la motivacion Motivacion
[ , 51 61 71 81 41
8 escolar como un proceso por _ L ] _ extrinseca
9 o N La variable motivacion escolar serd medida 9,10
o el cual se inicia y dirige una _ L
o . mediante la Encuesta de Motivacion Escolar de Regular:
S conducta hacia el logro de . ] y 11,12, 13,
S _ Ferreiro y Alcazar (2009) en la adaptacion de o 42- 62
@ una meta, incluye aspectos Motivacion 14, 15, 16,
= N ) Guevara (2018) o
° cognitivos y afectivos. intrinseca 17, 18, 19,
= _ ) Buena: 63-
(Ferreiro y Alcazar, 2008) 20,21 84
1,2,3,4 -
£ i P Baja: 27 -
Se definen las habilidades Basica 5 6 :
0 . . : 38
% sociales como el conjunto de _ . _ ) _
5 3 _ La variable habilidades sociales sera medida 7,8,9,10,
o habilidades y capacidades ) . ) Avanzada .
n mediante la Encuesta de Habilidades Sociales 11,12 Media: 44 -
0 para el desarrollo ) .
S . elaborada por Goldstein (1978) en la adaptacion 39
S interpersonal de la persona. _ Relacionado
= _ _ de Mamani (2012) 13. 14. 15
o (Goldstein, Sprakfin y alos T
g 16 Alta: 45 -
Gershaw, 1989) sentimientos 48
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4.7.Técnicas e Instrumentos de recoleccion de informacioén
4.7.1. Técnica
La técnica que se utilizara en la presente investigacion es la

Encuesta.

4.7.2. Instrumento.
La variable motivacién escolar sera medida mediante la Encuesta de
Motivacion Escolar de Ferreiro y Alcazar (2008) en la adaptacion de
Guevara (2018); la cual consta de dos dimensiones que son,
motivacion extrinseca y motivacion intrinseca. Asimismo, la

encuesta esta conformada por 21 items de tipo Likert.

Siendo un instrumento adaptado, se anexa la ficha técnica del

mismo:

Ficha técnica del instrumento Motivacion Escolar

Nombre del Cuestionario de Motivacion Escolar
instrumento:

Autor(a): Ferreiro y Alcazar (2008)
Adaptado: Elizabeth Guevara (2018)
Objetivo del Determinar la motivacion escolar
estudio:

Procedencia: Peru

Administracion: Individual o colectivo

Duracion: Aproximadamente de 15 a 20 minutos.

Muestra: 108 estudiantes

Dimensiones: - Motivacién extrinseca y Motivacion
intrinseca

Escala - Nunca (1)

valorativa: - Aveces (2)

- Casisiempre (3)
- Siempre (4)
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Validez.

La validez del instrumento se realizé mediante criterio de jueces expertos.

Confiabilidad.

La confiabilidad se utilizé el coeficiente Alfa de Cronbach obteniendo un

puntaje de 0.867, demostrando un nivel fuerte de confiabilidad.

Mientras que la variable habilidades sociales serd medida mediante la
Encuesta de Habilidades Sociales adaptada por Mamani (2012); la cual
esta conformada por tres dimensiones que son la Habilidad Social Bésica,

Avanzada y la relacionada con los sentimientos. Asimismo, se encuentra

conformada por 16 items de tipo Likert.

Fichatécnica del instrumento Habilidades Sociales

Nombre del Habilidades sociales para nifios de 8 a 10
instrumento: anos

Autor(a): Dr. Arnold P. Goldstein (1978)

Adaptado: Aida Mamani Paredes

Objetivo del Determinar la efectividad del programa en la
estudio: mejora de las habilidades sociales
Procedencia: New York adaptado en Peru

Administracion: Colectivo

Duracion: 40 minutos
Muestra: Nifios de 8 — 10 afios
Dimensiones: - Basico

- Avanzado

Escala -

valorativa: -

Relacionado a sentimientos
Siempre (3 puntos)

A veces (2 puntos)

Nunca (1 punto)
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Validez.
La validez de contenido fue evaluada por juicio de expertos. Segun Mamani
(2012) los resultados fueron valorados mediante la “Prueba Binomial” (p <

0.05). Siendo el hallazgo final de la validacion 0,03754.

Confiabilidad.
La confiabilidad se utiliz6 el coeficiente Alfa de Cronbach obteniendo un

puntaje de 0,716, que nos garantiza la fiabilidad de los datos obtenidos
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V. RESULTADOS

5.1. Presentacion de Resultados
Tabla N° 01: Edad de los estudiantes de la Institucion Educativa
Saco Oliveros - Pisco, 2020.

EDAD FRECUENCIA PORCENTAIJE
8 afos 13 17%
9 afos 32 42%
10 afos 31 41%
TOTAL 76 100%

Fuente: Elaboracion propia

Grafico N° 01: Edad de los estudiantes de la Institucion

Educativa Saco Oliveros - Pisco, 2020.

EDAD

42%

B 8 afios M 9afios M 10 afos

Fuente: Elaboracion propia
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Tabla N° 02: Sexo de los estudiantes de la Institucion Educativa

Saco Oliveros- Pisco, 2020.

SEXO F %
MASCULINO 32 42%
FEMENINO 44 58%
Total 76 100%

Fuente: Elaboracion propia

Grafico N° 02: Sexo de los estudiantes de la Instituciéon

Educativa Saco Oliveros- Pisco, 2020.

SEXO

58%

42%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%
Femenino Masculino

Fuente: Elaboracion propia
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Tabla N° 03: Grado de los estudiantes de la Instituciéon
Educativa Saco Oliveros- Pisco, 2020.

GRADO N %

3GRADO 35 46%
4GRADO 41 54%
TOTAL 76 100%

Fuente: Elaboracion propia

Grafico N° 03: Grado de los estudiantes de la Institucion
Educativa Saco Oliveros- Pisco, 2020.

GRADO

46%

= 3grado = 4 grado

Fuente: Elaboracion propia
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Tabla N° 04: Motivacion Escolar de los estudiantes de la
Institucion Educativa Saco Oliveros — Pisco, 2020.

Categorias Rango  Frecuencia Porcentaje

Bueno [63 - 84] 43 57%
Regular [42 - 62] 33 43%
Mala [21 - 41] - 0%
Total 76 100%

X2 64.51

Fuente: Elaboracién propia

Grafico N° 04: Resultados de la variable Motivacion Escolar de
los estudiantes de la Institucion Educativa Saco Oliveros —
Pisco, 2020.

MOTIVACION ESCOLAR

57%
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Fuente: Elaboracion propia
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Tabla N° 05: Motivacion Intrinseca de los Estudiantes de la
Institucion Educativa Saco Oliveros — Pisco, 2020.

Categorias  Rango Frecuencia Porcentaje

Bueno (31-40) 45 59%
Regular (21-30) 27 36%
Mala (10-20) 4 5%
Total 76 100%

X2 31.01

Fuente: Elaboracion propia

Grafico N° 05: Resultados de la Dimensién Motivacion
Intrinseca de los Estudiantes de la Institucién Educativa Saco
Oliveros — Pisco, 2020.

D 1: Motivacion Intrinseca
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Fuente: Elaboracion propia
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Tabla N° 06: Motivacion Extrinseca de los Estudiantes de la
Institucion Educativa Saco Oliveros — Pisco, 2020.

Categorias Rango  Frecuencia Porcentaje

Bueno (35-44) 28 37%
Regular (23-34) 48 63%
Mala (11-22) - 0%
Total 76 100%

%2 3350

Fuente: Elaboracion propia

Grafico N° 06: Resultado de la Dimensién Motivacion Extrinseca
de los Estudiantes de la Institucion Educativa Saco Oliveros —
Pisco, 2020.

D 2: Motivacion Extrinseca
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Fuente: Elaboracién propia
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Tabla N° 07: Habilidades Sociales de los Estudiantes de la

Institucion Educativa Saco Oliveros — Pisco, 2020.

Categorias Rango Frecuencia Porcentaje

Alto [45 - 48] 16 21%
Medio [39 - 44] 41 54%
Bajo [27 - 38] 19 25%
Total 76 100%

X2 40.89

Fuente: Elaboracién propia

Grafico N° 07: Resultado de la variable Habilidades Sociales de
los Estudiantes de la Institucion Educativa Saco Oliveros —
Pisco, 2020.

HABILIDADES SOCIALES
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Fuente: Elaboracion propia
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Tabla N° 08: Habilidades Sociales Basicas de los Estudiantes de
la Institucién Educativa Saco Oliveros — Pisco, 2020.

Categorias Rango Frecuencia Porcentaje

Alto [16 - 18] 37 49%
Medio [13 - 15] 37 49%
Bajo [6-12] 2 3%
Total 76 100%

X2 15.59

Fuente: Elaboracién propia

Grafico N° 08: Resultado de la Dimension Habilidades Sociales
Basicas de los Estudiantes de la Institucion Educativa Saco
Oliveros — Pisco, 2020.

Habilidades Sociales Basicas
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Fuente: Elaboracion propia
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Tabla N° 09: Habilidades Sociales Avanzadas de los Estudiantes
de la Institucion Educativa Saco Oliveros — Pisco, 2020.

Categorias Rango Frecuencia Porcentaje

Alto [16 - 18] 23 30%
Medio [13 - 15] 47 62%
Bajo [6-12] 6 8%
Total 76 100%

X2 14.74

Fuente: Elaboracion propia

Grafico N° 09: Resultado de la Dimension Habilidades Sociales
Avanzadas de los Estudiantes de la Institucion Educativa Saco
Oliveros - Pisco, 2020.
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Fuente: Elaboracién propia
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Tabla N° 10: Habilidades Sociales Relacionadas a los
Sentimientos de los Estudiantes de la Institucion Educativa

Saco Oliveros — Pisco, 2020.

Categorias Rango Frecuencia Porcentaje

Alto [12] 23 30%
Medio [9-11] 42 55%
Bajo [4- 8] 11 14%
Total 76 100%

X2 10.57

Fuente: Elaboracion propia

Grafico N° 10: Resultado de la Dimensidn Habilidades Sociales
Relacionadas a los Sentimientos de los Estudiantes de la

Institucion Educativa Saco Oliveros — Pisco, 2020.
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67



Tabla N° 11: Prueba de Kolmogorov-Smirnov para una muestra

Prueba de Kolmogorov-Smirnov para una muestra

VX_Motivaci VY_
on_Escolar Habilidades_Sociales
N 76 76
Parametros Media 64,51 40,89
normalesP Desv. 9,759 3,462
Desviacion
Maximas diferencias  Absoluto ,101 ,105
extremas Positivo ,084 ,076
Negativo -,101 -,105
Estadistico de prueba ,101 ,105
Sig. asintética(bilateral) ,054¢ ,039¢

Interpretacion:

En la tabla 11, se presenta los resultados obtenidos de la prueba de
Kolmogorov-Smirnov aplicado a las variables de estudio (Motivacion
Escolar y Habilidades Sociales) y sus dimensiones.

Se observa que los niveles de significancia bilateral obtenidos, en la
mayoria de los casos, son menores a a=0.05; este valor indica que los
datos difieren de la distribuciébn normal; por lo tanto, se utiliz6 la prueba no
paramétrica Rho de Spearman con el fin de determinar si las variables
(Motivacibn  Escolar y Habilidades Sociales) se relacionan
significativamente.

Los puntajes de los dos cuestionarios son NO paramétricos por lo que

usamos Rho de Spearman.
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Tabla N° 12: Correlacion entre la variable Motivacion Escolar y

Habilidades Sociales.

Variable X: Motivacion

Coeficiente
de Rho de

Spearman

Escolar
D1: Coeficiente de
. 420
Habilidades correlacion
Sociales Sig. (bilateral) ,000
Basicas N 76
D2: Coeficiente de
. 364
Habilidades correlacion
Sociales Sig. (bilateral) ,001
Avanzadas N 76
D3: Coeficiente de
- . ,051
Habilidades correlacion
Sociales Sig. (bilateral) ,662
Relacionadas
con los | N 76
Sentimientos
Coeficiente de
Variable Y: y ,368
correlacion
Habilidades : :
. Sig. (bilateral) ,001
Sociales
N 76

Interpretacion:

En la tabla 12 se muestran los resultados sobre el coeficiente de correlacion

de Rho Spearman entre la variable X (Motivacion Escolar) y las

dimensiones de la variable Y (Habilidades Sociales).

El coeficiente de correlacion Rho Spearman entre Motivacion Escolar y

Habilidades Sociales Basicas es 0,420.

El coeficiente de correlacibn Rho Spearman entre Motivacion Escolar y

Habilidades Sociales Avanzadas es 0,364.
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El coeficiente de correlacion Rho Spearman entre Motivacion Escolar y
Habilidades Sociales Relacionadas con los Sentimientos es 0,051.

Los resultados obtenidos en la correlacion reflejan que existe una relacion
positiva de 0,368 entre Motivacion Escolar y Habilidades Sociales; es decir
a un buen nivel de Motivacion Escolar existira un mejor desarrollo de

Habilidades Sociales.

5.2. Interpretacion de los Resultados
A continuacion, se describen los resultados obtenidos luego de la
aplicacion del instrumento de recoleccién de datos y expresados en la

estadistica descriptiva:

1. Enlatablay grafico N° 01, se observa que, el 42% (32/76), de los
estudiantes pertenecen a los que tienen 9 afos de edad, el 41%
(31/76) pertenecen a los estudiantes que tienen 10 afios de edad,
asi mismo el 17% (13/76) pertenecen a los estudiantes que tienen

8 afnos de edad.

2. Enlatablay grafico N° 02, se observa que, el 58% (44/76), de los
estudiantes pertenecen al sexo femenino y el 42% (32/76)

pertenecen al sexo masculino.

3. Enlatablay grafico N° 03, se observa que, el 54% (41/76), de los
estudiantes pertenecen al 4to grado, el 46% (35/76) pertenecen al

3er grado.

4. Enlatablay grafico N° 04, se observa que, el 57% (43 estudiantes)
presentan una Motivacién Escolar Buena, el 43% (33 estudiantes)
un nivel Regular y el 0% un nivel Malo de Motivacion Escolar.
Finalmente se obtiene una media aritmética de 64,51 puntos que
permite afirmar que la Motivacion Escolar en la Institucion

Educativa Saco Oliveros, Pisco, se ubica en la categoria buena.
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En la tabla y grafico N° 05, se observa que, el 59% (45 alumnos)
presentan un nivel Bueno de Motivacion Intrinseca, el 36% (27
alumnos) un nivel Regular y el 5% (4 alumnos) un nivel Malo de
Motivacion Intrinseca. Finalmente se obtiene una media aritmética
de 31,01 puntos que permite afirmar que la Motivacion Escolar
Intrinseca en la Institucion Educativa Saco Oliveros, Pisco, se ubica

en la categoria, regular.

En la tabla y grafico N° 06, se observa que, el 63% (48 alumnos)
presenta un nivel regular de motivacion extrinseca, el 37% (28
alumnos) un nivel bueno, el 0% presenta un nivel malo de
motivacion extrinseca. Finalmente se obtiene una media aritmética
de 33,50 puntos que permite afirmar que la Motivacion Escolar
Extrinseca en la Institucion Educativa Saco Oliveros, Pisco, se

ubica en la categoria, regular.

En la tabla y grafico N° 07, se observa que, el 54% (41 alumnos)
presenta un nivel medio de habilidades sociales, el 25% (19
alumnos) presenta un nivel alto, y el 21% (16 alumnos) presenta un
nivel bajo de habilidades sociales. Finalmente se obtiene una
media aritmética de 40,89 puntos que permite afirmar que las
Habilidades Sociales en la Institucion Educativa Saco Oliveros,

Pisco, se ubica en la categoria, medio.

En la tabla y grafico N° 08, se observa que, el 49% (37 alumnos)
presentan un nivel alto de habilidades sociales basicas, el 49% (37
alumnos) un nivel medio, y el 3% (2 alumnos) presenta un nivel
bajo de habilidades sociales basicas. Finalmente se obtiene una
media aritmética de 15,59 puntos que permite afirmar que las
Habilidades Sociales Basicas en la Institucion Educativa Saco
Oliveros, Pisco, se ubica en la categoria alto.

En la tabla y grafico N° 09, se observa que, el 62% (47 alumnos)

presenta un nivel medio en habilidades sociales avanzadas, el 30%
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(23 alumnos) un nivel alto y el 8% (6 alumnos) presentan un bajo
nivel para habilidades sociales avanzadas. Finalmente se obtiene
una media aritmética de 14,74 puntos que permite afirmar que las
Habilidades Sociales Avanzadas en la Institucion Educativa Saco

Oliveros, Pisco, se ubica en la categoria medio.

10.En la tabla y grafico N° 10, se observa que, el 55% (42 alumnos)
presenta un nivel medio para habilidades sociales relacionadas con
los sentimientos, el 30% (23 alumnos) un nivel alto y el 14% (11
alumnos) presenta un nivel bajo para habilidades sociales
relacionadas con los sentimientos. Finalmente se obtiene una
media aritmética de 10,57 puntos que permite afirmar que las
Habilidades Sociales Relacionada con los Sentimientos, en la
Institucién Educativa Saco Oliveros, Pisco, se ubica en la categoria

medio.
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PRUEBA DE HIPOTESIS

Descripcion de la prueba de hipotesis general

Se calcula el coeficiente de correlacién de Rho Spearman

VX: VY:
Motivacion ~ Habilidades
Escolar Sociales

Rho VX: Motivacion Coeficiente de correlacion 1,000 ,368™
Spearman Escolar Sig. (2-tailed) . ,001
N 76 76

VY: Habilidades Coeficiente de correlacion ,368™ 1,000

Sociales Sig. (2-tailed) ,001

N 76 76

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

HipGtesis general: Existe una relacion entre la motivacion escolar y las habilidades sociales en

estudiantes de una |.E, Pisco- 2020.

Hipoétesis alterna (Ha): Existe una relacion entre la motivacion escolar y las habilidades sociales en

estudiantes de una |.E, Pisco- 2020.

Hipotesis nula (HO): No existe una relacion entre la motivacion escolar y las habilidades sociales en

estudiantes de una |.E Pisco- 2020.

Valor T calculado Valor T P Decision

3,40 +1,66 0,05 Rechazo la Ho

Estadistico de Prueba: T Student Correlacion
rxy—0 0,368—0

t= = = 3,40
J1-rxy? \/1-0,3682
N-2 76—2
Tc=3,40
RRHo RAHo RRHo
-1,66 0 1,66

Conclusion: El programa SPSS 25 refleja un t calculado de 3,40> al T de tabla 1,66;
entonces se rechaza la hipétesis nula (Ho) y se acepta la hipotesis alterna (Ha). Con
estos resultados estadisticos, se puede afirmar que existe una relacién baja positiva
entre la motivacion escolar y las habilidades sociales en estudiantes de una I.E, Pisco-
2020.
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Descripcion de la prueba de hipotesis especifica 1

Se calcula el coeficiente de correlacion de Rho Spearman

D1:
Habilidades
VX: Motivacion Sociales
Escolar. Basicas
Rho VX: Motivacion Coeficiente de correlacion 1,000 420"
Spearman Escolar. Sig. (2-tailed) . ,000
N 76 76
D1: Habilidades Coeficiente de correlacion 420" 1,000
Sociales Sig. (2-tailed) ,000
Basicas N 76 76

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Hipotesis especifica 1: Existe una relacion entre la motivacién escolar y la habilidad

social basica en estudiantes de una |.E, Pisco- 2020.

Hipdtesis alterna (Ha): Existe una relacion entre la motivacion escolar y la habilidad

social basica en estudiantes de una I.E, Pisco- 2020.

Hipdtesis nula (HO): No existe relacion entre la motivacion escolar y la habilidad social

bésica en estudiantes de una |.E, Pisco- 2020.

Valor T calculado Valor T P Decision

3,98 +1,66 0,05 Rechazo la Ho

Estadistico de Prueba: T Student Correlaciéon
rxy — 0 0,420-0

t= = = 3,98
\/1 — rxy? \/1 —0,4202
N-—2 76 — 2
Tc=3,98
RRHo RAHo RRHo
1,66 0 1,66 '

Conclusioén: El programa SPSS 25 refleja un t calculado de 3,98 > al T de tabla 1,66;
entonces se rechaza la hipotesis nula (Ho) y se acepta la hipotesis alterna (Ha). Con
estos resultados estadisticos, se puede afirmar que existe relacion moderada positiva
entre la motivacién escolar y la habilidad social basica en estudiantes de una I|.E, Pisco-
2020.
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Descripcion de la prueba de hipotesis especifica 2

Se calcula el coeficiente de correlacion de Rho Spearman

D2:
Habilidades
VX: Motivacion Sociales
Escolar. Avanzadas
Rho VX: Motivacion Coeficiente de correlacion 1,000 ,364"
Spearman Escolar. Sig. (2-tailed) . ,001
N 76 76
D2: Habilidades Coeficiente de correlacion ,364" 1,000
Sociales Sig. (2-tailed) ,001
Avanzadas N 76 76

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Hipotesis especifica 2: Existe una relacion entre la motivacion escolar y la habilidad

social avanzada en estudiantes de una |.E, Pisco- 2020.

Hipdtesis alterna (Ha): Existe una relacién entre la motivacion escolar y la habilidad

social avanzada en estudiantes de una |I.E, Pisco- 2020.

Hipdtesis nula (HO): No existe relacion entre la motivacion escolar y la habilidad social

avanzada en estudiantes de una |.E, Pisco- 2020.

Valor T calculado Valor T P Decision

3,36 +1,66 0,05 Rechazo la Ho

Estadistico de Prueba: T Student Correlaciéon
rxy — 0 0,364—-0

t= = = 3,36
\/1 — rxy? \/1 —0,3642
N-2 76 — 2
Tc=3,36
RRHo RAHo RRHo
-1,66 0 1,66

Conclusion: El programa SPSS 25 refleja un t calculado de 3,36 > al T de tabla 1,66;
entonces se rechaza la hipétesis nula (Ho) y se acepta la hipotesis alterna (Ha). Con
estos resultados estadisticos, se puede afirmar que existe relacion baja positiva entre la
motivacion escolar y la habilidad social avanzada en estudiantes de una I.E, Pisco-
2020.
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Descripcion de la prueba de hipotesis especifica 3

Se calcula el coeficiente de correlacion de Rho Spearman

VX: Motivacion

D3:
Habilidades
Sociales
relacionadas

con los

Escolar Sentimientos
Rho VX: Motivacion Coeficiente de correlacion 1,000 ,051™
Spearman Escolar Sig. (2-tailed) 662
N 67 67

D3: Habilidades Coeficiente de correlacion ,051" 1,000

Sociales Sig. (2-tailed) 662

relacionadas N 76 76

con los

Sentimientos

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Hipdtesis especifica 3: Existe una relacién entre la motivacion escolar y la habilidad

social relacionada con los sentimientos en estudiantes de una |.E, Pisco- 2020.

Hipdtesis alterna (Ha): Existe una relacion entre la motivacion escolar y la habilidad

social relacionada con los sentimientos en estudiantes de una |.E, Pisco- 2020.

Hipdtesis nula (HO): No existe una relacién entre la motivacion escolar y la habilidad

social relacionada con los sentimientos en estudiantes de una |.E, Pisco- 2020.

Valor T calculado Valor T P Decision
0,43 +1,66 0,05 Rechazo la Ha
Estadistico de Prueba: T Student Correlacion
t = rxy—0 — 0,051-0 — 0,43
\/l—rxvz Vi=0 0512

N-2 76—2

Tc=0,43

RRHo RAHo RRHo
-1,66 0 1,66

76




Conclusion: El programa SPSS 25 refleja un t calculado de 0,43 < al T de tabla 1,66;
entonces se rechaza la hipotesis alterna (Ha) y se acepta la hipétesis nula (Ho). Con
estos resultados estadisticos, se puede afirmar que no existe una relacion entre la
motivacion escolar y la habilidad social relacionada con los sentimientos en estudiantes
de una I.E, Pisco- 2020.
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6.1.

6.2.

VI. ANALISIS DE LOS RESULTADOS

Andlisis descriptivo de los Resultados

La discusion de resultados se realiza comparando las investigaciones
encontradas en los antecedentes y avalandose en las contribuciones
tedricas citadas en el apartado de bases tedricas.

Siendo una investigacibn enmarcada en el tercer nivel de
investigacion, es decir el nivel relacional, el mismo que requiere la
formulacion de hipotesis, se ha realizado el proceso de contrastacion
o prueba de hipotesis, que ha permitido aceptar o rechazar las
hipotesis de estadisticas propuestas.

Comparacion de los resultados con el marco tedrico

De acuerdo a los resultados se puede decir que existe una relacién
baja positiva, entre la Motivacién Escolar y las Habilidades Sociales
en estudiantes de tercero y cuarto de primaria de la Institucion
Educativa Saco Oliveros; obteniéndose un coeficiente de correlaciéon
de Rho de Spearman 0,368 que indica que a una buena motivacion
escolar existen buenas habilidades sociales.

Estos resultados se comparan con otras investigaciones dentro de los
antecedentes, entre ellos tenemos a Becerra IE (2017), que muestra
en su trabajo de investigacion que dentro de las habilidades sociales
existen diferencias significativas donde después de haber aplicado el
programa de intervenciéon a 34 estudiantes se determiné que las
habilidades béasicas mejor6 en un 85%, las habilidades sociales
avanzadas mejoro pasando a una tendencia positiva, por ultimo las
habilidades sociales relacionadas con los sentimientos mejoro en un
82% colocandose en una tendencia positiva; asimismo Monroy LZ
(2016) nos da a conocer sus resultados donde determina que la
asertividad de los niflos mejoré subiendo a un 80%, la pasividad
disminuyo en un 19% y la agresividad disminuy6 a un 1%, indicando

gue ha mejores forma de comportamiento asertivo, estas se
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relacionan con el desarrollo de las habilidades sociales; asimismo
Guevara JE (2018) mediante su investigacion refiere que el 58.3% de
los alumnos poseen una Motivacion Escolar Regular, el 23.1 % una
Motivacién Escolar Mala y el 18.5% una Motivacién Escolar Buena,
concluyendo que a mayor Motivacion Escolar existe un Aprendizaje
Significativo; por otro lado Morales CV y Perez CR (2018) en su
investigacion realizada a 208 estudiantes, muestra que el 4.3% de
ellos presentan un Deficiente Nivel de Habilidades Sociales, el 48.6%
esta en un Nivel Regular y el 47.1% logran Buenas Habilidades
Sociales, concluyendo que las habilidades sociales influyen de
manera significativa en la convivencia escolar; Asimismo, Jiménez IZ
(2019) en su investigacion de Clima Familiar y su Relacion con el
Desarrollo de Habilidades Sociales con estudiantes de quinto y sexto
grado de primaria, nos da a conocer que el 2.5% de estudiantes
presentan un déficit en habilidades sociales, el 15% un Nivel Bajo, el
20% un nivel Normal, el 10% un Buen Nivel y el 52.5% presenta un
Excelente Nivel de Habilidades Sociales, concluyendo que existe
relacion moderada positiva entre el clima familiar y el desarrollo de
habilidades sociales.

Lo sefialado guarda relacién con la informacién del marco teorico
sustentada por Maslow (1943), quien define a la Motivacion como el
impulso que tiene el ser humano de satisfacer sus necesidades para
su sobrevivencia y desarrollo. De acuerdo a esta teoria, enfocandola
en el area educativa, se puede decir que el docente es el responsable
de satisfacer las necesidades académicas de los educandos, de
lograrse ello, facilitaria al estudiante en poder adquirir una mayor
motivacion y por ende un mayor desarrollo de sus actividades.
Asimismo, Herzberg (1959) sustenta en su teoria de la motivacion, la
existencia de dos dimensiones, Motivacion Intrinseca y Extrinseca,
ambas con caracteristicas diferentes pero que estan relacionadas
entre si, en el ambito educativo el desarrollo de estas dimensiones es
importante, ya que no solo es fundamental la labor del profesor si no

también el rol que cumplen los padres desde el hogar. Por otro lado,
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Koontz y Weihrich (2007) distinguen tres categorias importantes para
la motivacion en el @mbito educativo. La primera esta relacionada con
un componente de expectativas, que incluye las creencias de
educandos sobre su capacidad para llevar a cabo una tarea; la
segunda se relaciona con un componente de valor, tiene que ver con
Sus metas y sus percepciones sobre la importancia e interés de la
tarea; la tercera, a un componente afectivo, que incluye las
consecuencias afectivo-emocionales proveniente del cumplimiento de

una tarea, asi como de los resultados de éxito o fracaso académico.

Por otra parte, con respecto a la variable Habilidades Sociales Inés
Monjas (1996) manifiesta que el ser humano se encuentra en
constante interaccion con el entorno, lo que permite que estas
relaciones alcancen un mejor bienestar personal, por ello
trasladandonos al ambito educativo, consideramos que es el hogar y
el colegio los entornos donde el estudiante obtendra resultados ya sea
favorables o desfavorables en cuanto al desarrollo de sus Habilidades
Sociales. Asimismo, Caballo (1986) en cuanto al desarrollo de las
Habilidades Sociales, manifiesta que el ser humano realiza conductas
de acuerdo al contexto en el que se desenvuelve, manifestando sus
intereses, sentimientos y opiniones de forma positiva. Asi mismo
Caballo (1997), considera 3 caracteristicas principales: la primera que
son conductas adquiridas, la segunda la especificidad situacional y

por ultimo el caracter cultural.

Por otro lado, en relacion a las hipotesis especificas se obtuvieron los

siguientes resultados:

En la hipétesis especifica N°1; se sefiala que existe relacion directa
positiva moderada entre la Motivacion Escolar y las Habilidades
sociales Basicas en estudiantes de tercero y cuarto de primaria de la
Institucién Educativa Saco Oliveros; obteniéndose un coeficiente de

correlacion del Rho de Spearman de r=0,420.
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En la hipotesis especifica N°2; se sefiala que existe relacion directa
positiva baja entre la Motivacion Escolar y las Habilidades sociales
Avanzadas en estudiantes de tercero y cuarto de primaria de la
Instituciéon Educativa Saco Oliveros; obteniéndose un coeficiente de

correlacion del Rho de Spearman de r=0,364.

En la hipdtesis especifica N°3; se sefiala que no existe una relacion
entre la Motivacion Escolar y las Habilidades Sociales Relacionadas
con los Sentimientos en estudiantes de tercero y cuarto de primaria
de la Institucion Educativa Saco Oliveros; obteniéndose un coeficiente

de correlaciéon del Rho de Spearman de r=0,051.
Se puede concluir sefialando que existe relacion directa positiva baja

entre Motivacion Escolar y Habilidades Sociales en estudiantes de

una Institucion Educativa Particular, Pisco — 2020.
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CONCLUSIONES

Las conclusiones finales que se abordan luego de haber realizado el
presente estudio son:

Primera En base a los datos recogidos en la investigacion se
ha logrado determinar un coeficiente de correlacion
de Rho Spearman de r=0,368 que indica que existe
una relacioén directa entre la motivacion escolar y la
habilidad social en estudiantes de un I.E, Pisco 2020.
Es decir que a un buen nivel de motivacion escolar le
corresponde un buen nivel de habilidades sociales

bésicas y viceversa.

Segunda  En base a los datos recogidos en la investigacion se
ha logrado determinar un coeficiente de correlacion
de Rho Spearman de r=0,420 que indica que existe
una relacion directa entre la motivacién escolar y la
habilidad social basica en estudiantes de un I.E,
Pisco 2020. Es decir que a un buen nivel de
motivacion escolar le corresponde un buen nivel de

habilidades sociales basicas y viceversa.

Tercera En base a los datos recogidos en la investigacion se
ha logrado determinar un coeficiente de correlacion
de Rho Spearman de r=0,364 que indica que existe
una relacion directa entre la motivacion escolar y la
habilidad social avanzada en estudiantes de una I.E,
Pisco- 2020. Es decir que a un buen nivel de
motivacion escolar le corresponde un buen nivel de
habilidades sociales avanzadas y viceversa.
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Cuarta

En base a los datos recogidos en la investigacion se
ha logrado determinar un coeficiente de correlacion
de Rho Spearman de r=0,051 que indica que no
existe una relacién entre la motivacion escolar y la
habilidad social relacionada con los sentimientos en
estudiantes de una I.E, Pisco- 2020. Es decir que a
un buen nivel de motivacion escolar no le
corresponde un buen nivel habilidades sociales
relacionadas con los sentimientos y viceversa.
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RECOMENDACIONES

A partir de los resultados obtenidos en la presente investigacion se
recomienda a la Institucion Educativa Saco Oliveros de la ciudad de Pisco

lo siguiente:

v Se recomienda a la Direccidn General, incluir en su horario

escolar talleres como arte, manualidades, teatro, entre otros.

v' Asi mismo, se recomienda al Departamento de Psicologia realizar
escuela de padres, con la finalidad de orientar a los mismos, en la
importancia de una crianza positiva, basada en la comunicacion,

respeto y toma de decisiones de los educandos.

v/ Se propone a su vez, al Departamento Psicolégico, brindar
asesorias a los docentes y/o tutores de la Institucion mencionada
con la finalidad que puedan desarrollar un adecuado ambiente
escolar, en dénde el estudiante logre desarrollar sus actividades

diarias con mayor satisfaccion.

v/ También, a los docentes y/o tutores se le recomienda realizar
talleres a los estudiantes sobre motivacion y habilidades sociales,
con la finalidad que puedan obtener resultados mas éptimos en

sus actividades diarias.

v/ Por otro lado, se recomienda a los mismos, realizar en cada
cambio de hora, dindmicas relacionadas a la actividad que se
llevara a cabo, con la finalidad de motivar al estudiante y a su vez

generar una mayor interacciéon con sus pares.

v Finalmente, se propone a los padres de familia, solicitar
evaluaciones constantes a los estudiantes, de manera que
permita identificar factores de riesgo y reciba la ayuda psicoldgica

necesaria para su propio bienestar emocional.
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Problema general Objetivo general Hipotesis general Variable 1: Enfoque: Cuantitativo
¢, Cudl es la relacion entre | Determinar la relacion | H.i: Motivacion escolar Tipo de investigacion:
la motivacion escolar y las | entre la motivacion | Existe una relacion entre Aplicada

habilidades sociales en
estudiantes de una |.E,
Pisco — 20207

Problemas especificos

P.E.1 ¢(Cudl es la relacion

escolar y las habilidades
sociales en estudiantes
de una |.E, Pisco- 2020.

Objetivos especificos:

O.E.1 Identificar la

la motivacién escolar y
las habilidades sociales
en estudiantes de una
I.E, Pisco- 2020.

H.O:

No existe una relacién
entre la  motivacion

escolar y las habilidades

Dimensiones:
- D.1: Motivacién

Intrinseca

- D.2: Motivacion
Extrinseca

Variable 2:

Disefio de Investigacién:
Correlacional

Disefio: Correlacional Simple

Poblacién:

sociales en estudiantes | Habilidades Sociales

de una |.E Pisco- 2020.

entre la motivacion | relacion entre la

La poblacién que ser4d motivo

escolar y habilidad social | motivacion escolar y la

de estudio esta conformada por
194

basica en estudiantes de | habilidad social basica en Dimensiones:

una |.E, Pisco- 20207 nivel

estudiantes de una I.E, | Hipdtesis especificas: - D.1: Basica estudiantes  del

Pisco- 2020. H.E.1 primario de ambos sexos,
P.E.2 ;Cudl es la relacion Existe una relacion entre - D.2: Avanzada pertenecientes a la Institucion
entre la motivacion | O.E.2 Determinar  la | la motivaciéon escolar y Educativa  Particular ~ Saco
escolar y la habilidad | relacién entre la | la  habilidad  social Oliveros en la ciudad de Pisco.
social avanzada en motivacion escolar y la
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estudiantes de una |.E,
Pisco- 2020?

P.E.3 ¢ Cual es la relacion
motivacion
la habilidad

social relacionada a los

entre la

escolar y

sentimientos en
estudiantes de una |I.E,
Pisco- 2020?

habilidad social avanzada
en estudiantes de una |.E,
Pisco- 2020.

O.E.3

relaciéon

Identificar la
entre la

motivacion escolar y la

habilidad social
relacionada a los
sentimientos en

estudiantes de una I.E,
Pisco- 2020.

basica en estudiantes
de una I.E, Pisco- 2020.

H.E.2
Existe una relacion entre
la motivacion escolar y
la  habilidad

avanzada en

social

estudiantes de una I.E,
Pisco- 2020.

H.E.3
Existe una relacion entre
la motivacion escolar y
la  habilidad

relacionada con los

social

sentimientos en
estudiantes de una I.E,
Pisco- 2020.

- D.3: Relacionada
con los

sentimientos

Muestra:

Debido a la cantidad reducida
de estudiantes, se utilizara para
el céalculo de la muestra la
muestra por conveniencia, que
incluye a todos los miembros de
la poblacibn como muestra,
obteniendo una muestra de 76
estudiantes del nivel primario
de la Instituciébn Educativa
Particular Saco Oliveros, cuyas
edades fluctian entralos 8 y 10

anos.

Técnicaeinstrumentos:
Técnica: La encuesta
Instrumentos:

Cuestionario

Métodos de andlisis de datos
Estadistica descriptiva e

inferencial
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Anexo 2: Instrumento de investigacién de variable Motivacion

Escolar

CUESTIONARIO DE MOTIVACION ESCOLAR

Instrucciones: Lee atentamente las preguntas marcando con una “X” en

una sola alternativa de acuerdo a su opinion.

Ne° item Nunca | A veces | Muchas veces | Siempre

1 | Hago mis tareas por mi
cuenta

2 | Me gusta destacar como
estudiante
Me valoro como soy

4 | Me siento contento/a en mis
estudios

5 | Reconozco  que  tengo
buenas calificaciones

6 | Me esfuerzo cada dia en mis
estudios

7 | Hago mis tareas para no
desaprobar y pasar el afio
escolar

8 | Establezco mis horarios para
estudiar

9O | Deseo estar en los primeros
puestos

10 | Me siento un buen estudiante

11 | Recibo reconocimientos al
finalizar el afio escolar

12 | Mis  profesores muestran
interés en mi aprendizaje

13 | Tengo el apoyo de mis
padres para realizar mis
tareas

14 | Mis profesores reconocen
mis logros

15 | Mis  profesores  fomentan
habitos de trabajo en equipo

16 | Tengo el apoyo de mis

comparieros para mejorar mi

aprendizaje
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17

El colegio me permite
compartir mis conocimientos

de los logros obtenidos

18

Mis profesores promueven

una participacién activa

19

Tengo orientacion
permanente por mis
profesores durante la sesion
de clase

20

Mis padres se sienten

orgullosos por mis logros

21

Mis padres me premian por
mis logros obtenidos
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Anexo 3: Instrumento de investigacién de variable Habilidades
Sociales

CUESTIONARIO DE HABILIDADES SOCIALES
Instrucciones: Lee atentamente las preguntas marcando con una “X” en

una sola alternativa de acuerdo a su opinion.

No ftem Siempre A veces Nunca
BASICA
1 Te presentas con otros nifios(as) que son

nuevos en el aula

2 Cuando tienes nuevos amigos se los

presentas a los demas

3 Escuchas atento cuando te dan una
indicacién

4 Cuando te llaman la atencién, escuchas lo
que te dicen

5 Cuando te dan un regalo, das las gracias

6 Das las gracias cuando te invitan a una
fiesta

AVANZADA
7 Cuando no entiendes una tarea de clase

pides ayuda a otros compafieros u otra

persona

8 Si faltas a clases pides ayuda para

ponerte al dia

9 Cuando no cumples lo que prometes a tus
amigos les pides disculpas

10 | Cuando no haces tus tareas pides

disculpas al profesor

11 | Participas en actividades del colegio

(desfiles, teatro, concursos)

12 Participas de algun grupo parroquial

RELACIONADO A LOS
SENTIMIENTOS

13 Si tus padres vienen molestos del trabajo

te acercas para hablarle
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14 Si tu amigo esta molesto contigo por algo,
lo buscas para amistarte

15 Les dices a tus padres que los quieres

16 Abrazas a tus amigos en ocasiones

(cumpleafios, navidad, buenas

calificaciones)
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Anexo 4: Solicitud de Aplicacién

UNIVERSIDAD

% AUTONOMA

DEICA

“ANO DE LA UNIVERSALIZACION DE LA SALUD”

SOLICITO: Autorizacién para aplicacién de
instrumentos de investigacion.

Lic. ANDREA MUNAYA MOREYRA
DIRECTORA DE LA |.E.P SACO OLIVEROS - PISCO.

Yo, KATHERIN ROCCIO FAJARDO MARTINEZ, identificada con DNI N° 70549896, y
ESDRAS DAVID CAMARGO LANDEO, identificado con DNI N° 46882218, estudiantes del
programa académico de Psicologia en la Universidad Auténoma de Ica, con el debido respeto nos

presentamos y exponemos:

Que, siendo un requisito indispensable la aplicacion de los instrumentos de recoleccion de
datos para el procesamiento estadistico y asi poder culminar la investigacién titulada: “Motivacion
Escolar y Habilidades Sociales en estudiantes de una L.E. Pisco - 2020, a fin de obtener el titulo
de Licenciado en Psicologia, solicitamos a su persona la AUTORIZACION PARA LA APLICACION
DE LOS INSTRUMENTOS DE RECOJO DE INFORMACION, a cada una de las unidades de analisis

que confirman la muestra de estudio.

Por lo tanto:
Pedimos a Ud., acceder a nuestra solicitud por ser de justicia.

Pisco, 12 de setiembre del 2020.

Atte,
KATHERIN ROCCIO FAJARDO MARTINEZ ESDRAS DAVID CAMARGO LANDEO
DNI: 70549896 DNI: 46882218
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Anexo 5: Consentimiento Informado

AUTONOMA DE ICA UNIV E RSIDAD

AUTONOMA

DEICA

9,
e
4/
Gs’Vm\

CONSENTIMIENTO INFORMADO
“Motivacion Escolar y Habilidades Sociales en Estudiantes de una I.E,

Pisco - 2020"
Institucion : Universidad Auténoma de Ica.
Responsables : Camargo Landeo, Esdras David y Fajardo Martinez, Katherin Roccio

Estudiantes del programa académico de Psicologia

Objetivo de la investigacion: Por la presente lo estamos invitando a participar de la
investigacion que tiene como finalidad determinar la relacion entre la motivacion escolar y
las habilidades sociales en estudiantes de una Institucién Educativa Particular, Pisco- 2020.
Al participar del estudio, debera resolver dos cuestionarios, uno de 21 items y el otro de 16

items, los cuales seran respondidos de forma anénima.

Procedimiento: Siacepta ser participe de este estudio, usted debera llenar el cuestionario
digital denominado “Cuestionario de Motivaciéon Escolar” y “Cuestionario de Habilidades
Sociales”, los cudles deberan ser resueltos en un tiempo no mayor de 20 minutos, dicho
cuestionario seré entregado a través de Google formulario.

Confidencialidad de la informacion: El manejo de la informacién es a través de codigos
asignados a cada participante, por ello, los responsables de la investigacién garantizan que
se respetara el derecho de confidencialidad e identidad de cada uno de los participantes,
no mostrandose datos que permitan la identificacion de las personas que formaron parte de
la muestra de estudio.

Consentimiento: Yo, en pleno uso de mis facultades mentales y comprensivas, he leido la
informacion suministrada por los investigadores, y acepto, voluntariamente, participar del
estudio, habiéndoseme informado sobre el propésito de la investigacion.

Pisco, ...... o[- B , de 2020
Firma: ..o
Apellidos y nombres: ............ccccoeeeeeen.
DNIE s
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Anexo 6: Constancia de Aplicacion

@ Snco ouveno’ Institucion Educativa Privada ? anIRON
SISTEMA HEUGOIDAL “SACO OLIVEROS” — SEDE PISCO SISTEMA HEUCOIDAL
SISTEMA HELICOIDAL

CONSTANCIA DE APUCACION

.}
T
G
n\ La directora de la 1.E.P. “SACO OLIVEROS” Sede Pisco que suscribe;
TS HACE CONSTAR:
Que, [a Srta: Katherin Roccio Fajardo Martinez identificada con
- DNI1 Ne 70549896 y el Sr: Esdras David Camargo Landeo identificado con
) DNINe 46882218 han aplicado su instrumento de recoleccién de datos del
==

== .'—7 trabajo de investigacién cientifica durante del16 al 29 de Octubre del 2020,

W’ cuya tesis se titula: “Motivacién Escolar y Habilidades Sociales en
() estudiantes de una 1.E. Pisco — 2020, la misma que ﬁ/le ap[icada a los

estudiantes de 32y 42 de primaria de [a 1.E.P “SACO OLIVEROS”

EE Se Expide la presente a solicitud de la parte interesada, para los

p—— ﬁnes Y usos que se estime conveniente.

“ L Pisco, 30 de octubre del 2020.
) N\
— s
; Andfea Munaya Moreyra
Directora Académica

Local: Av. Abraham Valdelomar Mz.48 Lt. 14 —15—-16 — 17
Sede Pisco
Teléfono: (056) 635829 / 987175697
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Anexo N°7: Base de datos de la variable Motivacién escolar

D 1: Motivacion Intrinseca

ltem
10

ltem

ltem

ltem

Item

Item

Item

Item

ltem
2

ltem

10

10

10

10

Sexo | Edad | Grado | 1

N@

10

11

12

13

14

15

16
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10

10

10

10

10

10

10

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37
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10

10

10

10

10

10

10

10

10

10

10

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58
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10

10

10

10

10

10

10

10

10

59

60

61

62

63

64

65

66

67

68

69

70

71

72

73

74

75

76
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Anexo N°8: Base de datos de la variable Habilidades Sociales

D 1: Basica

Item 6

Item 5

Item 3 | Item 4

Item 2

Item 1

Edad | Grado

10

10

10

Sexo

¢}

N

10

11

12

13

14

15
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10

10

10

10

10

10

10

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36
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10

10

10

10

10

10

10

10

10

10

10

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

51

52

53

54

55

56

57
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10

10

10

10

10

10

10

10

10

10

58

59

60

61

62

63

64

65

66

67

68

69

70

71

72

73

74

75

76
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Anexo 9: Informe de Turnitin al 28% de similitud

MOTIVACION ESCOLAR Y HABILIDADES SOCIALES EN

ESTUDIANTES DE UNA LE, PISCO - 2020

INFORME DE ORIGINALIDAD

22 24 1 119

INDICE DE SIMILITUD  FUENTES DE PUBLICACIONES TRABAJOS DEL

INTERNET ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

repositorio.ucv.edu.pe

Fuente de Internet

.

124

repositorio.unh.edu.pe

Fuente de Internet

E

3%

repositorio.uta.edu.ec

Fuente de Internet

[

29

repositorio.usil.edu.pe

Fuente de Internet

29

B B

repositorio.uncp.edu.pe 1.
Fuente de Internet A)
ﬂ bibliotecas.unsa.edu.pe 1.
Fuente de Internet /0
repository.libertadores.edu.co 1.
Fuente de Internet /0
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