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RESUMEN

La presente investigacion se realizo con el objetivo de determinar la
influencia del factor cultural en el uso de métodos anticonceptivos en
mujeres en edad fértil atendidas en planificacién familiar en el hospital
Santa Maria del Socorro de Ica. Segun la metodologia empleada es un
estudio no experimental, descriptivo, prospectivo, correlacional de corte
transversal. La muestra estuvo conformada por 190 usuarias de
métodos anticonceptivos en edad fértil.

Entre los resultados encontrados tenemos que no existe influencia
significativa del factor cultural en el uso de métodos anticonceptivos en
mujeres en edad fértil atendidas en planificacion familiar en el hospital
Santa Maria del Socorro, que el factor cultural religion es el
predominante y que los factores culturales como tabu, actitud de la
pareja y religiobn estan presentes en minimo porcentaje en el uso de
método anticonceptivos en mujeres en edad fértil atendidas en
planificacion familiar en el Hospital Santa Maria del Socorro, 2019. En
relacion a las caracteristicas sociodemograficas de la muestra en
estudio se encontr6 que la edad de 20 a 35 afios, la condicion de
conviviente y el grado de instruccidn no universitaria predominan en las
mujeres que acuden al servicio de planificacion familiar del

establecimiento.

Conclusion: el factor cultural no influye en el uso de método
anticonceptivo en mujeres en edad fértil atendidas en planificacion

familiar.

Palabras claves: factor cultural, métodos anticonceptivos, mujer en edad

fertil



ABSTRACT

Among the results we have found that there is no significant influence of the
cultural factor in the use of contraceptive methods in women of childbearing
age treated in family planning at the Santa Maria del Socorro hospital, that
the cultural factor is predominant and that cultural factors such as Taboo,
attitude of the couple and religion are present in a minimum percentage in
the use of contraceptive methods in women of childbearing age attended in
family planning at the Hospital Santa Maria del Socorro, 2019. In relation to
the sociodemographic characteristics of the sample under study, He found
that the age of 20 to 35 years, the condition of living together and the degree
of non-university education predominate in women who attend the family

planning service of the establishment.
Conclusion: the cultural factor does not influence the use of contraceptive

method in women of childbearing age assisted in family planning.

Keywords: cultural factor, contraceptive methods, women of childbearing
age
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I. INTRODUCCION

La planificacion familiar viene de las distintas medidas que una pareja 0 una persona
toma en cuenta para determinar la cantidad de descendencia familiar y que acciones
deberia de tomar para poder lograr ello, es una decision que se debe tomar en pareja,
para poder organizarse de acuerdo a sus posibilidades. Es por ello, que se toma en
cuenta la posibilidad de elegir un método anticonceptivo acorde a sus necesidades,
gue permita una reproduccién en razén a lo que la pareja haya decidido, también
deberia debe ser entre los 25 a 35 afios de edades para no correr riesgos tanto de la
madre como de su bebe, ademas se debe estipular periodos adecuados entre
gestacion y gestacion, lo mas recomendable es que no sea en un periodo mayor a 2
afos, asi la situacién econémica y social de la pareja tendra una calidad tanto personal
como familiar.t

La salud sexual y reproductiva en la mujer esta en razon al tipo de planificacién familiar
gue esta decida tener, respetando asi sus derechos sexuales y reproductivos como
persona dentro de la sociedad, para que tenga un desarrollo tanto social como
economico frente a los demas. Hoy en dia, ya no es un tabu hablar de este tema, ya
gue en casi todos los paises a nivel mundial, se viene cambiando el pensamiento
cerrado que se tenia, en razén a estos temas.?

Es por ello que la investigacion tuvo el proposito determinar la influencia del factor
cultura como los mitos, pareja y religion en el uso de métodos anticonceptivos, asi
mismo determinar cuales de estos factores predomina, las caracteristicas
sociodemograficas y el método anticonceptivo de mayor preferencia para las mujeres

en periodo fértil que se atendieron en el hospital de Ica.



2.1.

CAPITULO |

[I.LPLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Descripcion del Problema

Hablar de la salud reproductiva en estos tiempos no ha dejado de ser un tabu
en su totalidad, he incluso en muchas partes a nivel mundial resulta de dificil
aceptacion entre las conversaciones de una poblacion, siendo una utopia
hasta el dia de hoy. Antiguamente los métodos que se tomaban en cuenta
al momento de decidir la fecundidad de una mujer estaban basados solo
como parte de una tradicion o algun tipo de leyenda, y no se les relacionaba
con la medicina o la ciencia.

En un estudio sobre el tema, se estima que existen casi 200 millones de
embarazos anuales a nivel mundial, y muchos de ellos no son planificados
por sus padres, ademdas sin contar que los embarazos en madres
adolescentes menores de 19 afios es cada vez mas frecuente, como es el
caso de nuestro pais.*

En el Perd (2015) se estimaba mas de 7millones y medio de mujeres que
estaban en edad fértil, aumentando esta cantidad en un 1,9%, siendo casi
123 mil personas mas anualmente. ?

Las jovenes adolescentes de 15 a 19 afios tuvieron como método de mayor
uso los inyectables, siendo un 31,6% el promedio estimado, las 20 a 34 afios
prefieren el condén masculino, con un 14,4%, las pildoras hormonales fueron
las opcién entre las mujeres de 25 a 29 afios con un 12,4%, y el DIU (4,5%)

para mujeres de 40 a 44 afios de edad.®
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El Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI), informé que a nivel
nacional, el 36,4% del total de mujeres entrevistadas, usa algun tipo de método
anticonceptivo moderno, de los cuales el principal método usado es la inyeccion
(12,0%), seguido del condén masculino (9,9%) y la pildora (6,1%), entre otros,
segun resultados de la Encuesta Demogréfica de Salud Familiar 2014 —
ENDES, es asi que de 36 de cada 100 mujeres usan métodos anticonceptivos
modernos y el 12% no; por lo que las mujeres que no hacen uso de métodos
anticonceptivos corren el riesgo de un embarazo no deseado, terminando en
abortos.®

Dentro de los factores tomados en cuenta al momento de decidir por un
meétodo anticonceptivo tenemos la edad, la pareja, mitos y creencias acerca
de cudl seria el mejor método segun sus riesgos y beneficios de cada método
disponible.’

La sociedad y el ambito sociocultural tienen gran influencia al momento de
decidir por cual método anticonceptivo se deberia elegir cuando se desea
realizar una planificacion familiar. Existen culturas, donde las mujeres sienten
un rechazo hacia los métodos anticonceptivos, con la creencia que el hecho
de tener gran cantidad de hijos y lograr su educacion y crianza las hace sentir
personas respetables y dignas frente a su sociedad. Por el contrario, hay
paises donde usar algun tipo de anticonceptivos es una obligacion, ya que
no deben de tener una familia extensa o numerosa. “La gente no suele darse
cuenta de gque esas normas influyen en sus decisiones”.”

Una investigacion que se dio en la zona andina de nuestro pais, afirmo que

el 75% de 866 mujeres que fueron parte del estudio, habian hablado acerca
de la planificacion familiar con su pareja. El medio socio cultural puede estar
en contra de la anticoncepcién (prohibir), pero hay un poder mucho maés
grande que esta en las redes sociales y sus costumbres, estos podrian

cambiar la toma de decisiones relacionadas a este tema.8
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2.2.

2.3.

2.4,

Pregunta de investigacion general

¢ Existe influencia del factor cultural en el uso de métodos anticonceptivos en
mujeres en edad fértil atendidas en planificacion familiar en el Hospital Santa

Maria del Socorro, 20197

Preguntas de investigacion especificas

e (Qué factor cultural predomina en las mujeres en edad fértil
atendidas en planificacion familiar en el Hospital Santa Maria del
Socorro, 20197

e (Cudl es la presencia del factor cultural en el uso de métodos
anticonceptivos en mujeres en edad fértil atendidas en planificacion
familiar en el Hospital Santa Maria del Socorro, 2019?

e ¢ Cudles son las caracteristicas sociodemograficas en mujeres en
edad fertil atendidas en planificacion familiar en el Hospital Santa
Maria del Socorro, 2019?

e ¢(Cual es el tipo de método anticonceptivo de mayor preferencia en
mujeres en edad fértil atendidas en planificacion familiar del Hospital

Santa Maria del Socorro, 2019?
Objetivo General
Determinar la influencia del factor cultural en el uso de métodos

anticonceptivos en mujeres en edad fértil atendidas en planificacion

familiar en el Hospital Santa Maria del Socorro, 2019.

12



2.5.

2.6.

Objetivos Especificos

Identificar qué factor cultural predomina en las mujeres en edad fértil
atendidas en planificacion familiar en el Hospital Santa Maria del
Socorro, 2019.

Determinar la presencia de los factores culturales en el uso de
métodos anticonceptivos en mujeres en edad fértil atendidas en
planificacién familiar del Hospital Santa Maria del Socorro, 2019.
Determinar las caracteristicas sociodemograficas en mujeres en
edad fértil atendidas en planificacion familiar en el Hospital Santa
Maria del Socorro, 2019.

Identificar el tipo de método anticonceptivo de mayor preferencia en
mujeres en edad fértil atendidas en planificacion familiar en el

Hospital Santa Maria del Socorro, 2019.

Justificacién e Importancia

2.5.1. Justificacion de investigacion
Este estudio se realiza porque los factores culturales hoy en dia son
multiples e influyen en las creencias de cada persona, podemos mencionar
a los factores sociales, religiosos, politicos y familiares. Basado en esta
informacion, se puede deducir que toda persona, tiende a decidir bajo
ciertas creencias culturales de su entorno el uso o no de métodos
anticonceptivos. Este aspecto nos hace afirmar que nuestro pais es
pluricultural estableciendo sus propias creencias, que van a regular las
relaciones dentro de la sociedad, las escuelas, el centro laboral e incluso
la salud personal.
2.5.2. Importancia de investigacién
Es de suma importancia para identificar los problemas y poder darle

solucion, al momento de decidir la aceptacion de algun tipo de método
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anticonceptivo, ya que las mujeres hoy en dia, se dejan influenciar de
ciertos factores socio culturales , que a la larga le traeran numerosas
consecuencias como: familias extensas y con ello, un nivel de recurso
econodmico muy ajustado, problemas en la nutricion familiar debido a que
por la cantidad de integrantes en la familia no se puede cumplir con un
buen suministro de alimentos adecuados; analfabetismo y otras
numerosas consecuencias que desfavorecen el desarrollo familiar, y por

ende el desarrollo del pais.

2.5.3. Viabilidad de la investigacion
El estudio es viable porque se cuenta con los recursos humanos como la
investigadora y las mujeres en edad fértil que colaboraran en el presente
estudio. Los materiales se dividen en los materiales de escritorio, material
informatico, el material financiero que son necesarios para cubrir los
gastos que se utilizo para la ejecucion de la presente tesis, el acceso a la
informacion y conocimientos también son considerados de manera

oportuna para el estudio.
2.7.Alcances y limitaciones
Este estudio tuvo inconvenientes por no contar con la facilidad necesaria
al momento del ingreso del establecimiento de salud, ya que se debia

solicitar a la entidad rectora como el Hospital Santa Maria del Socorro de

Ica, accidén que tomo un periodo de tiempo no programado.
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. MARCO TEORICO

3.1 ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

3.1.1. Antecedentes Nacionales.

Mendieta A. ( Lima, 2016) Tradiciones determinantes en la preferencia
de métodos anticonceptivos en usuarias de planificacion familiar en el
Centro de Salud, realizada Cuyo objetivo fue determinar la preferencia de
métodos anticonceptivos en usuarias de planificacion familiar en el Centro
de Salud, el estudio fue de tipo descriptivo, transversal, no experimental,
prospectivo, en sus Resultados: segun el investigador, la decision al
momento de elegir un método anticonceptivo acorde a la pareja es un 89%,
tomando en cuenta el periodo del ciclo menstrual, y la fuerte opinién del
esposo al momento de decidir acerca de un método anticonceptivo. Estos
factores dan como resultado, la existencia de dificultades en cuanto al uso
de métodos anticonceptivo causado por las costumbres culturales que haya
entre las personas de una comunidad y los distintos factores que hay en
una pareja como la discrepancia del uso de métodos por el miedo a tener

consecuencias adversas.!3

Osco M. (puno, 2016) Factores que influyen en la aceptacion de
métodos anticonceptivos en las mujeres en edad reproductiva que se
realiz6 en la comunidad. Cuyo objetivo conocer los Factores que influyen
en la aceptacion de meétodos anticonceptivos en las mujeres en edad
reproductiva que se realizé en la comunidad de Puno, teniendo como
metodologia de estudio el tipo descriptivo, transversal, correlacional,
prospectivo, en sus Resultados: un nivel desagradable en la actitud de los
auxiliares de enfermeria frente a las pacientes, asi como el medio contextual
por no contar con los servicios de salud cerca a nuestra comunidad, se ven
afectados por el factor institucional. Finalmente se resume que toda pareja

tiene derecho a la planificacion familiar, determinar cual sera el momento
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adecuado para tenerlos, también toma en cuenta que la pareja es quien

determina y controla la cantidad de hijos que desea tener en la familia.*

Ledn G, y Mufioz K. (Huancayo,2016) realizaron una investigacion con
el objetivo de analizar cual era la relacion entre caracteristicas
sociodemograficas y la frecuencia del uso de métodos anticonceptivos en
mujeres que estudiaban en una Universidad Privada de la ciudad. Los
autores hicieron uso de la estadistica descriptiva y correlacional. Utilizaron
como muestra a 95 mujeres y se les proporcioné un cuestionario de
elaboracion propia para conocer las caracteristicas de las variables de
estudio. En sus resultados encontraron que las mujeres tienen en mayor
proporcién 19 a 29 afios de edad (26.3%). Encontraron que existe relacion
del uso de los métodos anticonceptivos con las variables
sociodemograficas como la edad, la procedencia urbana, la religion y el
tipo de familia. En mayor proporcion las mujeres si utilizan los métodos
anticonceptivos con mas del 51%. En cuanto al uso de métodos
anticonceptivos, en mayor proporcion utilizan el conddén casi el 35%,
seguido del inyectable con alrededor de 26%. Los autores concluyen que
es necesario la buena educacion sexual para que las jovenes puedan

elegir y utilizar eficientemente los métodos anticonceptivos .1°

Fonseca M, Macedo H, y Tapullima L. (Iquitos,2016) realizaron una
investigacion con el objetivo de analizar como eran los factores culturales
y demograficos, en un grupo de mujeres de Iquitos. Los autores hicieron
uso del método de investigacion descriptivo y cuantitativo. Para lo cual
utilizaron como muestra a 130 mujeres seleccionadas al azar, a quienes
se les dio un cuestionario estructurado por los autores, para conocer las
caracteristicas de las variables de estudio. En sus resultados encontraron
gue en mayor proporcién las mujeres tienen edades entre 20 a 24 afios de
edad (60%) y que la edad promedio es de 21 afios. El 100% de las mujeres
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tenian actividad sexual, en mayor proporciéon las mujeres eran solteras
con casi el 92%, seguido de las convivientes con porcentaje alrededor del
6%. La mayoria de las mujeres manifestaron que recibieron informacion
de algun personal de salud sobre métodos anticonceptivos (71.5%).
Asimismo, las mujeres refirieron que el método anticonceptivo que
mayormente utilizan para evitar quedar embarazadas es el preservativo
con 18.5%, seguido de los inyectables, las pildoras, y en menor proporcion
los métodos naturales como el de ritmo. Un 40% de ellas refiri6 que no
utiliza métodos anticonceptivos. Los autores concluyen que es necesario
la educacién en métodos anticonceptivos a las mujeres para que puedan

prevenir el embarazo no deseado.®

3.1.2. Antecedentes Internacionales.

Bermeo M. y Morocho R. (Ecuador,2016) Influencia sociocultural en el
acceso y uso de métodos de planificacion familiar por mujeres de edad
fértil en la comunidad de Huertas, parroquia Shaglli, cantéon Santa
Isabel

Objetivo: Calificar el poder sociocultural y accesibilidad de aquellos métodos
de planificacion familiar de mujeres fértiles. Metodologia: Su estudio es
descriptivo tomando como muestra a 168 mujeres de la comunidad Huertas,
del aflo 2015. La obtencion de datos se pudo conseguir mediante las
entrevistas con un esquema previamente elaborado y segun las variables,
tabulados y analizados con el programa SPSS 19 y Microsoft Excel 2010.
Resultados: la mayoria de jovenes de 15-24 afos, representan un 47%, de
proveniencia rural, preparacion secundaria y con acceso econémico de nivel
medio, y con 1 o 2 hijos; generalmente de religion catélica, que han tenido
acceso a recibir la informacion acerca de los métodos de planificacion
familiar mediante el Centro de Salud, pese a que el 39,3% manifiesta no
utilizar ningin método anticonceptivo por temor a una posible esterilidad.

No obstante, el 41,7% manifiesta lo Gtil que le resulta practicar el método
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anticonceptivo que utiliza, el 11,3% indica dolor de cabeza segun su
reaccion surgida debido a su suministro. El 20,2% sefiala no utilizar método
alguno, finalmente el 62,5% declara que quien se responsabiliza por la

planificacion familiar es la pareja.’

Cocom M. (Guatemala,2017) “Factores culturales que influyen en la
aceptacion de Métodos de Planificacion Familiar’ Cantén Pachipac
Nahual& Solola.

Objetivo: Establecer cudles son los factores culturales que intervienen en la
aprobacion de los métodos de planificacion familiar, cuya metodologia es
descriptiva, transversal. La muestra fue de 15 mujeres las cuales no
formaban parte de las mujeres que usaran algun método, a su vez, se les
realizo una entrevista basada en 15 preguntas abiertas. Entre los factores
culturales tenemos: Factor social, factor religioso, desinformacion, taba y
prejuicios. Aparte fueron identificados otros factores que atribuyen al
rechazo a los métodos como: Factor biologico, utilidad y educacion, en
consecuencia se recomienda realizar intervenciones adaptando la
informacion a la forma como se desenvuelven las entrevistadas, ademas de
variar sus factores ya identificados para lograr una conciencia de la
poblacién en estudio. Los resultados fueron los siguientes: los factores
culturales relevantes son: en el factor tabu existe un peso del 20% de
influencia, en el factor social hay un 45% de influencia, en la desinformacion
hay un 15% de influencia, en el factor religioso hay un 10% de influencia y

en los prejuicios hay un 10% de influencia.®

Diaz E. (Argentina, 2015) Factores sociales y culturales determinantes
en salud reproductivas, realizada en Cérdova.. Cuyo objetivo fue analizar
los factores sociales y culturales determinantes en salud reproductivas, el
estudio fue de tipo descriptiva, correlacional, transversal, en sus
Resultados: en el 54% de mujeres depende de la forma en que comprendan

su entorno fisico, social, esta definido por la cultura, siendo una manera de
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codificar la existencia, por tanto se vive las dificultades en la salud
reproductiva. La planificacion del nimero de hijos que desean no esta muy
clara, teniendo como resultado el rechazo de métodos de planificacion
familiar, la cual toma como conclusiones que existe relacion significativa

entre los factores sociales y culturales determinantes en salud reproductivas
10

Mendoza E. (México, 2015). Factores que intervienen en el uso de
métodos anticonceptivos en usuarias en una unidad de primer nivel
realizada en Querétaro. Cuyo objetivo fue determinar los factores que
intervienen en el uso de métodos anticonceptivos en usuarias en una unidad
de primer nivel realizada en Querétaro, el estudio fue de tipo analitico,
correlacional, transversal, Resultado: Se destaca que solamente el 35% de
mujeres no hacen uso de un método anticonceptivo, pero el 65% si lo hacen,
debido mayormente a la falta de conocimiento, muchos de ellas, debido a
los aspectos culturales que predominan en la zona donde se llevo a cabo la
investigacion.  Los centros de salud deberian tomar en cuenta la
caracteristica intercultural de la localidad donde se encuentran. Del mismo
modo, el poco conocimiento sobre el tema, falta de asesoria, servicios de
consejeria deficientes, las posiciones de algunas religiones, dificultad para
obtener los métodos anticonceptivos por algunas deficiencias en este
servicio y la manifestacion de los factores relevantes en el uso de métodos

anticonceptivos.1t

Herrera J.(Honduras, 2015).Influencia sociocultural en el acceso y uso
de métodos de planificacion familiar en las comunidades Barrio Las
Tablas, Moroceli y La Ciénega, llevado a cabo en San Antonio de
Oriente, Cuyo objetivo fue determinar la influencia sociocultural en el
acceso con el uso de métodos de planificacion familiar en las comunidades
Barrio Las Tablas, Moroceli y La Ciénega, llevado a cabo en San Antonio

de Oriente, el estudio fue de tipo no experimental, descriptivo, correlacional,
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transversal, Resultados: Los pesos socioculturales mas influyentes son los
efectos colaterales que acarrean los métodos de planificacion familiar.
Sobresale que estos tienen un aporte crucial en razén a la salud de la
fémina, donde se realiza un planificacion previa para buscar la conservacion
de una vida reproductiva saludable. En las zonas rurales, las mujeres no
cuentan con una educacién de mayor nivel educativo y ademas que su
aspecto socioeconomico es bajo, siendo muy comdn que se tenga 5 hijos
aproximadamente por familia. Este estudio logro obtener la informacion que
nos facilitan identificar los aspectos y factores socioculturales que han
contribuido al momento de tomar decisiones dentro de la pareja, en razon a

la planificacion familiar.1?

3.2. BASES TEORICAS
3.2.1. FACTORES CULTURALES

La eleccion de un método anticonceptivo se ve influenciado por diversos factores
como las caracteristicas sociodemograficas, creencias, mitos, tables vy
costumbres propias de la diversidad cultural de una sociedad. El avance de la
tecnologia favorece la eleccion y uso de métodos anticonceptivos pero aun
persiste la vergiienza, culpabilidad, cargo de conciencia, etc. @

Considerando que los factores son todos aquellos elementos que podrian resultar
condicionantes a una situacion, como es el hecho de planificar la familia, y
convirtiéndose en causal de desarrollo o transformacion de los hechos; 1°s¢ debe
tener en cuenta que los factores sociales y culturales estan presentes desde que
se nace y determina de una u otra forma la conducta humana condicionando sus

ideas, creencias y modos de comportamiento.

La salud reproductiva en nuestro pais aln es un tema considerado tabu en menos

proporcion que en décadas pasadas pero persiste. En el siglo XX la planificacion
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familiar era una conducta que se tomaba por tradicién y leyenda mas no por

medicina o ciencia como lo es en la actualidad.?

La cultura se construye con actitudes de un grupo de personas que tienen la
misma idea que comparten las mismas costumbres y que siguen un mismo
objetivo, que con el transcurrir del tiempo, van trasmitiendo estas formas de
pensar a sus generaciones consiguientes. La cultura no solo es una forma de
pensar, también, est4 referida como un recopilacion de normas, valores y formas
de vivir de las personas, que han sido aprendidos de manera espontanea y al

mismo tiempos van siendo copiados por los demas que lo rodean.!®

Segun la teoria de Leininger, la cultura de un pueblo se refiere a los valores de
la persona, valores y formas de vida de los distintos grupos o de las instituciones
gue van compartiendo con los demas y trasmitiendo a sus generaciones sus
pensamientos, actitudes, creencias y distintas practicas. Asi mismo, amplia su
definicion hacia al ambito cultural y social, estableciendo como la diversidad de
modelos dindmicos, donde se suman a ello, los factores relacionadas a la religion,

el grado de parentesco y lenguas.®®

Segun la UNESCO "la cultura debe ser considerada como el conjunto de los
rasgos distintivos espirituales y materiales, intelectuales y afectivos que
caracterizan a una sociedad o a un grupo social y que abarca, ademas de las
artes y las letras, los modos de vida, las maneras de vivir juntos, los sistemas de
valores, las tradiciones y las creencias". Tomando en cuenta esta definicion
podemos decir que la sociedad se ve influenciada por diferentes factores como

los sociales, econdémicos y culturales.1®

Los factores culturales que se componen de conceptos heredados de nuestros
antepasados y que se ven expresados simbolicamente en la actualidad, mediante
este factor las personas socializan, estableciendo nuevos conocimientos y

actitudes hacia la vida.1®
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Por tanto el uso de métodos anticonceptivos se condiciona por los factores
socioculturales como la actitud de la pareja, violencia, religién, mitos, tabues,

costumbres, etc.16

La influencia de la pareja en nuestro pais aun conserva en la mayoria de hombres
un pensamiento machista, que van inyectando a las siguientes generaciones,
siguiendo los mismos comportamientos, e incluso no solo por parte del padre sino
también de la madre. En la selva, alrededor de 70% de embarazos son
bienvenidos en sus hogares, a comparacion de la costa y la sierra pues hay mayor

dificultad de aceptacion.®

En relacion a la violencia hacia la mujer podemos identificar violencia psicoldgica,
fisica y sexual. Las mujeres que llevan una planificacion familiar manifiestan
haber sufrido de maltratos ocasionados por su pareja acompafiadas con
amenazas, insultos degradantes y el comportamiento humillante, también
violencia fisica como cachetadas, pufietes y bofetadas, pufietazos, patadas solo
por hecho de usar un método anticonceptivo.*’

La religion catdlica y protestante en nuestra sociedad en la actualidad son las que
predominan, aunque también podemos destacar algunas otras creencias acorde
a su localidad. En los tiempos actuales el 50% de personas son catélicos y
protestantes segun el censo anual, las iglesias cada dia se involucran mas en
cuanto al tema de Salud Reproductiva.l’ Hay algunos lideres de iglesias que
defienden la idea de que solo en el hogar se debe decidir cuantos hijos se quiere
tener, tal como lo indica la biblia “Fructificar y multiplicaos”, frente a ello, sus

creyentes han optado por los métodos naturales para no faltar a su iglesia.’

En el Peru existe una variedad importante de mitos, tables y creencias

relacionados al uso de métodos anticonceptivos entre estos tenemos:

- Acerca del método y su eficacia: Existen mujeres que salen gestando aun

utilizando algun método anticonceptivo.
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- Sexuales: Las explicaciones y justificaciones que circulan en la cotidianeidad

social suelen mezclar argumentos racionales con otros provenientes de la
tradicion y el folclore de cada época y lugar. Ello es lo que conocemos con el
nombre de «mito», es decir, relatos fabulados que intentan dar una explicacion

sobre la existencia y el origen de las cosas.’

- Sobre alteraciones de la conducta de la mujer: Debido al uso de métodos

hormonales se cree que pueden producir algun tipo de trastorno mental en la
mujer, pensando que la sangre “se les sube a la cabeza”, “desde que tomo la
pildora estoy mas agresiva, agredo a mis hijos, peleo con mi esposo sin

razones” .17

- Sobre efectos adversos en la salud: El uso de los anticonceptivos pueden

3.2.2.

causar cancer, por efecto de las inyecciones cuando la mujer no menstria la
sangre se acumula formado un tumor en el Utero, ademas que la pildora del
dia siguiente es abortiva.

Sobre deformacion de la figura femenina: La pildora puede hacer poco

atractivas a la mujer, nos aumenta de peso.!’

METODOS ANTICONCEPTIVOS:

Loa meétodos anticonceptivos son procedimiento que previene o reduce
significativamente las posibilidades de una fecundacion en mujeres fértiles, ya
sean ellas o sus parejas quienes los usen. En lo posible, estos procedimientos
deben cumplir con requisitos y caracteristicas que permitan a las personas
alcanzar sus metas reproductivas en forma efectiva y segura para su salud y de

acuerdo a su situacion de vida.!8

Dentro de la Constitucion Politica del Peri tenemos muchos derechos
estrechamente ligados a los derechos sexuales y reproductivos de los
ciudadanos; asi mismo, sefala “la politica nacional de poblacion tiene como
objetivo difundir y promover la paternidad y maternidad responsables. Reconoce

el derecho de las familias y de las personas a decidir. En tal sentido, el Estado
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asegura los programas de educacion y la informaciéon adecuados y el acceso a
los medios, que no afecten la vida o la salud”. *°

A nivel de todo el mundo, los meétodos anticonceptivos modernos se
incrementaron de un 54% en 1990 a un 57,4% en 2015. En Latinoamérica en el
afio 2017, se ha desplegado al 70%, pero encontramos que en Perl esta
estancado en esa tarea: tal es asi, que solo el 54% de mujeres usa métodos
anticonceptivos modernos. Por otra parte, el uso de métodos anticonceptivos por
los hombres se ve representado en pequefia cantidad en cuanto a las tasas de
prevalencia. Los hombres solo, usan el método como el uso del condén y la
esterilizacion (vasectomia).?°

Se puede clasificar a los métodos anticonceptivos en dos grupos: los métodos

naturales y los métodos artificiales.® 22

l. Métodos Naturales
a) Métodos de abstinencia periédica
La abstinencia periodica, es la privacion del acto sexual durante el periodo
fértil de la mujer segun el ciclo menstrual, para prevenir un embarazo no
deseado. Para ello, es necesario tener conocimientos basicos de todos los
sintomas o los signos que estan relacionados a los periodos fisicos ligados
a la fertilidad e infertilidad. Los métodos segun estas especificaciones
tenemos:

- Método del ritmo, Ogino-Knaus, de la regla o del calendario, la mujer
debe de registrar la duracion de sus ciclos menstruales (historia
menstrual) de por lo menos seis meses, idealmente 12 meses; el ciclo
se inicia el primer dia del sangrado menstrual y termina el dia anterior
de la siguiente menstruacion.

- Método del moco cervical o de Billings, el periodo fértil es reconocido
porque existe el moco cervical con ciertas caracteristicas que lo
cataloga como como tal (abundante, claro, transparente, filante y

elastico).
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Método de los dias fijos 0 método del collar: este método también esta
ligado a la abstinencia de las relaciones sexuales, se basa en el uso de
perlas de colores (marron, blanco y rojo) que indica las diferentes fases

del ciclo menstrual, incluyendo el periodo fértil.??

b) MELA: Método de Lactancia Materna y amenorrea

Es el Unico método natural, basado en la infertilidad temporal de la mujer

durante la lactancia, cuyo mecanismo de accion es la supresion de la ovulacion

ocasionada por el incremento de la hormona prolactina como consecuencia de

la lactancia materna exclusiva. 22

Il. Métodos artificiales

a) Métodos de barrera

Condon masculino, este método se caracteriza por el uso de una
funda muy delgada de latex, su fin es impedir que los
espermatozoides lleguen al tracto reproductivo de la mujer. También
reduce la transmisién de las infecciones de trasmision sexual.
Condon femenino, es una funda similar al del condén masculino, es
muy amplia y super delgada que es colocada en la vagina justo antes
de iniciar las relaciones sexuales con la pareja.

Espermicidas, son productos quimicos que tienen presentaciones
como ovulos, cremas, gel o espuma que se colocan en la vagina antes
de iniciar el acto sexual, se encargan de destruir los

espermatozoides.??

b) Métodos hormonales

Anticonceptivo oral combinado: es un método que dentro de su
composicién contiene el estrégeno y la progesterona, estos dos
compuestos trabajan juntos con el fin de inhibir la ovulacién y espesar
el moco cervical.

Anticonceptivo oral de solo progestagenos, son productos que dentro

de su composicion encontramos solo progestagenos, estos van
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anulando el proceso de ovulacién en la mujer y convirtiendo el moco
cervical en una consistencia mas espesa, que hace que el paso de
los espermatozoides sea mas dificil. .%2

Anticonceptivo oral de emergencia, es un método que se usa en una
situacion de emergencia en caso no se haya tomado medidas para
evitar un embarazo no deseado, este anticonceptivo se toma luego
del acto sexual sin algun tipo de proteccion. Su forma de actuar es
gue impide el proceso de la ovulacién y al mismo tiempo espesa el
moco cervical en los genitales de la mujer. Este método solo es una
alternativa como su nombre lo dice solo para emergencia, no debe
tomarse de manera regular.??

Inyectables de solo Progestageno, este producto estd compuesto de
solo progesterona, actia suprimiendo la ovulacién y espesa el moco
cervical para que el paso de los espermatozoides sea mas dificil, del
mismo modo, inhibe el transporte de gameto sexual femenino hacia
las trompas de Falopio.

Inyectable combinado, poseen estrogeno y progesterona, anulan la
ovulacion, hacen que el moco cervical se vuelva mas espeso y
dificulta el paso de los espermatozoides hacia el utero y trompas de
Falopio. 2

Anillo vaginal combinado, este tipo de anticonceptivo se caracteriza
por ser delgado, de textura traslucida y ademas es muy flexible, su
modo de empleo, es que se coloca en la vagina por periodos
mensuales, suministrando una proteccién anticonceptiva. En su
composicién encontramos el estrégeno y la progesterona pero en
dosis muy bajas. ??

Los implantes, son capsulas flexibles, muy delgadas y que son
colocadas por debajo de la piel del brazo. Este implante tiene un
periodo de proteccion de 3 a 5 afios segun el tipo de implante que se
desea colocar, dentro de la composicibn encontramos solo

progestageno. Impide la ovulacion mensual y altera la consistencia
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del moco cervical, del modo que impida el paso libre de los

espermatozoides hasta el lugar donde se producira la fecundacion.??

c) Dispositivos intrauterinos

Liberador de cobre, llamado “T de Cobre” (TCu 380 A), este
dispositivo es colocado en la cavidad uterina, actia liberando
particulas de cobre por un periodo no mayor a 10 afios. Su forma de
proteccion es que inhibe a los espermatozoides de llegar hasta la
cavidad uterina, haciendo que su paso hacia el 6vulo sea
inmovilizado, hasta lograr destruirlos por completo.?

Liberador de progestageno, es un tipo de dispositivo que es colocado
en la parte interna de la cavidad del Utero, su proceso es la liberacion
de levonorgestrel, tiene un periodo de tiempo no mayor a 5 afos.
Impide el paso de los espermatozoides, gracias a que actua sobre el
moco cervical esperando su consistencia, también inhibe la ovulacion,

y causa cambios en el endometrio. 242°

d) Métodos quirdrgicos

Ligaduras de trompas, este tipo de método es permanente, pues se
realiza una operacién quirdrgica con el propésito ocluir y seccionar las
trompas de Falopio. Este proceso hace que los espermatozoides no
tengan acceso hacia el lugar de la fecundacion en las trompas de
Falopio.

Vasectomia, al igual que la ligadura de trompa en la mujer, este
proceso también es realizado a través de una operacion quirdrgica,
pero su grado de complejidad es menor; se seccionan los conductos
deferentes impidiendo que los espermatozoides puedan salir hacia el

exterior para evitar asi una posible fecundacion.?*
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3.2.3.

DEFINICION DE TERMINOS BASICOS

ANTICONCEPTIVO ORAL: Los anticonceptivos orales son farmacos que se
administran por via oral. Contienen hormonas en pequefias dosis.??
DISPOSITIVO INTRAUTERINO: es un pequefio dispositivo de material de
plastico que tiene la forma de una T, que es colocado en la parte interna del
utero, su fin es impedir que se produzca un embarazo no deseado. %3

EDAD FERTIL: una mujer situada entre la pubertad y la menopausia, que oscila
entre los 15 y los 50 afios (segun cada mujer). Dentro de ese periodo, las
mejores condiciones de fertilidad se dan normalmente hasta los 35 afios.?’
EDAD: es el periodo de vida que ha transcurrido desde que la persona nace
hasta la actualidad.*®

EFECTOS ADVERSOS: son sintomas incomodos que podria presentar una
persona y que resulta a causa de la prescripcion médica de un tratamiento.??
FACTORES: son elementos que pueden ocasionar una determinada
situacion, podrian ser los causantes de algun tipo de cambio o evolucion de
algun suceso.??

FACTORES CULTURALES: esta constituida por un sistema de conceptos
basados en ideas heredadas y que se muestran de manera simbdlica, es
mediante este acto que todas las personas socializan, se relacionan y adquieren
conocimientos y actitudes frente a las sociedad.®

GRADO DE INSTRUCCION: es el grado de estudios que ha adquirido una
persona hasta el momento, podrian estar incompletas, en curso o estan

siendo realizados provisionalmente.’

INYECTABLE TRIMESTRAL: es un método anticonceptivo bastante seguro y
eficaz, pero sobretodo porque no perjudica la salud de la persona que lo usa.??
LACTANCIA MATERNA: es la forma ideal de aportar a los nifilos pequefios los
nutrientes que necesitan para un crecimiento y desarrollo saludables.
Practicamente todas las mujeres pueden amamantar, siempre que dispongan
de buena informaciéon y del apoyo de su familia y del sistema de atencidén de

salud.?2
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METODO ANTICONCEPTIVO: son insumos utilizados para prevenir y evitar un
embarazo.??

METODO DEL RITMO: es un método donde es necesario conocer el ciclo
menstrual, para calcular el periodo fértil de la mujer, y asi evitar un embarazo.??
MITO: es un tipo de conducta, creencias de una cultura o de una comunidad,
donde son considerados como historias verdaderas. Al conjunto de los mitos de
una cultura se le denomina mitologia.’

PLANIFICACION FAMILIAR: es la capacidad de decision de una mujer o la
pareja para establecer el momento en que desea concebir a sus hijos y el
espacio inter genésico entre embarazo y embarazo.?®

PAREJA: es cuando dos personas deciden iniciar una relacion sentimental y
afectiva, que se inicia con el noviazgo y culmina en el matrimonio.t’
PRESERVATIVO: esta referido al conddn, que es una cobertura de latex, que
se coloca en el pene justo antes de iniciar el acto sexual.??

RELIGION: esta referida a cuando una persona sigue una doctrina, basada en
una creencia a un ser divino (Dios) y al que rinde un culto.'6

TABU: la palabra tabu designa a una conducta moralmente inaceptable por una
sociedad, grupo humano o religion. Es la prohibicién de algo supuestamente
extrafio (en algunas sociedades), de contenido religioso, econémico, politico,
social o cultural por una razén no justificada basada en prejuicios.*®
CREENCIAS: se define como el firme asentimiento y conformidad con algo. La
creencia es la idea que se considera verdaderay a la que se da completo crédito
como cierta.!8

CONDUCTA: Manera de comportarse una persona en una situacion
determinada o en general.3*

SOCIEDAD: Conjunto de personas que se relacionan entre si, de acuerdo a
unas determinadas reglas de organizacion juridica y consuetudinaria, y que
comparten una misma cultura o civilizacibn en un espacio o0 un tiempo
determinados-34

PROHIBIDO: es aquello que se encuentra vedado o que no esta autorizado. Lo

prohibido, por lo tanto, carece de permiso para su desarrollo o su existencia.
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3.3.
3.3.1.

3.3.2.

PREJUICIO: es la accién y efecto de prejuzgar (juzgar las cosas sin tener cabal
conocimiento o antes del tiempo oportuno). Un prejuicio, por lo tanto, es una
opinién previa acerca de algo que se conoce poco o mal.3

RELIGION CATOLICA: es la congregacion de los fieles al cristianismo que se
encuentra regida por el Papa. Es la Iglesia mas grande del mundo. Segun la
doctrina, fue fundada por Jesucristo y dirigida por los apéstoles en sus primeros
tiempos33

PROTESTANTE: el protestantismo es un movimiento religioso que se origind
en el siglo XVI para referirse a los cristianos que se separaron de la iglesia

catdlica tras la Reforma protestante33

Identificacién de las variables

VARIABLE INDEPENDIENTE

Factor cultural: Se define al conjunto complejo que incluye conocimientos,
creencias, artes, moral, costumbres, y otras capacidades y habito como
miembros de la sociedad.

VARIABLE DEPENDIENTE

Uso de método anticonceptivo: Se define como todos aquellos mecanismos
utilizados voluntariamente por el hombre, mujer o la pareja idealmente En

comun acuerdo con el fin de evitar la concepcion.

30



IV. METODOLOGIA

4.1. Tipoy nivel de investigacion

Es de tipo prospectivo, descriptivo, y de corte transversal, debido a que se
tomo6 en cuenta solo un grupo de la poblacion con el objetivo de poder
establecer sus caracteristicas; estad enfocado mayormente en estudiar el
desarrollo de las personas y al mismo tiempo el comportamiento de las

variables en un determinado tiempo.

Nivel de investigacion

Investigacion cualitativo

4.2. Disefo de lainvestigacion

Correlacional
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4.3. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

VARIABLE DEFINICION CONCEPTUAL DIMENSION INDICADORES ESCALA FUENTE
Provoca infertilidad.
Variable - Tabu Produce cancer 5
. . ) 4 : Razo6n
independiente: _ _ Son abortivas.
Se define al conjunto Perdida del deseo sexual.
complejo que incluye Engordan.
Factor cultural conocimientos,
creencias, artes, moral,
costur%brgs, y cr)]trr;s Actitud de la Parei Hablan sobre los tipos de métodos anticonceptivos.
capaciaa ef)y % |t|o - ctitud de la Pareja Solola mujer debe usar método anticonceptivo. Razé
gg(r:?gdrgéem ros defa Su pareja decide que método anticonceptivo usar. azon
' Le comunica a su esposo si utiliza algn método
anticonceptivo
Le prohibe el uso de anticonceptivos.
Su religion le prohibe utilizar algin método anticonceptivo.
- Religi6n La u,tilizaci(’)n d(_e_ anticonceptivos es pecado
El nimero de hijos es voluntad de Dios. i
Usar métodos anticonceptivos es como prohibir el Razon
nacimiento de un nuevo ser vivo.
La biblia no habla sobre los métodos de planificacion familiar.
_ Se define como todos Método de abstinencia periddica *Sino
Variable aquellos mecanismos Método MELA eSi  no
dependiente: utilizados i ) . eSi  no Nominal | Encues
Uso de método voluntariamente por el Método conddn masculino eSi  no ta
anticonceptivo hombre, mujer o la pareja Método inyectable eSi no
idealmente en comin Método implante eSi no
acuerdo con el fin de Método Anticonceptivo oral
evitar la concepcion. . ;
P combinado *Si no
otros
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Variable
interviniente
Factor socio
demografico

Puede decirse que lo
sociodemografico refiere
a las caracteristicas
generales y al tamafio de
un grupo poblacional.
Estos rasgos dan forma a
la identidad de los
integrantes de esta
agrupacion.

-edad

-estado civil

-grado de instruccion

Adolescentes
Jovenes
Adultos

Soltera
Conviviente

Primaria
Secundaria
superior

Nominal

Nominal

Nominal

Encues
ta
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4.4, Hipotesis general y especificas
Hipotesis general:
Existe influencia significativa del factor cultural con el uso de método
anticonceptivo en mujeres en edad fértil atendidas en planificacion familiar en
el Hospital Santa Maria del Socorro, 2019.
Hipotesis Nula:
No existe influencia significativa del factor cultural con el uso de método
anticonceptivo en mujeres en edad fértil atendidos en planificacion familiar en

Hospital Santa Maria del Socorro, 2019.

4.5. Poblaciény muestra

Poblacion

La poblacién de estudio fueron 900 mujeres en edad fértil que se atendieron
en el servicio de planificacion familiar en el Hospital Santa Maria del Socorro
Febrero — Abril del 2019.

Zia"*p*q
n=—=: -

Donde:
Z:1.96
p: 0.5

gq: 0.5

d: 0.05

n=190
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Muestra

La muestra estuvo conformada, con la aplicacion de la formula para poblacion
finita, por 190 mujeres que se atendieron en el servicio de planificacion familiar
en el hospital Santa Maria del Socorro durante los meses de febrero a abril del
20109.

Criterios de Inclusién:
- Mujeres en edad fértil.
- Mujeres usuarias de método anticonceptivo
- Mujeres que acuden al hospital Santa Maria del Socorro

- Mujeres que aceptaran participar en el estudio.

Criterios de Exclusion:
- Adolescentes de menos de 15 afios y mujeres adultas de mas de
49 afos.
- Mujeres no usuarias de método anticonceptivo.

Mujeres que no aceptaran participar en la investigacion.

4.3. Técnicas e Instrumento: validacién y confiabilidad
En este estudio se empled un cuestionario previamente estructurado para

lograr los objetivos de la investigacion.

Esta investigacion estd basada en la confidencialidad y veracidad de la
informacion dada, siendo enteramente manejados por la persona encargada de
realizar este estudio, por ello, el acceso es estrictamente negado para personas
ajenas a dicha investigacion. Al finalizar solo los resultados seran entregados

con fines cientificos.
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Etica

El estudio fue a través de una encuesta que si es contestada por la paciente se
da por aceptada su participacién en la investigacion.

Previamente la participante fue explicada sobre el alcance de la investigacion
pudiendo abandonar el estudio en el momento que crea conveniente sin
perjuicio personal para ella.

Se respet6 su confidencialidad pues cada participante fue identificado con un

numero de encuesta.

4.4. Técnicas de andlisis e interpretacion de datos

- Se realizé una Codificacion, tabulacion y presentacion en cuadros y graficos

estadisticos.

- Para realizar el procedimiento, analisis e interpretacion se utilizd los
programas Microsoft Excel y Microsoft Word 2017 donde se trabajé una
base de datos estadisticos. Se emple6 la estadistica descriptiva e
inferencial. Se realizé las medidas de tendencia central en variables
cualitativas y en todas las variables se cruzaran buscando asociaciones
significativas de las variables. Se aplico la prueba estadistica de chi
cuadrado.
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V RESULTADOS

5.1. Analisis Descriptivo

Las siguientes tablas de frecuencia y tablas de relacidén se trabajaron con chi al
cuadrado (X?)

5.2. Interpretacién de los resultados

Tabla N° 1 INFLUENCIA DEL FACTOR CULTURAL EN EL USO DE METODOS

ANTICONCEPTIVOS EN MUJERES EN EDAD FERTIL ATENDIDAS EN PLANIFICACION
FAMILIAR EN EL HOSPITAL SANTA MARIA DEL SOCORRO, 2019.

Tabla N°2
CONDICION FACTOR CULTURAL
TABU ACTITUD DE RELIGION
PAREJA
N % N % N %
26 13.7 6 3.2 39 20.5
PRESENTE
126 66.3 184 96.8 151 79.5
AUSENTE
190 100 190 100 190 100
TOTAL
Fuente: Encuesta de la investigacion
GRAFICO N° 1
Factor cultural
J0.6
100
80
60 B Ausente
40 M Presente
20
0 , . L
Tabu Pareja Religidn

En la tabla N°1 observamos que el factor cultural religion es el que predomina en
las usuarias de planificacion familiar en estudio, asi mismo nos muestra que los

factores culturales en estudio tabu, actitud de la pareja y religién estan presentes en
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un 13.7 %, 3.2 % y 20.5% respectivamente, porcentajes menores en relacion a los

porcentajes de ausencia de los mismos.

Tabla N° 2:INFLUENCIA DEL FACTOR CULTURAL EN EL USO DE METODOS
ANTICONCEPTIVOS EN MUJERES EN EDAD FERTIL ATENDIDAS EN PLANIFICACION
FAMILIAR EN EL HOSPITAL SANTA MARIA DEL SOCORRO, 2019

Tabla N°2
EDAD N° %
15 a 19 afios 24 12.6
20 a 35 afios 126 66.3
36 a 49 afios 40 21.1
TOTAL 190 100

Fuente: Encuesta de la investigacion
GRAFICO N° 2
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En la tabla N°2 observamos que las mujeres en edad fértil atendidas en planificacion
familiar del hospital Santa Maria del Socorro, el grupo que predomina corresponde
a las edades de 20 a 35 afios con un 66.3%, seguido por mujeres de 36.a 49 afos

con el 21.1% y finalmente el grupo de 15 a 19 afios con solo un 12.6%.
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INFLUENCIA DEL FACTOR CULTURAL EN EL USO DE METODOS ANTICONCEPTIVOS EN
MUJERES EN EDAD FERTIL ATENDIDAS EN PLANIFICACION FAMILIAR EN EL HOSPITAL
SANTA MARIA DEL SOCORRO, 2019

Tabla N° 3
Segun Estado Civil
ESTADO CIVIL N° %
Soltera 68 35.8
Casada 39 20.5
Conviviente 83 43.7
TOTAL 190 100

Fuente: Encuesta de la investigacién
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En la tabla N°4 observamos que de las mujeres en estudio el grupo predominate
corresponde al estado civil de conviviente con el 43.7%, en segundo lugar solteras

con el 35.8% y en tercer lugar casadas con un 20.5%.

INFLUENCIA DEL FACTOR CULTURAL EN EL USO DE METODOS ANTICONCEPTIVOS EN
MUJERES EN EDAD FERTIL ATENDIDAS EN PLANIFICACION FAMILIAR EN EL HOSPITAL
SANTA MARIA DEL SOCORRO, 2019

TablaN° 4
Segun Grado de Instruccion

GRADO DE INSTRUCCION N° %
Primaria 3 16
Secundaria 67 35.3
superior no 70 36.8
universitaria
superior universitaria 50 26.3
TOTAL 190 100

Fuente: Encuesta de la investigacion
GRAFICO N° 4
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Segun el grado de instruccién la tabla N°5 muestra que las mujeres atendidas en

planificacion familiar el 36.8% tiene un grado de instruccidn superior no universitaria,
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seguido de secundaria con el 35.3%, superior universitaria con el 26.3% vy

finalmente primaria con el 1.6%.

INFLUENCIA DEL FACTOR CULTURAL EN EL USO DE METODOS ANTICONCEPTIVOS EN
MUJERES EN EDAD FERTIL ATENDIDAS EN PLANIFICACION FAMILIAR EN EL HOSPITAL
SANTA MARIA DEL SOCORRO, 2019

Tabla N° 5
Métodos Anticonceptivos N°
%
A.O.C. 40 21.1
Método Inyectable 67 35.3
Implante subdérmico 46 24.2
Condo6n masculino 7 3.7
Abstinencia periédica 12 6.3
Otros 18 9.5
TOTAL 190 100.0
Fuente: Encuesta de la investigacion
GRAFICA N° 5
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Se puede Observar que el método de mayor preferencia para las mujeres en edad
fértil del hospital Santa Maria del Socorro, son los inyectables con el 35.3%, seguido
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del implante con el 24.2%, el anticonceptivo oral combinado con el 21.1% y con el

minimo porcentaje el condén masculino con el 3.7%.

PRUEBAS DE HIPOTESIS

Contrastaciéon de hipotesis

Ha: Existe influencia significativa del factor cultural en el uso de método
anticonceptivo en mujeres en edad feértil atendidas en planificacion familiar en el
Hospital Santa Maria del Socorro, 2019.

Ho: No Existe influencia significativa del factor cultural en el uso de método
anticonceptivo en mujeres en edad fértil atendidas en planificacion familiar en el

Hospital Santa Maria del Socorro, 2019.

Valor gl Sig. asintética (2 caras)
Chi-cuadrado de Pearson 7,5422 1 ,006
Correccién de continuidad® 6,033 1
Razon de verosimilitud 11,708 1 ,001
Prueba exacta de Fisher
Asociacion lineal por lineal 7,602 1 ,006
N de casos validos 190

Significancia: 0.05= 5% de error

Estadistico de prueba: Chi cuadrado calculado 7.5

) Z(.fi_}-‘/;)'

ZL‘L}}L‘ = .
Je

X 7.5
Zona de rechazo

Zona de aceptacion

Xlgsy,.3.84

Valor de p: 0.06
Decision: El chi cuadrado calculado es mayor que el de la tabla, cayendo en la zona
de rechazo y como P> 0.05, se dice que: No Existe influencia significativa del factor

cultural con el uso de método anticonceptivo en mujeres en edad fértil atendidas en
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planificacién familiar en el Hospital Santa Maria del Socorro, 2019. Y se rechaza la

hipotesis Ha.

Conclusion: El factor cultural no influye en el uso de método anticonceptivo en

mujeres en edad fértil atendidas en planificacion familiar.

VI. ANALISIS DE LOS RESULTADOS

6.1. Andlisis de los resultados

El factor cultural no influye en el uso de método anticonceptivo en mujeres en edad

fértil atendidas en planificacion familiar en el Hospital Santa Maria del Socorro afio

2019.
1.

Encontramos los siguientes resultados:

Dentro del factor cultural religion es el que predomina en las usuarias de
planificacion familiar con un 20.5% respectivamente,

Las mujeres en edad fértil atendidas en planificaciéon familiar del hospital
Santa Maria del Socorro, el grupo que predomina corresponde a las edades
de 20 a 35 afios con un 66.3%.

Las mujeres en estudio el grupo predominate corresponde al estado civil de
conviviente con el 43.7%,

Las mujeres atendidas en planificacion familiar el 36.8% tiene un grado de
instruccidon superior no universitaria.

El método de mayor preferencia para las mujeres en edad fértil del hospital

Santa Maria del Socorro, son los inyectables con el 35.3,
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6.2. Comparacion resultados con antecedentes

Segun el presente estudio y con los datos obtenidos se ha encontrado que de toda
la muestra estudiada que usan métodos anticonceptivos los factores culturales
como tabu, actitud de la pareja y religién tienen una presencia minima 13.4%, 3.2%
y 20.5% respectivamente en comparaciéon a la ausencia de los mismos. Asi mismo
de los factores culturales estudiados el factor cultural religion es el predominante.
Este resultado nos presenta que la ausencia de estos factores es de altos
porcentajes en mujeres en edad fértil usuarias de un método anticonceptivo en el
hospital Santa Maria del Socorro, al igual que el estudio de Coco M.”, que en sus
resultados encontré que el 20% de influencia el tabu, religion y prejuicios el 10%,
contrariamente lo encontrado por Arteaga K. que tuvo como resultado que el 94 %
de mujeres con inclinacion religiosa. Asi mismo Mendieta refiere que el 89% decidié

el método anticonceptivo acorde a la pareja

En relacidbn a las caracteristicas sociodemografica la edad predominante de
mujeres en edad fértil y que se atendieron en el servicio de planificacion familiar del
hospital Santa Maria del Socorro es de 20 a 35 afios con el 66.3% resultado
diferente al estudio por Bermeo M., quien encuentra que el grupo etareo
predominate con el 47% fue el de 15 a 24 afos, el grado de instruccion que
predomino con la mayor frecuencia es superior no universitaria con el 36.8%,
resultado que difiere con el estudio de Arteaga K, en el cual el nivel educativo

predominante es secundaria con el 53%.

El método anticonceptivo de mayor preferencia es el hormonal inyectable con el
35.3%, resultado diferente a lo encontrado por Arteaga K., quien encuentra que el

meétodo anticonceptivo de mayor uso fue la ligadura de trompas con el 26%.
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CONCLUSIONES:

1. Elfactor cultural no influye en el uso de método anticonceptivo en mujeres
en edad feértil atendidas en planificacion familiar en el Hospital Santa Maria
del Socorro, 2019.

2. Elfactor cultural religion es el que predomina en las mujeres en edad fértil

atendidas en el Hospital Santa Maria del Socorro, 2019.

3. Los factores culturales como tabu, actitud de la pareja y religion estan
presentes en minimo porcentaje en el uso de método anticonceptivos en
mujeres en edad fértil atendidas en planificacion familiar en el Hospital
Santa Maria del Socorro, 2019.

4. En las caracteristicas sociodemograficas de las mujeres en edad fértil
atendidas en planificacion familiar encontramos que la edad
predominante es el grupo de 20 a 35 afos, el estado civil con mayor
porcentaje es el de conviviente y el grado de instruccién superior no

universitario es de mayor nimero de casos en la muestra estudiada.

5. La preferencia de uso sobre los método anticonceptivos encontramos en
primer orden hormonal inyectable, seguido del implante subdérmico y
anticonceptivo oral combinado, y en ultimo orden con minimo porcentaje

se encuentra el condén masculino.
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RECOMENDACION:

1

Los profesionales de la salud enfoquen sus actividades de educacion y
promocion en la salud sexual y reproductiva de la poblacion con la
finalidad de erradicar la presencia de los factores culturales aun

presentes en usuarias de métodos anticonceptivos

Los prestadores de salud del hospital Santa Maria del Socorro deben
utilizar técnicas de comunicacion acorde con el contexto sociocultural en
las atenciones de planificacion familiar y salud sexual y reproductiva de
la poblacion que acude a la institucidon para lograr dar respuestas
adecuadas a las usuarias que aun presentan ideas de origen religioso

relacionadas con el uso de métodos anticonceptivos.

Ante el resultado de que en usuarias de métodos anticonceptivos en
usuarias de planificacion familiar del hospital Santa Maria del Socorro
aun existe la presencia de los factores culturales como tabues, actitud
de la pareja y religion se debe programar y realizar actividades de
informacion con base cientifica para erradicar paulatinamente la

presencia de los factores culturales en estudio.

Dirigir las acciones educativas preventivo promocional a los grupos de
mujeres en edad fértil menores de 20 y mayores de 35 afios, solteras y
con educacioén primaria y secundaria para lograr progresivamente en el
tiempo eliminar la presencia de los factores culturales estudiados en

estos grupos poblacionales y en la poblacion en general.

El personal de salud encargado del Servicio de obstetricia y Planificacion

familiar, deben identificar los factores culturales en las mujeres que
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acuden a la institucion, con el objetivo de que estas tomen buenas
decisiones en la eleccion del método anticonceptivo que mas se acomode
a sus necesidades reproductivas, para ello se debe fortalecer la
informacion clara y con base cientifica.
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OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

VARIABLE DEFINICION CONCEPTUAL DIMENSION INDICADORES ESCALA FUENTE
e Provoca infertilidad.
Variable - Tabu e Produce cancer. .
independiente: e Son abortivas. Razon
Se delfine al cc_)nleJnto e Perdida del deseo sexual.
complejo que incluye o
Factor cultural conocimientos, Engordan.
creencias, artes, moral,
costumbres, y otras , , e Hablan sobre los tipos de métodos anticonceptivos.
capamdgdes y habito - Actitud de la Pareja e Solola mujer debe usar método anticonceptivo. ,
ggg?gdr;]ée.mbros dela e Su pareja d.ecide gue método antic_once_ptivo usa,r. ] Razon
e Le comunica a su esposo si utliza algin método
anticonceptivo
e Le prohibe el uso de anticonceptivos.
e  Su religion le prohibe utilizar algiin método anticonceptivo.
- Religion e La utilizacién de anticonceptivos es pecado
e El ndmero de hijos es voluntad de Dios. i
e Usar métodos anticonceptivos es como prohibir el Razon
nacimiento de un nuevo ser vivo.
e Labiblia no habla sobre los métodos de planificacion familiar.
_ Se define como todos Método de abstinencia periédica *Sino
Varla_ble aq_l_JeIIos mecanismos Método MELA eSi  no _
dependiente: utilizados eSi no Nominal Encues
Uso de método voluntariamente por el Método conddn masculino eSi no ta
anticonceptivo hombre, mujer o la Método inyectable eSi no
pareja idealmente en Método implante eSi no
comun acuerdo con el fin J . .
de evitar la concepcion. Método Anticonceptivo oral . Si o

combinado
otros
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Variable
interviniente
Factor socio
demografico

Puede decirse que lo
sociodemografico refiere
a las caracteristicas
generales y al tamafio de
un grupo poblacional.
Estos rasgos dan forma
a la identidad de los
integrantes de esta
agrupacion.

-edad

-estado civil

-grado de instruccion

Adolescentes
Jovenes
Adultos

Soltera
Conviviente

Primaria
Secundaria
superior

Nominal

Nominal

Nominal

Encues
ta
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MATRIZ DE CONSISTENCIA: INFLUENCIA DEL FACTOR CULTURAL EN EL USO DE METODOS ANTICONCEPTIVOS EN MUJERES EN
EDAD FERTIL ATENDIDAS EN PLANIFICACION FAMILIAR EN EL HOSPITAL SANTA MARIA DEL SOCORRO, 2019

- OPERACIONALIZACION . FUENTE DE
PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DIVIENSION INDICADORES METODOLOGIA INFORMACION
P.P: 0.G: Variable _ Tabd e Provoca infertilidad.
¢Existe influencia del factor | Determinar la influencia del factor | Existe independiente: e Produce cancer Tipo de estudio
cultural en el uso de métodos | cultural en el uso de métodos | influencia e Son abortivas es prospectivo,
anticonceptivos en mujeres en | anticonceptivos en mujeres en edad fértil | significativa o Perdida del deseo sexual descriptivo,
edad fértil atendidas en | atendidas en planificacién familiar en el | del factor « Engordan correlacional de
planificacion familiar en el | Hospital Santa Maria del Socorro, 2019 cultural con el corte transversal.
ggns:glrtrzl Zofggta Maria  del OF umsé?todo de e Habla con su pareja sobre los tipos de _vae'tde B
y [ el - Pareja 4 i i Investigacion:
P.S: - Identificar qué factor cultural | anticonceptiv ) . gre;gdo;ue:antlcsc;?;:?gtlv;su.jer debe usar cuantitativa de
- ¢Qué factor cultural predomina en las mujeres en edad | o en mujeres Eactor cultural método anticonceptivo. método
predominan en las mujeres fértil atendidas en planificaciéon | en edad fértil e Su pareja decide que  método correlacional.
en edad fértil atendidas en familiar en el Hospital Santa Maria | atendidas en anticonceptivo usar para planificacion
planificacion familiar den el del Socorro, 2019. planificacion familiar
Hospital Santa Maria del familiar en el S | . ) ) Poblacién: 900 Encuesta
Socorro, 2019? - Determinar la presencia de los Hospital ¢ $' upllzarla gilgun método anticonceptivo mujeres en edad
factores culturales en el uso de Santa Maria cke |nfqrmar|a a su €sposo. . fértil que acuden
- ¢Cual es la presencia de métodos anticonceptivos en del Socorro, * Le prohibe el uso de anticonceptivos. al servicio de
los factores culturales en el mujeres en edad fértil atendidas 2019. L, . - . . planificacion
uso de métodos en planificacion familiar del * Su _rellglon I_e prohibe utilizar algin método familiar
anticonceptivos en mujeres Hospital Santa Maria del Socorro, antlcp_ncep'tlvo. . )
en edad fértil atendidas en 2019. o Lautilizacion de anticonceptivos es pecado
planificacién familiar en el * ElnGmero de hijos es voluntad de Dios. Muestra:190
Hospital Santa Marfa del - Determinar las caracteristicas L e Usar métodos anticonceptivos es como
Socorro, 2019? sociodemograficas en mujeres en - Religion prohibir el nacimiento de un nuevo ser vivo.

- ¢Cudles son las
caracteristicas
sociodemogréficas en

mujeres en edad fértil
atendidas en planificacién

Familiar en el Hospital
Santa Maria del Socorro,
2019?

- ¢Cudl es el tipo de método
anticonceptivo de mayor
preferencia en mujeres en
edad fértil atendidas en
planificacion familiar del
Hospital Santa Maria del
Socorro, 2019?

edad fértil atendidas en
planificacion familiar en el Hospital
Santa Maria del Socorro, 2019.

- Identificar el tipo de método
anticonceptivo de mayor
preferencia en mujeres en edad
fértil atendidas en planificacion
familiar en el Hospital Santa Maria
del Socorro, 2019.

Variable
dependiente:

Uso de método
anticonceptivo

® Abstinencia
periédica

® MELA

® Condon
masculino

® |nyectable
® |mplante

® Anticoncepti
vo oral
combinada

® Otros.

La biblia no habla sobre los métodos de

planificacion familiar.
Si  no
Si no
Si no
Si  no
Si  no
Si no
Si no

Procesamiento
estadistico:
descriptivo e
inferencial,
aplicandose la
prueba
estadistica de chi
cuadrado.
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FACULTAD DE MEDICINA HUMANA Y CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE OBSTETRICIA

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Por la presente vyo, ., Con Direccién

en , con DNI

autorizo y acepto participar en el proyecto titulado:

INFLUENCIA DEL FACTOR CULTURAL EN EL USO DE METODOS ANTICONCEPTIVOS EN MUJERES EN
EDAD FERTIL ATENDIDAS EN PLANIFICACION FAMILIAR EN EL HOSPITAL SANTA MARIA DEL SOCORRO,
2019

La investigadora me ha explicado que este proyecto que es fundamental para medir los Factores culturales.

Estoy enterado y acepto que los datos demograficos y los resultados de la encuesta sean analizados, discutidos y
autorizo sean utilizados para su publicacion. Con el conocimiento de que nunca seré identificado y siempre se
mantendra el anonimato y confidencialidad de mi identidad personal. Los resultados se analizaran como grupo y mi
nombre no aparecera en la publicacion.

Estoy enterado(a) que este estudio es confidencial y libre de costo.

ATENTAMENTE

FIRMA
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FICHA DE RECOLECCION DE DATOS
INFLUENCIA DEL FACTOR CULTURAL EN EL USO DE METODOS
ANTICONCEPTIVOS EN MUJERES EN EDAD FERTIL ATENDIDAS EN
PLANIFICACION FAMILIAR EN EL HOSPITAL SANTA MARIA DEL SOCORRO, 2019

ENCUESTA

Instrucciones:

El presente cuestionario forma parte del trabajo de investigacion. Los resultados

obtenidos a partir de éste, seran utilizados para identificar los factores y el uso de métodos
anticonceptivos, por lo que solicito su participacion contestando cada pregunta de manera objetiva y
veraz.

I DATOS SOCIODEMOGRAFICOS.
a) Edad:
15 -19afios () 20-35afios( ) 36 —49 afios ( )
b) Estado civil:

Soltera ( ) Casada () Conviviente () Otros:.................
c) Grado de instruccion:

Sin Instruccion () Primaria ( ) Secundaria ( )

Superior no universitario () Superior universitario ()

. USO DE METODO ANTICONCEPTIVO
a) Método de abstinencia periédica (
b) Método de barrera: condén masculino (
c) Método hormonales:
- Inyectable ()
- Implante ()
- Anticonceptivo oral combinado ()
d) Otros(MELA, AQV, RitMO) : .....coiiiiii e,

. FACTORES CULTURALES

A. TABU

1. Cree Ud. Que los métodos anticonceptivos pueden provocar infertilidad SI( ) NO (
2. )Cree Ud. Que los métodos anticonceptivos pueden provocar cancer SI( ) NO(
3. )Cree Ud. Que los métodos anticonceptivos son abortivas SI() NO (
4. )Cree Ud. Que los métodos anticonceptivos producen perdida del deseo sexual SI( ) NO (

)
5. Cree Ud. Que los métodos engordan SI() NO (

)
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B. ACTITUD DE LA PAREJA

1. Usted habla con su pareja o cényuge, sobre algunos tipos de métodos anticonceptivos?

N

w

Sl () NO ( )

Su parejacree que solola mujer debe usar método anticonceptivo.
SI( ) NO ()

¢, Su pareja o conyugue decide que método anticonceptivo usar para planificacion familiar?
Sl () NO ()

4. Si utilizaria algun método anticonceptivo ¢ Le informaria a su esposo?

Sl () NO ( )

5. Su esposo le prohibe el uso de anticonceptivos

SI () NO ( )

C. RELIGION

1.

La religién a la que usted pertenece le prohibe utilizar algin método anticonceptivo?
Sl () NO ( )

¢ La utilizacion de anticonceptivos es pecado?

Sl () NO ()

El nimero de hijos que debemos tener es voluntad de Dios

Sl () NO ( )

Usar métodos anticonceptivos es como prohibir el nacimiento de un nuevo ser vivo
Sl () NO ( )

La biblia no habla sobre los métodos de planificacion familiar

Sl () NO ( )

VALORACION POR CADA FACTOR CULTURAL:

PUNTAJE CONDICION
TABU 3 a5 puntos Presente
< de 3 puntos Ausente

PUNTAJE CONDICION
PAREJA | 3 a5 puntos Presente
< de 3 puntos Ausente

PUNTAJE CONDICION
RELIGION | 3 a5 puntos Presente
< de 3 puntos Ausente
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5 i
N 3 o, DIRECCION REGIONAL DE SALUD DE ICA 2 \
h- i +‘ U.E. 405 HOSPITAL SANTA MARIA DEL SOCORRO-ICA
=

“Afo de la lucha contra la Corrupcién y la Impunidad” ‘HSMSI

MEMORANDO N° O49- 2019-DE-HSMSI/J-UADI

SENOR : LIC. OSCAR HERNANDEZ MUNANTE
Coordinador de Estrategias Sanitarias

ASUNTO : PRESENTACION DE TESISTA

FECHA : Ica, 25 de Febrero del 2019

Me dirijo a usted, para presentar a la tesista Srta. CYNTHIA
EVELYN ROMANO DIAZ, quien desarroliara el PROYECTO DE
INVESTIGACION INFLUENCIA DEL FACTOR CULTURAL EN
EL USO DE METODOS ANTICONCEPTIVOS EN MUJERES EN
EDAD FERTIL ATENDIDAS EN PLANIFICACION FAMILIAR EN
EL HOSPITAL SANTA MARIA DEL SOCORRO, ICA - 2019,
para obtener el Titulo de Obstetra.

Se le agradece brindar las facilidades.

Atentamente.

GOBIERNO REGIONAL ICA
REGIONAL SALUD ICA

c.c. Srta. Romano.
c.c. Archivo.
CDGTR/J-UADI.

HOSPITAL SANTA MARIA DEL SOCORRO DE ICA
GOBIERNO REGIONAL DE ICA
Calle Castrovirreyna N°759
Ica - lca
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I INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION

I. DATOS GENERALES

Titulo de la lnvestlgqrctén
‘09) e 2dloed

Nombre del Experto‘ o

don 2 2

%(}6" &J/M o o /W(‘Lxﬂcn /)Alhw"“

[Ceecins Caniilien e 20 HngiteS

L ol /734” Kb }@.{mw

.  ASPECTOS A VALIDAR EN EL CUESTIONARIO

s

ey

‘h/m Qe
uﬁys«m 2b(§

Aspectos a | Descripcion: Evaluacién Preguntas a corregir
Evaluar Cumple/ No cumple
1. Claridad Las preguntas estan
elaboradas usando un lenguaje %b
apropiado T,
2. Objetividad Las preguntas estan él
expresadas en  aspectos
observables A f
3. Conveniencia Las preguntas estan

adecuadas al tema a ser
investigado

L pfl

4. Organizacion Existe una organizacion
légica y sintaxica en el

cuestionario

5. Suficiencia El cuestionario comprende
todos los indicadores en
cantidad y calidad

cumpls

El cuestionario es adecuado
para medir los indicadores de
la investigacion

6. Intencionalidad

7. Consistencia Las preguntas estan basadas
en aspectos teéricos del tema

investigado

8. Coherencia Existe relacién entre las |

preguntas e indicadores

9. Estructura La estructura dei cuestionario /4
responde a las preguntas de la Wﬁ’&
investigacion

10. Pertinencia El cuestionario es util y

oportuno para la investigacion

IV. OBSERVACIONES GENERALES

(WH‘\ TETRA
cop 31186
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jm.&‘ i

I INFORME DE VALIDACION_DEL INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION
Il. DATOS GENERALES
Titulo de la Investigacion: Ta\le o Coldaund A woo du X olodn E&.ﬁ:@? [y
Mt o ) Ao olidsr o Plgwilicocion Jows o Ea
Nombre del Experto: /L < '/mu'os AZ{#; @,mﬁﬁffuk
B ASPECTOS A VALIDAR EN EL CUESTIONARIO
Aspectos a | Descripcion: Evaluacién Preguntas a corregir
Evaluar Cumple/ No cumple
1. Claridad Las preguntas estan
laborad ndo un lel j
oo i,
2. Objetividad Las preguntas estan
d o(
s | utply
3. Conveniencia Las preguntas estan
adecuadas al tema a ser
investigado /(/M/VV’L/ b

4. Organizacion

Existe una organizacion
légica y sintaxica en el
cuestionario

gumpli

5. Suficiencia

El cuestionario comprende
todos los indicadores en
cantidad y calidad

o

6. Intencionalidad

El cuestionario es adecuado
para medir los indicadores de
la investigacion

Cvarpi

7. Consistencia

Las preguntas estan basadas
en aspectos tedricos del tema
investigado

Cunply

8. Coherencia

Existe relacion entre las
preguntas e indicadores

Ll

9. Estructura

La estructura dei cuestionario
responde a las preguntas de la
investigacion

Lusnigls

10. Pertinencia

El cuestionario es util y
oportuno para la investigacion

un PL

IV. OBSERVACIONES GENERALES
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7

F
3

. INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE

INVESTIGACION
.  DATOS GENERALES
o
Titulo de la Investigaién: L1 Juesciz obl sty Gulrt) ol Uro oo Trefosts
wmamw/,awuw e T ettt HC’VW caa( = (i5nS

er Pl g Sl Torl
Nombre del Experto: mﬁj ﬂwm Clagelocea Caccly ety

lll.  ASPECTOS A VALIDAR EN EL CUESTIONARIO

Aspectos a | Descripcion: Evaluacién Preguntas a corregir
Evaluar Cumple/ No cumple
1. Claridad Las preguntas estan
elaboradas usando un lenguaje
apropiado Wﬁ '&
2. Objetividad Las preguntas estan
expresadas en  aspectos
observables L PZ(
3. Conveniencia Las preguntas estan
adecuadas al tema a ser
investigado W"L,@Z[
4. Organizacion Existe una organizacion 4
logica y sintaxica en el W
cuestionario
5. Suficiencia El cuestionario comprende %
todos los indicadores en
cantidad y calidad /CW"”/'[“
6. Intencionalidad | El cuestionario es adecuado
. para medir los indicadores de
la investigacién M’“ p’b
7. Consistencia Las preguntas estan basadas
en aspectos teéricos del tema (P
investigado /CU“,/?
8. Coherencia Existe relacion entre las M
preguntas e indicadores Lun
9. Estructura La estructura del cuestionario

responde a las preguntas de la 4/
investigacion W/

10. Pertinencia El cuestionario es util y
oportuno para la investigacién | /44 /)/&

IV.  OBSERVACIONES GENERALES
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COEFICIENTE DE CONFIABILIDAD DE ALFA DE CRONBACH

Doénde:
K Numero de items

S2j Varianza muestral de cada item.

S2t Varianza del total de puntaje de los items.

Para que exista confiabilidad del instrumento se requiere que el coeficiente “a”
Cronbach:

De 0“.2 confiablidad [ NEGEGEGN
.2 [ 4 confiablidad [l
I 4 [ 6 confiablidad |GG
I 6 8 confiablidad [N
.3 .0 CONFIABILIDAD ALTA

Por lo tanto, se dice que el item es valido y el instrumento esconfiable.
Nivel de Confiabilidad del Instrumento de recoleccion de datos .2019.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

0,865 18
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