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RESUMEN

La presente investigacion tuvo por finalidad determinar la relacion entre el
funcionamiento familiar y la agresividad en estudiantes de tercero y cuarto grado de
secundaria de la institucion educativa particular Santo Tomas de Aquino, 2019. La
investigacion fue de disefio no experimental y de tipo correlacional. La muestra del
estudio estuvo compuesta por 125 estudiantes de tercero y cuarto de secundaria,
entre 14 a 16 afos. Para la obtencion de datos se utilizé la Escala de evaluacion de
Cohesion y Adaptabilidad Familiar de Olson, validada en poblacion peruana por
Reuscher (1994), y el Cuestionario de Agresion (AQ) de Buss y Perry validada por
Matalinares y col. (2012).

A través de la aplicacion de Rho Spearman, se observé que el valor p es igual a
0,164, siendo mayor al nivel de significancia de 0,05. Por lo tanto, se rechaza la
hipotesis de investigacion. Determinando que no existe una relacion significativa

entre las variables de funcionamiento familiar y agresividad.

Palabras claves: Funcionamiento familiar, agresividad, adolescentes.
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ABSTRACT

The purpose of this research was to determine the relationship between family
functioning and aggressiveness in third and fourth grade high school students from
the private educational institution Santo Tomas de Aquino, 2019. The research was
of a non-experimental and correlational design. The study sample consisted of 125
students from three to four year of secondary school, between 14 and 16 years old.
For data collection, the Olson Family Cohesion and Adaptability Assessment Scale,
validated in the Peruvian population by Reuscher (1994), and the Buss and Perry
Aggression Questionnaire (AQ) validated by Matalinares et al. (2012).

Through the application of Rho Spearman, it was observed that the p — value is
equal to 0,164, being greater than the significance level of 0.05. Therefore, the

research hypothesis is rejected. Determining that there is no significant relationship

between the variables of family functioning and aggressiveness.

Key words: Family functioning, Aggressiveness, adolescents.
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INTRODUCCION

En la sociedad actual podemos percibir que en el nucleo familiar no solo
basta la presencia del padre o la madre para el desarrollo personal del hijo,
sino también es el modo predominante de socializacion parental que ellos

emplean sobre sus hijos.

Dentro de una familia los padres tienen distintas maneras de educar y
vincularse con sus hijos, y esta accion puede predecir o explicar el desarrollo
de las habilidades sociales y autoestima de los adolescentes, que implique
una expresion adecuada de sus emociones y opiniones, sin ira y violencia,
tal como lo manifiesta el investigador, Candela. Es decir, el funcionamiento
de la familia como primera fuente de socializacion permite adquirir
habilidades que permitan a un menor relacionarse de manera correcta. Un
desequilibrio emocional y conductual en la familia, puede generar una
respuesta agresiva de sus miembros hacia otros tal conforme lo mencionan

los investigadores, Quispe y Rodriguez.

Por tal motivo, es importante analizar de qué manera se correlacionan las
variables de funcionamiento familiar y la agresividad en estudiantes de
tercero y cuarto grado de secundaria de la institucion educativa particular

Santo Tomas de Aquino de Lima.

Con en el fin de estudiar lo expuesto, la actual investigacion esta compuesta
por seis capitulos En el primer capitulo, se presenta la introduccién.

En el segundo capitulo, se presenta el planteamiento del problema,
descripcion del problema, preguntas de investigacion general y especifica,
objetivo general y especifico, justificacion e importancia; alcances vy
limitaciones.
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En el tercer capitulo, se muestra los antecedentes tanto nacionales como
internacionales, las bases tedricas de las variables mencionadas; y la

identificacion de las variables.

En el cuarto capitulo, se visualiza la metodologia del estudio, donde se
expondra el tipo, el nivel y el disefio de estudio realizado; asi como, la
operacionalizacion de las variables, hipotesis general y especificas,
poblacion y muestra, las técnicas e instrumentos usados: validacion y
confiabilidad, recoleccion de datos y las técnicas de analisis e interpretacion

de datos.

En el quinto capitulo, se observa la presentacion de resultados y la

interpretacion de los mismos.

En el sexto capitulo, comprende el analisis de los resultados, comparacién
de los resultados con antecedentes. Finalmente, se puede observar las

conclusiones, recomendaciones, referencia bibliograficas y anexos.
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

2.1

Descripcion del Problema

En los ultimos afios se ha observado que ha incrementado los actos
de violencia en edades muy tempranas. Segun la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS) las Naciones Unidas se han registrado en
cada afio 600 millones de suicidios en adolescentes como refiere el
investigador Carpio. Asimismo, la OMS indica que la violencia entre
adolescentes del sexo masculino, es una de las principales raices de

su mortalidad.

A nivel mundial, uno de cada diez mujeres menores de 20 afios de

edad indica haber sufrido violencia sexual.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS), indica que al propiciar
relaciones de atencién, afecto y apego de los padres de familia hacia
los hijos en etapas tempranas de la vida y desarrollar vinculos
emocionales fuertes y duraderos, reduciria la incidencia del consumo
de sustancias psicoactivas, el uso de armas de fuego, es decir,
reduciria la violencia. De igual manera, proporcionar a los jovenes que
han vivido o estan atravesando situaciones dificiles y complicadas;
una atencion eficiente y empatica lograra superar las consecuencias

psicoldgicas.

El Mapa Mundial de la Familia, ejecutd una investigacion en el afio
2017, en donde nos indica que existen distintos tipos de familia segun
cada region y que surgen cambios dentro de cada una de ellas.
Asimismo, se encontré que el porcentaje de matrimonios esta

disminuyendo por obstaculos econémicos, como la pobreza extrema y
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la malnutricion y un pequefio porcentaje de la poblacién sigue
enfrentandose a verdaderas dificultades.

Por otro lado, el Fondo de las Naciones Unidas (UNICEF), indico en el
afo 2017, que los nifios y adolescentes peruanos sufren las
consecuencias de los distintos tipos de violencia, y la manera de
enfrentarla no es suficiente, ni apropiadas.

En el afio 2017, el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica,
refiere que en el Pera existe 10 millones 338 000 nifios de cero a 17
afios de edad, el 51% (5°269, 000) son varones y 49% (5°269,000)
mujeres, lo cual quiere decir que el 33.7%, por lo tanto 3"486,000, se
encuentran en la etapa de la adolescencia, la capital de Lima es quien

mas alberga esta poblacion.

Por su parte, los investigadores Gallegos—Guajardo, Ruvalcaba—
Romero, Castillo-L6pez, Ayala—Diaz, sefialan que el nucleo familiar
de los adolescentes y sus relaciones puede generar violencia a través
de diversos mecanismos, por ejemplo, mencionan que los padres que
no muestran interés en sus hijos, y se les deja de lado el cuidado, o,
por el contrario cuando los progenitores son desmedidamente
sobreprotectores, es mas posible que generen violencia, ya sea como
victima o como perpetrador. Por el contrario, si los progenitores
muestran una comunicacion asertiva y abierta suele haber menos

conductas violentas manifestadas entre los adolescentes.

La familia para su funcionalidad debe tener en cuenta conceptos

como: el apego emocional, estrategias en la resolucion de conflictos y
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estilos de crianza democraticos; esto nos explica que cada familia
tiene que mantener su sistema funcionalmente, a pesar de las
situaciones desagradables por las cuales estén atravesando y lo
cambios que se puedan producir en algunos de sus miembros. En este
sentido, la familia juega un importante papel en la constitucion de la
identidad de los hijos y un buen nucleo de familiar constituye un factor

protector ante comportamientos disociales.

En general, los padres suelen estar trabajando la mayoria del dia; esto
les podria generar intranquilidad, ya que tienen informacion de cémo
la inadecuada crianza de los padres y la ausencia de ellos, en casa
suele convertirse en un factor negativo pues se encuentran mas
expuestos y vulnerables a la influencia del entorno que en muchos
casos es generadora de violencia, evidenciando diferentes tipos de
comportamientos como romper las pertenencias de otras personas, no
asistir a clases, falsificar documentos, pintar las paredes, romper

botellas entre otros.

Por otro lado, reporta el Instituto Nacional de Estadistica (INEI, 2016)
que la violencia entre los adolescentes se da en la mayoria de veces
en un salén de clases. Asimismo, se evidencia que estas cifras van
creciendo, 81,3% de los adolescentes refieren que alguna vez fueron

victimas de violencia fisica como psicologica.

La informacion obtenida nos muestra como el funcionamiento familiar
y la agresividad en nuestra poblacion de adolescentes son factores
gue va aumentando en nuestra realidad de distintas formas

provocando en él, la normalizacion de la misma como la manera de
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relacionarse socialmente, donde se convierte en un riesgo que influye

en el desarrollo biopsicosocial en el adolescente.

Durante el proceso de trabajos académicos realizados para los cursos
de la universidad a finales del 2018, se realizaron actividades
preventivos — promocionales a los centros educativos como parte de
la actividad. Uno de los colegios fue la institucion educativa particular
Santo Tomas de Aquino, el cual es mi centro de labores, donde realizo

charlas y talleres.

Aqui se pudo apreciar que, el director y los profesores mostraron
preocupacion con respecto a la ausencia de los padres, refiriendo que
los alumnos pasan mucho tiempo solos en casa y que estan
respondiendo de manera agresiva ante distintas circunstancias. Dicho
problema no solo es preocupante en cuanto a la normalizacion de la
ausencia de los padres para los nifios sino también la de agresién
entre compafieros. Ademas, manifestaron que han percibido en los
noticieros como la ausencia de los padres suelen ser elementos
negativos que provoca que los jovenes estén mas expuestos a sufrir
manipulacion por terceras personas, como refiere el investigador,
Arias; que el principal factor los comportamientos antisociales vy
agresivas en los adolescentes, es la dinamica y estructura familiar, la
comunicacion, el estilo y tipo de crianza, ademas de los modelos
observados por los padres. Por eso, la familia es la principal fuente de

desarrollo social en el individuo.

Ademas, se percibié que los alumnos del centro educativo usan las
redes sociales para expresarse con agresiones verbales su forma de

pensar y sentir hacia sus compafneros del colegio o desconocidos.
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También se pudo indagar que los estudiantes suelen responder de
manera iracunda y con insultos hacia sus compaferos dentro y fuera
de la institucion. Como diria el investigador Condori, la violencia
familiar en la sociedad peruana autoritaria y machista, refiere que los
problemas psicolégicos se inician por la ideologia en la forma que
adopta el sistema, como la familia, los valores, actitudes, etc. La
presencia de violencia dentro de la familia, conlleva a alteraciones

psicologicas en grados altamente alarmantes.

2.2. Pregunta de investigacion general
¢ Qué relacion existe entre el funcionamiento familiar y la agresividad
en estudiantes de tercero y cuarto grado de secundaria de la

institucion educativa particular Santo Tomas de Aquino - Lima, 2019?

2.3. Preguntas de investigacion especificas

2.3.1. Preguntade investigacion especifica N° 1
¢ Queé relacion existe entre la cohesion familiar y la agresividad
en estudiantes de tercero y cuarto grado de secundaria de la
institucion educativa particular Santo Tomas de Aquino - Lima,
2019?

2.3.2. Pregunta de investigacion especifica N° 2
¢ Qué relacidn existe entre la adaptabilidad familiar y la
agresividad en estudiantes de tercero y cuarto grado de
secundaria de la institucion educativa particular Santo Tomas
de Aquino - Lima, 2019?

17



2.4. Objetivos General

Determinar la relacion entre funcionamiento familiar y agresividad en

estudiantes de tercero y cuarto grado secundaria de la institucion

educativa particular Santo Tomas de Aquino - Lima, 2019.

2.5. Objetivos Especificos

2.5.1.

2.5.2.

Objetivo especifico N°1

Determinar la relacién entre la cohesiéon familiar y agresividad
en estudiantes de tercero y cuarto grado de secundaria de la
institucion educativa particular Santo Tomas de Aquino - Lima,
2019.

Objetivo especifico N° 2

Determinar la relacibn entre adaptabilidad familiar y
agresividad en estudiantes de tercero y cuarto grado de
secundaria de la institucion educativa particular Santo Tomas
de Aquino - Lima, 2019.

2.6. Justificaciéon e Importancia

2.6.1 Justificacion

a. Caracter tedrico
Existen varias teorias sobre el Funcionamiento Familiar y la

agresividad. El porqué de nuestra investigacion radica en la
teoria de aprendizaje por observacidbn propuesto por
Bandura, como lo refiere el investigador Serrano, las
conductas agresivas son aprendidas por observacion e
imitacién de la conducta de personas agresivas, se resaltan
aspectos como el aprendizaje por observacion, el reforzary
generalizar conductas de agresion. Asimismo, que un nifio
realice una conducta agresiva porque es su unica forma de

responder a un problema. Esto con el tiempo traera
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problemas de relacion con otros nifios, al querer satisfacer
sus propios deseos; problemas con los adultos por no
cumplir las 6rdenes establecidas, cuando lo castigan por no
comportarse adecuadamente o cuando agrede a otro nifio,

como lo refieren los investigadores Rios y Rios.

. Caracter metodoldgico

Para lograr el cumplimiento de los objetivos de estudio, se
acudird a la formulacion de los instrumentos para medir la
variable independiente “Funcionamiento Familiar” y su
repercusion en la variable dependiente "Agresividad”. Estas
pruebas psicoldgicas, denominadas Funcionamiento
Familiar Faces lll y el Cuestionario de Agresividad, seran
filtradas por expertos para poder seleccionar la validez y

confiabilidad.

. Caracter practico

Con los resultados obtenidos de esta investigacion, vamos
a facilitar al centro educativo que nos apoyo, lo que nos ha
servido como aporte para poder explicar las necesidades
gue se han observado en los estudiantes en el nivel
educativo. Ademas, facilitar a los maestros las debidas
orientaciones para que los adolescentes expresen sus
emociones y lo hagan de una manera adecuada, lo cual los
ayudara responder de una mejor forma ante cualquier

circunstancia adversa.

Asimismo, podemos formar un programa para mejorar la
relacion de familia, el colegio, esto esta dirigido para toda la
comunidad educativa, considerando las siguientes fases

planificacion, organizacion, ejecucion y supervision, con la
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finalidad de ser responsables con la sociedad y el centro

educativo.

2.6.2 Importancia

Por otro lado, la investigacion es importante porque brindara
informacion con el fin de permitir la concientizacion de la realidad
problematica a los educadores y autoridades de la Institucion
educativa particular Santo Tomas de Aquino, por lo tanto, se espera
la elaboracion de charlas y talleres informativos, en general el
desarrollo de un plan de intervencion preventivo sobre los tipos de
familia y/o el funcionamiento familiar padres y alumnos, a fin de dar
atenciébn a la problemética, respecto a la agresividad de los
estudiantes del tercero y cuarto grado de secundaria.

La salud mental es importante para poder formar una adecuada
adaptacion de vida en los adolescentes. Ademas, es importante
tener varios tipos de esta investigacion porque nos permitira
entender, analizar, comprender y poder explicar mejor sus
emociones y su poca tolerancia a la frustracién, lo cual estos
adolescentes lo expresan con sus conductas agresivas. Al darnos
cuenta que los adolescentes tienen dificultad para poder expresar
Sus emociones, pensamientos y controlar sus conductas agresivas,
lo cual no les permite a ellos darse cuenta y poder cambiar su
realidad, se necesita poder identificar en donde se inicia la realidad
problematica y de qué manera se puede lograr solucionarlos para

gue los adolescentes mejoren su manera de enfrentarse a la vida.
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2.7.

Alcance y Limitaciones

2.7.1 Alcance

e Espacio Geogréfico

La investigacion se llevara a cabo en el colegio Santo Tomas
de Aquino, ubicado Jirén Conde de Superunda 298, Cercado
de Lima 15001.

e Sujetos gque participaran en la realizacion del estudio

La poblacion de estudio la constituyen los estudiantes del
tercer y cuarto grado del nivel secundario del colegio Santo
Tomas de Aquino - Lima. De esta poblacion, determinaremos

el tamafio muestral para los casos de encuestas.

e Tipo de investigacion

Sera una investigacion aplicada, busca conocer para hacer,
actuar, construir y modificar; le preocupa la aplicaciéon
inmediata sobre una realidad concreta. Esta investigacion
realiza los egresados del pre — y posgrado de las
universidades, para conocer la realidad social, econémica,
politica y cultural de su ambito, y plantear soluciones
concretas, reales, factibles y necesarias a los problemas
planteados.

Contenidos
Para llevar a cabo la operacionalizacion de las variables, se
trabajara con la variable independiente “Funcionamiento

Familiar” y con la variable dependiente “Agresividad”.

Tiempo de investigacién: Se inicié el 22 de agosto del 2020

y terminara el 06 de Febrero del 2021.
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2.7.2 Limitaciones
Una de las limitaciones de la presente investigacion, surge
como limitacion el poder realizar una evaluacion planificada,
ya que en ocasiones no se podra encontrar disponibilidad por
parte de algunos profesores, en otros momentos no habra el
tiempo suficiente para aplicar las dos pruebas. Por tanto, se
optara por realizar una nueva planificacion de horarios que se
coordinara previamente con el director y los profesores del
centro educativo para la realizacion de las pruebas

psicologicas.

Otra de las limitaciones, consiste en conseguir el Cuestionario
de Funcionamiento Familiar Fases lll, ya que no se encuentra
disponible en lugares de centro de ventas de pruebas
psicologicas; por lo que se optara por, realizar las
coordinaciones con la Universidad Nacional Mayor de San

Marcos.

Otra de las limitaciones, se refleja en encontrar antecedentes
de la investigacion de todos los ambitos (internacional,
nacional y regionales — locales) de los ultimos cinco (5) afios
sobre Maestria y Doctorado relacionados a las variables

Funcionamiento Familiar y Agresividad.
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MARCO TEORICO

3.1. Antecedentes de la investigacién

3.1.1. Antecedentes internacionales

ZURITA ORTEGA, Felix et al (2015), Violencia escolar en
adolescentes: un analisis en funcion de la actividad fisica y lugar
de residencia habitual en la Pontificia Universidad Javeriana,
Bogota, Colombia. Realizaron una investigacion que tuvo por
objetivo identificar encontrar las posibles relaciones entre la
agresividad, lugar de residencia y realizacion de la actividad
fisica continua, en alumnos de una institucion educativa. Tal
estudio se realiz6 con una muestra conformada por 2.273
estudiantes en Colombia. Para ello se utiliz6 las pruebas de
Escala de conducta violenta en la escuela, la misma que esta
dividida en dos categorias: agresion manifiesta o directa, la
Actividad fisica con la opcion de que realiza o no y lugar de
residencia mientras estudia categorizada en domicilio familiar o
residencia escolar. El estudio fue de disefio experimental, de tipo
transversal. Se concluye que haya mas estudios que nos
permitan que nos permitan explicar con mayor precision las
variables mencionadas que pueden incitar a conductas
agresivas. En las recomendaciones, se sugieren que los
estudiantes que no viven en un nucleo familiar tienen mayor
indice de violencia, que los que si viven en un nucleo familiar y
de los que practican deporte de manera consecutiva tienen
indicadores altos de violencia a diferencia de los que no practican

deporte.

SINGUENZA CAMPOVERDE, Wilson (2015). Funcionamiento
Familiar Segun el Modelo Circumplejo de Olson. Tesis para la
obtencion del titulo de Magister en psicoterapia del nifio y la

familia en la Universidad de Cuenca — Ecuador. Tuvo por objetivo
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determinar el funcionamiento familiar segun el Modelo
Circumplejo de Olson a través de los componentes de Cohesion
y Adaptabilidad en los nifios. Siendo la investigacion descriptiva
de corte transversal. Con una muestra de 153 personas. Se
utilizo la escala de Cohesion y Adaptabilidad familiar (FASES I11).
En la discusién se llega a concluir que las familias tienen una
adaptabilidad alta. Por lo tanto, son los padres que ejercen el
poder, estableciendo e imponiendo las reglas familiares. En las
recomendaciones, se establece incorporar eventos deportivos,
ludicos, entre otros lo que permitan el estar cerca y la union entre
los mimos estudiantes, padres y profesores, lo que se va a
generar el fortalecimiento de las relaciones entre los

mencionados.

CAJIAO BOLANOS, Maria Isabel (2015). Funcionamiento
Familiar y Resiliencia en contexto de exclusiéon y vulnerabilidad
social. Tesis para optar el grado de Magister en Psicologia
Clinica en la Universidad Pontificia de Comillas, Colombia. Tuvo
por objetivo analizar la relacion entre las variables
funcionamiento familiar y capacidad de resiliencia en personas
gue atraviesan una situacion de pobreza y la muerte de un
familiar. Siendo la investigacion es de tipo correlacional. Con una
muestra de 60 personas. Se utilizé el Cuestionario de Percepcion
del Funcionamiento Familiar FF — SIL (1999) y la Escala de
medicién de la resiliencia RESI — M (2010). En la discusiéon se
llega a concluir que dicha muestra tiene sus propios recursos
personales y familiares que los ayuda a saber sobrellevar las
situaciones adversas. Ademas, gue existe una correlacion alta
entre el funcionamiento familiar y la resiliencia, por lo tanto, una
muerte violencia no es un desencadenante que perjudica dafa la

percepcion del funcionamiento familiar y la resiliencia. En las
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recomendaciones, tener en cuenta a los jévenes su capacidad
resiliente y su percepcion del funcionamiento familiar, con la
finalidad de promover intervenciones que nos permitan identificar
las cualidades, recursos de los joévenes y asi prevenir el

incremento de muertes.

RIOS FARFAN, Alexandra Johanna y BARBOSA CASTRO,
Irene Ana (2017). Relacién entre Estilos de Crianza y Agresividad
en Adolescentes de un colegio publico en Villavicencio. Tesis
para optar el Titulo de Psicologia en la Corporacién Universitaria
Minuto De Dios, Colombia. Tuvo por objetivo analizar la relacion
de los estilos de crianza y los niveles de agresividad de un
colegio publico en la ciudad de Villavicencio en adolescentes
entre 12 y 17 afios. Siendo la investigacion de enfoque
cuantitativo, tipo exploratoria con un disefio correlacional. Con
una muestra de 51 adolescentes. Se uso el Cuestionario de
Agresividad Premeditada e Impulsiva (CAPI — A, Andreu, 2010)
y la Escala de Socializacion Parental en la Adolescencia (ESPA
29, Musitu y Garcia, 2015). En la discusion se llega a concluir
gue no se encontré relacion significativa entre mencionadas
variables debido a la puntuacién de estilos de crianza impuesto
por el padre y la madre relacionados con los diferentes tipos de
agresividad. En las recomendaciones, se sugiere para los
siguientes estudios tener una mayor muestra de participantes,

porque esto afecta la validez de los analisis estadisticos.

SARABIA LOPEZ, Favio Dario (2017). Funcionalidad Familiar y
su relacion con la Hostilidad en adolescentes. Tesis para optar el
Titulo de Psicélogo Clinico en la Universidad Técnica de Ambato,
realizd una investigacion con el objetivo de determinar la relacion

entre mencionadas variables en Ambato, Ecuador. Dicho estudio
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3.1.2

fue de tipo correlacional, con un enfoque cuantitativo, con una
muestra de 65 adolescentes entre los 12 a 16 afios, no se realizd
un disefio muestral debido a que su muestra era menor a 100
personas. La prueba que utilizaron fue el cuestionario de
Agresividad de Buss y Perry y el cuestionario de funcionamiento
familiar FFSIL. En los resultados obtenidos sugieren que el 23%
de adolescentes tienen familia disfuncional y el 2% son familias
severamente disfuncionales, se observdé que el 80% tiene
hostilidad en un nivel muy alto. En la discusion se llega a concluir
gue existe relacién entre funcionamiento familiar y los niveles de
hostilidad. Se recomienda, trabajar en el concepto de
funcionalidad que se presenta con mayor frecuencia en los
adolescentes, de esta manera aportar al crecimiento pleno e

integral de la familia y del adolescente.

Antecedentes nacionales

QUISPE CCOLLQUE, Soledad Yaned y RODRIGUEZ
RODRIGUEZ, Zoyla Celina (2016). Funcionamiento familiar y
agresividad en estudiantes de 4to y 5to de secundaria de una |.E.
Puablica de Lima sur, 2015. Tesis para optar el Titulo Profesional
de Psicologa en la Universidad Peruana Union. Tuvo como
finalidad determinar la relacion entre funcionamiento familiar y
agresividad en 183 estudiantes entre 14 y 19 afios de edad. La
metodologia de investigacion fue de disefio no experimental, de
corte transversal y de alcance correlacional. Se usé la Escala de
adaptabilidad familiar de Olson (Faces lll) y el cuestionario de
agresion de Buss y Perry, pruebas adaptadas en poblacion
peruana. En los resultados se pudo observar que no existe
relacion significativa entre las variables de funcionamiento
familiar y agresividad. Concluyendo que existe otras variables

sociales que influyen en la conducta agresiva de los
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adolescentes. Se recomienda establecer programas para la
estrategia de él control de las emociones en los adolescentes, a
través de talleres, trabajos grupales con la finalidad de reducir la

agresividad.

VELEZMORO ATAUCUSI, Janeth Silvia (2017). Funcionalidad
familiar y agresividad en dos instituciones educativas publicas del
distrito de San Juan de Lurigancho. Lima, 2017. Tesis para
obtener el Titulo de Psicologo en la Universidad Cesar Vallejo.
Tuvo como finalidad determinar la relacion entre la funcionalidad
familiar y agresividad en 1852 estudiantes, entre 12 y 18 afios de
edad. La metodologia de investigaciéon fue de disefio no
experimental y de tipo correlacional. Se uso el cuestionario de
agresividad (AQ) de Buss y el cuestionario de funcionalidad
familiar (APGR) realizada por Smilkstein. En los resultados se
observa que dichas variables se relacionan y esta relacion es de
tipo inversa de grado débil. Concluyendo, que los estudiantes
gue muestren una mejor funcionalidad familiar, mostraran niveles
menores de agresividad. Se recomienda a los directores del
colegio, tener en consideracion los resultados de la presente
investigacion, con la finalidad de obtener un plan que nos ayude
a cambiar y mejorar la situacién de los alumnos con relacién a

dichas variables.

CARPIO GUEVARA, Sofia Claudia (2018). Estilos Parentales
disfuncionales y agresividad en adolescentes del distrito de
Trujillo. Tesis para obtener el Titulo de Psicologia en la
Universidad Cesar Vallejo. Desarrollo una investigacion con la
finalidad de conocer la relacidbn entre estilos parentales
disfuncionales y agresividad en adolescentes del distrito de

Trujillo. Dicho estudio fue de tipo descriptivo correlacional de
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corte transversal, con una muestra de adolescentes de 1° a 5°
afio de secundaria, entre los 13 y 17 afios de edad, siendo
seleccionados 300 a través de un muestreo probalistico. Luego
se aplicéd la Escala de Estilos Parentales Disfuncionales y el
Cuestionario de Agresion de Buss y Perry. Se llega a la
conclusion que en los resultados existe relacion significativa
entre la agresion y los estilos parentales. Ademas, que existe una
correlacion directa entre agresion con los estilos parentales tales
como abuso, sobreproteccibn e indiferencia. En las
recomendaciones, establecer programas para fortalecer los
estilos parentales, donde puedan trabajar en equipo los padres e
hijos, estableciendo los estilos de crianza orientados en el

modelo cognitivo — conductual.

EGUILAS LOBATON, Juan Rubén (2018). Agresividad y
convivencia escolar en estudiantes de cuarto grado de primaria
I.E. 20522 de Supe Pueblo. Tesis para optar el Grado Academico
de Maestro en Psicologia Educativa en la Universidad Cesar
Vallejo. Realizo una investigacibn que tuvo por objetivo
determinar el nivel de relacién que hay entre la agresividad y la
convivencia escolar. Siendo de disefio no experimental del tipo
correlacional, en una muestra de 97 estudiantes de cuarto grado
de primaria. Para ello se utilizé el Cuestionario de Agresividad y
el Cuestionario de Convivencia escolar. Se llega a la conclusion
gue en los resultados existe relacién significativa entre
personalidad introvertida y desarrollo cognitivo. Por lo tanto,
indica que existe correlacion positiva moderada. En las
recomendaciones, instaurar normas en el aula de clase oral y
escritas, que ante cualquier muestra de agresion entre los

mismos alumnos existird una sancion de inmediata.
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3.1.2.

BERNAL RIVERA, Azucena Maria de Lourdes (2019). Uso de
redes sociales y agresividad en estudiantes de basica superior
de una Unidad Educativa, Duran — 2019. Tesis para optar el
grado académico de Maestra en Psicologia Educativa en la
Universidad Cesar Vallejo. Tuvo como finalidad determinar la
relacion entre el uso de redes sociales y agresividad en 160
estudiantes de basica superior. La metodologia de investigacion
es de disefilo no experimental cuantitativo de tipo descriptivo
correlacional. Se uso instrumentos para cada variable uso de
redes sociales y agresividad. En los resultados se observo que
el uso de redes sociales se relaciona de forma positiva y
moderadamente significativa con la agresividad. Concluyendo
que si existe una correlacion entre ambas variables. Se
recomienda a los tutores establecer talleres y estar pendiente
ante cualquier circunstancia que pueda provocar actos de

violencia entre los comparieros.

Investigaciones regionales — locales

MATOS ANTAURCO, Mack Deiby (2017). Clima social familiar y
Agresividad en adolescentes de 13 a 17 afos de Instituciones
Educativas del distrito de Comas - 2017. Tesis para obtener el
Titulo Profesional de Licenciado en Psicologia en la Universidad
Cesar Vallejo. Realizo una investigacion que tuvo por objetivo
determinar el nivel de correlacién entre el clima social familiar y
agresividad. Siendo de disefio no experimental de corte
transversal y de tipo correlacional — descriptivo, en una muestra
503 estudiantes de tercero a quinto de secundaria. Para ello se
utilizé la Escala de clima social familiar FES y el Cuestionario de
agresion de Buss y Perry. En el estudio se encontr6 que el 37.6%

tiene un clima familiar desfavorable; asimismo, el 36.2% tiene un
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alto de relacién significativa a la agresividad y el 12.8% un nivel
muy alto. En resultados se llega a la conclusién que no existe un
grado de asociacion entre dichas variables. En recomendacion,
a los altos indices de agresividad, se propone establecer
estrategias sobre las habilidades sociales y el control de las

emociones.

JULCA SOLIS DE MORE, Janet (2018), Funcionamiento familiar
y agresividad en estudiantes de secundaria de una institucién
educativa emblematica del distrito del Rimac. Tesis para obtener
el Titulo Profesional de Licenciada en Psicologia en la
Universidad Cesar Vallejo. Desarrollo una investigacion con la
finalidad de conocer la relacién entre el funcionamiento familiar y
la agresividad. La investigacion es de tipo correlacional, con una
muestra de 302 alumnos de secundaria. Ademas, se aplico el
Cuestionario de funcionamiento familiar y el Cuestionario de
agresion de Buss y Perry. Se concluye que encontraron que
existe una correlacion significativa entre el funcionamiento
familiar y agresividad. Asimismo, que los estudiantes muestran
niveles adecuados de funcionamiento familiar. En las
recomendaciones, seguir con este tipo de investigacion para
poder analizar la relacién entre el funcionamiento familiar y la
agresividad en el ambito educativo. Ademas, incluir un mayor

namero de muestra con el fin de aportar nuevas teorias.

VASQUEZ SEMINARIO, Omar Victor (2019). Funcionamiento
Familiar y Agresividad de una institucion educativa nacional en el
distrito de Villa del Salvador. Tesis para obtener el Titulo de
Licenciado en Psicologia en la Universidad Autonoma del Pera.

Tuvo como objetivo de terminar la relacion entre el
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funcionamiento familiar y agresividad en 794 alumnos de 1 a 5
de secundaria. Se utilizé el test de funcionamiento familiar
(FFSIL) y el inventario modificado de Buss y Durkee. El tipo de
investigacion fue descriptiva correlacional, no experimental. En
el estudio se concluye que existe una relacién altamente
significativa entre el funcionamiento familiar y agresividad. Sin
embargo, en los resultados con la prueba U Mann — Whitney,
refieren que no existe diferencias significativas de acuerdo al
sexo, de la variable funcionamiento familiar. En las
recomendaciones es importante reconocer las variables
mencionadas en la poblacién porque nos servira de ayuda para
elaborar programas de prevencion para saber orientar y

capacitar a los docentes y padres de familia.

GALVEZ ALEGRE, Milagro Del Carmen (2019). Agresividad y
convivencia escolar en estudiantes de primaria de la I.LE. N°
89552 Nuevo Chimbote — 2019. Tesis para obtener el Grado
Académico de Maestra en Psicologia Educativa en la
Universidad Cesar Vallejo. Tuvo como finalidad determinar la
relacion entre agresividad y convivencia escolar en 96
estudiantes del nivel primero. La metodologia de investigacion de
enfoque cuantitativo, con un disefio correlacional no
experimental transversal. Se usé el cuestionario de Agresividad
y el cuestionario de Convivencia escolar. En los resultados se
pudo observar que la variable agresividad tiene una relacion
inversa y muy significativa y en grado moderado con la variable
Convivencia Escolar. Concluyendo que los jévenes han
adoptado conductas agresivas dentro de la convivencia escolar,
lo cual preocupa a los profesores, que son los que observan
estas conductas. Se recomienda establecer programas sobre el

amor, los valores, compaferismo y respeto, para poder
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sensibilizar a los jovenes para disminuir las conductas agresivas

dentro del centro educativo.

RICALDI POCOMUCHA, Alessandra (2019). Funcionamiento
familiar y niveles de agresividad en usuarios del Médulo Judicial
integrado en violencia familiar de la CSJJ 2019. Tesis para optar
el Titulo Profesional de Licenciada en Psicologia en la
Universidad Continental. Realizo una investigacion que tuvo por
objetivo determinar la relacién entre funcionamiento familiar y
niveles agresividad. Siendo la investigacion no experimental, de
enfoque cuantitativo, nivel descriptivo correlacional en una
muestra de 200 usuarios. Para ello se utilizdo la Escala de
evaluacion de cohesién y adaptabilidad familiar FACES Il y el
Cuestionario de agresividad AQ 29. En los resultados se llega a
la conclusion que no existe una relacion significativa entre el
funcionamiento familiar y los niveles de agresividad. En
recomendacion, establecer programas de reeducacion para
victimas y agresores de violencia familiar, con la finalidad de

disminuir los niveles de agresién y mejorar la relacion familiar.

3.2. Bases teodricas
3.2.1. Funcionamiento Familiar
3.2.1.1 Definicién de Funcionamiento Familiar
Las definiciones de las familias son muchas y varian
de acuerdo al planteamiento epistemoldgico del
investigador, el contexto sociocultural, entre otros. Por
eso en esta investigacion se han elegido como
referentes los siguientes conceptos: La familia es un
conjunto de personas que se encuentran vinculadas
por lazos estables como sanguineo, matrimoniales,

afectivos, legales y convivencia con la finalidad de
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cumplir con las necesidades del grupo y también con
las funciones que vienen a través con el historico —

social como refiere el investigador Clavijo.

Refieren que la familia es el sistema de relaciones
afectivas principales, que se encuentra siempre
presente en la cultura, en la cual el ser vivo permanece
durante mucho tiempo y no es un tiempo cualquier de
su vida, sino el desarrollo de las faces evolutivas
importantes como la neonatal, la infancia y la
adolescencia como lo mencionan los autores

Nardone, Giannotti y Rochi.

Zavala, Rios, Garcia y Rodriguez citan a Friedemann,
quien sefiala sobre la familia “Es una unidad con
estructura y organizacion que interactia con su
medioambiente, es un sistema social, con
subsistemas interpersonales definidos por uniones
emocionales y responsabilidades comunes, sujeta a

cambios que pueden afectar su estabilidad” (2009,
p.3).

El Funcionamiento familiar es definido como la
capacidad que tiene la familia de cumplir sus
funciones y superar cada etapa del ciclo vital individual
y familiar, la tension por la que estén atravesando,
saber valorar las expresiones de afecto, la

autorrealizacion individual y la relacion entre ellos, el
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respeto, la autonomia y la privacidad del otro como lo
refieren los investigadores Angoma y Poccorpachi.

El funcionamiento familiar se considera como la
capacidad para poder superar y enfrentar cada etapa
y situacion de crisis por las que pueda estar
atravesando. Asimismo, el adecuado funcionamiento
familiar es un factor causal en el cuidado de la salud o
la manifestacion de la enfermedad entre sus
miembros como lo mencionan los autores Hernandez,

Cargill y Gutiérrez.

3.2.1.2 Modelos Tedricos

Teoria Estructural de Funcionamiento Familiar

Modelo planteado por los investigadores Quispe y
Rodriguez. Alude a la familia como un sistema o
estructura en constante cambio que tiene una
distribucion que se encarga de organizar la forma en
que cada persona interactla con su contexto familiar,
el cual establece las reglas transaccionales que dirige
la manera, cdmo y con quien nos relacionamos. Estas
estdn formadas por dos sistemas imposicion, el
primero de ellos, es genérico, esta involucra ciertas
normas internas que van condicionando la estructura
familiar, la jerarquia de poder y el complemento de la
familia; el segundo es idiosincratico, en donde se
explica que las expectativas mutuas pueden ser
implicitas o explicitas, las cuales son las
consecuencias de procesos largos de convenio entre

los integrantes de la familia que se da en generacién
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en generacion como lo exponen los investigadores

Quispe y Rodriguez.

Modelo de funcionamiento familiar de MacMaster

En este postulado, se explica que la familia es un
sistema interaccional, en donde su organizacion,
estructura y patron transaccional se determina por la
forma en que cada miembro de la familia se comporta.
Asimismo, este modelo expone coOmo es una ideal
relacion familiar en sus seis dimensiones: a)
Resolucién de problemas: Es la capacidad que tiene
cada familia para solucionar un determinado problema
y lograr el equilibrio para mantener un adecuado
funcionamiento familiar, b) La comunicacion: Es el
cambio de informacién en la familia, c) Roles: Observa
los modelos de conducta de los integrantes de la
familia, las cuales estan clasificadas en instrumentales
y afectivas, d) Involucramiento afectivo: Es el nivel en
el cual la familia demuestra interés en las actividades
de cada miembro familiar. Las cuales tenemos seis
tipos de involucramiento, €) Respuestas afectivas:
Esta relacionada a la habilidad que tiene cada familia
para responder con sentimientos adecuados a un
estimulo y f) control de conducta: Esta relacionada con
los modelos que considera una familia para manipular
el comportamiento de sus integrantes durante
diferentes contextos como lo informan los autores
(Velasco y Luna, 2006 cit. por Quispe y Rodriguez,
2016).
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e Modelo Circumplejo de Sistema Familiar de Olson
La postulacién de este modelo, fue incentivado por las
definiciones generadas sobre la terapia familiar con la
finalidad de precisar y medir el ambiente familiar. En
este postulado tedrico existen tres dimensiones:
cohesién, adaptabilidad y la comunicacion que ayuda
en el desempefo de las dos primeras dimensiones.
Ademas, Olson entiende al funcionamiento familiar
como la capacidad que tiene una familia para saber
tolerar o sobrellevar los cambios con los niveles de
vinculacion afectiva que tiene los miembros de la
familia dentro del contexto familiar con la finalidad de
superar los problemas que se presentan (Pinto, 2018).
Asimismo, (Olson, Portner y Lavee, 1985) crearon la
Escala de Cohesiéon y Adaptabilidad Familiar (FACES
[l), en las cuales se encuentras las dos dimensiones
principales del Modelo Circumplejo, cohesiéon y
adaptabilidad familiar (Olson, Rusell y Sprenkle, 1979
cit. por Quispe y Rodriguez, 2016).

a. Cohesion familiar: Es el vinculo emocional que los
componentes de la familia tienen entre si, es la
encargada de evaluar el grado en que la familia estan
separadas o conectadas ello, como indican los

investigadores Quispe y Rodriguez.

b. Adaptabilidad familiar: Es la destreza que tiene la
familia para poder modificar su estructura de poder,
los roles y las reglas, en consecuencia, al estrés

situacional y propio del desarrollo, como indican los
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investigadores, como indican los investigadores

Quispe y Rodriguez.

Este modelo tiene cuatro niveles por cada una de sus
dos dimensiones, el cual forman 8 niveles y la
combinacion de estos niveles presenta 16 tipos de

familia.

En cohesion familiar tenemos:

. Desligada: Es el extremo de la baja cohesion, las
caracteristicas son: falta de lealtad familiar, pocas
ocasiones estan juntos en familia y existen intereses
desiguales, como indican los investigadores Quispe y
Rodriguez.

. Separada: Es la cohesion moderadamente baja, las
caracteristicas son: se alienta cierta separacion
personal, la lealtad familiar es ocasional y en
ocasiones se demuestra correspondencia afectiva,

como indican los investigadores Quispe y Rodriguez

. Conectada: Es la cohesion moderadamente alta, las
caracteristicas son: la lealtad familiar es esperada, el
tiempo que pasan juntos es importante y prefieren las
decisiones conjuntas, como indican los investigadores

Quispe y Rodriguez.
. Aglutinada: Es el extremo de la alta cohesion, las

caracteristicas son: se expresa dependencia afectiva,

hay falta de separacién personal y la mayor parte del
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3.2.1.3

tiempo lo pasan juntos, como indican los

investigadores Quispe y Rodriguez.

En Adaptabilidad familiar tenemos:

. Rigida: Es el extremo de la baja adaptabilidad, las

caracteristicas son: liderazgo autoritario, la disciplina
es estricta y los padres imponen las decisiones, como
indican los investigadores Quispe y Rodriguez.

. Estructurada: Moderadamente baja, las

caracteristicas son: los padres toman las decisiones,
las reglas se hacen cumplir firmemente y muy pocas
veces se cambian, como indican los investigadores
Quispe y Rodriguez.

Flexible: Moderadamente alta, las caracteristicas son:
el liderazgo es igualitario lo cual permite cambios, se
comparten los roles y algunas reglas se pueden
cambiar, como indican los investigadores Quispe y

Rodriguez.

. Cadtica: Es el extremo de alta adaptabilidad, las

caracteristicas son: la disciplina es muy severa,
liderazgo limitado e ineficaz, como indican los

investigadores Quispe y Rodriguez.

Tipos de Familia

Navarro y Cols. (2007, cit. Por Arenas, 2009) refiere
gue existen modelos de familia que estan alrededor de
la distribucion de las normas asignadas a cada uno de
los miembros, los cuales son los roles de familia, la
estructura del poder o mando y el funcionamiento

familiar. En el mundo existen distintas familias que son
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diferentes por factores socio culturales como la
esperanza, los niveles de ensefanza, el rol que
desempeiia la mujer en lo laboral, etcétera; todo esto
interviene en la formacion de las nuevas familias, de
tal manera que en estos tiempos no se mantiene una
familia nuclear y por eso existen varios tipos de

familia.

A continuacién, se mencionan los siguientes tipos de

familia:

Familia nuclear. La que estd conformada por los
padres e hijos; se ha observado que no hay muchas
familias nucleares en paises occidentales.

La cohabitacion: La que esta conformada por dos
personas solo por afecto emocional mas no por
vinculo legal, en ocasiones este tipo de familia se
antecede al matrimonio.

Hogares unipersonales: La que esta conformada solo
por una persona ya sea este soltero, separado, viudo
o divorciado.

Familias monoparentales: La que esta formada por
solo una madre o un padre con un hijo, la madre o la
madre no puede vivir con pareja, hasta puede vivir con
tios, primos y amigos.

Familias reconstituidas: Es la familia que esta
separada después de un divorcio y decide con el
padre o la madre juntarse, pero ahora con la unién de

cada con sus hijos.
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3.214

De acuerdo a estos tipos de familia (Martin, 2000, cit.

por Pezla, 2012) menciona:

Hay varios tipos de organizacion familiar, lo cual se ha

distinguido cuatro tipos de familia:

1.

La familia elemental: Es la familia basica que esta
compuesta de papa, mama e hijos.

La familia extensa 0 consanguinea: Es la que esta
conformada por padres, hijos, hermanos, tios,
sobrinos y siguientes generaciones pero que viven
bajo un mismo hogar.

La familia de madre soltera: Es la que esta
conformada por la madre y ella asume total
responsabilidad sola, la crianza de los hijos debido
a gue la pareja no asume su responsabilidad y
opta por distanciarse.

La familia de padres separados: Es la que esta
conformada por padres separados, no quieren
vivir juntos, no son una pareja establecida, pero
tienen que cumplir con el rol de padres hacia sus
hijos. Se menciona que por el bienestar de los
hijos no quieren una relacion de pareja, mas no a

la maternidad o paternidad.

Funciones de la Familia
Del Aguila'y Sanchez, 2017, cit. Por Bertran, 2009 nos

menciona que toda familia es una organizacion, donde

estd conformada por un grupo primario que cubre

todas las necesidades de los miembros. Toda familia

debe tener deberes o funciones lo que le va a permitir
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desarrollarse de tal manera psicoldgica, social y fisica

y psicoldgica.

Toda familia tiene la principal funcion de mantenerse
unida y tener la comunicacion constante con los
miembros de su familia, que se expresa mediante la

educacion y la socializacion con sus hijos.

Zambrano, 2011, citado por Quispe y Rodriguez,
2016, definen 5 funciones de la familia de acuerdo al
modelo circumplejo de Olson; ejercer el apoyo mutuo,
respetar la autonomia e independencia, instaurar
normas y reglas dentro de la familia, aceptar y
adaptarse a cambios del entorno, promover la

comunicacioén familiar.

Este modelo propone tres funciones de la familia: a)
Funcion reproductora: Refiere que toda familia tiene
que cumplir la reproduccién cotidiana y generacional,
la primera hace referencia a todo lo que esté
relacionado con la alimentacién, reposo, salud, etc, lo
que permite al ser humano restablecerse
constantemente. La  segunda reproduccion
generacional esta ligada a los procesos de desarrollo
de vida, a través de la cual la sociedad repone a su
poblacién. b) Funcibn Materna: Son conductas
alimentarias, que permite la supervivencia del nifio
que esta ligada al afecto corporal, dirigido para
desarrollar la confianza basica. ¢) La Funcion Paterna:

Esta ligada a la formacién de valores, indole para que
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3.2.15

el nifo pueda ser amado, valorado y asi poder
enfrentarse a la realidad.

La Familia Peruana

La familia se ha establecido como una finalidad para
el estudio de las ciencias sociales, debido a las
distintas metamorfosis sustantivas y paulatinas en el
desempefio familiar. Estos cambios estan ligados a
procesos que devienen en factores economicos,
politicos, sociales y culturales, todas estan provocan
un cambio en la formacion de la familia y su forma de

interactuar en ella.

En la sociedad peruana, las caracteristicas de familia
en el Peru estan representada desde una gama de
situaciones, como las convencionales hasta las que se
dan a través de relaciones eventuales; tal cuales como
la convivencia y familias incompletas (Ingaroca, 2002;
Paredes, 2003 cit. por Pinto 2018). Ademas, la
sociedad peruana esta caracterizada por jerarquia, lo
gue produce en los ciudadanos problemas para salir
adelante o sobrevivir, las consecuencias son la
pobreza, el buscar nuevos trabajos, lo cual crea un
conflicto en la crianza de los hijos, como la ausencia
de adecuados modelos de identificacion, afecto y
carifio (Montoya y Tello, 2016; Ingaroca, 2002; cit. por
Pinto, 2018).

La familia peruana tiene una variedad de
caracteristicas. Sin embargo, estas caracteristicas

son dificiles de encontrar, debido a que la realidad de
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3.2.1.6

la familia peruana es multiforme. El modelo de familia
que hay en el Peru se expone desde una serie de
contextos, desde las convencionales hasta aquellas
gue son resultado de relaciones esporadicas; como
las familias monoparentales, la convivencia y la
viudez. Esto cambia de acuerdo a su region, cultura,
econdmica, lo cual podria estar generando
problematicas determinadas y concretas como lo

refiere el investigador Condori.

Dimensiones de funcionamiento familiar
a. Cohesion Familiar: Es la encargada de evaluar el

grado en que los miembros familiares estan unidos
o separados a ella. Ademas, es el vinculo
emocional que los miembros familiares tienen entre
si. Asimismo, la cohesioén se divide en familias
desligadas, separadas, conectadas y

amalgamadas, como lo menciona el autor, Rios.

b. Adaptabilidad familiar: Es la encargada de medir
el sistema familiar si es flexible o tiene la capacidad
de cambiar. Por lo tanto, es la habilidad del sistema
familiar para poder cambiar su jerarquia de poder,
las reglas y roles de las relaciones, en
consecuencia, al estrés del momento y del propio
desarrollo. Ademas, la adaptabilidad se divide en
familias estructuradas, rigidas, flexibles y cadticas,

como lo menciona el autor, Rios.
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3.2.2. Agresividad
3.2.2.1 Definicion de Agresividad

La agresividad se define como una conducta que
busca el dafio a otro ser humano, que puede ser
intencionado o incontrolado, es conocido como una
reaccion innata en el hombre y que se active depende
del ambiente en que se encuentre como refiere el

investigador, Stor.

La agresividad como una respuesta consistente en
proporcionar un estimulo nocivo a otro organismo

como lo refiere el investigador, Buss.

La agresividad es el “comportamiento intencionado de
faltar el respeto, ofender y provocar a otras personas,
comportamientos que se dan cuando se manifiestan
determinados estimulos y que se acaba cuando estos

desaparecen” (Carrasco y Gonzales, 2006, p. 9).

La agresividad es definida como una respuesta del
organismo en defensa de riesgos que pueda tener que
experimentar el exterior, que se considera una
respuesta adaptativa (Berkowitz, 1996, citado por

llatoma y Sandoval, 2016).
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3.2.2.2 Modelos teéricos

e Teoria Psicodindmica

La agresividad fue considerada natural en el ser
humano, segun Freud, esta era parte del instinto
sexual; sin embargo, en el afio 1920 se desarrolla la
teoria de pulsién de muerte, siendo vista como una
oposicion a la vida ya que busca en el sujeto su estado
de quietud; es por eso que la agresividad es
considerada autodestructiva. Por lo tanto, la
agresividad la consideraban una deviacion del instinto
de muerte que inicialmente iba dirigida hacia al YO.

En esta teoria de instinto de muerte se considera que
todas las cosas tienen que morir en algan momento,
volviendo a una condicidon inanimada, ademas que

todo ser humano tiene anhelo inconsciente de morir.

En este instinto se encuentra la pulsion agresiva, que
se define como una compulsion a buscar la
destruccion (Schultz y Schultz, 2002, pag. 51).

(Bronfenbrenner, 1987, como se cit6 en Rivera y
Cahuana, 2016) nos menciona una base explicativa
ambiental respecto a la conducta humana. Que se ha
utilizado para la explicacion sobre las diversas causas
y las consecuencias que nos trae el maltrato infantil,
las conductas diséciales y antisociales, y temas

relacionados a la violencia.
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e Modelo Ecologico
Este modelo, realizado por Bronfennbrenner en 1987
(véase, Rivera y Cahuana, 2016), conjunto de
estructuras seriadas y concéntricas en diferentes
niveles, las cuales se contienen entre si y que afectan
directa o indirectamente el desarrollo de las personas.
(Rivera'y Cahuana, 2016, p. 3).

De acuerdo a esta teoria (Mufioz, 2000) menciona:

La agresion humana se sustenta en la busqueda de la
supervivencia de la persona y Ssu especie,
determinando su valor adaptativo, se tiene que tener
en cuenta que, si esta incorporado en la conducta
humana, su funcién esta orientada a la conservacion

del individuo y de su especie (2000, p.33).

e Teoria del Instinto
Menciona a la agresividad como el resultado de un
instinto que proviene de una energia interna biolégica
e inagotable y no dependera de un estimulo externo.
Refieren que, en la acumulacién de estas energias, el
sujeto busca constantemente la descarga de estas, en
actividades deportivas o como también la destruccion
de determinados objetos pueden lograr la liberacion
de la misma como lo menciona el investigador Lorenz,

citado por Morales.
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Entre las teorias reactivas se consideran:

Teoria de la Frustracién — Agresion

(Dollard y Miller, 1944, citado por Morales, 2017)
refiere que la frustracion influye en el comportamiento
del sujeto que va generando en el cuerpo un

incremento a responder agresivamente.

Se define la frustracion como una intromision en la
conducta del sujeto, cuando este no consigue lo que
desea y si es mayor perturbara la intensidad de la
agresividad que se genere y la agresion es todo hecho
que tiene la finalidad de lastimar algo o alguien como
lo refieren las siguientes autoras Paredes Rosales y
Motta Polo.

Teoria del Aprendizaje Social

El investigador Bandura, 1987, citado por Serrano,
2006, refiere que las conductas agresivas se
aprenden por observacion e imitacion de la conducta
sujetos agresivos, se resaltan aspectos como el
aprendizaje por observacion, el reforzar y generalizar
conductas de agresion. Asimismo, que un nifio realice
una conducta agresiva porgue es su Unica forma de
responder a un problema. Esto con el tiempo traera
problemas de relacibn con otros nifios, al querer
satisfacer sus propios deseos; problemas con los
adultos por no cumplir las oOrdenes establecidas,

cuando lo castigan por no comportarse
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adecuadamente o cuando agrede a otro nifio (Alvarez

y otros, 2011 citados por Rios y Rios, 2016).

3.2.2.3 Componentes de la conducta Agresiva

La conducta agresiva, esta formada por elementos de
distinta naturaleza y los cuales son inciertos para
analizar el porqué de este dicho fenbmeno, por
menciona que la conducta agresiva esta conformada

por 3 componentes como refiere el autor Mufioz.

e Componente cognitivo

Se refiere a las ideas, pensamientos, creencias
erréneas que tienen las personas. Se han encontrado
estudios sobre ciertas personas que suelen
comportarse agresivamente es porque suelen tener
determinados sesgos cognitivos lo que no les permite
tener una compresion clara sobre los problemas
sociales, por lo cual los lleva a a) no poder percibir la
realidad de wuna manera absoluta, b) culpar
intenciones hostiles a otros, c) tener generalizaciones
mas de lo normal a partir de datos parciales, d) buscar
soluciones agresivas que prosociales y e) equivocarse
constantemente en el procesamiento de la
informacién y en la busqueda de solucibn de
problemas (Spivack y Shure, 1974 citado por Mufoz,
2000).
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e Componente Afectivo o Evaluativo

Tiene que ver con los sentimientos, emociones,
afectos y valores de identificacion. La posibilidad de
actuar de forma agresiva incrementa cuando el sujeto
asocia agresion con poder, dominio, control, fuerza
sobre el resto y si siente que ha sido tratada
injustamente debido a sus experiencias previas,
situacion que le provoca mucha hostilidad hacia otros.
Esta hostilidad se manifiesta a través de la conducta
agresiva que para esta persona es justificada.
Ademas, de aumentar cuando se identifica con
personas agresivas (Eron, 1982 citado por Mufioz,
2000).

e Componente conductual

Se refiere a las habilidades, estrategias vy
competencias de la persona. Los investigadores
llegaron a la conformidad que las personas agresivas
no tienen las habilidades necesarias para poder
relacionarse socialmente y buscar las soluciones
adecuadas los conflictos derivados de dicha
interacciéon. Mencionamos algunos ejemplos, la poca
imaginacion y creatividad, dificultad para poder
integrarse a un grupo de la forma correcta, ademas de
ser rechazado por sus pares, etc (Asher, Renshaw y
Geraci, 1980 citado por Mufioz, 2000).
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3.2.2.4 Clasificacion de la Agresividad

El investigador Flores, nos habla sobre 4 tipos de

agresividad:

e Fisica: Es el tipo de agresividad que esta relacionada
a empujones, puietes, agresiones con cualquier
objeto (piedras, tijera, cuchillo, etc.). Mencionan que
este tipo de hechos violentos suelen frecuentarse mas
en la educacion primaria que en la secundaria.

e Verbal: Es el tipo de agresividad que esté relacionada
con los insultos, humillar a otra persona delante de
todos, burlarse de los defectos fisicos de algunas
personas, etc. Este es el tipo de acoso que se
frecuenta mas en los colegios.

e Psicoldégica: Conductas dirigidas a minimizar la
autoestima de la victima y alimentar sus sentimientos
de minusvalia. Este factor se encuentra presente en
todos los tipos de maltrato.

e Social: Es el tipo de agresion en donde se tienden
apartar a un sujeto del resto del grupo. Las
investigaciones nos han mostrado que el acoso entre
los jovenes es mas social y psicolégico que fisico. No
hay que olvidar también que los dafios fisicos también
causan dafios irreparables a las victimas, pero el
excluir a un alumno, hacerle acoso y humillacién
constantemente es el maltrato mas frecuente y
causante de un estrés postraumatico en las jovenes

victimas.

Menciona tres formas el comportamiento agresivo

como refiere el autor Buss:
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e Segun la Modalidad: se trata de la agresion fisica o
verbal. Tenemos un ejemplo de agresion fisica, el
ataque a una personay la agresion verbal, el humillar,
rechazar y amenazar.

e Seguln la Relacion Interpersonal: se trata del tipo de
agresion que puede ser directa o indirecta. Tenemos
ejemplos de agresion directa, en la forma de
amenazar, atacar o rechazar y agresion indirecta,
romper cosas de otra persona y también puede ser
verbal.

e Segun el grado de actividad implicada: se trata de
la agresién activa o pasiva, este tipo de agresion suele
ser directa, pero en ocasiones puede expresarse
indirectamente. Tenemos ejemplos de la agresion
activa, son todas las conductas mencionadas y la
agresion pasiva, se trata de impedir que el sujeto logre

su objetivo.

3.3. Identificacion de variables

3.3.1 Variable independiente: Funcionamiento Familiar
3.3.2 Variable dependiente: Agresividad
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IV. METODOLOGIA
4.1. Tipo y nivel de investigacion
4.1.1 Tipo de investigacion
El tipo de investigacion es aplicada, busca conocer para hacer,
actuar, construir y modificar; le preocupa la aplicacion inmediata
sobre una realidad concreta. Esta investigacion realiza los
egresados del pre — y posgrado de las universidades, para
conocer la realidad social, econdmica, politica y cultural de su
ambito, y plantear soluciones concretas, reales, factibles vy

necesarias a los problemas planteados.

4.1.2 Nivel de investigacién

Asimismo, el presente estudio se clasifica dentro de nivel de una
investigacion correlacional, ya que tiene como finalidad conocer
la relacién o grado de asociacion que existe entre dos 0 mas
conceptos, categorias o variables en un contexto en particular
(Hernandez, 2010, p. 81).

4.2. Disefio de investigacion

La presente investigacion es de disefio no experimental, ya que no
existe manipulacion de las variables, los disefios no experimentales se
caracterizan por no manipular las variables independientes para
observar el efecto hacia la variable dependiente; se observan los
fenbmenos en un contexto natural para su analisis (Hernandez,

Fernandez y Baptista, 2014).
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El esquema del tipo de disefio es el siguiente,

\.

oVv2
Dénde:

M= Estudiantes de secundaria de la institucion educativa particular
Santo Tomas de Aquino.

Ovl= Medicion de la variable funcionamiento familiar.

Ov2= Medicion de la variable de agresividad.

r= Relaciones entre variables
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4.3. Operacionalizacion de variables

VARIABLE

DEFINICION OPERACIONAL

DIMENSIONES

INDICADORES

Es la interaccion de vinculos afectivos

entre miembros de la familia “cohesion” y

Cohesién Familiar.

Vinculacion emocional

Limites familiares

que pueda ser capaz de cambiar su Recreacion.
estructura con el fin de superar las
EFUNCIONAMIENTO dificultades evolutivas familiares
FAMILIAR “adaptabilidad”.
(V. 1) Adaptabilidad Familiar. Liderazgo
Control
Disciplina
reglas.
Se ha definido la *“agresiéon como Agresividad fisica. Reacciones de defensa de tipo corporal.
cualquier forma de conducta que Predominan la reaccion del sujeto ante
pretenda herir fisica o psicolégicamente situaciones criticas.
a alguien”. Golpes y empujones hacia el oponente.
Agresividad verbal. Reacciones que estan relacionadas a
discusiones.
Se emplea con insultos y amenazas.
AGRESIVIDAD Sarcasmo y burlas.
(v.D)

Hostilidad. Reacciones de resentimiento.
El deseo de hacer dafio y agredir.
Sentimientos de indignacion y desprecio.
Ira. Reacciones de enojo.

Reacciones psicoldgicas internas y de
expresiones emocionales involuntarias.

Furia, irritacion y colera.

Figura 1 Operacionalizacion de variables

4.4.1. Hipotesis general

4.4. Hipotesis general y especificos

Existe relacion significativa entre funcionamiento familiar y

agresividad en estudiantes tercero y cuarto grado de secundaria

de la institucion educativa particular Santo Tomas de Aquino -

Lima, 2019.
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4.4.2.

Hipotesis especificas

a. Hipotesis especificaN° 1
Existe relacion significativa entre la dimensidn cohesion
familiar y agresividad en estudiantes de tercero y cuarto
grado de secundaria de la institucion educativa particular

Santo Tomas de Aquino - Lima, 2019.

b. Hipdtesis especifica N° 2
Existe relacion significativa entre la dimension
adaptabilidad familiar y agresividad en estudiantes de
tercero y cuarto grado de secundaria de la institucion

educativa particular Santo Tomas de Aquino - Lima, 2019.

4.5. Poblacién y muestra

45.1.

4.5.2.

Poblacién

La poblacion de la institucion educativa particular Santo Tomas
de Aquino del distrito del Cercado de Lima de la provincia de
Lima, estd constituida por 125 estudiantes de secundaria de
educacién bésica regular, de género masculino y femenino
conformados por alumnos de tercero y cuarto grado de

secundaria.

Muestra

Se trabajara con la poblacion para darla mayor consistencia y
confiabilidad, por eso solo he tomado en cuenta el numero total
consignado de la poblacion de 125 estudiantes de la instituciéon

educativa particular Santo Tomas de Aquino — Lima.
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Criterios de inclusion:

Alumnos matriculados del tercero y cuarto de nivel de
educaciéon secundaria.

Alumnos con asistencia regular a la Institucion Educativa
Particular.

Alumnos de 15y 17 afos de edad.

Alumnos que sus padres firmaron el consentimiento informado

Criterios de exclusion:

Alumnos que sus padres no firmaron el consentimiento
informado.

Alumnos que no completaron las pruebas de evaluacion.

Alumnos que voluntariamente no deseen participar.

4.6. Técnicas e instrumentos: Validacion y confiabilidad

En cuanto a confiabilidad la prueba de Funcionamiento Familiar de

Olson, muestra:

La confiabilidad para cada escala, en Cohesion es 0,77, en
Adaptabilidad 0,62 y en la escala total 0,68. La prueba Test Retest
calculada con el coeficiente de correlacion producto — momento de
Pearson obtuvo en Cohesion 0.83 y Adaptabilidad 0.80. (Olson, 1985).

Ademas, posee validez de constructo, debido a que buscaron reducir
la correlacion entre Cohesion y Adaptabilidad, con el propdsito que
este mucho mas cerca al cero, de tal manera reducir la correlacién de
Cohesion y Adaptabilidad con Deseabilidad Social (r: 0.3). Sin
embargo, los items de las 2 areas estan correlacionados con la escala

total. Para ello se us6 una muestra de 2,42 personas sin problema y
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4.7.

de distintas etapas vitales, obteniendo de los 50 items de la prueba
original en 20 items.

En cuanto a la confiabilidad del Cuestionario Agresividad se hallaron
indicadores altos en los coeficientes de alfa de Cronbach: Agresion
fisica (a = 0.68), Agresion verbal (a = 0.56), Hostilidad (a = 0.65) e ira
(a =0.55).

En lo que refiere al analisis de validez del constructo se us6 el analisis
factorial confirmatoria con el fin de corroborar la consistencia de los

factores.

Dando como resultado la extraccion de un componente principal
(agresion) que llega a explicar el 60.819% de la varianza acumulada,
gue demuestra una estructura del test conformada por un factor que
agrupa a cuatro componentes, resultado que concuerda con el modelo
propuesto por Buss, donde se comprueba que la hipotesis de la
version Espafiola del cuestionario de Agresion adaptada a la realidad

Peruana presenta validez de constructo.

Recoleccién de datos
4.7.1. Técnicas de recoleccion de datos
La actual investigacion estd contemplando las siguientes
técnicas:
e Andlisis documental
Busqueda de informacion a traves de tesis revistas con las

variables de la presente investigacion.

e Técnica de encuesta
La presente investigacion utlizara la técnica de la

encuesta para la adquisicion de los datos. La encuesta es
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una técnica que tiene como fin conseguir datos de varias
personas cuyas  opiniones interpersonales o

caracteristicas personales que importan al investigador.

4.7.2. Instrumentos de recoleccion de datos
Para dicha actividad se estd considerando los siguientes

instrumentos:

a. Escala de Evaluacion de Cohesion y Adaptabilidad

Familiar

La Escala de Cohesién y Adaptabilidad Familiar F. Ill. fue
creado por David Olson, Joyce Portier y Joav Lavee y esta
compuesto de 20 items y dirigido a una poblacion de
adolescentes y adultos. Cada uno de los items consta de
cinco alternativas: A = Casi nunca, B = Una que otra vez, C
= A veces, D = Con Frecuencia, E = Casi Siempre.
Asimismo, la prueba comprende de dos dimensiones
denominadas de la siguiente manera: cohesion familiar y

Adaptabilidad familiar.

b. Cuestionario Agresividad

El cuestionario de Agresividad, es una prueba construida
por Buss y Perry, dirigida a adolescentes y jovenes; y que
estd compuesta de 29 items y dirigido a una poblacion de
adolescentes y adultos. Cada uno de los items consta de 5
alternativas de respuestas: CF = Completamente falso para
mi (1), BF = Bastante falso para mi (2), VF = Ni verdadero
ni falso para mi (3), BV = Bastante verdadero para mi (4) y

CV = Completamente verdadero para mi (5), sin embargo,
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los items 15 y 24 muestran puntuaciones ordenadas en
sentido inverso. Asimismo, la prueba comprende 4
dimensiones denominadas de la siguiente manera:

Agresividad fisica, Agresividad verbal, hostilidad e ira.

4.8. Técnicas de analisis e interpretacion de datos

Para elaborar la base de datos, se procedera a utilizar como principal
herramienta el programa estadistico para ciencias sociales SPSS, la
version 26 de este programa. El primer objetivo de la evaluacion de los
datos para considerar las técnicas a elegir, ya sean paramétrica o no
paramétricas. De manera que se evaluara la normalidad estadistica de
los puntajes obtenidos y se estimara, mediante las pruebas de

hipotesis, la distribucidén en cuanto asimetria y curtosis.

Continuamente se haran los analisis descriptivos de la muestra
obteniendo los porcentajes de distribucion segun edades, afios de
estudios, sexo. Ademas, mediante la obtencion de puntaje
Kolmogorov-Smirnov, se medira si la distribucion es normal. De
acuerdo a los resultados de la prueba de normalidad se aplicara el chi

cuadrado o rho Spearman y la prueba de hipétesis correspondiente.
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V. RESULTADOS

5.1 Presentacion de los resultados
En esta parte de la investigacion, se presentan los resultados
recolectados a través de los instrumentos de investigacion, las mismas
que se organizan en cuadros y graficos estadisticos de la siguiente

manera:

Tabla 1: Categoria del Funcionamiento Familiar en estudiantes de
tercero y cuarto grado de secundaria de la institucion

educativa Particular Santo Toméas de Aquino — Lima, 2019.

Categoria Alumnos % Mujeres % Varones %

Extrema Baja 34 27,2 14 27,5 20 27,0

Rango Medio 29 23,2 9 17,6 20 27,0

Balanceada 33 26,4 14 27,5 19 25,7

Extrema Alta 29 23,2 14 27,5 15 20,3

Total 125 100,0 |51 100,0 |74 100,0
GRAFICO N°1:

FUNCIONAMIENTO FAMILIAR EN ESTUDIANTES DE TERCERO Y
CUARTO GRADO DE SECUNDARIA DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA PARTICULAR SANTO TOMAS DE AQUINO - LIMA,
2019.

M Extrema Baja M Rango Medio M Balanceada Extrema Alta

23,2% 27,2%
Extrema Alta Extrema baja

26,4%
Balanceada ‘

23,2%
Rango medio
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Tabla 2: Categoria de la dimension cohesion familiar de la variable

funcionamiento familiar en estudiantes de tercero y cuarto

grado de secundaria de la institucion educativa particular

Santo Tomas de Aquino - Lima, 2019.

Categoria Alumnos % Mujeres % Varones %

Dispersa 38 30,4 14 27,5 24 32,4
Separada 44 35,2 16 31,4 28 37,8
Conectada 31 24,8 17 33,3 14 18,9
Aglutinada 12 9,6 4 7,8 8 10,8
Total 125 100,0 51 100,0 74 100,0

GRAFICO N° 02:

DIMENSION COHESION FAMILIAR DE LA VARIABLE FUNCIONAMIENTO
FAMILIAR EN ESTUDIANTES DE TERCERO Y CUARTO GRADO DE
SECUNDARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PARTICULAR SANTO TOMAS
DE AQUINO, LIMA - 2019.

M Dispersa M Separada M Conectada m Aglutinada

30,4%
Dispersa

24,8%
Conectada

35,2%
Separada
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Tabla 3: Categoria la dimensién adaptabilidad de la variable

funcionamiento familiar en estudiantes de tercero y cuarto

grado de secundaria de la institucion educativa particular

Santo Tomas de Aquino - Lima, 2019.

Categoria Alumnos % Mujeres % Varones %
Rigida 7 5,6 2 3,9 5 6,8
Estructurada 19 15,2 10 19,6 9 12,2
Flexible 50 40,2 17 33,3 33 44,6
Cadtica 49 39,2 22 43,1 27 36,5
Total 125 100,0 51 100,0 74 100,0

GRAFICO N° 03:

DIMENSION DIMENSION ADAPTABILIDAD DE LA VARIABLE
FUNCIONAMIENTO FAMILIAR EN ESTUDIANTES DE TERCERO Y CUARTO
GRADO DE SECUNDARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PARTICULAR

SANTO TOMAS DE AQUINO - LIMA, 2019.

ERigida MEstructurada M Flexible m Cadtica

15,2%
Extructurada

40,2%
Flexible
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Tabla 4: Nivel de Agresividad de tercero y cuarto grado de secundaria de

la institucion educativa particular Santo Tomas de Aquino —

Lima, 2019.

Nivel Alumnos % Mujeres % Varones %
Muy Bajo 6 4,8 1 2,0 5 6,8
Bajo 10 8,0 1 2,0 9 12,2
Medio 47 37,6 27 52,9 20 27,0
Alto 45 36,0 19 37,3 26 35,1
Muy alto 17 13,6 3 5,9 14 18,9
Total 125 100,0 51 100,0 74 100,0

GRAFICO N° 04:

AGRESIVIDAD DE TERCERO Y CUARTO GRADO DE SECUNDARIA DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA PARTICULAR SANTO TOMAS DE AQUINO -
LIMA, 2019.

H Muy bajo EBajo EMedio mAlto M Muy alto

4,8%
Muy bajo 8%

13,6%

Muy alto Bajo
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5.2 Interpretacion de los resultados

En latabla 1: Se observa que el 23,2 % de alumnos evaluados del tercer
y cuarto grado de educacion secundaria de la institucion educativa
Particular Santo Tomas de Aquino - Lima, se encuentran en una
categoria extrema alta y rango medio en relacién al funcionamiento
familiar, mientras que 26,4 % se ubica en una categoria balanceaday el
27,2% en extrema baja. Asimismo, se muestra que el 27,5% de los
varones poseen una categoria extrema alta, balanceada y extrema baja
en funcionamiento familiar y el 17,6% en una categoria rango medio.
Finalmente, se percibe que 20,3% de las mujeres se hallan en una
categoria extrema alta en su funcionamiento familiar, el 27,0% se
encuentra en una categoria rango medio y extrema baja y 25,7% se hallo

en una categoria balanceada.

En la tabla 2: Se observa que en la dimension de cohesion familiar el
30,4 % de estudiantes de tercero y cuarto grado de secundaria de una
institucién educativa particular Santo Tomas de Aquino - Lima, se
encuentra en una categoria dispersa, mientras que 35,2 % se ubica en
una categoria separada, el 24,8 % se ubica en una categoria conectada
y el 9,6 % de alumnos en una categoria aglutinada. En cuanto a las
mujeres el 27,5 % se encuentra en la categoria dispersa, el 31,4% en
una categoria separada, el 33,3% se ubica en una categoria conectada
y el 7,8% en la categoria aglutinada. Asimismo, se muestra que el 32,4%
de los varones esta en una categoria dispersa, el 37,8% en una categoria
separada, el 18,9% se ubica en una categoria conectada y el 10,8% en

la categoria aglutinada.
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En la tabla 3: se observa que en la dimension adaptabilidad el 40,2 %
de alumnos evaluados de la institucion educativa particular Santo Tomas
de Aquino - Lima se encuentra en una categoria flexible, mientras que el
39,2 % se ubica en una categoria caotica, el 15,2 % se ubica en una
categoria estructurada y el 5,6 % en una categoria rigida. En cuanto a
las mujeres el 43,1% se encuentra en la categoria cadtica, el 33,3% en
una categoria flexible, el 19,6% se ubica en la categoria estructurada y
el 3,9% se encuentra en la categoria rigida. Finalmente, se observa, 44,6
% de los hombres se hallan en una categoria flexible, el 36,5 % se
encuentra en la categoria caotica, el 12,2 % se encuentra en una

categoria estructurada y el 6,8% se encuentra en una categoria rigida.

En la tabla 4: En el nivel de agresividad se observa que el 13,6% de
alumnos se encuentran en un nivel muy alto en relacion a la agresividad,
mientras que el 36,0% se ubica en el nivel alto, el 37,6% se ubica en el
nivel medio, el 8,0% se ubica en el nivel bajo y el 4,8% en un nivel muy
bajo. Asimismo, se muestra que el 5,9% de las mujeres poseen nivel muy
alto en agresividad, el 37,3% se encuentran en un nivel alto, el 52,9% en
un nivel medio y el 2,0% en un nivel muy bajo y bajo. Finalmente, se
observa que el 18,9% de los hombres se hallan en un nivel muy alto en
agresividad, el 35,1 se encuentra en un nivel alto, el 27,0% en un nivel

medio, el 12,2% en un nivel bajo y el 6,8% en un nivel muy bajo.
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VI.  ANALISIS DE LOS RESULTADOS

6.1 Andlisis de los resultados

Tabla 5: Prueba estadistica de normalidad Kolmogorov-Smirnov de las
variables de funcionamiento familiar y agresividad.

Kolmogorov-Smirnov

Estadistico Gl Sig.
Funcionamiento Familiar , 182 125 ,000
Agresividad ,205 125 ,000

En latabla 5: Se observa que el significado hallado es = 0,000 en ambas
variables, menor que la significancia (a = 0,05), por lo tanto, existen
juicios necesarios para determinar que los datos de las variables de
funcionamiento familiar y agresividad no presentan una configuracion
normal, por lo tanto, se hara uso de prueba de Rho Spearman por ser

estadistico no probabilistico.

Hipotesis general

a. Hipotesis
H1 Existe una relacion significativa entre el funcionamiento familiar y
la agresividad en estudiantes de tercero y cuarto grado de
secundaria de la institucion educativa particular Santo Tomas de
Aquino - Lima, 2019.

Ho No existe una relacion significativa entre el funcionamiento
familiar y agresividad en estudiantes de tercero y cuarto grado de
secundaria de la institucion educativa particular Santo Tomas de
Aquino — Lima, 2019.
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b. Nivel de significancia:
0,05 0 5%

c. Prueba estadistica:
Rho Spearman

d. Decisioén:

Luego de aplicar la prueba estadistica del Rho Spearman, se obtuvo

el siguiente resultado: 0,164 < 0,05 por tanto, se rechaza la hipotesis

H1.

Tabla 6: Correlacion entre las variables de funcionamiento familiar y

agresividad en estudiantes de la institucién educativa particular

Santo Tomas de Aquino - Lima, 2019.

Funci. Agresividad
Familiar
Rho de Funcionamiento  Coeficiente 1,000 -,125™
Spearman . de correlacion
Familiar
Sig. (bilateral) ,164
N 125 125
Agresividad Coeficiente -,125 1,000
de correlacién
Sig. (bilateral) ,164
N 125 125
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En la tabla 6: Se observa que no existe una relacion significativa entre
las variables de funcionamiento familiar y agresividad en los estudiantes
de la institucion educativa particular Santo Tomas de Aquino - Lima, ya
que p = 0,164 es mayor a 0,05. Por lo cual, no existe una correlacion
significativa. Rechazadndose la hipétesis de investigacion (H1) y
aceptando la hipétesis nula (Ho), por lo tanto:

No existe una relacion significativa entre el funcionamiento familiar y
agresividad en estudiantes de tercero y cuarto grado de secundaria de la

institucién educativa particular Santo Tomas de Aquino — Lima, 2019.

Hipotesis especificas:

a. Hipotesis especifica 1

H1 Existe una relacion significativa entre la dimensién de cohesién
familiar del funcionamiento familiar y la agresividad en estudiantes de
tercero y cuarto grado de secundaria de la institucion educativa
particular de Santo Tomas de Aquino — Lima, 2019.

Ho No existe una relacion significativa entre la dimension adaptabilidad
familiar del funcionamiento familiar y la agresividad en estudiantes de
tercero y cuarto grado de secundaria de la institucion educativa

particular de Santo Tomas de Aquino — Lima, 2019.

b. Nivel de significancia:
0,05 0 5%

c. Prueba estadistica:

Rho Spearman
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d. Decision:
Luego de aplicar la prueba estadistica del Rho Spearman, se obtuvo
el siguiente resultado: 0,034 < 0,05 por tanto, se acepta la hipotesis
H1.

Tabla 7: Correlacién entre la dimension de cohesion familiar del
funcionamiento familiar y la agresividad en estudiantes de
tercero y cuarto grado de secundaria de la institucion

educativa particular Santo Tomas de Aquino - Lima, 2019.

Cohesion Agresividad
Familiar
Rho de Cohesion Coeficiente de 1,000 -,190"
Spearman . correlacion
Familiar
Sig. (bilateral) . ,034
N 125 125
Agresividad Coeficiente de  -,190" 1,000
correlacion

Sig. (bilateral) ,034

N 125 125

(*) La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

En latabla 7: Se observa que los resultados entre la dimensién cohesiéon
familiar de funcionamiento familiar y la agresividad en estudiantes de
tercero y cuarto grado de secundaria de la institucion educativa particular
Santo Tomas de Aquino - Lima, muestran que el p = 0,034 menor al nivel
de significancia de 0,05. Asimismo, se observa que la correlacién es muy

baja y negativa ya que el Rho=-0,190.
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Por lo cual se acepta la hipotesis de investigacion (H1) y se rechaza la
hipétesis nula (Ho), por lo tanto:
Existe una relacion significativa entre la dimension de cohesién familiar
del funcionamiento familiar y la agresividad en estudiantes de tercero y
cuarto grado de secundaria de la institucion educativa particular de Santo
Tomas de Aquino — Lima, 2019.

a. Hipotesis especifica 2

H1 Existe una relacién significativa entre la dimension de adaptabilidad
del funcionamiento familiar y la agresividad en estudiantes de tercero
y cuarto grado de secundaria de la institucion educativa particular

Santo Tomas de Aquino — Lima, 2019.

Ho No existe una relacion significativa entre dimension de adaptabilidad
del funcionamiento familiar y la agresividad en estudiantes de tercero
y cuarto grado de secundaria de la institucion particular Santo Tomas
de Aquino — Lima, 2019.

b. Nivel de significancia:
0,05 0 5%

c. Prueba estadistica:

Rho Spearman

d. Decision:
Luego de aplicar la prueba estadistica del Rho Spearman, se obtuvo
el siguiente resultado: 0,537 > 0,05 por tanto, se rechaza la hipotesis
H1.
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Tabla 8: Correlacion entre la dimension de adaptabilidad del

funcionamiento familiar y la agresividad en estudiantes de
tercero y cuarto grado de secundaria de la institucion

educativa particular Santo Tomas de Aquino — Lima, 2019.

Adaptabilidad Agresividad

Familiar
Rho de Adaptabilidad Coeficiente 1,000 ,056
Spearma Familiar de correlacion
n Sig. (bilateral) . ,537
N 125 125
Agresividad Coeficiente ,056 1,000

de correlacion
Sig. (bilateral) 537
N 125 125

En la tabla 8: Se observa que los resultados de la relacién entre la
dimensién adaptabilidad familiar de funcionamiento familiar y la
agresividad en estudiantes de tercero y cuarto grado de secundaria de
la institucion educativa particular Santo Tomas de Aquino — Lima,
muestran que el valor p = 0,537 siendo mayor al nivel de significancia
0,05, por lo tanto, no existe una correlacion significativa. Por lo cual se
rechaza la hipotesis de investigacion (H1) y se acepta la hipoétesis nula

(Ho), por lo tanto:

No existe una relacion significativa entre dimension de adaptabilidad del
funcionamiento familiar y la agresividad en estudiantes de tercero y
cuarto grado de secundaria de la institucion particular Santo Tomas de
Aquino — Lima, 2019.
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6.2 Comparacion resultados con antecedentes

6.2.1 Comparacion con antecedentes internacionales

ZURITA ORTEGA, Felix et al (2015). Obtuvo los siguientes
resultados con relacién a la conducta violenta y el lugar de
residencia se hallé un p valor igual a 0.556, no hallando una

relacion significativa.

En comparacion con el presente trabajo, los resultados se
encontré un p valor de 0,164 entre las variables funcionamiento
familiar y agresividad, hallando también una relacion no
significativa. Lo que evidencia que el estilo de funcionamiento
familiar no necesariamente va a influir en el nivel de agresividad

en los estudiantes.

SINGUENZA CAMPOVERDE, Wilson (2015). En esta
investigacion se encontr6 que el 52,3% de familias se
encuentran en la tipologia de familia caodtica y el 40,5% se

encuentra en la tipologia de familia unida.

En el presente estudio, en comparacién anterior expuesto, se
hall6 que el 39,2% de familias se encontraba en la topologia
caotica, y que el 35,2% se encuentra en la topologia de familia
separada. Lo que indica que los padres de los alumnos son de
crianza muy severa. Asimismo, indica que, al tener una tipologia
de familia separada, se demuestra poca correspondencia

afectiva.

CAJIAO BOLANOS, Maria Isabel (2015). Encontré una
correlacion significativa ente las variables de funcionamiento
familiar y resiliencia. Obteniendo ademas correlacion alta entre

cohesién familiar y resiliencia (r=0,74).
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A diferencia de la investigaciéon anterior, el presente estudio no
se hall6 correlacion significativa entre las variables de
funcionamiento familiar y agresividad (p=0,164). Sin embargo,
si se pudo hallar correlacion entre cohesion familiar y
agresividad (p=0,034). Lo que indica que la forma de vinculo
emocional entre familiares esta relacionada con el nivel de

agresividad entre estos.

RIOS FARFAN, Alexandra Johanna y BARBOSA CASTRO,
Irene Ana (2017). En este estudio se observa que el 60.8% de
evaluados presentan algun tipo de agresividad y el 39.2% no

presentan ningun tipo de agresividad.

En la presente investigacion se hallé que el 13,6% de alumnos
presentan un nivel muy alto de agresividad y el 36% un nivel
alto. Lo que indica que casi la mitad de los evaluados actuan de
manera agresiva, ya sea de manera verbal o fisica, directa o
indirectamente, como una forma de responder a los

acontecimientos que pueden resultar molestos para ellos.

SARABIA LOPEZ, Favio Dario (2017). Se observa que el 25 %
de casos se hallan en nivel de familia disfuncional. Asimismo,

el 15% de estos presentan hostilidad.

En comparacion con este estudio se hall6 que el 27,2 % de
estudiantes se encuentra en un nivel de funcionamiento familiar
baja. Y el 49,6% de alumnos tiene un nivel alto de agresividad.
Ese 27,2% que se encuentra en disfuncion familiar indican que,
la familia donde se encuentran no tiene la capacidad para saber
tolerar o sobrellevar los cambios con los niveles de vinculacion

afectiva que tiene los miembros de la familia.
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6.2.2 Comparacion con antecedentes nacionales

QUISPE CCOLLQUE, Soledad Yaned y RODRIGUEZ
RODRIGUEZ, Zoyla Celina (2016). En esta investigacion se
observo que el 31,1% de evaluados muestran un nivel alto de

agresividad y 14,8% tiene un nivel muy alto en agresividad.

En comparacién con el presente estudio se hallé que el 13,6%
de estudiantes presentan un nivel muy alto de agresividad y el
36% un nivel alto. Lo que indica que tales estudiantes se enojan
con facilidad, pero por un corto tiempo y tienen dificultades para
tener el control de sus impulsos. Ademas de mostrarse

mayormente irritables.

VELEZMORO ATAUCUSI, Janeth Silvia (2017). En esta
investigacion se observd que se hall6 una correlacion
significativa pero inversa entre el funcionamiento familiar y
agresividad. Asimismo, el 34,1% de evaluados muestran un
nivel alto de agresividad y 14,1% tiene un nivel muy alto en
agresividad. Y el 57,8 % se encuentra en una familia funcional

y solo 6,1% en disfuncionalidad severa.

A diferencia del estudio anterior, en el presente estudio no se
hallé una correlacion significativa entre funcionamiento familiar
y agresividad en los evaluados (p=0,164). Asimismo, se
observa que el 13,6% de estudiantes presentan un nivel muy
alto de agresividad y el 36% un nivel alto. El 27,2 % de
estudiantes se encuentra en un nivel de funcionamiento familiar

alta y el 27,2 tienen un funcionamiento familiar baja.
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CARPIO GUEVARA, Sofia Claudia (2018). En este estudio se
encontr6 una correlacion directa entre las variables entre

agresion y estilos parentales (rho=0.272).

En comparacion con el estudio realizado no se hallé6 una
correlacion significativa entre las variables de estudios ya
mencionadas. Sin embargo, se encontré una rho= -0,125. Lo
que indica que no necesariamente una familia donde hay
ambiente es de conflicto y disfuncional o uso inadecuado de

autoridad parental, indica un nivel alto de agresividad.

EGUILAS LOBATON, Juan Rubén (2018). En este estudio se
encontré que el 10% de los evaluados se encuentran en un nivel
malo en relacion con la agresividad, el 10% se encuentra en
regular agresividad y el 80% en nivel bajo en relacién a la

agresividad.

En comparacion al presente estudio, se hall6 que el 4,8% de
alumnos se encuentran en el nivel muy bajo, el 8% el nivel bajo,
el 37,6% en el nivel medio, el 36% en el nivel alto y el 13,6% en
el nivel muy alto. Lo que se evidencia que existe un gran
porcentaje de alumnos que no muestra adecuado control de
impulsos y hostilidad ante un evento que resulte aversivo o

incbmodo para ellos.

BERNAL RIVERA, Azucena Maria de Lourdes (2019). En este
estudio se hall6é que el 21,9% de estudiantes se encuentran en

un nivel alto en agresividad y el 11,9 muy alto en agresividad.
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En comparacion a la presente investigacion, el 36% de alumnos
se hallan en el nivel alto y el 13,6% en el nivel muy alto. Esto
refleja que el 39,6 de estudiantes muestran irritabilidad al
momento de manifestad su incomodidad expresando su

agresividad de manera directa o indirecta.

6.2.3 Comparacion con antecedentes regionales — locales
¢ MATOS ANTAURCO, Mack Deiby (2017). En este estudio se
evidencia que no existe correlacion entre el clima familiar y la
agresion verbal (p = 0,320), y la agresion fisica (p = 0,858) ya

gue son mayores al valor de significancia de 0,05.

En comparacién al presente estudio, también no se hall6
relacion entre el funcionamiento familiar y la agresividad, ya que
el p valor (p= 0,164) fue mayor al nivel de significancia 0,05.
Estos resultados corroboran los estudios de Matos, que
interpreta que el ambiente familiar no necesariamente influye en

el comportamiento agresivo.

e JULCA SOLIS DE MORE, Janet (2018). En esta investigacion
se hall6 una correlacion significativa entre las variables de

funcionamiento familiar y la agresividad (p = 0,054).

En comparacion al presente estudio; no se hall6 relacion entre
el funcionamiento familiar y la agresividad, ya que el “p” valor
fue 0,164, siendo mayor al nivel de significancia 0,05. Lo cual
no corrobora lo expresado por Julca, quien afirma que los
adolescentes con conductas agresivas son el resultado de
padres que fueron negligente o ejercieron algun tipo de

violencia.
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VASQUEZ SEMINARIO, Omar Victor (2019). Los resultados de
esta investigacion muestran que existe una correlacion
significativa entre el funcionamiento familiar (p<0,05) y siendo

una correlacién débil e inversa.

En mi estudio se observé que no existe correlacion entre el
funcionamiento familiar y agresividad (p>0,05). Lo que puede
indicar, como ya sefial6, que la agresividad puede ser explicada
mejor por otras variables como el pandillaje o la conducta

imitadora hacia modelos con comportamiento agresivo.

GALVEZ ALEGRE, Milagro Del Carmen (2019). En Los
resultados de nivel de agresividad se hall6 que el 2,1% de
estudiantes se encuentran en un nivel bajo, el 93,8% en un nivel

medio y el 4,1% en un nivel alto.

En comparacién a la presente investigacion, el 36% de alumnos
se hallan en el nivel alto y el 13,6% en el nivel muy alto; el 37,6%
en un nivel medio; el 8% en un nivel bajo y el 4,8% en un nivel
muy bajo. Evidenciando que los adolescentes muestran mas
conductas agresivas, ya que por su proceso de desarrollo

muestran dificultad para manejar sus propios impulsos.

RICALDI POCOMUCHA, Alessandra (2019). En este estudio se
hall6 que la correlacion entre funcionamiento familiar y
agresividad no es significativa, ya que p es igual a 0,054,
ademas muestra que el nivel de agresividad alta/muy alta es
30,65%.
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Comparandolo con la presente investigacion, tampoco se hallé
una correlacion significativa entre las variables de estudio ya
mencionadas (p>0,05) y que el 49, 6% de evaluados tiene un
nivel alto/muy alto de agresividad. Sin embargo, hay que
considerar las diferencias, ya que el estudio de Ricaldi fue en
una poblacién adolescente.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

e En cuanto a la relacion entre las variables de funcionamiento familiar y
agresividad, no se encontrd una correlacion significativa; por lo tanto, no
existe una relacion significativa entre el funcionamiento familiar y
agresividad en estudiantes de tercero y cuarto grado de secundaria de la

institucién educativa particular Santo Tomas de Aquino — Lima.

e En relacion de la dimension cohesion familiar de funcionamiento familiar y
la variable agresividad, se hallé una relacion significativa; es decir que si
existe una relacion significativa entre la dimension de cohesion familiar del
funcionamiento familiar y la agresividad en estudiantes de tercero y cuarto
grado de secundaria de la institucién educativa particular de Santo Tomas

de Aquino — Lima.

e Enlarelacion a la dimensién de adaptabilidad del funcionamiento familiar
y agresividad, se hall6 que no existe relacién significativa entre ambos
constructos; en conclusion, no existe una relacion significativa entre
dimension de adaptabilidad del funcionamiento familiar y la agresividad en
estudiantes de tercero y cuarto grado de secundaria de la institucion

particular Santo Tomas de Aquino — Lima.
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Recomendaciones

e Brindarles estrategias de prevencion a los estudiantes de tercero y cuarto
grado de secundaria de la institucion particular Santo Tomas de Aquino —
Lima, a través de capacitaciones para evitar la agresividad en los mismos.
Ademas, ensefiarles técnicas de estrategia de control de agresividad a los

estudiantes en mencion, a través de dinamicas de grupo.

e Establecer programas de promocién y entrenamiento para los padres de
familia, de los estudiantes de tercero y cuarto grado de secundaria de la
institucion particular Santo Tomas de Aquino, mediante escuelas de
padres, talleres, asesoramiento psicoldgico, con la finalidad de mejorar las

relaciones afectivas de padres e hijos.

¢ Implementar programas de prevencion que permitan la concientizacion en
los estudiantes de tercero y cuarto grado de secundaria de la institucion
particular Santo Tomas de Aquino — Lima y; los padres de familia sobre la

agresividad.
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Anexo 1: Matriz de consistencia

“Funcionamiento Familiar y Agresividad en estudiantes de tercero y cuarto grado de secundaria de la institucion

educativa particular Santo Tomas de Aquino — Lima, 2019”

PROBLEMA

OBJETIVO

HIPOTESIS

VARIABLE

DIMENSIONES

INDICADORES

METODOLOGIA

Problema General:

:Qué relacién existe entre el
funcionamiento familiar y la agresividad en
estudiantes de tercero y cuarto de
secundaria de la institucion educativa
particular Santo Tomas de Aquino - Lima,
20197

Objetivo General:

Determinar la relacion entre el
funcionamiento familiar y agresividad
en estudiantes de tercero y cuarto de
secundaria de la institucién educativa
particular Santo Tomas de Aquino —
Lima, 2019.

Hipotesis General:

Existe una relaciéon significativa entre el
funcionamiento familiar y agresividad en
estudiantes de tercero y cuarto de
secundaria de la institucion educativa
particular Santo Tomas de Aquino - Lima,
2019.

FUNCIONAMIENTO
FAMILIAR

(Variable Independiente)

Dimension 1:
Cohesién Familiar.

Indicador 1:
Vinculacién emocional, limites
familiares y recreacion.

Dimension 2:
Adaptabilidad Familiar.

Indicador 2:
Liderazgo, control, disciplina y reglas.

PROBLEMAS ESPECIFICOS

OBJETIVOS ESPECIFICOS

HIPOTESIS ESPECIFICAS

PE:1

$Qué relacion existe entre la cohesion
familiar y agresividad en estudiantes de
tercero y cuarto de secundaria de la
institucion  educativa particular  Santo
Tomas de Aquino - Lima, 2019?

OE:1

Determinar la relacion entre la
cohesion familiar y agresividad en
estudiantes de tercero y cuarto de
secundaria de la institucién educativa
particular Santo Tomas de Aquino -
Lima, 2019.

HE:1

Existe relacion significativa entre
la cohesion familiar y agresividad en
estudiantes de tercero y cuarto de
secundaria de la institucion educativa
particular Santo Tomas de Aquino - Lima,
2019.

PE: 2

¢ Qué relacion existe entre la adaptabilidad
familiar y agresividad en estudiantes de
tercero y cuarto de secundaria de la
instituciéon  educativa particular  Santo
Tomas de Aquino - Lima, 2019?

OE:2

Determinar la relacién entre la
adaptabilidad familiar y agresividad en
estudiantes de tercero y cuarto de
secundaria de la institucién educativa
particular Santo Tomas de Aquino -
Lima, 2019.

HE: 2

Existe relacion significativa entre la
adaptabilidad familiar y agresividad en
estudiantes de tercero y cuarto de
secundaria de la institucion educativa Santo
Tomas de Aquino - Lima, 2019.

AGRESIVIDAD
(Variable Dependiente)

Dimensio6n 1:
Agresividad Fisica.

Indicador 1:
Reacciones de defensa de tipo
corporal.
Predominan la reaccién del sujeto ante
situaciones criticas.

Golpes y empujones hacia el oponente.

Dimensién 2:
Agresividad verbal.

Indicador 2:
Reacciones que estan relacionadas a
discusiones.
Se emplea con insultos y amenazas.
Sarcasmo y burlas.

Dimensién 3:
Hostilidad.

Indicador 3:
Reacciones de resentimiento,
desconfianza y envidia.

El deseo de hacer dafio y agredir.
Sentimientos de indignacion y
desprecio.

Dimensio6n 4:
Ira.

Indicador 4:
Reacciones de rabia, enojo y célera.

Reacciones psicolégicas internas y de

expresiones emocionales involuntarias.

Furia, irritacién y colera.

Enfoque:
Cuantitativo.

Tipo:
Aplicada

Nivel de investigacion:

Correlacional

Disefio:

No experimental

Poblacion:
N=125

Alumnos

Muestra:
N=125
Alumnos
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Anexo 2: Matriz de Operacionalizaciéon de Variables

VARIABLES

DEFINICION OPERACIONAL

DIMENSIONES

INDICADORES

FUNCIONAMIENTO FAMILIAR

(Variable Independiente)

Es la interaccién de vinculos afectivos entre
miembros de la familia “cohesion” y que pueda
ser capaz de cambiar su estructura con el fin de
superar las dificultades evolutivas familiares
“adaptabilidad”.

Cohesion Familiar.

Vinculacion emocional.
Limites familiares
Recreacion.

Adaptabilidad Familiar.

Liderazgo
Control
Disciplina y reglas.

AGRESIVIDAD
(Variable Dependiente)

Se ha definido la agresiébn como cualquier
forma de conducta que pretenda herir fisica o

psicolégicamente a alguien”.

Agresividad fisica.

Reacciones de defensa de tipo corporal.
Predominan la reaccién del sujeto ante situaciones

criticas.

Golpes y empujones hacia el oponente.

Agresividad verbal.

Reacciones que estan relacionadas a discusiones.
Se emplea con insultos y amenazas.

Sarcasmo y burlas.

Hostilidad. . _ ) -
Reacciones de resentimiento, desconfianza y envidia,|
El deseo de hacer dafio y agredir.
Sentimientos de indignacién y desprecio.
Ira.

Reacciones de rabia, enojo y colera.
Reacciones psicolégicas internas y de expresiones

emocionales involuntarias.

Furia, irritacion y colera.
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Anexo 3: Instrumentos de medicién

FACES lll - VERSION REAL

David H. Olson, Joyce Portener y Yoav Lavees, 1985

1. DATOS PERSONALES

2. INSTRUCCIONES.
A continuacién encontrara una serie de frases que describe como es su familia Real, responda
que tan frecuente se dan estas conductas en su familia y escriba una “X” en los recuadros
correspondientes a:

1. Casi Nunca: CN 4. Con frecuencia: CF
2. Una que otra vez: UQOV 5. Casi siempre: CS
3. Aveces: AV
N° DESCRIBA COMO ES SU FAMILIA REAL CN uqQov AV

1. |Los miembros de la familia se piden ayuda unos a otros.

2. | Enla solucién de problemas se siguen las sugerencias de los hijos.

Nosotros aprobamos los amigos que cada uno tiene.

Nos gusta hacer cosas solo con nuestra familia inmediata.

3
4. | Los hijos expresan su opinién acerca de su disciplina.
5
6

Diferentes personas de la familia actdan en ella como lideres.

7. | Los miembros de la familia se sienten mas cerca entre si que a personas
externas a la familia.

8. | En nuestra familia hacemos cambios en la forma de ejecutar los quehaceres.

9. |Alos miembros de la familia les gusta pasar juntos su tiempo libre.

10. | Padres e hijos discuten las sanciones.

11. | Los miembros de la familia se sienten muy cerca unos a otros.

12. |Los hijos toman las decisiones en la familia.

13. | Cuando en nuestra familia compartimos actividades, todos estamos
presentes.

14. |Las reglas cambian en nuestra familia.

15. | Facilmente se nos ocurren cosas que podemos hacer en familia.

16. | Nos turnamos las responsabilidades de la casa.

17. | Los miembros de la familia se consultan entre si sus decisiones.

18. | Es dificil identificar quien es, o quiénes son los lideres.

19. |Launién familiar es muy importante.

20. | Es dificil decir quien se encarga de cuales labores del hogar.

COHESION (Puntajes impares) :
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Tipo:

Adaptabilidad (Puntajes pares)
Tipo:
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CUESTIONARIO DE AGRESION (AQ)

Nombres y Apellidos:........c.ouiiiiii Edad:.......coii
SexX0i..iiiiiiiiiiea
Institucion Educativa:..........cooiiiiiii Grado de Instruccion:..................

INSTRUCCIONES

A continuacion, se presentan una serie de afirmaciones con respecto a situaciones que podrian
ocurrirte. A las que deberas contestar escribiendo un aspa “X” segun la alternativa que mejor
describa tu opinion.

CF: Completamente falso para mi, BF: Bastante falso para mi, VF: Ni verdadero, ni falso para mi,
BV: Bastante verdadero para mi, CV: Completamente verdadero para mi.

Recuerda que no hay respuestas buenas o malas, solo interesa conocer la forma como tu sientes
y actlas en esas situaciones que percibes.

AFIRMACIONES SOBRE SITUACIONES QUE PODRIAN OCURRIR CF BF VF BV
. De vez en cuando no puedo controlar el impulso de golpear a otra persona.
. Cuando no estoy de acuerdo con mis amigos, discuto abiertamente con ellos.
. Me enojo rapidamente, pero se me pasa en seguida.
. A veces soy bastante envidioso.
. Si se me provoca lo suficiente, puedo golpear a otra persona.
. A menudo no estoy de acuerdo con la gente.
. Cuando estoy frustrado, muestro el enojo que tengo.

. En ocasiones siento que la vida me ha tratado injustamente.

© 00 N oo 0o A~ wWw N P

. Si alguien me golpea, le respondo golpeandole también.

10. Cuando la gente me molesta, discuto con ellos.

11. Algunas veces me siento tan enojado como si estuviera a punto de estallar.
12. Parece que siempre son otros los que consiguen las oportunidades.

13. Suelo involucrarme en las peleas algo mas de lo normal.

14. Cuando la gente no esté de acuerdo conmigo, no puedo evitar discutir con
ellos.

15. Soy una persona apacible.

16. Me pregunto por qué algunas veces me siento tan resentido por algunas
cosas.

17. Sitengo que recurrir a la violencia para proteger mis derechos, lo hago.
18. Mis amigos dicen que discuto mucho.

19. Algunas de mis amigos piensan que soy una persona impulsiva.
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20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.
28.

Sé que mis “amigos” me critican a mis espaldas.

Hay gente que me provoca a tal punto que lleguemos a pegarnos.
Algunas veces pierdo el control sin razén.

Desconfié de desconocidos demasiados amigables.

No encuentro ninguna buena razén para pegar a una persona.

Tengo dificultades para controlar mi genio.

Algunas veces siento que la gente se esta riendo de mi a mis espaldas.
He amenazado a gente que conozco.

Cuando la gente se muestra especialmente amigable, me pregunto que

querran.

29.

He llegado a estar tan furioso que rompia cosas.
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Anexo 4: Ficha de validacion de instrumentos de mediciéon

ADAPTACION DEL CUESTIONARIO DE BUSS Y PERRY

El objetivo de este estudio consistid en
adaptar la versibn espafiola del
Cuestionario de Agresion a la realidad
peruana. Teniendo presente los
problemas de violencia, conflicto vy
agresion que se observan en las
escuelas, se establece el interés social,
del presente estudio. Por tal motivo, a
partir de la versién espafiola del
Cuestionario de Agresion, se aplicé a una
muestra de estudiantes de distintas
instituciones educativas de la costa, sierra
y selva del Peru, con el fin de establecer
la confiabilidad (consistencia interna) y
validez de constructo (analisis factorial),
ademas de obtener las normas y baremos
(percentiles).

Hipotesis general. La version espafiola
del Cuestionario de Agresion adaptada a
la realidad peruana presenta confiabilidad
y validez.

Hipodtesis especificas.

peruana presenta validez de cons-
tructo mediante el andlisis factorial.
Sujetos. La muestra del estudio estuvo
compuesta por 3,632 adolescentes cuyas
edades fluctuaban entre 10 y 19 afios que
asisten a instituciones educativas publicas
de la costa, sierra y selva del Peru. El
47 9% varones (1738 sujetos) y 52,1%
mujeres (1894 sujetos). Con relacién al
nivel educativo de los sujetos, el 19,7%
(717 sujetos) eran de 1° de secundaria, el
20,0% (725 sujetos) eran de 2° de
secundaria, el 20,4% (742 sujetos) eran
de 3° de secundaria, el 20,0% (725
sujetos) eran de 4° de secundaria, y el
19,9% (721 sujetos) eran de 5° de
secundaria, las instituciones educativas
seleccionados pertenecen a los
departamentos de Amazonas, Ayacucho,
Cuzco, Huancavelica, Huanuco, Junin, La
Libertad, Lambayeque, Lima, Piura,
Pucallpa, San Martin y Tacna. Dada la

naturaleza del estudio se desarrollé un
muestreo probabilistico bi-etapico por
conglomerados  (Pérez, 2000). La|
participacion de los estudiantes fue
anonima

1. La versién espafiola del Cuestionario
de Agresion adaptada a la realidad
peruana presenta confiabilidad por
consistencia interna.

2. La version espaiiola del Cuestionario
de Agresion adaptada a la realidad

A partir de los resultados obtenidos, la fiabilidad observada en las cuatro sub- escalas
(agresividad fisica, agresividad verbal, ira y hostilidad) que componen el Cuestionario de
Agresion fue satisfactoria. Para comprobar las hipdtesis planteadas sobre la version
espanola del Cuestionario de Agresion adaptada a la realidad peruana presenta
confiabilidad por consistencia interna y validez de constructo mediante el analisis factorial.
Se observo que el grado de fiabilidad en relacion con la precisién consistencia interna u
homogeneidad en su medida, alcanzando un coeficiente de fiabilidad, obtenidos en base al
Coeficiente alpha de Cronbach. Se observa un coeficiente de fiabilidad elevado para escala
total (a = 0,836), pero en el caso de las subescalas son menores, es asi que en agresion
fisica (a= 0,683), subescala agresion verbal (a= 0,565), subescala ira (a= 0,552) y Hostilidad
(a= 0,650).

De este modo se comprueba la hipdtesis de fiabilidad debido a que puede considerarse
suficiente para la evaluacion del constructo Agresion y las variables asociadas al
comportamiento agresivo en adolescentes. No obstante, se ha de tener en cuenta que la
reformulacion de algunos items (15 y 24) podria llevar a una mejoria en la fiabilidad de las
subescalas de acuerdo con las correlaciones item test observadas.

Respecto a la validez de constructo presentada por el instrumento, mediante el analisis
factorial exploratorio, que permite verificar la estructura de los principales factores utilizando
el método de los componentes principales dio como resultado la extraccion de un
componente principal (agresion) que llega a explicar el 60,819% de la varianza total
acumulada, que demuestra una estructura del test compuesta por un factor que agrupa a
cuatro componentes, resultado acorde al modelo propuesto por Arnold Buss, de este modo
se comprueba la hipdtesis de que la version espafiola del Cuestionario de Agresion
adaptada a la realidad peruana presenta validez de constructo mediante el analisis factorial.
De acuerdo con estos resultados se puede concluir que el Cuestionario de Agresién permite
medir el constructo agresion de acuerdo con la adaptacion espanola realizada por Andreu,
Pefia y Grafia (2002). Asimismo se ha podido demostrar que el instrumento en una muestra
de estudiantes peruanos presenta caracteristicas psicométricas con adecuada evidencia
empirica que apoya la medicion y sustento tedricos senalados por Buss y Perry (1992) para
explorar los tipos de agresion (fisica y verbal), la hostilidad y la ira.
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RESUMEN

Objetivos. Evaluar las propiedades psicométricas del FACES-III en una poblacidn de estudiantes adolescentes
peruanos. Materiales y métodos. El presente estudio es transversal, de tipo psicométrico. El muestreo aplicado
fue probabilistico, definido en tres etapas: primer estrato (colegio), segundo estrate (grado), conglomerado
(seccidn). Los participantes fueron 910 estudiantes adolescentes de ambos sexos, entre los 11 y 18 afios. El
instrumento es, a la vez, el objeto de estudio: el FACES-III de Olson. El andlisis incluyd la revisién de la validez
de estructura/constructo mediante anilisis factorial y de la confiabilidad por consistencia interna (indices alpha,
theta y omega). Resultados. La escala cohesidn-real tiene confiabilidad moderadamente alta (=0,85) mientras
que la escala flexibilidad-real tiene confiabilidad moderada (QR=0,74). Para la escala cohesién-ideal la confiabilidad
es moderadamente alta (©=0,89), lo mismo que para la escala de flexibilidad-ideal (©@=0,86). La validez de
constructo se confirmé en la bondad de ajuste del modelo de dos factores (cohesién y flexibilidad) con 10 itams
cada uno [indice ajustado de bondad de ajuste (AGFI)=0,96; indice de validacién cruzada esperada (ECVI)=0,87;
indice de ajuste normado (NFI)=0,93; indice de bondad de ajuste (GFI)=0,97; raiz del error cuadritico medio de
aproximacion (RMSEA)=0,06]. Conclusiones. E| FACES-III tiene confiabilidad vy validez suficientes como para ser
utilizado en poblacion adolescente peruana con fines de evaluacién grupal o individual.

Palabras clave: Relaciones familiares; Andlisis factorial; Propiedades psicométricas (fuente: DeCS BIREME).

DISCUSION

El andlisis de consistencia interna mostrd que la escala cohesién-real tiene confiabilidad moderadamente alta
(©2=0,85), la escala flexibilidad-real tiene confiabilidad moderada (2=0,74), la escala cchesion-ideal tiene
confiabilidad moderadamente alta (0=0,89), lo mismeo que la escala de flexibilidad-ideal (2=0,86). También se
analizé la confiabilidad de los modelos truncados propuestos para el AFC y se determiné que el modele truncade 1
mejora la consistencia interna, retirando solo dos items {12 y 18). Una modificacién del FACES-III a este nivel
pedria mejorar la confiabilidad sin sacrificar demasiado la validez de contenido; sin embargo, nos alejaria de su
estandar de medida internacional, importante para la comparacidn de estudios transculturales en la linea de
investigacidon de Olson. De hecho, en otros contextos una evidencia similar no ha propiciado la modificacion de la
escala de flexibilidad.

Por ejemplo, véase cémo en Espafia, donde |a escala de cohesién tuvo un alpha=0,72 y la escala de flexibilidad un
alpha=0,68 (27}; 0 en Argentina, donde la de cohesién tuvo un alpha=0,82 vy la de flexibilidad un alpha=0,60, no
se generaron versiones recortadas del FACES-III (basadas en reduccidon de items heterogéneos). En tal sentido, la
confianza en la precisién del FACES-III serd una decision del usuario final (28) quien deber3 tener presente otros
aspectos, como el uso que le dara al test (v.g. evaluacion grupal o individual) (28] antes de elegirlo como
herramienta de evaluacién.

La evidencia de unidimensionalidad es moderada para la escala de cohesidn-real y baja para flexibilidad real. El
AFE para la escala de cohesién mostré hasta dos dimensiones; no obstante, un indice theta alto (6=0,81) sefal de
unidimensionalidad coherente con lo hallado en estudios previos (3, 12, 27, 30} por otro lado, el AFE para
flexibilidad-real sugirid hasta tres dimensiones, con un indice theta moderado {8=0,60), lo que resta en contra de
lz unidimensionalidad del constructo. De hecho, |z evidencia antecedente sobre flexibilidad es contradictoria.

Un estudio en poblacién Argentina sugiere una estructura bidimensional para la flexibilidad, desde la evidencia de
un analisis factorial confirmatorio (]'2); otro estudio en adolescentes de zonas rurales norteamericanas avala la
unidimensionalidad de |z escala de flexibilidad sclo para 7 de los 10 items, trasladando los otros 3 a |z escala de
cohesisn (30; v un riguroso estudio espafiol apunta hacia la unidimensionalidad de esta escala, con todos los items
(10), pero violando el supuesto de varianzas de error incorrelacionadas para los pares de items 1-17, 9-15 y 11-19
en el contexte de un andlisis factorial confirmatorio 27). EI origen de estas diferencias puede radicar en
caracteristicas intrinsecas a cada poblacidn, o en las herramientas estadisticas utilizadas (exploratorias o
confirmatorias) o en la forma en gue fueron aplicadas (evaluacién de las escalas de cohesion y flexibilidad por
separado ¢ en un mismo modelo confirmatorio), o en todas ellas. Lo cierto es que soluciones de mas de un factor
no tienen cabida en el modelo circumplejo original de Olson (3); |3 flexibilidad es una y sl emergen nuevas
dimensiones de su escala, estas solo cobrarian sentido en dicho modelo si lograran encajar en alguna de las ya
teorizadas (por ejemplo, comunicacién o satisfaccion). Ciertamente, esto no estd ocurriendo, pues los items de
flexibilidad fueron concebidos en base a otros indicadores: liderazgo, disciplina, control y roles-reglas.

Todos los modelos truncados presentan mejor bondad de ajuste que el modelo original; sin embargo, este dltimo
mantiene una bondad de ajuste suficiente sin sacrificar validez de contenido. Asi, para el modelo original véase que
(Tabla 2): el indice de bondad de ajuste GFI tiene un valor alto (0,97), el RMSEA estd por debajo del 0,08
recomendado como limite (31], el ajuste incremental NFI de 0,93 estd por encima del nivel recomendado de 0,90
(32) v, aunque la chi cuadrado normada es alta (4,17), el indice ajustado de bondad de ajuste AGFI tiene un valor
alto (0,96), lo que es buena sefial de la parsimonia del modelo. Los modelos truncados mejoran varios de estos
indicadores, pero sacrificande items. Solo el modelo truncado 1 produce una mejora importante con un minimo de
pérdida (dos items: 12 y 18). Para un usuario local que desee optimar la escala de flexibilidad sin atentar
demasiado contra la validez de contenido del FACES-III original, resulta plausible trabajar con este modelo,
siempre que tenga en cuenta las implicancias de una operacidn como esta (v.g. imposibilidad de usar una nerma
original o local basada en todos los items).
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En este punto de la discusién es necesario retomar un problema antiguo a la luz de |a nueva evidencia: el FACES-
III no realiza mediciones ortogonales en nuestra poblacién, équé significa esto?, que las mediciones de cohesidn y
flexibilidad no estan incorrelacionadas entre si, lo que es un supuesto elemental del modelo circumplejo de Olson.
Explicando la historia (3); el FACES-TI ya tenia este problema vy, por ello, el proceso de construccién del FACES-IIL
girdé en torno a una seleccién de items que permitiera cumplir con dicho supuesto tedrico (reduccién de items hasta
llegar a los 20 que hoy conocemos). En principio, Olson lo logré (r=0,03 entre ambas escalas) y esto funciond mas
o menos bien en otros contextos (v.g. un B=0,28 en el estudio de Schmidt et al. (12)}. Sin embargo, en nuestro
estudio esta propiedad no se ha confirmado: i) |a correlacién simple entre ambas escalas es de r=0,44 y ii) la sefal
de correlacién mas limpia, proveniente del AFC, sefiala una relacién alin mayor (f=0,83). Esto tiene repercusiones
directas en las interpretaciones de los resultados; o sea, no se discute la bidimensionalidad del constructo
funcionalidad familiar, perc si la ortogonalidad de sus dimensiones. Para efectos practicos, se dificulta la
construccion de los 16 tipos familiares y calzarles en los tres niveles de funcionalidad deja de estar empiricamente
justificade, équé se puede recomendar en este punto?: trabajar la interpretacién de funcionalidad (balanceada,
extrema y media)} directamente sobre las dimensiones por separade, y no sobre los tipos familiares. Por supuesto,
esta no es una solucidn final, pero puede ser de ayuda para cualquier fin evaluative inmediato.

Hemos identificado al menos una limitacion y una fortaleza del presente estudic. La revisidn de validez y
confiabilidad del instrumento pudo haber sido mas completa y efectiva; especialmente si se hubiese incorporado la
evaluacién de todos los actores (padres, hijos y demas miembros de la familia). Asi, la evaluacién psicométrica del
FACES-III aqui realizada se limita a la percepcidn de solo uno de los miembros de la familia: el hijo adolescente. Mo
obstante, Olson ha habilitado esta como una opcién plausible de evaluacién (3) que, de hecho, ya se ha usado

antericrmente en otros estudios psicométricos (13], En tal sentido, los resultados aqui obtenidos son valioses para
los usuarios locales que -igualmente - realizan evaluaciones de funcionalidad familiar con base en la sola
percepcién del hijo adolescente (33-35), por otro lado, una fortaleza del estudio es su adecuado tamafio muestral.
La muestra grande nos ha permitido confirmar que la cohesién es un constructo de medicidn robusta y que la
flexibilidad debe leerse con mas cuidado. Ademas, ha permitide constatar que la interpretacidn de tipos familiares
no es consistente en nuestro contexto, pero que la funcionalidad familiar si puede interpretarse separadamente
para cada dimensidn (cohesidn y adaptabilidad).

En suma, la evidencia presentada en este estudio permite concluir que el FACES-III tiene cenfiabilidad y validez
suficientes como para ser utilizado en poblacién adolescente peruana con fines de evaluacidn grupal o individual.
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Anexo 5: Base de datos

Matriz de datos de la Escala de Evaluacién de Cohesion y Adaptabilidad Familiar FACES
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Matriz de datos del Cuestionario de Agresion
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Anexo 6: Informe de Turnitin al 28% de similitud se excluye referencias
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