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RESUMEN

Objetivo: Determinar la relacion entre el nivel de conocimiento y las practicas

preventivas frente al Dengue en el Centro Poblado de Pueblo Nuevo, Ica — 2021.

Metodologia: Estudio de enfoque cuantitativo, de tipo no experimental de nivel
correlacional con un disefio descriptivo correlacional de corte transversal. La
técnica de recoleccion de datos empleada fue la encuesta y sus instrumentos
fueron el un cuestionario para evaluar el nivel de conocimiento sobre Dengue y un
cuestionario para evaluar las practicas preventivas frente al Dengue. Mientras que
para el procesamiento de datos se utilizd la estadistica descriptiva para la
presentacion de resultados en tablas y figuras; ademas de la estadistica inferencial

para la comprobacion de las hipotesis.

Participantes: La muestra quedd constituida por 384 personas del Centro Poblado
de Pueblo Nuevo, elegidos mediante la aplicacion de la técnica del muestreo

probabilistico.

Resultados: En forma global, en cuanto a la variable conocimiento sobre Dengue,
el 21%, de participantes tuvieron un alto nivel, el 67% un nivel medio y el 12% en
un nivel bajo; en cuanto a la variable practicas preventivas frente al Dengue, el 73%

un nivel medio y el 17% en un nivel bajo.

Conclusiones: Este estudio concluyo que existe relacion directa entre el nivel de
conocimiento y las practicas preventivas frente al Dengue en el Centro Poblado de
Pueblo Nuevo, Ica — 2021, con un p=0,000<0,05, mostrando un coeficiente de
correlaciéon Rho de Spearman de r= 0,801 que indica que existe una correlacion

positiva y alta entre las variables de estudio.

Palabras claves: Nivel, conocimiento, practicas preventivas, Dengue y Centro
Poblado.



ABSTRACT

Objective: To determine the relationship between the level of knowledge and

preventive practices against Dengue in the Pueblo Nuevo Center, Ica - 2021.

Methodology: Study with a quantitative approach, of a non-experimental type
of correlational level with a cross-sectional correlational descriptive design.
The data collection technique used was the survey and its instruments were a
questionnaire to evaluate the level of knowledge about Dengue and a
guestionnaire to evaluate preventive practices against Dengue. While for data
processing, descriptive statistics were used for the presentation of results in
tables and figures; in addition to inferential statistics for hypothesis testing.

Participants: The sample consisted of 384 people from the Pueblo Nuevo

Population Center, chosen by applying the probabilistic sampling technique.

Results: Overall, regarding the Dengue knowledge variable, 21% of
participants had a high level, 67% a medium level and 12% a low level,
regarding the variable preventive practices against Dengue, 73% a medium

level and 17% at a low level.

Conclusions: This study concluded that there is a direct relationship between
the level of knowledge and preventive practices against Dengue in the Centro
Poblado de Pueblo Nuevo, Ica - 2021, with a p = 0.000 <0.05, showing a Rho
correlation coefficient of Spearman’'s r = 0.801 indicating that there is a

positive and high correlation between the study variables.

Keywords: Level, knowledge, preventive practices, Dengue and Population

Center.
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l. INTRODUCCION

En la actualidad, donde se han incrementado de forma exponencial los estudios
gue buscan explicar las enfermedades que afectan a la poblacién como es el
dengue, es necesario que esta informacion no solo recaiga en el personal de salud,
sino también en la poblacion ya que son ellas a través de las medidas de prevencion
que pueden aplicar y la deteccién temprana de la enfermedad para buscar atencion
oportuna constituyen los mecanismos fundamentales con los que dispone el
sistema sanitario de cada pais para reducir el niumero de muertes al afio por la
enfermedad del dengue, debido a que es una enfermedad que se presenta todos
los afios y que si no se maneja ni previene adecuadamente se puede volver una
epidemia afectando no solo la vida de las personas, sino también generando el

colapso del sistema de salud.

El dengue se entiende como aquella infeccidn virica que adquiera una persona
debido a la picadura del zancudo hembra del género Aedes Aegypti, zancudos que
son de facil propagacion en diversos paises del mundo, sobre todo en aquellos con
climas tropicales y donde caen lluvias de forma recurrente, de modo que se inicia
el incremento de estos zancudos que posteriormente pian a los seres humanos en
la cual se le transmite un virus que puede generar malestares de distintos niveles
de gravedad, que van desde un simple malestar corporal, la presencia de fiebre y
dolores de cabeza, la presencia de una hemorragia leve hasta una hemorragia
grave que puede producirle la muerte al paciente. Esta enfermedad tiene una
valoracion de enfermedad endémica-pandémica que se presenta en aquellas zonas
de climas tropicales proliferandose sobre todo en aquellos lugares donde existe

agua estancada®.

Es por ello que a través del presente proyecto de indagacion que se elabora se
busca determinar la relacion entre el nivel de conocimiento y las practicas
preventivas frente al Dengue en el Centro Poblado de Pueblo Nuevo, Ica — 2021,
con lo cual se tendria informacion estadistica valiosa para tomar las medidas
necesarias para lograr afianzar no solo lo conocimientos sino también las practicas

preventivas que logren afrontar a esta endemia.
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2.1.

.  PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Descripcion del problema

En la actualidad, a pesar de los avances tecnoldgicos y sanitarios el
dengue continla constituyéndose como un problema de salud grave que
genera la muerte de millones de personas en todos los paises del mundo,
sobre todo en Sudamérica debido a las condiciones climéaticas que son
adecuadas para la reproduccidén y propagacion de los zancudos del
género del género Aedes Aegypti, sobre todo las hembras de estos
zancudos que son las portadoras de este virus. El Perd, es uno de los
paises donde el dengue cobra vidas de miles de peruanos afio tras afio,
incrementando el gasto publico en salud para la atencion de los pacientes
con dengue, por el cual es considerado una problematica de la salud

publica en el Peru.

Un estudio desarrollado en el Ecuador, sefiala que uno de los grandes
problemas que afecta al sistema de salud sanitario de dicho pais es el
recurrente contagio de personas con la enfermedad del dengue, esto
debido a que el crecimiento poblacional ocasiona que muchas personas
gue desean adquirir un lugar para vivir y cuidar de su familia invaden
nuevos territorios que no ha sido preparado adecuadamente con
medidas sanitarias para la vida segura y de calidad de las personas. Esto
se observa claramente en la provincia de Esmeraldas, donde las
personas adquieren terrenos del estado, conformando asentamientos
humanos que carecen de servicios de agua y desagie, debiendo
almacenar el agua para su consumo diario en recipientes que muchas
veces no son cuidados adecuadamente, asi mismo deben desechar el
agua utilizada asi como sus desechos organicos en espacios aledafios a
sus viviendas, de modo que en estos nuevos asentamientos humanos se
generan las condiciones idoneas para la reproduccion de los zancudos
portadores del dengue, que sumados a las inadecuadas practicas de
limpieza y desinfeccion de sus recipientes que desarrollan las personas,

genera que estos zancudos ingresen al hogar de las personas, piqueny
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les transmitan el virus del dengue, observandose afio tras afio pacientes
que requieren atencién médica para hacer frente a esta enfermedad?.

En el estudio realizado por Cuero?, logré evidenciar que las familias del
Barrio Tiwintza de la ciudad antes mencionada carecen de informacion
relacionada a la enfermedad del dengue, de modo que no tienen claro
que implica esta enfermedad, si bien saben que se produce a través de
la picadura de un zancudo, desconocen cuales son las condiciones que
producen la reproduccion y propagacion de estos sancudos, desconocen
cuales son las acciones preventivas que pueden aplicar a fin de evitar la
propagacion de estos sancudos, incluso desconocen cuél es la
sintomatologia de esta enfermedad, de modo que en muchas ocasiones
acuden al centro de salud en periodos avanzados de la enfermedad,
llegando en muchos casos a una automedicacién que Unicamente agrava

su salud.

El dengue es una enfermedad de interés en salud publica por su gran
impacto en la morbilidad y mortalidad en el contexto mundial, regional y
nacional. En el Per( hay un brote epidémico importante de dengue, y se
estdn dado en Piura, Lambayeque, Ica, y también en Lima

Metropolitana®.

En el afio 2017, se observdé que en el departamento de Piura las
condiciones climaticas permiten la facil propagaciéon del zancudo
transmisor del dengue, donde el clima calido acompafado de lluvias
intensas y recurrentes, genera que en diversas areas se desarrollen
charcos donde permanece agua estancada por varios dias, permitiendo
que los sancudos coloquen sus huevecillos y se reproduzcan estos
sancudos, llegando a picar a las personas que transitan por esa zonas,
de modo que la enfermedad del dengue es mas comun en el
departamento de Piura que en otros departamentos contiguos. Segun el
Reporte Epidemioldgico del MINSA, en Piura se detectan en la época de
verano 500 casos de dengue por semana y en el afio 2017, este
departamento registro el 64.8% de casos de dengue reportados a nivel

nacional?.

13



2.2.

2.3.

2.4.
2.4.1.

A nivel local en el Centro Poblado de Ica, se percata que los pobladores
no presentan un adecuado nivel de conocimiento asi como de practicas
saludables, desconociendo de que se trata esta enfermedad, de los
medios de transmision asi como del tratamiento que deben de seguir en
caso se logren infectar, por otro lado el hecho de no contar con los
servicios basicos y el tener que guardar el agua en depdésitos hace que
no tengan una practica saludable de prevencion, incrementando los focos
de infeccion; frente a esta problematica surge la necesidad de realizar la

presente investigacion.

Pregunta de investigacion general

¢,Cual es la relacién entre el nivel de conocimiento y las practicas
preventivas frente al Dengue en el Centro Poblado de Pueblo Nuevo, Ica
- 20217

Preguntas de investigacion especificas

PE1:

¢ Cuédl es la relacion entre el nivel de conocimiento de generalidades y las
practicas preventivas frente al Dengue en el Centro Poblado de Pueblo
Nuevo, Ica - 20217

PE2:

¢, Cudl es la relacion entre el nivel de conocimiento de factores de riesgo
y las préacticas preventivas frente al Dengue en el Centro Poblado de
Pueblo Nuevo, Ica - 20217

PE3:

¢,Cual es la relacion entre el nivel de conocimiento de medidas de
prevencion y las practicas preventivas frente al Dengue en el Centro
Poblado de Pueblo Nuevo, Ica - 20217

Justificacion e Importancia
Justificacion
La realizacion del presente estudio, tuvo en cuenta tres aspectos, los

cuales se mencionan a continuacion:
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2.4.2.

Justificacién tedrica: Esta investigacion se realizdé porque el Dengue
constituye uno de los problemas de salud emergentes de mayor
relevancia en el departamento de Ica, es por ello que buscé determinar
el nivel de conocimiento, asi como la practica saludable que puede
adoptar el poblador para tener mejores cuidados y no desarrollar un foco
infeccioso, asi como criaderos. Para ello fue necesario contar con
informacion relevante del tema, a fin de poder llenar todo vacio existente

sobre este tema tan importante.

Justificacién practica: A través de esta investigacién, se plantean
apertura de espacios de comunicacion a fin de suministrar evidencias
socialmente relevantes y cientificamente validas. Esta investigacion se
realiz6 para lograr tener una mejor vision del tema, asimismo arribar a
resultados exactos que a partir de ellos se logre establecer las
sugerencias adecuadas, de tal forma que se le pueda dar frente a este

problema.

Justificacién metodologica: Para realizar la investigacion se contd con
una secuencia metodolégica, lo cual permiti6 una adecuado
procesamiento de los datos; por otro lado, se seleccioné instrumentos
que cuenten con los criterios cientificos, y que logren evaluar a cada una
de las variables de estudio, para ello se recurri6 a una busqueda
exhaustiva de diferentes trabajos de investigacion a fin de poder

seleccionar el mas idéneo.

Importancia

Las préacticas en el ser humano, logran formar parte importante de su
evolucion y de su cuidado, esto evidenciado durante muchos afios de
adaptacion y de hacer frente a una serie de problemas, es por ello que
hoy en dia existen practica saludables que buscan el bienestar y cuidado
propio de la persona y de su entorno, a esto principalmente va
relacionado un nivel de conocimiento el cual puede obtenerse por medio
de experiencias 0 una previa capacitacion en donde se encontraron

involucrados una serie de agentes, es por ello la importancia en que esté
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2.5.

2.6.

2.7.
2.7.1.

presente siempre un nivel de conocimiento aceptable en funcion de las
practicas saludable, que en este caso es sobre el dengue, el cual ha

estado afectando a muchas personas en la region y en el pais.

Objetivo general

Determinar la relacion entre el nivel de conocimiento y las practicas
preventivas frente al Dengue en el Centro Poblado de Pueblo Nuevo, Ica
—2021.

Objetivos especificos

OE1:

Establecer la relacidon entre el nivel de conocimiento de generalidades y
las practicas preventivas frente al Dengue en el Centro Poblado de
Pueblo Nuevo, Ica — 2021.

OEZ2:

Establecer la relacion entre el nivel de conocimiento de factores de riesgo
y las practicas preventivas frente al Dengue en el Centro Poblado de
Pueblo Nuevo, Ica — 2021.

OE3:

Establecer la relacion entre el nivel de conocimiento de medidas de
prevencion y las practicas preventivas frente al Dengue en el Centro
Poblado de Pueblo Nuevo, Ica — 2021.

Alcances y limitaciones

Alcances

Delimitacion social: Usuarios de 18 a méas afios, atendidas en dicho
establecimiento de salud; el estudio explora la prevencién del Dengue.
Delimitacion espacial o geografica: La investigacion tiene como
alcance en el en el Centro Poblado de Pueblo Nuevo; distrito de Pueblo
Nuevo, Provincia y Region de Ica.

Delimitacion temporal: El trabajo de investigacion se desarrollo en el
periodo de 2020-2021.

16



2.7.2. Limitaciones
Una limitacion de este estudio fue por parte de la poblacién no querer
participar en la presente investigacion.
El muestreo fue por disposicién y no aleatoria, lo cual incrementa el
sesgo de seleccion.
La falta de predisposicion para dar respuesta a los instrumentos, debido

al contexto en la se encuentra no solo el pais, sino también el mundo.

17



3.1.

. MARCO TEORICO

Antecedentes
Al revisar las fuentes fisicas y virtuales se ha podido ubicar trabajos que
guardan relacién indirecta con cada una de nuestras variables, siendo

estos valiosos aportes:

Antecedentes internacionales

Gaviria J, Humanez M. (2020), con su tesis titulada: Conocimientos y
practicas culturales sobre dengue en las familias de un cabildo indigena
del departamento de Cordoba. Corresponde a un enfoque cualitativo, de
nivel descriptivo; la muestra estuvo constituida por 18 familias; para la
recoleccion de datos se aplicé entrevistas. Como resultados se obtuvo
que, las personas que participaron de la investigacion poseen un nivel
basico de informacion sobre la enfermedad del dengue, que se refleja en
gue no logran identificar adecuadamente cual es la sintomatologia que se
presenta en el paciente infectado, asi mismo no logran identificar cuales
son los factores que incrementan el riesgo de aumento de la cantidad de
zancudos, lo que genera que no limpien ni cubran adecuadamente los
recipientes que emplean para el almacenamiento de agua, como los
tanques, los baldes, etc., lo cual se agrava debido a que en la localidad
no existen adecuados canales de agua y desagiie Logrando concluir que,
las personas poseen un conocimiento de nivel bajo en relacién a la
enfermedad del dengue, sin embargo, a pesar de este bajo nivel de
informacion demuestran una actitud favorable hacia prevenir el dengue y
hacen lo que esta en sus posibilidades para evitar esta enfermedad, sin
embargo, las condiciones sociales en las que viven limitan en muchas
ocasiones la efectividad de sus acciones, razén por la cual la educacion
brindada a la poblacion sobre el dengue debe ir acompafiada de una

mejora en sus condiciones de vida®.

Los resultados obtenidos en la investigacion permiten sefialar que las
condiciones sociales en las que viven determinan en gran manera el nivel

de conocimientos y practicas de la poblacién sobre la enfermedad del

18



dengue, que se observa donde la mayoria de personas que pertenecen a
un nivel social bajo carecen de informacién adecuada sobre el dengue, su
sintomatologia y los factores que la ocasionan, asi mismo, las carencias
sociales a las que se enfrenta agravan este problema debido a que no
cuentan con los medios de almacenamiento de agua adecuados ni medios
de desecho de sus desperdicios de forma pertinente, lo cual si bien la
persona se esmera por desarrollar actividades preventivas en su hogar,
gqueda expuesto a la picadura de los mosquitos al desarrollar sus
actividades en la sociedad. De modo que tanto la educacion sobre el
dengue, asi como la mejora de las condiciones de vida son condiciones

gue deben ir de la mano a fin de prevenir esta enfermedad.

Casco L. (2017), realiz6 una investigacion titulada: Conocimientos y
practicas sobre Dengue en la poblacion del Barrio Florida seis, Cantén
Machala. La metodologia empleada fue un estudio descriptivo y
longitudinal; con una muestra de 216 pobladores; el instrumento utilizado
fue un cuestionario. Resultados: El 48.1% de ellos considera que el
dengue es una enfermedad viral, sin embargo, el 54.6% desconoce el
vector que lo transmite, y el 86.11% afirma que usa el paracetamol como
tratamiento. Conclusiones: Un alto porcentaje de los participantes en la
investigacion demostrdé poseer un alto nivel de informacion sobre la
enfermedad del dengue, sin embargo, las practicas de prevencion que
realizan son medidas regulares, existiendo un porcentaje que desconoce

las medidas preventivas®.

El analisis de los datos obtenidos en la investigacion permite sefalar que
no siempre un alto nivel de conocimientos en las personas sobre la
enfermedad del dengue genera que demuestren un alto nivel de practicas
de prevencion sobre esta enfermedad, esto se observa en la investigacion
donde a pesar del alto nivel de informacion que tienen los sujetos de
estudio sobre el dengue esta no los incentiva a aplicar elevadas medidas
de prevencién, de modo que se deben considerar otras variables que
intervienen en las acciones y comportamiento que despliegan las

personas, tales como su nivel educativo, su nivel socioecondmico, etc.
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Diaz A. (2016), con su tesis titulada: Nivel de conocimiento en la
prevencion de las enfermedades transmitidas por Aedes AEGIPTI en el
Canton Atacames Provincia de Esmeraldas. Corresponde a un enfoque
cuantitativo, de nivel descriptivo; la muestra estuvo constituida por 20
personas; para la recoleccion de datos se aplicO encuestas Como
resultados se obtuvo que del total de sujetos que participaron de la
investigacion que se sometieron a pruebas médicas pues consideraron
contraer el dengue, Unicamente el 10% de personas muestreadas arrojo
un resultado positivo frente a esta enfermedad, frente a un 80% de
personas que contrajeron el chikungunya. Logrando concluir que, la
poblacién no tiene una adecuada informacién sobre el dengue, ya que
muchas veces confunde sus sintomas con los chikungunya, siendo
necesario una valoracion y orientacion médica para que pueda diferenciar

una enfermedad de otra comprendiendo la sintomatologia de cada una’.

El aporte obtenido en la investigacibn permite sefalar que muchas
personas que viven en zonas donde la presencia de zancudos
transmisoras del dengue y la chikungunya, siendo enfermedades que se
desarrollan de forma frecuente, poseen escasa informacioén sobre estas
enfermedades de modo que no logran reconocer la sintomatologia de
cada una debiendo recurrir a una valoracion médica para recibir el
tratamiento adecuado, lo cual demuestra la importancia de la labor del
personal de salud en brindar informacion especializada a la poblacion
sobre las enfermedades viricas transmitidas por los zancudos a fin de
incrementen su conocimientos, reconozcan su sintomatologia y acudan
de forma pertinente a los centros de salud en busqueda de atenciéon
personalizada.

Antecedentes nacionales

Quispe K, Zevallos M. (2019), con su tesis titulada: Nivel de conocimiento
y practicas de medidas preventivas de dengue de los pobladores de
Patria, Pilcopata, Cusco - 2018. Corresponde a una investigacion basica,
de nivel descriptivo correlacional; la poblacion estuvo constituida por 71

personas, de los cuales se seleccioné a 65 personas como muestra de
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estudio; para la recoleccion de datos se aplico test y guia de observacion.
Como resultados se obtuvo que del total de sujetos participantes de la
investigacion, demuestran poseer un nivel de conocimiento regular sobre
el dengue el 56.92%, frente a un 30.77% de participantes que demuestra
poseer un nivel regular e conocimiento y Unicamente un 12.31% de
participantes que demuestra poseer un nivel bueno de conocimientos
sobre la enfermedad del dengue, en relacion a las medidas de prevencion,
se puede sefalar que los participantes que demuestran poseer un nivel
deficiente de practicas de prevencién sobre el dengue corresponde al
46.16%, mientras que un 36.92% demuestra poseer practicas de
prevencion regulares y Unicamente un 16.92% demuestra poseer un nivel
de practicas de prevencion buenas frente al dengue. Logrando concluir
que, el nivel de conocimiento esté relacionado a las préacticas de medidas

preventivas sobre dengue?.

El aporte que brinda esta investigacidn es significativo, permitiendo
observar una relacion entre el nivel de conocimientos que poseen las
personas sobre el dengue y las practicas de prevencién que desarrollan
en su vida cotidiana a fin de prevenir esta enfermedad, lograndose
observar que si la mayor parte de la poblacion tiene conocimientos
deficientes las practicas de prevencién que aplica tanto en su hogar como
en la sociedad también son consideradas deficientes, mientras que si
poseen un nivel de conocimiento alto, también demuestran desarrollar
practicas de prevencion frente al dengue en un nivel alto. De este modo,
brindar a la poblacion informacion pertinente sobre el dengue constituye
un factor fundamental para el desarrollo de practicas preventivas frente a
esta enfermedad.

Toscano C. (2019), con su tesis titulada: Nivel de conocimiento, actitudes
y practicas sobre dengue de los trabajadores del centro de salud infantas
de la direccion de redes integrales de salud Norte, enero 2019.
Corresponde a un enfoque cualitativo, de tipo descriptivo; la muestra
estuvo constituida por 57 profesionales; para la recoleccion de datos se

aplicé encuestas. Como resultados se obtuvo que, del total de sujetos
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participantes de la investigacion, el 54.4% demuestra que su nivel de
conocimientos sobre la enfermedad del dengue se encuentra en un nivel
alto, frente a un 42.1% cuyos conocimientos se encuentran en un nivel
medio y Unicamente un 3.5% demuestra un nivel bajo de conocimientos
sobre esta enfermedad. Logrando concluir que, el nivel de conocimientos
que poseen los participantes del estudio frente a la enfermedad del
dengue se encuentra en un nivel alto en un 50% de ellos, mientras que su
nivel de actitud frente a la prevencion de esta enfermedad es alta en el
100% de los participantes y un 94.37% de participantes aplican practicas

de prevencién en un nivel alto a fin de no contraer la enfermedad?®.

El aporte de esta investigacion es muy valioso, debido a que sefiala que,
si bien Unicamente el 50% de los participantes en la investigacion
demostraron poseer un nivel alto de conocimientos, casi la totalidad de
ello, es decir un 94.37% aplica practicas preventivas en un nivel alto y el
total de ellos posee una actitud positiva hacia las acciones para prevenir
el dengue considerando que es importante evitar contraer esta
enfermedad. Estos resultados reflejan que no siempre el poseer un nivel
medio o bajo de conocimientos sobre la enfermedad del dengue generara
que también se demuestre un nivel medio o bajo de aplicacién de
practicas de prevencién, sino que existen otros factores tales como el
trabajo en equipo, la experiencia directa y la orientacién de sus colegas
gue pueden influir positivamente en el desarrollo de practicas preventivas,
aungue no se entienda claramente cual es su finalidad. De modo que con
comprender que debe evitar la enfermedad del dengue las personas
aplican medidas preventivas aun si desconocen su definicidn,

sintomatologia y dafios en la salud.

Flores E, Santos N. (2018), con su tesis titulada: Nivel de conocimiento y
practicas sobre la prevencion de dengue en los habitantes de la primera
etapa del asentamiento humano Tacala. Piura. 2018. Corresponde a un
enfoque cuantitativo, de disefio descriptivo de corte transversal; la
poblacién estuvo constituida por 21,645 habitantes, de los cuales se

seleccion6 a 377 habitantes como muestra de estudio; para la recoleccion

22



de datos se aplicé cuestionario. Como resultados se obtuvo que, del total
de la muestra de estudio, el porcentaje que demostré poseer un nivel
medio de conocimientos sobre el dengue asciende a un 67.11% y un
porcentaje similar, es decir un 62.86% demuestra también un nivel medio
de aplicaciébn de practicas para la prevencion de la enfermedad del
dengue. Logrando concluir que, el nivel de conocimientos que poseen las
personas participantes del estudio, asi como su nivel de practicas para la

prevencion del dengue se encuentran en un nivel medio?®.

El aporte fundamental de esta investigacion refuerza la idea de que el nivel
de conocimiento que posee la persona sobre la enfermedad del dengue
genera que en su vida cotidiana apliqgue de forma correcta medidas de
prevencion que reduzcan el riesgo de que pueda contraer la enfermedad,
tal como se observa en los resultados de la investigacion, donde las
personas en su mayoria al poseer conocimientos medios sobre el dengue
también demostraban un nivel medio del desarrollo de préacticas
preventivas, de modo que se puede suponer que si poseian un nivel alto
de esta enfermedad también las practicas de prevencion que
demostrarian se encontrarian también en un nivel alto. De este modo, se
fortalece la idea que es necesario brindar a la poblacion informacion sobre
el dengue a fin de mejorar la actuacion de la poblacién frente a esta
enfermedad.

Antecedentes regionales y locales

Nufiez J. (2017), con su tesis titulada: Conocimientos y actitudes frente a
la enfermedad del dengue en madres de familia que asisten al Centro de
Salud “La Tinguifa”, junio de 2017. Corresponde a un enfoque
cuantitativa, de disefio correlacional; la muestra estuvo constituida por 61
madres; para la recoleccién de datos se aplicé cuestionarios. Como
resultados se obtuvo que se puede demostrar la existencia de una
relacion directa y significativa entre la variable conocimientos sobre el
dengue y la variable actitudes frente al dengue, que se refleja en el valor
de Pearson obtenido que es de r=0,750. Logrando concluir que, la relacion

entre nivel de conocimientos que poseen las personas sobre la
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3.2.

enfermedad del dengue esta directamente relacionada con las practicas
que aplica en su vida cotidiana para prevenir el contagio de esta

enfermedad?©.

El aporte de esta investigacion es sefalar la relacion directa y significativa
que existen entre ambas variables de estudio, tanto el nivel de
conocimientos sobre la enfermedad del dengue y las practicas preventivas
gue desarrolla a fin de evitar su propagacion y contagio, de modo que si
una persona demuestra poseer un alto nivel de conocimiento también
demostrara un alto nivel de practicas preventivas, mientras que Si
demuestra poseer un bajo nivel de conocimiento sobre el dengue también
demostrara un bajo nivel de aplicacion de medidas preventivas en su vida

cotidiana.

Bases Teoéricas

3.2.1. Dengue
3.2.1.1. Definicién del Dengue

La enfermedad del dengue es un proceso viral agudo, de tipo endemo-
epidémica, que se produce cuando un organismo es picado por un
zancudo del género Aedes, siendo los zancudos hembras de este
género, fundamentalmente los del grupo Aedes aegyoti, siendo la
enfermedad mas importante en el mundo generada por un virus que se
transmite a través de la picadura de un mosquito, importancia que
obtiene debido a la alta mortalidad y morbilidad en las personas que
sufren de este proceso viral y también por el impacto econémico que
genera en la sociedad*.

También se sefiala que, aquella enfermedad del tipo infecciosa que se
genera por la picadura de un zancudo del género Aedes Aegypti,
portador del virus que produce el dengue. La prevalencia de esta
enfermedad aumenta en aquellas zonas donde el clima tropical y
caluroso prevalece, como son los departamentos que se desarrollan en
la selva, asi como en la costa norte??.

Por otro lado, sefialan que el dengue es una infeccién virica aguda que

se produce por la picadura de un zancudo portador del virus, prevalente
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3.2.1.2.

en los zancudos hembras del género del género Aedes Aegypti que
puede presentar en la paciente sintomatologia de diversa variedad,
desde un simple malestar general hasta una hemorragia que le puede
producir la muerte, la cual dependera de las caracteristicas del huésped

y de las caracteristicas de la cepa del virus transmitida®s.

En base a los aportes tedricos cados por los autores, se puede definir la
enfermedad del dengue como aquella infeccion virica que adquiera una
persona debido a la picadura del zancudo hembra del género Aedes
Aegypti en la cual se le transmite un virus que puede generar malestares
de distintos niveles de gravedad, que van desde un simple malestar
corporal, la presencia de fiebre y dolores de cabeza, la presencia de una
hemorragia leve hasta una hemorragia grave que puede producirle la
muerte al paciente. Esta enfermedad tiene una valoracion de
enfermedad endémica-pandémica que se presenta en aquellas zonas de
climas tropicales proliferandose sobre todo en aquellos lugares donde

existe agua estancada.

Clasificacion del Dengue

Tanto el Ministerio de Salud del Pert como la Organizacién Mundial de
la Salud sefialan que la enfermedad del dengue puede presentar la
siguiente clasificacion*:

Dengue sin signos de alarma: Esta clasificacion de dengue se considera
como una infeccion virica que produce en el huésped (es decir la
persona contagiada) una sintomatologia que no supone un riesgo para
su vida, permitiéndole incluso desarrollar sus actividades cotidianas de
forma habitual con ciertos cuidados y precauciones que debe cumplir,
durando principalmente esta sintomatologia un periodo de 07 dias y
siendo superada sin que la vida del paciente esté en riesgo. Entre los
principales sintomas que se presentan durante este tipo de dengue se
pueden mencionar temperatura elevada, leucopenia, rash cutaneo,
cefalea retro ocular, malestar general, artralgias, nauseas, anorexia.
Este tipo de dengue suele principalmente no ir acompafado sangrado,

pudiéndose presentar muy levemente.
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Dengue con signos de alarma: Esta clasificacion de dengue se considera
como una infeccidn virica que produce en el huésped una sintomatologia
gue si no se controla adecuadamente puede suponer un riesgo para su
vida, pudiéndose extender por un periodo mayor a los siete dias. En este
tipo de dengue, ademas de la presencia de los sintomas ya
mencionados, se suelen presentar ademas la presencia de dolor
abdominal intenso o agudo, vomitos constantes, sangrado de mucosas,
retencion de liquidos, hepatomegalia, inquietud o letargo, descenso de
plaquetas y aumento de su nivel de hematocrito. Como ya se menciono,
estos sintomas deben ser monitoreados de forma recurrente a fin de que
detectar un posible agravamiento que ponga en riesgo la vida del
paciente.

Dengue grave: Esta clasificacion de dengue se considera como una
infeccién virica que produce en el huésped una sintomatologia severa
gue pone en riesgo su vida. En este tipo de dengue, ademas de la
presencia de los sintomas ya mencionados en el dengue con signos de
alarma, se suelen presentar distress respiratorio, shock hipovolémico,
dafio severo en algun 6rgano, hemorragia severa, sudoracion excesiva,
sed exagerada, alteracién de la conciencia, del corazén o incluso otros
organos, alteracion de la presion arterial, alteracion del suefio piel palida,
fria y pegajosa. De forma frecuente, los pacientes que presentan esta
sintomatologia requieren de hospitalizacion y monitoreo diario de su

estado de salud.

Si bien el dengue se considera como una enfermedad virica, se realiza
una clasificacion de esta enfermedad segun el tipo de sintomas que se
generan en el paciente y el riesgo que esto supone para la vida del
paciente, de este modo, no todos los pacientes que contraen el dengue
tendran los mismos sintomas ni veran afectada su salud de la misma
manera. El primer tipo de dengue se considera como aquella
enfermedad sin signos de alarma, ya que si bien pueden presentar
sintomatologia que permite detectar el contagio del paciente, estos no
suponen un riesgo para su salud de modo que pueden llevar una

atencion ambulatoria y muchas veces no se ve alterada
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3.2.1.3.

significativamente el desarrollo de sus actividades cotidianas. El
segundo tipo de dengue es la enfermedad virica con signos de alarma,
se conoce asi porque la sintomatologia que se produce en el paciente al
momento de contraer la enfermedad puede poner en riesgo la salud del
paciente por lo cual requiere de un monitoreo o control constante,
aunque en la mayoria de casos no requiere de hospitalizacion, si
requiere de seguir indicaciones médicas precisas que generan que el
paciente no continue con sus actividades diarias ya que estas pueden
suponer el deterioro de su salud. El tercer tipo de dengue es la
enfermedad virica grave, considerada asi porque los sintomas que se
presentan en el paciente son un riesgo directo para la vida del paciente,
por lo cual requiere de una hospitalizacion inmediata, tratamiento

especializado y monitoreo recurrente, incluso de dos o tres veces al dia.

Manifestaciones clinicas del Dengue

El dengue es una infeccion virica que tiene sintomatologia cuyo
desarrollo en el organismo es dindmico y sistematico, identificandose
tres fases en su desarrollo, cada una con sintomatologias especificas
gue se van presentando a partir del periodo de incubacion, siendo estas
fases: la fase febril, la fase critica y la fase de recuperacion®s.

Fase febril: Es la primera fase de la enfermedad que se produce
aproximadamente a partir de los 3 0 4 dias de haberse introducido el
virus al organismo de la persona a través de la picadura del mosquito, a
partir del cual la persona empieza a presentar cuados de fiebre alta,
acompafado de dolor general del cuerpo, cefalea, eritema de la piel,
artralgias, rubor facial y mialgias. Esta fase suele presentarse entre los
4y 7 dias entre los adultos y 3y 7 dias en los nifios.

Fase critica: Es la segunda fase de la enfermedad que se produce
aproximadamente a partir del séptimo dia de haberse introducido el virus
al organismo de la persona a traves de la picadura del mosquito, a partir
del cual en la persona se observa una disminucion o incluso desaparicion
de la fiebre, pero a su vez empiezan a presentarse cuados mas severos,
como es el aumento de los niveles de hematocrito acompafnado del

aumento de la permeabilidad capilar, también se observa que en un
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periodo de 24 a 48 horas una extravasacion de plasma la cual se da
principalmente por la presencia de epistaxis, es decir, hemorragia en la
mucosa nasal y gingivorragia, es decir, hemorragia en las encias,
también en el caso de las mujeres que se encuentran en edad fértil se
puede presentar un cuadro de hipermenorrea o metrorragia, es decir,
sangrado vaginal. Durante esta fase, también se observa en el paciente
el dafio severo que se puede presentar en algunos de sus 6rganos, como
son el higado presentandose cuadros de hepatitis severa, también se
presenta miocarditis, encefalitis, asi como hemorragia profusa sin que
esta venga acompafiada de extravasacion evidente de choque o plasma.
Esta fase tiene una duracion de 48 a 72 horas.

Fase de recuperacion. Es la tercera fase de la enfermedad que se
produce aproximadamente inmediatamente al término de la fase critica
superada por el paciente, en la cual se produce en el organismo una

reabsorcion del liquido extravasado de forma gradual.

El dengue, es una enfermedad que consiste en una infeccion virica que
se produce cuando un organismo ha sido expuesto a la picadura de un
zancudo a través del cual se aloja el virus, este virus, una vez en el
organismo empieza su desarrollo, por ende, los sintomas propios de esta
enfermedad no se manifiestan de golpe, sino que se presentan en tres
fases principales, que son la fase febril, la fase critica y la fase de
recuperacion, teniendo en cuenta que no todos los organismos
experimentan estas fases de la misma forma, ya que depende de la
respuesta que genera su propio organismo. En relacién a la fase febril,
se puede mencionar que es la primera fase de la enfermedad y que se
da a partir del tercer o cuarto dia en que la persona contrajo el virus,
como su nombre lo indica, la caracteristica mas comun de esta fase es
la fiebre alta, que va acompafiada de cefalea, malestar de cuerpo, rubor
facial como sintomas principales, pero también puede experimentar
otros tipos de sintomas. Aproximadamente al séptimo dia el paciente
pasa la fase febril y da inicio a la fase critica, denominada asi porque es
donde los sintomas del paciente se intensifican y empiezan a surgir otros

de mayor gravedad, si bien la fiebre desaparece en esta fase, muchos
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3.2.1.4.

pacientes experimentan dafio el algin érgano como es el higado
generandose una hepatitis, asi mismo, pueden experimentar cuadros de
hemorragia de la raiz y encias, en caso de las mujeres en edad fértil
pueden experimentar sangrado vaginal, asi mismo, pueden
experimentar dolor abdominal severo, entre otros sintomas que si no son
controlados y tratados adecuadamente por el personal de salud puede
generar la muerte del paciente. Si el paciente logra superar la fase
critica, experimenta la fase de recuperacion, que es cuando el organismo
del paciente empieza a recuperar su funcionalidad normal, los sintomas
desaparecen y en caso de observarse alguna secuela en la atencion del
paciente, esta es atendida de forma especifica. Cabe resaltar que no
todos los pacientes experimentan las fases de esta enfermedad con la
misma intensidad, ya que algunos lo experimentaran con una mayor
gravedad, otros con menor gravedad e incluso algunas personas

experimentan esta enfermedad levemente.

Tratamiento del Dengue

Si bien no existe un tratamiento directo para combatir el dengue, si
existen tratamientos que permiten reducir la sintomatologia o lograr
prevenir el contagio de la enfermedad, siento estos tratamientos el
tratamiento fisico y el tratamiento quimico#:

Control fisico: Este tratamiento fisico consiste en el desarrollo de un
conjunto de acciones por parte de la persona con la finalidad de evitar la
presencia del zancudo del género Aedes Aegypti portador del virus
causante del dengue, reduciendo significativamente asi las positividades
de ser picado por él y adquirir el virus a través de esta picadura. Por lo
tanto, dentro de este tratamiento se comprenden acciones vinculadas a
eliminar todos aquellos lugares que pueden constituirse como depdositos
donde se reproduzcan estos zancudos, buscando eliminar la presencia
de charcos de agua depositada, cambiar constantemente el agua
presente en los floreros, tapar los depdésitos de agua para consumo
humano. También estan comprendidos dentro de este tratamiento el
desarrollo de acciones de limpieza que buscan eliminar los huevecillos y

larvas, como lo es la limpieza de todos los recipientes de la casa donde
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se contiene agua, eliminacibn o adecuado almacenamiento de los
recipientes que ya no se utilicen. También se comprenden acciones
relacionadas a la busqueda de informacién sobre acciones para prevenir
el dengue, asi como la busqueda de posibles zonas tanto dentro como
fuera del hogar donde pueden depositar estos huevecillos y por ende
desarrollarse estos zancudos, a fin de eliminarlos.

El control quimico: Este tratamiento busca ser un complemento, mas
no un remplazo, del control fisico, ya que se observa que hay ciertas
zonas del hogar o recipientes donde se acumula agua que va a ser
empleada por la familia y que por ende no se puede realizar una limpieza
y eliminacion efectivas, de modo que en estos lugares, depdsitos de
agua o incluso recipientes se emplean diversos quimicos que tienen un
efecto larvicida a fin de eliminar los posibles huevos y larvas que alli se
estén desarrollando. Estos productos quimicos se emplean
principalmente en los tanques de agua, en las piletas o piscinas tanto

publico como privadas.

Como se puede observar, el dengue no cuenta con un tratamiento
especifico que permite su eliminacion, de modo que se emplean
principalmente tres tratamientos que buscan evitar que una persona se
contagie de esta enfermedad. El primero es el tratamiento fisico, el cual
consiste en desarrollar una limpieza del hogar y de todas aquellas areas
donde existe una persona, ya sea infante, adulta o nifio pueda transitar,
a fin de eliminar aquellos huevecillos y larvas que ahi se estén
desarrollando, priorizando sobre todo aquellas zonas donde exista la
presencia de agua estancada, como lo son charcos, recipientes de agua,
floreros, etc. El segundo tratamiento es el tratamiento quimico, el cual es
un complemento del tratamiento fisico ya que se emplean diversas
sustancias quimicas de efecto larvicida que buscan eliminar los huevos
y larvas presentes en zonas o recipientes donde es inevitable la
presencia de agua, como las piscinas, las pilitas, los tanques, etc., y
resulta también un tratamiento fundamental ya que en muchas
ocasiones realizar una limpieza diarias de estos espacios es imposible,

por lo que el estancamiento de las aguas y el desarrollo de huevecillos y
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larvas en ellas es inevitable. El tercer tratamiento es el tratamiento
médico, el cual se da cuando una persona ya ha adquirido el virus y
presenta la sintomatologia, no existe un tratamiento definitivo para el
dengue, sino que se le brindan diversos medicamentos segun la
sintomatologia que presenta cada paciente, por lo cual es fundamental
su deteccion oportuna y el monitoreo especializado por parte de personal

de salud calificado.

3.2.2. Nivel de conocimiento sobre Dengue

3.2.2.1. Definicién sobre conocimiento de Dengue
Se entiende el conocimiento sobre el dengue como todo aquel conjunto
de informacién que una persona adquiere sobre la forma en que se
transmite, la sintomatologia que ocasionay las condiciones que originan
su propagacion, los cuales son adquiridos a través de la educacion
formal o informal®®.
Por otro lado, se conceptualiza como todo saber que se tiene respecto a
la enfermedad del Dengue desde generalidades hasta formas de
prevencion, en donde saben que resulta ser una infeccién virica que
tiende hacer transmitida a través de la picadura de un tipo de mosquito
del género Aedes, siendo la hembra la transmisora, existiendo una
mayor prevalencia de lugares tanto tropicales como subtropicales de
todo el mundo, en un mayor porcentaje en una zona urbana como

semiurbanal®.

Tomando en cuenta los aportes tedricos datos por los autores, se
entiende el conocimiento sobre el dengue como todo aquel conjunto de
datos qua una persona ha adquirido a lo largo de su vida y que le permite
entender en que consiste la enfermedad del dengue, tanto su forma de
transmision (a través del zancudo hembra del género Aedes Aegypti),
los tipos de dengue que existen (sin signos de alarma, con signos de
alarmay dengue grave), la sintomatologia que ocasiona en el organismo
(fase febril, fase critica y fase recuperacién), asi como las condiciones
gue pueden originar su surgimiento en una localidad, lo cual le permite

comprender lo grave de esta enfermedad para la salud de su persona
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asi como de sus seres queridos y las acciones que debe desarrollar para

presentirla y combatirla.

Dimensiones sobre conocimiento de Dengue

Las dimensiones consideradas en el presente estudio son las
siguientes?®:

Conocimiento sobre generalidades: Nivel de informacion general que
poseen los habitantes respecto al dengue.

Conocimiento sobre factores de riesgo: Comprende todo el conjunto
de datos que poseen las personas de una determinada sociedad en
relacion a factores de riesgo que originan el surgimiento del dengue.
Conocimiento sobre medidas de prevencion: Comprende todo el
conjunto de datos que poseen las personas de una determinada
sociedad en relacion a las acciones que deben desarrollar dia a dia,
tanto de forma individual como grupal a fin de reducir las condiciones

gue hacen viables el surgimiento y propagacion del dengue.

Las dimensiones empleadas en la presente investigacion buscan medir
el nivel de conocimiento general que poseen las personas sobre el
dengue, en cuanto a las caracteristicas propias de la enfermedad, los
factores que los originan y las medidas de prevencién que se pueden
emplear para eliminarlas, por lo cual se trabajaran 3 dimensiones. La
primera dimension comprende las generalidades sobre el dengue, que
busca identificar cuales son los datos, ideas, creencias que tienen las
personas en torno al dengue, pudiéndolo plantear una definicién sobre
esta enfermedad, identificar los tipos de dengue que existen, las fases
que presenta esta enfermedad, la sintomatologia presente en cada fase,
etc. La segunda dimension comprende los conocimientos que posee
sobre los factores de riesgo que originan el dengue, permitiendo
comprender si la persona logra mencionar e identificar cuales son las
condiciones ambientales que se deben de cumplir para que el dengue
se presente en una sociedad, como lo son el estancamiento de agua, la
inadecuada limpieza de los recipientes y floreros, no usar larvicidas en

piletas, piscinas, etc. La tercera dimension comprende el conocimiento
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3.2.2.3

gue poseen las personas en torno a las medidas de prevencién que
pueden tomar para prevenir el dengue, tanto en la limpieza y
desinfeccidn de recipientes y floreros, la eliminacion del agua estancada,
el uso de larvicidas, entre otros. Analizando estas tres dimensiones se
puede tener un panorama general sobre el conocimiento que tiene una

persona sobre el dengue.

Importancia del conocimiento de Dengue

La importancia radica en que el personal de salud logre afianzar sus
conocimientos para que logren identificar los signos y sintomas de esta
enfermedad, asi como de las formas como se logra una adecuada
prevencion, de manera que existan menos reportes de esta enfermedad;
pues al tener un adecuado conocimiento podra darle la orientacion
adecuada al poblador, de manera que podran poner en préctica toda la
informacion logrando mejorar su estilo de vida. Todo individuo para
poder aplicar ciertas medidas de prevencion es necesario que cuente
con conocimientos del tema, es por ello que se considera que estos dos
aspectos van de la mano; de manera que se necesita reforzar estos
conocimientos en los pobladores especialmente de las zonas
vulnerables que es donde se dan estos casos, y en donde tiende a

desarrollarse estos vectores?’.

La importancia del nivel de conocimiento que puedan poseer las
personas sobre la enfermedad del dengue radica en que el dengue no
tiene un tratamiento definitivo, es decir, su desarrollo en una persona va
a depender principalmente del tipo de dengue que pueda contraer y de
la capacidad de su organismo para combatir esta enfermedad. Por este
motivo, la herramienta mas efectiva con la que se dispone es la
prevencion, es decir, reducir todos aquellos factores y condiciones
sociales que pueden generar que en los habitantes de una sociedad
surja la enfermedad del dengue. Para lograrlo, no solo se requiere de la
participacion activa del personal de salud, si la participacién de ciertos
actores de la sociedad como municipalidades, empresas privadas,

colegios, etc., sino que se requiere de la participacion e involucramiento
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de cada miembro de la sociedad, lo cual inicamente se lograra si cada
persona comprende la gravedad de la enfermedad del dengue y la
importancia de desarrollar diversas acciones que permitan erradicar los
zancudos que la originan y prevenir esta enfermedad. De este modo,
contar con una poblacion informada sobre el dengue, sobre los factores
sociales y condiciones ambientales que la originan y las medidas
preventivas que se pueden emplear es un eje fundamental en la lucha
contra esta enfermedad que afo tras afio quita la vida a millones de

personas en el mundo.

3.2.3. Préacticas preventivas frente al Dengue
3.2.3.1. Definicion de las practicas preventivas frente al Dengue

Se dice, que es el conjunto de actividades que desarrolla una persona
de forma constante con el propésito prevenir el dengue, el cual se refleja
en un diversos comportamientos y acciones que adopta y aplica la
persona en su dia a dia para protegerse de la picadura de los zancudos
gue transmiten el dengue, entre las que se pueden mencionar el eliminar
toda &rea o recipiente donde se encuentre agua estancada que es una
condicion idénea para la propagacion de este zancudo produciéndose la
presencia de huevecillos y larvas que incrementaran la cantidad de
zancudos en el area y por ende aumentan el riesgo de transmision de
esta enfermedad?.

Las préacticas preventivas, constituyen un conjunto de acciones que
deberan realizarse para prevenir el dengue; adoptando comportamientos
defensores sobre limpieza de los recipientes contenedores de agua
empleado escobillas, purificacion del agua empleando larvicidas, asi
como priorizando el correcto tapado de todo recipiente empleado para
contener agua, de modo que el zancudo no encuentre condiciones
ambientales para colocar sus huevos y no incrementen su cantidad y con
ellos el riesgo de que las personas sean picadas y se les transmita el
virus?e,

Por otro lado, sefialan que es la adopcién de acciones de tipo preventivo

gue una persona aprende a través de la educacién formal o informal e
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3.2.3.2.

incorpora a su desempefio diario con la finalidad de no contraer la

enfermedad del dengue a través de la picadura de un zancudo?®®.

En base a los aportes tedricos datos por los autores, se puede definir las
practicas preventivas frente al dengue como todo aquel conjunto de
acciones que desarrolla la persona de forma intencionada con el
propésito de eliminar todos aquellos factores y condiciones
medioambientales que pueden incrementar el riesgo de que pueda surgir
y contraer la enfermedad del dengue, comprendiendo acciones desde la
desinfeccibn de los recipientes, eliminacibn de zonas con agua
estancada, tapado de los recipientes que contienen agua y purificacion
del agua empleando insecticidas buscando evitar que los zancudos que

transmiten el dengue se reproduzcan.

Dimensiones de las préacticas preventivas frente al Dengue

Las dimensiones consideradas son las siguientes?:

Practicas de medidas de prevencion: Esta dimension involucra el
empleo de diversos repelentes de zancudos, la utilizaciéon de
mosqueteros en ventanas, puertas, asi como de forma individual por
cada persona al dormir, el uso de prendas de vestir que cubran la mayor
parte del cuerpo, la eliminacion de cualquier recipiente que pueda
contener agua que no sea utilizada por lo que quede estancada, como
las botellas, llantas, latas, etc., la limpieza y desinfeccion de los
recipientes que contienen agua, la colocacion correcta de las tapas a
cada recipeinte contenedor de agua, el cambio de agua de forma diaria
a los floreros o cualquier otro recipiente que contenga agua, por parte
de la poblacién. Por lo que a través de ella se busca establecer cuél es
el nivel de acciones que desarrollan las personas de forma individual con
la finalidad de prevenir el dengue dentro y fuera de su hogar.
Participacion comunitaria: Esta dimension involucra el hecho de que
el poblador participa activamente en las actividades comunitarias
desarrolladas a fin de prevenir el dengue, asistiendo a las charlas
sanitarias que se brindan sobre esta enfermedad, en las acciones

grupales desarrolladas para eliminar zonas donde se observa la
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3.2.3.3.

presencia de agua estancada que no se utilizan y que son fuentes de
reproduccion de los zancudos, asi como mostrar su disposicion total a
gue el personal de salud acceda a su domicilio a realizar la desinfeccion
y fumigacion correspondiente. Por lo que a través de ella se busca
establecer el nivel de participacibn comunitaria de los habitantes
respecto a la prevencion del dengue.

Las dimensiones empleadas en esta investigacion a fin de identificar el
nivel de précticas que desarrollan las personas para prevenir el dengue
buscan identificar aquellas actividades que desarrolla tanto de forma
individual como grupal. La primera dimension denominada practicas de
medidas de prevencidn busca medir las acciones individuales que
desarrolla una persona individualmente para evitar contraer el dengue,
tanto dentro como fuera de su hogar, evidenciandose acciones
relacionadas a la limpieza diaria de su hogar, al cambio de agua de los
floreros, a tapar correctamente cada recipiente que contenga agua, a
eliminar todos aquellos recipientes que ya no emplea y pueda servir
como zona de reproduccién de los zancudos, el utilizar ropa larga que
evite la picadura del mosquito, asi como el uso de mosqueteras y
repelentes a fin de evitar el ingreso de los sancudos a su hogar. La
segunda dimensiones denominada participacion comunitaria busca
identificar las acciones que desarrolla la persona con conjunto con los
otros habitantes de su localidad a fin de asegurar que en la zona en la
gue vive no existan condiciones ambientales que puedan hacer surgir la
enfermedad, participando en la limpieza social realizada en aquellas
zonas donde existe agua estancada, el permitir que el personal de salud
ingrese a su domicilio a realizar una valoracion y fumigacién de ser
necesaria asi, asi como su participacion periédica en capacitaciones que
le permitan mantenerse actualizado sobre la evolucién de esta

enfermedad.

Medidas y control de las practicas preventivas frente al Dengue
La OMS?, sefiala que existe evidencia cientifica que permite asegurar

que el desarrollo de ciertas practicas en la vida cotidiana reduce
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3.3.

significativamente el riesgo de contraer la enfermedad del dengue, entre
las que menciona:

-Desarrollar un proceso de eliminacién correcto de todos aquellos
recipientes que ya no se utilicen y que pueden constituirse como habitas
para la reproduccién de zancudos, como son latas, botellas, etc.
-Realizar un cubrimiento adecuado de todas aquellas areas de acceso
al hogar, tales como puertas y ventanas con mallas que impidan el
ingreso de los sancudos.

-El tapado correcto de todos aquellos recipientes que contienen agua
necesarios para las actividades diarias, a fin de evitar que los zancudos
depositen alli sus huevecillos y se proliferen.

-Utilizar de forma recurrente y adecuada compuestos quimicos de tipo
larvicida que permitan purificar el agua de aquellos lugares donde es
inevitable el estancamiento de agua, como es el tanque, piscinas, piletas,
etc.

-Utilizar indumentaria que brinde proteccion frente a las picaduras de los
zancudos, tales como prendas de vestir largas, utilizacion de
mosquiteros para dormir, espirales que permitan repeler a los
mosquitos, etc.

-Colaborar de forma significativa en las actividades grupales que se
desarrollan a nivel comunitario, a fin de garantizar que no solo su hogar,
sino también las calles, parques y cualquier contexto ambiental esté libre
de la presencia de los sancudos portadores del virus del dengue. Esta
colaboracibn comprende participar en actividades de limpieza,

fumigacion, capacitacién, etc.

Marco conceptual

Conocimiento: Es entendida como todo el conjunto de informacion que
una persona adquiere a lo largo de su vida, ya sea a través de la
educacion formal, informal y la experiencia propia y que le permite

comprender los diversos eventos que surgen en su entorno?..
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Practica: Se entiende como el desarrollo periddico y sistemético de un
conjunto de acciones que tienen por finalidad el logro de un propésito

establecido?2.

Dengue: Es aquella infeccién virica que se produce por la picadura del
zancudo hembra del género del género Aedes Aegypti y que puede
presentar diversas manifestaciones clinicas segun el tipo de dengue que

se adquiere y la forma en que responde el organismo del huésped?:.

Conocimiento sobre generalidades: Nivel de informacion general que

poseen los habitantes respecto al dengue®.

Conocimiento sobre factores de riesgo: Comprende todo el conjunto
de datos que poseen las personas de una determinada sociedad en

relacién a factores de riesgo que originan el surgimiento del dengue?.

Conocimiento sobre medidas de prevencién: Comprende todo el
conjunto de datos que poseen las personas de una determinada sociedad
en relacion a las acciones que deben desarrollar dia a dia, tanto de forma
individual como grupal a fin de reducir las condiciones que hacen viables

el surgimiento y propagacién del dengue®.

Sistema sanitario: Es una organizacion que logra prestar un servicio

sanitario.

Hemorragia leve: Resulta ser un sangrado que se desarrolla de manera

poco profusa.

Hemorragia moderada: Resulta ser un sangrado que resulta darse de

manera intermedia.
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4.1.

4.2.

IV. METODOLOGIA

La presente investigacion ha utilizado un enfoque cuantitativo; segun
Hernandez et al?*, sefiala que este enfoque usa la recoleccion de datos
para probar hipotesis, con base en la medicibn numérica y el andlisis
estadistico, para establecer patrones de comportamiento y probar

teorias.

Tipo y nivel de la investigacion.

El presente trabajo corresponde a la investigacion tipo no experimental
de nivel correlacional; es decir, que se realiza sin manipular
deliberadamente las variables. Se basa fundamentalmente entonces de
fenémenos tal y como se dan en su contacto natural para después

analizarlos?°.

Disefio de Investigacion
El disefio seleccionado fue descriptivo correlacional, transversal.

Representandose graficamente de la siguiente manera:

O

Donde:
M = Muestra de estudio (Pobladores)
Ox = Variable (Nivel de conocimiento)

Oy = Variable (Practicas preventivas)
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4.3. Poblaci6on — Muestra
4.3.1. Poblacién

Segun Vara?®, es el conjunto de sujetos o cosas que tienen una o mas
propiedades en comun, que se encuentran en un espacio o territorio y
varian en el transcurso del tiempo.

La poblacién queddé constituida por personas del Centro Poblado de
Pueblo Nuevo, Ica — 2021.

4.3.2. Muestra

Segln Vara?®, es el conjunto de casos extraidos de la poblacion,
seleccionados por algun método racional, siendo entonces parte

representativa de la poblacion. Si existen varias poblaciones, entonces
se tendran varias muestras.

Para establecer el tamafio de la muestra se aplico la formula de

poblaciones infinitas, tal como se detalla a continuacion:

Z = Nivel de Confianza (1-5)

N = Universo

P = Posibilidad de éxito = 50%
Q = Posibilidad de error =
50%

E = Error de

estimacion

maximo aceptado

(2-10)

FORMULA PARA POBLACIONES FINITAS:
72,
n= P.Q.N

E2

n= 384

La muestra quedd conformada por 384 personas del Centro Poblado de
Pueblo Nuevo, Ica — 2021.

4.3.3. Muestreo

La seleccion de la muestra se realizd6 por medio del muestreo
probabilistico.
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4.4.
4.4.1.

4.4.2.

4.5.

Hipotesis general y especificas
Hipotesis general
Existe relacion entre el nivel de conocimiento y las practicas preventivas

frente al Dengue en el Centro Poblado de Pueblo Nuevo, Ica — 2021.

Hipotesis Especificas

H.E.1:

Existe relacion entre el nivel de conocimiento de generalidades y las
practicas preventivas frente al Dengue en el Centro Poblado de Pueblo
Nuevo, Ica — 2021.

H.E.2:

Existe relacidon entre el nivel de conocimiento de factores de riesgo y las
practicas preventivas frente al Dengue en el Centro Poblado de Pueblo
Nuevo, Ica — 2021.

H.E.3:

Existe relacion entre el nivel de conocimiento de medidas de prevencion
y las practicas preventivas frente al Dengue en el Centro Poblado de
Pueblo Nuevo, Ica — 2021.

Identificacién de variables

Variable independiente: Nivel de conocimiento sobre Dengue
Conocimiento sobre generalidades

Conocimiento sobre factores de riesgo

Conocimiento sobre medidas de prevencién
Variable dependiente: Practicas preventivas frente al Dengue

Practicas de medidas de prevencién

Participacion comunitaria
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4.6.

Nivel de conocimiento sobre Dengue

Los conocimientos sobre el

dengue son toda la
informacion adquirida sobre
esta enfermedad, por ello es
necesario conocer que el
dengue es una infeccion
virica transmitida por la
picadura de las hembras
infectadas de mosquitos del
género Aedes aegypti.*®

Operacionalizacion de variables

La variable nivel
de conocimiento
sobre Dengue fue
operacionalizado
mediante un
cuestionario que
fue estructurado
en funcion de las
dimensiones
establecidas en
las bases tedricas.

Conocimiento sobre
generalidades

-Definicion

-Sintomas del dengue.
-Forma de reproduccién.
-Forma de trasmision.

Conocimiento sobre
factores de riesgo

-Factores ambientales
-Factores sociales

Conocimiento sobre
medidas de
prevencion

-Medidas preventivas
personales

-Medidas preventivas en
el hogar
-Medidas
sobre
desechos
-Medidas preventivas de
MINSA

preventivas
manejo de

Escala ordinal
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Practicas preventivas frente al Dengue

Las préacticas preventivas,
constituyen un conjunto de
acciones que deberan
realizarse para prevenir el
dengue; adoptando
comportamientos
defensores sobre lavado,
escobillado y tapado
hermético de los depdsitos
donde se almacena el agua
y asi eludir el ingreso del
zancudo a reposar sus
huevos e inicie el ciclo de
reproduccion del
mosquito.®

La variable
practicas
preventivas frente
al Dengue fue
operacionalizado
mediante un
cuestionario que
fue estructurado
en funcion de las
dimensiones
establecidas en
las bases tedricas.

Practicas de
medidas de
prevencion

-Empleo de repelente
-Empleo de mosquitero
-Empleo de ropa
adecuada

-Eliminacion de
elementos inservibles
-lavado y tapado de los
recipientes

-Cambio de agua

Participacion
comunitaria

-Charlas informativas
-Participacion
-ambientes ventilados

Escala ordinal
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4.7.
4.7.1.

4.7.2.

Recoleccion de datos

Técnica

Encuesta: En una técnica de adquisicion de informacion de interés
socioldgico, mediante un cuestionario previamente elaborado, a través
del cual se puede conocer la opinién o valoracion del sujeto seleccionado

en una muestra sobre un asunto dado?’.

Instrumento.

-Cuestionario para evaluar el nivel de conocimiento sobre Dengue:
Medicién del nivel de conocimiento sobre Dengue

Ficha técnica primer instrumento

Nombre del Cuestionario para evaluar el nivel de
instrumento conocimiento sobre Dengue
Autor(a): Flores E, Santos N.°

Objetivo del Medicion del nivel de conocimiento sobre

estudio: Dengue
Procedencia: Peru
Administracion: Individual /Fisico
Duracion: 25 minutos
Muestra: 384 participantes

Dimensiones:  Conocimiento sobre generalidades
Conocimiento sobre factores de riesgo
Conocimiento sobre medidas de prevencién
Escala Correcto  (2)

valorativa: Incorrecto (0)

-Cuestionario para evaluar las practicas preventivas frente al Dengue:
Medicion del nivel de practicas preventivas frente al Dengue
Ficha técnica segundo instrumento instrumento

Nombre del Cuestionario para evaluar las practicas
instrumento preventivas frente al Dengue
Autor(a): Juarez, N.1°

Objetivo del Medicion del nivel de préacticas preventivas
estudio: frente al Dengue

Procedencia: Peru

Administracion: Individual /Fisico

Duracion: 25 minutos

44



Muestra: 384 participantes

Dimensiones:  Practicas de medidas de prevencion
Participacion comunitaria

Escala Siempre (3)
valorativa: A veces (2)
Nunca (1)
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5.1.

V. RESULTADOS

Presentacion de Resultados

Tabla 1:
Nivel de conocimiento sobre Dengue en el Centro Poblado de Pueblo
Nuevo, Ica — 2021.

CATEGORIA RANGO FRECUENCIA PORCENTAJE

Alto [21-30] 81 21%
Medio [11-20] 258 67%
Bajo [0-10] 45 12%
Total 384 100%

Media aritmética 16.81

Fuente: Matriz de datos.

Figura 1:
Nivel de conocimiento sobre Dengue en el Centro Poblado de Pueblo
Nuevo, Ica — 2021.
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Fuente: Elaboracion propia.
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Tabla 2:
Nivel de conocimiento sobre generalidades de Dengue en el Centro

Poblado de Pueblo Nuevo, Ica — 2021.
CATEGORIA RANGO FRECUENCIA PORCENTAJE

Alto [9-12] 101 26%
Medio [5-8] 238 62%
Bajo [0-4] 45 12%
Total 384 100%
Media aritmética 7.94

Fuente: Matriz de datos.

Figura 2:
Nivel de conocimiento sobre generalidades de Dengue en el Centro
Poblado de Pueblo Nuevo, Ica — 2021.
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Fuente: Elaboracion propia.
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Tabla 3:
Nivel de conocimiento sobre factores de riesgo del Dengue en el Centro

Poblado de Pueblo Nuevo, Ica — 2021.
CATEGORIA RANGO FRECUENCIA PORCENTAJE

Alto [8-10] 64 17%
Medio [4-7] 208 54%
Bajo [0-3] 112 29%
Total 384 100%
Media aritmética 4.38

Fuente: Matriz de datos.

Figura 3:
Nivel de conocimiento sobre factores de riesgo del Dengue en el Centro
Poblado de Pueblo Nuevo, Ica — 2021.
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Tabla 4:
Nivel de conocimiento sobre medidas de prevencion del Dengue en el

Centro Poblado de Pueblo Nuevo, Ica — 2021.
CATEGORIA RANGO FRECUENCIA PORCENTAJE

Alto [7-8] 58 15%
Medio [4-6] 248 65%
Bajo [0-3] 78 20%
Total 384 100%
Media aritmética 4.49

Fuente: Matriz de datos.

Figura 4:
Nivel de conocimiento sobre medidas de prevencion del Dengue en el
Centro Poblado de Pueblo Nuevo, Ica — 2021.
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Fuente: Elaboracion propia.
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Tabla 5:
Practicas preventivas frente al Dengue en el Centro Poblado de Pueblo
Nuevo, Ica — 2021.

CATEGORIA RANGO FRECUENCIA PORCENTAJE

Alto [25-30] 40 10%
Medio [19-24] 279 73%
Bajo [10-18] 65 17%
Total 384 100%
Media aritmética 21.49

Fuente: Matriz de datos.

Figura 5:
Practicas preventivas frente al Dengue en el Centro Poblado de Pueblo
Nuevo, Ica — 2021.
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Tabla 6:

Practicas de medidas de prevencion frente al Dengue en el Centro

Poblado de Pueblo Nuevo, Ica — 2021.

CATEGORIA RANGO FRECUENCIA PORCENTAJE
Alto [17-21] 81 21%
Medio [12-16] 235 61%
Bajo [7-11] 68 18%
Total 384 100%

Media aritmética

14.71

Fuente: Matriz de datos.

Figura 6:

Practicas de medidas de prevencion frente al Dengue en el Centro

Poblado de Pueblo Nuevo, Ica — 2021.
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Tabla 7:
Participacion comunitaria frente al Dengue en el Centro Poblado de

Pueblo Nuevo, Ica — 2021.
CATEGORIA RANGO FRECUENCIA PORCENTAJE

Alto [8-9] 117 30%
Medio [6-7] 195 51%
Bajo [3-5] 72 19%
Total 384 100%
Media aritmética 6.78

Fuente: Matriz de datos.

Figura 7:
Participacion comunitaria frente al Dengue en el Centro Poblado de
Pueblo Nuevo, Ica — 2021.
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5.2.

Interpretacion de los Resultados

A continuacién, se realiza la interpretacién de los resultados obtenidos
en la aplicacion de los cuestionarios, estos resultados corresponden a
las variables de caracterizacion, asi como las variables de investigacion
y sus respectivas dimensiones, los cuales son:

En la tabla y figura 1, se observa que, el 21% (81/384), de participantes
del Centro Poblado de Pueblo Nuevo tuvieron un alto nivel de
conocimiento sobre Dengue, el 67% (258/384) un nivel medio y el 12%
(45/384) en un nivel bajo. De acuerdo a la media aritmética la cual fue
de 16.81 puntos se puede sefialar que se ubican dentro de la categoria

de medio.

En la tabla y figura 2, se observa que, el 26% (101/384), de participantes
del Centro Poblado de Pueblo Nuevo tuvieron un alto nivel de
conocimiento sobre generalidades de Dengue, el 62% (238/384) un nivel
medio y el 12% (45/384) en un nivel bajo. De acuerdo a la media
aritmética la cual fue de 7.94 puntos se puede sefialar que se ubican
dentro de la categoria de medio.

En la tabla y figura 3, se observa que, el 64% (17/384), de participantes
del Centro Poblado de Pueblo Nuevo tuvieron un alto nivel de
conocimiento sobre factores de riesgo del Dengue, el 54% (208/384) un
nivel medio y el 29% (112/384) en un nivel bajo. De acuerdo a la media
aritmética la cual fue de 4.38 puntos se puede sefialar que se ubican

dentro de la categoria de medio.

En la tabla y figura 4, se observa que, el 15% (58/384), de participantes
del Centro Poblado de Pueblo Nuevo tuvieron un alto nivel de
conocimiento sobre medidas de prevencion, el 65% (248/384) un nivel
medio y el 20% (178/384) en un nivel bajo. De acuerdo a la media
aritmética la cual fue de 4.49 puntos se puede sefalar que se ubican

dentro de la categoria de medio.
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En la tabla y figura 5, se observa que, el 10% (58/384), de participantes
del Centro Poblado de Pueblo Nuevo tuvieron un alto nivel de practicas
preventivas frente al Dengue, el 73% (279/384) un nivel medio y el 17%
(65/384) en un nivel bajo. De acuerdo a la media aritmética la cual fue
de 21.49 puntos se puede sefialar que se ubican dentro de la categoria

de medio.

En la tabla y figura 6, se observa que, el 21% (81/384), de participantes
del Centro Poblado de Pueblo Nuevo tuvieron un alto nivel de practicas
de medidas de prevencion frente al Dengue, el 61% (235/384) un nivel
medio y el 18% (68/384) en un nivel bajo. De acuerdo a la media
aritmética la cual fue de 14.71 puntos se puede sefialar que se ubican

dentro de la categoria de medio.

En la tabla y figura 7, se observa que, el 30% (117/384), de participantes
del Centro Poblado de Pueblo Nuevo tuvieron un alto nivel de
participacion comunitaria frente al Dengue, el 51% (195/384) un nivel
medio y el 19% (72/384) en un nivel bajo. De acuerdo a la media
aritmética la cual fue de 6.78 puntos se puede sefalar que se ubican

dentro de la categoria de medio.
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PRUEBA DE NORMALIDAD

1. Formulacion de las hipétesis estadisticas.
HO: Los datos tienen una distribucidon normal

H1: Los datos No tienen una distribucion normal.

2. Eleccion del nivel de significacion (a).
Confianza = 95%
Nivel de significancia (Alfa) es a= 0,05 (5%)

3. Prueba estadistica a emplear.
Considerando que, la muestra de estudio es > a 50 datos, se ha determinado

el uso de la prueba de Kolmogorov-Smirnov.

Esta prueba, llamada Kolmogorov-Smirnov, segun el Sig. Asintotica (al final
del cuadro) también llamado “p-valor”, permite conocer si usaremos una

prueba paramétrica o no paramétrica.

Tabla 8

Prueba de Normalidad: Kolmogorov-Smirnov

Kolmogorov-Smirnov@

Estadistico gl Sig.
Conocimiento sobre generalidades ,348 384 ,000
Conocimiento sobre factores de
_ ,232 384 ,000
riesgo
Conocimiento sobre medidas de
) ,269 384 ,000
prevencién
Nivel de conocimiento sobre
,134 384 ,000
Dengue
Practicas de medidas de
) ,210 384 ,000
prevencién
Participacion comunitaria ,278 384 ,000
Practicas preventivas frente al
,206 384 ,000

Dengue
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4. Criterio de decision.
Si p-valor < 0,05, se rechaza la HO y se acepta la Ha

Si el p-valor =2 0,05, se acepta la HO y se rechaza la Ha.

5. Decisién y conclusion.
Al encontrarse valores diferidos, es decir, el p-valor de las variables y
dimensiones son menores a 0.05, se decidié hacer uso de la estadistica No

paramétrica, empleandose la prueba de correlacion Rho de Spearman.
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Tabla 9
Coeficiente de correlacion Rho de Spearman, entre las variables nivel de
conocimiento y practicas preventiva sobre parasitosis intestinal en madres de nifios

menores de 5 afios Centro salud la Angostura, Ica - 2021.

Variable 2:

Practicas
preventivas frente

al Dengue
Rho de Spearman ~ D1. Conocimiento  Coeficiente de correlacion 442"
sobre Sig. (bilateral) ,000
generalidades N 384
D2. Conocimiento  Coeficiente de correlacion ,620"
s_obre factoresde  Sig. (bilateral) ,000
rnesgo N 384
D3. Conocimiento  Coeficiente de correlacion ,651"
sobre medidas de  Sig. (bilateral) ,000
prevencion N 384
Variable X: Nivel de Coeficiente de correlacion ,801™
conocimiento sobre = Sig. (bilateral) ,000
Dengue N 384

En la tabla 9 se puede ver los resultados sobre el coeficiente de correlacion Rho

de Spearman de la variable nivel de conocimiento sobre Dengue y de la variable

practicas preventivas frente al Dengue, asi como, de sus respectivas dimensiones.

v El coeficiente de correlacion Rho de Spearman entre la dimensién conocimiento
sobre generalidades y la variable practicas preventivas frente al Dengue es p =
0.442

v El coeficiente de correlacion Rho de Spearman entre la dimensiéon conocimiento
sobre factores de riesgo y la variable practicas preventivas frente al Dengue es
p =0.620

v El coeficiente de correlacién Rho de Spearman entre la dimensiéon conocimiento
sobre medidas de prevencion y la variable practicas preventivas frente al Dengue
es p =0.651

El coeficiente de correlacibn Rho de Spearman entre la variable nivel de
conocimiento sobre Dengue y de la variable practicas preventivas frente al Dengue
p =0.801
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PRUEBAS DE HIPOTESIS

Hipotesis general
Existe relacion entre el nivel de conocimiento y las practicas preventivas frente al

Dengue en el Centro Poblado de Pueblo Nuevo, Ica — 2021.

1. Formulacion de las hipoétesis estadisticas.
Ho: No existe relacion entre el nivel de conocimiento y las practicas
preventivas frente al Dengue en el Centro Poblado de Pueblo Nuevo, Ica —
2021.

p=0
Hi: Existe relacion entre el nivel de conocimiento y las practicas preventivas

frente al Dengue en el Centro Poblado de Pueblo Nuevo, Ica — 2021.

p#*0

2. Eleccion del nivel de significacién (a)
El nivel de significacion elegido para el presente estudio es a= 0,05, se
asume el valor de significancia como una probabilidad de acierto o riesgo
por parte de las investigadoras, a fin de aceptar o rechazar la hipétesis
alterna o la nula respectivamente, el mismo que se expresa en valores de

0.05, que representa el 5% de error permitido.

3. Seleccion de la prueba estadistica
Habiéndose realizado la prueba de normalidad o también llamada de bondad
de los datos, se hara uso de la prueba no paramétrica, como es el coeficiente

de correlacién Rho Spearman.

4. Lectura del p-valor (sig)
El p-valor o significancia estadistica (sig.) encontrado en la ventana de
resultados del SPSS versidn 26, después de procesar los datos, se muestra

en la tabla 10, el cual servird para decir si se acepta o rechaza la Ha.
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Tabla 10.
Coeficiente de correlacion entre las variables nivel de conocimiento y las

practicas preventivas frente al Dengue.

Practicas
Nivel de preventivas
conocimiento frente al
sobre Dengue Dengue
- Nivel qle_ Coeﬂue_qte de 1.000 801"
@ conocimiento correlacion ’ ’
= sobre Sig. (bilateral) . 000
(% Dengue N 384 384
P Practicas Coeficiente de 801" 1.000
g preventivas  correlacion ' ’
S frente al Sig. (bilateral) ,000 .
Dengue N 384 384

La tabla 10, muestra el valor de sig = 0,000

Decision estadistica
Para tomar la decision estadistica de aceptar o rechazar la Ha, se aplica el
método del valor de la probabilidad “P” (sig), segun el cual si el valor de “P”

(sig) < a, entonces se acepta la Hi, en caso contrario (sig. > a), se rechaza.

En cuanto a la tabla 10 se observa que el coeficiente de correlacion entre las
2 variables de estudio es: p =0,801, lo cual se interpreta como una
correlacién positiva alta. De acuerdo a la tabla N° 10, el valor de p = 0,000
(sig. Asintotica), lo cual se compara con el valor convencional de a = 0,05 y
se tiene que 0,000 < 0,05. Por tanto, se acepta la Hi, es decir, existe relacion
entre el nivel de conocimiento y las practicas preventivas frente al Dengue
en el Centro Poblado de Pueblo Nuevo, Ica — 2021.
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Hipotesis especifica 1.
Existe relacion entre el nivel de conocimiento de generalidades y las practicas

preventivas frente al Dengue en el Centro Poblado de Pueblo Nuevo, Ica — 2021.

1. Formulacion de las hipoétesis estadisticas.
Ho: No existe relacion entre el nivel de conocimiento de generalidades y las
practicas preventivas frente al Dengue en el Centro Poblado de Pueblo
Nuevo, Ica — 2021.

p=0
Hi: Existe relacion entre el nivel de conocimiento de generalidades y las
practicas preventivas frente al Dengue en el Centro Poblado de Pueblo
Nuevo, Ica — 2021.

p#*0

2. Eleccion del nivel de significacién (a)
El nivel de significacion elegido para el presente estudio es a= 0,05, se
asume el valor de significancia como una probabilidad de acierto o riesgo
por parte de las investigadoras, a fin de aceptar o rechazar la hipétesis
alterna o la nula respectivamente, el mismo que se expresa en valores de

0.05, que representa el 5% de error permitido.

3. Seleccion de la prueba estadistica
Habiéndose realizado la prueba de normalidad o también llamada de bondad
de los datos, se hara uso de la prueba no paramétrica, como es el coeficiente

de correlacién Rho Spearman.

4. Lectura del p-valor (sig)
El p-valor o significancia estadistica (sig.) encontrado en la ventana de
resultados del SPSS versidn 26, después de procesar los datos, se muestra

en la tabla 11, el cual servird para decir si se acepta o rechaza la Ha.
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Tabla 11.
Coeficiente de correlacion entre la dimension nivel de conocimiento de

generalidades y la variable practicas preventivas frente al Dengue.

Conocimiento Practicas
sobre preventivas frente
generalidades al Dengue
- Conocimiento Coeﬂue_qte de 1,000 442"
© sobre correlacion
% generalidades  Sig. (bilateral) . ,000
3 N 384 384
g Préctice_ls Coeficie_qte de 442" 1,000
o preventivas correlacion
g frente al Dengue  Sig. (bilateral) ,000 .
N 384 384

La tabla 11, muestra el valor de sig = 0,000

Decision estadistica
Para tomar la decision estadistica de aceptar o rechazar la Hi, se aplica el
método del valor de la probabilidad “P” (sig), segun el cual si el valor de “P”

(sig) < a, entonces se acepta la Hi, en caso contrario (sig. > a), se rechaza.

En cuanto a la tabla 11 se observa que el coeficiente de correlacion entre la
dimension conocimiento de generalidades y la variable préacticas preventivas
frente al Dengue, el cual es: p=0,442 lo cual se interpreta como una
correlacion positiva moderada. De acuerdo a la tabla N° 11, el valor de p =
0,000 (sig. Asintotica), lo cual se compara con el valor convencional de a =
0,05 y se tiene que 0,000 < 0,05. Por tanto, se acepta la Hi, es decir, existe
relacion entre el nivel de conocimiento de generalidades y las practicas
preventivas frente al Dengue en el Centro Poblado de Pueblo Nuevo, Ica —

2021.
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Hipotesis especifica 2.
Existe relacion entre el nivel de conocimiento de factores de riesgo y las préacticas

preventivas frente al Dengue en el Centro Poblado de Pueblo Nuevo, Ica — 2021.

1. Formulacion de las hipoétesis estadisticas.
Ho: No existe relacion entre el nivel de conocimiento de factores de riesgo y
las practicas preventivas frente al Dengue en el Centro Poblado de Pueblo
Nuevo, Ica — 2021.

p=0
Hi: Existe relacion entre el nivel de conocimiento de factores de riesgo y las

practicas preventivas frente al Dengue en el Centro Poblado de Pueblo
Nuevo, Ica — 2021.

p#*0

2. Eleccion del nivel de significacién (a)
El nivel de significacion elegido para el presente estudio es a= 0,05, se
asume el valor de significancia como una probabilidad de acierto o riesgo
por parte de las investigadoras, a fin de aceptar o rechazar la hipétesis
alterna o la nula respectivamente, el mismo que se expresa en valores de

0.05, que representa el 5% de error permitido.

3. Seleccion de la prueba estadistica
Habiéndose realizado la prueba de normalidad o también llamada de bondad
de los datos, se hara uso de la prueba no paramétrica, como es el coeficiente

de correlacion Rho Spearman.

4. Lectura del p-valor (sig)
El p-valor o significancia estadistica (sig.) encontrado en la ventana de
resultados del SPSS version 26, después de procesar los datos, se muestra

en la tabla 12, el cual servird para decir si se acepta o rechaza la Ha.
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Tabla 12.

Coeficiente de correlacion entre la dimension nivel de conocimiento de

factores de riesgo y la variable practicas preventivas frente al Dengue.

Practicas
preventivas
Conocimiento sobre frente al
factores de riesgo Dengue
Rho de Conocimiento Coeficiente de 1.000 620"
Spearman sobre correlacién ' '
factoresde  gjg. (bilateral) . ,000
resgo N 384 384
Préctica}s Coeficiente de 620" 1.000
preventivas correlacién ' ’
frente al Sig. (bilateral) ,000 .
Dengue N 384 384

La tabla 12, muestra el valor de sig = 0,000

Decisién estadistica

Para tomar la decision estadistica de aceptar o rechazar la Hi, se aplica el

método del valor de la probabilidad “P” (sig), segun el cual si el valor de “P”

(sig) < a, entonces se acepta la Hi, en caso contrario (sig. > a), se rechaza.

En cuanto a la tabla 12 se observa que el coeficiente de correlacién entre la

variable calidad de los cuidados de enfermeria y la dimensién satisfaccion

de las necesidades, el cual es: p=0,620 lo cual se interpreta como una

correlacion positiva moderada. De acuerdo a la tabla N° 12, el valor de p

0,000 (sig. Asintotica), lo cual se compara con el valor convencional de a

0,05 y se tiene que 0,000 < 0,05. Por tanto, se acepta la Hi, es decir, existe

relacion entre el nivel de conocimiento de factores de riesgo y las practicas

preventivas frente al Dengue en el Centro Poblado de Pueblo Nuevo, Ica —

2021.
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Hipotesis especifica 3.
Existe relacion entre el nivel de conocimiento de medidas de prevencion y las
practicas preventivas frente al Dengue en el Centro Poblado de Pueblo Nuevo, Ica
—2021.
1. Formulacion de las hipoétesis estadisticas.
Ho: No existe relacion entre el nivel de conocimiento de medidas de
prevencion y las practicas preventivas frente al Dengue en el Centro Poblado
de Pueblo Nuevo, Ica — 2021.

p=0
Hi: Existe relacion entre el nivel de conocimiento de medidas de prevencion

y las practicas preventivas frente al Dengue en el Centro Poblado de Pueblo
Nuevo, Ica — 2021.

p#*0

1. Eleccion del nivel de significacion (a)
El nivel de significacion elegido para el presente estudio es a= 0,05, se
asume el valor de significancia como una probabilidad de acierto o riesgo
por parte de las investigadoras, a fin de aceptar o rechazar la hipétesis
alterna o la nula respectivamente, el mismo que se expresa en valores de

0.05, que representa el 5% de error permitido.

2. Seleccion de la prueba estadistica
Habiéndose realizado la prueba de normalidad o también llamada de bondad
de los datos, se hara uso de la prueba no paramétrica, como es el coeficiente

de correlacion Rho Spearman.

3. Lecturadel p-valor (sig)
El p-valor o significancia estadistica (sig.) encontrado en la ventana de
resultados del SPSS version 26, después de procesar los datos, se muestra

en la tabla 13, el cual servird para decir si se acepta o rechaza la Ha.
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Tabla 13.
Coeficiente de correlacion entre la dimension nivel de conocimiento de

medidas de prevencion y la variable practicas preventivas frente al Dengue.

Conocimiento Practicas
sobre preventivas
medidas de frente al
prevenciéon Dengue
Rho de Conocimiento Coeficiente de "
Spearman sobre medidas  correlacion 1,000 ,651
de prevencion  Sig. (bilateral) . ,000
N 384 384
Practlca_\s Coeﬁuente de 651" 1,000
preventivas correlacion
frente al Dengue  Sjg. (bilateral) ,000 .
N 384 384

La tabla 13, muestra el valor de sig = 0,000

Decisién estadistica
Para tomar la decision estadistica de aceptar o rechazar la Hi, se aplica el
método del valor de la probabilidad “P” (sig), segun el cual si el valor de “P”

(sig) < a, entonces se acepta la Hi, en caso contrario (sig. > a), se rechaza.

En cuanto a la tabla 13 se observa que el coeficiente de correlacion entre la
variable calidad de los cuidados de enfermeria y la dimensién satisfaccion
de las necesidades, el cual es: p=0,651 lo cual se interpreta como una
correlacion positiva moderada. De acuerdo a la tabla N° 13, el valor de p =
0,000 (sig. Asintotica), lo cual se compara con el valor convencional de a =
0,05 y se tiene que 0,000 < 0,05. Por tanto, se acepta la Hi, es decir, existe
relacion entre el nivel de conocimiento de medidas de prevencién y las
practicas preventivas frente al Dengue en el Centro Poblado de Pueblo
Nuevo, Ica — 2021.
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6.1.

VI. ANALISIS DE LOS RESULTADOS

Analisis descriptivo de los Resultados

La discusion es considerada uno de los aspectos fundamentales en la
investigacion, este proceso consiste en comparar los resultados
obtenidos en el estudio, con el de los principales antecedentes, a fin de
determinar correspondencia, el cual le da robustez al estudio, o en
defecto determinar si estos se anteponen, finalmente se busca el

respaldo tedrico consultando las bases teoricas del estudio.

Siendo una investigacion enmarcada en el tercer nivel de investigacion,
es decir el nivel relacional, requiere la formulacion de hipétesis, se ha
realizado el proceso de contrastacion o prueba de hipétesis, que ha

permitido aceptar o rechazar las hipotesis de estadisticas propuestas.

En cuanto a los resultados descriptivos del estudio, sobre los resultados
de la variable nivel de conocimiento sobre Dengue que el 21% presenta
un nivel alto, seguido de un 67% que presentan un nivel medio y un 12%
presenta un nivel bajo. En cuanto a la dimension nivel de conocimiento
sobre generalidades de Dengue el 26% presenta un nivel alto, seguido
de un 62% que presentan un nivel medio y un 12% presenta un nivel
bajo. Para la segunda dimensién nivel de conocimiento sobre factores
de riesgo del Dengue el 17% presenta un nivel alto, seguido de un 54%
gue presentan un nivel medio y un 29% presenta un nivel bajo.
Finalmente la tercera dimension nivel de conocimiento sobre medidas de
prevencion del Dengue el 15% presenta un nivel alto, seguido de un 65%

que presentan un nivel medio y un 20% presenta un nivel bajo.

En cuanto a la variable practicas preventivas el 10% presenta un nivel
alto, seguido de un 73% que presentan un nivel medio y un 20% presenta
un nivel bajo. En cuanto a la dimension practicas de medidas de
prevencion frente al Dengue el 21% presenta un nivel alto, seguido de
un 61% que presentan un nivel medio y un 18% presenta un nivel bajo.

En la segunda dimension participacion comunitaria frente al Dengue el
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30% presenta un nivel alto, seguido de un 51% que presentan un nivel

medio y un 19% presenta un nivel bajo

6.2. Comparacion de los resultados con el marco teérico
En el estudio se ha podido determinar qué existe relacion entre el nivel
de conocimiento y las practicas preventivas frente al Dengue en el
Centro Poblado de Pueblo Nuevo, Ica — 2021, habiéndose obtenido un
coeficiente de correlacion Rho de Spearman de p=0.801 y un p-valor
(significancia) de 0.000, el mismo que es menor al valor estandar (0.05).
El coeficiente de correlacion segun su direccion es una relacién directa

0 positiva y segun su grado o fuerza tiene una correlacion positiva alta.

Estos resultados de la variable conocimiento se contrastan con otras
investigaciones llevadas a cabo las mismas que tienen relacion directa o
indirecta con el estudio, entras ellas se tiene a Gaviria et al®, quienes
realizaron un estudio para establecer el nivel de conocimiento sobre
parasitosis intestinal, y en la que sus resultados difieren a los obtenidos
en la investigacion, en donde las personas que participaron de la
investigacion poseen un nivel basico de informacion sobre la
enfermedad del dengue. Asi mismo, los resultados obtenidos al ser
comparados con el estudio realizado por Casco®, se tiene que, a nivel
descriptivo, los resultados se anteponen en cuanto a la variable
conocimiento un alto porcentaje de los participantes en la investigacion
demostré poseer un alto nivel de informacién sobre la enfermedad del
dengue. Sin embargo se asemejan a los obtenidos por Quispe et al?,
quien obtuvo que demuestran poseer un nivel de conocimiento regular
sobre el dengue el 56.92%; asi también Flores et al®, quienes obtuvieron
un nivel medio de conocimientos sobre el dengue asciende a un 67.11%.
Finalmente se fundamenta teéricamente en Rodriguez'®, donde sefala
que es todo aquel conjunto de informacién que una persona adquiere
sobre la forma en que se transmite, la sintomatologia que ocasionay las
condiciones que originan su propagacion, los cuales son adquiridos a

través de la educacion formal o informal
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En cuanto a la variable practicas preventivas frente al Dengue, estos
resultados pueden ser comparados con el estudio de Quispe et al',
quienes difieren pues su mayor porcentaje (46.16%) se logran ubicar
dentro de la categoria de deficiente, asi también Toscano® en donde el
94.37% esté en la categoria de alto; sin embargo existen autores que
han obtenido resultados similares como es Flores et al®, en donde
evidencio que el mayor niumero de participantes en donde el 62.86% se
ubico dentro de la categoria de regular. Por otro lado, se fundamenta
tedricamente en Juarez?®, sefiala que es la adopcién de acciones de tipo
preventivo que una persona aprende a través de la educacién formal o
informal e incorpora a su desempefio diario con la finalidad de no
contraer la enfermedad del dengue a través de la picadura de un

zancudo.

Por otro lado, en relacion a las hipétesis especificas se obtuvieron los

siguientes resultados:

En la hipotesis especifica N° 1; se sefiala que, existe relacion entre el
nivel de conocimiento de generalidades y las practicas preventivas frente
al Dengue en el Centro Poblado de Pueblo Nuevo, Ica — 2021, ya que se
ha obtenido un coeficiente de correlacion de Rho de Spearman de p =

0,442, y un p-valor de 0,000, el cual es menor al 0,05.

En la hipotesis especifica N° 2; se sefiala que, existe relacion entre el
nivel de conocimiento de factores de riesgo y las practicas preventivas
frente al Dengue en el Centro Poblado de Pueblo Nuevo, Ica — 2021, ya
que se ha obtenido un coeficiente de correlacion de Rho de Spearman

de p = 0,620, y un p-valor de 0,000, el cual es menor al 0,05.

En la hipotesis especifica N° 3; se sefiala que, existe relacion entre el
nivel de conocimiento de medidas de prevencion y las practicas
preventivas frente al Dengue en el Centro Poblado de Pueblo Nuevo, Ica
— 2021, ya que se ha obtenido un coeficiente de correlacién de Rho de

Spearman de p = 0,651, y un p-valor de 0,000, el cual es menor al 0,05.
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Lo expuesto permite concluir que existe relacion positiva y significativa
entre el nivel de conocimiento y las practicas preventivas frente al
Dengue en el Centro Poblado de Pueblo Nuevo, Ica — 2021, habiéndose
alcanzado un coeficiente de correlacion de Rho de Spearman de p
=0,801 y un p-valor de 0,000, que indica que la relacion es positiva alta
entre las variables de estudio.
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CONCLUSIONES

Las conclusiones finales que se abordan luego de haber realizado el

presente estudio son:

Primera En base a los datos recogidos en la investigacién se ha
logrado determinar un coeficiente de correlacion de Rho
Spearman de r=0,801 que indica que existe relacion directa
entre el nivel de conocimiento y las practicas preventivas
frente al Dengue en el Centro Poblado de Pueblo Nuevo, Ica
— 2021. Es decir que a un buen nivel de conocimiento le
corresponde un buen nivel de préacticas preventivas y

viceversa.

Segunda En base a los datos recogidos en la investigacion se ha
logrado determinar un coeficiente de correlacion de Rho
Spearman de r=0,442 que indica que existe relacion directa
entre el nivel de conocimiento de generalidades y las
practicas preventivas frente al Dengue en el Centro Poblado
de Pueblo Nuevo, Ica — 2021. Es decir que a un buen nivel
de conocimiento de generalidades le corresponde un buen

nivel de practicas preventivas y viceversa.

Tercera En base a los datos recogidos en la investigacién se ha
logrado determinar un coeficiente de correlacion de Rho
Spearman de r=0,620 que indica que existe relacién directa
entre el nivel de conocimiento de factores de riesgo y las
practicas preventivas frente al Dengue en el Centro Poblado
de Pueblo Nuevo, Ica — 2021. Es decir que a un buen nivel
de conocimiento sobre factores de riesgo le corresponde un

buen nivel de practicas preventivas y viceversa.
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Cuarta

En base a los datos recogidos en la investigacion se ha
logrado determinar un coeficiente de correlacion de Rho
Spearman de r=0,651 que indica que existe relacion directa
entre el nivel de conocimiento de medidas de prevencion y
las practicas preventivas frente al Dengue en el Centro
Poblado de Pueblo Nuevo, Ica —2021. Es decir que a un buen
nivel de conocimiento de medidas de prevencion le
corresponde un buen nivel de préacticas preventivas y

viceversa.
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RECOMENDACIONES

Posterior a la investigacion realizada y obtener las conclusiones acerca de

conocimiento y practica frente al dengue se recomienda.

A los pobladores del Centro Poblado de Pueblo Nuevo, que tomen
conciencia sobre el peligro que representa esta enfermedad, de manera que
deban de poner en practica las medidas de prevencidn en sus viviendas.
Se recomienda a los futuros investigadores, que deseen plantear su
investigacion basado en temas sobre dengue, tener en cuenta, el utilizar
preguntas sencillas para medir el conocimiento de la poblacion y asi evitar
sesgos en los encuestados.

Brindar la informacion necesaria y sencilla a los pobladores del Centro
Poblado de Pueblo Nuevo acerca del riesgo y/o peligro que representa esta
enfermedad como lo es el dengue, por intermedio de charlas educativas a
cargo del personal de salud que labora en cada centro de salud de cada
caserio.

Se les recomienda en un futuro realizar estudios experimentales pues al
establecer la relacidon entre el nivel de conocimiento y practicas preventivas
frente al dengue, entonces se pueden desarrollar alguna estrategia dirigida
a alguna de estas variables de manera que se obtenga resultado en ambas.
Una recomendacion a las autoridades del Centro Poblado de Pueblo Nuevo,
facilitar a la poblacion las medidas preventivas que no estén al alcance de la
poblacién, como las fumigaciones y la colocacién de larvicida como el

“abate” para asi evitar la propagacion y eliminacién del mosquito.
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NUEVO, ICA - 2021.

Anexo 01: Matriz de consistencia
Titulo; NIVEL DE CONOCIMIENTO Y PRACTICAS PREVENTIVAS FRENTE AL DENGUE EN EL CENTRO POBLADO DE PUEBLO

Responsables: CADENAS LOPEZ, MARYORI YESENIA Y OLIVERA GUTIERREZ, ANGELLA BRIGGID

PROBLEMA

OBJETIVO

HIPOTESIS

VARIABLES

METODOLOGIA

PROBLEMA GENERAL
¢, Cudl es la relacion entre el
nivel de conocimiento y las
practicas preventivas frente
al Dengue en el Centro
Poblado de Pueblo Nuevo,
Ica - 20217?

PROBLEMAS
ESPECIFICOS
PE1. ¢;Cual es la relacion
entre el nivel de
conocimiento de

generalidades y las practicas
preventivas frente al Dengue
en el Centro Poblado de
Pueblo Nuevo, Ica - 2021?

PE2. ¢;Cudl es la relacién
entre el nivel de
conocimiento de factores
de riesgo y las practicas
preventivas frente al
Dengue en el Centro

OBJETIVO GENERAL
Determinar la relacién entre
el nivel de conocimiento y las
practicas preventivas frente
al Dengue en el Centro
Poblado de Pueblo Nuevo,
Ica — 2021.

OBJETIVOS

ESPECIFICOS:
OE1. Establecer la relacion
entre el nivel de conocimiento
de generalidades vy las
practicas preventivas frente
al Dengue en el Centro
Poblado de Pueblo Nuevo,
Ica —2021.

OE2. Establecer la relacion
entre el nivel de conocimiento
de factores de riesgo y las
practicas preventivas frente
al Dengue en el Centro

HIPOTESIS GENERAL

Existe relacion entre el
nivel de conocimiento y las
practicas preventivas
frente al Dengue en el
Centro Poblado de Pueblo
Nuevo, Ica — 2021.

HIPOTESIS
ESPECIFICAS

HE1. Existe relacién entre
el nivel de conocimiento de
generalidades y las
practicas preventivas
frente al Dengue en el
Centro Poblado de Pueblo
Nuevo, Ica — 2021.

HE2. Existe relacion entre
el nivel de conocimiento de
factores de riesgo y las
practicas preventivas
frente al Dengue en el

Variable independiente:
Nivel de conocimiento
sobre Dengue
Dimensiones

Conocimiento sobre
generalidades
Conocimiento sobre
factores de riesgo
Conocimiento sobre

medidas de prevencion

Variable dependiente:

Practicas  preventivas

frente al Dengue

Dimensiones

Practicas de medidas de

prevencion

- Participacion
comunitaria

Enfoque: Cuantitativo

Tipo de investigacion: Basica
Disefio de Investigacién: No
experimental

Poblacién:

La poblacion quedé constituida
por 1500 participantes del Centro
Poblado de Pueblo Nuevo, Ica —
2021.

Muestra:

Para establecer el tamafio de la
muestra se aplicé la férmula de
poblaciones infinitas, quedando
finalmente conformada por 384
personas del Centro Poblado e
Pueblo Nuevo.

Técnica e instrumentos:
Técnica: La encuesta
Instrumentos:
Cuestionario

Métodos de andlisis de datos
Descriptivo e inferencial
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Poblado de Pueblo Nuevo,
Ica - 20217

PE3. ¢Cudl es la relacion
entre el nivel de
conocimiento de medidas de
prevencion y las préacticas
preventivas frente al Dengue
en el Centro Poblado de
Pueblo Nuevo, Ica - 20217

Poblado de Pueblo Nuevo,
Ilca—2021.

OES. Establecer la relaciéon
entre el nivel de conocimiento
de medidas de prevencion y
las practicas preventivas
frente al Dengue en el Centro
Poblado de Pueblo Nuevo,
lca—2021.

Centro Poblado de Pueblo
Nuevo, Ica — 2021.

HE3. Existe relacion entre
el nivel de conocimiento de
medidas de prevencion y
las practicas preventivas
frente al Dengue en el
Centro Poblado de Pueblo
Nuevo, Ica — 2021.
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Anexo 2: Instrumentos de investigacion y Ficha de validacion por juicio de

expertos

CUESTIONARIO PARA EVALUAR EL NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE

DENGUE
CODIGO:.....coeiieieieeeeieee e e e e e e
SEXO:
F()MC()
¢Qué es el dengue? ¢Cuales son los signos vy

a. Es una enfermedad producida por
un hongo.

b. Es una enfermedad producida por
un virus

c. Es una enfermedad producida por
un insecto.

sintomas del dengue?

a. Dolor abdominal intenso, vémitos
persistentes, estrefiimiento.

b. Fiebre, Dolor de cabeza, dolor de
huesos, dolor de ojos.

c. Pérdida de peso, tos con flema,

a. En los depdésitos de agua limpia

b. En los charcos de agua
estancadas

c. En depdsitos de agua sucia

d. Todas las anteriores

e. No sabe

d. No sabe estreflimiento.
d. No sabe
¢cDonde se reproduce el zancudo? | ¢Donde cree usted que se

reproducen los zancudos?

a. Papeles, libros, periodicos

b. Floreros, Botellas, Llantas, Latas
c. Fierro, madera, estera

d. No sabe

¢Coémo se trasmite el dengue?
a. Por agua contaminada

b. Por una persona con dengue
c. Por la picadura de un zancudo
infectado con dengue

d. No sabe

¢, Como se infecta el zancudo que
trasmite el dengue?

a. Por medio de agua sucia

b. Por otro zancudo infectado

c. Cuando pica a una persona que
tiene dengue.

d. No sabe

¢,Cual considera que es el riesgo
ambiental que existe para la
presencia del mosquito
transmisor del dengue?

a. El fenébmeno del Nifio y de la Nifia.
b. EI calentamiento global y los
incendios.

c. El calentamiento global, el
fendmeno del Nifio y de la Nifa.

d. No sabe

¢,Cudl considera que es el riesgo
que existe en su lugar de
residencia para la presencia del
mosquito transmisor del dengue?
a. Presencia de estanques y floreros
con agua.

b. Mala higiene de las albercas y
tanques

c. No se presta atencion a dicha
problematica

d. Nunca han fumigado la casa o
barrio
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¢A qué poblacion considera usted
gue afecta el dengue?

a) Nifios y Jévenes

b) Adultos 65

¢) Ancianos

d) Cualquier poblacion

¢,Cuales son los grupos de riesgo
para contraer esta enfermedad?

a. Nifios y Jovenes mayores de 1
afo.

b. Nifios menores de 1 afio, en
personas mayores de 65 afos y/o
personas con enfermedades
cronicas como diabetes,
hipertension, etc.

c. Cualquier poblacién

d. No sabe

¢,Cuél considera usted que debe
ser la frecuencia de
abastecimiento de agua?

a. 1 vez por semana

b. 2 veces a la semana

c. 3 veces a la semana

d. Todos los dias

¢ Qué tipo de Medidas preventivas
personales realiza para prevenir la
aparicion del dengue?

a. Ropa de manga larga, los
mosquiteros de cama y repelentes.
b. Bloqueadores y repelentes.

c. Sombria y bloqueador.

d. No sabe

¢Qué tipo de Medidas preventivas
en el hogar realiza para prevenir
la aparicién del dengue?

a. Uso de mosquiteros en las
ventanas y materiales tratados con
insecticidas y espirales.

b. Cubrir, vaciar y limpiar cada
semana los recipientes donde se
almacena agua para uso doméstico.
c.ayb

d. No sabe

¢Qué tipo de Medidas preventivas
sobre manejo de desechos realiza
para prevenir la aparicion del
dengue?

a. Eliminar la basura acumulada en
patios y areas al aire libre.

b. Eliminar llantas, tanques, floreros
en desuso y en sitios cerrados.
c.ayb.

d. No sabe

¢ Qué tipo de Medidas preventivas
de MINSA realiza para prevenir la
aparicion del dengue?

a. Permitir la fumigacion y el uso de
abate.

b. Permitir la vacunacion.

c.Permitir la fumigacion y
vacunacion.

d. No sabe

Gracias

Fuente: Flores E, Santos N.°
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CUESTIONARIO PARA EVALUAR LAS PRACTICAS PREVENTIVAS FRENTE
AL DENGUE

Instrucciones:

Las siguientes preguntas del presente cuestionario son de caracter andénimo, por lo
que se le pide su sinceridad en cada una de las respuestas, asi mismo se les
agradece anticipadamente la participacion y colaboracion con el presente trabajo

de investigacion.

Siempre =3
A veces =2
Nunca =1
Valoracion
. . ] 2 D |
Dimensiones ltems g— S e
) > >
| < |“
Utiliza repelente y/o espiral para la| X
prevencion del dengue.
Utiliza mosqueteros para la prevencion | X
del dengue.
Utiliza camisas mangas largas vy X
pantalones para la prevencion del
Practicas de | dengue.
medidas de | Elimina inservibles (latas, botellas, cajas, X
prevencion llantas, etc.), para la prevencién del
dengue.
Lava y tapa los recipientes con agua X
para la prevencion del dengue.
Elimina aguas estancadas para la X
prevencion del dengue.
Cambia a diario el agua de floreros para X
la prevencién del dengue.
Asiste a charlas informativas en su X
comunidad.
Participacion Participa en actividades de limpia y X
Comunitaria remocion de inservibles en su barrio.
Abre puertas y ventanas cuando realizan | X
la fumigacion.

Fuente: Juarez, N.1°
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DIMENSION NIVEL
BAJO MEDIO ALTO

Practicas de
medidas de 07-11 12 - 16 17 - 21
prevencion
Participacion

o 03-05 06 - 07 08 - 09
comunitaria
TOTAL 10-18 19 - 24 25-30
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Anexo 3: Matriz de datos

VARIABLE: CONOCIMIENTO SOBRE DENGUE

N° D1: Conocimiento sobre generalidades D2: Conocimiento sobre factores de riesgo D3: Conocimiento sobre medidas de prevencion
Item 1 ltem2 | ltem3 | Item4 | Item5 | ltem6 | ltem7 | Item8 | Item9 | ltem10 | ltem11 | ltem 12 Item 13 ltem 14 Item 15

1 0 0 0 0 2 0 0 0 2 0 0 2 0 2 2

2 0 2 0 2 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0

3 0 2 0 2 2 2 0 0 2 0 0 0 0 0 0

4 0 0 0 0 0 2 2 0 2 0 0 0 0 0 0

5 0 2 0 2 0 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0

6 2 0 0 2 0 0 0 0 2 0 2 0 0 0 0

7 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 2 0

8 0 0 2 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

9 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

10 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 0

11 0 0 0 0 2 2 0 0 2 0 0 0 0 2 0

12 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0 0 2 0

13 0 0 0 2 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 0

14 0 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0

15 0 2 0 0 2 2 0 0 2 0 0 0 0 2 0

16 0 2 2 0 2 2 0 0 2 0 0 0 0 2 0

17 0 2 0 0 2 2 0 0 2 0 0 0 0 2 0
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18
19
20
21

22
23
24
25
26
27

28
29
30
31

32

33
34
35
36
37
38
39
40
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41

42

43

44
45

46

47

48

49

50
51

52
53
54
55
56
57
58
59
60
61

62

63
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64
65

66
67
68
69
70
71

72
73
74
75
76
77
78
79
80
81

82
83
84
85
86
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87

88
89
90
91

92
93
94
95
96
97

98
99
100
101
102
103
104

105
106
107
108
109
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110
1M

112

113

114

115

116

17

118

119

120

121

122
123
124

125
126
127
128
129
130

131

132
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133
134

135
136
137
138
139
140

141

142

143

144

145

146

147

148

149

150

151

152
153
154

155
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170
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175
176
177
178
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179
180
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195
196
197
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199
200
201
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204
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209
210

211
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216
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223
224
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225
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312
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317

318
319
320
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333
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338
339
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340
341

342

343
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360
361

362
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379
380
381
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384
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VARIABLE: PRACTICAS PREVENTIVAS FRENTE AL DENGUE

N° D1: Practicas de medidas de prevencion D2: Participacion comunitaria
Item 1 Item 2 Item 3 Item 4 Item 5 Item 6 ltem7 Item 8 ltem 9 Item 10
1 3 3 2 3 3 3 3 1 1 1
2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1
3 2 1 1 3 1 1 1 2 1 1
4 1 1 1 3 1 3 1 1 1 1
5 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1
6 1 1 1 2 1 1 2 1 1 2
7 2 1 2 1 1 1 2 2 1 1
8 2 1 2 1 1 1 2 2 1 1
9 2 1 2 1 1 1 2 2 1 1
10 2 1 2 1 1 1 2 1 1 1
11 2 1 2 1 1 1 2 2 1 1
12 2 1 2 1 2 1 1 1 2 1
13 2 1 1 2 2 2 2 1 1 2
14 1 1 2 1 2 3 2 1 1 1
15 2 1 2 2 2 3 3 1 1 2
16 2 1 2 2 2 3 3 2 1 2
17 2 1 2 2 2 3 3 1 1 2
18 2 1 1 3 2 3 3 1 1 2
19 1 1 2 3 2 3 3 2 1 2
20 2 1 2 2 3 3 3 1 2 2
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Anexo 4: Constancia de aplicacion

117






Anexo 5: Reporte Turnitin al 28% de similitud

NIVEL DE CONOCIMIENTO 'Y PRACTICAS PREVENTIVAS FRENTE
AL DENGUE EN EL CENTRO POBLADO DE PUEBLO NUEVO, ICA
-2021.

INFORAE DE ORGMALDAD

22« 22« 2% 8

IMDNCE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERWET PUBLICACIOMES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

FUEMTES PiaRES

n repositorio.autonomadeica.edu.pe 1 5%

Fuemie oe Inbermet

www.Clubensayos.com 2 %

Fuemie oe Inbermet

repositorio.usanpedro.edu.pe 1 “

Fuemie oe Inbermet

-~ -

repositorio.upa.edu.pe 'l "

Fuemie oe Inbermet

repositorio.unsaac.edu.pe ‘l %

Fuemie oe Inbermet

repositorio.ucv.edu.pe 'l "

Fuemie oe Inbermet

E

repositorio.unjbg.edu.pe ‘l "

Fuemie oe Inbermet

repositorio.untumbes.edu.pe 1 “

Fuemie oe Inbermet
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Anexo 6: Consentimiento informado
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Anexo 7: Evidencia fotografica
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