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Resumen

Objetivo: Determinar si existe relacibn o no entre Violencia Familiar y
Autoestima en estudiantes del 5to afio del Colegio Moisés Beltran Arbezu,
Ayacucho — 2021.

Material y método: Es una investigacion de tipo basico, descriptiva y
correlacional, el disefio de esta investigacion es no experimental. La muestra
fue a través de un muestreo no probabilistico y donde fueron encuestados 50
estudiantes de ambos sexos de la institucion educativa Moisés Beltran Arbezu
a quienes se les aplicaron los instrumentos de: Ficha técnica de Violencia
Familiar con 46 items de Altamirano Ortega Livia de y Castro Banda Reyli
Jesus (2012 -Perd) y el test de autoestima general con 30 items de Alex
Grajeda (2010 - Per0). Los resultados fueron presentados descriptivamente y

se utilizé la prueba R. Pearson, para la comprobacion de las hipétesis.

Resultados: El 80,0% de estudiantes presentan violencia familiar alta y por
otro lado un el 82,0% de los estudiantes encuestados presentan autoestima
baja. De acuerdo a los resultados obtenidos el coeficiente de correlacién segun
R de Pearson indico un valor de - 0,668 y de acuerdo al parametro existe
correlacion negativa e inversa entre la violencia familiar y la autoestima. En
cuanto a la significancia presenta un valor de 0,045 < a 0,05 por lo tanto la
correlacion entre la Violencia Familiar y la Autoestima es significativa

aceptando la hipétesis positiva.

Conclusiones: Se concluyd que existe relacion significativa entre violencia
familiar y autoestima, asi como a mayor violencia menor autoestima y a mayor

autoestima menor violencia.

Palabras clave: violencia, autoestima, estudiantes.
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Abstract

Objective: To determine whether or not there is a relationship between Family
Violence and Self-esteem in students of the 5th year of the Moisés Beltran Arbezu
School, Ayacucho - 2021.

Material and method: It is a basic, descriptive and correlational type of research, the
design of this research is non-experimental. The sample was through a non-
probabilistic sampling and where 50 students of both sexes from the Moisés Beltran
Arbezu educational institution were surveyed, to whom the following instruments were
applied: Family Violence Technical Sheet with 46 items by Altamirano Ortega Livia de
y Castro Banda Reyli Jesus (2012 -Peru) and the general self-esteem test with 30
items by Alex Grajeda (2010 - Peru). The results were presented descriptively and the

R. Pearson test was used to test the hypotheses.

Results: 80.0% of students present high family violence and on the other hand 82.0%
of the students surveyed present low self-esteem. According to the results obtained,
the correlation coefficient according to Pearson's R indicated a value of -0.668 and
according to the parameter there is a negative and inverse correlation between family
violence and self-esteem. In terms of significance, it presents a value of 0.045 < 0.05,
therefore the correlation between Family Violence and Self-esteem is significant,

accepting the positive hypothesis.

Conclusions: It was concluded that there is a significant relationship between family
violence and self-esteem, as well as greater violence, lower self-esteem and greater

self-esteem, less violence.

Keywords: violence, self-esteem, students.
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I.  INTRODUCCION

Entre los problemas mas comunes actualmente en el mundo entero
figuran aquellos relacionados a la autoestima y la violencia, presentan
canones de belleza que desean alcanzar y salen a relucir situaciones de
violencia intrafamiliar en tiempos de pandemia, la autoestima adecuada o
inadecuada son los mas tratados actualmente en consultorio y los casos la
violencia intrafamiliar con tendencia a no denunciar por el qué diran se
convierten en el pan de cada dia en consulta, el uso excesivo de las redes
sociales hacen que los jovenes especialmente mujeres basen su propia
valoracion en estandares internacionales olvidando su condicion de latina o
de peruanay hace que pasen por alto situaciones de riesgo para alcanzar sus
metas entre ellos asumir como consecuencia de ser bellas la envidia o

incomprension por otros familiares.

Steiner (2005) Necesitamos tener toda una autoestima saludable,
independientemente de nuestra realidad, si no existiera la autovaloracién no
podriamos cubrir expectativas de vida y por ende no lograriamos

desarrollarnos alcanzando asi todo nuestro potencial.

Gonzales (2012) es un mal que aqueja en todas las familias del mundo
y las consecuencias producto de la violencia intrafamiliar van desde cortes,
abuso fisicos y sexuales, muerte o asesinato, minimizacion de los hechos y
de su sufrimiento, manipulacion y sometimiento a tal grado que en su mayoria
de victimas llegan a retractarse de las denuncias realizadas y permitir con esto

gue los agresores sigan haciendo de las suyas.

En Perl no es la excepcidn, se ha visto en consulta diaria que los casos mas
aplicados a tratamiento son: autoestima inadecuada, violencia intrafamiliar,
depresion y ansiedad e ideacion suicida, esquizofrenia y problemas en
conducta en jovenes y nifios, a estos casos se suman por pandemia los
trastornos de ansiedad en adultos mayores, se ha visto incrementada la
violencia intrafamiliar debido a la convivencia a la que muchos peruanos nos

hemos visto obligados.
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El INEI presento nuevamente su informacion sobre el estado de la
nifiez y adolescencia en Peru y encontramos en su informe para este 2021
gue la mayoria de hogares con poblacién menor de 18 afios suelen estar entre
el 70,9% en familias nucleares y el 25% en familias extendidas. Por otro lado,
en cuanto a la violencia intrafamiliar no solo afecta adultos sino también nifios
y nifias, segun la UNICEF en el 2017 el 22.1% de madres y el 20% de padres
hicieron uso indebido de sus fuerzas castigando a sus menores hijos, en la
region selva sube a 36.7%. EI 2016 se report6 23,039 casos de violencia fisica
y sexual a menores en Peru, mientras que el 81% de jévenes de 12 a 17 sufrié
algun tipo de violencia. Las cifras aumentan en Cusco y Apurimac hasta un
49.5% y 44.7% respectivamente. En lo que va del afio 2021 se han reportado

34 feminicidios en el primer trimestre del afio, fuente el Comercio.

Finalmente, la importancia de realzar este estudio ha tomado el
problema de investigacion muy seriamente pues es importante contestar el
problema general por el que pasan los jovenes para ello es necesario
contestar ¢Cuél es la relacion entre violencia familiar y autoestima en

estudiantes del 5to afio del Colegio Moisés Beltran Arbezu — Ayacucho 20217

Para encontrar o no relacién entre Violencia Familiar y Autoestima se
han planteado varios objetivos y al final, se describe también las hipétesis para
comprobar la relacion significativa o no entre Violencia Familiar y Autoestima
en estudiantes del 5to afio del Colegio Moisés Beltran Arbezd Ayacucho -
2021.

12



.  PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

2.1 Descripcion del problema

La Union Europea en su guia de violencia intrafamiliar (2015) identifica
términos claves dentro de la violencia familiar como abuso sexual,
aislamiento, amenazas, maltrato fisico, maltrato psicolégico, abandono, la
ONU explica que el 35% de mujeres han experimentado alguna vez en su vida
algun tipo de violencia, explica que se quintuplicé el numero de llamadas de
mujeres que sufren violencia durante esta pandemia, fueron ya 48 paises que
se integran para combatir la violencia contra nifias mujeres, cada dia llegan a
ser asesinadas 137 mujeres en el mundo por miembros de sus propias
familias, de las personas que sufren violencia solo el 40 por ciento busca
ayuda y el 60 por ciento se mantiene en el anonimato, 155 paises aprobaron
leyes en contra de la violencia y 140 tiene legislacién por acoso laboral, la
mutilacion femenina, matrimonios forzados en menores de 14 afios, de los 15

a las 19 mujeres han experimentado relaciones sexuales forzadas.

Andrea Tuana Nageli (2016) es una trabajadora social uruguaya que sustenta
que la violencia intrafamiliar es un atentado a los derechos humanos, es un
problema de nuestra sociedad, obviamente constituye un delito y se convierte

en un problema de salud publica.

Actualmente, las nuevas teorias sobre autoestima (Rice, 2000) explica que es
“la consideracion que una persona se tiene a si misma” y actualiza el concepto
a autoestima adecuada e inadecuada relacionandola con la violencia que esta
persona puede padecer y como esta disminuye convirtiendo su autoestima en
inadecuada, en como esta se relaciona con la violencia y la forma de como
una persona ve la vida desde su propio punto de vista basandose en sus
aprendizajes cotidianos, conocimientos adquiridos o académicos, logros
alcanzados, relaciones sociales y sobre todo un apego seguro, todos estos
aspectos determinan la autoestima y por ende deben disminuir la violencia

intrafamiliar en nuestra sociedad.

Por otro lado, jovenes chilenos obtuvieron el 47% en porcentajes bajos en

autoestima (Gonzales, Martinez y Ramirez, 2012), en argentina (Gongora &
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et all, 2010) encontraron que la relacion entre sexo y autoestima no es
correlacional, en Colombia encontraron que el 73% de jovenes tienen
autoestima adecuada (Alonso, 2007), mientras que en Peru solo el 1% del
presupuesto nacional se destina a nifios y jovenes para prevenir la violencia y
mejorar la autoestima entre otros temas, este porcentaje de presupuesto es
infimo siendo insuficiente ridiculo, para ello se ha creado un plan de accién
2020 — 2030 para la disminucion de la violencia y la mejora de la autoestima

entre otros temas en nuestra poblacion.

Mientras que en Ayacucho la mayoria de mujeres un 54,8% sufrieron violencia
familiar en comparacion a la violencia que sufrieron en el area rural 52,3%,
destacando la violencia psicolégica 50%, fisica y sexual 27%, demas formas
de violencia 13%; siendo las formas de castigo mas comunes en nifios y
adolescentes el maltrato verbal y fisico con un 78,9% por parte de su
progenitor masculino y un 81% el regafio verbal o fisica por parte de su madre
bioldgica (INEI, 2020).

2.2 Pregunta de investigacién general
¢,Cual es la relacion que existe entre Violencia Familiar y Autoestima en

estudiantes del 5to afio del Colegio Moisés Beltran Arbeza, Ayacucho — 20217

2.3 Pregunta de investigacion especifica

¢, Cual es la relacion que existe entre violencia familiar y autoestima personal
en estudiantes del 5to afio del Colegio Moisés Beltran Arbezu, Ayacucho —
20217

¢ Cudl es la relacion que existe entre violencia familiar y autoestima social en

estudiantes del 5to afio del Colegio Moisés Beltran Arbeza, Ayacucho — 20217

¢, Cudl es larelacién que existe entre violencia familiar y autoestima académica
en estudiantes del 5to afio del Colegio Moisés Beltran Arbezu, Ayacucho —
20217

¢, Cual es la relacion que existe entre violencia familiar y autoestima fisica en

estudiantes del 5to afio del Colegio Moisés Beltran Arbezu, Ayacucho —2021?

2.4 Objetivo general
Determinar la relacién que existe entre Violencia Familiar y Autoestima en

estudiantes del 5to afio del colegio Moisés Beltran Arbezu, Ayacucho — 2021.
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2.5 Objetivo especifico

Identificar la relacion que existe entre violencia familiar y autoestima personal
en estudiantes del 5to afio del Colegio Moisés Beltran Arbezu, Ayacucho —
2021.

Identificar la relacion que existe entre violencia familiar y autoestima social en
estudiantes del 5to afio del Colegio Moisés Beltran Arbezu, Ayacucho — 2021.
Identificar la relacidbn que existe entre violencia familiar y autoestima
académica en estudiantes del 5to afio del Colegio Moisés Beltran Arbezu,
Ayacucho — 2021.

Identificar la relacion que existe entre violencia familiar y autoestima fisica en

estudiantes del 5to afio del Colegio Moisés Beltran Arbezu, Ayacucho — 2021.

2.6 Justificacion e Importancia

Hablar sobre autoestima se ha vuelto el pan de cada dia, este tema se
convierte en materia de estudio porque esta relacionado con la violencia intra
familiar, problema que atafie también al sector publico, y distorsionando
nuestra sociedad convirtiéndola cada vez en una sociedad mas injusta y con

escasez de valores.

Tanto la autoestima inadecuada como todo tipo de violencia familiar afectan
la estabilidad emocional de vuestros hijos, convirtiendo a cada uno de ellos en
estos propensos a caer en conductas de riesgo, con vacios existenciales que
pueden ser llenados con sustancias psicoactivas y con conductas de riesgo
precoces como intento de su crecimiento y aceptacién personal o como la

bldsqueda de una falsa autoestima.

En cuanto a su justificacion metodoldgica, la importancia de esta
investigacion se basa en determinar la relacién entre violencia familiar y
autoestima, en estudiantes del 5to afio del Colegio Moisés Beltran Arbezu,
Ayacucho, esta investigacion también es importante porque ayudard a
detectar posibles casos de violencia y problemas relacionados en estudiantes
gue en formacion académica seran en un futuro profesionales que decidiran

el futuro del pais.
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En la justificacion tedrica, toda investigacion al final cuenta con resultados
que discutidos en su momento y analizados con la teoria planteada podran
aclarecer el cristal de la ventana del marco tedrico dejandonos ver el tipo de
intervencion psicologica de acuerdo a los autores planteados y a cada caso,
actuar de forma preventiva en el futuro empleando correctamente las distintas

corrientes psicoterapéuticas o técnicas de intervencion.

Justificacion practica, creemos que los resultados obtenidos aqui ayudaran
a nuevos estudios relacionados con el tema y cuyo contenido y discusion
puede avalar tranquilamente una investigacion mas profunda del tema y de

como este mantiene acrecienta o disminuye sus efectos a través de los afos.

2.7 Alcances y limitaciones

La falta de informacion material tangible es lamentable y la informacion
en internet es amplia, pero poco veridica, se ha tomado en cuenta fuentes
confiables, pero aun asi la informacién puede llegar a ser escasa en

ocasiones.

Existen pocas investigaciones acerca de estas variables si bien es cierto la
mayoria son correlativas el publico es diverso y no siempre coincide con

nuestra poblacion y muestra.
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. MARCO TEORICO

3.1 Antecedentes
Internacionales

Mwakanyamale, A. (2019) el maltrato psicolégico y su relacién con la
autoestima y estrés psicologico entre los adolescentes de Tanzania. El
objetivo fue encontrar la relacion entre maltrato infantil y la autoestima durante
la adolescencia. Es un estudio transversal descriptivo; con una muestra de
1000 estudiantes. Los instrumentos; Rossemberg, angustia de Kesser y
Childhood Trauma para estrés mientras se media la correlacion con el analisis
de correlacion de Pearson para encontrar la correlacion entre ambas variables
maltrato psicologico y autoestima. Los resultados se encontraron el 55,3% de
varones y el 47% de mujeres, la media de edad fue entre los 16 y medio afios
+/, evidenciaron maltrato psicologico (76,6%) de los evaluados, abuso
emocional 24% abandono emocional 52%. También se encontré una fuerte
correlacion entre maltrato psicologico y autoestima (r= 0.55, p <0.001).
Concluyendo: los hallazgos encontrados indican el maltrato psicolégico
afecta directamente con la angustia psicoloégica y disminucion de la

autoestima

Toro, L. (2019) Autoestima y violencia intrafamiliar en los y las
adolescentes que acuden a la fundacion Ayllu Huarmicuna en Ecuador.
Determinar la relaciéon entre autoestima y violencia, la investigacion fue no
experimental, correlacional con una muestra de 55 jovenes, se les aplico el
test de autoestima de Rosenberg. Se empleard en esta investigacion un
andlisis bi-varial como parte importante del tratamiento estadistico y se
empleara la prueba de chi cuadrado como parte del programa estadistico
SPSSv23, en sus resultados se observd la asociacion entre autoestima y
violencia, ademas de encontrarse relacion negativa e inversa entre violencia
fisica y autoestima general con un p valor de <0.05; tambien relacion entre
violencia psicologica y autoestima general con un p valor de <O0.05.
Concluyendo: que existe relacion entre dos tipos de violencia de los 4 y la

variable autoestima general.
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Gbémez, Y. (2018). Autoestima de mujeres victimas de violencia de pareja
registradas en la ciudad de Villavicencio - Colombia. Determino el nivel de
autoestima en mujeres que sufren violencia, de disefio no experimental
descriptivo y transversal, los evaluados fueron 150 mujeres con el test de
Rossemberg comprendidas entre los 20 y 29 afios de edad, todas victimas de
violencia en algin momento de sus vidas. La validez concurrente fue
analizada mediante la correlacion de Pearson, la medida de confiabilidad
interna dada por el Alfa de Cronbach de 0.83. En sus resultados mediante la
estadistica descriptiva mediante un programa de SPSS se encontré baja
autoestima y violencia en cada una de las mujeres evaluadas. Concluyendo:
gue un porcentaje muy significativo presento baja autoestima encontrando

relacion entre sus variables.

Villa (2017) violencia en el noviazgo, dependencia emocional y
autoestima en adolescentes y jovenes espafioles. Conocer la relacion de
la autoestima, violencia de pareja y conducta sexual en mujeres indigenas. La
investigacién de tipo descriptivo-correlacional, transversal. La muestra 224
adolescentes entre los 15 y 26 aflos con una media de 18,2+/-. Se utilizaron
autoestima de Rossemberg, Inventario de relaciones interpersonales y
dependencias sentimentales. En resultados se encontré a mayor violencia,
mayor dependencia emocional y menor autoestima, siendo los varones los
que se adaptan mejor y emplean mayormente la manipulacion, también se
encuentra mas violencia entre estudiantes que entre universitarios quienes
sufren menos violencia familiar. Conclusion: El estudio termina explicando la
alta tasa de violencia y dependencia emocional existente, asi como la baja
autoestima de los adolescentes.

Zambrano. (2018) Salud y bienestar psicoldgico: Violencia intrafamiliar y
su influencia en la autoestima de los escolares. El objetivo fue determinar
la relacion entre violencia familiar con la autoestima, el método fue transversal,
descriptivo correlacional, la muestra 13776 escolares entre los 10 y 14 afos,
se emplearon cuestionarios como clima social familiar de Moss y autoestima
CARZAM Il de Zambrano. Los resultados se obtuvieron en ocho meses de

investigacion e indicaron que el 88% no cuenta con apoyo social o
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interpersonal, el 98% tiene mala comunicacion, 62% sufre violencia fisica y
psicolégica por parte de su pareja, todos estos resultados afectaron
notablemente la autoestima en un 41% de los escolares evaluados.
Concluye: la violencia intrafamiliar influye directamente sobre la autoestima
en los nifios y que existe una relacion directa entre sus variables violencia

intrafamiliar y autoestima.

Nacionales

Gamarra Quispe, K. (2020). Violencia familiar en la autoestima de los
estudiantes del quinto afio de secundaria del distrito de Tupac Amaru,
Pisco 2021. El objetivo principal de esta investigacion fue determinar la
influencia de la violencia familiar en los estudiantes de Pisco, El método fue
de tipo bésica, correlacional causal. La muestra evaluada 163 jovenes tanto
varén como mujer. Se aplico el (VIFA, 2013) Cuestionario de violencia familiar
de Altamirano que cuenta con dos dimensiones fisica y psicologica y se aplico
el segundo instrumento del cuestionario de autoestima gereal de Grajeda
(TAG, 2010) de cuatro dimensiones. En los resultados se encontr6 correlacion
en las variables violencia y autoestima teniendo una significancia de p = 0,045
y un tamafio de efecto pequefio se reflejaria enentre la Violencia familiar y la
dimensién social de la autoestima con un 1% de causalidad de igual manera
con la dimension academica con un 1%. Se concluye: se encontro la

influencia de la violencia familiar en la autestima con un porcentaje de 2,4%.

Alvarado Caqui, J. K. (2020). Violencia en las relaciones de pareja y
autoestima en jovenes de Lima norte. El objetivo determinar la relacion
entre violencia y autoestima mostrando sus distintas variables socio
demograficas. Fue un estudio correlacional. La muestra 150 estudiantes entre
los 15 y los 20 afios de edad. Instrumentos el CADRI (conflicto in adolescent
dating relationships inventory) la confiabilidad por consistencia interna
encargada al Alfa de Cronbach para ambas sub escalas (Violencia cometida
.91) y (Violencia sufrida. 93) y autoestima de Rossemberg que tiene un valor
(0.84) ambos analizados a Pera. En los resultados se analizé la violencia

cometida (rho de Spearman =321) y la violencia sufrida (rho Spearman =240),
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se correlacionaron de manera inversa y significativa Violencia y Autoestima
mediante el estadistico “r" de Pearson. Se concluye: que a mas violencia

menor sera la autoestima.

Herreros Macedo, C. T. (2019). Violencia familiar y autoestima en
estudiantes de instituciones educativas publicas en Huaraz. La idea fue
determinar la relacion entre violencia y autoestima, el estudio realizado fue
experimental correlacional y de disefio descriptivo. La muestra 290. Para
obtener datos se aplico dos escalas de autoestima y violencia. Se empleo el
método de Kolmogorv-Smirnov con un valor de significancia de 0.00, inferior
al 0.05. Se utilizo la prueba Chi cuadrado de Pearson empleada para ver la
relacion entre variables, aqui se encontré un valor de 82.259 y una
significacién bilateral de 0.000, inferior al 5% (0.05%) lo que explica la relacion
entre violencia y autoestima asi tenemos a una alta violencia una baja
autoestima, pero también la relacion entre autoestima y violencia a una baja
autoestima mayor violencia. Concluyendo: que existe relacion significativa

entre variables.

Robledo, R. (2018) Violencia familiar y su relacion con la autoestima de
los estudiantes de la Institucion Educativa N° 0554 de Tarapoto. El
objetivo fue determinar la relacién entre los tipos de violencia familiar y la
autoestima. Fue una investigacion descriptiva y correlacional, la muestra 142
estudiantes de Tarapoto en jévenes entre los 14 y 15 afios, La encuesta sobre
tipos de violencia y encuesta sobre autoestima. En sus resultados se puede
evidenciar el 59.9% sufre violencia psicolégica, el 33.8% violencia fisica y un
6.3% violencia sexual, el 69.0% evidencio un nivel de autoestima medio,
21.1% autoestima bajo y un 9.9% autoestima alto. Concluye: finalmente esta
investigacion concluye que existe relacion en el tipo de violencia y autoestima.
Se empled la prueba estadistica del Chi Cuadrado que explica que la
correlacion es significativa entre Violencia y autoestima (p < 0,016) entonces

se puede afirmar que si existe relacion entre variables.

Pajuelo, J. (2017) Acoso escolar y autoestima en estudiantes de
secundaria en Nuevo Chimbote. Explora la correlacion entre acoso escolar

y autoestima en estudiantes. El estudio fue descriptivo. Correlacional, la
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muestra 355 estudiantes. El cuestionario multimodal de interaccion escolar
(CMIE — IV) Creado por Caballo, Calderero, Arias, Salazar y Irurtia (2011)
adaptado por Noé (2014), el inventario de autoestima de Coopersmith (1967)
adaptado por Pérez (2015) ambos test pasaron la confiabilidad del alfa de
Cronbach con un test global de 0.843 a 0,526 siendo un puntaje considerable.
En sus resultados se empled una estadistica inferencial mediante la prueba
de normalidad y posterior coeficiente de correlacion Rho de Spearman se
encontré que existe una relacion inversa y fue analizado mediante el
coeficiente de correlacion de Spearman, y altamente significativa (rho: -0.357).
Concluye: que a mayor acoso escolar menor sera la autoestima en los

adolescentes.

Locales

Cuba, M. (2020). Comunicacién familiar y autoestima en estudiantes de

la Institucion Educativa Publica “San Ramoén”, Ayacucho 2020.

El objetivo planteado en esta investigacion fue determinar la relacion entre
comunicacion familiar y autoestima, se realiz6 una investigacion
epidemioldgica y analitica, la muestra no probabilistica de 35 adolescentes
entre 15 y 18 afios de edad tanto varones y mujeres, usandose la escala de
Rosenberg en autoestima y de comunicacion familiar utilizada como técnicas
e instrumentos de investigacion. Los resultados en la correlacion fueron
usando el estadigrafo de Tau B de Kendall que arrojo un nivel de significancia
de 0.278 valores menores a 0.5. Concluye: que los estudiantes tienen niveles
de comunicacion media con un 80% Yy niveles elevados de autoestima en un
57.1%.
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3.2 Bases Teoricas
Violencia Familiar, algunos conceptos

La violencia intrafamiliar segun el test de VIFA Violencia Intra Familiar
adaptada por Altamirano Ortega Livia y Castro Banda Reyli Jesus en el 2012
en Peru, sabemos bien que la palabra violencia no es un término nuevo, sino
gue existe desde siempre por ello Anceschi (2009) quien explica que no puede
ser determinada en una sola teoria, sino en varias dependiendo incluso del
contexto o pais. Rueda, De la Red, Vega, Nieto, Nifio, Arquiaga y Arranz
(2006) explican que existen teorias como las tres escuelas de pensamiento,
entre ellas la teoria biolégica que defiende el hecho de la defensa al sentirse
agredidos o violentados en cualquier forma, otra es la teoria psicosocial
explicada en dos ambitos una es la teoria ambiental reactiva y la otra es la
teoria socio afectiva, y teoria estructural donde explica que la violencia es
generada por la misma humanidad y esta conformada por estructuras de
poder. Por otro lado, Bandura explica en su teoria del aprendizaje social que
muchos imitan conductas que continlan de generaciébn en generacion de

padres a hijos como se observé socialmente.

En otras investigaciones Bandura y Walters (2002) explican que son
importantes las creencias, los comportamientos, patrones de conducta, para
guiarse y buscar los patrones de violencia en la sociedad. EI manejo de
emociones especialmente de la impulsividad es quien manifiesta la conducta
agresiva, no se externaliza facilmente al menos que la frecuencia de repeticion
de la misma no se controle y exprese de manera negativa. Finalmente,
Domenech e ifiiguez (2002) junto con Bandura, explican que la agresividad se
aprende a través de la imitacion o teorias sobre la impronta o troquelado que

explican las recompensas o refuerzos.
Origen de la violencia

Castillo y Nufiez (2015) una de las cosas mencionadas fue depende mucho el
inicio de la violencia por el tipo de integracion que tiene una persona o una
familia, asi como el entorno social. La violencia no solo es por niveles o rangos
sociales, sino también por mantener autoridad y control sobre personas que

se creen inferiores, el analfabetismo o desconocimiento de las leyes
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especialmente por las mujeres o niflos y ancianos hace que el abusador
aproveche de su cargo, peso o condicion para violentar a otros y que estos no
tengan queja. Actualmente, no solamente existe la violencia ejercida contra
mujeres 0 niflos sino contra ancianos o de la tercera edad y en menor
porcentaje contra varones, existiendo la violencia contra personas de

identidad sexual distinta homosexuales, lesbianas, travestis entre otros.
Entre sus dimensiones la violencia puede ser: La Fisica y La Psicoldgica.
Fisica

Bardales (2009) explicaron que es todo acto que genere lesion entre ellas,
guemaduras de cualquier grado, hematomas, contusiones, fracturas,
intoxicaciéon, pufetes, cachetadas, patadas, cortes con armas punzantes,
fierros, palos, entre otros. Cualquier tipo de agresion mientras no sea casual.
Para Galvez (2009) la describe la violencia como un “agravio” en cualquier

integrante de una familia ubicada en cualquier lugar del mundo, sin importar

su condicién social, religiosa o politica.
Psicoldgica

Ayvar (2007) refiere que la violencia psicoldgica afecta el inconsciente y que
priva de su equilibrio psicolégico y niega totalmente su sensacion de bienestar.
La idea es separar al sujeto de su entorno social, avergonzarla produciendo
dafio psicoldgico alterando asi sus funciones psiquicas Bardales (2009) el
hablar mal de las personas mentir sobre ellas 0 quizas tomar su hombre para
justificar actos cometidos con malicia suelen ser violencia camuflada con
falsas criticas que al final suelen minimizar a la persona y anularla
completamente. Cuando esta persona desea controlar a otros a través de un
control de acciones incluso ahora manejar cuentas de redes sociales con
claves incluidas, control de llamadas y mensajes, que incluyen amenazas de

muerte menoscaban la dignidad del ser humano y su autoestima.

Teoria del Bullying de Dan Olweus. — (Olweus, 1996) definié el término
acoso o la victimizacion de la siguiente manera: Un estudiante esta siendo
intimidado o victimizado cuando esta expuesto, repetidamente y otra vez

tiempo, a acciones negativas por parte de uno o mas estudiantes. Es una
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accion negativa cuando alguien intencionalmente inflige, o intenta infligir, herir
0 incomodar a otro — basicamente lo que estéd implicito en la definicion de
comportamiento agresivo en las ciencias sociales (Olweus, 1973b). Las
acciones negativas pueden llevarse a cabo por contacto fisico, por palabras,
o de otra manera, como hacer muecas 0 gestos desagradables, difundir
rumores y exclusion intencional de un grupo. Aungue los nifios o jévenes que
participan en la intimidacibn son muy propensos a variar en su grado de
conciencia de como la victima percibe el acoso, la mayoria o la totalidad
probablemente se den cuenta de que su comportamiento es al menos algo
doloroso o desagradable para la victima. Para utilizar el término Bullying,
también debe haber un desequilibrio en la fuerza (una asimetria relacion de
poder): El estudiante que esta expuesto a las acciones negativas tiene
dificultad en defenderse a si mismo y es algo indefenso contra el estudiante o
estudiantes que acosar. El desequilibrio real y/o percibido en fuerza o poder
puede ocurrir en diferentes caminos. El objetivo de la intimidacién en realidad
puede ser fisicamente mas débil, o simplemente puede percibir a si mismo
como fisicamente o mentalmente mas débil que el perpetrador. Para
identificar o confrontar como en la exclusion social del grupo, hablar detras de
la persona, o cuando a un alumno se le estan enviando notas andénimas
desagradables. En linea con este razonamiento, no hablamos de intimidacién
cuando hay un conflicto o intercambio agresivo entre dos personas de

aproximadamente la misma fuerza fisica o mental.

Datos béasicos de Olweus sobre Bullying.- Sobre la base de nuestra
encuesta de mas de 130.000 estudiantes noruegos con mi cuestionario para
victimas y agresiones (Olweus, 1989), se puede estimar que un 15% de los
estudiantes de escuelas primarias y secundarias (grados del 1-9, que
corresponde aproximadamente a las edades de 7 a 16 afios) en Noruega
participaron en acoso / victima y problemas, con cierta regularidad (desde
otofio de 1983), ya sea como acosadores o victimas (Olweus, 1985, 1987,
1991, 19932, 1994). Aproximadamente el 9%, o 52.000 estudiantes, fueron
victimas, y 41.000, o el 7%, otros estudiantes acosados. Unos 9.000
estudiantes fueron victimas y agresores (1,6% del total de 568.000 alumnos o
el 17% son victimas). Un total del 5% de los alumnos participaron en
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situaciones de acoso frecuente (como acosadores o victimas) que ocurrian
aproximadamente una vez al afio, semana o diariamente. Como las preguntas
de prevalencia en el cuestionario se refieren solo a una parte del fin del otofio,
hay pocas dudas de que las cifras presentadas en realidad subestiman la

cantidad de alumnos involucrados en tales problemas durante todo un afio.
Autoestima, algunos conceptos

Segun el autor de la prueba de autoestima Alex Grajeda Montalvo (2019) en
su libro pautas para el desarrollo de la autoestima en el hogar y la escuela
existe muchos los autores que hablan de autoestima, pero entre ellos para

comprender este término se mencionara a los siguientes mas importantes.

Antes de Cristo ya Aristoteles filosofo de la Grecia antigua, evoca la
autoestima como “el amor hacia si mismo” incluyéndola como un concepto
basico y de donde parten todos los deméas conceptos tanto de conocedores
del tema como del publico en general.

Para Stanley Coopersmith en 1978, quien define la autoestima como la
imagen que tenemos de nosotros mismos, basa su concepto en cuatro
criterios relevantes como el significado que tenemos para otras personas, en
coOmo somos competentes y nos desempefiamos en tareas importantes, en
los valores y la virtud que conocemos de nosotros mismos, el liderazgo o

influencia que ejercemos ante los demas.

Para McKay y Fanning (1991) tener una buena autoestima es disfrutar de
libertad completa, es aquello que nos impulsa a analizar desde lo basico a lo

complejo y que nos trasforma en personas mejores dia con dia.

Montgomery (1999) menciona que la autoestima es cuando una persona
emplea sus distintos repertorios verbales gestuales y conductuales que vino

adquiriendo durante su vida.
En cuanto al origen de la autoestima, Grajeda (2019) explica:

Vemos primero si es innata o adquirida, y nos vamos dando cuenta que la
autoestima se forma a través de nuestra existencia, una son las distintas
interacciones que tenemos donde somos aprobados y desaprobados, donde

se aprende un lenguaje y comprension del mismo, en donde se poseen

25



reflejos para adaptarse al mundo, en donde su origen se basa en la primera
lactancia y asi también en sus primeros tres afios de vida con un apego seguro

de parte de la madre (Bowlby, 1998).

Es asi como la condicion social, el nivel cultural, el nivel educacional que el
nifio alcance, los valores que la familia fomente, el cuidado de la salud y del
fisico que la persona adquiera, la manera como se vea sienta piense, y todos
los estandares sociales influyen mucho en el origen de una autoestima sana

0 adecuada.
En su importancia, Grajeda (2019) explica

Cabe mencionar que es importante pues de esta dependerd las distintas
interacciones que tenga el individuo con su medio ambiente, este nivel de
importancia estara relacionado con el éxito o fracaso, con un concepto propio
bueno o malo, con la confianza y seguridad, con la derrota y fracaso, con el
logro de sus objetivos o la perdida de los mismos.

Factores Emocionales para una buena autoestima. - cuando las
emociones se expresan de manera espontanea, tenemos buena autoestima,
cuando la persona no siente verglienza y expresa sus emociones liboremente
manifiesta risa, llanto, ira, frustracién, amor, segun cada evento relacionado
esta persona goza de buena autoestima. Cuando no se avergiuenza de
manifestarse segun su sexualidad, género o rol social asignado, es libre y por
lo tanto, se expresa, esta persona tiene una buena autoestima. Por el
contrario, no manifestar emociones o no expresar pensamientos, sentimientos
hace que la persona tenga definitivamente una mala autoestima.

Autoestima General. - no se trata de una autoestima alta o baja la que se
desea definir sino de una autoestima adecuada o inadecuada al cual Grajeda
se refiere. Cuando explica y trasmite informacion sobre una autoestima
general significa el conjunto de factores aqui abajo mencionados todos ellos
en estandares adecuados de acuerdo a la edad del evaluado, consiguiendo
asi una autoestima adecuada e inadecuada dependiendo de sus respuestas
ante situaciones diarias. Buenas respuestas emocionales, buen concepto
fisico que tiene la persona de si misma, buena interaccion social, un auto

analisis critico o discernimiento de sus actos mejoran la autoestima, asi como
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también la define un conocimiento del medio ambiente que lo rodea o donde

se desenvuelve con facilidad a través de sus conocimientos adquiridos.

Dimension Personal. — una buena autoestima seria poder entender que nos
pasa a través del auto analisis de una conciencia critica diaria, de una
evaluacion continua de nuestras debilidades en pro también de nuestras
virtudes como si hablaramos de una buena residencia a pesar de todo lo que
Nnos pasa, sentarse y pensar conscientemente que tan productivo ha sido el
dia o no ayuda mucho a mejorar nuestra autoestima y a cambiar al dia
siguiente para nuestro bien en costo beneficio de un futuro mejor para la

familia la sociedad el trabajo y en beneficio propio.

Dimensidn Social. - sentirnos confiados dentro de un entorno social hace que
tengamos buena autoestima, las expresiones con otras personas, la cantidad
de amigos, la tolerancia de burlas y superar las mismas, participar de
actividades en grupo, verter opiniones al respecto, sin miedo a alejarse o
guedarse en el grupo donde no se sientan juzgados no discriminados y por
igual al sentirlo no sentirse mal ni darle importancia, la persona que respeta la
opinion de los demas por mas cruel que esta sea sigamos sintiéndonos
comodos, inclusive también menciona la aceptacién de la sociedad aceptar
no significa participar de la misma si esta va por malos pasos, pero si aceptar

para luego cambiar el medio ambiente donde se desenvuelve.

Dimension Académica. — los conocimientos adquiridos a través de los afios
seran buenos factores para desarrollar una buena autoestima, ya lo decia
Jesus de Nazareth “la verdad os hara libre” y fomentar la lectura el aprendizaje
y desplazar todo tipo de analfabetismo mejorard nuestra autoestima, el
conocimiento de causa la solucién de problemas, la creacion de distintas
hipétesis positivas negativas, de crear circunstancias alternativas, de
encontrar posibles respuestas, de crear arte, muasica, historias o situaciones
gue mejoren la autoestima, favoreceran en demasia una buena autoestima
caso contrario no hacerlo y permanecer en la oscuridad por asi mencionarlo
no ayudara mucho y sumira a la persona no solo en depresién sino en

aislamiento social y en casi nulo crecimiento personal.
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Dimension Fisica. — mientras mejor una persona se pueda ver, amar, querer
y aceptar mejor se sentirg, en la actualidad las redes sociales y la television
aumentan los complejos, generando estandares visuales que son manejados
por grupos pequefios de personas que lucran con la belleza fisica sin
importarle los sentimientos de las personas que se ven afectadas al
compararse con sus semejantes, creandose asi la industria del modelaje
donde cuerpos esculturales tallados por manos de cirujanos plasticos, con
tallas y medidas perfectas aumentan su autoestima.

Sin concentrarnos en ellos, una buena autoestima como factor predisponente
fisico seria tener salud, contar un cuerpo sano, poder realizar distintas
actividades, pero sobre todo aceptarse tal cual hemos nacido, validando
nuestro color de piel, raza, religion, talla, rasgos fisicos, genéticos, aceptando
y valorando nuestra cultura y también nuestras imperfecciones, alguien que
no valora todo esto tiene problemas en su autoestima o autoestima

inadecuada.
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3.3. Identificacion de las variables

DEFICION DEFICICION
VARIABLE CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONES |[NIVELES INDICADORES ITEMS
e oz (A con s A |12auserento
uno rr,1ismo otra Es la forma de Fisica Medio 21-40 del maJItrato i—leridas 11-12-13-14-15-16-
ersona r’u 00 como evaluar la Alto 41- 60 Quemadura.s 17-18-19-20-21- 22
: P a, grup violencia familiar
Variable comunidad, causa en la sumatoria de
independient |lesiones, muerte, sus dos
e violencia dafios dimensiones Baio 0-20 Agravio, Censurar, 23-24-25-26-27-28-
familiar psicoldgicos, . R 10 Distanciamiento afectivo, 29-30-31-32-33-34-
Fisicay Psicologica Medio 21-40 X
trastornos del LoD Gritos, 35-36-37-38-39-40-
desarrollo 0 Psicologica. Alto 41-80 | jima de miedo 41-42-43-84-45- 46
T Altamirano (2012) '
privaciones.
OMS (2002)
Tendra la capacidad de
Alto 20-29 analizarse, participara 1.2.3.4.5.6.7.8.9.10.1
GENERAL Medio 9-19 activamente en actividades, 1.12.13.14.15.16.17.
. gozarda de diversos 18.19.20.21.22.23.24
Bajo 0-8 . .
conocimientos y su aceptacion
Es todo aquello corporal sera la indicada.
relacionado con Seran las alto5-6
. nuestra libertad sumatorias de los | personal medio 3—4 | Autoandlisis 3,8,10,13,20,26
Variable : ! puntajes obtenidos baio 0 — 2
- nuestro bienestar y ajo
dependiente . entre las 4 |
Autoestima nge_stras Creencias | jimensiones de . alto 5_ 6 . .
basicas. . Social medio 3-4 Participar en actividades 2,5,17,23,27,29
McKay y Fanning zéutqeztw?za(.) 10) bajo0 -2
rajeda
(1991) J alto5- 6
Académica medio 3 -4 Diversos conocimientos 1,4,14,15,16,25
bajo0 -2
alto5-6
Fisica medio 3 -4 Aceptacién corporal 7,9,12,18,21,28
bajo 0 — 2
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IV.METODOLOGIA

4.1 Tipo de investigacion

El presente estudio es de tipo basico, descriptivo y correlacional.

Para Campbell y Stanley (1995) las investigaciones basicas buscan nuevos

conocimientos en relacion con las variables de estudio.

Es ademds una investigacion descriptiva que expondra los resultados tal cual
se presenten y finalmente es correlacional porque se emplean dos variables
dependiente e independiente, donde la idea principal es encontrar la relacion

entre ellas (Hernandez, Fernandez & Sampieri 2019).
4.2 Disefio de investigacion

El disefio es no experimental debido a que en ningln momento se manipulan

las variables (Hernandez, Fernandez Sampieri, 2019)

4.3 Operacionalizacion de variables

Es un proceso para medir las variables de estudio, que se inicia con la
definicion de las variables de estudio a fin de determinar los factores
estrictamente medibles a los que se les denomina indicadores.

El proceso obliga a realizar una definicion que permita establecer las
caracteristicas medibles de las variables con la finalidad de proporcionar un

aspecto concreto dentro de la investigacion.

4.4 Hipotesis de la Investigacion
Hipotesis general

Ho: No existe relacion significativa entre Violencia Familiar y Autoestima en
estudiantes del 5to afio del Colegio Moisés Beltran Arbezu, Ayacucho —
2021.

Hi: Existe relacion significativa entre Violencia Familiar y Autoestima en
estudiantes del 5to afio del Colegio Moisés Beltran Arbezu, Ayacucho —
2021.
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Hipotesis especifica

Ho: No existe correlacion positiva entre violencia familiar y autoestima personal
en estudiantes del 5to afio del Colegio Moisés Beltran Arbezu, Ayacucho —
2021

Hi: Existe correlacidén positiva entre violencia familiar y autoestima personal
en estudiantes del 5to afio del Colegio Moisés Beltran Arbezu, Ayacucho —
2021

Ho: No existe correlacion positiva existe entre violencia familiar y autoestima
social en estudiantes del 5to afio del Colegio Moisés Beltran Arbezq,
Ayacucho — 2021

Hi: Existe correlacion positiva existe entre violencia familiar y autoestima
social en estudiantes del 5to afio del Colegio Moisés Beltran Arbezd,
Ayacucho — 2021

Ho: No existe correlacion positiva existe entre violencia familiar y autoestima
académica en estudiantes del 5to afio del Colegio Moisés Beltran Arbeza,
Ayacucho — 2021.

Hi: Existe correlacion positiva existe entre violencia familiar y autoestima
académica en estudiantes del 5to afio del Colegio Moisés Beltran Arbeza,
Ayacucho — 2021

Ho: No existe correlacion positiva existe entre violencia familiar y autoestima
fisica en estudiantes del 5to afio del Colegio Moisés Beltran Arbezu, Ayacucho
- 2021

Hi: Existe correlacion positiva existe entre violencia familiar y autoestima fisica
en estudiantes del 5to afio del Colegio Moisés Beltrdn Arbezl, Ayacucho —
2021
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4.5. Poblacion y muestra.

El muestreo empleado en esta investigacion es no probabilistico, “todos los
individuos tienen la misma probabilidad de ser elegidos para formar parte de
una muestra yconsiguientemente, todas las posibles muestras de tamafio no
tienen la misma probabilidad de ser seleccionadas” (Hernandez, Fernandez
Sampieri, 2014).

Poblacién

Muestra

70  estudiantes  que
asisten al 5to afio del
Colegio Moisés Beltran
Arbezu, Ayacucho — 2021

50 estudiantes que
asisten al 5to afio del
Colegio Moisés Beltran
Arbezu, Ayacucho — 2021

Criterios de inclusién

Para la inclusion serian todos los estudiantes varones y mujeres que
pertenecen al 5to afio de secundaria escogidos al azar que pasaron la prueba
de veracidad de autoestima (Arias, 2016).

Adolescentes entre 17 afios a 19 afios.
Estudiantes que completen los test durante el tiempo determinado.
Criterios de exclusion

Para la exclusién de los participantes serian todos aquellos que no fueron
escogidos al azar y que no pasaron la veracidad de la prueba de autoestima
(Arias, 2016).

Estudiantes que no pertenecen al 5to afio de secundaria.
Adolescentes menores de 17 afios cumplidos y mayores de 19 afios.

Estudiantes que no completen los test durante el tiempo determinado.
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4.6 Técnicas e instrumentos: validacion y confiabilidad

FICHA TECNICA DE VIFA

DATOS GENERALES

CARACTERISTICAS

El nombre del

Ficha técnica de Violencia Familiar

instrumento

Creado por Altamirano Ortega Livia y Castro
Banda Reyli Jesus (2012 -Perq)

Ao 2012

Objetivo objetivo fue detectar el nivel de

violencia familiar

De administracion

la forma de aplicacion es directa,

Tiempo de duracién

la duracién es de 20 a 30 minutos

Ambito de aplicacién

De 12 afios a mas.

Calificacion Su puntuacién es segun la escala de

medicion fue de: nunca (0), a veces

(1), casi siempre (2) y siempre (3)
Validez por estructura interna por medio de

Andlisis Factorial Exploratorio
Confiabilidad por estructura interna por medio de

Andlisis Factorial Exploratorio
Escala de Rango Niveles de
Clasificacion violencia
Fisica 0-20 Bajo

21-40 Medio

41-60 Alto
Psicol6gica 0-20 Bajo

21-40 Medio

41-60 Alto
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FICHA TECNICA AUTOESTIMA (TAG)

DATOS GENERALES

CARACTERISTICAS

El nombre del
instrumento

Autoestima General.

Creado por

Grajeda Montalvo Alex (2010).

Estandarizacion

Grajeda Montalvo Alex, Lima (2010).

Objetivo

Fue evaluar la autoestima en 4 dimensiones,
entre ellas est4 la autoestima personal, fisica,
social y académica. Cuenta con una escala
de veracidad de 6 items.

Administracion

Individual o colectiva.

Dirigido

Personas entre 17 a 30 afios.

Calificacion

Manual.

Tiempo de duracién

con una duracién de 5 minutos.

Desde el afio 2010 en una muestra de 632
participantes, entre 17 y 30 afios a través del

Confiabilidad test/ retest obteniéndose un coeficiente de
0.92, Asimismo, se logr6 una validez de
constructo a través de la correlacion item
corregida con valores que oscilaron entre
0.22y 0.70.

Se obtuvo la confiabilidad a través de

Validez pruebas equivalentes (parecidas) con la
Escala de autoestima de Coopersmith, con la
cual se obtuvo un coeficiente de 0.87.
Trabajando con el método de las mitades se
encontré una confiabilidad de 0.81.

Con las plantillas de correccion colocando un

Calificacion punto por cada coincidencia.

Claves
Si:1-2-4-5-7-9-12-14-16-17-18-19-21-24-25-26-
28-29-30.

No: 3-6-8-10-11-13-15-20-22-23-27.
Dimensiones

Personal 1 3,8,10,13,20,26

Social . 2,5,17,23,27,29

Académica :1,4,14,15,16,25

Fisica $7,9,12,18,21,28

Veracidad : 6-11-19-22-24-30

Escala de Rango Nivel de autoestima

Clasificacion

Autoestima general 20 -29 Alto
9-19 Medio
0-8 Bajo

Autoestima personal 5-6 Alto
3-4 Medio
0-2 Bajo
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Autoestima social 5-6 Alto
3-4 Medio
0-2 Bajo

Autoestima académica 5-6 Alto
3-4 Medio
0-2 Bajo

Autoestima fisica 5-6 Alto
3-4 Medio
0-2 Bajo

4.7 Recoleccion de datos

En esta investigacion se empleod la encuesta mediante la recoleccion de datos.
‘La encuesta estd basada en preguntas dirigidas a personas usando
cuestionarios que miden las preguntas averiguando todo tipo de
caracteristicas de un grupo determinado” (Hernandez, et al, 2010). Respecto
al instrumento de recoleccion de datos de informacion fue el cuestionario. Con
una escala tipo Likert. Al respecto Hernandez, et al. (2014) menciona que “el
cuestionario consiste en un conjunto de preguntas de una o mas variables a
medir” (p. 217)

4.8 Técnicas de analisis e interpretacion de datos

Para el andlisis de los datos del test de violencia familiar y del test de
autoestima se empledé una base de datos en Excel y luego el software
estadistico SPSS version 25 y se empleé el coeficiente de correlacion de

Pearson.

35




V. RESULTADOS

5.1. Presentacion de Resultados

Tenemos una muestra de 50 estudiantes entre los 17 a 19 afios estudiantes
del 5to afio del Colegio Moisés Beltran Arbezu, Ayacucho — 2021 quienes
respondieron a los cuestionarios de violencia familiar ya autoestima de forma
anonima respetando asi sus individualidades y libertad de expresion
referentes a cada cuestionario aplicado.

Los resultados de cada test se exponen por separado a continuacién segun

sus niveles en cada variable.

Tabla 1: Niveles de violencia familiar en estudiantes del 5to afio del

Colegio Moisés Beltran Arbezu. Ayacucho 2021

Nivel Frecuencia Porcentaje
Alta 40 80,0
Media 6 12,0

Baja 4 8,0

Total 50 100,0

Elaboracion: fuente propia
Descripcion: El 80,0% de los estudiantes presentan violencia familiar alta.
El 12,0% presenta violencia familiar media y el 8 % presenta violencia

familiar baja.
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Figura 1.- Violencia Familiar en estudiantes del 5to afio del Colegio

Moisés Beltran Arbezu.

Tabla 2: Autoestima en estudiantes del 5to afio del Colegio Moisés
Beltran Arbezu, Ayacucho — 2021

Nivel Frecuencia Porcentaje
Alta 2 4.0
Media 7 14,0
Baja 41 82,0
Total 50 100,0

Elaboracion: fuente propia

Descripcién: El 82,0% de los estudiantes presentan una autoestima baja. El
14,0% presentan una autoestima media y el 4,0% presentan una autoestima

alta.
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Figura 2.- Autoestima en estudiantes del 5to afio del Colegio Moisés

Beltran Arbezdu.

Tabla 3: Autoestima Personal en estudiantes del 5to afio del Colegio

Moisés Beltran Arbezu. Ayacucho 2021

Nivel Frecuencia Porcentaje
Alta 3 6,0
Media 9 18,0
Baja 38 76,0
Total 50 100,0

Elaboracion: fuente propia

Descripcién: El 76,0% de los estudiantes presentan una autoestima personal
baja, el 18% presentan una autoestima personal media y un 6% presenta

autoestima personal alta.
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Figura 3.- Autoestima Personal en estudiantes del 5to afio del Colegio

Moisés Beltran Arbezu.

Tabla 4: Autoestima Social en estudiantes del 5to afio del Colegio
Moisés Beltran Arbezu. Ayacucho 2021.

Nivel Frecuencia  Porcentaje
Alta 4 8,0
Media 12 24,0

Baja 34 68,0

Total 50 100,0

Elaboracion: fuente propia

Descripcién: El 68,0% de los estudiantes presentan una autoestima social
baja. El 24,0% presenta una autoestima social media y un 8,0% presenta
una autoestima social alta
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Figura 4.- Autoestima Social en estudiantes del 5to afio del Colegio

Moisés Beltran Arbezu,

Tabla 5: Autoestima Académica en estudiantes del 5to afio del Colegio
Moisés Beltran Arbezu, Ayacucho 2021.

Nivel Frecuencia  Porcentaje
Alta 0 0,0
Media 12 24,0
Baja 38 76,0
Total 50 100,0

Elaboracion: fuente propia

Descripcion: El 76,0% de los estudiantes presentan una autoestima

académica baja y el 24,0% presentan una autoestima académica media.

40



40

Autoestima Academica

35

30

25

20

15

10

0

Alta Media Baja

Figura 5.- Autoestima Académica en estudiantes del 5to afio del

Colegio Moisés Beltran Arbezu,

Tabla 6: Autoestima fisica en estudiantes del 5to afio del Colegio
Moisés Beltran Arbezu. Ayacucho 2021.

Nivel Frecuencia  Porcentaje
Alta 2 4,0
Media 6 12,0
Baja 42 84,0
Total 50 100,0

Elaboracion: fuente propia

Descripcion: El 84,0% de los estudiantes presentan una autoestima fisica
baja, el 12,0% presentan una autoestima fisica media y un 4% presenta

autoestima fisica alta.
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Figura 6.- Autoestima Fisica en estudiantes del 5to afio del Colegio

Moisés Beltran Arbezu.

Tabla 7: Correlacion entre la Violencia Familiar y Autoestima en los

estudiantes del 5to afio del Colegio Moisés Beltran Arbezu.
Ayacucho 2021.

Autoestima
Violencia ALTA MEDIA BAJA TOTAL
Familiar
Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
ALTA 1 2,0 3 6,0 36 72,0 40 80,0
MEDIA 1 2,0 2 4.0 3 6,0 6 12,0
BAJA 0 0,0 2 4.0 2 4.0 4 8,0
2 4.0 7 14,0 41 82,0 50 100,0
TOTAL

Elaboracion: fuente propia

Descripcién: El 72,0% de los estudiantes presentan una violencia familiar alta

y autoestima baja. El 6,0% presentan una violencia familiar alta y autoestima

media y asi mismo el 6,0% presenta violencia familiar media y autoestima

baja.
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Correlacion : Violencia Familiar y Autoestima
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Figura 7.- Correlacion entre violencia familiar y autoestima en los estudiantes

del 5to afio del Colegio Moisés Beltran Arbezu.

Tabla 8: Coeficiente de Correlacion entre la Violencia Familiar y
Autoestima en los estudiantes del 5to afio del Colegio Moisés Beltran

Arbezu.
Violencia ;
CORRELACION . Autoestima
Familiar
Correlaciéon de
_ _ . 1 -0,668
Violencia Familiar Pearson
Significancia 0,045
N 50 50
Correlacion de
-0,668 1
. Pearson
Autoestima N :
Significancia 0,045
N 50 50

Elaboracion: fuente propia
Descripcion: El Coeficiente de correlacion segun R de Pearson indica un
valor de - 0,668 y de acuerdo al pardmetro existe correlacién negativa entre
la Violencia Familiar y la Autoestima. En cuanto a la significancia presenta un
valor de 0,045 < a 0,05 por lo tanto la correlacion entre la Violencia Familiar y

la Autoestima es significativa. Se acepta la Ha.
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Se plantea Hipotesis:
Ho.- No Existe correlacion entre la Violencia Familiar y la Autoestima

Ha.- Existe correlacion entre la Violencia Familiar y la Autoestima

Interpretacion del valor de R de Pearson
0.00 a 0.19 Muy baja Correlacion

0.20 a 0.39 Baja Correlacion

0.40 a 0.59 Moderada Correlacion

0.60 a 0.70 Buena Correlacion

0.80 a 1 Muy Buena Correlacién

En cuanto a la significancia

Ho (p-valor) > 0,05 No significativo

Ha (p- valor) < 0,05 Significativo
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Tabla 9: Correlacion entre la Violencia Familiar y la Autoestima Personal

en los estudiantes del 5to afio del Colegio Moisés Beltran Arbezu,
Ayacucho 2021

Autoestima Personal

Violencia
- ALTA MEDIA BAJA TOTAL
Familiar
Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
ALTA 1 2,0 6 12,0 33 66,0 40 80,0
MEDIA 1 2,0 2 40 3 6,0 6 12,0
BAJA 1 2,0 1 2,0 2 40 4 8,0
TOTAL 3 6,0 9 18,0 38 76,0 50 100,0

Elaboracion: fuente propia

Descripcion: El 66,0 % de los estudiantes presentan una violencia familiar alta

y autoestima personal baja, un 12% presenta violencia familiar alta y

autoestima personal media y un 6% presenta violencia familiar media y

autoestima personal baja
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Figura 8.- Correlacion entre violencia familiar y autoestima personal en los

estudiantes del 5to afio del Colegio Moisés Beltran Arbezu.
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Tabla 10.- Coeficiente de Correlacion entre la Violencia Familiar y

Autoestima Personal en los estudiantes del 5to afio del Colegio Moisés

Beltran Arbezu.

Violencia |Autoestima
CORRELACION »
Familiar Personal
Correlacion de
1 -0,651
Pearson
Violencia Familiar i i
Sig. (bilateral) 0,005
N 50 50
Correlacion de
_ - 0,651 1
Autoestima Pearson
Personal Sig. (bilateral) 0,005
N 50 50

Elaboracion: fuente propia

Descripciodn: El coeficiente de correlacion segin R de Pearson indica un valor

de -0,651 y de acuerdo al parametro existe correlacion negativa entre la

violencia familiar y autoestima personal. En cuanto a la significancia presenta

un valor de 0,005 < a 0,05 por lo tanto la correlacién entre la violencia familiar

y autoestima personal es significativa. Se acepta la Ha.
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Tabla 11: Correlacion entre la Violencia Familiar y Autoestima social en

los estudiantes del 5to afio del Colegio Moisés Beltran Arbezu. Ayacucho

2021.
Autoestima Social
Violencia ALTA MEDIA BAJA TOTAL
Familiar
Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
ALTA 1 2,0 9 18,0 30 60,0 40 80,0
MEDIO 1 2,0 2 4.0 3 6,0 6 12,0
BAJO 2 4,0 1 2,0 1 2,0 4 8,0
TOTAL 4 8,0 12 24,0 34 68,0 50 100,0

Elaboracion: fuente propia

Descripcion: El 60,0 % de los estudiantes presentan una violencia familiar

alta y autoestima social baja, un 18% presenta violencia familiar alta y

autoestima social media y un 6% presenta violencia familiar media y

autoestima social baja.

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

60%

Correlacion :

Social

z%_-l

4%

6%

4%,

d

Violencia Familiar y Autoestima

m Alta

Media

Figura 9.- Correlacion entre violencia familiar y autoestima social en los

estudiantes del 5to afio del Colegio Moisés Beltran Arbezu.
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Tabla 12: Coeficiente de Correlacion entre la Violencia Familiar y

Autoestima Social en los estudiantes del 5to afio del Colegio Moisés

Beltran Arbezu.

Violencia Autoestima
CORRELACION . _
Familiar Social
Correlacion de
1 -0,577
Pearson
Violencia Familiar : :
Sig. (bilateral) 0,005
N 50 50
Correlacion de
_ -0,577 1
Autoestima Pearson
Social Sig. (bilateral) 0,005
N 50 50

Elaboracion: fuente propia

Descripcion: El Coeficiente de correlacion segin R de Pearson indica un

valor de -0,577 y de acuerdo al parametro existe una correlacion negativa

entre la violencia familiar y la autoestima social. En cuanto a la significancia

presenta un valor de 0,005 < a 0,05 por lo tanto la correlacion entre la violencia

familiar y la autoestima social es significativa. Se acepta la Ha.

Tabla 13: Correlacién entre

la Violencia Familiar

y Autoestima

Académica en los estudiantes del 5to afio del Colegio Moisés Beltran

Arbezu. Ayacucho 2021

Autoestima Académica
Violencia ALTA MEDIA BAJA TOTAL
Familiar
Fr. % Fr. % Fr. % Fr. %
ALTA 0 0,0 6 12,0 34 68,0 40 80,0
0 0,0 4 8,0 2 4.0 6 12,0
MEDIA
BAJA 0 0,0 2 40 2 4.0 4 8,0
0 0,0 12 24.0 38 76,0 50 100.0
TOTAL
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Descripcion: El 68,0 % de los estudiantes presentan una violencia familiar
alta y autoestima académica baja, el 12% presenta violencia familiar alta y
autoestima académica media y un 8,0 % presentan violencia familiar media y

autoestima académica media.

Correlacion :  Violencia Familiar y Autoestima
70% - 2= Académica
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Figura 10.- Correlacién entre la violencia familiar y autoestima académica

en los estudiantes del 5to afio del Colegio Moisés Beltran Arbezu.

Tabla 14: Coeficiente de Correlacion entre la Violencia Familiar y
Autoestima Académica en los estudiantes del 5to afio del Colegio

Moisés Beltran Arbezu.

Violencia Autoestima
CORRELACION . _
Familiar Académica
Correlacion de
_ . 1 -0,616
Violencia Pearson
Familiar Sig. (bilateral) 0,005
N 50 50
Correlacion de
_ -0,616 1
Autoestima Pearson
Académica | Sig. (bilateral) 0,005
N 50 50

Elaboracion: fuente propia

Descripcién: El Coeficiente de correlacion segin R de Pearson indica un

valor de -0,616 y de acuerdo al parametro existe correlacion negativa entre la
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violencia familiar y autoestima académica. En cuanto a la significancia
presenta un valor de 0,005 < a 0,05 por lo tanto la correlacién entre la violencia

familiar y autoestima académica es significativa. Se acepta la Ha.

Tabla 15: Correlacién entre la Violencia Familiar y Autoestima Fisica en
los estudiantes del 5to afio del Colegio Moisés Beltran Arbezu.
Ayacucho 2021

Autoestima Fisica
Violencia
Familiar ALTA MEDIA BAJA TOTAL
Fr. % |7 % Fr. % | Fr. %
ALTA 0 00 |2 4,0 38 | 76,0 |40 | 800
MEDIA 1 20 |1 2.0 4 80 | 6 | 120
BAJA 1 20 |3 6,0 0 00 | 4 8,0
TOTAL 2 |40 |6 | 120 |42 |840 |50 1(())0’

Elaboracion: fuente propia
Descripcion: El 76,0 % de los estudiantes presentan una violencia familiar alta
y autoestima fisica baja, un 8% presentan violencia familiar media y
autoestima fisica baja y un 4,0 % presentan violencia familiar alta y

autoestima fisica media.

Correlacion :  Violencia Familiar y Autoestima Fisica
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Figura 11.- Correlacion entre la violencia familiar y autoestima fisica

en los estudiantes del 5to afio del Colegio Moisés Beltran Arbezu.
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Tabla 16: Coeficiente de Correlacion entre la Violencia Familiar y
Autoestima Fisica en los estudiantes del 5to afio del Colegio Moisés

Beltran Arbezu.

Violencia |Autoestima
CORRELACION - _
Familiar Fisica
Correlacion de
1 -0,698
Pearson
Violencia Familiar : :
Sig. (bilateral) 0,039
N 50 50
Correlacion de
_ -0,728 1
Autoestima Pearson
Fisica Sig. (bilateral) 0,039
N 50 50

Elaboracion: fuente propia
Descripcion: El Coeficiente de correlacion segin R de Pearson indica un
valor de -0,698 y de acuerdo al parametro existe correlacién negativa entre
violencia familiar y autoestima fisica. En cuanto a la significancia presenta un
valor de 0,039 < a 0,05 por lo tanto la correlacion entre violencia familiar y

autoestima fisica es significativa. Se acepta la Ha.
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VI. ANALISIS DE LOS RESULTADOS
6.1. Andlisis de los resultados — Prueba de hipotesis
6.1.1. Hipotesis General

Ho: No existe relacion significativa entre Violencia Familiar y Autoestima en
estudiantes del 5to afio del Colegio Moisés Beltran Arbezl, Ayacucho — 2021
H.: Existe relacion significativa entre Violencia Familiar y Autoestima en

estudiantes del 5to afio del Colegio Moisés Beltran Arbezul, Ayacucho — 2021

Tabla 12: Relacion entre la violencia familiar y autoestima en los
estudiantes del 5to afio del Colegio Moisés Beltran Arbezu, Ayacucho
2021.

Violencia .
CORRELACION . Autoestima
Familiar
Correlacion de
1 - 0,668
Pearson
Violencia Familiar _ :
Significancia 0,045
N 50 50
Correlacion de
- 0,668 1
_ Pearson
Autoestima _ :
Significancia 0,045
N 50 50

Fuente: Elaboracion propia

Andlisis: El Coeficiente de correlacion segun R de Pearson indica un valor de
- 0,668 y de acuerdo con el parametro existe correlacién negativa entre la
violencia familiar y la autoestima aceptandose la hipotesis positiva. En cuanto

a la significancia presenta un valor de 0,045 < a 0,05

Decision: Por lo tanto, la correlacion entre la violencia familiar y la autoestima
es significativa en los estudiantes del 5to afio del Colegio Moisés Beltran
Arbezu, Ayacucho 2021. Segun el coeficiente de correlacion de Pearson,
existe una correlacion negativa entre violencia familiar y autoestima

aceptandose la hipétesis positiva.

52



6.1.2 Hipotesis especificas

Ho: No existe correlacion positiva entre violencia familiar y autoestima
personal en estudiantes del 5to afio del Colegio Moisés Beltran Arbezu,
Ayacucho — 2021

Hi: Existe correlacidén positiva entre violencia familiar y autoestima personal
en estudiantes del 5to afio del Colegio Moisés Beltran Arbezu, Ayacucho —
2021

Tabla 13:

Relacion entre la violencia familiar y autoestima personal en los
estudiantes del 5to afio del Colegio Moisés Beltran Arbezu, Ayacucho
2021.

Violencia |Autoestima
CORRELACION -
Familiar Personal
Correlacion de
1 -0,651
Pearson
Violencia Familiar : :
Sig. (bilateral) 0,005
N 50 50
Correlacion de
_ - 0,651 1
Autoestima Pearson
Personal Sig. (bilateral) 0,005
N 50 50

Fuente: Elaboracion propia
Andlisis: El Coeficiente de correlacion segun R de Pearson indica un valor de
-0,651 y de acuerdo con el parametro existe correlacion negativa entre la
violencia familiar y autoestima personal aceptando la hipo6tesis positiva. En

cuanto a la significancia presenta un valor de 0,005 < a 0,05

Decision: Por lo tanto, la correlacion entre la violencia familiar y autoestima
personal es significativa. Segun el coeficiente de correlacion de Pearson,
existe una correlacion negativa entre violencia familiar y autoestima personal

aceptandose la hipétesis positiva.
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Ho: No existe correlacidon positiva existe entre violencia familiar y autoestima
social en estudiantes del 5to afio del Colegio Moisés Beltran Arbezu,
Ayacucho — 2021

Hi: Existe correlacion positiva existe entre violencia familiar y autoestima
social en estudiantes del 5to afio del Colegio Moisés Beltran Arbezu,
Ayacucho — 2021

Tabla 14: Relacion entre la violencia familiar y autoestima social en los
estudiantes del 5to afio del Colegio Moisés Beltran Arbezu, Ayacucho
2021.

Violencia |Autoestima
CORRELACION . _
Familiar Social
Correlacion de
1 -0,577
Pearson
Violencia Familiar : :
Sig. (bilateral) 0,005
N 50 50
Correlacion de
. -0,577 1
Autoestima Pearson
Social Sig. (bilateral) 0,005
N 50 50

Fuente: Elaboracion propia
Andlisis: El Coeficiente de correlacion segun R de Pearson indica un valor de
-0,577 y de acuerdo al parametro existe una correlacion negativa entre la
violencia familiar y la autoestima social aceptando la hipotesis positiva. En

cuanto a la significancia presenta un valor de 0,005 < a 0,05

Decision: Por lo tanto, la correlacion entre la violencia familiar y autoestima
social es significativa. Segun el coeficiente de correlacion de Pearson existe
una correlacion negativa entre violencia familiar y autoestima social

aceptandose la hipétesis positiva.
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Ho: No existe correlacidon positiva existe entre violencia familiar y autoestima
académica en estudiantes del 5to afio del Colegio Moisés Beltrdn Arbezu,
Ayacucho — 2021.

Hi: Existe correlacion positiva existe entre violencia familiar y autoestima
académica en estudiantes del 5to afio del Colegio Moisés Beltrdn Arbezu,
Ayacucho — 2021.

Tabla 15: Relacion entre la violencia familiar y autoestima académica en
los estudiantes del 5to afio del Colegio Moisés Beltran Arbezu,
Ayacucho 2021.

Violencia |Autoestima
CORRELACION . _
Familiar |Académica
Correlacion de
1 -0,616
Pearson
Violencia Familiar : :
Sig. (bilateral) 0,005
N 50 50
Correlacion de
. -0,616 1
Autoestima Pearson
Académica Sig. (bilateral) 0,005
N 50 50

Fuente: Elaboracion propia
Andlisis: El Coeficiente de correlacion segun R de Pearson indica un valor de
-0,616 y de acuerdo al parametro existe correlacion negativa entre la violencia
familiar y autoestima académica aceptandose la hipétesis positiva. En cuanto

a la significancia presenta un valor de 0,005 < a 0,05

Decision: Por lo tanto, la correlacion entre la violencia familiar y autoestima
académica es significativa. Segun el coeficiente de correlacién de Pearson
existe una correlacion negativa entre la violencia familiar y autoestima

académica aceptandose la hipétesis positiva.
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Ho: No existe correlacidon positiva existe entre violencia familiar y autoestima
fisica en estudiantes del 5to afio del Colegio Moisés Beltran Arbezd, Ayacucho
- 2021

Hi: Existe correlacion positiva existe entre violencia familiar y autoestima fisica
en estudiantes del 5to afio del Colegio Moisés Beltran Arbezu, Ayacucho —
2021.

Tabla 16: Relacion entre la Violencia Familiar y Autoestima Fisica en
los estudiantes del 5to afio del Colegio Moisés Beltran Arbezda.
Ayacucho

5 Violencia |Autoestima
CORRELACION . .
Familiar Fisica
Correlacion de
1 -0,698
Pearson
Violencia Familiar : :
Sig. (bilateral) 0,039
N 50 50
Correlacion de
. -0,728 1
Autoestima Pearson
Fisica Sig. (bilateral) 0,039
N 50 50

Fuente: Elaboracion propia
Andlisis: El Coeficiente de correlacion segun R de Pearson indica un valor de
- 0,698 y de acuerdo al parametro existe correlacién negativa entre violencia
familiar y autoestima fisica aceptando la hipétesis positiva. En cuanto a la
significancia presenta un valor de 0,039 < a 0,05

Decision: Por lo tanto, la correlacion entre violencia familiar y autoestima
fisica es significativa. Segun el coeficiente de correlacion de Pearson existe
una correlacion negativa entre violencia familiar y autoestima fisica,

aceptandose la hipétesis positiva.
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VII.  DISCUSION DE LOS RESULTADOS

7.1 Comparacion de los resultados

En el objetivo principal de nuestra investigacion se propone la
correlacion entre violencia y autoestima en estudiantes del 5to afio del Colegio

Moisés Beltran Arbezu, Ayacucho — 2021.

A nivel del objetivo general, se determiné la relacion en las variables
violencia familiar y autoestima general, la correlacion de Mwakanyamale
(2019). Describié que existe una relacion significativa entre maltrato
psicoldgico y autoestima con el valor de p<0.001. Coincidimos y al igual que

Mwakanyamale, si existe relacion entre violencia y autoestima.

Toro de Ecuador (2019) coincide con nuestra investigacion al encontrar
relacion entre las variables autoestima y violencia familiar en adolescentes,
Toro, encontrd una relacion entre autoestima y la violencia fisica con un p >
0.05 y relaciéon entre autoestima y la violencia psicolégica de p> 0.05.
Concluimos que al igual que Toro, si existe relacion entre violencia y

autoestima.

Villa (2017) investigo violencia en el noviazgo, dependencia emocional y
autoestima en adolescentes espafioles, concluye que a mayor violencia en el
noviazgo menor autoestima encontrando una relacion negativa e inversa.

Concluimos al igual que Villa, si existe relacion entre violencia y autoestima.

Zambrano, (2018); encontré una relacién significativa entre vviolencia
intrafamiliar y su influencia en la autoestima en escolares. Describio, que
existe un 62% de violencia fisica y psicolégica y de ellos sufren baja
autoestima en un 41%. Concluimos que al igual que Zambrano, si existe

relacion entre violencia y autoestima.

En cuanto a las coincidencias de los antecedentes nacionales, desde Lima
norte Alvarado (2020); correlaciono la violencia en las relaciones de pareja y
autoestima en jovenes asi refiere que a mayor violencia menor autoestima.
Concluimos que al igual que Alvarado, si existe relacion entre violencia y

autoestima.

57



Robledo (2018); en Tarapoto, evalud la violencia familiar y autoestima en
estudiantes con una significancia de (p< 0.016), coincidimos que al igual que

Robledo, si existe relacion entre violencia y autoestima.

Pajuelo (2017); evalué acoso escolar y autoestima en estudiantes en
Chimbote — Ancash, encontré una relacién inversa; significa que no encontrd
relacion entre violencia y autoestima y si entre autoestima y violencia,
concluyo que a menor autoestima mayor violencia. La relacion aqui
encontrada es inversa, al revés y se considera que si encontro relacion entre
las variables entonces partiendo de nuestro objetivo general “relacion entre
violencia y autoestima” concluimos que al igual que Pajuelo, si existe relacion

entre violencia y autoestima.

Herreros (2019); violencia familiar y autoestima en estudiantes de Huaraz,
encontrdé una relacion con significancia bilateral de 0,000 inferior a 5%. A
mayor violencia menor autoestima, a mayor autoestima menor violencia. La
relacion aqui encontrada es bilateral para ambas variables, ahora partiendo
de nuestro objetivo general “relacidén entre violencia y autoestima” concluimos

que al igual que Herreros, si existe relacion entre violencia y autoestima.

En el primer objetivo especifico de nuestra investigacién, se encontré una
buena relacién entre violencia y autoestima personal, al comparar nuestros
resultados con los antecedentes propuestos, concluimos que no se encontrd

relacion entre las variables ya mencionadas.

En el segundo objetivo especifico de nuestra investigacion, se encontro una
relacion moderada entre violencia y autoestima social, por su parte Gamarra
(2021) encontré una correlacién baja o de efecto pequefio entre variables con
el 1% de similitud, coincidimos que al igual que Gamarra, si existe relacién

entre violencia y autoestima social.

En el tercer objetivo especifico de nuestra investigacion, se encontrd relacion
entre violencia y autoestima académica, por su parte Gamarra (2021)

encontré una correlacion baja o de efecto pequefio entre variables con el 1%
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de similitud, coincidimos que al igual que Gamarra, si existe relaciéon entre

violencia y autoestima académica.

En el cuarto objetivo especifico de nuestra investigacion, se encontré una
buena relacion entre violencia y autoestima fisica, al comparar nuestros
resultados con los antecedentes propuestos, concluimos que no se encontré

relacion entre las variables ya mencionadas.

Al comparar esta presente investigacion los niveles de violencia con los
antecedentes y sus resultados en niveles de violencia encontramos
semejanzas con Villa (2017) de Espafa, quien encuentra una alta tasa de
violencia corroborandose con nuestra investigacion donde el 80% de
evaluados también es una alta tasa presento violencia en niveles altos.
También Robledo (2018) desde Tarapoto, encuentra altos grados de violencia
psicolégica 59.9% siendo este el mayor indicador que encuentra relacién con

nuestra investigacion.

En cuanto a los distintos Niveles de autoestima encontramos dos resultados

gue se comparan con esta investigacion:

(a) Un 82% de los evaluados en esta investigacion arrojo una baja autoestima
mientras que Gémez (2018) encontré un porcentaje de evaluados con baja
autoestima al igual que en esta investigacion que encontramos mas de la
mitad de encuestados presento baja autoestima situacion que debe revisarse

y prevenir graves consecuencias.

(b) Y con alta autoestima en esta investigacion encontramos solo un 4% de
autoestima alta entre los evaluados, sin embargo, Robledo (2018) encontré
un 69% entre su poblacién que arrojo autoestima alta y Cuba (2020) un 57%
de autoestima alta entre los evaluados en Ayacucho, la diferencia son los

porcentajes.
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CONCLUSIONES

Conforme a los resultados que se han obtenido mediante la presente

investigacion se desprenden las siguientes conclusiones.

Primera: Segun el estadistico de Pearson la correlacion es negativa entre
violencia familiar y autoestima, esto tiene un grado de significancia que

presenta un p-valor de 0,045 < a 0,05. Se acepta la Ha.

Segunda: Segun el estadistico de Pearson la correlacion es negativa entre
violencia familiar y autoestima personal, esto tienen un grado de significancia

gue presenta un p-valor de 0,005 < a 0,05. Se acepta la Ha.

Tercera: Segun el estadistico de Pearson la correlacion es negativa entre
violencia familiar y autoestima social, esto tienen un grado de significancia

gue presenta un p-valor de 0,005 < a 0,05. Se acepta la Ha.

Cuarta: Segun el estadistico de Pearson la correlacién es negativa entre
violencia familiar y autoestima académica, esto tienen un grado de

significancia que presenta un p-valor de 0,005 < a 0,05. Se acepta la Ha.

Quinta: Segun el estadistico de Pearson la correlaciéon es negativa entre
violencia familiar y autoestima fisica, esto tienen un grado de significancia

que presenta un p-valor de 0,039 < a 0,05. Se acepta la Ha.
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RECOMENDACIONES

Conforme a las conclusiones que se han obtenido mediante la presente

investigacion se desprenden las siguientes recomendaciones.

Primero: al ser una correlacién negativa entre violencia familiar y autoestima,
se observa que a mayor violencia menor autoestima, para ello es importante
invertir esta situacion con suma urgencia 6sea disminuir la violencia y aumentar
la autoestima, se sugiere que lo primero es coordinar con las autoridades de la
institucion y aprovechar cada tutoria 0 conmemoracion importante durante el
afo (tales como el aniversario de la bandera, aniversario del colegio, dia del
padre o de la madre, dia del nifio etc.) para realizar CAMPANAS DE SALUD
MENTAL ORIENTADAS A DETECTAR, PREVENIR y COMBATIR LA
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR. En estas campafias brindar todo tipo de
informacion para que los adolescentes puedan distinguir la violencia
denunciarla y disminuirla en su familia y/o comunidad, ademas de recibir
charlas o talleres que sirvan para mejorar la autoestima y su auto valoracion ya
gue segun la investigacion se ve afecta esta poblacion estudiada,
especialmente los estudiantes del 5to afio de secundaria del Colegio Moisés
Beltrdn Arbezl de Ayacucho (aquellos que se vean afectados por la violencia

en sus casas).

Segundo: al encontrarse en los objetivos secundarios correlaciones
negativas como la correlacion entre violencia familiar y autoestima personal,
se realizaran TALLERES ORIENTADOS A PREVENIR LA VIOLENCIA
FAMILIAR en horas de tutoria a cargo del servicio de psicologia dentro de la
institucion educativa, estos talleres tienen el fin de que los estudiantes que
participen puedan identificar los tipos de violencia familiar (fisico sexual
psicoldgico y de abandono) para asi mejorar su autoestima personal debido a
gue esta se vio por el incremento de la violencia dentro de su hogar y/o
comunidad, mejorar sus conocimiento ayudara notablemente para identificar
los factores de violencia que sufre cada uno, combatirla y disminuirla, por otro
lado podran realizarse dinamicas: como grupos de autoayuda donde se reline
con sus pares y cuenta su historia bajo la mirada de un moderador (psic6logo),

el auto analisis FODA que ayuda a la resiliencia, atencién y concentracioén, el
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juego del Slam donde se escriben sus preferencias personales que analiza
sus pensamientos sentimientos, empleando juegos como la del espejo para
mejorar la autoestima, se sugiere estos trabajos en los estudiantes del 1ero al

5to afio de secundaria del Colegio Moisés Beltran Arbezu de Ayacucho.

Tercero: en vista que las correlaciones son negativas, también para esta
correlacion de violencia familiar y autoestima social se sugiere PROGRAMAR
PASEOS o visitas a lugares turisticos donde los jovenes podrian realizar
distintas actividades al aire libre que incremente la confianza en el otro y
donde se practiquen actividades que ayuden a mejorar las relaciones sociales
haciendo uso de la inteligencia interpersonal, a través de juegos dinamicas y
actividades propias de la edad, estas relaciones ayudaran al joven a mejorar
su autoestima, podran interactuar entre si, conocerse mejor, mediante
dindmicas rompe hielo, dindmicas de colaboracion o competencia donde
participen todos, una forma de disminuir la violencia manteniendo grupos de
amigos o contactos con quien ayudarse mutuamente cuando exista riesgo de
violencia, esta red de soporte emocional servird de mucho para prevenir la
violencia, disminuirla y mejorar la autoestima social que muchos la tienen a
menos por sentirse personas no Utiles a la sociedad producto de la violencia
sufrida, dirigida a todos los jovenes estudiantes del lero al 5to afio de

secundaria del Colegio Moisés Beltran Arbezu de Ayacucho.

Cuarto: Ya hemos comprobado en esta investigacion que la violencia afecta
las calificaciones y participacion escolar, la correlacion entre violencia familiar
y autoestima académica es negativa, esto indica que a mayor violencia menor
calificaciones o autoestima académica tendran los jovenes evaluados, para
ello es necesario disminuir la violencia y ver la forma de incentivar la solucién
de problemas relacionados con la violencia, el tratamiento psicolégico
individual seria muy bien empleado en esta ocasion, este tratamiento debe
estar orientado a denunciar casos de violencia flagrantes y erradicarlos o en
todo caso eliminar la violencia en sus familias para mejor la autoestima
académica que provoca desercion escolar, consumo de sustancias y
problemas de vandalismo o delincuencia en la mayoria de sus casos, el
motivar la asistencia permanente a clases, sugerimos CREAR PROGRAMAS

DE TUTORIA con docentes voluntarios que entiendan el concepto de ser
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victima de violencia y la importancia de su recuperaciéon, docentes con
cualidades humanistas que ayuden de forma discreta a los alumnos que
atraviesen problemas, estos programas estaran sugeridos a estudiantes del
lero al 5to afio de secundaria del Colegio Moisés Beltran Arbezu de Ayacucho

sin distincion alguna.

Quinto: la ultima conclusion sobre el dltimo objetivo especifico habla de una
relacion negativa entre violencia familiar y autoestima fisica, significa también
que a mayor violencia menor autoestima (aceptacion) fisica (cuerpo rostro voz
cabello etc.) se sugieren VISITAS DOMICILIARIAS INDIVIDUALIZADAS a los
menores afectados de violencia familiar, debido a que la violencia se relaciona
con la autoestima fisica, una forma de baja autoestima fisica no solo es la no
aceptacion corporal sino también la desnutricibn o anemia que son fruto de la
violencia por abandono, muchos de los adolescentes sufren violencia familiar
gue no comentan en clases o entre amigos por vergienza, el abandono se
refiere a que a veces escasea el dinero para alimentarse y vienen sin
desayuno o sin almorzar, este tipo de violencia familiar delega al joven a un
ltimo puesto dentro del hogar donde se prioriza el dinero en gastos que son
considerados importantes o también porque no gastos superfluos dejando de
lado la alimentacion que todo joven debe tener como derecho fundamental,
una buena alimentacién mejorara su inteligencia y por ende podra tener una
buena educacion, al presentar una disminucion en la violencia familiar y mayor
atencion en la alimentacion del adolescente mejorara no solo su imagen
corporal sino también su autoestima fisica al verse mas sano, mas robusto,
mejor alimentado. Se sugiere un seguimiento psicoldgico con la ayuda de una
asistenta social que ayude a verificar la mejora de la conducta de los padres,

asi como el cumplimiento de responsabilidades dentro del hogar con los hijos.
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ANEXO 01: MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO: “Autoestima y Violencia Familiar en estudiantes del 5to afio del Colegio Moisés Beltran Arbezu, Ayacucho

- 2021”
, VARIABLES E ;

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS INDICADORES | METODOLOGIA
Problema General Objetivo General Hipotesis General VIOLENCIA Tipo de
¢, Cudl es la relacion Determinar la Ho: No existe relacion significativa INTRAFAMILIAR | investigacion:
gue existe entre relacion que existe entre Violencia Familiar y Autoestima | Psicolégico Béasica
Violencia Familiar y entre Violencia Hi: Existe relacion significativa entre 1lal22
Autoestima en Familiar y Violencia Familiar y Autoestima Fisico Nivel de
estudiantes del 5to Autoestima en 23 al 46 investigacion:
afio del Colegio estudiantes del 5to Hipoétesis especificas Descriptiva
Moisés Beltran afo del Colegio Ho: No existe correlacion positiva AUTOESTIMA Correlacional
Arbezu, Ayacucho — Moisés Beltran entre violencia familiar y autoestima Personal:
20217 Arbezu, Ayacucho — personal 3,8,10,13,20,26 Disefio de la

2021 Hi: Existe correlacion positiva entre Social: investigacion:

Problemas violencia familiar y autoestima 2,5,17,23,27,29 Transversal — no
Especificos Obijetivos personal Académica: experimental.
¢, Cudl es la relacion especificos Ho: No existe correlacion positiva 1,4,14,15,16,25
que existe entre Identificar la relacion | existe entre violencia familiar y Fisica: Poblacion y
violencia familiar y gue existe entre autoestima social 7,9,12,18,21,28 Muestra

autoestima personal
en estudiantes del
5to afo del Colegio
Moisés Beltran
Arbezu, Ayacucho —
2021?

¢,Cual es la relacién
gue existe entre

violencia familiar y
autoestima personal
en estudiantes del
5to afio del Colegio
Moisés Beltran
Arbezu, Ayacucho —
2021

Hi: Existe correlacion positiva existe
entre violencia familiar y autoestima
social

Ho: No existe correlacion positiva
existe entre violencia familiar y
autoestima

Si:1-2-4-5-7-9-
12-14-16-17-18-
19-21-24-25-26-
28-29-30.

No: 3-6-8-10-11-
13-15-20-22-23-
27.

-Poblacién N°70
-Muestra N°50
Tipo de
muestreo

No probabilistico
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violencia familiar y
autoestima social en
estudiantes del 5to
afo del Colegio
Moisés Beltran
Arbezu, Ayacucho —
2021?

¢,Cual es la relacién
gue existe entre
violencia familiar y
autoestima
académica en
estudiantes del 5to
afo del Colegio
Moisés Beltran
Arbezu, Ayacucho —
2021?

¢,Cual es la relacion
gue existe entre
violencia familiar y
autoestima fisica en
estudiantes del 5to
afo del Colegio
Moisés Beltran
Arbezu, Ayacucho —
20217

Identificar la relacién
gue existe entre
violencia familiar y
autoestima social en
estudiantes del 5to
afo del Colegio
Moisés Beltran
Arbezu, Ayacucho —
2021

Identificar la relacion
gue existe entre
violencia familiar y
autoestima
académica en
estudiantes del 5to
afo del Colegio
Moisés Beltran
Arbezu, Ayacucho —
2021

Identificar la relacion
que existe entre
violencia familiar y
autoestima fisica en
estudiantes del 5to
afo del Colegio
Moisés Beltran
Arbezu, Ayacucho —
2021.

Hi: Existe correlacion positiva existe
entre violencia familiar y autoestima
académica

Ho: No existe correlacion positiva
existe entre violencia familiar y
autoestima fisica

Hi: Existe correlacion positiva existe
entre violencia familiar y autoestima

Técnicas e
Instrumentos de
Recoleccion de
Datos

-Test de
Autoestima
General

Alex Grajeda
(2010) Lima
Peru

-Test de
Violencia
Intrafamiliar
Altamirano
(2012)
Lima Peru
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ANEXO 02
INSTRUMENTO
INVENTARIO PARA EVALUAR VIOLENCIA FAMILIAR

Estimado alumno(a). El presente cuestionario tiene la finalidad de recoger
informacion sobre la Violencia Familiar en alumnos de secundaria,

Para ello solicitamos su voluntaria participacion, siendo ésta de caracter anénimo.
|. DATOS GENERALES Nombres y apellidos:

Edad
Sexo: (H) (M) Fecha: Instruccion: Lee atentamente antes de

contestar las preguntas, es necesario contestar todas, si tienes alguna
duda.pregunta al evaluador.

items

51 te portas mal tus padres te dan de bofetadas,

51 desobedeces tus padres te dan de bofetadas.

Cuando incumples tus tareas tus padres te golpean con
una correa o latigo.

Cuando incumples tus tareas tus hermanos te golpean
con las manos y ples.

Cuando incumples tus tareas tus hermanos te golpean
con una correa o latlgo.

51 te portas mal tus padres te dan correazos,

51 desobedeces a tus padres te dan correazos.

Cuando Incumples tus tareas tus padres te dejan
moreiones.

Cuando incumples tus tareas s hermanos le dejan
moretones.

Cuando tus padres te castigan, los moretones en su
mayoria son en las plernas.

Cuando tus padres te castlgan, los moretones en su
mayoria son en los brazos

Cuando tus padres te castigan, los moretones en su
mayoria son en el pecho

Cuando tus padres te castlgan, los morelones en su
mayoria son en la espalda

Los golpes te han ocasionado chichones

Alguna vez por incumplir las drdenes o tareas el castigo
tuvo como consecuencia heridas en los brazos.

Alguna vez por Incumplir las érdenes o tareas el castigo
luvo como consecuencia heridas en las plernas

Alguna vez por Incumplir las drdenes o tareas el castigo
tuvo como consecuencia heridas en el pecho
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Alguna vez por incumplir las drdenes o tareas el castigo
tuvo como consecuencia heridas en la espalda

Alpuna vez por incumplir las drdenes o tareas el castigo
ocasiond quemaduras en las piernas

Alpuna vez por incumplir las drdenes o tareas el castipo
ocasiond quemaduras en el pecho

Alguna vez por incumplir las drdenes o tareas el castigo
ocasiond quemaduras en la espalda

Alguna vez por incumplir las drdenes o tareas el castigo
ocasiond quemaduras en la cabeza

Tu padre utiliza palabras soeces o groserfas para
dirigirse a ti

Tu padre te ha ridiculizado o burlado delante de tus
amigos o familiares

Tu madre te ha ridiculizado o burlado delante de tus
amigos o familiares

Tu madre te ha humillado en piblico

Tu padre te ha dicho que no sirves para nada

Tu madre te ha dicho que no sirves para nada

Ante una inguistud, tu padre dice jeres tonto o qué?

Ante una inquietud, tu madre dice jeres tonto o qué?

Tu madre critica tu vida

Cuando quieres dialogar con tu padre te dice que te
retires

Cuando no puedes hacer algo v pides ayuda a tu padre,
te dice que puedes hacerlo td mismo

Cuando no puedes hacer algo v pldes ayuda a tu madre,
te dice que puedes hacerlo td mismo

Tus padres te amenazan cuando no cumples tus tareas.

En tu familia los hijos no pueden opinar o sugerir

En tu familia no existe conflanza para hablar con tu
padre

Mo vas a fiestas por evitar los gritos de tu padre

Mo vas a fiestas por evitar los gritos de tu madre

Es comin que tu madre grite cuando requiera algo de i

Sientes que estas atrapado en casa por  las
responsabllidades que te asignan tus padres

Sientes que no puedes participar en las actividades
sociales como lo hacen tus amigos

Sientes que no eres un buen hijoa, asi dice tu papd

Sientes que no eres un buen hijo/a, asi dice tu mama

Has perdido contacto con tus amigos{as) para evitar que
tu padre se moleste

Has perdido contacto con tus amigos(as) para evitar que
tu madre se moleste
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ANEXO 03
TEST DE AUTOESTIMA GRAJEDA

Y= (o T EDAD.......ocoeviieeeiis
SI [NO
1 Generalmente siento que me es facil aprender
2 Casi siempre cumplo con mis obligaciones
3 Tengo mal caracter
4 No soy bueno(a) para dar examenes
5 Casi siempre me divierto cuando cuentan chistes
6 Desde pequeiio siempre me he portado bien
7 Considero que tengo bonito rostro
8 Siento que soy muy dependiente de los demas
9 Me siento bien con mi peso
10 | Me falta confiar mas en mi mismo(a)
11 | Siempre he sido feliz
12 | Tengo un buen estado de salud
13 | Me parece que soy veloz para hacer mis quehaceres
14 | Casi siempre soluciono los problemas académicos que enfrento
15 | No soy bueno para llegar a tiempo a la escuela
16 | Soy un buen alumno en clase
17 | Colaboro frecuentemente con los demas
18 | No estoy conforme con mi altura
19 | Nunca he dicho mentiras
20 | Siento que no soy muy respetuoso
21 | Me gusta el color de mi piel
22 | Toda mivida he dicho la verdad
23 | Muchas veces no cumplo con las tareas
24 | Jamas me han llamado la atencion
25 | Siento que tengo una buena inteligencia
26 |Realizo mis actividades sin el mayor temor
27 | Se me hace dificil hacer amistad con otros(as) de mi edad
28 | Siento que mis ojos van muy bien con mi fisico
29 | Siento que soy uno(a) buen(a) amigo(a)
30 | Nunca en mivida he llorado
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ANEXOS 04: BASE DE DATOS

Violencia Familiar.sav [ConjuntoDatos2] - IBM SPSS Statistics Editor de datos EIM
Archivo  Editar  Wer Datos  Transformar  Analizar  Marketing directo Graficos  Utilidades  Ventana  Ayuda
SEHE M e« Bl H 19 W *®
| | |visible: 48 de 48 variables
[[ ttem3s | tem3s | tem36 | tem37 | iem3s | item3s | emd0 | emd1 | ttemd2 | temd3 | itemdd | ttemds | itemds |  suma | var |
29 4 1 1 1 1 1 3 3 2 1 1 0 1 1 50,00 -
30 ] 3 3 3 1 1 2 2 2 2 1 1 1 1 55,00
3 ) 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 32,00
32 ! 1 1 3 3 3 1 1 1 1 0 1 1 1 55,00
33 | 3 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 45,00
34 | 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 48,00
35 | 3 1 2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 51,00
36 | 1 1 1 1 1 1 1 0 2 1 0 1 1 49,00
37 4 1 1 2 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 48,00
38 | 1 0 0 1 1 0 2 1 3 1 2 1 1 50,00
39 ! 2 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 52,00
40 | 2 2 1 3 2 1 2 1 2 1 1 1 1 49,00
41 4 1 1 1 3 3 3 1 1 1 2 0 1 1 48,00
42 | 3 3 0 1 1 2 3 3 1 1 0 1 1 49,00
43 ) 1 1 1 2 2 2 1 3 3 2 1 1 1 48,00
44 ! 1 2 1 2 2 3 1 3 3 2 1 1 1 48,00
45 | 2 1 1 2 1 3 3 3 1 1 1 1 1 50,00
16 | 0 2 3 1 1 1 0 2 2 1 1 1 0 51,00
a7 ! 3 3 2 3 2 1 1 0 2 1 1 1 1 50,00
48 | 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 42.00
49 ) 2 3 3 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 49,00
50 | 1 2 3 3 1 1 1 1 3 1 1 1 1 55,00
51 _ . . . . . —
E1] st sttt st st s o) Dl
—
|\r‘istnde dntoslw
[ [IBM SPSS Statistics Processor estalisto | | |Unicode:oM | | |
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[ Sin titulo2 [ConjuntoDatas3] - 1M SPSS Statistics Editor de datos A h = . [
Archive  Editar Ver Datos Transformar  Analizar  Marketing directo  Graficos  Utilidades  Ventana  Ayuda
SH & @ « = =FE A b B
| | |visible: 32 de 32 variables
[ | temts | tem1s | tem20 | tem21 | tem22 | Hem23 | em24 | tem25 | tem26 | tem27 | tem28 | tem29 | Hem30 | suma | var
29 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1,00 =
30 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 5,00
31 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 8,00
32 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 2 7.00
33 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 7.00
3 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 0 0 8,00
35 1 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 1 8,00
36 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 5,00
7 1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 0 1 0 0 6,00
38 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 7.00
39 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 7.00
40 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 0 6,00 i
41 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 6,00
42 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 7.00
1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 7.00
1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 8,00
1 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 6.00
1 0 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 0 1 6.00
1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1 0 0 5,00
1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 0 5,00
1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 2 20,00
0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 6.00
A e —————————————— M
-
|\Ji5‘laded&toslw
[ IBM SPSS Statistics Processorestalisto | | |Unicode:oN | | |
VT 9 [5) '
U
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-
ﬂ'ﬂ *Resultadol.spv [Documento3] - IBM SPSS Statistics Visor

Archivo  Editar  Ver Datos  Transformar  Insertar  Formato  Analizar  Marketing directo Graficos  Utilidades  Ventana  Ayuda

SHEeR Il B LF90FR=» N «» += HB ChHa

=) {El Resultado GET

; @Reglstro. FILE='D:‘\dante\Analisis 5PSS5 Tesis\Correlacion (viclencia familiar y autocestima.sav'.
=& reTll,?j';"es DATRSET NAME ConjuntoDatosl WINDOW=FRONT.

E-% Notas CORRELATICNS

Conjunto de datos /VARIABLES=Violencia Familiar Rutcestima

(3 Correlaciones /PRINT=TWOTAIL NOSIG
/MISSING=FRIRWISE.
Correlaciones

[ConjuntoDatosl] D:\dante\Rnalisis SP5S Tesis\Correlacion Violencia Familiar y Rutoestima .sav

Correlaciones

Violencia

Familiar Autoestima
d Violencia Familiar  Correlacidn de Pearson 1 -,668
» Sig. (hilateral) 045
N 50 50
Autoestima Correlacidn de Pearson -, 668 1

Sig. (bilateral) 045
N 50 50
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_
fig *Resultado2.spv [Documentol] - IBM SPSS [E=NEER
Archivo  Editar  Ver Datos  Transformar  Insertar  Formato  Analizar  Marketing directo

SHE @A @ e

Grificos  Ufilidades  Ventana  Ayuda

BL O FiP2s H ¢» += BE CHa

=) {El Resultado GET
; @Reglstro. FILE="D:\dante\Analisis SPSS Tesis\Correlacion (viclencia familair vy autocestima personal.sav'.
=& reTll,?j';"es DATRSET NAME ConjuntoDatosl WINDOW=FRONT.
E Notas CORRELATICNS
Conjumo de datos /VARIABLES=Violencia Familar Rutcestima Perscnal
L+ (B Correlacionss /PRINT=TWOTAIL NOSIG
/MISSING=FRIRWISE.
Correlaciones

[ConjuntoDatosl] D:‘\dante\RAnalisis SP5S Tesis\Correlacion Violencia Familiar y Rutcestima Personalsalsav

Correlaciones

Violencia Autoestima
Familiar Personal

I Violencia Familiar ~ Correlacidn de Pearson 1 -,651

L3 Sig. (bilateral) 008

M 50 50

Autoestima Correlacidn de Pearson - 651 1
Personal Sig. (hilateral) 005

M 50 50
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-
ﬂ'ﬁ Resultado3.spv [Documentel] - IBM SPSS Statistics Visor

E=t=

- -

Archivo  Editar  Ver Datos  Transformar  Insertar  Formato  Analizar  Marketing directo Graficos  Utilidades

entana  Ayuda

BL O FiP2s H ¢» += BE CHa

=) {El Resultado GET

; @Reglstro. FILE="D:\dante\Analisis SPSS Tesis\Correlacion (viclencia familar y autoestima social.sav'.
=& reTll,?j';"es DATRSET NAME ConjuntoDatosl WINDOW=FRONT.

E Notas CORRELATICNS

Conjumo de datos /VARIABLES=Violencia Familair Rutcestima Social

L+ (B Correlacionss /PRINT=TWOTAIL NOSIG
/MISSING=FRIRWISE.
Correlaciones

[ConjuntoDatosl] D:\dante\Rnalisis SP5S Tesis\Correlacion Violencia Familiar y Rutoestima Social Proasalsav

Correlaciones

Violencia Autoestima
Familiar Social
I Violencia Familiar ~ Correlacidn de Pearson 1 - 577
L3 Sig. (bilateral) 008
M 50 50
Autoestima Correlacidn de Pearson - 57T 1
Social Sig. (hilateral) 005
M 50 50
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-
ﬂ'ﬂ *Resultadod.spv [Documentel] - IBM SPSS Statistics Visor

m@g

Archivo  Editar  Ver Datos  Transformar  Insertar  Formato  Analizar  Marketing directo Graficos  Utilidades

SHa®’ ) 0 «

entana  Ayuda

BL O FiP2s H ¢» += BE CHa

=) {El Resultado GET

; @Reglstro. FILE='D:‘\dante\Analisis 5PSS5 Tesis\Correlacion Vioclencia Familiar y Autcestima Academica.sav'.
=& reTll,?j';"es DATRSET NAME ConjuntoDatosl WINDOW=FRONT.

E-% Notas CORRELATICNS

Conjunto de datos /VARIABLES=Violencia Familar Rutcestima Academica

(3 Correlaciones /PRINT=TWOTAIL NOSIG
/MISSING=FRIRWISE.
Correlaciones

[ConjuntoDatosl] D:‘dante\RAnalisis SPSS Tesis‘\Correlacion Violencia Familiar y Rutoestima Rcademica Proasalsav

Correlaciones

Violencia Autoestima

Familiar Academica

I Violencia Familiar ~ Correlacidn de Pearson 1 - 616

L3 Sig. (bilateral) 008

M 50 50

Autoestima Correlacidn de Pearson - 616 1
Academica Sig. (hilateral) 005

M 50 50
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-
ﬂ'ﬁ *Resultado5.spv [Documentol] - IBM SPSS Statistics Visor

A o - -

Archivo  Editar  Ver Datos  Transformar  Insertar  Formato  Analizar  Marketing directo Graficos  Utilidades  Ventana  Ayuda

SHeQ M e

BL O FiP2s H ¢» += BE CHa

=) {El Resultado GET

; @Reglstro. FILE='D:‘\dante\Analisis 5PSS5 Tesis\Correlacion { Viclencia Familar y Autoestima Fisica.sav'.
=& reTll,?j';"es DATRSET NAME ConjuntoDatosl WINDOW=FRONT.

E-% Notas CORRELATICNS

Conjumo de datos /VARIABLES=Violencia Familiar Rutcestima Fisica

(3 Correlaciones /PRINT=TWOTAIL NOSIG
/MISSING=FRIRWISE.
Correlaciones

[ConjuntoDatosl] D:\dante\Rnalisis SP5S Tesis\Correlacion Violencia Familiar y Rutoestima Fisica Proasalsav

Correlaciones

Violencia Autoestima
Familiar Fisica
I Violencia Familiar ~ Correlacidn de Pearson 1 -,698
L3 Sig. (bilateral) 0349
M 50 50
Autoestima Fisica  Correlacidn de Pearson -, 698 1
Sig. (bilateral) 038
M 50 50
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ANEXO 05: CARTA DE PRESENTACION

UNIVERSIDAD

AUTONOMA
DE ICA

CARTA DE PRESENTACION

El Decono de o Facultad de Clencias g 1o Satud de 1o Univesidod Auidnomo
de 1Ca, aue wstrbe
[ al f

-0, EMMA, dentifncogdo con DN 77217266 Y DIAZ CHUCHON
LAURA, identiicodo con DA 45 del Frograma Académico da Piicoioga

Tesis Profesona "VIOLENCIA FAMILIAR Y AUTOESTIMA
EN ESTUDIANTES DEL 5TO ANO DEL COLEGIO MOISES BELTRAN ARBEZU"

Quien viens desaroliande o

» o presente documents, @ in e qQue el resporsable o8 1o Institue

- - . S = i A
gutonIor 0 038 = nstromen

coOmprame sy

orencia gen

ela, Qs camo ¢ entredar Ung O ge i inve

chom o AR 1~ Arsen lne Bnac M i - s an ¢
sentods ¥ oproade. pOra los fines Qua S8 aslimen ne

Crincha Altg, {2 de diciemore del 2021

Ay Abslardo Ava Nadrtua 485 - 499 | Chincha Alts - Cringha - Ica
@056 26917
©www autonomadeica eds pe
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ANEXO 06
SOLICITUD DE APLICACION DE CUESTIONARIOS

“ANQ DEL BICENTENARIO DEL PERU: 200 ANOS DE INDEPENDENCIA®

SOLICITO: consentimienta informado
para realizar aplicacion de cuestonancs
&N investigacién cuyo titulo as
“Victencia Intrafamiliar y Autoastima

en astudiantes del 5o afo”

' MARCIANO ORE MALMACEDA
LEP. MOISES BELTRAN ARBEZU

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE ICA

Responsables: EMMA PARADD REDOLFO - LAURA DIAZ
CHUCHON
Estudiantes del programa Taler de titulscion

m:wummmammmummhmmm
annnmmqmmWMomummmmnmhy
adnesyma en escolarss del Sio a%o de secundaria. Al pariciper del estudio, ol astudiante
Gl resolver Un CURSTONGN de 46 Rams y otro de 30 s cuales serdn respondidas de
forma andeims.

Pw«dlﬁomz&monaq.nlooemwShaﬁoooamndu-u)mcwdnum
estudio, elcs deberan responder & un cusstionano denomnado “VIFA' y "AUTOESTIMA®, lcs
Cuxios deDerin 8ar resualos en U Tempo de 20 minutos cads uno, BIChos cusstionancs
sucdin realzade & ravks de forma drecta o vis vinusl,

Confidencialidad de la informacién: £l manejp do & Informacion es & Yaveés do codigos
asignados a cada participante, por allo, ks msponsables de la rwostigadon garantizan que
86 respaiars of derecho de confidencialidad @ Kentidad de cada uno de los participantes, ro
mummmmmumnmmamnmmmmmmu
muaestra de sstudio,

ﬁfﬁv) y : MJ'|

Emma Parado Redolio Laurs Disz Chuchan
DNE: 77217266 DN 45457281
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ANEXO 07
CARTA SOLICITANDO AUTORIZACION

UNIVERSIDAD

AUTONOMA
DE ICA

"Aha del Bcermenano dof Pend: 200 afics 2o haeperdesca’

Crincha Al {8 de dcerrtne o= 2000

ORCIO N*528-2021-UALFCS
| E.P NOIES BE.TRAN ARSEZL
NG MASCIAND ORE NALMA
DIRECTOR GENERAL

BARRIO FLUEELO NUSYD - CHIMAY - JETRITO - TOTOS - PROVINGIA CANGALLD (AYACUSHD)

e —

PRESENTE - ‘ e

Oe mi espacd conscerann | TRAY

I'\ J
Es grald dnginre 2 46003 2ara sabudand condaimenta g ‘}'

La Faciined 08 Cencias 08 fa Sauel oF I Lusrsata? Adses ow baa 1ine omo precs Ll';'a‘:’: fosrree pecfeshaestan
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ANEXO 08
AUTORIZACION PARA LA APLICACION DE CUESTIONARIOS

DIRECCION REGIONAL DE EDUCACION DE AVACUCHD
By UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL DE HUAMANGA
INSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA *MOISES BELTRAN ARSEZU" - CHUYMAY TOTOS
o

e Ak e Bianduscris Al Paric 200 wioee o Wu

AUTORIZACION PARA REALIZAR LA APLICACION DE
CUESITONARIOS EN INVESTIGACION

CONSENTIMIENTO:

Yo: MARCIANO ORE MALMACEDA, Identificado con DINI N* 28317163, director de Ia IE.
MOISES BELTRAN ARBEZU de ' comunidad de Chuymay, én pleno uso de mis iacubiades
mentales y comprensivas, he leido la informaciin suminisyada por las Investigadoras, y
autorizo voluntariamente, que los estudiantes de 1a institucian que drio particpen en ¢l estudio
indicado, habendoseme nformado sobre & propésito de la investigacitn, asi mismo, autorizo
la toma de fotos {evidencia fotografica). durants la resolucidn del instumento de recoleccidn

de datos.

Chuymay, 26 da noviembre del 2021
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ANEXO 09
CONSTANCIA DE EJECUCION DE ESTUDIOS

AT
K. \} DIRECCION REGIONAL DE EDUCACION DE AYACUCHO E]
L UNDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL DE HUAMANGA -
%/ INSTITUCION EDUCATIVA POBLICA “MOISES BELTRAN ARBEZU" - CHUYMAY TOTOS (8
- -
o = 4

Wt Al Somevimoet e P 300 o o S

EL QUE SUSCRIBE, DIRECTOR DE LA ILEE. “MOISES BELTRAN ARBEZU" DE LA
COMUNIDAD DE CHUYMAY, DISTRITO DE TOTOS, PROVINCIA DE CANGALLO, REGION
AYACUCHO, EXPIDE LA PRESENTE:

CONSTANCIA DE EJECUCION DEL ESTUDIO

Que. pormedio de la presents se deja constancia que s bachileras PARADO REDOLFO, Emma, identficaca
con DN N* 77297266 y DNAZ CHUCHON, Lawra denticada con DNE N* 454972661 han reakzado @
apicacen de bs cuestonanos de VIFA' viclencia familar y "AUTOESTIMA® a fos alumnos def S0 ano de
secundara de 3 ns¥tuccn Edecativa “MOISES BEL TRAN ARSEZ(" do la comundad de Chuymay, csirto
ce Tows, Prowinca de Cangalle, Regn Agacucho. Apiicacdn que o reaizaron durante ios meses de
rovembee y doembre del 2021, o cual aran las bases para su invesigactn Mubdx Vickeacia familar y

autoesSima en estudiantes del Sto afo del colegio “Moisés Beltran Arbezu”, Ayacucho 2021. Dicra

apicacon se reakrd respetandose 1os profocolos de doseguridad

Se epde l2 sguento constancia a soiciiud de s Imesesacas para los fines qua considare pertnentes

Ayacecho, 23 de ccemtre del 2021
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ANEXO 10
EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS DE LA APLICACION DE LAS PRUEBAS
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ANEXO 11
INFORME DE TURNITIN AL 16% DE SIMILITUD

INFORME DE ORIGIMALIDAD

INDICE DESIMILITUD  FUENTES DEINTERMET  PUBLICACIOMNES TRABAJOS DEL
ESTUDIAMTE

FUENTES PRIMARIAS

repositorio.ucv.edu.pe

Fuente de Internet

Submitted to Universidad Alas Peruanas
Trabajo del estudiante

M repositorio.une.edu.pe y
= Fuente de Internat %

repositorio.autonomadeica.edu.pe 1
Fuente de Internet %

Submitted to Universidad Catolica San Pablo
Trabajo del estudiante

wn

Submitted to Universidad de Salamanca /
Trabajo del estudiante %

hdl.handle.net /
Fuente de Internet %
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