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RESUMEN

Objetivo: determinar la relacion entre la musica y atencion en estudiantes
del nivel primario durante el estado de emergencia sanitaria del Centro de
Educacion Basica Especial Sefor de los Milagros, Arequipa, 2021.
Material y método: el estudio fue de tipo cuantitativo, de nivel descriptivo-
correlacional y disefio no experimental. Como instrumentos para la recoleccion de
datos, se utiliz6 la guia de observacion de musica formato estructurado que consta
de 20 preguntas y la escala de valoracion de la atencion que consta de 10
preguntas. La poblacion estuvo constituida por estudiantes con necesidades
educativas especiales del nivel primario, siendo un total de 25 estudiantes y se vio
por conveniencia escoger a 17 estudiantes para la muestra. Como método y analisis
de datos se uso la codificacion y tabulacion donde se obtuvo el programa estadistico
SSPS version 23.0, se aplicé la prueba de bondad de ajuste de Kolmogorov —
Smirnov. Como resultados se obtuvieron una correlacion negativa alta de
Spearman entre musica y atencion, para la comprobacién de las hipétesis.
Se demostré que el 64.7% presenta un logro previsto al nivel de musica,
23.5% proceso y 11.8% de estudiantes se encuentra en un nivel de inicio.
En la dimensiéon musica infantil se tuvo un logro previsto en un 82% y un
18. % esta en etapa de proceso, en la dimensidon musica instrumental el
logro previsto fue 71% y el 29% esta en la etapa de proceso. Asimismo, en
la dimensién musica popular se tuvo un logro previsto del 82% y un 18% se
encuentra en inicio. En la dimension musica moderna se observa que un
53% de estudiantes obtuvo un logro previsto, un 29% se encuentra en la
etapa de proceso y en inicio se encuentra un 18% de estudiantes. También
se demostrd que el 47.0% adquirié un nivel alto de atencién, el 29.0% se
ubica en un nivel medio de atencién y un 24.0% presenta un nivel bajo de
atencion.

Conclusiones: existe una conexion inversa de -0,829; entre la muasica y
atencion en estudiantes del nivel primario durante el estado de emergencia
sanitaria del Centro de Educacion Basica Especial Sefior de los Milagros
Arequipa, 2021.

Palabras claves: mdsica, atencion, estudiante con necesidades educativas

especiales.



ABSTRACT

Objective: determine the relationship between music and attention in
primary school students during the state of health emergency of the Sefior
de los Milagros Special Basic Education Center, Arequipa, 2021.

Material and method: The study was of a quantitative type, with a descriptive-
correlational level and a non-experimental design. As instruments for data collection,
it was used the structured format music observation guide that consists of 20
questions and the attention assessment scale that consists of 10 questions.
The population consisted of students with special educational needs at the primary
level, with a total of 25 students and it was convenient to choose 17 students for the
sample. As a method and data analysis, coding and tabulation were used where the
statistical program SSPS version 23.0 was obtained, the Kolmogorov - Smirnov
goodness-of-fit test was applied. As results, a high negative Spearman correlation
was obtained between music and attention, to test the hypotheses.

It was shown that 64.7% present an expected achievement at the music
level, 23.5% process and 11.8% of students are at a beginning level. In the
children's music dimension there was an expected achievement of 82% and
18% is in the process stage, in the instrumental music dimension the
expected achievement was 71% and 29% is in the process stage. Likewise,
in the popular music dimension there was an expected achievement of 82%
and 18% is in the beginning. In the modern music dimension, it is observed
that 53% of students obtained an expected achievement, 29% are in the
process stage and 18% of students are at the beginning. It was also shown
that 47.0% acquired a high level of attention, 29.0% are located at a medium
level of attention and 24.0% have a low level of attention.

Conclusions: there is an inverse connection of -0.829; between music and
care in primary school students during the state of health emergency of the
Sefior de los Milagros Arequipa Special Basic Education Center, 2021.

Keywords: music, attention, student with special educational needs.
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INTRODUCCION

La vigente pandemia generada por el virus causante por la COVID-19 a nivel
mundial, es motivo de constantes debates en redes sociales, sin embargo, la
comunidad cientifica trabaja intensamente para ofrecer datos solidos que
expliquen el surgimiento de esta pandemia en humanos, nunca antes visto en la
planeta, puesto que hemos vivenciado directa o indirectamente escenarios de
momentos dificiles en la poblacion por la afectacion a nivel de la salud ya sea en
los hospitales, en sus hogares, asi también, por la pérdida de sus seres queridos;
en algunas familias més que otros que afectan a nivel emocional de las personas
adultas, més aun a los estudiantes por el propio confinamiento, el temor al ver
afectada la salud de sus familia u otros que perdieron a sus padres, familiares
frente a esta situacion se ven casos que afectaron el rendimiento de sus
aprendizajes, autonomia e independencia del educando a efecto de ello,
aumentaron los niveles de falta de atencion y falta de compromiso en algunos
padres porque se ven preocupados mas por el trabajo, la situacion econémica y
afectados a nivel emocional, los cuales repercuten en el apoyo eficaz desde los
hogares; examinando la situacion se visualiza que el gobierno no contaba con la
politica, los recursos necesarios para desarrollar el aprendizaje virtual de manera
garantizada que todos las y los estudiantes pudieran participar en igualdad de
condiciones y escaso recurso humano (psicélogo) para acompafar a otra
persona (estudiante, padres y docente) al encuentro de si mismo durante el
cierre de escuelas provocado por la Covid 19.

En el sistema educativo peruano, los estudiantes con necesidades
educativas especiales presentan diferentes problematicas en el &mbito de la
salud y educativo siendo uno de los mas criticos y necesarios de mejorar por la
carencia o bajo nivel de atencion que aln se acentan mas durante la pandemia,;

los cuales afectan el logro de las diferentes habilidades.

Los estudiantes del Centro de Educacién Basica Especial a través de
diferentes manifestaciones de falta de atencién durante el confinamiento
manifestando durante las actividades pedagogicas, habilidades sociales,
habilidades de la vida diaria y comunicativa de una u otra forma, son indicadores
que deben mejorar la carencia y bajos niveles de atencion, lo cual repercute en

diferentes actividades que va acomparfiado de falta de atencion para cumplir las
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rutinas y responsabilidades en el hogar, participar en actividades pedagdgicas,
ente otras, manifestando rabietas frecuentes, presentan mas conflictos en
ciertos momentos al expresar su malestar, son enérgicos sin medir el
peligro, porque algunos tienen gran actividad motora mostrandose
inquietos en momentos y curiosidad por un objeto o alimento que
manifiestan en el contexto donde se encuentran los cuales repercuten
en la falta de atencion que manifiesta en sus relaciones interpersonales,
aprendizaje rutinario, en su autonomia e independencia en su contexto
inmediato fue una muestra de la problematica de la carencia o bajo nivel
de atencién en la que se encuentran los estudiantes con necesidades
educativas especiales; es por ello, que se debe tener en cuenta y
potenciar los niveles de atencidn en cada estudiante segun sus
habilidades que presentan unos mas usando la musica que le ayuden a
mejorar la atencién, asi como los niveles de concentracién y puedan
planificar y ejecutar sus diferentes talleres a través de la musica, y poder
mejorar la atencién en sus diferentes niveles, que influiran de forma
positiva en los aprendizajes pedagogicos, actividades de la vida diaria
rutinarias, actividades de motor y sensorial, les ayudara a mejorar en el

logro de su autonomia e independencia

El problema de la investigacion se planted de la siguiente manera ¢ cual es
la relacion entre la musica y atencion en estudiantes del nivel primaria
durante el estado de emergencia sanitaria del centro de educacion

basica especial Sefor de los Milagros - Arequipa, 2021?

El objetivo general se determind de la siguiente manera: demostrar la
relacion entre la masica y atencion en estudiantes del nivel primaria durante el
estado de emergencia sanitaria del centro de educacion basica especial Sefior
de los Milagros - Arequipa, 2021.

El método utilizado esta en el marco del enfoque cualitativo, y como
instrumentos se utilizaron la guia de observacion de musica y la escala de
valoracion de la atencion. Cuyo tipo de investigacion fue cuantitativo, el nivel de
investigacion fue descriptivo-correlacional de disefio no experimental
transversal, la poblacion fue considerada estudiantes del nivel primaria del centro

de educacion basica especial Sefior de los Milagros, Arequipa 2021 y siendo un
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total de 25 estudiantes y se escogid una muestra por conveniente de 17
estudiantes con necesidades educativas especiales.

El estudio realizado para alcanzar los objetivos planeados, se dividio el
trabajo en cinco capitulos: I. Planteamiento del problema, donde se abordan la
descripcion, delimitacion y formulacion del problema, asi como la justificacion y
los objetivos. Il. Marco tedrico, que comprende antecedentes, bases tedricas y
marco conceptual. lll. Hipotesis, comprende la hipétesis general y las
especificas, asi como las variables. IV. Metodologia, se tiene en cuenta el
desarrollo del método, tipo, nivel y disefio de investigacion, como también la
poblacion y muestra, y las técnicas e instrumentos, los aspectos éticos, entre
otros. V. Resultados, que comprende la descripcion de los resultados, la
contrastacion de hipotesis y la discusion de los resultados. El informe culmina
con la presentacion de las conclusiones, recomendaciones, referencias

bibliograficas y los anexos.
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II. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

2.1. Descripcion del problema

El propdsito de la presente investigacion fue demostrar la relacion
entre musica y atencion en estudiantes del nivel primaria durante el
estado de emergencia sanitaria del centro de educacion basica
especial sefior de los Milagros, Arequipa 2021. Esta investigacion fue
orientada desde una necesidad como es la falta o escasa atencion
durante la educacion virtual en estudiantes con necesidades
educativas especiales, en este sentido surge el interés de indagar por
la falta de atencién que presentan los estudiantes con necesidades
educativas especiales para dar respuesta a la problematica, y ser
abordado se necesita conocer anivel mundial la importancia de la
musica. Segun la OMS ¢ por qué la musica nos salva en tiempos de
distanciamiento social? La mduasica es un aspecto esencial para
expresar la felicidad y es una de las actividades que provocan mas
placer en los seres humanos, durante el confinamiento hemos podido
visualizar mucha gente desde los recitales ofrecidos por espontaneos
cantando en sus balcones, en algunos casos en coro con sus vecinos,
artistas transmitiendo conciertos virtuales en vivo; musicos
profesionales ofreciendo recitales, entre otras actividades musicales
desde distintas ciudades europeas y colombianas. De tal forma a través
de la muasica se promovieron diversas actividadesde cooperacion, tanto
artistas como filantropicas llevaron alegria a los corazones en tiempos
idoneos, esto a nivel mundial lo observamos por medio de las redes
sociales, noticias internacionales. Pues la musica no se detuvo a nivel
mundial siguié revolucionando, por que es una necesidad humana. En
la actual emergencia sanitaria especialmente en el campo educativo, la
musica adquiere una relevancia mayor en los estudiantes durante las
clases virtuales, pues permiti6 mejorar la atencion, asi mismo,
mantener un sano equilibrio a nivel emocional mas aun en los tiempos
de confinamiento; como se ha evidenciado en tiempos de aislamiento,
la musica se ha convertido en un canal de encuentro para las personas

de distintos lugares del mundo. La mdusica promueve actitudes
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cooperantes y al ver a los demas en respuesta de actitudes similares,
esto provee contencién emocional como alegria. La neurociencia
explica esto por la secrecion de dopamina, un neurotransmisor que
libera en el cerebro al escuchar las canciones favoritas. Por esto, los
expertos indican que rodearse de sonidos musicales, sobre todo en
tiempos de aislamiento social, contribuye a mejorar la salud mental
previniendo transtornos como la ansiedad o el estrés, esto mucho mejor
en la mejora de la atencion en estudiantes con necesidades educativas

especiales a nivel mundial.

Asi mismo, la evolucion de la musica y como en toda época ha
influido en todas las civilizaciones en que se desarrollaba
considerdndose como importante como una posicion estratégica tales
asi en las culturas como la mesopotamica, etrusca, egipcia las
indoeuropeas donde fueron de importancia su influencia de acuerdo
con los instrumentos musicales que se empleaban, La musica ayuda a
mejorar la atencion de los estudiantes con necesidades educativas

especiales.

En el Pert el uso de la musica durante el aislamiento social,
respondieron a nuestra necesidad social, educativo sobre todo en los
estudiantes, familias, porque el hecho de escuchar musica y sentirse
conectado es parte fundamental para una buena salud emocional. Es
decir, la musica es necesaria para prolongar el desarrollo integral de
los estudiantes con o sin necesidades educativas especiales. Las
docentes no son capacitadas y concientizadas de la verdadera
importancia que tiene la musica y sus diversas utilidades fundamentales
para un buen proceso ensefianza-aprendizaje, muchos de ellos lo
toman como una actividad intermediaria cuyo fin es solamente dar
alegria a los estudiantes con necesidades educativas especiales,
demostrando el desconocimiento de la importancia en la formacion

integral del educando.

A nivel local actualmente se ha podido apreciar un evidente

problema que afrontan los estudiantes con necesidades educativas
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especiales por la falta de atencion y otros situaciones, especificamente
en cuanto a la actividad académica durante las experiencias de
aprendizaje que se brindan de manera virtual en el entorno familiar, se
ha podido observar que los padres y o familiares encargados no
colaboran de manera constante debido a algunos problemas
emocionales como el estrés y la ansiedad que se genera por la crianza
de estos estudiantes que afecta a los integrantes de la familia. Esta
situacion problematica en estudio se registra en el Proyecto Educativo
Institucional (PEI) concretamente los estudiantes con necesidades
educativas especiales se encuentran registrados por ministerio de
salud y cuenta con carnet de discapacidad CONADIS, también cuentan
con sus informes psicopedagogicos y plan de orientacion individual, los
estudiantes que presentan discapacidad intelectual severo,
discapacidad motor y trastorno espectro autista de nivel 2y 3;
habiéndose observado la problemética de falta de atencion como a
percepcion visual, percepcion auditiva, dinamica visual, discriminacion,
rompecabezas y posicidn, asi mismo, estos estudiantes responder a
ciertas musicas como la mauasica infantil, instrumental, popular y

moderna.

Descripcion de la problematica que le da relevancia e importancia
a la investigacion a realizar en los estudiantes del centro referido,
considerando que los resultados a obtener seran de utilidad para
recomendar estrategias de intervencidon de beneficio para estos
adolescentes con necesidades educativas especiales porque es
notorio que responden a las melodias, ritmo y armonia de las musicas
infantiles, instrumental, popular y moderna en el marco de una
educacioén inclusiva. Al usar la musica, los estudiantes y el entorno
familiar mas aun durante el confinamiento necesitan de la musica que
den sentido a su existencia y que vayan guiando sus pasos por los
caminos de emociones saludables y mejorando la atencion en
diferentes actividades de la vida diaria del estudiante y entorno familiar
Por lo que se considera necesario a formular la siguiente interrogante

¢existe relacion entre la musica y la atencion?
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2.2. Pregunta de investigacion general.

¢, Cudl es larelacién entre la muasica y atenciéon en estudiantes del nivel
primaria durante el estado de emergencia sanitaria del centro de

educacién basica especial Sefior de los Milagros - Arequipa, 20217

2.3. Pregunta de investigacion especificas.

2.4.

a) ¢Cual es la relacion entre la mauasica infantil y atencion en
estudiantes del nivel primaria durante el estado de emergencia
sanitaria del centro de educacion basica especial Sefior de los
Milagros Arequipa, 20217

b) ¢Cudl es la relacion entre la musica instrumental y atencion en
estudiantes del nivel primaria durante el estado de emergencia
sanitaria del centro de educacion basica especial Sefior de los
Milagros Arequipa, 20217

c) ¢Cual es la relacidn entre la musica popular y atencion en estado
de emergencia sanitaria en estudiantes del nivel primaria del centro
de educacién basica especial Sefior de los Milagros Arequipa,
20217

d) ¢Cual es la relacion entre la musica moderna y atencion en
estudiantes del nivel primaria durante el estado de emergencia
sanitaria del centro de educacion basica especial Sefior de los
Milagros Arequipa, 20217

Justificacién e importancia.

La presente investigacién se justificé a nivel tedrico, préactico,

metodoldgico y social, y que se pasa a desarrollar.

Tedrica: la investigacion realizada se justifica a nivel tedrico, puesto
que valio para estudiar, investigar y exponer las teorias que sustentan
el problema de la investigacion. Por lo cual, se analizaron las

principales teorias sobre las variables de estudio (musica y atencion).
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En efecto la musica, sus dimensiones e indicadores y como esta
variable puede favorecer la mejora de la atencidén. Aportes tedricos
que van ayudar a describir, explicar la problematica de estudio. Asi
mismo, con los resultados que se van a obtener van a ser Util para
recomendar estrategias de intervencién en el proceso educativo que
puedan favorecer a predecir y controlar la atencion de la mano de la
musica. En consecuencia, la presente investigacion contribuira con el
enriquecimiento de la literatura cientifica sobre este concepto, sobre

todo al aplicarse a una nueva poblacion.

Practica: en la investigacion realizada se abordan la musica y la
atencion. En especifico y en vinculacién con la problematica de la falta
de atencion de las y los estudiantes. Esta investigacion se realizo
porque existe la necesidad de mejorar el nivel de atencion de los
estudiantes con necesidades educativas especiales del nivel primario,
con el uso de la musica. Siendo trascendental esta investigacion
porque con los resultados a obtener se aplicaron técnicas y
estrategias y generar informacion y poder utilizarse medidas

tendientes para mejorar la falta de atencion.

Metodoldgica: en la presente investigacion, la justificacion
metodoldgica fue relevante e importante porque se aplicaron métodos
y técnicas como la observacion, encuestas y psicométricas.
Asimismo, se demostré la validez de contenidos por juicio de
expertos, los dos instrumentos por dos psicélogos de la especialidad
como la guia de observacion de musica y la escala de valoracion de la
atencion, se va obtener la confiabilidad del instrumento durante el
proceso estadistico con el alfa de Cronbach. Por lo que se considera,
que metodolégicamente fue importante esta investigacion, porque los
instrumentos se podran aplicar a otras investigaciones en poblaciones

estudiantes de Centro de Educacién Basica Especial CEBE.

Social: es importante y relevante porque los resultados que se
conseguieron valdran para poder recomendar el empleo de la musica

para mejorar la atencion, tambien seran de beneficio para los
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estudiantes directamente y asi también para los padres. Ademas,

permitird tener un conocimiento acerca de la masica y atencion en

estudiantes del nivel primaria durante el estado de emergencia

sanitaria del centro de educacion basica especial Sefior de los

Milagros - Arequipa, 2021, de esta manera servira de base para la

toma de decisiones en los futuros planes de mejoramiento de la

situacion de mejorar la atencion de los estudiantes de la presente

investigacion considerando que son muchos los estudios cientificos

realizados a lo largo de los ultimos afios que han revelado los

beneficios de la musica en la atencion.

2.5. Objetivo general

Determinar la relacién entre la musica y atencién en estudiantes del

nivel primaria durante el estado de emergencia sanitaria del centro de

educacién basica especial Sefor de los Milagros, Arequipa 2021.

2.6. Objetivos especificos.

a)

b)

d)

Determinar la relacion entre la musica infantil y atencion en
estudiantes del nivel primaria durante el estado de emergencia
sanitaria del centro de educacion basica especial Sefior de los

Milagros, Arequipa 2021.

Determinar la relacion entre la musica instrumental y atencién en
estudiantes del nivel primaria durante el estado de emergencia
sanitaria del centro de educacion basica especial Sefior de los

Milagros, Arequipa 2021.

Determinar la relacion entre la musica popular y atencién en
estudiantes del nivel primaria durante el estado de emergencia
sanitaria del centro de educacion basica especial Sefior de los

Milagros, Arequipa 2021.

Determinar la relacion entre la mudsica moderna y atencion en
estudiantes del nivel primaria durante el estado de emergencia

sanitaria del centro de educacion basica especial Sefior de los
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Milagros, Arequipa 2021.

2.7. Alcances y limitaciones
El presente trabajo de investigacion corresponde a un enfoque
cuantitativo, enmarcado en una investigacion basica de disefio
correlacional y descriptivo. Se describi6 las variables de estudio con
las actuales teorias y las novisimas investigaciones. Ademas, las
hipotesis planteadas determinan la relacién entre las variables de
estudio y los resultados reflejan los objetivos planteados y las

hipotesis planteadas.

En cuanto a las limitaciones de presente trabajo de investigacion
podemos manifestar que los instrumentos se aplicaron de forma
virtual mediante el grupo de whatsapp de los padres de familia, que
por la situacién de la emergencia sanitaria no se pudo aplicar los
instrumentos de forma presencial en estudiantes del nivel primaria del

centro de educacién basica especial Sefor de los Milagros, Arequipa.
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1. MARCO TEORICO
3.1. Antecedentes
3.1.1. Antecedentes internacionales

Acebes (2020) en su tesis titulada “Musicoterapia basada en
técnicas de musica e imagen (MI) como intervencidn en casos
de niflos con y sin diagnostico de trastorno por déficit de
atencion/hiperactividad (TDAH): un enfoque mixto, para optar el
grado de doctor, en la Universidad Valladolid-Espafia. Su
objetivo: el objetivo general o foco de atencion del trabajo de
investigacion fue valorar la percusion que tiene la intervencion
musicoterapéutica, es decir, si producira cambios positivos en
relacion a la conducta y capacidades de los nifios participantes.
La presente investigacion presentd un enfoque mixto porque
analiza y vincula datos cuantitativos y cualitativos en el mismo
estudio desarrollado para a su vez responde al planteamiento
del problema, ya que este presenta diversas, como instrumento
se utilizd la escala de observacién participativa y diario de
campo. Conclusiones. La musicoterapia por medio de la técnica
especifica de muasica e imagen, repercute de forma positiva en
el nivel de competencia emocional de nifios con o sin diagnéstico
de TDAH de entre 7 y 11 afios de edad, podemos aceptar dicha
afirmacién, ya que se ha podido comprobar que la intervencién
ha dado lugar a cambios positivos en la capacidad de
competencia emocional de los nifios participantes. En concreto,
las técnicas de musica e imagen aumentan el nivel de conciencia
emocional de nifios con o sin diagnéstico de TDAH, teniendo en
cuenta los resultados obtenidos y la discusion realizada
previamente, podemos afirmar que la intervenciéon ha producido
cambios significativos en la capacidad de conciencia emocional.
Los nifios participantes han demostrado tener mas habilidad
para recoger sus propias emociones y las de los demas de las

sesiones.
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Esta investigacion tuvo importancia con mi investigacion
porque se trabajé con la primera variable similar, asi mismo,
como la poblacion de estudio fueron estudiantes con
necesidades educativas.

Escobar, Nicolai, Reyes, Sepulveda y Videla (2018) en su
tesis denominada: “Aportes de la educacion musical a las y los
estudiantes con necesidades educativas especiales”. Para optar
el titulo de profesor de educaciéon musical para la educacion
preescolar y basica y al grado de licenciado en educacion, en la
Universidad Andrés Bello Santiago de Chile. Tuvo como objetivo
analizar la concordancia entre la formacion profesional de un
profesor de musica y las estrategias utilizadas para favorecer el
aprendizaje de estudiantes en situacion de discapacidad
intelectual que asisten a un establecimiento especial. Como
disefio no experimental de tipo transversal de caracter
descriptivo, corresponde a la metodologia cualitativa propuesta
por Gloria Pérez Serrano (2007) técnicas e instrumentos se
utilizé la observacioén en clases se utilizé para registrar y verificar
las actividades, conocimientos y estrategias que aplica el
profesor, Conclusiones. En virtud de los resultados obtenidos, se
ha logrado establecer que la formacion docente de la carrera de
educacion musical, entrega estrategias pedagogicas
estrictamente musicales que se pueden extrapolar a un contexto
de educacion especial. Se observo una relacion del perfil de
egreso de la carrera con la observacion de clases, en el sentido
de que los contenidos musicales y la forma en la que se entregan
van dirigidos al proceso ensefianza - aprendizaje de los y las

estudiantes.

El referido antecedente fue importante para el estudio a

realizar porque estudio la variable musica, su metodologia fue
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similar, asi como la poblacién de estudio fueron estudiantes con

necesidades educativas especiales.

Garcia (2017) en su tesis denominada “Formacion musical
y uso de la musica para la inclusion en educacion infantil”, para
optar el titulo de doctor del Instituto Universitario de Integracion
en la comunidad, de Salamanca de Espafia, la tesis tuvo como
objetivo analizar la formacion musical de los estudiantes,
evaluarla utilizacién de la musica en la etapa de la educacién
infantil y disefiar propuestas para mejorar la formacién de los
maestros y futuros maestros en competencias musicales. El
estudio se realizd6 con una muestra de 191 estudiantes,
utilizando como técnica la encuesta y como Instrumentos el
cuestionario sobre la formacion musical de los estudiantes.
Conclusiones la formacion musical recibida por los estudiantes
universitarios que cursan el grado de maestro en educacion
infantil en sus anteriores etapas educativas ha sido deficiente,
con una formacion totalmente teédrica. La formacién musical
basica que se imparte en el grado en maestro en educacion
infantil, debe formar a los estudiantes en contenidos musicales

relacionados con la educacién musical inclusiva.

El estudio antes mencionado fue importante para la
investigacion realizada porque se trabajo en la variable musica,

la metodologia similar, asi como la poblacion de estudio.

Jiménez (2017) en la tesis denominada “La musica como
recurso didactico en el proceso de ensefianza aprendizaje para
alumnos con capacidades diferentes intelectuales y alumnos con
trastorno del espectro autista en la etapa de educacion primaria”,
para obtener grado de doctor de la Universidad Camilo José
Cela Madrid. Tuvo como objetivo manifestar desde este primer
instante, la intenciéon de demostrar que la musica es un gran
canal de comunicacion y aprendizaje para los alumnos con

capacidades diferentes intelectuales y para los alumnos con
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autismo. La parte practica del proyecto, se ocup6 de ello ya que
consiste en desarrollar una propuesta de intervencion llevada a
cabo con alumnos de educacion especial en el aula de
pedagogia terapéutica, centrada en la elaboracion, aplicacion y
utilizacion de material didactico musical, para trabajar con
alumnado con capacidades diferentes intelectuales y con
autismo. Su metodologia fue eminentemente sencilla y practica.
Conclusion: ha sido necesario desarrollar una ardua labor tanto
tedrica como practica, entendiendo como practica, la
elaboracion de la propuesta y el desarrollo de las clases en el
aula de educacion especial. Con respecto a ambas cuestiones
debemos reconocer que la valoracion fue positiva. Se han
obtenido resultados éptimos. Para concluir, el analisis empirico
de la investigacién, manifestar que trabajar con nifios con
capacidades diferentes haciendo uso de la disciplina musical,
facilita ampliamente el desarrollo de las clases, aunque es
requisito indispensable haber realizado un trabajo previo con
respecto a todos los elementos intervinientes, es decir, tener
bien preparada la sesion de clase, garantiza la obtencién de

beneficios.

Este estudio fue importante considerarlo porque se trabajo
con la variable musica, utilizo la metodologia similar, la poblacion

similar con necesidades educativas especiales.

Guachalla, (2016) en su tesis denominada: “La musica
como propuesta para mejorar el rendimiento educativo: en nifios
y nifias con necesidades educativas especiales del Centro
Virgen Nifia Escuela Populares Don Bosco. Gestion 2016”. Para
obtener grado de licenciatura en artes musicales mencion
pedagogica musical de la Universidad Mayor de San Andrés, La
Paz, Bolivia. Tuvo como objetivo mejorar el rendimiento
educativo en niflas y niflos con necesidades educativas
especiales. Como disefio se utilizd la investigacion accion

participativa (IAP). Segun Mora (2008), el método fue
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investigacién accion participativa, fue un método de estudio y
accion de tipo cualitativo. En la técnica se utilizé la observacion
participante y entrevista no estructurado. Como instrumentos el
diario de campo fue uno de los instrumentos que permitio
sistematizar la practica de investigacion, cuestionario de
preguntas abiertas es la modalidad de encuesta que se realizé
en forma escrita mediante un instrumentos y grabaciones en
video los medios audiovisuales, al igual que los sonoros y
escritos, proporcioné mayor atencion a la reaccion de las nifias
y nifios. Conclusién: la musica tiene un valor formativo
extraordinario, por ello se considera como un medio idoneo para
mejorar el rendimiento educativo, desde la forma méas sencilla
hasta mas compleja, sobre todo en los primeros afios de vida de
un individuo. Es una via de desarrollo y enriguecimiento personal
desde el vientre materno, permite enfrentar adecuadamente las
exigencias de una educacién escolar. Howard Gardner autor de
la teoria de las inteligencias multiples sostiene que de todos los
dones que pueden estar dotados los individuos, surge mas

temprano que el talento musical.

Este antecedente fue importante por la variable musica, su
metodologia fue algo similar, asi como la poblacion de estudio

fueron nifios con necesidades educativas especiales.
3.1.2. Antecedentes nacionales

Velasquez (2019), en su tesis denominada “Educacién
musical en el aprendizaje del area de comunicacién en los
estudiantes de inicial de cinco afios de la institucion educativa
3017, Rimac 2017, para obtener el titulo de segunda
especialidad profesional en educacion inicial en la Universidad
Nacional Federico Villareal Lima, Perd. Tuvo por objetivo
determinar en qué medida la educacién musical influye en el
aprendizaje del area de comunicacion de los estudiantes de

inicial de cinco afios. Su metodologia fue basicamente
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cuantitativa, y su fin ultimo fue el descubrimiento de las causas.
El trabajo asumié del tipo de investigacion fue de caracter
explicativo porque tuvo relacion causal;, no solo persigue
describir 0 acercarse a un problema, sino que intenta encontrar
las causas del mismo. Se manejé como técnica la observacion y
como instrumentos: lista de cotejo de 25 estudiantes de cinco
afos A del nivel inicial, donde se utilizd tres dimensiones:
auditiva, ritmica y vocal, y cada una con tres dimensiones que
se les aplic6 en un antes y un después. Conclusiones: para el
diagnostico de las estrategias de aprendizaje se ha podido
constatar que las estrategias aplicadas en la institucion
educativa 3017 son adecuadas para su edad en la mayoria de
cosas Iidentificadas por canciones, animales, cuentos,
personajes ficticios y otros al que hacer actual de la musica. De
esta manera los estudiantes prestan atencion directa a los
diferentes sonidos y movimientos que realiza la profesora del
aula, fortaleciendo su expresién comunicativa. Se ha identificado
que los estudiantes al hacer uso de la musica les permiten
mejorar su expresion en el habla, ya que vocaliza mejor;
identifican los personajes de una cancion, mientras eso sucede
expresa sus ideas, se les pide que repitan las acciones de uno
de ellos y logran expresarlo adecuadamente y con alegria, asi
mismo permiten que puedan tener ideas claras y la relacionan
con otras canciones, esto ayuda a su coordinacion e ilacion para

redactar.

Esta investigacion fue importante considerarla porque
consider6 la primera variable de estudio musica, la muestra son

afines puesto que se trabaja con estudiantes.

Huillca y Cardenas (2019) en su tesis “Programa de
canciones infantiles para mejorar la atencién de los nifios de la
edad de 4 afios de la institucion educativa inicial N°556. Para
optar el titulo profesional de licenciada en educacion, de la

Universidad Nacional Daniel Alcides, Cusco, tuvo como objetivo
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determinar en qué medida la Aplicacion de programa de
canciones infantiles mejora la atencion de los nifios y nifias de la
edad de 4 afos de la institucion educativa inicial. Tipo de
investigacion fue cuasi experimental, La investigacion fue de
enfoque cuantitativo. El disefio fue disefio cuasi- experimental,
con grupo experimental y grupo control con pre-test y post- test
Hernandez (2007). La técnica fue la percepcion dirigida,
intencionada, selectiva e interpretativa que permitié obtener la
informacion relevante antes, durante y después de la aplicacion
del programa y el instrumento para recolectar los datos fue la
guia de observacion para la evaluacién para la atencion.
Poblacién estuvo conformada por 74 nifios y niflas de 4 afios.
Conclusiones: subrayar lo importante del presente trabajo
tomado como referente es que el programa de canciones
infantiles “Canta conmigo” con el éxito esperado por cuanto se
ha demostrado que dicho programa mejora significativamente la
atencion de los nifios de 4 afos, ello significa que la variable
atencion el pre test del grupo experimental ha obtenido en
mayoria absoluta el nivel suficiente el registrar el 56% de los
nifios este nivel, mientras que el correspondiente post test la
mayoria absoluta se ubico en el nivel satisfactorio al ubicarse el

92% en dicho nivel.

El antecedente antes referido se consideré importante
porque se investigd la primera variable similar y la segunda
variable siendo igual, siendo la metodologia similar, asi como la
poblacién de estudio fueron nifios de 4 afios en cuanto al nivel

cognitivo son semejantes a la de mi muestra.

Prado y Rafael (2018) en su tesis Influencia del taller de
musica clasica para mejorar la atencion en los nifios de 2 afos
del C.E.E: “Rafael Narvaez Cadenillas”, Trujillo-Peru, para optar

el titulo profesional de licenciada en educacion inicial, en la
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Universidad Nacional de Trujillo. La investigacion tuvo como
objetivo determinar en qué medida el taller de musica clasica
influye en la mejora de la atencion en los nifios de 2 afos de
dicha institucion. Tipo de la investigacion fue aplicada ya que su
objetivo fue resolver problemas practicos. Disefio de la
investigacion, fue pre- experimental, de grupo Unico con pre y
pos test. Las técnicas empleadas han sido la observacion y
fichaje, asi mismo se emplearon instrumentos para recoleccion
de datos la escala valorativa que se utilizd para llevar a cabo
nuestra investigacion. Conclusiones: después de analizar los
resultados se concluye que el taller de musica clasica logro
mejorar la atencién en los nifos de 2 afios del C.E.E “Rafael
Narvaez Cadenillas, donde mejoré en un (25 %) ya que el
promedio que obtuvieron los nifios en el pre test fue 75 % y
después de haber aplicado el taller de musica clasica, se obtuvo

un 100%, aceptandose asi la hipotesis alterna.

El antecedente antes mencionado se consideré porque
investigb ambas variables, siendo tipo de investigacion similar,
asi como los instrumentos de medicidn similares, la poblacion de
estudio fueron nifios de inicial los cuales se asemejan a mi

muestra a nivel cognitivo.

Cardenas y Sarmiento (2017) en su tesis “La educacion
musical y su relacion con el desarrollo intelectual en nifios de 5
afos de Institucion Educativa Inicial N°509 Virgen del Carmen
UGEL12” Lima-Peru, para optar el grado de bachiller en ciencias
de la educacion, en la Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo-
Lima. La investigacion tuvo como objetivo determinar la relacion
gue existe entre la educacion musical y el desarrollo intelectual en
nifios de 5 afios de dicha institucion. Tipo de la investigacion fue
descriptivo correlacional, debido a que se pretendié determinar
la relacion que mantienen las variables de estudio, asimismo es
descriptiva porque se describen las variables de estudio. La

investigaciéon descriptiva tiene como objetivo central la
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descripcion de los fendmenos, especificar, caracteristicas y
rasgos mas importantes. Disefio de la investigacion, fue no
experimental - transversal ya que se desarroll6 en un momento
dado, sin haber manipulado las variables. Las técnicas
empleadas han sido la lista de cotejo es un instrumento que
utiliza como técnica de observacion. Siendo utilizados como
instrumentos la escala abreviada de desarrollo es un
instrumento disefiado para realizar una valoracién global y
general de determinadas areas o procesos de desarrollo, es un
instrumento de calificacion dicotomica. Conclusiones: después
de analizar los resultados se ha podido llegar a conocer y
abordar aspectos de gran interés acerca de las teorias de Jean
Piaget, siendo un tema de gran ayuda pues nos permitio
entender cémo funciona el desarrollo cognitivo de los nifios en
su aprendizaje. En cuanto a la educacion musical, la explicacion
extensa y detallada realizado por Gardner nos brinda un
panorama, en el cual se puede desarrollar en esta investigacion,

y demds permitié dar respuesta a las preguntas planteadas.

El antecedente citado fue importante porque estudio la
primera variable masica, con la metodologia similar, asi como la
poblacién de estudio fueron nifios de 2 afios similares al nivel de

desarrollo cognitivo de mi muestra.

Carhuaz (2016) en su tesis denominada “La estrategia de la
muasica como recurso educomunicacional para mejorar las
habilidades interpersonales de jovenes con habilidades
diferentes y como desestigmatizador social”, para optar el grado
de licenciada en comunicacion en la Universidad Pontificia
Catolica del Peru. Tuvo como objetivo buscar principalmente
comprender a la musica como una alternativa de comunicacion
innovadora y conocer cual fue su impacto en los jovenes con

habilidades diferentes. El método de investigacion fue
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cualitativo-exploratoria. El disefio empleado fue no experimental.
El tipo fue descriptivo. Se hizo uso de la técnica observacion y
entrevista. Conclusiones: de acuerdo con la investigacion se
concluye el trabajo y proceso de investigacion realizado para
poder corroborar si las hipotesis propuestas al inicio del

documento se han cumplido.

El antecedente referido se consideré para el estudio
realizado porque trabajo con la variable musica, su metodologia
fue similar, asi como la poblacion de estudio fueron estudiantes

con necesidades educativas especiales.
3.2. Bases tedricas.

La presente investigacion se hizo un abordaje de las variables:
musica y atencion. Donde se considera necesario definir algunos
términos o teorias que contribuyan al conocimiento de la problematica
en estudio, los cuales fueron un canal para mejorar la atencion, por lo

que a continuacion se pasa a definir esos términos que son necesarios.

3.2.1. MUsica

La musica no solo es una expresion artistica, sino mas bien un
recurso pedagodgico, que puede ser utilizado para promover el
desarrollo de los estudiantes y docentes, buscando comprender el
sonido, armonia de la musica como parte de la esencia de la
persona que usa la masica. Por lo tanto, la musica presenta una
colision en los estudiantes tal que se convierte fuente de energia
impulsadora en su autonomia, independencia, actividad de la vida
diaria, movimiento, expresién corporal con naturalidad y alegria
para los estudiantes con necesidades educativas especiales. La
musica cumple diferentes funciones, nos ayuda a sofiar con los
ojos abiertos, nos hace imaginar, nos hace vivir, sentir, vibrar,
iluminar y sentir nuestras emociones, sensaciones de forma
natural y pausada, de igual modo brinda compafiia, alivia nuestras

preocupaciones cotidianas, nos alegra el espiritu en vida, nos
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permite sentirnos parte de un grupo social mas amplio, nos libera
de tensiones del cuerpo cargados de estres, sintiendo paz,
tranquilidad profunda; siendo esta comprension como lo plantea
Caprav (2003).

La musica se considera como uno de los pilares esenciales
del desarrollo integral de la persona que la siente, vive de cerca la
musica en lo profundo de su ser, por ello, los estudiantes con
necesidades educativas especiales hacen posible que al relacionar
los procesos fisicos y psicoldgicos a través de la practica musical,
en sus rutinas diarias desarrollan diferentes habilidades como: la
percepcion auditiva, la relacién espacial , la motricidad fina, la
coordinacion visomotora, la lateralidad, memoria mecénica, la
evocacion auditiva, la concentracion y la expresion de emociones
entre otros a través de la experiencia vivencial y directa. Asi
mismo, la musica favorece en los procesos de aprendizaje rutinario
mediante el sonido, el ritmo, melodia y la interpretacion musical,
permitiendo prestar y captar la atencion al fomentar la formacion
del lenguaje artistica musical en los estudiantes con necesidades

educativas especiales, Campbell (2001).
Elementos de la musica

La musica es una maravilla que esta completamente
sumergido en nuestra vida cotidiana; sin embargo, es escaso el
conocimiento que se tiene sobre ella y los elementos que la
componen. Por esta razon, es importante nombrar y definir sus
elementos para poder entender la funcion que desempefian en la
mejora de la atencion de estudiantes con necesidades educativas

especiales.
El ritmo

Para ello, los autores Tapia, Livia y Espinoza (2015), el ritmo
musical viene hacer la frecuencia de intervalos y sonidos que se
transmite a quién escucha y que es capaz de reproducirlas con su

cuerpo, es pues la forma en que los musicos se conectan, asi
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también, realizan la combinacion ordenada de sonidos débiles,
sonidos cortos con largos y silencios los cuales estan presentes en
nuestra vida diaria, es por ello, que Pérez (2012) afirma que el
ritmo esté estrechamente conectado con la manera de vivir del ser
humano, ya que este convive e interactda con el medio ambiente
gue rodea a los integrantes de la sociedad al usar objetos que
ayudan a desarrollar la practica musical usando los sentidos,
instrumentos y los movimientos corporales de manera libre y
dirigidos. Bien caben mencionar los ejemplos més claros de ritmo,
son las palpitaciones de nuestro corazon, nuestra respiracion, e
incluso cuando caminamos el ritmo esta presente en la vida de los

seres humanos.

Por otro lado, el ritmo también esta compuesto de
elementos como compas, el pulso y el acento. El primero puede
definirse como la medida del tiempo que corresponde a cada una
de las partes de una expresion sonora, por ejemplo, solo el compéas
puede determinar la duracién de una cancion, ya que se encarga
de darle un tiempo limitado a cada sonido que puede haber en una
cancion. El segundo, el pulso se refiere a los tiempos normales o
regulares de cada compas simple. Siguiendo con el ejemplo
anterior, en una cancion el pulso es el encargado de dividir en
tiempos iguales cada uno de los compases que existen en dicha
cancién. Por ultimo, el acento se refiere a la mayor fuerza con la
gue se efectta uno de los pulsos teniendo en cuenta los periodos
de tiempo lo cual requiere decir que el acento es el encargado de

darle tonalidades diferentes a cada parte de la cancién.
La melodia

Segun Borrero (2008), se puede definir como movimiento
marcado por una sucesion regular de elementos débiles y fuertes
0 una serie de sonidos que tienen como principal elemento el ritmo.
Ademas, la melodia no posee normas especificas de construccion,

es decir, una melodia es una sucesion de sonidos y puede tener y
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mantener una secuencia muy sencilla como la novena sinfonia de
Beethoven, asi como una muy compleja elaboracién musical en
una melodia de Verdi. Asi mismo, es importante mencionar que
existen dos clases de melodias: la melodia vocal y la melodia
instrumental, que utilizan las personas al expresar su lenguaje

musical.

La melodia vocal, tal y como menciona Borrero (2008),
indica al uso especifico de la voz, es decir, se apoya especialmente
en un texto poético, el cual ha sido trasladado a la musica con la
finalidad de que pueda ser cantado al explorar habilidades
musicales. Es por ello, que para Gomez (2017), menciona que la
musica y el poema son artes que estan directamente relacionadas
en si, enlazados debido a que uno y otro estdn compuestas de
ritmo, armonia, melodia y textura, por lo que resulta sencillo
adaptar un texto poético a una cancion expresando de manera
natural; ya que el resultado seguiria siendo el mismo, expresar
emociones, sentimientos y/o pensamientos a través de melodias

vocales.

En cuanto a la melodia instrumental, Borrero (2008),
menciona que esta no hace uso de voz ni de algun texto poético,
sino que al contrario, se basa simplemente en la produccién de
melodias, es decir, en la elaboracion de una sucesion de sonidos
de forma natural exteriorizando sentimientos, vivencias,
costumbres. Sin embargo, ello también ayuda a mejorar la
atencién en estudiantes con necesidades educativas especiales,
porque lo introduce en los sonidos contribuyendo asi en su
discriminacion auditiva. Ademas, si se incluye el canto en el sonido
de los instrumentos, se estaria hablando de aprendizaje de
palabras, lo cual ayuda al incremento de su vocabulario y; por
consiguiente, a una mejor comunicacion con el contexto que le

rodea, incrementando su vocabulario.
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Armonia

Segun Tapia, Livia y Espinoza (2015), definen a la armonia
como la ejecucion simultanea de varios sonidos, a la construccion,
la calidad y a las progresiones de los acordes, es decir, la
producciéon de diferentes sonidos de manera sincronizada con
propdsitos musicales, al mismo tiempo. Si bien es cierto que desde
una perpectiva general la armonia vendria a ser el equilibrio de las
proporciones entre las distintas artes de un todo, y su resultado
siempre connote belleza. Asimismo, como se menciond lineas
arriba, existen dos aspectos en audicion musical, segun Borrero
(2008) la audicion de sonidos sucesivos y la audicion de sonidos
simultaneos que, de acuerdo con Angulo (1968), dicha unién de
sonidos produce lo que se denomina melodias y esta tiene como
base musical a los acordes de dos o méas notas diferentes, los
cuales constituyen una unidad armonica, los cuales estan
compuestos por 3 0 mas sonidos totalmente diferentes entre si,
pero que pueden ser mezclados arménicamente. Asimismo, estos
son acompafiados por los llamados armoénicos, que pueden ser
definidos como variantes definidas en un determinado rango
musical ya establecida, por consiguiente, serian los sonidos
adicionales que acompafian a la armonia y que constan de dos o
mas notas diferentes. Por esa razon, la armonia es considerada
como el elemento que estudia los acordes musicales teniendo

como principal acompafante a la melodia y viceversa.

Importancia de la masica en estudiantes con necesidades

educativas especiales

Valerse de la musica como recurso educativo con estudiantes
con necesidades educativas especiales, no consiste en colocar
musica de fondo y dejar que escuchen o que se entretengan sin
objetivos, mas bien se refiere a la incorporacion de juegos que
utilizan la musica y al compas de movimientos de expresion

corporal ritmicos segun habilidad motora de cada estudiante, asi

35



también al aprendizaje de canciones con contenidos musicales
infantiles, instrumentals, popular y moderna que promuevan la
socializacion, empatia y la cooperacion entre los integrantes de su
familia y el contexto educativo de los estudiantes con necesidades
educativas especiales, ademas, las letras que contengan
aprendizaje de numeros, cantidades, ubicacion espacial,
lateralidad, colores, figuras y partes del cuerpo, los sonidos de los
animales u otros contenidos de interés de manera funcional;
segun caracteristicas, necesidades e intereses del estudiante con
necesidades educativas especiales. Actualmente, el ambito de la
aplicacién de la musica en la educacién especial es mucho mas
amplio, puesto que trabajar con estudiantes con necesidades
educativas especiales ha de tener unas cualidades especiales
para que pueda cautivar, seducir, captar a los estudiantes para
lograr su atencion e interés, y hacerlos participar activamente en
las diferentes tareas propuestas, En si la masica se puede aplicar
a nivel grupal, como técnica ludica y de relajacion, segun las
necesidades, objetivos y expectativas del grupo al que va dirigida

segun sus gustos e intereses, Lacarcel (1995).

Muchos estudiantes con necesidades educativas
especiales al usar la musica dentro del aula o en el entorno familiar,
son mas activos y demuestran una mayor participacion. Ademas,
si un estudiante con necedades educativas especiales esta
realmente interesado en la mdsica, pondra atencion, lo que
mejorara su resolucion de problemas y habilidades l6gicas como a
aprender los numeros, el funcionamiento del reloj, las operaciones
basicas, figuras geométricas, entre otros. Por otro lado, la
incorporacion de la mausica estimula considerablemente las
funciones vinculadas fomentando la creatividad, estimulando la
imaginacion, potencia la capacidad de memoria, atencion y
concentracion, desde el sencillo reconocimiento de los colores,
hasta la posibilidad de expresarse mediante dibujos, garabatos

libres y direccionados, escritos sencillos y direccionados,
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contribuyen al desarrollo cognitivo, mejora la percepcion auditiva,
desarrolla la psicomotricidad, refuerza el lenguaje y estimulacion
de expresién corporal imitando al modelo e incitacion del lenguaje
musical, entre otros. Esto puede aportar mejores resultados si se
combina con movimientos, gestos y expresiones corporales y
orales con intenciébn comunicativa, tarareando o cantando segun
habilidad comunicativa de cada estudiante. Asi mismo implica una
incidencia del uso de la musica directamente sobre la expresion
corporal y la motricidad, al ayudar a desarrollar movimientos
coordinados y articulados, seguir modelos y fijar la atencion
Proafio (2009).

Dimensiones de la muUsica

La persona desde los inicios de la historia se ha dejado llevar
por el ritmo musical tal como lo hacian los antiguos pueblos
aborigenes, ya que a través del canto de los individuos expresan
emociones, sentimientos y paciones. Ademas, con el pasar de los
afios fueron clasificandose segun sus caracteristicas y son estas
las que se esté considerando para la investigacion a realizar y que

se pasan a detallar:
a) Mdasica infantil

Es uno de los géneros mas conocidos y utilizados en la
actualidad por las personas conforme va pasando la época, ha
deleitado, seducido y encantado a muchas generaciones y aln se
encuentra presente en la crianza y entrenamiento de los infantes.
Es un medio de expresién y comunicacion que fluye de manera
natural, a través de los ritmos infantiles los nifios experimentan
sentimientos y sensaciones, experiencias saludables con relacion

al mundo que los rodea ya sea su contexto familiar y educativo.
b) Musica instrumental

Es una forma de expresion musical o fragmento sin letra estan
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hechos concretamente para ser producida por instrumentos
musicales cuerda, madera, metal y percusién, al mismo tiempo
tiene la capacidad de poder remplazar muchos males tal como es
el caso del insomnio, estrés, dolor de cabeza, depresion, ansiedad,
otros que se dan en la vida de las personas en nuestra actualidad

mas aun.
c) Musica popular

Esta musica, también llamada folkldrica, suele ser verbal,
anonimay colectiva, es decir, son canciones, coplas, sinfonias que
han participado muchas sumisiones. Reiteradamente estan
asociadas a las faenas del campo, costumbres, vivencias, las
trayectorias de la vida de las personas de un pueblo, de una
sociedad, y su medio es por lo tanto natural. Esta tradicion oral es
la leyenda no escrita de los pueblos. Las musicas populares son
ricas en tematicas, experiencias, conocimientos se ve amenazada
y empequefiecida por diferentes géneros musicales extranjeros,
perdiendo asi fuerza en nuestra identidad cultural y riqueza de
cada region del Peru. Sisalima (2014).

d) Musica moderna

Es la musica moderna se refiere donde dos o mas personas
de un grupo musical, que a través de la voz o de diversos
instrumentos musicales, transmiten una interpretacion musical al
publico oyente. Asi pues la mlsica moderna o modernista es pues
para la gran mayoria de los habitantes de una sociedad, la musica
del siglo XX, por lo cual es denominada asi por su intento de
renovar el género musical, puesto que entre 1905 y 1985 surge
como consecuencia de la crisis y el rompimientos de los valores
tradicionales en las artes musicales y actualmente vemos que es

el paladar, agrado, la expresién de los habitantes.
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Tipos de discapacidad

Son diferentes los tipos de necesidades educativas especiales
gue se pueden presentar, algunas relacionadas con el aspecto
fisico y otros relacionados con el estado mental, pero estamos
tomando en consideracién nuestro grupo de estudio, estudiantes
con discapacidad intelectual, discapacidad fisica y trastorno del

espectro autista (TEA).
Discapacidad intelectual

Son numerosos los estudios en los que se han expuesto que
la utilizacion de la musica tiene efectos favorables en estudiantes
gue presentan esta dificultad, asi como en adultos con
discapacidad intelectual sefiala a Taylor, como uno de los
exponentes de los diferentes elementos musicales como el ritmo,
melodia, timbre, textura, tiempo son comprometidos en actividades
tan diferentes como escuchar, cantar, jugar e improvisar musica,
esto produce cambios en los componentes fisiolégicos,
psicoldgicos y emocionales del patrén de crecimiento normal de un
infante, nifio, adolescente. El uso de la musica con estudiantes con
discapacidad intelectual, crea un ambiente acogedor, de
confianza, alegre y divertido, que les permite aprender mediante la
obtencién de logros o éxitos y no de fracasos. El hecho de
aprender una simple cancibn o0 tocar un instrumento
simultAneamente, segun habilidad de cada estudiante mejora el
contacto ocular, capacidad atencional, seguimiento de
instrucciones, imitacion verbal, memoria, psicomotricidad fina y
discriminacion auditiva. A su vez, la musica, brinda oportunidades
para aprender comportamientos sociales y modales adecuados,
incrementando su interaccion social mediante el trabajo grupal con
sus compaferos o familia. Del mismo modo, busca la adaptacion
al medio, mejorando las relaciones interpersonales y la
comunicacion. Mediante la musica, se estimula la memoria, la

atencion y la reflexion, en general implica a sus facultades
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intelectuales y psicomotoras Bazo (2009).

Estudios realizados con estudiantes con necesidades
educativas especiales, evidencian que se ha utilizado la musica
con la finalidad de integrarlo a los programas escolares de PRITE
Y CEBE, con el propésito de incrementar la atencion, desarrollar y
mejorar las habilidades de procesamiento auditivo, mejorar las
capacidades linguisticas, desarrollar habilidades sociales
adecuadas, fomentar la auto expresion y mejorar habilidades
motoras finas y gruesas al aplicar desde muy temprana edad. Los
estudios realizados dieron resultados positivos, los que llevan a
sefalar que la musica es una herramienta beneficiosa para los
estudiantes con necesidades educativas especiales por
proporcionar nuevas vias para el aprendizaje y el desarrollo de la
atencion. Boltrino (2006).

Discapacidad motor

Este tipo de discapacidad presenta problemas en el ambito del
desarrollo motor o dificultades en la coordinacion motora fina o
gruesa, segun el nivel afectado de cada estudiante. En algunos
casos los estudiantes presentan una alteracion en la adquisicion
de habilidades, que, a su vez, determina la no adquisicion de
aquellas que las sucede, por tanto, generan un retraso en su
desarrollo. La musica aplicada desde temprana edad a estudiantes
gue presentan trastornos fisicos coadyuva en la prevencion y
recuperacion de sus capacidades, mediante la utilizacion de
ejercicios ritmicos se puede estimular y desarrollar la adquisicion
de destrezas sensoriales de agilidad, equilibrio y coordinacion
corporal; desarrollar un adecuado tono muscular para poder
controlar el movimiento ritmico y arménico del cuerpo, descubrir el
espacio, explorar y vivenciar el propio movimiento del cuerpo,
descubrir el espacio, explorar y vivenciar el propio movimiento para
tomar conciencia del lugar que ocupa el cuerpo en el espacio,

conseguir mediante la orientacién espacial el descubrimiento de la
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lateralidad, reeducar las coordinaciones y el sentido de ritmo, como
premisa para el aprendizaje de la lecto-escritura, todo ello, con el

apoyo y compromiso de las familias Lacarcel (1995).
Trastorno del espectro autista (TEA)

Bien los estudiantes con este tipo de discapacidad del
desarrollo muestran problemas de habilidades sociales, a nivel de
la comunicacién y conductuales significativos, al mismo tiempo el
uso de la musica en las aulas, hogares y otros contextos favorece
al combinar la musica con los juegos, beneficia a los estudiantes
con TEA porque tiene la experiencia de relacionarse con otros
espacios a traves de la experiencia directa, de tal forma ayudaran
a mejorar y aumentar sus capacidades en areas importantes
como: mejorar e incrementar habilidades comunicativas verbales y
no verbales (mirada, contacto ocular, sonrisa, gestos, postura) y la
adaptacion social e interaccion social y a promover la calidad de
las relaciones entre padres e hijos, entre estudiantes y docentes
en un clima saludable; ya que la musica ofrece un espacio para el
desarrollo de las capacidades expresivas, la mudsica como lenguaje
no solo se organiza sobre los momentos de expresiva actividad,
sino también sobre las posibilidades expresivas del silencio como
corte y freno durante la experiencia directa, la expresion musical
desarrolla las capacidades inhibidoras de forma natural, problema
central en la atencion. Estos datos evidencian la influencia que
ejerce la musica sobre la ejecucion de tareas en estudiantes con
TEA y con problemas de atencion, siendo la musica una rutina en
la vida diaria de los estudiantes con TEA puede tanto activar como
calmar conductas significativas, porque el cuerpo contiene
mecanismos y estructuras que promueven efectos de activacion
(sensorial, central, autbnomo y motor), asi como mecanismos que

moderan el nivel de excitacion sensorial Winder (1981).
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Teorias del aprendizaje social

Bandura (1987) expuso la teoria del aprendizaje social, en la
cual indica que la conducta se ve determinada por una constante
y doble relacion entre los factores psicolégicos personales del
estudiante y los del ambiente. Asi mismo, sugiere que la
observacion, la imitacion y el modelaje juegan un papel primordial
en dicho proceso de aprendizaje vivencial del educando.
Entendemos que el aprendizaje es un proceso extraordinariamente
complejo que esta influenciado por una diversidad de factores. La
mayoria de los padres son seguramente testigos como la
observacion puede desempefar un papel critico en determinar
como y qué aprenden los estudiantes. Como dice el refran los
nifos son como esponjas, que absorben todo lo que sucede en su
contexto ya sean favorables o desfavorables, incluso las
experiencias que tienen cotidianamente durante la vida cotidiana.
El aprendizaje mediante la observacion se da cuando los nifios,
observan a las personas que los rodean para ver e imitar como se
comportan en su contexto que les rodea. Ahora las personas
observadas son llamados modelos. En la sociedad los nifios estan
rodeados de muchos modelos influyentes positivos o negativos,
todo dependera de los padres y el contexto que influye en su
formacién, como los padres y otros miembros de la familia,
personajes de la television o de you tube, amigos, maestros de la
escuela. Veremos un ejemplo del aprendizaje social los nifios e
inclusive adultos que nunca han practicado un deporte en especial,
como el baloncesto sabran qué hacer con el balén, esto es porque
han visto a otros realizar dichas acciones, ya sea personalmente,
a través de la television o medios digitales. Los nifios prestan
atencion a todas estas personas o modelos y codifican su
comportamiento. Posteriormente ellos pueden imitar es decir,
copiar la conducta que han observado en su entorno. Pero pueden
hacer esto sin importar si el comportamiento es apropiado o no,

aunque hay una serie de procesos que hacen que sea mas
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probable que un nifilo reproduzca el comportamiento que la
sociedad considere apropiado para €l o ella, segun quienes le
guien en su formacion de su personalidad. En primer lugar, el nifio
tiene mas probabilidades de imitar a aquellas personas que
percibe como mas semejantes o del mismo sexo tomandolos como
modelos, por lo cual la gran importancia de la imagen paterno o

materno en el hogar.
Hay cuatro procesos mediadores propuestos por Bandura:

e Atencidn: pues los seres humanos para poder aprender,
necesitamos prestar atencion segun los niveles. Cualquier
cosa que nos distraiga va a tener un efecto negativo sobre
el aprendizaje observacional durante la vida cotidiana. En
este sentido los estudiantes con necesidades educativas
especiales para poder lograr el nivel de atencion, primero
en ellos se tiene que lograr la intencidbn comunicativa,
luego recién la atencién en sus diferentes niveles y segun
el tipo y niveles de discapacidad que presente cada
estudiante. Pues si se le presenta de manera interesante
o0 novedosa el ambiente, es mucho méas probable que
enfoquemos toda nuestra atencién al aprendizaje, por que
despierta el interés de manera natural en los estudiantes y
personas, que estan interesados, este caso la atencién

sobre el lenguaje musical.

e Retenciodn: la capacidad para almacenar informacion es
también una parte importante del proceso de aprendizaje
en la vida del estudiante y personas. La retencidon puede
verse afectada por una serie de factores intrinsecos y
extrinsecos de las personas, pero la capacidad de extraer
informacion mas adelante, y actuar sobre ella, es vital para

el aprendizaje observacional de los estudiantes.

e Reproduccién: una vez que haya prestado atencion el
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estudiante al modelo tanto la familia o docente y retenido
la informacidn, es el momento de exteriorizar realmente el
comportamiento que se observo durante la experiencia
directa del estudiante. La préactica adicional de la conducta
aprendida conduce a la mejoray al adelanto de la habilidad

gue posee cada estudiante.

e Motivacion: para que el aprendizaje observacional sea
favorable, es necesario estar motivado para imitar el
comportamiento que ha sido modelado. El refuerzo y el
castigo desempefian un papel importante en la motivacion
de los estudiantes. Mientras que el estudiante experimente
estos motivadores puede ser altamente eficaz, también
puede observar a otros experimentando algun tipo de
refuerzo o castigo. Por ejemplo, si veo a otro estudiante
recompensando con un crédito adicional por estar a clase
a tiempo, esto puede facilitar que los otros comiencen a

llegar mas temprano cada dia si lo ven con criterio.

Teorias del condicionamiento operante

Skinner (1957) planteé que el condicionamiento operante es
un proceso de ejercer la intervencion sobre la conducta de un
organismo en un cierto ambiente, por medio de la aplicacion del
refuerzo, incluye maxima plasticidad y adaptabilidad. Asi mismo,
Skinner también nos habla de programas de reforzamiento, es
decir, de las diversas maneras como se puede aplicar el refuerzo
y los efectos logrados. Hay muchisimos programas de

reforzamiento, pero aqui nos limitamos a los 4 mas simples:

e Refuerzo de razén fija: se refuerza una conducta del
estudiante después de un cierto nimero de respuestas.
Por ejemplo, el dueiio de la fabrica premia al obrero cada
vez que le presenta 10 pares de zapatos terminados.

Dicho ejemplo se esquematizaria RF10 (razon fija 10) esto
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se puede aplicar en estudiantes obteniendo resultados
satisfactorios.

Refuerzo de razon variable: se refuerza una conducta al
azar que fuera, pero en torno a un cierto promedio
planificado, establecido y organizado para el estudiante.
Asi, por ejemplo, el duefio de la fabrica premia al obrero a
veces cuando le presenta 15 pares de zapato terminados,
a veces cuando le presenta 25, a veces cuando le presenta
18, a veces cuando le presenta 22 el promedio sera 20. El

esquema del ejemplo serd RV20 (razén variable 20).

Refuerzo del intervalo fijo: se refuerza una accion del
estudiante después de un categérico periodo ya
establecido, no después de un categérico niumero de
respuestas, por ejemplo: al final de cada mes se le paga al
obrero, esquema: IF1 (intervalo fijo 1).

Refuerzo del intervalo variable: se refuerza al final de
una accion del estudiante en tiempos variables, pero en
torno a un cierto promedio por ejemplo después de dos
meses de trabajo se da un premio extra al obrero, otras
veces después de cuatro meses, otras veces después de
tres meses, el promedio seria 3 meses. Se indicara el

ejemplo V3 (intervalo variable 3).

Skinner (1974) un refuerzo es un tipo de consecuencia que

ayuda a las posibilidades de que una conducta pueda ocurrir y

repetirse, se incrementen en las personas de acuerdo como lo

tomen. Skinner distingue dos tipos de refuerzos: el refuerzo

positivo y el negativo. Para esta investigacion ahondaremos en el

positivo, que consiste en que el estudiante incrementa las acciones

y conductas correctas esperando alcanzar los incentivos que se

pretenden lograr. El refuerzo vendria a ser todo estimulo o

respuesta que se obtenga del estudiante y que amplifique la
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posibilidad que se practique la conducta deseada en el estudiante,
reforzador generalizado un claro ejemplo es el dinero porque en si
es un claro reforzador para las personas, otro importante
reforzador es la atencion o aprobacion de los demas ya que
muchas personas hacen varias cosas para ganar el efecto y
aprobacion de los demas que los rodea. Es necesario el apoyo de
los padres y docentes puesto que dejan de ser simples ayudantes,

para convertirse en participantes activos del aprendizaje.
Reforzadores del condicionamiento operante

a) Refuerzo positivo: son estimulos favorables que aumentan
la posibilidad de que se vuelva a repetir una conducta ejemplo
si un nifio estudia mucho y saca una buena nota en el examen
la mama en forma de recompensa le invita a comer en un
restaurant preferido, como respuesta incrementara la conducta

por el estimulo positivo.

b) Refuerzo negativo: eliminacién de estimulos desfavorables
después de la presentacion de un comportamiento
desfavorable en el estudiante.

c) Castigo: para Skinner el castigo solo tiene efectividad
temporal sobre la conducta que se castiga, mas aun, esa
conducta castigada retorna después de un tiempo. Presenta

tres efectos del castigo:

-El castigo hace que la conducta castigada desaparezca para
luego aparecer cuando el castigo ha cesado en las personas.

-Una conducta severamente castigada hace renacer
tendencias de emocionales desagradables muy intensas
como: culpa, verglienza, sensacion de pecado, que luego en
el futuro puede repercutir en el ninio de manera perjudicial y
presentar de nuevo en situaciones exageras semejantes,
aunque no se ponga en practica otra vez la conducta

castigada.
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-Cualquier conducta que reduzca la estimulacién negativa obra
como un refuerzo. Asi, por ejemplo, el nifio no solo escapar del
latigo de su padre, sino de toda la situacion como de la casa,

didlogo con el padre, ambiente familiar, etc.
Tipos de castigo
Son dos, a decir, el crénico y episddico (Posada, 2011).

a) Castigo positivo: surge un estimulo aversivo o0 riguroso
para quién lo recibe en este caso ponemos como ejemplo
a un joven, el cual puede recibir una bofetada de su madre

por decirle una groseria.

b) Castigo negativo: radica en reducir la posibilidad de una
conducta excluyendo algun reforzador podemos ver un
ejemplo coman como: no dejar ver television al nifio por

sacar bajas notas en la escuela.

Reynolds (1968) afirma que el condicionamiento operante es
una ciencia empirica de la conducta del estudiante. Es una forma
mas precisa, el término condicionamiento operante se representa
a una causa en el cual la continuidad con que esta ocurriendo una
conducta, se modifica o se altera debido a las consecuencias que
esa conducta produce. El condicionamiento operante es un
aprendizaje asociativo mediante el cual un sujeto tiene mas
probabilidades de redundar las formas de conducta que tienen
consecuencias positivas y, por el contrario, menos probabilidades
de repetir las que tienen consecuencias negativas, este
aprendizaje desarrolla nuevas conductas tomando en cuenta sus

resultados que manifiesta.

Mejia (2011) nos habla sobre: el condicionamiento operante de
Skinner en el ambito educativo resulta ser una teoria muy eficaz,
puesto que tiene claramente identificados los principios que
pueden hacer posible el comportamiento que se espera adquiere

el estudiante. En la escuela se estimula fuertemente el principio de
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reforzamiento, pues dicho espacio ayuda su uso a través de
premios, reconocimientos o expresiones de deberes o acciones
gue los estudiantes reciben desagradables por ejemplo al realizar
un examen. Skinner al poner de manifiesto a través de su
condicionamiento operante que la conducta humana es
manipulable, logré que su teoria fuera introducida en la educacion
para el proceso de ensefianza aprendizaje. Los educadores tienen
una marcada influencia de la teoria conductista operante, ya que
para ellos el comportamiento de los estudiantes es una respuesta
a su ambiente pasado y presente, en la cual todo ese
comportamiento es aprendido. Por lo tanto, cualquier problema de
conducta es el reflejo de los refuerzos que dicho comportamiento
ha tenido. Como la teoria de los refuerzos tiene que ver con el
control de las conductas, los maestros deben proveer a los
educandos un ambiente adecuado para el refuerzo de las
conductas deseadas. Por consiguiente, las conductas no
deseadas que el estudiante tenga en el aula, puede ser
modificadas utilizando los principios béasicos del condicionamiento

operante.
Relacion entre misicay atencion para la presente
investigacion

A partir de la experiencia de los investigadores se puede
afirmar que algunos aportes para el presente estudio realizado,
hoy en dia dentro de las aulas y en el hogar la falta de atencion o
deéficit de atencion en estudiantes de la EBR es uno de los
problemas frecuentes, pero mas aun se puede visualizar
evidencidndose con claridad la falta de atencion en estudiantes
con necesidades educativas especiales manifestandose segun los
niveles de discapacidad cognitiva, motor, TEA y sensorial, asi pues
los problemas de atencion en estudiantes con necesidades
educativas especiales en edad preescolar se ven mas afectados

que en los estudiantes del nivel primaria especial, donde
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constantemente la docente y auxiliar del aula tiene que manejar
estrategias y responder a este necesidad, en tal sentido la mejora
de la atencion es primordial, puesto que la falta de atencién puede
frenar el aprendizaje rutinario, cuando esto ocurre desde la etapa
prescolar, es probable que afecte al rendimiento en cuanto a su
autonomia, independencia, desarrollar la autosuficiencia,
habilidades sociales, comunicativas, socio afectiva, cognitiva,
motricidad, sensorial y funcional de la vida diaria en ciclos
educativos posteriores, de igual manera se pudo apreciar durante
la educacion virtual en la cual se enfrentan constantemente los
padres quienes luchan diariamente y en tiempo completo por lograr
el bienestar integral y logren calidad de vida sus hijos, por lo que
muchas veces optan por recursos estrictos como la medicacion
entre otro, sin embargo, la mejora de estos casos muchas veces
solo puede venir de la estimulacion, entrenamiento de la atencién
y concentracién y de la misma forma la aplicacion de estrategias
gque podamos ensefarles directamente a los padres y los
estudiantes como el modelamiento, actividades ludicas, el uso del
lenguaje corporal y gestual y al mismo tiempo modulando la voz
alentando al estudiante y de igual forma el uso de la musica a
través del lenguaje musical para la mejora de la atencién, puesto
gue los estudiantes con necesidades educativas especiales no
tienen afectada la zona de la muasica, eso les permite utilizar para
desarrollar el resto del cerebro, desprendiendo gran capacidad
para aprender siguiendo la rutina diaria; a través de la musica
mejoran la integracion entre sus pares, a través de los sonidos
consiguen mejorar el desarrollo cognitivo, el lenguaje, fortalece la
memoria y la motricidad, entre otros segun la necesidad e interés
del estudiante, para enfocar y concentrase en las actividades de la
vida diaria, pero cabe aclarar que antes que se trabaje la atencion
se tiene que trabajar en cada estudiante de manera personal la
intenciébn comunicativa tiene que lograr para pasar a trabajar la
atencion complementando con el apoyo visual, fisico e incitacién

verbal segun la necesidad de cada estudiante. De esta manera, los
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docentes, auxiliares y como no mencionar a los padres de familia
gue ya estan usando a través del modelado que a través de la
observacion al docente ponen en préactica algunas estrategias en
casa durante la educacion virtual de esta manera se viene
interviniendo y potenciando la capacidad de atencion mediante
estrategias ya citados que ensefian y potencian a los estudiantes
a captar la atencion y retener la informacién de manera vivencial y
experiencia directa durante las rutinas intentando ignorar las
distracciones. Estas actividades permiten entrenar tanto la
atencién visual como la auditiva, ambas muy necesarias para
adquirir destrezas y habilidades de la vida diaria y ejercitar la
memoria. Al trabajar la capacidad de atencién, hay que mostrar la
actividad siempre como un juego para que los estudiantes estén

motivados.

3.2.2. Atencion.

Para la presente investigacion fue necesario considerar algunas
definiciones mas relevantes de la variable de la atencién que
permitan percibir mejor esta problematica en estudio, bien tratar de
definir la atencién es algo dificil, debido a que esta cuenta con

muchos alcances o conceptos.

Lépez y Garcia (1997) definen la atencibn como un aspecto
selectivo de la percepcion, que funciona de manera eficiente en el
instante donde el organismo llega a ciertos estimulos del entorno
con exclusién de otros, también vendria a ser un proceso psicolégico
basico; que insta a comprender a profundidad los aprendizajes, en
consecuencia, la atencion es admitida como sinénimos de seleccion,
reparticion y sustento de la actividad psicologica que efectia los
nifos y adultos ante una variedad de estimulos que despiertan la
curiosidad y activa las redes atencionales de alerta y orientando al
estudiante, y al mismo tiempo, le sirve para abrir el foco de atencién

de actividades de preferencia como puente de motivacion.
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Garcia (1997), sostiene que la atencién es un mecanismo que
pone en marcha una sucesion de métodos y operaciones gracias a
los cuales somos receptivos a los acontecimientos del ambiente, y
llevamos a cabo una gran cantidad de trabajos de forma mas eficaz,
por lo cual se puede afirmar que la atencion permite mejorar el
conocimiento del individuo, para ello, se requiere conciencia,
voluntad y esfuerzo de cada individuo. De las instrucciones basicas,
gracias a la atencion se logra un nuevo conocimiento claro llamado

percepcion.

Arbieto (2002), refiere que la atencion es una condicion de la
percepcion como colador de los estimulos ambientales, decidiendo
cuales son los estimulos mas relevantes y dandoles prioridad por
medio de la concentraciéon de la actividad psiquica sobre el objetivo
gue se ha de percibir, para una causa mas dificil en la conciencia, por
lo cual la atencién es ilustrada como el mecanismo que controla y
regula los procesos cognitivos; desde el aprendizaje por
condicionamiento hasta el razonamiento complejo, asi también,
entendemos que la atenciéon es una causa discriminativo y complejo
gque acompafia todo el procesamiento cognitivo, ademas es el
responsable de filtrar informacioén e ir asignando los recursos para
permitir la adaptacién interna del organismo con relacion a las

demandas externas.
Clasificacion de la atencion

La atencion muestra la clasificacién que responde a la via de
canales sensoriales y a los aspectos motivacionales de los
individuos, por ello, se realiza una clasificacion en funcion de la
percepcion sensorial, siendo asi que la atencion clasificada: visual,

auditiva, olfativa y gustativa, Vallés (2006).
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a) Atencion visual:

La atencion visual es aquella que accede atender a los
estimulos de caracter visual que son percibidos por el sentido de la
vista, a través de la referencia iconicas, tanto en lo referido a objetos
y personas como a sus representaciones graficas: dibujos, textos,
esquemas, entre otros de los nifios y adultos. En torno al 80% de la
estimulaciéon a la que estamos sometidos es de procedencia visual

en la vida de un ser humano durante la experiencia vivida.

Es muy evidente que, en su mayoria, la informacion que se
capta o atiende es aquella que procede del canal visual, esto debido
a su mayor uso en comparacion a los otros canales. Esto también se
evidencia en el mayor porcentaje en el uso de recursos y tecnologias
gue los docentes utilizan en la realizacion de sus clases y que se
transmiten por ese medio. Sin embargo, es indiscutible el dejar de
reconocer que este no es el Unico medio por el cual se reciben o
captan los estimulos, y por ello, es necesario recurrir a otros canales
los que se relacionan con los otros tipos de atencion antes

mencionados.
b) Atencidén auditiva:

La atencidén auditiva se refiere al canal sensorial de la audicién
de niflos y adultos por el cual se perciben los estimulos sonoros.
Pues, atender a los estimulos que llegan al cerebro por via acustica
es la funcion de la peculiaridad sensorial de la atencion, pues es la
encargada de captar los estimulos sonoros del medio ambiente para
transmitirlos al cerebro durante las diferentes actividades, Vallés
(2006).

c) Atencion tactil:

En cuanto a la atencion tactil, Vallés indica que es aquella que
se rige a la aprehension de los objetos a través del tacto del nifio o
adulto, el cual constituye la base del aprendizaje haptico en las

personas privadas de vision, pues es un medio mediante el cual ellos
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discriminan alguna de las caracteristicas fisicas de los objetos de su
interés a través del sentido del tacto.

d) Olfativa y gustativa:

De la misma forma, Vallés indica que la atencién olfativa y
gustativa, que ambas modalidades tanto olfativa como gustativa
estan dirigidas a distinguir los estimulos de la ambiente artificial que
se perciben mediante los sentidos del olfato y del gusto; pues son
las responsables de atraer los estimulos quimicos del entorno, a
través de los Organos responsables y especializados, precisando
ambos tipos de atencion no alcanzan el nivel de desarrollo que
presenta la atencion visual en comparacion, pero es imprescindible
aclarar que la atencion auditiva es muy importante en el campo
educativo, puesto que los conocimientos, los aprendizajes, 6rdenes
e indicaciones se transmiten por este medio; de igual manera es
importante indicar que los Organos atencionales desempefian
determinadas funciones de acuerdo con el entorno que deben
realizar, pero cabe reconocer que esto no prueba que los estimulos
se procesan de manera correcta, esto se evidencia al observar a
nifios y adultos que a pesar de tener las condiciones fisiologicas
conformes, no alcanzan a llevar a cabo de forma eficaz actividades
o responder de manera adecuada a diversos estimulos durante las

actividades.

También la atencion se puede clasificar en funcion a la persistencia

y voluntad en:
a) Atencién sostenida:

Lépez y Garcia (1997) definen como la capacidad de un
organismo para mantener el foco atencional y persistir alerta
ante la aspecto de categoricos estimulos durante etapas de
tiempo amplios y, generalmente, sin interrupcién alguna
actividad, aclarando que hablar de atencion sostenida y de
persistencia de la atencién es similar; bien el uso de este tipo

de atencion esta muy identificado con el ambiente escolar y las
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b)

tareas en la educacion virtual que en él se producen, puesto
gue en este contexto el estudiante se le pide estar en alerta

durante el tiempo prudente para adquirir los aprendizajes.

Atencién dividida: determinados objetos o situaciones. Las
fobias especificas pueden incluir situaciones como encontrarse
con determinados animales o volar en avidn, mientras que las
fobias sociales incluyen miedo con relacibn a entornos
sociales, por ejemplo, fobia a los insectos (entomofobia) o a
lugares cerrados (claustrofobia).

Puente (1998) define como la capacidad que tiene el
organismo para responder a diversas actividades juntas y la
calidad de la respuesta depende del grado de dificultad o rutina
en la tarea que se le designe al estudiante. Bien este tipo de
atencion es como su nombre lo indica es aquella que permite
distribuir la atencion hacia varios estimulos conjuntos, puesto
gue se pone de notorio en circunstancias en las que hay que
hacer paralelamente mas de una tarea. Explicaremos con un
ejemplo la tarea de atencion dividida donde se pide a los
participes o estudiantes que se tiene que producir en un tiempo
establecido mas de una tarea: a la vez la tarea de deteccién
visual y al mismo tiempo una la tarea aritmética. Asi también,
la atencion dividida permite atender a los varios estimulos
conjuntos, esto se realiza debido a zigzags en la atencién que
le permiten dar saltos de uno a otro estimulo o a la capacidad
de atender dos 0 mas sucesos simultdneamente, esto también
depende de la complejidad de tarea en si, si ésta considerado
dentro de actividades rutinarias de estudiantes con
necesidades educativas especiales, la energia o atencion
usada en ella es menor en comparacion a una tarea nueva que
realizan por primera vez o es muy complejo en la experiencia

vivida de los educandos.
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c) Atencién focalizada:

Lépez y Garcia (1997) menciona que la atencion focalizada es
la capacidad del organismo que presenta cada educando para
concentrarse bien en un solo aspecto de informacion al realizar
una sola tarea y eliminar aquellas otras que puedan
obstaculizar en dicho proceso de focalizacion, bien en este
aspecto de eleccion de atencion focalizada que realiza el
educando le permite centrar o focalizar su energia en un solo
estimulo, en tal sentido le permite poder realizar mejor la tarea.
Asimismo, esta eleccion no solo es de estimulos sino también

de destrezas o réplicas que le dan como respuesta.
Dimensiones de atencion para el presente estudio

A partir de la experiencia de los investigadores se puede

afirmar que algunos aportes
1.-Percepcion visual:

Segun (Grodal, 1999, p.76) hace referencia que la
percepcion visual en los individuos es una forma
inconsciente y natural de interpretar lo que acontece en
nuestro medio ambiente gracias a la experiencia previa
que realiza el estudiante y personas durante el

aprendizaje.
2.-Percepcion auditiva:

Segun (Hornas, 1999, p.26) es un proceso complicado
preciso para percibir y ser hablantes competentes,
proporcionados y competentes en el contexto durante las

diferentes actividades.
3.-Dinamica visual:

Segun (Meller J.W. y Ludvigh E. 1962, p.6) mencionan
gue la capacidad de solucionar visualmente sutiles

referencias a nivel espacial con relacion a un objeto y el
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cuerpo del individuo, asi mismo, cuando el objeto, el

observador, 0 ambos, estan en movimiento.
4 .-Discriminacion visual:

Refiere (Garcia, 2017.) es una habilidad viso-
perceptiva que nos permite detectar, diferenciar y
seleccionar estimulos visuales, basandonos en las
propiedades que les determinan a las diferentes clases de

objetos del contexto.
5.-Rompecabezas:

Segun (Ucha, 2011.) es un juego de mesa o0 azar que
generalmente consta de partes o piezas que contienen
una figura que debe armarse, las practicas de estos juegos
mejoran la memoria visual, desarrollan la capacidad de
concentracion y al mismo tiempo reforzando el
pensamiento l6gico, habilidad espacial y sociales de los

estudiantes en su entorno inmediato.
Tipos de atencion
Garcia (1997), toma en cuenta para este estudio lo siguiente:

Activa y voluntaria: es atencion activa y voluntaria cuando se
orienta y proyecta mediante un acto consciente, autoexhortativo y
con un fin de utilidad préactica vivencial y en su aplicacion buscamos
aclarar o distingues algo. También puede llamarse atencion

deliberada.

Activa e involuntaria: vendria a ser la orientaciébn por una
percepcion en un contexto determinado en este caso tanto en el
hogar como en la escuela. Ejemplo: cuando vemos pasar algo con

colores llamativos casi de inmediato nos llama la atencion.

Pasiva: en este tipo de atencidn pasiva vendria a ser cuando es

asumida sin esfuerzo alguno, si no de forma natural. Como un simple
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movimiento de una hoja nos llama la atencion en un ambiente

natural.
Condicion de la atencion

Zepeda (2008), los factores que se saben influyen para atraer

la atencidn de las personas estas son las siguientes:

a) Determinantes externos: procede del medio y posibilitan que el
individuo mantenga la atencion hacia los estimulos que se le

proponen, es decir, depende del medio ambiente.

Potencia del estimulo: es evidente que un sonido de gran
intensidad es capaz de extraer nuestra atencion. Lo mismo sucede

con los colores intensos con respecto a los tonos mas suaves.

Cambio: siempre que se presenta un cambio que modifica nuestro
campo de percepcion, nuestra mente es atrapada por los estimulos

gue modifican la situacién de estabilidad.

Tamaio: la publicidad lo emplea con gran eficacia este principio. Sin
embargo, se ha logrado descubrir que el tamafio posee menos

atractivo que el cambio o que la potencia del estimulo.

Repeticion: un estimulo débil, pero que se repite constantemente,
puede llegar a tener un impacto de gran fuerza en la atencion. Es

muy utilizado en anuncios comerciales.

Movimiento: el desplazamiento de la imagen (ya sea real o
aparente) provoca una reaccion y tiene un gran poder para atraer la

atencion

Contraste: cuando un estimulo contrasta con los que le rodean,
llama mas la atencién. Puede haber dos situaciones. El contraste por
aparicion, en la que el estimulo contrasta por que no estaba presente
hasta ese momento y, el contraste por extincion, donde el contraste

lo provoca el hecho de darse cuenta de que ya no esta.
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Organizacion estructural: los estimulos que se presentan deben
estar organizados y jerarquizados, de manera que posibiliten recibir

correctamente la informacion.

b) Determinantes internos: son los que dependen del individuo,
son propios, de él y condicionan ain mas, no solo la capacidad y
desarrollo de la atencion, sino también su rendimiento.

Estado organico: este factor se relaciona con las pulsaciones que

experimenta el individuo al momento de recibir la estimulacion en su

contexto, segun la situacion en que se encuentra en ese momento.

Ejemplo: si una persona se encuentra sedienta, es seguro que le

atraeran mas intensamente los estimulos relacionados con la

satisfaccion segun su edad en la que se encuentra, aclarando que
los nifios percibiran con gran facilidad en comparacion con un adulto

mayor.

Intereses: esto se refiere a aquello que atrae la atencion en funcion
de los intereses que tengan los estudiantes o las personas. Por
ejemplo, un aficionado al alpinismo se sentira fuertemente atraido
por una vista de montafias nevadas, mientras que un biélogo sera

atrapado por la imagen de una especie en peligro de extincion.

Sugestion social: puede llegar a atraer la atencion de otras
personas por invitacion, que es mas que simple imitaciébn a los

demas.

Curso del pensamiento: independientemente de las punciones o
de los intereses de los individuos, si el curso de su pensamiento se
encuentra siguiendo ciertas ideas y el estimulo relacionado se
presenta entre si en ese momento, este Ultimo capta su atencion de

forma inmediata.

A decir del investigador las condiciones para que se dé la
atencion dentro del ambito educativo estarian, el interés del alumno
en aprender cierta materia o tema, que le sea de relevancia, la

potencia del estimulo con que el maestro imparta el conocimiento a
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los estudiantes y la sugestion social que vendria desde la familia y

especialmente de los padres.

3.3. Definicién de términos basicos

a)

b)

d)

e)

f)

Musica. ElI ser humano siente inclinacion por la muasica y la
necesita, indicando que el hombre jamas se conformé con
escuchar los sonidos de la naturaleza, sino que, el hombre busco
la manera de crear nuevos sonidos, de organizar y desarrollar
modos diferentes de sonidos musicales creando estructuras

ritmicas y melodicas, (Blasco y Sanjosé, 2000)

Musica infantil. Es el alimento musical mas importante que
recibe el nifio y la nifia en su contexto segun la situacién en que

se encuentran en ese momento, Arguedas (2006).

Musica instrumental. Desde los principios de la humanidad al
hombre le han interesado los sonidos que percibia de forma
natural, primeramente, los producia dandole a caracter magico y
afos después religiosa segun las épocas que se fueron dando.
Estos sonidos eran espontaneos y desordenados, Salazar (1965).

Musica moderna. Esta fundamentada en los valores filosoficos y
estéticos del modernismo al cual tiene como principio principal la

ruptura con la tradicién y la permanente innovacion, Freire (2011)

Atencion selectiva. Es cuando esta rodeado de estimulos obliga
a dar respuestas, pero no a cada uno de ellos a la informacién
mas relevante. Esta es la capacidad selectiva del sistema
cognitivo, que permite la adaptacién al medio ambiente pues no
admite sobrecargar el procesamiento de la informacién que posee

capacidad limitada, Garcia (2007).

Atencién sostenida. Se define como la capacidad de un
organismo para mantener el foco atencional y permanecer alerta
ante la presencia de determinados estimulos durante periodos de
tiempo amplio y generalmente sin interrupcion alguna Lépez y
Garcia (1997).
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9)

h)

Concentracion. Como la capacidad de dirigir la atencidn a un solo
objeto, permite separar de todo estimulo externo y de menor valor que
turbe la atencion al objeto que observa el estudiante. La concentracion
exige un acto de poner todos los sentidos en virtud de algun

elemento mental o material, Lépez y Garcia (1997).

Déficit de atencion. Constituye uno de los trastornos del
desarrollo mas importante dentro de los problemas que afectan a
los nifos y nifias en sus relaciones con su entorno familiar, social
y educativo, dado que se caracteriza por un comportamiento
generalizado que presenta dificultades de atencion, en cuanto
este se manifieste los primeros afios de vida, se manifiesta con
mas acentuacién en el nivel pre escolar, Condemarin, Gorostegui
y Milicic (2005).
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VI. METODOLOGIA
4.1. Tipo y nivel de la investigacion
Tipo de investigacion:

La presente investigacion fue de tipo cuantitativa porque utilizo un
fundamento tedrico para dar respuesta al problema detectado en los
estudiantes con necesidades educativas especiales del nivel primaria
especial sobre el nivel de desarrollo de la musica. La investigacion
aplicada es una forma de conocer las realidades con una prueba

cientifica. Vargas (2008).
Nivel de investigacion

El estudio corresponde al nivel de investigacion descriptivo
correlacional, porgue mediante esta investigacién se ha descrito como
influye la musica en estudiantes con necesidades educativas
especiales del nivel primaria del centro de educacién basica especial
Senior de los Milagros, Arequipa. Asi mismo, fue correlacional porque
se ha establecido la relacion entre las mencionadas variables. La
investigacion correlacional fue un tipo de estudio que tuvo como
propésito evaluar la relacién que existe entre dos 0 mas conceptos,
categorias o variables. Tales correlaciones se expresan en hipotesis
sometidas a prueba. Hernandez (2003).

4.2. Disefio de la investigacioén

El presente estudio corresponde a los disefios no experimentales
transversales, porque no se han manipulado las variables, mas aun se
realiz6 una observacion directa de las variables de como estas se
presentaron en la realidad problematica; sin la intervencién del
investigador en un tiempo determinado, segun Carrasco (2009), en
estos disefos las variables carecen de manipulacion intencional, no
poseen grupo de control, ni mucho menos experimental, se dedican a
analizar y estudiar los hechos y fenbmenos de la realidad después de

su ocurrencia (p.71).
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Asi también, dentro de estos disefios este estudio corresponde a los
disefios transaccionales correlacionales, segun Carrasco (2009), estos
disefios tienen la particularidad de permitir al investigador, analizar y
estudiar la relacion de hechos y fendmenos de la realidad (variables)

para conocer su nivel de influencia.

Al esquematizar este tipo de investigacion obtendremos el siguiente

diagrama. V1

_— |r
\|

V2

M

En el esquema:

M= Muestra de Investigacion

V1 = Mdsica

V2 = Atencion

r = Posible relacion entre las variables

Se asume en este disefio una probabilidad del 95% de relacion

entre las variables.

4.3. Poblacion - muestra
4.3.1. Poblacién

La poblacion estd determinada por estudiantes con
necesidades educativas especiales del nivel primaria del centro
de educacién basica especial “Sefior de los Milagros” - Arequipa,

2021, los cuales corresponden a un total de 25 estudiantes.

4.3.2. Muestra

Para la presente investigacion realizada por la naturaleza y

relevancia, la muestra seleccionada fue de 17 estudiantes con
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necesidades educativas especiales del nivel primaria del centro
de educacion basica especial “Sefior de los Milagros” — Arequipa

2021, divididos en dos aulas (primaria “A” y primaria “B”).
Muestreo

El muestreo fue no probabilistico ya que se dio por
conveniencia asumiendo la facilidad y accesibilidad de los datos
a los estudiantes con necesidades educativas especiales del
nivel primario del centro de educacién basica especial “Sefior de

los Milagros” - Arequipa, 2021.

4.4. Hipo6tesis general y especificas

4.4.1. Hipotesis general

Existe relacion entre la musica y atencion en estudiantes del
nivel primaria durante el estado de emergencia sanitaria del
centro de educacion basica especial Sefior de los Milagros,
Arequipa 2021.

4.4.2. Hipoétesis especificas

e Existe relacion entre la mdusica infantil y atencion en
estudiantes del nivel primaria durante el estado de
emergencia sanitaria del centro de educacion bésica

especial Sefior de los Milagros, Arequipa 2021.

e EXxiste relacién entre la musica instrumental y atencién en
estudiantes del nivel primaria durante el estado de
emergencia sanitaria del centro de educacion basica

especial Sefior de los Milagros, Arequipa 2021.

e Existe relacion entre la muasica popular y atenciéon en
estudiantes del nivel primaria durante el estado de
emergencia sanitaria del centro de educacion basica

especial Sefor de los Milagros, Arequipa 2021.

e Existe relacion entre la musica moderna y atencién en

estudiantes del nivel primaria durante el estado de
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emergencia sanitaria del centro de educacién basica

especial Sefior de los Milagros, Arequipa 2021.
4.5. |dentificacion de las variables.

45.1. Variable 1: musica.

Definicion conceptual.

Para la presente investigacion la definicion de la variable se ha
considerado la musica como el arte de combinar los sonidos en una
secuencia temporal atendiendo a las leyes de la armonia, la melodia,
o de producirlos con instrumentos musicales. Es un total de fuerzas
dispersas expresadas en un proceso sonoro que incluye: el
instrumento, el instrumentista, el creador y su obra, un medio
propagador y un sistema receptor. Debussy citado por (Hernandez
2013).

Definicion operacional.

La definicion operacional de la variable habilidades musica se
obtuvo con la aplicacién de la guia de observacion utilizada en una
tesis y tomada para este estudio, las puntuaciones son: 0 = no
cumple 1 = si cumple, cuestionario creado y validado por los

siguientes autores del instrumento: (Tapia, Livia y Espinoza 2015).

4.5.2. Variable 2: atencion.

Definicién conceptual.

En la presente investigacion la definicion de la variable 2 se ha
considerado la atencién es una funciébn cognitiva que permite
orientar de manera activa o pasiva, voluntaria o envoluntaria, el
interés y la conciencia del individuo hacia un estimulo, asi también
vene hacer un proceso por el que la mente toma posesion, de forma
vivida y clara, de uno de los diversos objetos de pensamiento que
aparecen simultaneamente, implica la retirada del pensamiento de

varias cosas para tratar efectivamente otras (James 1890).
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La definicion operacional de la variable atencion fue medida
mediante la escala de valoracion utilizada en una tesis y tomada para
este estudio, las puntuaciones son: 1= nunca 2=aveces 3
=siempre, escala valorativa creado y validado por los siguientes

autores: (Prado y Rafael 2017).
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4.6. Operacionalizacion de variables

Matriz de operacionalizacion de variables.

Variable Dimension Indicador items Escala de Niveles y rangos Instrumento
valores
- Muestra interés por las canciones escuchadas y le gusta 0=NO CUMPLE Guia de
interpretarlas 1=SI CUMPLE observacion de
Musica -Discrimina y representa sonidos fuertes y suaves con su musica
infantil cuerpo
-Reconoce el timbre de los instrumentos de pequefia | 1,2,3,4,5,6,7 | Inicio (1) 0=NO CUMPLE
percusion (pandero, maracas, claves y triangulo) 1=SI CUMPLE
Variable: 1 -Toca las canciones propuestas con la pandereta, tambor,
Mdsica flauta
Musica -Acompaiia instrumentalmente las canciones siguiendo el | 8,9,10,11,12 | Proceso (2) 0=NO CUMPLE
instrumental ritmo ,13 1=SICUMPLE
-Diferencia los sonidos de de los instrumentos mas
caracteristicos de la musica popular Logro previsto
Musica -Discrimina y representa la duracién de diferentes sonidos. (3) 0=NO CUMPLE
popular Identifica sonidos del entorno y su procedencia 1=SICUMPLE
-ldentifica sonidos lento y rapido de distinta procedencia 14,15,16
-Interpreta canciones y participa de forma espontanea en
la interpretacion
Musica -ldentifica el pulso en una cancién y se mueve siguiendo el
moderna mismo 17,18,19,20

-Se mueve con soltura durante los ejercicios de expresion
corporal y movimiento.
-Muestra interés por conocer distintos géneros musicales y
sus funciones expresivas, disfrutando de ellos como oyente
con capacidad selectiva.
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Variable: 2
Atencidn

Percepcién
visual

Percepcién
auditiva

Discriminacion
visual

Rompecabezas

-Movimiento de manos
-Orden de palabras
-Reconocimiento de caras

-Capacidad de detectar sonidos.
-Discriminarlos de otros.
-Identificar los aspectos acusticos.
-Reconocer las palabras escuchadas
-Asociar a una imagen
-Comprender informacién auditiva

Reconocer las semejanzas y diferencias de formas,
colores

-Reconocer la posicion de objetos, personas vy
materiales impresos

-Advertir las coincidencias entre ellos

-Capacidad para analizar y sintetizar estimulos visuals
abstractos

-Establecer relaciones entre partes

-Razonamiento no verbal

1,2,5

4,8

6,7

9,10

SIEMPRE= 3
AVECES =2
NUNCA =1
SIEMPRE= 3
AVECES =2
NUNCA =1
SIEMPRE= 3
AVECES =2
NUNCA =1
SIEMPRE= 3
AVECES =2
NUNCA =1

Bajo:
0-10
Medio:
11-20
Alto:
21-30
Bajo:
0-10
Medio:
11-20
Alto:
21-30
Bajo:
0-10
Medio:
11-20
Alto:
21-30
Bajo:
0-10
Medio:
11-20
Alto:
21-30

Escala
valorativa de
atencion

Fuente de autor: Luz Ccorimanya Arqque y Hernan Chuta Mamani
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4.7. Recoleccion de datos

4.7.1

4.7.2.

. Técnicas de recolecciéon de datos

Las técnicas empleadas en el estudio realizado fueron:

La observacién: segun Hernandez, Ferndndez y Baptista (2014).
Esta técnica “es el registro sistematico, valido y confiable de registro
de comportamientos y situaciones observables, a través de un

conjunto de categorias y subcategorias” (p. 127).

La encuesta: segun Carrasco (2008), se define como una técnica
de investigacion social para la indagacion, exploracion y recolecciéon
de datos, mediante preguntas formuladas directa o indirectamente a
los sujetos que constituyen la unidad de analisis. (p. 314)

Instrumentos de recoleccién de datos

Para la recoleccion de datos se tomo contacto con la directora
del Centro de Educacion Basica Especial, a quien se le enviaron los
enlaces de los formularios de los instrumentos digitalizados para
luego ser reenviados a los docentes del aula de Primaria “A” y “B”,
quienes facilitaron la aplicacién de los instrumentos por el grupo de
whatsapp de los padres de cada aula de los siguientes instrumentos:

Instrumento de la variable 1: guia de observacion de musica
Datos generales:

Nombre : Guia de observacion
Autor : Jacqueline Lurdes Tapia Molina, Victoria Micaela Livia

Bartolo y Hilda Espinoza Castafieda (2015).

Objetivo . Evaluar la influencia de la musica para mejorar la
atencion.
Usuarios : Adolescentes

Aplicacion : Individual
Duracién . Aproximadamente 30 minutos
Validez : Validacién por expertos

Confiabilidad : El analisis de confiabilidad indico un......
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Calificacion : Guia de observacion 0 = NO CUMPLE 1 =SI
Adaptacién  : Fabiola Lucia Vera Tudela Pérez

Validez y Confiabilidad del instrumento
Validez:

Para la presente investigacion se obtuvo la validez de contenido
de la guia de observacion de musica, por juicio de expertos por los
siguientes especialistas:

Dr. Yreneo Eugenio Cruz Telada, Especialidad del validador:

Psicologo de la Salud

Mg. Ysabel Virginia Pariona Navarro, Especialidad del validador:

Psicéloga Educativa.
Confiabilidad de los instrumentos para la presente
investigacion:

La confiabilidad del instrumento, es la medicion de datos, que al
ser aplicados a agentes de investigacion con presente guia de
observacion utilizado de la musica se realizd con apoyo de la prueba
coeficiente alfa de Cronbach siendo el valor de nivel alto ,944. Para
considerar la seguridad interna del instrumento, se administré 17

estudiantes, y se ilustra la siguiente tabla:
Tabla 1.

Alfa de Cronbach de educaciéon musical

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N° de elementos

,944 20

Fuente: Anexo 5 Matriz de datos.
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Descripcion de la prueba.

Para medir variable (1) la musica se utilizd la guia de
observacion de musica (ver Anexo 4), la cual consta de 20 items que
permitieron valorar diversos aspectos tales como: educacion
musical, educacion ritmica, educacion melddica y educacién

auditiva.

Para cada pregunta, se debe indicar con qué frecuencia la
condicion descrita de la musica, segun la escala: Inicio (1), proceso

(2), logro previsto (3).
Instrumento de la variable 2: escala valorativa de atencion
Datos generales:

Nombre : Guia de observacion
Autor . Jacqueline Lurdes Tapia Molina, Victoria Micaela Livia

Bartolo y Hilda Espinoza Castafieda (2015).

Objetivo : Evaluar la influencia de la musica para mejorar la
atencion

Usuarios : Adolescentes

Aplicacion : Individual

Duracion : Aproximadamente 30 minutos

Validez : Validacion por expertos

Confiabilidad : El analisis de confiabilidad indico un......
Calificacion : Guia de observacion 0 = NO CUMPLE 1 =SI
Adaptacién  : Fabiola Lucia Vera Tudela Pérez
Descripcion de la prueba
La escala de valorativa de la atencién (ver anexo 5) estuvo
compuesta por 10 items, basado en un cuestionario de 20 frases o
relatos referidos a la atencion de los estudiantes a manifestaciones
de las caracteristicas de niveles de atencion. La prueba consta de
cinco dimensiones que son valorados en una escala, es decir,

siempre (3) aveces (2) nunca (1).
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Validez y confiabilidad del instrumento
Validez:

Para la presente investigacion se obtuvo la validez de contenido de
la escala valorativa de atencién, por juicio de expertos por los

siguientes especialistas:

Dr. Yreneo Eugenio Cruz Telada, Especialidad del validador:

Psicologo de la Salud

Mg. Ysabel Virginia Pariona Navarro, Especialidad del validador:

Psicologa Educativa.
Confiabilidad:

La confiabilidad del presente fue la escala valorativa de atencién
se realiz6 con apoyo de la prueba coeficiente alfa de Cronbach
siendo el valor de nivel alto ,859. Para considerar la seguridad
interna del instrumento, se administré a 17 estudiantes, y se ilustra

la siguiente tabla:
Tabla 2.
Estadisticas de confiabilidad de la escala valorativa de atencion.

Alfa de Cronbach de atencién

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N° de elementos

,859 10
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4.8. Métodos de andlisis de datos

Para la investigacion, los datos obtenidos se han procesado
mediante métodos de procedimiento de analisis de datos, que se

realiz6 de la siguiente manera:

e Luego de la aplicacion de los instrumentos, se cre6 una base de
datos en microsoft excel 2019, para luego pasarlo al programa
estadistico SPSS version 25, para el registro de los datos que se
obtuvieron de las dos variables de estudio, para la confiabilidad
y su proceso de tabulacion.

e La informacion se ha presentado de manera estructurada, para
Su posterior exportacion al programa SPSS version 25, donde se

procesaron los datos que se obtuvieron.

¢ De la informacién obtenida se presento los resultados en tablas

y figuras con su debida interpretacion.
e Se determind la prueba de bondad de Kolmogorov-Smirnov

e Para determinar la correlacion de las variables musica y

atencion, se utilizé el coeficiente de correlacion de Pearson.
REGLA DE DECISION:

Para determinar el valor que se alcanza, se utilizé la siguiente escala

de correlacion

VALOR O GRADO INTERPRETACION
DE A:
0,00 Correlacion nula

(00 0,19 Correlacién positiva muy baja
0,20............... 0,39 Correlacién positiva baja
0,40............... 0,69 Correlacion positiva moderada
0,70............... 0,89 Correlacién positiva alta
0,90............... 0,99 Correlacién positiva muy alta

1.00 Correlacioén positiva perfecta

Fuente: (Ary, 1996)
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V. RESULTADOS

La presente investigacion de tipo basica, titulada: “Musica y atencion
en estudiantes del nivel primaria durante el estado de emergencia
sanitaria del centro de educacién bésica especial Sefior de los
Milagros, Arequipa 2021”. Los resultados y la discusion

correspondiente, se formularon en funcion a los objetivos de la

investigacion; y es como siguen:

5.1. Presentacion de resultados

5.1.1. Caracteristicas sociodemogréficas de la muestra de estudio.

Tabla 1.

Edad de los estudiantes del nivel primaria del centro de educacion

basica especial “Senor de los Milagros” en el 2021

Edad Frec. %
13 a 17 afios 13 76%
18 a 20 afios 4 24%

Total 17 100%

Fuente: Matriz de datos.

90%
20% 76%
70%
60%
50%
40%
30% 24%
20%

10%

0%
13a 17 afios 18 a 20 afios

Porcentaje de edades en el nivel primaria del CEBE.  Nota: Elaboracion propia
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Figura 1. Caracteristicas sociodemogréficas la edad de los estudiantes, en estado
de emergencia sanitaria en estudiantes del nivel primaria del Centro de Educacion Bésica

Especial “Sefior de los Milagros”-Arequipa, 2021”.

Fuente: Tabla 1.

En la tabla 1 y figura 1 se presentan los resultados obtenidos, se
observa que los estudiantes con quienes se realizo el estudio tienen de de
13 a 17 afios del nivel primaria son la mayoria, ya que representa el 76%,
luego los estudiantes que oscilan entre las edades de 18 a 20 afios
representan un 24%.

Tabla 2.

Sexo de los estudiantes del nivel primaria del centro de educacion

basica especial “Sefior de los Milagros” en el 2021

Sexo Frec. %
Masculino 10 59%
Femenino 7 41%

Total 17 100%

Fuente: Matriz de datos.

70%

59%

60%

50%

41%

40%

30%

20%

10%

0%
Masculino Femenino

Porcentaje segun sexo de estudiantes del centro de educacion basica especial

74



Figura 2. Caracteristicas sociodemogréficas segun sexo de los estudiantes, en
estado de emergencia sanitaria en estudiantes del nivel primaria del Centro de Educacion

Basica Especial “Sefior de los Milagros”-Arequipa, 2021”.

Fuente: Tabla 2.

En la tabla 2 y figura 2 se presentan los resultados obtenidos, donde
se observa que la mayor parte de los estudiantes encuestados que
conforman la muestra, son del sexo masculino el 59%, aunque un

importante 41% son del sexo femenino.
Tabla 3.

Grado de estudio de los estudiantes de educacién basica especial

“Senor de los Milagros”

Grado que estudia Frec. %
1ro 1 6%
3ro 1 6%
4to 9 53%
5to 2 12%
6to 4 24%

Total 17 100%

Fuente: Matriz de datos.
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60%
53%

50%
40%

30%
24%

20%
12%

10% 6% 6% I
0%
5to

1ro 3ro ato 6to

Grado que estudia los estudiantes del nivel primeria del CEBE

Figura 3. Caracteristicas sociodemograficas segun grado que estudian los
estudiantes, en estado de emergencia sanitaria en estudiantes del nivel primaria del

Centro de Educacion Basica Especial “Sefior de los Milagros”-Arequipa, 2021.
Fuente: Tabla 3.

En la tabla 3 y figura 3 se presentan los resultados obtenidos, donde
se observa que la mayor parte de los estudiantes de educacién especial
segun la encuesta recopilada es 53% pertenece a 4to de primaria, 12%

esta en 5to, 24% al 6to de primaria y 6% respetivamente al 1ro y 3ro grados.

5.1.2. Resultados musica.

Tabla 4.

Nivel de la musica en los estudiantes del nivel primaria del centro de

educacion basica especial “Senor de los Milagros” en el 2021.

Musica Frec. %
Inicio 2 11.8%
Proceso 4 23.5%
Logro previsto 11 64.7%
Total 17 100%
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Nivel de la mUsica

70.0% 64.7%
60.0%
50.0%

40.0%

30.0%

23.5%

20.0%
11.8%

- .
0.0%

Inicio Proceso Logro previsto

Figura 4. Porcentaje del nivel de musica, en estado de emergencia sanitaria en estudiantes del
nivel primaria del Centro de Educacion Basica Especial “Sefior de los Milagros™Arequipa, 2021.

Fuente: Tabla 4

En la tabla 4 y figura 4 se presentan los resultados obtenidos del nivel
de la mausica, en estudiantes del nivel primaria durante el estado de
emergencia sanitaria del centro de educacion basica especial Sefior de los
Milagros, Arequipa 2021, donde el logro previsto es de 64.7% de

estudiantes, 23.5% esta en la etapa de proceso y en inicio 11.8%.

Resultados dimensién 1 — MUsica infantil.

Tabla 5.

Nivel de lamusica, dimension de musicainfantil en los estudiantes del
nivel primario durante el estado de emergencia sanitaria del centro de

educacion basica especial “Senor de los Milagros” en el 2021.
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Musica infantil Frec. %

Inicio 0 0%

Proceso 3 18%

Logro previsto 14 82%
Total 17 100%

Fuente: Matriz de datos.

Dimensién de musica infantil

90%
82%
80%
70%
60%
50%
40%

30%

20% 18%
o

10%
0%
0%

Inicio Proceso Logro previsto

Figura 5. Niveles de la musica, de la dimension musica infantil, en estudiantes del
nivel primaria durante la emergencia sanitaria en estudiantes del Centro de Educacion

Basica Especial “Sefior de los Milagros™-Arequipa, 2021.
Fuente: Tabla 5.

En la tabla 5 y figura 5 se presentan los resultados obtenidos del
porcentaje de la dimensiéon del nivel de musica infantil del nivel primaria
donde el logro previsto esta en un 82% de estudiantes ,18% esta en la

etapa de proceso.
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Resultados dimension 2 — Mdsica instrumental

Tabla 6.

Nivel de la musica, dimension musica instrumental en los estudiantes
del nivel primario durante la emergencia sanitaria del centro de

educacion basica especial “Sefior de los Milagros” en el 2021.

Musica instrumental Frec. %
Inicio 0 0%
Proceso 5 29%
Logro previsto 12 71%

Total 17 100%

Fuente: Matriz de datos.

Dimensién de musica instrumental

80%

71%
70%
60%

50%

40%

29%

30%

20%

10%
0%

0%
Inicio Proceso Logro previsto

Figura 6. Niveles de musica, dimensién musica instrumental, en estudiantes del nivel
primaria durante la emergencia sanitaria del Centro de Educacion Basica Especial “Sefior

de los Milagros™-Arequipa, 2021. Fuente: Tabla 6.

En la tabla 6 y figura 6 se presentan los resultados obtenidos del
porcentaje de la dimensién del nivel de musica instrumental en estudiantes

del nivel primaria durante el estado de emergencia sanitaria del Centro de
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Educacion Basica Especial “Sefior de los Milagros™-Arequipa, 2021, donde el logro
previsto del 71% de nifios ,29% esta en la etapa de proceso.

Resultados dimension 3 — Musica popular.

Tabla 7.

Nivel de la musica, dimension de la masica popular en los estudiantes
del nivel primario durante la emergencia sanitaria del centro de

educacion basica especial “Sefior de los Milagros” en el 2021.

Mdusica popular Frec. %
Inicio 3 18%
Proceso 0 0%
Logro previsto 14 82%

Total 17 100%

Fuente: Matriz de datos.

Dimension de musica popular

90%
’ 82%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20% 18%
(+]
10%
0%
0%
Inicio Proceso Logro previsto

Figura 7. Niveles de la musica, dimensién musica popular, en estado de emergencia
sanitaria en estudiantes del nivel primaria del Centro de Educacion Basica Especial “Sefior

de los Milagros™-Arequipa, 2021. Fuente: Tabla 7.
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En la tabla 7 y figura 7 se presentan los resultados obtenidos del
porcentaje de la dimension del nivel de musica popular, en estado de
emergencia sanitaria en estudiantes del nivel primaria del Centro de Educacion
Basica Especial “Sefior de los Milagros™Arequipa 2021, donde en el logro

previsto estan en el 82% de de estuciantes y en inicio esta el 18%.

Resultados dimension 4 — MUsica moderna

Tabla 8.

Nivel de la dimensiéon de musica moderna en los estudiantes del nivel
primario durante la emergencia sanitaria del centro de educacion basica

especial “Senor de los Milagros” en el 2021

Musica moderna Frec. %
Inicio 3 18%
Proceso 5 29%
Logro previsto 9 53%

Total 17 100%

Fuente: Matriz de datos.
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Dimensién de mUsica moderna
60%
53%

50%

40%

29%

30%

20% 18%

10%

0%
Inicio Proceso Logro previsto

Figura 8. Niveles de musica, dimension de la musica moderna, en estudiantes
del nivel primaria durante el estado de emergencia sanitaria en estudiantes del Centro de

Educacion Basica Especial “Sefior de los Milagros”-Arequipa, 2021. Fuente: Tabla 8.

En la tabla 8 y figura 8 se presentan los resultados obtenidos del
porcentaje de la dimension del nivel de musica moderna en estudiantes del
nivel primaria durante el estado de emergencia sanitaria en del Centro de Educacion
Basica Especial “Sefior de los Milagros”-Arequipa, 2021, donde los los logros
previstos se encuentran un 53% de estudiantes, el 29% est4 en la etapa de

proceso y en inicio esta el 18%.

5.1.3. Resultados nivel de atencién

Tabla 9.

Tabla Nivel de atencion de los estudiantes del nivel primaria durante
el estado de emergencia sanitaria del centro de educacion basica

especial “Senor de los Milagros” en el 2021.

82



Nivel de atencién

Nivel de atencion Frec. %

Bajo 4 24%
Medio 5 29%
Alto 8 47%
Total general 17 100%

Fuente: Matriz de datos.

Nivel de atencién

50% 47%
45%
40%

35%

29%

30%

259 24%
20%
15%
10%

5%

0%
Bajo Medio Alto

Figura 9. Porcentaje del niveles de atencion, en estudiantes del nivel

primaria durante el estado de emergencia sanitaria del Centro de Educacion

Basica Especial “Sefior de los Milagros”-Arequipa, 2021. Fuente: Tabla 9.

En la tabla 9 y figura 9 se presentan los resultados obtenidos del nivel
de atencion, en estudiantes del nivel primaria durante el estado de emergencia
sanitaria del Centro de Educacion Basica Especial Sefior de los Milagro-Arequipa,
2021, donde tuvieron un nivel alto de atencion un 47.0% de estudiantes, el
29.0% se ubica en un nivel medio de atencion y un 24.0%. presenta un nivel

bajo de atencién.
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5.2. Interpretacion de resultados.

5.2.1. Comprobacion de la hipotesis general

Con la finalidad de elegir una adecuada prueba estadistica para
comprobar las hipotesis, se procedio a realizar las pruebas de bondad a
través del método de Kolmogorov-Smirnov, para evaluar la normalidad de
la distribuciéon de los datos, por ende, en base al resultado de elegir dicha

prueba estadistica.
Tabla 10.

Resultados correlacion de Spearman de musicay atencion

Relacion entre la musica y la atencién en estudiantes del nivel primerio
durante el estado de emergencia sanitaria del centro de educacion basica

especial “Serior de los Milagros” en el 2021

Correlacién de musicay atencién

Musica Atencion
Rho de Musica Coeﬁmente de 1,000 _829"
correlacion
Spearman
Sig. (bilateral) ) ,000
N 17 17
Atencion Coef|C|e.n,te de 829" 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 17 17

** Fuente: Matriz de datos. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

En la tabla 10 se observa la relacién entre la musica y la atenciéon en
estudiantes del nivel primeria durante el estado de emergencia sanitaria del
centro de educacion basica especial “Sefor de los Milagros” en el 2021
mediante la correlacion de Spearman se confirmo que existe una relacion
significativa entre ambas variables como se interpreta con el sig bilateral de

0.0003 que es inferior al nivel de significancia y rechazarse la hipotesis nula
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y aceptarse la alterna. Ademas, el grado de relacién es una correlacion
inversa negativa y alta segun el coeficiente de correlacién de -0.829.

Comprobacién de la hipotesis general

HO: No existe relacion entre la muasica y la atenciéon en estudiantes del nivel
primaria durante el estado de emergencia sanitaria del centro de educacion

basica especial “Sefior de los Milagros” en el 2021.

H: Existe relacion significativa entre musica y atencion en estudiantes del
nivel primaria durante el estado de emergencia sanitaria del centro de

educacion basica especial “Sefor de los Milagros” en el 2021.

Comprobacién de la hipotesis especifica 1

Resultados de la correlacion de Spearman de la musica infantil y

atencioén

HO:  No existe relacion entre la musica infantil y la atencién en estudiantes
del nivel primaria durante el estado de emergencia sanitaria del centro de

educacion basica especial “Sefor de los Milagros” en el 2021.

H: Existe relacion entre la musica infantil y la atencion en estudiantes
del nivel primaria durante el estado de emergencia sanitaria del centro de

educacion basica especial “Sefor de los Milagros” en el 2021.

Tabla 11.

Relacion entre la musica infantil y la atencion en los estudiantes del nivel
primario del centro de educacion basica especial “Seror de los Milagros”
en el 2021.
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Correlaciéon de la musica infantil y atencién

Mdusica infantil | Atencion
Rho de Mdusica infantil Coeficien
Spearman te de 1000 _ 813"
correlaci ' '
on
Sig.
. ,000
(bilateral)
N 17 17
Atencion Coeficien
te de .
) -.813 1,000
correlaci
on
Sig. 000
(bilateral) '
N 17 17
** Fuente: matriz de datos La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

En la tabla 11 se observa la relacién entre la musica infantil y la atencion
en estudiantes del nivel primaria durante el estado de emergencia sanitaria
del centro de educacioén basica especial “Senor de los Milagros” en el 2021,
mediante la correlacién de Spearman se confirmo6 que existe una relacion
significativa entre ambas variables como se interpreta con el sig bilateral de
0.0003 que es inferior al nivel de significancia y rechazarse la hipotesis nula
y aceptarse la alterna. Ademas, en el grado de relacién es una correlacion
inversa negativa y alta segun el coeficiente de correlacion de -0.813.
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Comprobacién de la hip6tesis especifica 2

Resultados de la correlacion de Spearman de la musica instrumental

y atencion.

HO: No existe relacion entre la musica instrumental y la atencion en
estudiantes del nivel primaria durante el estado de emergencia sanitaria del

centro de educacion basica especial “Sefior de los Milagros” en el 2021.

H: Existe relacion entre la mausica instrumental y la atencion en
estudiantes del nivel primaria durante el estado de emergencia sanitaria del

centro de educacién basica especial “Sefior de los Milagros” en el 2021.

Tabla 12.

Relacién entre la musica instrumental y la atencion en los estudiantes del
nivel primario durante laemergencia sanitaria del centro de educacion

basica especial “Sefior de los Milagros” en el 2021.

Correlacién de la musica instrumental y atencion.

Mdusica
instrumental | Atencion
Rho de Musica Coeficiente
Spearman instrumental de 1,000 -,813"
correlacion
Sig.
. ,000
(bilateral)
N 17 17
Atencion Coeficiente
de -,813" 1,000
correlacion
Sig.
g 000
(bilateral)
N 17 17
** | Fuente: matriz de datos La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).
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En la tabla 12 se observa la relacion entre la musica instrumental y la
atencion en estudiantes del nivel primario durante el estado de emergencia
sanitaria del centro de educacion basica especial “Sefor de los Milagros”
en el 2021, mediante la correlacion de Spearman se confirmoé que existe
una relacion significativa entre ambas variables como se interpreta con el
sig bilateral de 0.0003 que es inferior al nivel de significancia y rechazarse
la hipétesis nula y aceptarse la alterna. Ademas, en el grado de relacion es
una correlacion inversa negativa y alta segun el coeficiente de correlacion
de -0.813.

Comprobacién de la hipotesis especifica 3

Resultados de la correlacion de Spearman de correlacion de muasica

popular y atencién.

HO: No existe relacién entre la muasica popular y la atenciéon en los
estudiantes del nivel primario durante la emergencia sanitaria del centro de

educacion basica especial “Sefor de los Milagros” en el 2021

H: Existe relacion entre la muasica popular y la atencion en los
estudiantes del nivel primario durante la emergencia sanitaria del centro de
educacion basica especial “Sefior de los Milagros” en el 2021

Tabla 13.

Relacion entre la musica popular y la atencién en los estudiantes del nivel
primario durante la emergencia sanitaria del centro de educacién basica

especial “Serior de los Milagros” en el 2021.
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Correlacién de musica popular y atencién.

Mdusica
popular Atencion
Rho de Mdusica popular  Coeficiente
Spearman de 1,000 -, 782"
correlacion
Sig.
] ,000
(bilateral)
N 17 17
Atencion Coeficiente
de -, 782" 1,000
correlacion
Sig.
; ,000
(bilateral)
N 17 17
**  Fuente: Matriz de datos La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

En la tabla 13 se observa la relacidén entre la masica popular y la atencion
en estudiantes del nivel primario durante el estado de emergencia sanitaria
del centro de educacién basica especial “Sefor de los Milagros” en el 2021,
mediante la correlacién de Spearman se confirmo6 que existe una relacion
significativa, entre ambas variables como se interpreta con el sig bilateral
de 0.0002 que es inferior al nivel de significancia y rechazarse la hipotesis
nulay aceptarse la alterna. Ademas, el grado de relacion es una correlacion
inversa negativa y alta segun el coeficiente de correlacion de -0.782.

Comprobacién de la hipotesis especifica 4

Resultados de la correlacion de Spearman de de musica modernay

atencién

HO: No existe relacion entre la musica moderna y la atencion en
estudiantes del nivel primario durante el estado de emergencia sanitaria del

centro de educacién basica especial “Sefior de los Milagros” en el 2021.

H: Existe relacion entre la masica moderna y la atencion en estudiantes
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del nivel primario durante el estado de emergencia sanitaria del centro de

educacion basica especial “Sefor de los Milagros” en el 2021.

Tabla 14.

Relacion entre la masica moderna y la atencién en los estudiantes del nivel
primario del centro de educacion basica especial “Sefor de los Milagros”
en el 2021.

Correlacion de musica modernay atencién

Musica
moderna | Atenciéon
Rho de Mdsica Coeficiente
Spearman moderna de 1,000 -,779"
correlacion
Sig.
. ,000
(bilateral)
N 17 17
Atencion Coeficiente
de - 7797 1,000
correlacion
Sig.
. ,000
(bilateral)
N 17 17
**Fuente: Maatriz de datos La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

En la tabla 14 se observa la relacion entre la musica moderna y la atencién
en estudiantes del nivel primario durante el estado de emergencia sanitaria
del centro de educacion basica especial “Sefior de los Milagros” en el 2021
mediante la correlacién de Spearman se confirmo6 que existe una relacion
significativa entre ambas variables como se interpreta con el sig bilateral de
0.0001 que es inferior al nivel de significancia y rechazarse la hipétesis nula
y aceptarse la alterna. Ademas, el grado de relacién es una correlacion
inversa negativa y alta segun el coeficiente de correlacion de -0.779.
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VI. ANALISIS DE RESULTADOS

Ulteriormente del proceso de analisis de datos que se recabaron,
a continuacion, se presentan los resultados descriptivos e inferenciales
con lo que se realiz6 el analisis e interpretacion de los resultados para
brindar respuesta a los objetivos e hipotesis del presente estudio de

investigacion.

6.1. Andlisis descriptivo de los resultados

En cuanto al analisis descriptivo de resultados de las variables

masica y atencion en estudiantes, se especifican a continuacion:

1. Con relacion a la variable musica se observan en la tabla 4 y figura
4 los resultados obtenidos del nivel de la musica, en estudiantes del
nivel primario durante el estado de emergencia sanitaria del Centro
de Educacion Béasica Especial Sefior de los Milagro-Arequipa, 2021,
donde el logro previsto es de 64.7% de estudiantes, 23.5% estéa en
la etapa de proceso, y en inicio el 11.8%.

2. Con relacion a la dimension 1 mausica infantil se observan en la
tabla 5 y figura 5 los resultados obtenidos del porcentaje de la
dimensién del nivel de musica infantil en estudiantes del nivel primario
durante el estado de emergencia sanitaria del Centro de Educacion
Bésica Especial Sefior de los Milagro-Arequipa, 2021, donde el logro
previsto esta en un 82% de estudiantes, el 18% esta en la etapa de

proceso.

3. Con relacion a la dimension 2 musica instrumental se observan en
la tabla 6 y figura 6 los resultados obtenidos del porcentaje de la
dimension del nivel de musica instrumental en estudiantes del nivel
primario durante el estado de emergencia sanitaria del Centro de
Educacion Basica Especial Sefior de los Milagro-Arequipa, 2021, donde
el logro previsto es del 71% de nifios, el 29% esta en la etapa de

proceso.

4. Con relacion a la dimensién 3 musica popular se observan en la
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tabla 7 y figura 7 los resultados obtenidos del porcentaje de la
dimension del nivel de musica popular, en estudiantes del nivel
primario durante el estado de emergencia sanitaria del Centro de
Educacion Basica Especial Sefior de los Milagro-Arequipa, 2021, donde
el logro previsto esta en un 82% de de estudiantes, y en inicio esta
el 18%.

5. Con relacion a la dimension 4 musica moderna se observan en la
tabla 8 y figura 8 los resultados obtenidos del porcentaje de la
dimension del nivel de muasica moderna, en estudiantes del nivel
primario durante el estado de emergencia sanitaria del Centro de
Educacion Basica Especial Sefior de los Milagro-Arequipa 2021, donde
los logros previstos se encuentran en un 53% de estudiantes, el

29% esté en la etapa de proceso y en inicio esta el 18%.

6. Conrelacién ala variable atencion se observan en la tabla 9 y figura
9 los resultados obtenidos del nivel de atencion, en estudiantes del
nivel primario durante el estado de emergencia sanitaria del Centro
de Educacion Basica Especial Sefior de los Milagro-Arequipa, 2021,
donde tuvieron un nivel alto de atencion un 47.0% de estudiantes,
el 29.0% se ubica en un nivel medio de atencién, y un 24.0%.

presenta un nivel bajo de atencion.

6.2. Comparacion resultados con el marco teorico

La presente investigacion tuvo como objetivo general determinar la
relacion entre la musica y atencion en estudiantes del nivel primario
durante el estado de emergencia sanitaria del Centro de Educacién Basica
Especial Sefior de los Milagro-Arequipa, 2021. De la misma forma se
presentan la discusion de los principales hallazgos, cotejando con
trabajos de investigacion del ambito nacional e internacional citados y
analizados de acuerdo con los enfoques tedricos vigentes que han dado

un soporte cientifico a la problematica de estudio.
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Con relacion a la hipétesis general se observa que existe una relacién
de una correlacion inversa negativa y alta entre la muasica y atencion,
durante el estado de emergencia sanitaria siendo el coeficiente de
correlacion de -0.829, en estudiantes del nivel primario durante el estado de
emergencia sanitaria del Centro de Educacion Basica Especial Sefior de los
Milagro-Arequipa, 2021. Relacién que tiene un fundamento en el analisis
descriptivo donde la mayoria de estudiantes presentaron un nivel medio de
atencion, tuvieron un logro previsto de musica (64.7%); mientras que, la
minoria de estudiantes que presentd un nivel bajo de atencion, se ubica en
proceso en la musica (23.5%). Resultados que tienen relacion con la
investigacion Prado y Rafael (2018) en su tesis Influencia del taller de
musica clasica para mejorar la atencion en los nifios de 2 afios del C.E.E:
“Rafael Narvaez Cadenillas”, Trujillo-Peru, para optar el titulo profesional
de licenciada en educacion inicial, en la Universidad Nacional de Trujillo.
La investigacion tuvo como objetivo determinar en qué medida el taller de
musica clasica influye en la mejora de la atencion en los nifios de 2 afios
de dicha institucion. Tipo de la investigacion fue aplicada ya que su objetivo
fue resolver problemas practicos. Disefio de la investigacion, fue pre-
experimental, de grupo Unico con pre y pos test. Las técnicas empleadas
han sido la observacion y fichaje, asi mismo, se emplearon instrumentos
para recoleccion de datos la escala valorativa que se utilizé para llevar a
cabo nuestra investigacion. Conclusiones después de analizar los
resultados se concluye que el taller de musica clasica logré6 mejorar la
atencion en los ninos de 2 afos del C.E.E “Rafael Narvaez Cadenillas,
donde mejord en un 25 %, ya que el promedio que obtuvieron los nifios en
el pre test fue 75 % y después de haber aplicado el taller de musica clasica,
se obtuvo un 100%, aceptandose asi la hipotesis alterna.

En cuanto al analisis y discusion de los resultados del nivel especifico
con relacién a la hipotesis 1, se observa en la tabla 11 que existe una
relacion negativa alta entre mauasica infantil y atencion, entre ambas
variables se interpreta con el sig bilateral de 0.0003 que es inferior al nivel
de significancia. Segun el coeficiente de correlacion de -0.813, en

estudiantes del nivel primario durante el estado de emergencia sanitaria del
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Centro de Educacion Basica Especial Sefior de los Milagro-Arequipa, 2021. Estos
resultados se asemejan con los Santiago Guachalla, (2016) en su tesis
denominada: “La musica como propuesta para mejorar el rendimiento
educativo: en nifios y nifias con necesidades educativas especiales del
Centro Virgen Don Bosco Gestion2016”. Para obtener el grado de
licenciatura en artes musicales mencion pedagdgica musical de la
Universidad Mayor de San Andrés La Paz, Bolivia. Tuvo como objetivo
mejorar el rendimiento educativo en nifias y niflos con necesidades
educativas especiales. Como disefio se utilizd la investigacion accion
participativa (IAP). Segun Mora (2008), el método fue investigacion accion
participativa, fue un método de estudio y accion de tipo cualitativo. En la
técnica se utilizo la observacion participante y entrevista no estructurado.
Como instrumentos el diario de campo fue uno de los instrumentos que
permitio sistematizar la practica de investigacién, cuestionario de preguntas
abiertas fue la modalidad de encuesta que se realiz6 en forma escrita
mediante un instrumentos y grabaciones en video los medios
audiovisuales, al igual que los sonoros y escritos, proporciond mayor
atencioén a la reaccién de las nifias y nifios. Donde concluye que la musica
ayudo a responder a las necesidades de las nifias y nifios con capacidades,
a través de la musica las nifias y nifios pudieron expresarse con mayor
facilidad. La musica ayudd a mejorar la salud, ya que reduce la sensacién
de fatiga y la ansiedad, reduce el dolor, estimula el cerebro, aumenta el
rendimiento, aumenta el optimismo, es medicina emocional. Finalmente, el
proyecto de investigacion ha contribuido a la educacién de nifias y nifios
con necesidades educativas especiales y a la investigacion pedagogica
abriendo nuevas posibilidades hacia la educacion musical con este tipo de
poblacion, la ensefianza de la musica fue una de las mas importantes
actividades extracurriculares con multiples beneficios para el desarrollo

integral de las nifias y nifios.

A nivel especifico en relacién a la hipotesis 2, se observa en la tabla
12, que existe una relaciobn negativa alta entre musica instrumental y
atencion, ambas variables como se interpreta con el sig bilateral de 0.0003

gue es inferior al nivel de significancia. Segun el coeficiente de correlaciéon
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de -0.813, en estudiantes del nivel primario durante el estado de emergencia
sanitaria del Centro de Educacion Basica Especial Sefior de los Milagro-Arequipa,
2021. De tal forma, que estos resultados consonantes con Garcia (2017) en
su tesis denominada “Formaciéon musical y uso de la musica para la
inclusion en educacion infantil”, para optar el titulo de doctor del Instituto
universitario de integracion en la comunidad, de Salamanca de Espafia, la
tesis tuvo como objetivo analizar la formacién musical de los estudiantes,
evaluarla utilizacion de la musica en la etapa de la educacién infantil y
disefiar propuestas para mejorar la formacion de los maestros y futuros
maestros en competencias musicales. El estudio se realiz6 con una
muestra de 191 estudiantes, utilizando como técnica la encuesta y como
Instrumentos el cuestionario sobre la formacién musical de los estudiantes.
Conclusiones la formacion musical recibida por los estudiantes
universitarios que cursan el grado de maestro en educacion infantil en sus
anteriores etapas educativas ha sido deficiente, con una formacion
totalmente tedrica. La formacién musical basica que se imparte en el grado
en maestro en educacion infantil, debe formar a los estudiantes en

contenidos musicales relacionados con la educacion musical inclusiva.

Por consiguiente, en conformidad de hipotesis 3 se observa en la
tabla 13, que existe una relacidon negativa alta entre musica popular y
atencion, ambas variables como se interpreta con el sig bilateral de 0.0003
gue es inferior al nivel de significancia. Segun el coeficiente de correlaciéon
de -0.782, en estudiantes del nivel primario durante el estado de emergencia
sanitaria del Centro de Educacion Basica Especial Sefior de los Milagro-Arequipa,
2021. Resultados que se asemejan al estudio de Escobar, Nicolai, Reyes,
Sepulveda y Videla (2018) en su tesis denominada: “Aportes de la
educacion musical a las y los estudiantes con necesidades educativas
especiales”. Para optar el titulo de profesor de educacion musical para la
educacién preescolar y basica y al grado de licenciado en educacioén, en la
Universidad Andrés Bello Santiago de Chile. Tuvo como objetivo analizar
la concordancia entre la formacion profesional de un profesor de musica y
las estrategias utilizadas para favorecer el aprendizaje de estudiantes en
situacion de discapacidad intelectual que asisten a un establecimiento

especial. Como disefio no experimental de tipo transversal de caracter
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descriptivo, corresponde a la metodologia cualitativa propuesta por Gloria
Pérez Serrano (2007) las técnicas e instrumentos se utilizaron la
observacion en clases para registrar y verificar las actividades,
conocimientos y estrategias que aplica el profesor, Conclusiones. En virtud
de los resultados obtenidos, se ha logrado establecer que la formacion
docente de la carrera de educacion musical, entrega estrategias
pedagogicas estrictamente musicales que se pueden extrapolar a un
contexto de educacion especial. Se observo una relacién del perfil de
egreso de la carrera con la observacion de clases, en el sentido de que los
contenidos musicales y la forma en la que se entregan van dirigidos al

proceso ensefianza - aprendizaje de los y las estudiantes.

A nivel especifico, al contrastar la hipotesis especifica 4 de la tabla
14, existe una relacion negativa alta entre musica moderna y atencion,
ambas variables como se interpreta con el sig bilateral de 0.0001 es inferior
al nivel de significancia. Segun el coeficiente de correlacién de -0.779, en
estudiantes del nivel primario durante el estado de emergencia sanitaria del
Centro de Educacion Basica Especial Sefior de los Milagro-Arequipa, 2021.
Resultados que se asemejan al estudio realizado por Jiménez (2017) en la
tesis denominada “La musica como recurso didactico en el proceso de
enseflanza aprendizaje para alumnos con capacidades diferentes
intelectuales y alumnos con trastorno del espectro autista en la etapa de
educacion primaria”, para obtener grado de doctor de la Universidad Camilo
José Cela Madrid. Tuvo como objetivo manifestar desde este primer
instante, la intencion de demostrar que la musica es un gran canal de
comunicacién y aprendizaje para los alumnos con capacidades diferentes
intelectuales y para los alumnos con autismo. La parte practica del
proyecto, se ocupoé de ello ya que consiste en desarrollar una propuesta de
intervencion llevada a cabo con alumnos de educacion especial en el aula
de pedagogia terapéutica, centrada en la elaboracién, aplicacion vy
utilizacion de material didactico musical, para trabajar con alumnado con
capacidades diferentes intelectuales y con autismo. Su metodologia fue
eminentemente sencilla y practica. Conclusibn ha sido necesario

desarrollar una ardua labor tanto teérica como practica, entendiendo como
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practica, la elaboracion de la propuesta y el desarrollo de las clases en el
aula de educacion especial. Con respecto a ambas cuestiones debemos
reconocer que la valoraciébn es positiva. Se han obtenido resultados
optimos. Para concluir el analisis empirico de la investigacion, manifestar
que trabajar con niflos con capacidades diferentes haciendo uso de la
disciplina musical, facilita ampliamente el desarrollo de las clases, aunque
fue requisito indispensable haber realizado un trabajo previo con respecto
a todos los elementos intervinientes, es decir, tener bien preparada la

sesion de clase, garantiza la obtencion de beneficios.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

De acuerdo con los andlisis de los resultados y hallazgos de esta

investigacion, se concluye lo siguiente:

Primera:

Segunda:

Tercera:

Cuarta:

Quinta:

Existe un significativo grado de relacion negativa alta entre
la musica y atencion durante el estado de emergencia
sanitaria siendo el coeficiente de correlacion de -0.829, en
estudiantes del nivel primario durante el estado de
emergencia sanitaria del Centro de Educacion Basica Especial

Sefior de los Milagro-Arequipa, 2021.

Existe un significativo grado de relacion negativa alta entre
la mdusica infantil y atencion durante el estado de
emergencia sanitaria siendo el coeficiente de correlacion
de -0.813, en estudiantes del nivel primario durante el estado
de emergencia sanitaria del Centro de Educacion Bésica

Especial Sefior de los Milagro-Arequipa, 2021.

Existe un significativo grado de relacién negativa alta entre
musica instrumental y atencién, siendo el coeficiente de
correlacion de -0.813, en estudiantes del nivel primario durante
el estado de emergencia sanitaria del Centro de Educacion

Basica Especial Sefior de los Milagro-Arequipa, 2021.

Existe un significativo grado de relacion negativa alta entre
musica popular y atencién, siendo el coeficiente de
correlacion de -0.782, en estudiantes del nivel primario durante
el estado de emergencia sanitaria del Centro de Educacion

Béasica Especial Sefior de los Milagro-Arequipa, 2021.

Existe un significativo grado de relacion negativa alta entre
musica instrumental y atencion, siendo el coeficiente de

correlacién de -0.779, en estudiantes del nivel primario durante
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el estado de emergencia sanitaria del Centro de Educacion
Bésica Especial Sefor de los Milagro-Arequipa, 2021.
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Recomendaciones

De acuerdo con las conclusiones de esta investigacion, se recomienda

lo siguiente:

Primera. La directora y docentes de aula del Centro de Educacion
Basica Especial, Sefior de los Milagros planifiquen, ejecuten talleres
musica y para mejorar la atencion dirigidos a estudiantes con
necesidades educativas especiales y padres de familia con temas
promoviendo la muasica para mejorar atencion al desarrollar la

sensibilidad artistica “experiencias vivenciales a su propio ritmo.

Segunda. Para mejorar la dimensién de mdasica infantil con la
atencion, implementar talleres vivenciales que fortalezcan en los
aspectos de sonidos, silencio, identificar el origen del sonido, timbre
en coordinacion con la directora del Centro de Educacién Bésica
Especial, la psicologia de Caritas y docentes responsables de tutoria,
puedan implementar actividades de talleres en horas de tutoria para
qgue los estudiantes con necesidades educativas especiales puedan

mejorar la carencia de atencién o bajos niveles de atencion.

Tercera. Las directoras de los Centros de Educacién Basica Especial
con la coordinadora de Caritas, psicopedagogia y de tutoria
implementen seminarios musicales, talleres literario-musicales a
través de la experiencia directa realizando familiarizacion con los
instrumentos musicales, expresion corporal libres y dirigidas; esto
bimestralmente y circule de manera virtual por el grupo de whapsap
de Caritas. Para mejorar la dimension de musica instrumental con la
atencion, presentando sus especiales y mejoren la carencia de
atencion o bajos niveles de atencién y habilidades interpersonales en
coordinacion con la directora y docentes de cada aula de los Centro
de Educacion Basica Especial de la Ugel sur y norte.
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Cuarta. La especialista de educacion especial de la Ugel sur en
coordinacion con las directoras de los centros de educacion basica
especial de Caritas implementen talleres para mejorar la dimension
de musica popular con la atencion ejecutando en las diferentes
actividades civicas del centro de educacion especial, como en el
festejo del dia de Arequipa, por fiestas patrias, aniversario de los
centros de educacion basica especial y del distrito, entre otros. Con
temas promoviendo la sensibilidad artistica de karaoke, fonomimia de

canciones “experiencias vivenciales a su propio ritmo”.

Quinta. Para mejorar la dimension de musica moderna con la
atencion, la especialista de educacion especial de la Ugel Sur en
coordinacion con las directoras de los centros de educacion bésica
especial y los docentes de aula puedan implementar actividades de
talleres “cantando transmito alegrias” por la semana de educacion

inclusiva a través de la experiencia directa y vivencial.
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Anexo 1: Instrumento vy ficha de validacién juicio de expertos del

instrumento de medicicon de Guia de observacion

Guia de Observacioén

Educacion musical Inicio | Proceso | Logro
previsto
1. Diferencia sonido y silencio
2. Ubica la procedencia del sonido
3. Realiza contraste fuerte — débil
4. Realiza contraste largo corto
5. Reconoce el timbre de una voz
6. Identifica el timbre de un instrument
7. Reconoce sonidos onomatopéyicos
Educacion ritmica Inicio | Proceso | Logro
previsto
8. Explora instrumentos musicales
9. Cuida los instrumentos del aula
10. Utilizan las propiedades sonoras de los
instrumentos musicales
11. Danza para acompafiar canciones
12. Realiza pantomimas
13. Realiza movimientos libres al escuchar una
cancion
Educacion melddica Inicio | Proceso | Logro
previsto
14, Imita sonidos onomatopéyicos
15. | Tararea canciones
16. | Pronuncia segun la letra de la cancion
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Educacioén auditiva Inicio | Proceso | Logro
previsto
17. Canta en grupo
18. | Canta solo
19. Canta sin forzar la voz
20. | Disfruta de cantar
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Instrumento vy ficha de validacién juicio de expertos de la escala

valorativa para evaluar la atencién

V.II

ITEMS

CRITERIO

SIEMPRE A VECES

NUNCA

ATENCION

1.- Pinta de rojo el objeto que se le indica.

2.- Responde a las preguntas del cuento
narrado

3.- Sigue consignas cortas: “Coge
la pelota y coldécalo dentro de la caja’.

4.- Dice el nombre del objeto que se esta
moviendo.

5.- Se sorprende al ver fotografias.

6.-. Distingue su objeto favorito dentro de
varios objetos.

7.- Sefala el circulo.

8.- Realiza rayas por periodos cortos.

9.- Se da cuenta cuando un objeto
ha sido cambiado de lugar.

10.- Arma rompecabezas de 2 piezas.

TOTAL
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Anexo 2: GUIA DE OBSERVACION

Anexos
INSTRUMENTO ADAPTADO
Tesis LA EDUCACION MUSICAL Y LA EXPRESION ORAL EN

LOS ESTUDIANTES DE 5 ANOS DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA N° 3094 — WILIAM FULLBRIGHT, UGEL 2,
DISTRITO DE INDEPENDENCIA, 2015.

Autores JACQUELINE LOURDES TAPIA
MOLINA VICTORIA MICAELA
LIVIA BARTOLO HILDA
ESPINOZA CASTANEDA

En:
http://repositorio.une.edu.pe/bitstream/handle/UNE/1161/TL%
20El- Ei%20T21%202015.pdf?sequence=1

Guia de Observacioén

Educacion musical Inicio | Proceso | Logro
previsto

Diferencia sonido y silencio

Ubica la procedencia del sonido

Realiza contraste fuerte — débil

Realiza contraste largo corto

Reconoce el timbre de una voz

Identifica el timbre de un instrument

Reconoce sonidos onomatopéyicos

Educacién ritmica Inicio | Proceso | Logro
previsto

Explora instrumentos musicales

Cuida los instrumentos del aula

Utilizan las propiedades sonoras de los
instrumentos musicales

Danza para acompafiar canciones
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http://repositorio.une.edu.pe/bitstream/handle/UNE/1161/TL%20EI-

12.

Realiza pantomimas

13. | Realiza movimientos libres al escuchar una
cancion
Educacion melddica Inicio | Proceso | Logro
previsto
14. Imita sonidos onomatopéyicos
15. | Tararea canciones
16. | Pronuncia segun la letra de la cancion
Educacion auditiva Inicio | Proceso | Logro
previsto
17. Canta en grupo
18. Canta solo
19. Canta sin forzar la voz
20. Disfruta de cantar

110




ESCALA VALORATIVA PARA EVALUAR LA ATENCION EN LOS

NINOS DE 2 ANOS DE

EDAD
I.- DATOS GENERALES

N° Orden:
ILE:

Fecha de aplicacion:

Il.- INSTRUCCIONES:

Observa detenidamente al estudiante (a) y marca con un check (/) la respuesta

segun corresponde.

V.1

iTEMS

CRITERIO

SIEMPRE A VECES

NUNCA|

ATENCION

1.- Pinta de rojo el objeto que se le indica.

2.- Responde a las preguntas del cuento
narrado

3.- Sigue consignas cortas: “Coge
la pelota y colécalo dentro de la caja’.

4.- Dice el nombre del objeto que se esta
moviendo.

5.- Se sorprende al ver fotografias.

6.-. Distingue su objeto favorito dentro de
varios objetos.

7.- Sefala el circulo.

8.- Realiza rayas por periodos cortos.

9.- Se da cuenta cuando un objeto
ha sido cambiado de lugar.

10.- Arma rompecabezas de 2 piezas.

TOTAL

SIEMPRE=3 A VECES =2
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ESCALA VALORATIVA

ASPECTOS PUNTAJE %
PERCEPCION VISUAL 6 20%
PERCEPCION AUDITIVA 6 20%
DINAMICA VISUAL 6 20%
DISCRIMINACION VISUAL 6 20%
ROMPECABEZAS 5 20%

TOTAL 30 100%
LEYENDA
PUNTAJE )
VALORACION
Siempre 3
A veces 2 0 - 10: NIVEL BAJO
Nunca 1 11-20: NIVEL MEDIO

112

21- 30: NIVEL ALTO




Anexo 3A: Ficha de validacién de juicio de expertos la Guia de

observacion y Escala de valorativa de atencién

\,

EXPEDIENTE PARA VALIDAR

INSTRUMENTOS DE MEDICION
A TRAVES DEL JUICIO DE
EXPERTOS

113



DEFINICION CONCEPTUAL DE LAS VARIABLES, DIMENSIONES E
INDICADORES

VARIABLE 1
MUSICA

Jauset (2008) “Refiere que la musica es un lenguaje universal el cual esta

presente en todas las culturas de la historia de la humanidad”.
DIMENSIONES DE LA VARIABLE 1:
DIMENSION 1:

Musica infantil: Segun (Condemarin, 2003) nos indica: “Estan hechas
de manera sencilla. Son muy breve, usan ritmos sencillos, pero de
ambito melddico un poco mas abierto pues los nifios hoy en dia estan
acostumbrados a oir muchos tipos de masica y son capaces de entonar
MAas 0 menos cosas mas complicadas, aunque ritmicamente hemos
procurado mantenerlas muy sencillas”.

DIMENSION 2:

Musica instrumental:

Existe la clara necesidad de mejorar la calidad de la educacién musical
para llevar a la Region y por ende al pais a un proceso de desarrollo
pleno que facilite el desarrollo de la inteligencia y las capacidades de
los estudiantes, para asi lograr tener mejores personas en nuestra
sociedad. (Relevancia del Saxofon en la Masica Instrumental Punefia,
2008).

DIMENSION 3:

Musica popular:
(Baker, 1933, p.45) Sostiene que la musica popular “Es aquella que es
facil de memorizar y que el oyente relaciona con algiin momento de su
vida”.

DIMENSION 4:
Musica moderna:

(Baker, 1999, p.3) Sustenta que la musica moderna “Es un conjunto de
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eventos (reales o posibles) cuyo desenvolvimiento esta gobernado por
un conjunto delimitado de reglas socialmente aceptadas”.
INDICADORES

1. Educacion musical

e Diferencia sonido y silencio

e Ubica la procedencia del sonido

e Realiza contraste fuerte/débil

¢ Realiza contraste largo corto

e Reconoce el timbre de una voz

e |dentifica el timbre de un instrumento

e Reconoce sonidos onomatopéyicos
2. Educacion ritmica

e Explora instrumentos musicales

e Cuida los instrumentos del aula

e Utiliza las propiedades sonoras de los instrumentos musicales.

e Danza para acompafar canciones

¢ Realiza pantomimas

¢ Realiza movimientos libres al escuchar una cancion.
3. Educacion melddica

e Imita sonidos onomatopéyicos

e Tararea canciones

e Pronuncia segun la letra de la cancion
4. Educacion auditiva

e Canta en grupo

e Canta solo

e Canta sin forzar la voz

e Disfruta de cantar
VARIABLE 2: ATENCION

(Reategui, 1999) Sostiene que la atencion “Es un proceso
discriminativo y complejo que acompafia todo el procesamiento
cognitivo, ademas es el responsable de filtrar informacion e ir

asignando los recursos para permitir la adaptacion interna del
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organismo en relaciona la demanda externa”.

DIMENSION 1:

Percepcion visual: Segun (Grodal, 1999, p.76) nos indica: “La
percepcion visual es una forma inconsciente y natural de interpretar

nuestro entorno gracias a la experiencia previa y el aprendizaje”.

DIMENSION 2:

Percepcion auditiva: Segun (Hornas, 1999, p.26) “Es un proceso

complejo indispensable para ser hablantes competentes”.

DIMENSION 3:

Dinamica visual: Segun (Meller J.W. y Ludvigh E. 1962, p.6) refiere
como: “La capacidad de resolver visualmente sutiles detalles
espaciales de un objeto, cuando el objeto, el observador, 0 ambos,

estdn en movimiento.

DIMENSION 4:

Discriminacién visual: Refiere (Garcia, 2017.) “Es una habilidad
Viso-perceptiva que nos permite detectar, diferenciar y seleccionar
estimulos visuales, basandonos en los atributos que les

caracterizan”

DIMENSION 5:

Rompecabezas: Segun (Ucha, 2011.) “Es un juego de mesa que
consiste de partes o piezas que conforman una figura que debe

armarse”.

INDICADORES

1.

2.

Sigue consignas cortas: “coge la pelota y col6calo dentro de la caja”.

3.

Percepcion visual:

Pinta de rojo el objeto que se le indica.
Responde a las preguntas del cuento narrado.
Se sorprende al ver las fotografias.

Percepcion auditiva:

Dinamica visual:

Dice el nombre del objeto en movimiento.
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Hace rayas por periodos cortos.

Discriminacion visual:

Distingue su objeto favorito dentro de varios objetos.
Senfala el circulo.

Rompecabezas:

Se da cuenta cuando un objeto ha sido cambiado de lugar.

Arma rompecabezas s de 2 piezas.
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LOS
INSTRUMENTOS

VARIABLE 1: GUIA DE OBSERVACION

N© Dimensiones / items Pertinencia Relevancia? Claridad® Sugerencias
1
. Si No Si No Si No
l. MUSICA
1 | Deferencia Sonido y Silencio. X X X
2 | Ubica la procedencia del sonido. X X X
3 | Realiza contraste fuerte-débil. X X X
4 | Realiza contraste largo-corto. X X X
5 Reconoce el timbre de una vos. X X
6 | ldentifica e timbre de un instrumento. X X X
7 | Reconoce sonidos onomatopéyicos. X X x
8 | Explora instrumentos musicales. X X X
9 Cu_i_da los instru_mentos del aula. X X X
10 | Utiliza los propiedades sonoras delos | X X x
11 | Danza para acompafiar canciones X X X
12 | Realiza pantomimas X X X
13 | Realiza movimientos  libres al | X X x
14 | Imita sonldos_onomatooéwcos X X X
15 | Tararea canciones _ X X X
16 | Pronuncia seaun la letra de la canciéon | X X X
17 | Canta en arupo X X X
18 | Canta solo X X X
19 | Canta sin forzar la voz X X X
20 | Disfruta de cantar X X X
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Observaciones (precisar si hay suficiencia):Si hay suficiencia
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ ]

No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr./ Mg:
Cruz Telada, Yreneo Eugenio
DNI: 09946516
Especialidad del validador: Psic6logo de la Salud

Lima, 13 de noviembre del 2021

Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico
formulado.

ZRelevancia: El item es apropiado para representar al
componente o dimensién especifica del constructo
SClaridad: Se entiende sin dificultad alguna el
enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Dr. Yreneo Eugenio Cruz Telada

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items DOCTOR EN PSICOLOGIA

lanteados son suficientes para medir la dimension . .
P P Firma del Validador
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LOS
INSTRUMENTOS

VARIABLE 1: GUIA DE OBSERVACION

N©° Dimensiones / items Pertinencia Relevancia? Claridad® Sugerencias
1
B Si No Si No Si No
. MUSICA
1 | Deferencia Sonido y Silencio. X X X
2 | Ubica la procedencia del sonido. X X X
3 | Realiza contraste fuerte-débil. X X X
4 | Realiza contraste largo-corto. X X X
5 Reconoce el timbre de una vos. X X
6 | ldentifica e timbre de un instrumento. X X X
7 | Reconoce sonidos onomatopéyicos. x X x
8 | Explora instrumentos musicales. X X X
9 | Cuida los instrumentos del aula. X X X
10 | Utiliza los propiedades sonoras de los | * X X
11 | Danza para acompafiar canciones X X X
12 | Realiza pantomimas X X X
13 | Realiza  movimientos libres al| X X X
14 | Imita sonidos onomatopévicos X X X
15 | Tararea canciones X X X
16 | Pronuncia seaqun la letra de la cancién | * X X
17 | Canta en arupo X X X
18 | Canta solo X X X
19 | Canta sin forzar la voz X X X
20 | Disfruta de cantar X X X
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Observaciones (precisar si hay suficiencia): SI HAY SUFICIENCIA

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ ]
No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr./ Mg:
Ysabel Virginia Pariona Navarro
DNI: 10219341
Especialidad del validador: Psicdloga Educativa

Lima, 13 de noviembre del 2021

Pertinencia: El item corresponde al concepto teérico
formulado.

2Relevancia: El item es apropiado para representar al
componente o dimensidn especifica del constructo
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el
enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items
planteados son suficientes para medir la dimensién
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LOS
INSTRUMENTOS

VARIABLE 2: ESCALA VALORATIVA DE ATENCION

Dimensiones / items

Pertinencia*

Relevancia?

Claridad®

Sugerencias

Danza para acompaiiar canciones.

Si No

Si

No

Si No

Realiza pantomimas.

Realiza movimientos libres al escuchar

una cancion.

Explora instrumentos musicales.

Tararea canciones.

Pronuncia segun la letra de la cancién.

Canta en grupo

Canta solo

Canta sin forzar la voz

Blo|lo| N| o o &

Disfruta de cantar
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Observaciones (precisar si hay suficiencia): Si hay suficiencia
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ ] No
aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Dr./ Mg:
Cruz Telada, Yreneo Eugenio
DNI: 09946516
Especialidad del validador: Psic6logo de la Salud

Lima, 13 de noviembre del 2021

Pertinencia: El item corresponde al concepto teorico
formulado.

2Relevancia: El item es apropiado para representar al
componente o dimensidn especifica del constructo
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el Dr. Yreneo Eugenio Cruz Telada
enunciado del item, es conciso, exacto y directo

DOCTOR EN PSICOLOGIA
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items
planteados son suficientes para medir la dimension Firma del Validador
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LOS
INSTRUMENTOS

VARIABLE 2: ESCALA VALORATIVA DE ATENCION

Dimensiones / items

Pertinencia*

Relevancia?

Claridad®

Sugerencias

Danza para acompaiiar canciones.

Si No

Si

No

Si No

Realiza pantomimas.

Realiza movimientos libres al escuchar

una cancion.

Explora instrumentos musicales.

Tararea canciones.

Pronuncia segun la letra de la cancién.

Canta en grupo

Canta solo

Canta sin forzar la voz

Blo|lo| N| o o &

Disfruta de cantar
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Observaciones (precisar si hay suficiencia): SI HAY SUFICIENCIA

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ ]
No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr./ Mqg:
Ysabel Virginia Pariona Navarro
DNI: 10219341
Especialidad del validador: Psic6loga Educativa
Lima, 13 de noviembre del 2021

Pertinencia: El item corresponde al concepto teérico
formulado.

ZRelevancia: El item es apropiado para representar al
componente o dimension especifica del constructo
SClaridad: Se entiende sin dificultad alguna el
enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items
planteados son suficientes para medir la dimension
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Anexo 3B: La confiabilidad de los instrumentos

Confiabilidad de los instrumentos

Escala: MUSICA

Alfa de Cronbach de musica

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach

N de elementos

944

20

Luego en el andlisis de la segunda variable de la muasica que esta

conformada por 20 items usando el método de alfa de Cronbach se

interpreta que la fiabilidad es muy alta segun el resultado de 0.944 y que

los resultados son fiables.

Escala: ATENCION

Alfa de Cronbach de atencion

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach

N de elementos

,859

10

Se analiz6 la fiabilidad del instrumento de la variable atencién de los

estudiantes del nivel primerio del centro de educacion basica especial

“Sefor de los Milagros” encontrando que esta es de 0.859 y es alta de los

10 items que lo conforman.
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Anexo 4: Informe de Turniting al 25 % de similitud

LUZ_Y_HERNAN_CORIMANYA-_CHUTA.docx
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