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RESUMEN
OBJETIVO: Determinar si existe relacion entre los estilos de crianza y la

autoestima en estudiantes de una Institucion Educativa Secundaria PuUblica, San

Miguel, 2022

MATERIAL Y METODO: Estudio de tipo basico, descriptivo de disefio
correlacional para esta investigacion la poblacién estuvo constituida por 367
estudiantes, con una muestra probabilistica aleatoria final de 182 estudiantes.
Los datos se recogieron a través de dos cuestionaros, uno de ellos es el estilo
de crianza y el otro la autoestima. Los datos fueron analizados mediante la
estadistica descriptiva e inferencial a través de la prueba de Rho de Spearman

en el Programa Estadistico SPSS V 25.

RESULTADOS: En el presente estudio, no se encontro una correlacion entre los
estilos de crianza y la autoestima, los resultados de las variables demuestran
que, la hipétesis 1 compromiso con (p>=0,385), para la hip6tesis 2 control
conductual (p>=0,110), y para la hipétesis 3 autonomia psicolégica (p>=0,479),

para los tres casos, siendo el valor “p” superior a 0,05, nos permiten afirmar que

no existe correlacion entre la variable autoestima y la variable estilos de crianza.

CONCLUSIONES: No existe una correlaciéon significativa entre los estilos de

crianza y la autoestima,

PALABRAS CLAVE: Estilos de crianza, autoestima, estudiantes.



ABSTRAC
OBJECTIVE: To determine if there is a relationship between parenting styles and

self-esteem in students of a Public Secondary Educational Institution, San

Miguel, 2022.

MATERIAL AND METHOD: Basic, descriptive study of correlational design for
this research the population consisted of 367 students, with a final random
probabilistic sample of 182 students. The data was collected through two
guestionnaires, one of them is the parenting style and the other self-esteem. Data
were analyzed using descriptive and inferential statistics through Spearman's

Rho test in the SPSS V 25 Statistical Program.

RESULTS: In the present study, no correlation was found between parenting
styles and self-esteem, the results of the variables show that hypothesis 1
compromise with (p>=0.385), for hypothesis 2 behavioral control (p> =0.110),
and for hypothesis 3 psychological autonomy (p>=0.479), for the three cases, the

p” value being greater than 0.05, allow us to affirm that there is no correlation

between the self-esteem variable and the styles variable. of breeding.

CONCLUSIONS: There is no significant correlation between parenting styles and

self-esteem,

KEY WORDS: Parenting styles, self-esteem, students
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l. INTRODUCCION

El desarrollo de las personas tiene gran influencia en la autoestima
individualmente, particularmente en la adolescencia, esta etapa es importante y
decisiva en las personas puesto que traspasan a una etapa de muchos cambios
fisioldgicos, psicoldgicas y sociales que en muchos casos termina por decidir la

vida adulta y futura de cada una de las personas. (Silva & Mejia, 2015)

El sistema con mayor importancia para el crecimiento en cada aspecto de los
individuos, a nivel individual y social es la familia, para cada una de las personas
la familia propicia la satisfaccion de diversas necesidades bioldgicas,
psicoafectivas, sociales y estdas dan forma a las bases primarias de la
personalidad y esta a la vez identifica a la persona y la diferencia de otros

individuos. (Garcés & Palacios, 2010)

El presente estudio establecio la relacion de los estilos de crianza y autoestima
en estudiantes de una institucién educativa secundaria publica, san miguel, 2022
teniendo como objetivo establecer la relacion entre los estilos de crianza y
autoestima en estudiantes de una institucion educativa secundaria publica, san
miguel, 2022.

El trabajo de investigacion se elabor6 siguiendo los lineamientos de investigacion
y formatos propuesto por la Universidad, constando de diversos capitulos:

El capitulo | correspondio a una introduccion a la investigacion con una discusion

del tema de investigacion y sus capitulos principales.

Capitulo Il se detall6 la actual situacion, asi como temas generales y especificos,
objetivos generales y especificos a estudiar, valores, alcances sustanciales del

presente estudio.
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Capitulo 1l sigue un marco referencial, citando parcialmente estudios previos
relevantes para la investigacion, ya sean internacionales, nacionales, regionales

y/o locales, y discutiendo los fundamentos teoricos del estudio.

Capitulo IV se detall6 la metodologia planteada en la investigacion, teniendo en
cuenta el enfoque, tipo, nivel y disefio, igualmente describen las hipotesis de
investigacion, variables, matriz operativa, descripcion, la poblacién, numero,
patron, métodos y herramientas para recopilar informacion y métodos de analisis

de datos.

Capitulo V puntualiza los resultados del estudio, en el cual se presentan e

interpretan los resultados.

Capitulo VI registré el andlisis de todos los datos hallados, reflexiona sobre el
estudio de investigaciobn y compara los resultados con los antecedentes del

estudio.

Por ultimo, el Capitulo VII present6 varias bibliografias utilizadas en la
elaboracién de este estudio.

12



Il. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

2.1. Descripcion del Problema

Organizacion Mundial de Salud (OMS) menciona que del 10 y el 20% de los
adolescentes tienen dificultades en su salud mental y no pueden diagnosticarse
ni tratarse en la mayoria de los casos, asimismo el Secretario General de la
Organizacion de las Naciones Unidas (ONU) menciona que un promedio en
problemas de salud mental inicia a los 14 afios cuyos efectos, son realmente
devastadores puesto que no hay una causa, diagndstico y un tratamiento

adecuado de dicho problema.

Un estudio de Kantar, agencia lider mundial de consultoria e insights, realizaron
una investigacion mundial “What Women Want” aplicandose en varios paises
como (Argentina, Colombia, Chile, México y Brasil) dando un resultado que un
13% de mujeres mencionan tener baja autoestima y un 9% de hombres también

concluyen igual.

En el Peru se realiz6 un estudio acerca de la autoestima donde los resultados
indicaron que los estudiantes que presentan bajos niveles de autoestima, el
grado de agresividad era alta. Estos hallazgos son corroborados por varias
investigaciones y esta ligada a la interaccion que tengan las personas en

diversos aspectos de su vida. (Estrada, Gallegos, & ET, 2021)

Al realizar mis préacticas pre profesionales pude encontrar diversas problematicas
recurrentes en los estudiantes, donde se observa que algunos no demuestran
empatia con sus compafieros, algunos se muestran retraidos y prefieren

permanecer solos en los recreos y el aula evitando contacto con los demas,
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algunos estudiantes obtienen buenas calificaciones destacando en el colegio y

por el contrario otros les cuesta trabajo obtener una calificacion aprobatoria.

Los estilos de crianza que cada familia es de vital importancia debemos
conocerlos para lograr que los hijos de las familias puedan tener un adecuado
desarrollo tanto fisico, psicoldgico y social en esta investigacion abordaremos

dichas variables.

2.2. Pregunta de Investigacién General

e ¢ Existe relacion entre los estilos de crianza y la autoestima en estudiantes

de una Institucién Educativa Secundaria Publica, San Miguel, 20227
2.3 Preguntas de Investigaciéon Especificas
¢ Cudl es la relacion que existe entre la dimension Compromiso y Autoestima en
estudiantes de una Institucion Educativa Secundaria Publica, San Miguel, 20227

¢ Cudl es la relacion que existe entre la dimensién Autonomia Psicoldgica y
Autoestima en estudiantes de una Institucion Educativa Secundaria Publica, San
Miguel, 20227

¢Cuél es la relacibn que existe entre la dimension Control Conductual y
Autoestima en estudiantes de una Institucion Educativa Secundaria Publica, San
Miguel, 20227

14



2.4. Justificacidén e importancia

2.4.1Justificacion tedrica

La siguiente investigacion se considera razonable debido a que los resultados
pudieron ser comparados y debatidos, se hicieron diversas investigaciones en
todo el Perd y esta investigacion tiene un contexto diferente a las otras
investigaciones y los resultados pueden favorecer otras investigaciones,
Contamos con que a nivel teérico de la investigacion brindar4 importante
informacion acerca de los estilos de crianza y autoestima asi reforzaremos el

conocimiento previo que poseen con informacién actualizada y veridica.

2.4.2 Justificacién préactica

El informe de investigacion es un excelente aporte por qué nos acerca a
comprender el estilo de crianza que utilizan frecuentemente las familias, y estos
son percibidos por sus hijos, y la que los estudiantes logran en la etapa escolar,
ademas, los resultados que seran obtenidos ayudaran a los padres de familia a
tomar mayor conciencia y responsabilidad acerca de la forma de crianza de sus

hijos para su desarrollo integral.

2.4.3 Justificacion metodolégica

Para el presente trabajo se aplicaron diversas técnicas e instrumentos validados
por expertos, esto con el propdsito de recolectar los datos y estos sean lo mas
precisos y pertinentes posibles, para buscar soluciones oportunas para el

problema de autoestima en los estudiantes.
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2.4.4 Importancia

Conocer los estilos de crianza y si se relacionan con la autoestima, nos ayudaro
a abordar oportunamente problemas que aquejan hoy en dia a gran cantidad de
estudiantes, brindar informacién a todos los padres concerniente a como puede
influir la forma en como crian a sus hijos puede prevenir problemas en diversos

aspectos de su formacion de sus hijos.

2.5. Objetivo General

Determinar si existe relacion entre los estilos de crianza y la autoestima en

estudiantes de una Institucién Educativa Secundaria Publica, San Miguel, 2022

2.6. Objetivos Especificos

Determinar la relacion que existe entre la dimension Compromiso y Autoestima
en estudiantes de una Institucion Educativa Secundaria Publica, San Miguel,
2022

Determinar la relacion que existe entre la dimensién Autonomia Psicoldgica y
Autoestima en estudiantes de una Institucion Educativa Secundaria Publica, San
Miguel, 2022

Determinar la relacidbn que existe entre la dimension Control Conductual y
Autoestima en estudiantes de una Institucién Educativa Secundaria Publica, San
Miguel, 2022

16



2.7. Alcancesy limitaciones

2.7.1. Alcances

La relevancia que llega a tener este trabajo de investigacion fue analizar la
problemética actual que enfrentan en tanto los estudiantes y cuidadores de las
instituciones educativas en cuanto a los estilos de crianzas parentales y los
niveles de autoestima. Cuyos beneficiados fueron los cuidadores y estudiantes

de institucién educativa secundaria del distrito de san Miguel.

2.7.2. Limitaciones

Sobre la limitacién se encontr6 a la hora de aplicar los cuestionarios debido a

que algunos estudiantes no cuentan con una conexion de internet permanente.

17



.  MARCO TEORICO

3.1. Antecedentes

3.1.1 internacionales

En Espafa, Aguilar, et. al (2019) En su estudio titulado relacion entre el estilo de
crianza parental y la depresion y ansiedad en nifios Espafia 2019. Cuyo objetivo
fue establecer de qué manera se la depresion y la ansiedad en los nifios, medida
por sus padres a través del Sistema de Evaluacion de la Conducta de Nifios y
Adolescentes y el estilo de crianza segun el Cuestionario de Crianza Parental.
Siendo descriptiva correlacional no experimental teniendo la muestra de 554
nifos a los que se les aplic6 Cuestionario de Crianza Parental (PCRI-M), La
investigacion determiné que los nifios con superiores indices de depresion
correspondian a padres con bajos niveles de apoyo, satisfaccion parental,
determinacién, comunicacion, independencia y disciplina padre y madre con baja
division de roles maternos. Los nifios con altos niveles de ansiedad a menudo

tienen padres que los apoyan menos.

En Colombia Pérez, et al, (2020) investigd las practicas que crianza tradicional,
estilos de crianza parentales de riesgo en madres con hijos adolescentes. Con
el objetivo de analizar las creencias y practicas de crianza tradicionales con los
estilos de crianza. Estudio descriptivo exploratorio con una muestra de 15
madres. Las edades de las se ubicaron entre los 30 y los 60 afios: 65% sus
edades oscilaban en 30 y 40 afios; 33%, tiene 41 a 50 afos, y 2% son de 51y
60 anos. De igual modo, 53,33% de madres tuvo un patron de conformacién
familiar monoparental, 26,67 % tienen familia nuclear y 2% tienen una estructura

de familia extensa, se emple6 una guia de entrevista de grupos focales, en el

18



resultado evidenciamos el comportamiento agresivo a nivel psicofisico hecho por
las madres son una construccién multigeneracional por las tradiciones culturales,
y esto tiene un resultado perjudicial en el adolescente sobre si mismo y sobre su
entorno. Concluyendo que la crianza tradicional afecta la forma de criar de sus
hijos.

3.1.2 nacionales

Virginia, (2021) En un estudio titulado estilos de crianza y autoestima en jovenes
estudiantes del IESPP José maria Arguedas de Andahuaylas, 2021. Con el
objetivo de Establecer la relacion entre la autoestima y los estilos de crianza en
jovenes estudiantes del IESPP. El estudio fue descriptivo correlacional no
experimental, su muestra fue de 151 estudiantes se aplicé el inventario de estilos
parentales de Steinberg, El estudio mostré que el estilo de crianza autoritario
representd un gran porcentaje de 107 estudiantes, lo que representa el 70,9%,
seguido del estilo autoritario con 36 estudiantes, lo que representa el 23,8%. De
igual forma se encuentra que ambas variables de autoestima y las variables del
estilo de crianza se relacionan con la correlacion (,664), de lo cual se concluye
que la crianza de los estudiantes de la universidad pedagdgica general “José
Maria Arguedas" Universidad de Andahuaylas afecta considerablemente la

autoestima.

Yupari, (2020) Un estudio titulado estilos de crianza y autoestima en estudiantes
de secundaria de una institucion educativa particular de Huancayo- 2020, Pera.
Dicho estudio fue descriptivo de disefio correlacional su muestra fue 112
estudiantes de nivel secundario aplicandose el inventario de estilos parentales

de Steinberg. Los resultados muestran que hay una correlacion relevante directa
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fragil en la escala de Rho de Spearman con las variables Estilos de Crianza y
Autoestima, teniendo como resultado un coeficiente de correlacion (r= 0302) y

valor de significancia (p = 0.041 < 0.05).
3.1.3 locales

Sinarahua & Enriquez, (2019) El estudio estilos de crianza familiar y dependencia
emocional. La investigacion fue no experimental, cuantitativo correlacional, su
muestra fue 201 estudiantes de nivel secundario aplicandose el inventario de
estilos parentales de Steinberg. El primer objetivo se encontré relacién
significativa de la dimensién compromiso con la dependencia emocional, (rho= -
0,252; p<0,000) segundo objetivo especifico, muestran ausencia relacional del
control conductual con la dependencia emocional (rho=-0,034; p>0,631), tercer
objetivo muestra ausencia relacional de la autonomia psicologica con la

dependencia emocional (rho=-0,13; p>0,860) entre las variables.

Anaya, 2021 Su investigacion lleva por nombre funcionalidad y estilos de crianza
en adolescentes, Investigacion no experimental, transversal tipo correlacional
con 119 estudiantes de nivel secundario como muestra aplicandose a este grupo
inventario de estilos parentales de Steinberg. De acuerdo al resultado, la
hipétesis nula es aceptada, donde demuestra que no hay relacion de la
funcionalidad familiar con los estilos de crianza (X"2= 64,677 a, p> .054). Pero
se encontrd una relacién significativa de la dimension de cohesion y estilos de
crianza (X"2= 27,403 a, p> .007). Se hall6 una relacion altamente significativa
de la dimension de flexibilidad con los estilos de crianza (X"2= 24,255 a, p>,

019),
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3.2. Bases teoricas

3.2.1 Estilos de Crianza

El origen de la conceptualizacion de los estilos de crianza surgi6 con la idea de
investigadores del aprendizaje, psicodinamicos y sociales que comenzo durante

siglo XIX, centrandose en estudiar la crianza de los padres y su importancia.

Considero que existe un cierto grado de actitudes maternas hacia los
adolescentes que se enfocan en estudiar el castigo como practica parental.

Sears, (1899)

los estilos de crianza son las formas de como los padres reaccionan y responden

ante las emociones de sus hijos. Gottman, (1942)

Argumentan que el estilo de crianza es toda la relacion entre padre e hijo,
creando asi un ambiente social que es beneficioso o perjudicial para el
hijo, también consideran los gestos, el tono de voz como manifestacion de

afecto. Darling y Steinberg, (1993)

La investigacidon mas importante sobre el conceptode estilos de
crianza fue realizada por teorias como son las de Maccoby y Martin 1983,

Baumrid 1966 y Steinberg (1993).
Teorias relacionadas a los Estilos de Crianza.

Teoria de Baumrind (1971). Llego a ser uno de los estudios pioneros
de los estilos de crianza, realizando investigaciones sobre muchos grupos
de nifios en edad escolary las familias, estableciendo una presencia desde
dos dimensiones en el proceso de la crianza: el control y la aceptacion de los

padres, al tiempo que establece los tres estilos de crianza: permisivo, autoritario
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y democratico. Teniendo cada estio un comportamiento diferente,

esto se refleja en la personalidad y caracter de cada nifio. (Quiroz, 2019)

Padres Autoritarios:

Conocemos a este estilocomo muy consistente y despiadado, donde se
encuentran en extrema necesidad de reglas, castigos y fuerza, donde limitan su
autonomia. Llegan a ser padres distantes, por lo que sus hijos se muestran

desconfiados y retraidos.

Padres Permisivos:

No son demasiado estrictos al establecer estandares, evitando el castigo y las
limitaciones, son atentos y afectuosos, por lo que en este tipo de relacion se
visualiza que los cuidadores muestran cero firmezas y son piadosos, estos

padres llegan a tener menos autocontrol y ser inmaduros.

Padres Democraticos:

Este es el resultado de que los mejores resultados aportan una relacion decisiva
en el futuro, en este tipo estilo, los padres prestan atencién todo tipo de interés
y carencias de sus hijos, combinando buena voluntad con fuerza a través de la
comunicaciéon, la benevolencia y firmeza poniendo limites, es efectiva y
bidireccional, creando respeto por sus decisiones independientes, generando
anotomia, el nifio toma el control de la situacion dando la iniciativa, resuelve
los problemas diarios, los nifios en este estiloa menudo tienen confianza

y control de si mismo. (Quiroz, 2019)

Posteriormente Baumrind afiade a estos estilos las siguientes caracteristicas:
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» La confrontacion suele ser el enfrentamiento al comportamiento inapropiado
de un nifilo, se mantienen firmes cuando algo llega a generar conflicto y no

conscienten los deseos de un nifo.

* La supervision del hogar debe establecer responsabilidades especificas, reglas

claras y observar los comportamientos de los nifios para la autorregulacion.

* Disciplina continua y condicional para autorregular el comportamiento utilizando
la capacidad de mejorar el comportamiento deseado y eliminar el

comportamiento indeseable.

En lo que respecta a Baumrind Durante muchos afos ha estudiado los patrones
de disciplina y estilos de conducta de los nifios como uno de los principales
eslabones de la relacion social familiar. De acuerdo al modelo tradicional de la
socializacion, el comportamiento de cada padre respecto al tipo de geometria
tiene consecuencias que se dejaran sentir no solo en la nifiez, sino también en
la adolescencia y la adultez temprana. (Llinares, 1998). Notamos el gran
compromiso que deben tener los padres en la educacion de sus hijos, lo cual
influye mucho en cuanto al desarrollo de la autoestima, con lo que la relacion

gue se establezcan entre ambos debe ser lo méas positiva posible.

Teoria Maccoby y Martin (1983), Quienes dan conocer un modelo bidimensional
siendo de referencia los estudios que hizo Baumrind, replanteando los estilos de

crianza con bases en dos aspectos

* Exigencia y control: La presion, la restriccion y la supervision de los cuidadores
sobre sus hijos para lograr sus metas y objetivos, los irrita y les impide

comunicarse con sus hijos.

23



» Solidario y sensible: aqui las normas y reglas se establecen mediante la
amabilidad y el amor, reconfortando con un apego seguro y una autoestima

adecuada.

Estos rasgos son referidos por otro estilo de crianza, al que denominan estilo de
crianza liberal, en el que las personas muestran apatia en cumplir con sus roles
de crianza, no poner limites a los hijos, poco dispuestos e inconsistentes, la
mayoria de los padres tienen bajos niveles de su control y la madurez emocional,
por lo que desarrollan baja intensidad en el apego, provocando comportamientos

discordantes y personas infelices en el futuro (Estrada, 2020)

Teoria de Steinberg (1993).

Con el comienzo de los estudios abordados por la teoria Maccoby y Martin (1983)
Baumrind (1966), engrandecieron y establecieron una tipologia mas amplia,
donde nos posibilita conocer diferentes tipos de estilos de crianza que los

cuidadores lleguen a presentan durante el desarrollo de sus hijos.

Steinberg, renombrado psicologo de nacionalidad estadounidense llevo a cabo
una extensa investigacion sobre adolescentes, y se dio cuenta de que las
estrategias o maneras de estilo de crianza que usan los cuidadores dominaran

en la edad adulta, el control emocional y la interaccién con la sociedad.

Steinberg menciona que los estilos de crianza son conjuntos de actitudes para
con un niflo, creando ambientes emocionales donde se entrelazan aspectos de
las habilidades sociales, tales como socializacion familiar, independencia,
creencias, pensamiento critico, valores y habitos, que se relacionan en la

situacion donde se encuentran.
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En consecuencia, Steinberg menciona, que es fundamental que los
investigadores entiendan la diferencia entre las practicas de crianza y los estilos
de crianza con la finalidad de influir en los cuidadores para mejorar el desarrollo
de los nifios. Las practicas de crianza son comportamientos especificos para los
objetivos de socializacion, como jugar juegos, participar en actividades
escolares, en lugar del estilo de crianza que se puede definir como una actitud
hacia un nifio, esto varia ya que describe la interaccion de padres e hijos en

diferentes situaciones.

De igual forma, concluyeron que para comprender el estilo de crianza de cada
cuidador de hijos adolescentes es necesario identificar ciertos factores o

aspectos, por lo que en este enfoque se ofrecer algunas dimensiones:

* Dimensiéon de compromiso: El grado en que los adolescentes perciben el
comportamiento de sus cuidadores, en el que pueden aprender sus actitudes

emocionales, sensibilidad y preocupacién de si mismos.

* Dimensidon de autonomia psicologica; El grado en que los adolescentes son
conscientes del comportamiento de sus cuidadores, en el que identifican las
estrategias democraticas para apoyar a su individuo, los padres vienen aqui para

orientar y establecer una buena manera de comunicacion al lado. (Véliz, 2019).

» Dimension de control conductual; El grado en que el cuidador es visto por el
menor como el que controla y vigila el comportamiento del cuidador como parte

de su obligacion de seguir las reglas. (Merino, 2004).

Es importante identificar que estos tres aspectos juntos definen el estilo de

crianza.
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* Estilo Autoritario son los padres que sus principales caracteristicas son los
esfuerzos de control excesivos con alta dureza, centrandose en la obediencia y
el respeto por sus reglas, incluso para lograrlo, posiblemente usando sanciones

y castigos fisicos, a menudo no forma una relacion emocional.

* Estilo Democratico; Estos padres se encarga mucho de los proyectos, y los
objetivos estan particularmente respaldados por una comunicacion positiva y

asertiva, sin gritar, pero si estan llenos de energia en la situacion necesarias.

+ Estilo permisivo; Los cuidadores evitan poner reglas, por tal razén los nifios
eligen sus propias acciones sin permiso de los cuidadores, intermitentemente
con restricciones y castigos, Evitan la confrontacion con los nifios, pero se
caracteriza por ser muy apegados a los nifios, por lo que inmediatamente

sucumben a los deseos y las necesidades de su hijo

» Estilo negligente; Los cuidadores no son debidamente conscientes de su
paternidad, sienten indiferencia con las obligaciones de sus hijos, tampoco
ponen reglas, tienen poco control sobre el comportamiento del menor, no esta

para establecer relaciones afectivas con el menor.

« Estilo mixto los cuidadores practican diferentes estilos de crianza, por lo que
los adolescentes se confunden al no saber que estrategias de crianzas utilizaran
sus cuidadores en determinada situacion, y como resultado, los nifios crecen

inseguros, volubles y, a veces, rebeldes.

3.2.2 Autoestima.

La etimologia; la palabra autoestima incluye formado por el prefijo griego “autos”

lo que significa “uno mismo” o “hacia si mismo”, agregando a la palabra estima
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que proviene del latin “a estimar” que eso significa “valorar” llegando a ser la

autoestima el aprecio y la valoracion de si mismo. (Corominas, 1967).

Siendo el primero en mencionar y definir la autoestima, describiéndola como "el
respeto que nos tenemos a nosotros mismos, y eso depende de quiénes
gueremos ser y qué hacemos". James compara el éxito de las personas con su
disposicion a medir su nivel del éxito con el tipo de autoestima que poseen.

(James, 1980)

La autoestima es una serie de procesos de evaluacion de la experiencia de la
misma persona y meditacién, también se convierte en una posicion de una
evaluaciéon emocional que va fluctuando entre lo negativo y lo positivo. (Hertzog,

1980).

Es la confianza y respeto que una persona tiene por si misma, es importante
para que una persona evalle su capacidad para satisfacer las necesidades de

la sociedad. (Branden, 1993).

Es el aprecio que una persona tiene por si mismo y la importancia de como se
forma la autoestima, se entiende que si una persona no siente valor a si mismo,
no esperar a que los demas lo aprecien, eso es aprender constantemente a amar

y aceptar asi mismo como es (Voli, 1994).

La autoestima se convierte en un valor que las personas se atribuyen a si
mismas y se refuerza desde el momento en que interactian con quienes las
rodean hasta que reciben seguridad, afecto y proteccion (Ramirez y Almidon

,1999).
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Teorias con relacién de la Autoestima.

Teoria de Rosenberg (1973).

El autor explica sobre el autoestima como un fendmeno actitudinal originados
por fuerzas culturales y sociales, dando a conocer que la autoestima es de nivel
bajo mientras sea mayor el distanciamiento entre el “si mismo ideal” y el “si

mismo real’.

Teoria de Mruk (2000).

Para Mruk la autoestima esel amor propio que un individuo ejerce
repetidamente, llevandolo a una actitud consensuada o de censura hacia uno
mismo, también demuestra que las personas con baja 0 baja autoestima se
enfocan en el problema mas que en la solucion, no toleran el fracaso. y tienden
a verse como los peores. En cambio, las personas con autoestima alta suelen
ser menos autocriticos, menos ansiosas, pero también menos comprensivas y
empaticas, de lo que se puede concluir que sus valores personales son altos, y

estas afectan en las relaciones interpersonales que se llegue a tener.

Teoria de Maslow (1943).

De hecho,las personas que se autorrealizan, son aquellas que
han alcanzado un alto grado o niveles de autosatisfacciéon y salud, pueden
ensefarnos demasiado que casi parece que pertenecen a una especie humana
diferente. Siendo la autoestima un constante confianza y respeto en uno mismo.
Todos buscamos de ser apreciados y aceptados por quienes estan en nuestro
entorno. Si no nos sentimos admirados y reconocidos, sentiremos fracasos y
complejos de inferioridad. el autor refleja las necesidades de la gente en una
piramide.
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Teoria de Rogers (1970).

La psicologia humanista que tiene como mayor impulsor a Roger explicé que los
individuos se menosprecian a si mismas, siendo la causa principal de los
problemas humanos, y también observé que nos regimos por las condiciones
de la sociedad y sus valores. También revela el hecho de que uno obtiene lo que
realmente merece, no porque lo necesite,y que elamor  propio
depende de satisfacer las demandas de los demas. El objetivo es el mismo para

todos.

Teoria de Coopersmith (1967).

El presente estudio se basa en la teoria de que Coopersmitth concibe que la
autoestima como un grupo de creencias que los individuos
tienen sobre una mismas, las cuales desarrollan a travésde una
autoevaluacion continuay asi crean una actitud personal de aprobacién
o desaprobacién, indicando cuanto es esta persona valora su capacidad, sus

habilidades y éxitos.

Como tal,es un desarrollo de evolucion activa, resultado de opiniones
individuales y de la sociedad que pueden cambiar segun las
experiencias individuales en todas las etapas de la vida. El cual consideré como
variables de la autoestima el sentimiento de que los demas son aceptados,
respetados y cuidados. También pone a prueba el éxito, el logro, la ambicion, los

valores y las habilidades defensivas contra la devaluacion.

Segun Coopersmith (1969) La autoestima se puede medir a lo largo de

las dimensiones y se dividen de la siguiente manera.
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* La autoestima en el ambito personal: valoraciéon de lo fisico y psicolégico, esta

dimensién conduce a la aceptacion y valoracion de si mismo.

* Autoestima en el ambito académica: los maestros pueden influir en la
productividad de los estudiantes al evaluar el rendimiento de los

estudiantes en la escuela y en los entornos académicos.

» Autoestima en el ambito familiar: la autoevaluacibn continua de una

persona en las interacciones con los miembros de la familia.

» Autoestima en el ambito social: cdmo se califican los individuos en términos de

interactuar con la sociedad

Los niveles de la autoestima

» Autoestima alta: por el tipo de nivel, un individuo es capaz de aceptar retos y
desafios, es expresiva y segura de si  misma, tiene éxito
profesional y socialmente, maneja la creatividad, es menos autocritica, respeta

el Sé tu mismo y siéntete orgulloso de ti mismo.

» Autoestima media: Las personas aqui son muy dependientes buscando la
aceptacion de los gue le rodean, son personas expresivas, sus habilidades y

expectativas son moderadas, aceptar las criticas y pueden ser optimistas.

 Autoestima baja: Cuando se ubican aqui, el individuo se halla en una actitud
de insatisfaccién, desesperacién, depresién, aislamiento, abnegacion,
vulnerabilidad a la critica, incapacidad para expresarse y defenderse, falta de
recursos internos para hacer frente a las situaciones y ansiedad. (Méndez,

2001).
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Componentes de la autoestima.

Mruk (2000) Reformulo el concepto de la autoestima sefialando en su obra

Autoestima, investigacion tedrica y practica los componentes de autoestima.

+ Componente cognitivo: Es la percepciéon de una persona de su

caracter y comportamiento.

» Componente Afectivo: Es una valoracion positiva y negativa del ser individual.

« Componente de la conducta: Se refiere a la autorrealizacion y su

autoafirmacion.

Elementos en la autoestima.

Segun Branden en (2001), Algunos elementos pueden ser importantes para
comprender las dimensiones de la autoestima porque son las caracteristicas

gue componen la evaluacion de una persona.

» Auto-imagen, Es como se percibe un individuo en cuanto a su personalidad, la

conciencia de todos sus deseos, ideas, amenazas Yy fortalezas.

* Auto-valoracién La autoestima es indispensable para la percepcion social, y la

autoimagen sufre cuando la autoestima es negativa.

+ Auto-confianza La capacidad de realizar diversas actividades vy la
sensacion de poder enfrentar desafios y superar conflictos crea una sensacion

de seguridad

Factores de la Autoestima.

* El nucleo familiar es una base esencial del desarrollo del autoconocimiento

y la autoestima.
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*La sociedad es un importante factor porque ella determina las normas

culturales y las normas que adquiere la familia.

* Las escuelas, como miembros de la comunidad educativa, deben ser
conscientes de las etapas de madurez de la infancia para que puedan brindar

comodidad a los estudiantes.

La piramide de la Autoestima.

Fue desarrollado por Ibanez, quien describid la autoestima mediante una

pirdAmide, como un camino para el desarrollo y crecimiento personal.

» Autoconocimiento: saber cuales son las habilidades, destrezas y habilidades
de uno,ylo mas importante, cOmo uno mismo se define, cuando
se conocen todos los elementos, uno adquiere una personalidad unificada y

fuerte.

» Autoconcepto: llega a formarse utilizando imagenes proyectadas sobre los
demas y las propias observaciones para aclarar las propias

acciones y creencias, asignandoles un valor negativo o positivo.

» Autoevaluacion: siendo la capacidad para concluir situaciones favorables o

desfavorables que perjudican el desarrollo de la personalidad.

. Autoaceptacion: Aceptarnos tal y como somos sin comparar Ni

imitar nuestras cualidades personales.

» Autorrespeto: cuidary satisfacer las propias necesidades y gestionar
las emociones y los sentimientos con decision, sin culpabilizar ni perjudicarse a

Si mismo.

32



» Autoestima: es el producto de la escala de los valores, de las capacidades
desarrolladas, que culmina en la valoracion negativa o positivo que cada uno

hace de si mismo

Autoestima su importancia y la adolescencia

Se considera fundamental la autoestima en el desarrollo de un individuo, pues
se logra una salud mental 6ptima cuando existe una autoestima efectiva, la
cual serd el resultado del estilo de vida de los padres que nos acompafian en los
primeros afios de vida, y de las personas con autoestima alta. el respeto es
mayor. Es bueno tener éxito y lograr cualquier cosa que se proponga, ser mas
tolerante con las criticas de los demas, asumir la responsabilidad y encontrar

soluciones.

La adolescencia

Adolescencia la palabra proviene del verbo latino “adolescere”, que significa
crecer o alcanzar la madurez, y en esta etapa del desarrollo humano se da
comienzo la pubertad con cambios fisicos, psicolégicos y sociales, donde se
inicia la actividad reproductiva masculina y femenina llegando a finalizar a los 18

afos de edad. (Sawyer y Afifi, 2005)

Piaget (1972) sefial6 que durante la adolescencia se forman las operaciones
formales, es decir, en esta etapa el individuo confronta la situacion y analizan
diferentes posibilidades, desde la edad de doce afos llegando hasta la edad

adulta, cuando es mas independiente del entorno

la juventud es un periodo de desarrollo y crecimiento humano, de los
10 afos hasta los 19 afios, llegando a traer esta etapa demasiados cambios en

el adolescente y siendo una etapa de mucha importancia. (OMS, 2018)

33



3.3.  Marco conceptual

3.3.1 Estilos De Crianza

Darling (2004) dieron a conocer que el estilo de crianza es un conjunto de
comportamientos dirigido a los hijos que contribuyen a la formacion de un clima
emocional en el que se expresan los cuidadores mediante sus comportamientos,
cuyo objetivo sera la socializacion inculcando valores,y sus creencias Yy
practicas culturales, asi como desarrollando independencia, habilidades
sociales, pensamiento critico, llegando estos aspectos de socializacién son

relevantes al contexto cultural en el que la familia la integra.

Steinberg analizo los estilos de crianza con relacién con el comportamiento de
los adolescentes para llegar a una clasificacion final que incluye estilos de
crianza democraticos, autoritarios, permisivos, negligentes y mixtos. Estos
estilos fueron utilizados por Steinberg para desarrollar su
tabla de estilos de crianza. Por lo tanto, se utilizara el modelo de integracion de

Steinberg.

* Estilo democratico: los padres dirigen y orientan racionalmente las acciones de
sus hijos, son buenos comunicando, buscan el dialogo, fomentan el respeto y la
escucha activa, y en el caso de conductas negativas extremas, mezclan el

didlogo y el razonamiento con la dureza.

* Estilo Permisivo: alta amabilidad/inconsistencia, es decir, los padres tienen
bajos requerimientos de control y madurez, no imponen sino que utilizan la
comunicacion, tienen alto apego, no establecen reglas en los dias de la vida

diaria, por lo tanto no controlan a la descendencia.
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* Estilo Autoritario: alta dureza / antipatico. Son padres con un elevado grado de
control, exigencias de madurez y los niveles de apego son bajos, siendo la
interaccion con los menores deficiente. En estos casos los cuidadores conceden
gran importancia al seguimiento de la autoridad y sancién de conductas

inapropiadas y establecimiento de medidas disciplinarias.

* Estilo Negligente: Desagradables e inestables, los cuidadores son
completamente indiferentes a los intereses y necesidades de los menores, y no

logran establecer estandares y vinculos emocionales con su entorno.

3.3.2 Autoestima

Esla continua evaluacion vy autoevaluacion que se manifiestaen la
relacion de acuerdo y desacuerdo con uno mismo que se desarrollara como
resultado de las interacciones humanas. El enfoque principal de esta evaluacion

esta en la imagen que la persona tendra de si misma. (Rivero, 2009)

Autoestima alta: Rosenberg y Coopersmith (1989) Se expresan con
un adolescente que tiene un alto, que tendra confianza y segura, en funcion de
las acciones que aplica en la vida, vinculando efectivamente su entorno social,
estas personas, segun las regulaciones, tienen reglas y valores, le permiten
practicar En el entorno social, son parte del proceso de madurez para superar
muchas dificultades en la vida cotidiana, esto sera. Le permite lograr los

objetivos establecidos en su proyecto de vida

b) Autoestima promedio: sugirid que estas personas representan sospecha e
incertidumbre cuando se enfrentan a lo que quieren hacer para evitar diferentes
situaciones y eventos importantes. En la vida, no tienen una gran seguridad

y confianza en la gestion y gestion Y en cambio, controlar, para enfrentar la
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evidenciay la vida de la vida, su posicidn tiene una posicion.

Ve, obteniendo todos los resultados en lo que quieren lograr en la vida

c) Autoestima baja: Rosenberg (1989), sugirio que la baja autoestima
se manifiesta en personas que sienten ansiedad y miedo por lo
que pueda pasar ensus vidas, viéndose a si mismos como indignos,
susceptibles a las criticas y prejuicios de los demas.
lo que otros dicen de ellos, dando demasiada importancia a

opiniones irrelevantes y provocando en ellos pensamientos negativos
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IV. METODOLOGIA

4.1. Tipoy Nivel de la Investigacion

En la presente investigacion el tipo de investigacion que se llevo a cabo es béasico
de enfoque cuantitativo y de nivel correlacional donde explicamos las
caracteristicas de cada una de las variables y sefialamos si existe correlacion de
los estilos de crianza familiar con la autoestima. De corte transversal porque se
recolectaron datos en el momento indicado (Hernandez, Fernandez y Baptista,
2010)

4.2. Disefio de la Investigacion

La siguiente investigacion es de disefilo no experimental puesto que se
observaron los fenédmenos tal como se presentaron en su contexto natural para

luego analizarlos (Sanchez y Reyes, 2017).

Esquema del disefio
Ox
M < r
Ov

Donde:

¢ M = Muestra.
e Ox = Estilos de crianza.
e Oy = Autoestima.

¢ R = Relacion de variables.
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4.3. Hipotesis general y especificas

4.3.1 hipotesis general

e Existe relacion significativa entre los estilos de crianza y autoestima en
estudiantes de una Institucion Educativa Secundaria Publica, San Miguel,
2022

4.3.2 hipotesis especificas

o Existe relacion significativa entre el nivel de compromiso y la autoestima
en estudiantes de una Institucion Educativa Secundaria Publica, San
Miguel, 2022

e Existe relacidon significativa entre el nivel de control conductual y la
autoestima en estudiantes de una Institucion Educativa Secundaria
Pdblica, San Miguel, 2022

e EXxiste relacion significativa entre el nivel de autonomia psicoldgica y la
autoestima en estudiantes de una Institucion Educativa Secundaria
Pulblica, San Miguel, 2022

4.4. ldentificacion de las variables

e Variable 1: Estilos de crianza: Es una agrupacion de conductas de los
padres para con los hijos que promueven un clima emocional. (Darling y
Steiner, 2004)

e Variable 2: Autoestima: Estos son los propios puntos de vista
positivos y negativos de la persona, con componentes afectivos y
cognitivos los cuales interfieren cuando las personas forman emociones

basadas en sus opiniones sobre si mismas. (Rosenberg, 1996).
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4.5. Operacionalizacion de variables

Tabla 1

Operacionalizacion de Variable 1

Variable Definicion conceptual Dimensiones Indicador items Escala
Autoritarismo 1,3,5,7,9,
Compromiso o
Autoritativismo 11,13,15,17
Conjunto de actitudes
: o 19,20, 21a, 21b
hacia los nifios que
) Control conductual Permisividad 21c, 22a, 22b,
] fomentan el clima
Estilos de 22c
] emocional Ordinal
crianza
evidenciando el actuar
de los padres. (Darling
y Steiner, 2004) Autonomia Negligenc:ia Mixto 2,4,5,8,10‘,
Psicologica 12,14,16,18
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Operacionalizacion de Variable 2

Variable Definicion conceptual Dimensiones Indicador Items Escala
_ . N _ Perspectiva de _ .
Estos son los propios puntos de vista positivos y negativos _ Satisfaccién
_ - autoestima 12,345
de la persona, con factores afectivos y cognitivos " personal
ositiva
Autoestima | que interfieren cuando las personas forman emociones P Intervalo
basadas en sus opiniones sobre si mismas. (Rosenberg,
Perspectiva de
1996). g _ Devaluacién
autoestima 6,7,8,9,10
. personal
negativa.
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4.6. Poblacién — muestra

Poblacién

En este trabajo de investigacion participaron 367 estudiantes de secundaria de

una institucidén educativa.

Una poblacion se refiere a la coleccion de individuos u objetos, de los que
deseamos averiguar alguna informacion durante la aplicacion de una encuesta

(carrasco, 2006)
Muestra

Para efectos de este estudio, tuvimos una muestra formada de 195 estudiantes

de los grados tercero, cuarto y quinto de una institucién secundaria.

Para (Hernandez,2010) es el subconjunto, pieza o parte del universo o poblacion

gue se estudiarda y de las cuales se recopilaran datos.
Tipo de Muestreo

La muestra es de tipo no probabilistico utilizado, este tipo de muestreo se
utilizar4 debido a la disponibilidad de que solo este tipo de muestreo esta
disponible (Hernabdez, 2010).

Criterios de Inclusion:

» Alumnos que pertenecen a la Institucion secundaria incluidos en la némina de

matricula en el presente afio 2022.

+ Todos estudiantes que asisten con regularidad a clases de los grados

seleccionados del nivel secundaria.
Criterios de Exclusion:

* los estudiantes que por diversos motivos o circunstancias fueron trasladados,
fallecidos, retirados, o abandonaron sus estudios en la Institucién durante el

presente afio 2022.
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4.7. Técnicas e instrumentos de recoleccién de informacion

4.7.1 Técnicas de recoleccién de datos.

Los métodos son las fuentes de donde se obtiene toda la informacion necesaria
sobre un hecho o fenédmeno para alcanzar los objetivos propuestos en la
presente investigacion. Aplicaremos el método de encuesta porque es un
método indirecto porque no existe una relacion directa con los evaluados, estos
meétodos son escalados porque es una forma de medir y cuantificar una variable,
se aplica el inventario debido a que se van a identificar datos caracteristicos
(Sanchez y Reyes, 2017)

4.7.2 Instrumentos utilizados.

Ficha técnica de estilos de crianza

Instrumento |

Nombre de la prueba: Escala de estilos de crianza
Autore: Steinberg, L

Administracién: individual y colectiva

Duracion: 15 a 25 minutos

Ambito de aplicacién: de 11 a 19 afios de edad.

Propdsito: conocer el tipo de crianza parental.

Instrumento Il

Ficha técnica de autoestima de rosenberg

Nombre de la prueba: Escala de Autoestima de Rosenberg (EAR)
Autor: Rosenberg

Tipo de prueba: Clinica

Administracion: colectiva

Duracion: de 10 a 15 minutos

Ambito de aplicacién: Partiendo desde los 11 afios hasta la edad adulta

Propdésito: Indagar sobre la autoestima individual comprendida como los
sentimientos de aprecio particular y de respeto hacia uno mismo
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4.8. Teécnicas de andlisis y procesamiento de datos

Para el procesamiento de datos utilizamos el paquete estadistico IBM SPSS
version 22 para procesar y analizar los datos descriptivos y correlacionales.
Luego el programa nos permitié identificar el coeficiente de Alfa de Cronbach de
ademas el estadistico que se uso es el Rho de Spearman, dado que obtuvimos

una distribucién no normal de los datos.

En cuanto a la técnica se aplic6 una encuesta virtual elaborado con el motor
Google Drive Forms, donde se disefian y configuran las
herramientas, incluyendo cada preguntay alternativas, y con el envio de un
enlace por WhatsApp, ,todo ellocon el consentimiento previo de cada

participante y con la debida aprobacién de la direccion de la institucion.
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V. RESULTADOS

5.1. Presentacién de resultados

5.1.1 Variables sociodemograficas

A continuacién, se presentaran los datos sociodemograficos de la poblacion
evaluada.

Tabla 2
Sexo
Frecuencia Porcentaje
Masculino 92 47,2
Femenino 103 52,8
Total 195 100,0

Fuente: Datos obtenidos

Grafico 1
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En la tabla 2 y grafico 1, se muestran los resultados de los datos
sociodemogréficos de los evaluados respecto al sexo, en donde se visualiza que

el 52.8% son del sexo femenino y el 47.2% del sexo masculino.
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Tabla 3.

Edad de los encuestados

Frecuencia Porcentaje
12 2 1,0
13 6 31
14 52 26,7
Edad 15 91 46,7
16 37 19,0
17 7 3,6
Total 195 100,0

Fuente: Datos obtenidos

Grafico 2
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En la tabla 3 y grafico 2, se observa el rango de edad que predomina en los

evaluados es 15 afios con un 46.7% (91), seguido de los 14 afios con un 26.7%

(52), del6 afios con 19.0% (37), de 17 afios con 3.6% (7), de 13 afios con 3.1%

(6) y los de 12 afios con 1.0% (2).
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Tabla 4

Nivel académico

Frecuencia Porcentaje
3er aflo académico 99 50,8
4to aflo academido 50 25,6
Nivel o
5to afo académico 46 23,6
Total 195 100,0

Fuente: Datos obtenidos

Grafico 3
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En la tabla 4 y grafico 3, se muestra que la mayor cantidad de estudiantes son
del tercer aflo académico con un total de estudiantes del 50,8% (99), los de
cuarto afio académico llegaron a ser de estudiantes del 25,6% (50) y los de

quinto afio académico fueron de estudiantes del 23,6% (46).
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5.1.2 Variable estilos de crianza
Tabla b

Niveles de dimension de compromiso en estudiantes de una Institucion

Educativa Secundaria Publica, San Miguel, 2022
Dimension de compromiso

Frecuencia Porcentaje
Niveles Bajo 133 68,2
Medio 53 27,2
Alto 9 4,6
Total 195 100,0

Fuente: Datos obtenidos

Grafico 4
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Enlatabla 5y grafico 4, se presentan los niveles de la dimension de compromiso,
donde se observa que la mayor cantidad de evaluados con el 68,2% (113)
presentaron un nivel bajo, siguiendo con el 27,2% (53) presentaron niveles

medios y por ultimo el 4,6% (9) presentaron niveles altos.
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Tabla 6

Niveles de dimension de autonomia psicoldgica en estudiantes de una
Institucion Educativa Secundaria Publica, San Miguel, 2022

Dimension de autonomia psicologica

Frecuencia Porcentaje
Valido Bajo 61 31,3
Medio 130 66,7
Alto 4 2,1
Total 195 100,0

Fuente: Datos obtenidos

Grafico 5
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En la tabla 6 y grafico 5, se presentan los niveles de la dimension de autonomia
psicolégica, donde se observa que la mayor cantidad de 66,7% (130) de
evaluados presentaron niveles medios, siguiendo con el 31,2% (61) de
evaluados presentaron un nivel bajo y por dltimo el 2,1% (4) de evaluados

presentaron niveles altos.
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Tabla 7

Niveles de dimensién de control conductual en estudiantes de una Institucién
Educativa Secundaria Publica, San Miguel, 2022

Dimensién de control conductual

Frecuencia Porcentaje
Niveles Bajo 74 37,9
Medio 118 60,5
Alto 3 15
Total 195 100,0

Fuente: Datos obtenidos

Grafico 6
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En la tabla 7 y grafico 6, se presentan los niveles de la dimension de control
conductual, donde se observa que la mayor cantidad de 60,5% (118) evaluados
presentaron niveles medios y siguiendo con 40% (74) evaluados presentaron un

nivel bajo, y por dltimo el 1,5% (3) evaluados presentaron niveles altos.
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5.1.3 Variable de la escala de autoestima

Tabla 8

Niveles de autoestima en estudiantes de una Institucion Educativa Secundaria
Publica, San Miguel, 2022

Nivel de autoestima

Frecuencia Porcentaje
Valido Bajo 10 51
Medio 102 52,3
Alto 83 42,6
Total 195 100,0

Fuente: Datos obtenidos

Grafico 7
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En la tabla 8 y grafico 7, se presentan los niveles de autoestima, donde se
observa que la mayor cantidad con 52,3% (102) evaluados presentaron niveles
medios, siguiendo con 42,6% (83) evaluados presentaron niveles altos y por

altimo 5.1% (10) evaluados presentaron un nivel bajo.
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Tabla 9

Niveles de dimension de perspectiva de autoestima positiva en estudiantes de

una Institucion Educativa Secundaria Publica, San Miguel, 2022
Dimension de perspectiva de autoestima positiva

Frecuencia Porcentaje
Niveles Bajo 82 42,1
Medio 113 57,9
Total 195 100,0

Fuente: Datos obtenidos

Grafico 8
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En la tabla 9 y grafico 8, se presentan los niveles de perspectiva de autoestima
positiva, donde se observa que la mayor cantidad con 58,0% (113) evaluados
presentaron niveles medios, seguido del 42,1% (82) evaluados presentaron un

nivel bajo, y por ultimo 0,0% (0) evaluados presentaron niveles altos.
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Tabla 10

Niveles de dimension de perspectiva de autoestima negativa en estudiantes de
una Institucion Educativa Secundaria Publica, San Miguel, 2022

Dimension de perspectiva de autoestima negativa

Frecuencia Porcentaje
Niveles Bajo 56 28,7
Medio 115 59,0
Alto 24 12,3
Total 195 100,0

Fuente: Datos obtenidos

Grafico 9
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En la tabla 10 y grafico 9, se presentan los niveles perspectiva negativa de
autoestima positiva, donde se observa que la mayor cantidad con 59,0% (115)
evaluados presentaron niveles medios, siguiendo con 28,7% (56) evaluados
presentaron un nivel bajo, y por ultimo 12,3% 24 evaluados presentaron niveles

altos.
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5.1.4 tablas cruzadas

Tabla 11

Niveles de dimensidén de compromiso en estudiantes de una Institucion
Educativa Secundaria Publica, San Miguel, 2022

Niveles de dimensidon de compromiso

Compromiso
Bajo Medio alto Total
Sexo masculino Recuento 63 27 2 92
% dentro de 68,5% 29,3% 2,2% 100,0%
sexo
Femenino Recuento 70 26 7 103
% dentro de 68,0% 25,2% 6,8% 100,0%
Sexo
Total Recuento 133 53 9 195
% dentro de 68,2% 27,2% 4,6% 100,0%
Sexo

Fuente: Datos obtenidos

Grafico 10
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En la tabla 11 y grafico 10, se observa los niveles de compromiso segun sexo,
donde se visualiza que prevalece el nivel bajo de 32,3% (63) de genero
masculino y 35,9% (70) de genero femenino, siguiendo el nivel medio con 13,9%
(27) de genero masculino y 13,3% (26) de genero femenino, finalmente el nivel
alto con 1,0% (2) de genero masculino y 3,6% (7) de genero femenino.
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Tabla 12

Niveles de dimension de autonomia psicoldgica en estudiantes de una
Institucion Educativa Secundaria Publica, San Miguel, 2022

Niveles de dimension de autonomia psicoldgica
autonomia psicolégica

Bajo Medio Alto Total
Sexo masculino Recuento 31 59 2 92
% dentro de 33,7% 64,1% 2,2% 100,0%
sexo
Femenino Recuento 30 71 2 103
% dentro de 29,1% 68,9% 1,9% 100,0%
Sexo
Total Recuento 61 130 4 195
% dentro de 31,3% 66,7% 2,1% 100,0%
sexo

Fuente: Datos obtenidos

Grafico 11
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En la tabla 12 y grafico n1l, se observa los niveles de autonomia psicologica
segun sexo, donde se visualiza que prevalece el nivel medio con 30,3% (59) de
genero masculino y 36,4% (71) de genero femenino, siguiendo el nivel bajo con
15,9% (31) de genero masculino y 15,4% (30) de genero femenino, finalmente el

nivel alto con 1,0% (2) de genero masculino y 1,3% (2) de genero femenino.
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Tabla 13

Niveles de dimensién de control conductual en estudiantes de una Institucion
Educativa Secundaria Publica, San Miguel, 2022.

Niveles de dimensién de control conductual
control conductual

Bajo Medio Alto Total
Sexo Masculino Recuento 33 58 1 92
% dentro de 35,9% 63,0% 1,1% 100,0%
sSexo
Femenino Recuento 41 60 2 103
% dentro de 39,8% 58,3% 1,9% 100,0%
Sexo
Total Recuento 74 118 3 195
% dentro de 37,9% 60,5% 1,5% 100,0%
sexo

Fuente: Datos obtenidos

Grafico 12
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En la tabla n° 13 y grafico 12, se observan los niveles de control conductual
segun sexo, donde se visualiza que prevalece el nivel medio con 29,7% (58) de
genero masculino y 30,8% (60) de genero femenino, siguiendo el nivel bajo con
16,9% (33) de genero masculinoy 21,0% (41) de genero femenino, finalmente el
nivel alto con 0,5% (1) de genero masculino y 1,0% (2) de genero femenino.
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Tabla 14

Niveles de autoestima en estudiantes de una Institucion Educativa Secundaria

Publica, San Miguel, 2022.

Niveles de autoestima

Niveles de Autoestima

Bajo Medio Alto Total
Sexo masculino Recuento 5 44 43 92
% dentro de 5,4% 47,8% 46,7% 100,0%
sexo
Femenino Recuento 5 58 40 103
% dentro de 4,9% 56,3% 38,8% 100,0%
sexo
Total Recuento 10 102 83 195
% dentro de 5,1% 52,3% 42,6% 100,0%
Sexo
Fuente: Datos obtenidos
Grafico 13
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En esta tabla n°® 14 y grafico 13, se observan los niveles de autoestima segun

genero, donde se visualiza que prevalece el nivel medio con 22,6% (44) de

genero masculino y 29,7% (58) de genero femenino, siguiendo el nivel alto con

22,0% (43) de genero masculino y 20,5% (40) de genero femenino, finalmente el

nivel bajo con 2,6% (5) de genero masculino y 2.6% (5) de genero femenino.

56



5.2. Interpretacion de resultados

A continuacion, se presentan las pruebas de las hipotesis, por donde se a
obtenido por los estadisticos correspondiente se ha probado la hipotesis,

siguiendo con los resultados.

5.2.1 Prueba de normalidad

Plateamiento de hipostesis
Ha: los datos de los estilos de crianza tienen una distribucién normal

Ho: los datos de los estilos de crianza no tienen una distribucién normal

Tabla 15

Pruebas de normalidad

estadistioc de prueba Kolmogorov-Smirnov?

Estadistico Gl Sig.
Estilos de Bajo 0,124 156 0,000
crianza Medio 0,110 39 ,200°

Fuente: Datos obtenidos

En la tabla 15, que es la puebra de normalidad, llegamos a observar que en las

varialbles el gl es de 195 > 50, por lo tanto se utilizo se utilizo la prueba de

Kolmogorov-Smirnov , y asu ves el p.valor de autoestima es de ,200 > 0,05, por

lo que se llega a aceptar la hipétesis alterna, donde los datos presentan un

distribucion en lo normal, asi que, para lo que es la prueba de hipétesis se utlizara

la prueba de correlacién de Pearson.

Ha: los datos de autoestima tienen una distribucién normal

Ho: los datos de autoestima no tienen una distribucion normal
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Tabla 16

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnova

Estadistico Gl Sig.
Autoestima Bajo 0,141 60 0,005
Medio 0,142 92 0,000
Alto 0,178 43 0,002

Fuente: Datos obtenidos

En la tabla 16, que es la puebra de normalidad, llegamos a observar que en las
varialbles el gl es de 195 > 50, por lo tanto se utilizo se utilizo la prueba de
Kolmogorov-Smirnov , y asu ves el p.valor de autoestima es de ,005 < 0,05, por
lo que no llega a aceptar la hipétesis alterna, donde los datos no presentan un
distribucion en lo normal, asi que, para lo que es la prueba de hipétesis se utlizara
la prueba de correlacién de Pearson.

Ha: los datos de la dimension compromiso tienen una distribucion normal

Ho: los datos de la dimensiébn compromiso no tienen una distribucion normal

Tabla 17

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnova

Estadistico Gl Sig.
Compromiso Bajo 0,138 153 0,000
Medio 0,081 40 ,200*
Alto 0,260 2

Fuente: Datos obtenidos
En la tabla 17, que es la puebra de normalidad, llegamos a observar que en la
dimesion de copromiso el gl es de 195 > 50, por lo tanto se utilizo se utilizo la
prueba de Kolmogorov-Smirnov , y asu ves el p.valor de autoestima es de ,200

> 0,05, por lo que llega a aceptar la hipétesis alterna, donde los datos presentan
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un distribuciéon normal, asi que, para lo que es la prueba de hipétesis se utlizara
la prueba de correlacién de Pearson.

Ha: los datos de la dimension autonomia psicoldgica tienen una distribucion

normal

Ho: los datos de la dimension autonomia psicolégica no tienen una distribucion
normal

Tabla 18

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnova

Estadistico Gl Sig.
Autonomia Bajo 0,164 120 0,000
psicoldgica Medio 0,095 73 0,100
Alto 0,260 2

Fuente: Datos obtenidos
En la tabla 18, que es la puebra de normalidad, llegamos a observar que en las
varialbles el gl es de 195 > 50, por lo tanto se utilizo se utilizo la prueba de
Kolmogorov-Smirnov , y asu ves el p.valor de autoestima es de ,100 > 0,05, por
lo que se llega a aceptar la hipétesis alterna, donde los datos presentan un
distribucion en lo normal, por asi que, para lo que es la prueba de hipétesis se
utlizara la prueba de correlacion de Pearson.

Ha: los datos de la dimension control conductual si tienen una distribucion

normal

Ho: los datos de la dimension control conductual si tienen una distribucién

normal
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Tabla 19

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnova

Estadistico Gl Sig.
control Bajo 0,169 113 0,000
conductual Medio 0,112 80 0,015
Alto 0,260 2

Fuente: Datos obtenidos

En la tabla 19, que es la puebra de normalidad, llegamos a observar en las
varialbles el gl es de 195 > 50, por lo tanto se utilizo se utilizo la prueba de
Kolmogorov-Smirnov , y a su vez el p. valor de autoestima es de ,015 < 0,05, por
lo que se no llega a aceptar la hipétesis alterna, donde los datos no presentan
un distribucién en lo normal, asi que, para lo que es la prueba de hipotesis se

utilizara la prueba de correlacion de Pearson.

5.2.2 Prueba de hipétesis

Ha: Si existe relacion significativa entre los estilos de crianza y autoestima en

estudiantes de una Institucion Educativa Secundaria Publica, San Miguel, 2022

Ho: No existe relacion significativa entre los estilos de crianza y autoestima en

estudiantes de una Institucion Educativa Secundaria Publica, San Miguel, 2022
Nivel de significancia: a = 0.05 0 0.01 que representa el 5%y 1% de error
Prueba estadistica: coeficiente de Pearson

Toma de decision

p > a - no rechaza la hipétesis nula

p < a — se rechaza la hipotesis nula
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Tabla 20

Pueba de hipotesis general, correlacion de estilos de crianza y autoestima

N Pearson p.valor comparacion a Decision

no existe una
195 0,049 0,498 > 0,05 correlacion
sifnificativa

Fuente: Datos obtenidos

En la tabla 20, se realiza realiza la relacién entres que los estilos de crianza y
autoestima en estudiantes de una Institucion Educativa Secundaria Publica, San
Miguel, 2022. Donde es logro identificar que el p.valor es de, 498 siendo esto
mayor a 0,05, teniendo una probabilidad de error de 0,0% tomando la decisién
de no rechaza la hipétesis nula (Ho), por lo tanto, deberiamos decir que no existe
una relacion significativa entre que los estilos de crianza y autoestima en
estudiantes de una Institucion Educativa Secundaria Publica, San Miguel, 2022.
De este modo el valor Pearson es de ,049 se deduce un coeficiente de relacion
positiva muy baja, dichos datos muestran una tendencia de correlacion positiva,
demostrando que a mejor calidad de estilos de crianza presentan altos niveles

de autoestima.

Prueba de hipotesis especificas

hipétesis especificas 1

Ha: Si existe relacion significativa entre el nivel de compromiso y la autoestima
en estudiantes de una Institucion Educativa Secundaria Publica, San Miguel,
2022

Ho: No existe relacién significativa entre el nivel de compromiso y la autoestima
en estudiantes de una Institucion Educativa Secundaria Publica, San Miguel,
2022
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Tabla 21

Prueba de hipotesis especifica, dimension de compromiso y la autoestima

N Pearson p.valor comparacion a Decision

no existe una
195 -0,063 0,385 > 0,05 correlacion
sifnificativa

Fuente: Datos obtenidos

En la tabla 21, se realiza la relacion entres que el nivel de compromiso y la
autoestima en estudiantes de una Institucion Educativa Secundaria Publica, San
Miguel, 2022. Donde es logro identificar que el p.valor es de ,385 siendo esto
mayor a 0,05, teniendo una probabilidad de error de 0,0% tomando la decision
de no rechaza la hipotesis nula (Ho), por lo tanto, deberiamos decir que no existe
una relacion significativa entre el nivel de compromiso y la autoestima en
estudiantes de una Institucion Educativa Secundaria Publica, San Miguel, 2022.
De este modo el valor Pearson es de ,063 se deduce un coeficiente de relacion
positiva muy baja, dichos datos muestran una tendencia de correlacion positiva,
demostrando que a mayor nivel de compromiso presentan adecuados niveles de

autoestima.

hipétesis especificas 2

Ha: Si existe relacion significativa entre el nivel de control conductual y la
autoestima en estudiantes de una Institucion Educativa Secundaria Publica, San
Miguel, 2022

Ho: No existe relacion significativa entre el nivel de control conductual y la
autoestima en estudiantes de una Institucion Educativa Secundaria Publica, San
Miguel, 2022
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Tabla 22

Prueba de hipotesis especifica, dimension de control conductual y la
autoestima

N Pearson p.valor comparacion a Decision

no existe una
195 0,115 0,110 > 0,05 correlacion
sifnificativa

Fuente: Datos obtenidos

En la tabla 22, se realiza la relacion entres que el nivel de control conductual y la
autoestima en estudiantes de una Institucion Educativa Secundaria Publica, San
Miguel, 2022. Donde es logro identificar que el p.valor es de ,110 siendo esto
mayor a 0,05, teniendo una probabilidad de error de 0,0% tomando la decision
de no rechaza la hipotesis nula (Ho), por lo tanto, deberiamos decir que no existe
una relacion significativa entre el nivel de compromiso y la autoestima en
estudiantes de una Institucion Educativa Secundaria Publica, San Miguel, 2022.
De este modo el valor Pearson es de ,115 se deduce un coeficiente de relacion
positiva muy baja, dichos datos muestran una tendencia de correlacion positiva,
demostrando que a mayor nivel de control conductual presentan adecuados

niveles de autoestima.

hipétesis especificas 3

Ha: Si existe relacion significativa entre el nivel de autonomia psicolégica y la
autoestima en estudiantes de una Instituciéon Educativa Secundaria PUblica, San
Miguel, 2022

Ho: No existe relacién significativa entre el nivel de autonomia psicolégica y la
autoestima en estudiantes de una Instituciéon Educativa Secundaria PUblica, San
Miguel, 2022
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Tabla 23

Prueba de hipotesis especifica, dimension de autonomia psicolégica y la
autoestima

N Pearson p.valor Comparacion a Decision

no existe una
195 0,051 0,479 > 0,05 correlacion
sifnificativa

Fuente: Datos obtenidos

En la tabla 23, se realiza la relacién entres que el nivel de autonomia psicoldgica
y la autoestima en estudiantes de una Instituciéon Educativa Secundaria Publica,
San Miguel, 2022. Donde es logro identificar que el p.valor es de ,479 siendo
esto mayor a 0,05, teniendo una probabilidad de error de 0,0% tomando la
decision de no rechaza la hipétesis nula (Ho), por lo tanto, deberiamos decir que
no existe una relacion significativa entre el nivel de compromiso y la autoestima
en estudiantes de una Institucion Educativa Secundaria Publica, San Miguel,
2022. De este modo el valor Pearson es de ,051 se deduce un coeficiente de
relacion positiva muy baja, dichos datos muestran una tendencia de correlacion
positiva, demostrando que a mayor nivel de autonomia psicolégica presentan

adecuados niveles de autoestima.
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VI. ANALISIS DE LOS RESULTADOS

6.1. Andlisis descriptivos de los resultados

Referente a la correlacion entre las variables de estilos de crianza y autoestima,
la correlacion obtenida entre ambas variables es de (0,498), lo cual demuestra
que no existe relacion directa entre los estilos de crianza y la autoestima en
estudiantes de la Institucion educativa secundaria publica Horacio Zevallos

Gamez, san miguel.

Al analizar los resultados del objetivo e hipétesis especificas de este estudio,
utilizando la prueba de Rho de Spearman, llegamos al resultado que no existe
correlacion entre la variable autoestima y su dimension, donde la hipotesis 1
compromiso con (p>=0,385), para la hipotesis 2 control conductual (p>=0,110),

y para la hipotesis 3 autonomia psicologica (p>=0,479), teniendo el valor “p

superior a 0,05, se tiene resultado que no existe relacion.

Por otro lado, analizando los resultados de los alumnos que contestaron el
cuestionario en cuanto a aspectos sociodemograficos se recaudo los siguientes
resultados un 47.2% fueron varones y un 52,8% fueron mujeres, las edades en
la que estuvieron comprendidos fueron de es 15 afios con un 46.7%, seguido de
los 14 afios (26.7%), del6 afios (19.0%), de 17 afios (3.6%), de 13 afios (3.1%)
y los de 12 afios (1.0%), a los grados que pertenecian nuestra poblacion fue de
3ro, 4to y 5to grado teniendo los porcentajes del tercer afio académico con un
total de 99 estudiantes (50,8%), los de cuarto afio académico llegaron a ser de
50 estudiantes (25,6%) y los de quinto afio académico fueron de 46 estudiantes

(23,6%).

65



Durante la investigacion se tuvo dos variables la primera estilos de crianza esta
esta implementada por tres dimensiones y los resultados fueron: En la dimensién
compromiso donde se vio que 113 evaluados (68,2%) presentaron un nivel bajo,
53 evaluados (27,2%) presentaron niveles medios y por ultimo 9 evaluados
(4,6%) presentaron niveles altos. En cuanto a la dimensién de autonomia
psicoldgica se obtuvieron los resultados donde se vio que 61 evaluados (31,2%)
presentaron un nivel bajo, 130 evaluados (66,7%) presentaron niveles medios y
por ultimo 4 evaluados (2,1%) presentaron niveles altos. Y por ultimo la
dimension de control conductual a los resultados que se llegaron fueron que 74
evaluados (40%) presentaron un nivel bajo, 118 evaluados (60,5%) presentaron
niveles medios y por ultimo 3 evaluados (1,5%) presentaron niveles altos.
Durante la investigacion se tuvo dos variables y en cuanto a la variable
autoestima esta estd implementada por tres dimensiones y los resultados fueron:
Niveles de autoestima en estudiantes se vio que 10 evaluados (5.1%)
presentaron un nivel bajo, 102 evaluados (52,3%) presentaron niveles medios y
por ultimo 83 evaluados (42,6%) presentaron niveles altos. En cuanto a la de
dimension de perspectiva de autoestima positiva en estudiantes los resultados
fueron que 82 evaluados (42,1%) presentaron un nivel bajo, 113 evaluados
(58,0%) presentaron niveles medios y por ultimo 0 evaluados (0,0%) presentaron
niveles altos. Finalmente, en cuanto a la de dimensién de perspectiva de
autoestima negativa en estudiantes se vio que 56 evaluados (28,7%)
presentaron un nivel bajo, 115 evaluados (59,0%) presentaron niveles medios y
por ultimo 24 evaluados (12,3%) presentaron niveles altos.

Los resultados que se tienen en las tablas cruzadas en cuanto a estilos de

crianza los niveles de dimensién de compromiso en estudiantes se observa los
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niveles de compromiso segun sexo, donde se visualiza que prevalece el nivel
bajo de 32,3% (63) de sexo masculino y 35,9% (70) de sexo femenino, siguiendo
el nivel medio con 13,9% (27) de sexo masculino y 13,3% (26) de sexo femenino,
finalmente el nivel alto con 1,0% (2) de sexo masculino y 3,6% (7) de sexo
femenino. Y en la dimensién de autonomia psicoldgica en estudiantes se
observa que prevalece el nivel medio con 30,3% (59) de sexo masculino y 36,4%
(71) de sexo femenino, siguiendo el nivel bajo con 15,9% (31) de sexo masculino
y 15,4% (30) de sexo femenino, finalmente el nivel alto con 1,0% (2) de sexo
masculino y 1,3% (2) de sexo femenino. Finalmente, en la dimension de control
conductual se visualiza que prevalece el nivel medio con 29,7% (58) de sexo
masculino y 30,8% (60) de sexo femenino, siguiendo el nivel bajo con 16,9% (33)
de sexo masculino y 21,0% (41) de sexo femenino, finalmente el nivel alto con
0,5% (1) de sexo masculino y 1,0% (2) de sexo femenino.

Los resultados que se tienen en las tablas cruzadas en cuanto a la variable
autoestima se tiene los siguientes resultados, en cuanto al autoestima en
estudiantes se observa los niveles de autoestima segun sexo, donde se visualiza
que prevalece el nivel medio con 22,6% (44) de sexo masculino y 29,7% (58) de
sexo femenino, siguiendo el nivel alto con 22,0% (43) de sexo masculinoy 20,5%
(40) de sexo femenino, finalmente el nivel bajo con 2,6% (5) de sexo masculino

y 2.6% (5) de sexo femenino.

6.2. comparacion resultados con antecedentes

De acuerdo a nuestros resultados la correlacion entre los estilos de crianza y
autoestima en la Institucion Educativa Secundaria Horacio Zevallos Gamez, San
Miguel 2022, no existe una relacion puesto que el coeficiente de correlacion es

de (0,498) muy por encima de los resultados esperados, nuestro resultados se
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asimilan a los encontrados por Sinarahua & Enriquez, (2019), que estudio
“Estilos de crianza familiar con la dependencia emocional’, correlacién
significativa de la dimensién compromiso con la dependencia emocional, (rho= -
0,252; p<0,000) segundo objetivo especifico, muestran ausencia relacional del
control conductual con la dependencia emocional (rho=-0,034; p>0,631), tercer
objetivo muestra ausencia relacional de la autonomia psicologica con la
dependencia emocional (rho=-0,13; p>0,860) entre las variables, los cuales se

evidenciaron también en nuestra investigacion.

Asi mismo discrepamos con la tesis de Yupari, (2020) “Estilos de crianza y
autoestima en estudiantes de secundaria de una institucion educativa particular
de Huancayo- 2020”, donde sus resultados mostraron que hay una correlacién
relevante directa fragil en la escala de Rho de Spearman con las variables Estilos
de Crianza y Autoestima, teniendo como resultado un coeficiente de correlacion
(r= 0302) y valor de significancia (p = 0.041 < 0.05). observando los datos
encontrados expresamos que su autoestima de los estudiantes se ubica en

medio.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
Conclusiones:

Podemos referirnos que el objetivo general que se investigo, llegé a la conclusion
la no existencia relacion alguna de las variables estilos de crianza y autoestima
en estudiantes, llegando a tener la correlacion de (0,498), demostrandose que
los estilos de crianza en estudiantes de la Institucion educativa secundaria

publica Horacio Zevallos Gdmez, san miguel, no es relevante en su autoestima.

Sobre el objetivo especifico 1 la correlacién de la dimension compromiso de las
variables estilos de crianza, decimos que se tiene una correlacion de (0,385), por
lo que afirmamos que no afecta significativamente en la autoestima de los
estudiantes de la Institucion educativa secundaria publica Horacio Zevallos

Gamez, san miguel.

Acerca del objetivo especifico 2, la correlaciéon de la dimensién autonomia
psicolégica de las variables estilos de crianza, Sefialamos que las dimensiones
de control conductual tienen wuna correlacion de (0,110), no afecta
significativamente la autoestima de los estudiantes de la Institucion educativa

secundaria publica Horacio Zevallos Gamez, san miguel.

Igualmente, acerca del objetivo especifico 3 acerca de la correlacion de la
dimensién autonomia psicoldgica de la variable estilos de crianza, mencionamos
que dicha dimension tiene una correlacion de (0,110), no afecta
significativamente en la autoestima de los estudiantes de la Institucion educativa

secundaria publica Horacio Zevallos Gamez, san miguel.
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Recomendaciones

A la Institucién educativa secundaria publica Horacio Zevallos Gamez del distrito
de san miguel, se sugiere implementar escuelas de padres con mayor incidencia
en los estilos de crianza, asi podran cuidar y formar integralmente a los
estudiantes, es asi que recomendamos realizar evaluaciones continuas de la
autoestima de los estudiantes, brindandoles informacién pertinente mediante
charlas, actividades ludicas, dramatizaciones que desarrollen una autoestima

saludable.

Concluido el estudio recomendamos a seguir investigando en cuanto este tema,
puesto que es muy importante en la formacion de las personas, haciendo
hincapié en las escuelas para asi trabajar de manera temprana con los padres y

los estudiantes.

Finalmente, se sugiere a los lideres pedagoégicos y a todo su equipo de trabajo,
solicitar profesionales en psicologia para orientar a fortalecer la autoestima en
los estudiantes, puesto que esto los ayudara a trabajar oportunamente en la

autoestima de cada estudiante.

70



REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Carmen, R. N. (2015). Autoestima en la adolescencia: analisis y estrategias de
intervencion. International Journal of Psychology and Psychological

Therapy, 15.
carrasco. (2006). Metodologia de la investigacion cientifica.

Céspedes, A. P. (2008). Educar las emociones, educar para la vida. Santiago,

Chile: B S.A.

Corominas, J. (1967). Breve diccionario etimolégico de la lengua castellana.

Madrid: Ed. .

Estrada. (2020). Estilo de crianza y autoestima en los estudiantes de

secundaria de una IEP-Sullana-2017.

Estrada, A. E., Gallegos, R. N., & ET, A. (2021). Autoestima y agresividad en
estudiantes de educacion secundaria. Archivos venezolanos de

Farmacologia y terapedtica, 8.

Garcés, M., & Palacio, J. E. (2010). La comunicacién familiar en asentamientos

subnormales de monteria. Psicologia desde el caribe, 4.

Gramaje, F. P. (2019). Los estilos parentales y los adolescentes agresivos: su
relacion con la autoestima y el desajuste personal. The European

Journal of Psychology Applied to Legal Context, 10.
Hernabdez. (2010). Metodologia de la investigacion.

Quiroz. (2019). Estilos de crianza y nivel de autoestima en estudiantes del nivel

primaria de una institucion educativa de sartimbamba-2019. Obtenido de

71



https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/37761/quir

0z_bj.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Reyes, S. &. (2009). Metodologia de la Investigacion y Disefios en la

Investigacion Cientifica.
Rivero. (2009). desarrollo del adolescente.

Silva, I., & Mejia, O. (2015). Autoestima, adolescencia y pedagogia. Revista

electréonica educare, 3-4.

Virginia, N. P. (2021). Estilos de crianza y autoestima en jovenes estudiantes

del IESPP “José Maria Arguedas” de Andahuaylas, 2021. chincha ica.

Yupari, N. B. (2020). Estilos de crianza y autoestima en estudiantes de
secundaria de una Institucion Educativa Particular de Huancayo- 2020.

Huancayo.

72



ANEXOS



Anexo 1: Matriz de consistencia

MATRIZ DE CONSISTENCIA LOGICA

TiTuLO: “ESTILOS DE CRIANZA Y AUTOESTIMA EN ESTUDIANTES DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA
PUBLICA, SAN MIGUEL, 2022~

ESTUDIANTES:

« PAREDES CCASO YANET
« VALENCIAAPAZA OMAR RONY

PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLE DIMENSIONES METODOLOGIA
Enfoque:
¢Existe relacion entre los | Determinar  si existe | Existe relacion significativa ~  Compromiso Cuantitativo
estilos de crianza y la relacion entre los estilos | entre los estilos de crianza y Variable 1 c tp :
autoestima en estudiantes | de crianza y la autoestima | autoestima en estudiantes de Estilos de h ontro Tipo:
de una Institucién en estudiantes de una | una Institucion Educativa conductual Bésica descriptiva
Educativa Secundaria Institucion Educativa | Secundaria Publica, San crianza - Autonomia ] .
Publica, San Miguel _ Secundaria Publica, San | Miguel, 2022. psicologica Nivel de estudio:
2022 Miguel, 2022 Correlacional
Diseio:
No experimental.
PROBLEMAS OBJETIVOS i i De corte transversal
. : HIPOTESIS ESPECIFICAS
ESPECIFICOS ESPECIFICOS Poblacion
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Problema Especifico 1

;Cual es la relacion que
existe entre la dimensidn
Compromiso y Autoestima
en estudiantes de una

Institucion Educativa
Secundaria Publica, San
Miguel, 20227

Objetivo Especifico 1:

Determinar la relacion que
existe entre la dimension
Compromiso y Autoestima
en estudiantes de una
Institucion Educativa
Secundaria Publica, San
Miguel, 2022

Hipétesis Especifica 1:

Existe relacion significativa
entre el nivel de compromiso
¥ la autoestima en
estudiantes de una Institucion
Educativa Secundaria
Pdblica, San Miguel, 2022

Problema Especifico 2

- ¢ Cual es la relacion que

existe entre la
dimension  Autonomia
Psicologica Vi
Autoestima en
estudiantes de wuna
Institucion Educativa
Secundaria Puablica, San
Miguel, 20227

Objetivo Especifico 2:

Determinar la relacion que
existe entre la dimensidn
Autonomia Psicologica y
Autoestima en estudiantes
de una Institucion
Educativa Secundaria
Publica, San Miguel, 2022

Hipotesis Especifica 2:

Existe relacion significativa
entre el nivel de control
conductual y la autoestima en
estudiantes de una Institucion
Educativa Secundarnia
Publica, San Miguel, 2022

Problema Especifico 3

;Cual es la relacion que
existe entre la dimension
Control  Conductual vy
Autoestima en estudiantes

de una Institucion
Educativa Secundaria
Publica, San  Miguel,
20227

Objetivo Especifico 3:

Determinar la relacion que
existe entre la dimension
Control  Conductual vy
Autoestima en estudiantes
de una Institucién
Educativa Secundaria
Publica, San Miguel, 2022

Hipétesis Especifica 3:

Existe relacion significativa
entre el nivel de autonomia
psicolégica y la autoestima

en estudiantes de wuna
Institucién Educativa
Secundaria Publica, San
Miguel, 2022.

Variable 2

Estrategias de
afrontamiento

al estrés

Perspectiva de
autoestima
positiva
Perspectiva de
autoestima
negativa.

367 estudiantes del
colegio Horacio

Zevallos Gamez.

Muestra

195 estudiantes
ente 3ro, 4to y 5to
grado.

Técnicas e
instrumentos de
recoleccion de
informacion

Técnica: Encuesta
Instrumentos

Ficha técnica de
estilos de crianza

Steinberg, L

Ficha técnica de
autoestima de

rosenberg

Técnica de analisis
de datos,

Se utilizé el
Programa Excel

para baseado de

datos y el Programa

Estadistico SPSSV

25 para analisis de
informacion.
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Anexo 2: Instrumento de medicidn

ESCALA DE ESTILOS DE CRIANZA DE STEINBERG
CONSENTIMIENTO PARA PARTICIPAR EN INVESTIGACION

Apreciado esfudiante, pedirle contribuir en esta investigacion estilos de crianza y
autoestima. Su colaboracion en la investigacion es con fines académicos,
completamente voluntaria y anonima. Asimismo, parficipar en esta encuesta no le
generara ningdn perjuicio académico, ni de ningun tipo, Es impertante que seas
sincero. Si decides paricipar en este estudio tendras que responder a dos pruebas
de aproximadamente 15 minutos cada uno. Por favor, responde a TODAS las

preguntas.

CUESTIONARIO DE ESTILOS DE CRIANZA
INSTRUCCIONES

Responde a TODAS las preguntas sobre los padres (o apoderados) con los que to

vives. Es importante gue seas sincero. Marca con una X la opcion que sientas se

acerca con la afirmacion que se presente.

Edad............. SENO ..

Si estas MUY DE ACUERDO haz una X sobre el cuadro de la columna (1)

=i estas ALGO DE ACUERDO haz una X sobre el cuadro de la columna (2)

=i estas ALGO EN DESACUERDO haz una X sobre el cuadro de la columna (3)
Si estas MUY EN DESACUERDO haz una X sobre el cuadro de la columna (4)

M ltems 112 (3 |4

1 Puedo contar con mis padres para que me ayuden
cuando fengo un problema

5 Mis padres dicen ¢ piensan gue no se debe discutir con
los adultos

3 Mis padres me animan a dar lo mejor de mi en todo lo
que hago

4 Mis padres dicen que deberia dejar de discutir y ceder,
en vez de hacer que la gente se moleste conmigo
Mis padres me animan a pensar por mi mismo

5 =i sace malas notas en el celegio, mis padres me
casfigan
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Mis padres me ayudan con mis tareas si no enfiendo

7 algo
a Mis padres me dicen que sus ideas son correctas y que
no debo contradeciros
g Cuando mis padres guieren gue haga algo, me explican
el por qué
10 Cada vez que discuto con mis padres, me dicen cosas
como: cuando Seas mayor me comprenderas
11 Si zaco malas notas en la escuela, mis padres me
animan a que me esfuerce
12 Mis padres me permiten hacer mis propios planes v
deciziones sobre |as cosas que guiera hacer
13 | Mis padres conocen quienes Son mis amigos
14 Mis padres actuan con frialdad y falta de amabilidad
cuando hago algo que no les gusta
15 | Mis padres se toman su tiempo para conversar conmigo
16 Cuando saco una mala calificacion en el colegio mis
padres me hacen senfir culpable
17 Hacemos cosas juntes en familia para diveriirmos o
pasara bien
12 Mis padres no me dejan hacer nada o estar con ellos =i
hago algo que a ellos no les gusta.
19 En una semana normal, de lunes a jueves, ;jcual esla
ultima hora que puede estar fuera?
En una semana normal, de un viemnmes o un sabado en la
20 | noche ;cual es la Otima hora de permiso para volver a
casa’
Mo estoy | Antes | 300 9:00 [ 10:00 | 11:00 | Tan
permitido | de a a a a tarde
las | 59 9:59 | 10:59| mas |como
a:00 Yo
decida
Enuna
semana normal,
de lunes a
19 | jueves, jcual es
|la ultima
hora gue puede
estar fuera?
Mo estoy | Antes | 300 900 [ 10:00 | 11:00 | Tan
permitido | de a a a a tarde
las | 59| 9:59 | 10:59| mas |como
&.00 Yo
decida
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En una semana
normal, de un
VIErnes o umn
sabado en la

20 | hoche icudl es
la Gltima hora de
permisoc para
volver a casa?
i Qué tanto tus padres tratan de zaber sobre | No Tratan | Trata
21 | deti? tratan | un mucho
poco
21% | ; A donde vas por la noche?
. = = H '?
1B iLo gque haces en tu fiempo libre?
e ;i Donde pasas la mayor parte de fu tiempao
después del colegio?
i Cuanto saben realmente tus padres sobre | No Tratan | Trata
22 ti? tratan | un mucho
poco
22* | ; A donde vas por la noche?
22b | ;iLo qué haces en tu tiempao libre?
390 i Donde pasas la mayor parte de tu tiempo

después del colegio?
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ESCALA DE|AUTOESTIMA DE ROSENBERG

INSTRUCCIONES

Contesta las siguientes preguntas sobre como usted se comporta, siente y actia.

La respuesfa se marca con una X segln sea su caso. Mo hay contestaciones

“‘comrectas” ni “incomrectas”, Es importante que seas sincero.

Edad.................._ Sex0............

1. Muy de acuerdo

2. De acuerdo

3. En desacuerdo

4. Muy en desacuerdo

ltems

Preguntas

Siento gue soy una persona para ser admirado/a, al menos
tanto como cualguier ofro/a

creo que tengo buenas cualidades

Puedo hacer todo tan bien como la mayoria de la gente.

Tengo una actitud positiva hacia mi persona

En general me siento satisfecho/a de mi mismo/a.

Mo creo que tenga nada de qué enorgullecerme.

En general pienso que sov un perdedor/a.

Desearia valorarme mas a mi mismo/a.

& veces siento que soy un inufil.

= |0 | Qo =J| || Pl ] —

A veces siento gque no soy una buena persona
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Anexo 3: Ficha de validacién de instrumentos de medicién

INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

| DATOS GENTRALES
Titulo de la Investigacion: "“ESTRLOS DE CRIANZA Y AUTOESTIMA EN ESTUDIANTES O

UNA INSTITUGION EDUCATIVA SECUNCARIA PUBSLICA, JULIACA ., 2022°

Nombre del Experto: C \al Mo

.bcm\k TU'FO

H. ASPECTOS A VALIDAR EN EL CUESTIONARIO

Aspectos a
Evaluar

Descripeion:

valuac

1. Charikdad

Las preguntas estan
elaboradas usando
un lenguaje
sproplado

Cuengle

Cumple/ No
_sumpile

o vasee

Proguntas a
corroglr

2. Objetividad

Las preguntas estan
exproesadas on

aspeoctos
obsarvables

Qun.‘g

3.
Conveniencia

Las preguntas estan
adecuadas al lema a

C umeole

4.
Qrganizacion

Comele

5. Suficiencia

Cuu?l-_

C\D-\ ".

7.
Consistencia

Cum ple

8.
Coherencia

Comgle

Cu AQLQ.

10.
Pertinencia

El cuestionario es
Gtil y oportuno para
la investigacion

C.Un (’\Q.

Ill._ OBSERVACIONES GENERALES

= ‘J'\ ‘\30 acs

@'
PSICOLOGO
L2s P 30118

e

Nombre: C\. lle Daad “Tuge Giuge
No. DNI: 3\ 6o4 38
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. DATOS GENERALES

Titulo de la Investigacion: "ESTILOS DE CRIAMZA Y AUTOESTIMA EN ESTUDMANTES DE
UMNA IMSTITUCKIN EDUCATIVA SECUNDARIA PUBLICA, | guLaca, i 2022°

Mombre del Experto: Mg. Joel Hiamir Figueroa Quifiones

1. ASPECTOS A VALIDAR ENMN EL CUESTIOMARIC

Aspactos o
Evaluar

Descripcidn:

Evaluacidn
Cumple’ No

cumple

Preguntas a
corregir

1. Claridad

Las preguntas estan
elabxoradas wusando
un gL aje
apropiado

5l

2. Dhjatividad

Las preguntas estan
axprasadas an
aspecios
obsarvables

=]

3.
Conveniencia

Las pregunias estan
adecuadas al tTema a

Ser investigado

51

.
CrrganiZacidn

Existe U
arganizacidn

Idgiea y sinthetica en
el cuestionario

5. Suficiencia

El cuestionaro
comprende todos los
Indicadores an
cantidad y calidad

51

a.
Intencionaid
ad

El cuestionaric 3
adecuado para
madir s
indicadores de Ia
iInvestigacion

31

¥
Consistencia

Las pregunias astan
basadas an
aspactos teoricos
del tema investigado

8.
Conerancia

Exisle relacion entre
las pregunias e
indicadorngs

sl

8. Estructura

La estructura del
cuestionario
responde &  las
preguntas  de  Ia
investigacion

sl

10.
FPeartinencia

El cuestionaric es
util v oportuno para
la_investigacion

=

. OBSERVACIONES GEMERALES

Correcto

W\
N
v

MNombre: Joel Figueroa Guifiones
Ma. DMl TTA50466
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INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

| DATOS GENERALES
Titulo de la Investigacian: “ESTILOS DE CRIANZA Y AUTOESTIMA EN ESTUDIANTES DE UNA
INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA PUBLICA, JULIACA, 2022

Nombre del Experto: ~ “Denia E_\(\M“‘ Tamort Lo
NS

Il. ASPECTOS A VALIDAR EN EL CUESTIONARIO

Aspectos a Descripcion: g:::?e?:lg Preguntals a
Evaluar cumple corregir
1. Claridad Las preguntas estan elaboradas
usando un lenguaje apropiado //
2. Objetividad Las preguntas estan expresadas -
en aspectos observables s

3. Conveniencia

Las preguntas estan adecuadas
al tema a ser investigado

4. Organizacién

Existe una organizacion
légica y sintactica en el
cuestionario

5. Suficiencia

El cuestionario comprende todos
los indicadores en cantidad y
calidad

6. Intencionalidad

El cuestionario es adecuado
para medir los indicadores de la
investigacion

7. Consistencia

Las preguntas estan basadas en
aspectos teoricos del tema
investigado

8. Coherencia

Existe relacion entre las
preguntas e indicadores

9. Estructura

La estructura del cuestionario
responde a las preguntas de la
investigacién

10. Pertinencia

El cuestionario es util y oportuno
para la investigacion

s
-
/
L~
/e
L
Ve

lIl. OBSERVACIONES GENERALES

e | elh ey
., PSICOLOGA ™

o
e G P miorana
el iy

Nombre: 6‘2!'ﬂ]d %\n_ll}'l\"'lmmaﬂr ﬁ"tﬂ-&i((‘
No. DNI:

HeeloHFL
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Anexo 4: Base de datos

DINE
3d w0

p

|

PG 1 DMEP2
dnsic A we

4 cdnv

1] 1 12 14 d" 8 19 120 21 R2112a R@2x F
a1 6 aditc 42

(]

4

"Edad Jf Genero o Gradodeinsine gz s 7o ononz ns e d
cion

NSL NDE.

medio 19 medio

EL

N

b

0
2

baio

4

medio

bap 23 medo 18

4

10 bajo
19 medio
1

bao 19 medio

medio

2

2

22 3
2
1
3
1
2
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3
2

331222222

1
1

2

1
2
1
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2
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2
2
2
1
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Anexo 6: Evidencia fotografica

A L) '-| ) H"“\. L |\ -.

ll.

FORMATO PARA SOLICITAR CARTA DE PRESENTAGION PARA INVESTIGACION

Infomnacion solicitads:

Mombre compledo de la nstitwcion

INSTITUCION  EDUCATIVA  SECUNDARIA
HORACID ZEVALLOS GAMES”

Mombre completo de |3 autordsd maxims de
la instibwcicn o area

Lic. ABDOM QUISPE ARELA

Cargo de |a persona arieRomente citsda

Cirechor

Lugar de whicacion de la insfitucian

Jr. Marirero s

Tipz de trabajo academico Trabajo de Invesiigacion para ootar el tituke
profesional de Licerciado en Psicologia

Mombre complefo defl)[los) autores) del | -Pamedes Coaso Yanst

frabajo academico Malercia Apaza Oimar Fony

Todign d= Alumno oa)(ios) awiores) o=l | -D0ALE3544T

frabajo academico -C04ET 0RO

Programa Academico Psicolooia

Nombre de |3 irvestigacion

ESTILCS DE CRIAMZA Y AUTOESTIMA EN
ESTUDIANTES DE LA BMSTITUCION
EDUCATIVA SECUNDARLA FUBLICA,
HORAZID ZEVALLGS GAMEZ, SAN MIGLIEL,
202zE

Limea de Feesticacion

Zalidad de wids, mesliencia y bisnesiar

psizologico

Tipz de instasmnento 3 aplicar

02 epcusstas

Tiempa referercial que levars la splicacion

15 a 20 minufos.

Sreve descripcion de su trabajo academioo

Este trabajo pretende kalar la relacion ente los
estilos de crisnza v auloesima en estudiantes de
la Imstitucicn ESducativa Secundaria  publica
HORACID ZEVALLOS GAMEZ, Sanm Miguel
2022
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A0 DEL FORTALECIMIENTD DE (A SOBERANIA MACIONAL

SENOR:

SOLICITO: Permiso para la ejecuciéon de
Proyecto de Investigacion en la |.E.S.
HORACIO ZEVALLOS GAMEZ.

DIRECTOR DE LA |.E.S. HORACIO ZEVALLOS GAMEZ.

UGEL SN T.OMAN

|

l :
| expediente - @ 6 C_

MINISTER'0 DE EDUCAGION ||

LE.S. ™ 2 "0S GAMEZ

YO YANET PAREDES CCASO, Identificada
con DNI N° 44635447 con domicilio en la Av.
Independencia N° 336 y OMAR RONY
VALENCIA APAZA, ldentificado con DNI N°
48708510 con domicilio en Av. Huancané Mz.
C Lote 8, de la Provincia de San Roman, ante

usted nos presentamos y exponemos:

Que en cumplimiento de las normas académicas de la universidad y con la finalidad

de obtener el Titulo universitario es que solicito a Ud. Se sirva aceptar mi solicitud

para ejecutar nuestro Proyecto de Investigacion que lleva por titulo ESTILOS DE
CRIANZA Y AUTOESTIMA EN ESTUDIANTES DE UNA INSTITUCION
EDUCATIVA SECUNDARIA PUBLICA, el cual deseamos ejecutar en la
INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA HORACIO ZEVALLOS GAMEZ. Que

usted dirige, y agradecerle anticipadamente su respuesta.

Por lo expuesto:

Ruego a usted sefior director, tenga bien acceder a mi solicitud.

il Ly v,
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UNIVERSIDAD

= AUTONOMA
= DEICA

; “Ano del Fortalecimiento de la Soberania Nacional®

‘ TET Chincha Alta, 01 de diciembre del 2022

|| Expedicnie N®

l Fel oj_OFICIO N°1276 202_2-UA|- HCS

INSTITUC'ION EDUCATIVA SECUNDARIA "HORACIO ZEVALLOS GAMEZ"
LIC. ABDON QUISPE ARELA

DIRECTOR

JR. MARINERO SIN

PRESENTE.-
De mi especial consideracion:
Es gralo dirigime a usled para saludario cordialmente.

La Facuiiad de Clendiss de ka Salud de ks Universidad Autonoma de lca tiene como principal objetivo formar profesionales
con un perfil cientifico y humanistico, sensibles con los problemas de la sociedad y con vocacion de servicio, este
compromiso lo interiorizamos a través de nuestros programas académicos, bajo la excelencia en formacién académica, y
trabajando transversalmente con nuestros pilares como son la investigacion, proyeccidn y extension universitaria y
bienestar universitario.

En =] serfido, niresiros estudiantes de los Gifimos semesires académicos se encuentran en ef desarrollo de su Trabajo de
Investigacion, que le perrmr'ran obtener el Titulo Profesional anhelado, de acuerdo con Ias lineas de lnvesﬂgadon de
nuestra Facultad, para los programas académicos de Enfermeria, Psicologia y Obstetricia. Los estudiantes han tenido a
bien seleccionar temas de estudio de interés con la realidad local y regional, tomando en cuenta a la institucion.

Como parte de ka exigencia del proceso de investigacion, se debe contar con la AUTORIZACION de la Institucion elegida,
para que los estudiantes puedan poder proceder a reclizar el estudio, recabar informacion y aplicar su instrumento de
investigacién, misma que a través del presente documento solicilamos.

Adjuntamos la Carta de Presentacidn de las estudiantes con el tema de investigacion propuesto y quedamos a la espera
de su aprobacion que sera de gran utilidad para su institucién.

Sin otro parficuiar y en la seguridad de merecer su atencion, me suscribo, no sin antes reiterarle los sentimientos de mi
z deracia

DECANA

Av Abelardo Alva Maunua 489 499 | Chmcha Alta - Chmcha Ica
©056 269176
© www.autonomadeica.edu.pe
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El Decano de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad Auténoma
de lca, que suscribe

CARTA DE PRESENTACION

Hace Constar:

Que, PAREDES CCASO YANET identificada con DNI 44635447 y VALENCIA APAZA
OMAR RONY identificada con DNI 48708510 del Programa Académico de
Psicologia. guien viene desamollando la Tesis Profesional: “ESTILOS DE CRIANZA Y
AUTOESTIMA EN ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUGATIVA SECUNDARIA PUBLICA;
HORACIO ZEVALLOS GAMEZ, SAN MIGUEL, 2022."

Se expide el presente documento, a fin de que el responsable de la Institucion,
tenga a bien autorizar a los interesados en mencidn, aplicar su instrumento de
mveshgacton compromeﬂendose a actuar con respeto Y Trcnsporencm dentro de
elia, asi como a entregar una copia de Ia lnvesflgcmon cuando esté finaimente
sustentada y aprobada, para los fines que se estimen necesarios.

Chincha Alta, 01 de diciembre del 2022

1 P\

¢ -

RA. JUANA MARIA MARCOS ROMERO
DECANA

Av Abelardo Alva Maunua 489 499 | Chmcha Alta Chlncha lca
@056 269176
© www.autonomadeica.edu.pe
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4:01 PM © B3 all = G

< &P Dr. Victor Laura LI

5:01 p. m. &

CUESTIONARIO DE ESTILOS
DE CRIANZA Y AUTOESTIMA C...

Apreciado(a) estudiante reciba un cord...

Saludos cordiales apreciados (as)
estudiantes:

Somos bachilleres de la carrera de
Psicologia, nos encontramos realizando
una investigacion para obtener nuestro
titulo profesional, por lo que solicitamos
su valiosa colaboracion completando

este formulario z es completamente

anonimo y confidencial.
https://docs.google.com/forms/d/e
/TFAIpQLSdi6uVDCtGOgHdV2ui3vrcN242
Alrk6P-a99cTirkr MfgpUMg/viewform?2usg
SRS -, - ]

=st_link

Expresamos nuestro agradecimiento de
antemano por su tiempo y colaboracion.

- e

12:49 p. m. %

Doctor buen dia, 5.4
Talvez pueda reenviar el cuestionario

los alumnos 12:49 p.

Por favor 15.,40.




R all 37% B 1:24

+
Zp, +51 900 239 590, +51 900 24... <

. - - - © =l = =
- - — .-

“=i==7:7 Apreciado(a) estudiante reciba un cordi...
"""  docs.google.com

- -

Saludos cordiales apreciados (as)
estudiantes:

Somos bachilleres de la carrera de
Psicologia, nos encontramos realizando
una investigacion para obtener nuestro
titulo profesional, por lo que solicitamos
su valiosa colaboracion completando este

formulario ', es completamente anénimo

y confidencial.
https://docs.google.com/forms/d/e/T1FAIpQ
LSdieuVDCtG9gqHdV2ui3vrcN242AIrk6P-
a99cTirkrMfgpUMg/viewform?usp=sf_link
Expresamos nuestro agradecimiento de

antemano por su tiempo y colaboraciéon.

1:15p.m.

Jovenes estudiantes buenas tardes . . . .
Por favor todos desarrollen |la siguiente

+51 917 002 546 ~®¥ShOmY Q~s&

Listo profesor 1:22 p. m.

) Mensaje NN © | o
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