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RESUMEN 

 

La presente investigación tuvo como Objetivo: Determinar la relación entre el 

nivel de conocimiento sobre el virus del papiloma humano y las conductas de 

riesgo en estudiantes del nivel secundario de la I.E.P Coronel Francisco 

Bolognesi Cervantes, Ica – 2022. 

Metodología: Investigación de tipo aplicada, de diseño no experimental y nivel 

correlacional; la población la conformaron 206 estudiantes y la muestra fue de 

137, obtenidos por muestreo probabilístico aleatorio simple; el instrumento fue 

un cuestionario que midió ambas variables. Resultados: se encontró que el 

45.3% de los estudiantes tiene un nivel de conocimiento bajo sobre el virus 

del papiloma humano; 47.4% un conocimiento regular y 7.3% un conocimiento 

alto. En cuanto a las conductas de riesgo el 38% de los estudiantes presentan 

conductas de riesgo baja; mientras que el 62% presentan conductas de riesgo 

alta. Conclusión: Se halló relación significativa entre el nivel de conocimiento 

y las conductas de riesgo de los estudiantes de la I.E.P Coronel Francisco 

Bolognesi Cervantes; con una correlación de Rho de Spearman de 0.567 y 

valor de significancia de p=0.000.  

 

Palabras claves: Conocimiento, Conductas de riesgo, VPH  

 

 

 

 

 

 

 



vii 
 

 

 

ABSTRACT  

 

The objective of this research was: To determine the relationship between the level 

of knowledge about the human papilloma virus and risk behaviors in secondary 

school students of the I.E.P Coronel Francisco Bolognesi Cervantes, Ica - 2022. 

Methodology: Applied type research, non-experimental design and correlational 

level; the population was made up of 206 students and the sample was 137, 

obtained by simple random probabilistic sampling; The instrument was a 

questionnaire that measured both variables. 

Results: it was found that 45.3% of the students have a low level of knowledge 

about the human papilloma virus; 47.4% regular knowledge and 7.3% high 

knowledge. Regarding risk behaviors, 38% of students present low risk behaviors; 

while 62% present high risk behaviors. 

Conclusion: A significant relationship was found between the level of knowledge 

and the risk behaviors of the students of the I.E.P Coronel Francisco Bolognesi 

Cervantes; with a Spearman's Rho correlation of 0.567 and a significance value of 

p=0.000. 

 

Keywords: Knowledge, Risk behaviors, HPV 
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I. INTRODUCCION 

 

La infección genital causada por el virus del papiloma humano (VPH), se ha 

convertido en uno de los problemas de salud pública que está afectando a la 

población adolescente y adulta sexualmente activo; al ser una de las enfermedades 

que se trasmite a través de las relaciones coitales, sin protección y que logra afectar 

en la gran mayoría al sexo femenino en mayor porcentaje que al masculino (1). 

El mayor porcentaje de este problema se presenta en el periodo de la adolescencia, 

etapa en la que se inicia la experimentación de la sexualidad en las personas, 

incrementándose la actividad sexual en este grupo, convirtiéndolo en el grupo más 

vulnerable para contraer una infección de trasmisión sexual entre ellos el virus del 

papiloma humano (VPH) (2). 

A pesar que esta enfermedad de trasmisión sexual es conocida desde hace varios 

años atrás, la mayoría de los adolescentes no conocen todo sobre esta enfermedad 

o no le toman la debida importancia, hasta que la contraen y comienzan a 

experimentar los signos como son la presencia de verrugas a nivel de los genitales. 

Algunos de ellos dejan pasar este síntoma como algo sin importancia y no reciben 

tratamiento, continuando con su vida sexual como si nada ocurriera contagiando a 

más personas y corriendo el riesgo que estas pueda generar una lesión neoplásica 

a largo plazo como lo es el cáncer cervicouterino en las mujeres y cáncer de pene 

en varones (3). 

Luego de ver la gran cantidad de casos de pacientes que dan positivo para VPH se 

ve realmente la necesidad de trabajar desde edades muy tempranas con los 

adolescentes para incrementar el conocimiento que tienen sobre los diferentes 

temas de sexualidad y la manera en cómo se puede prevenir que se contagien con 

una infección de trasmisión sexual como lo es el VPH.  Ya que el nivel de 

conocimiento que estos tengan repercutirán en las conductas de riesgo en cuanto 

a la sexualidad de los adolescentes para contagiarse del VPH, así como de otras 

enfermedades de trasmisión sexual (4). 
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Para un mejor entendimiento esta investigación se redactará siguiendo el modelo 

de la universidad Autónoma de Ica. 

En el capítulo I, se detallan aspectos acerca de la problemática que se vive desde 

diferentes ámbitos del mundo, además de la formulación del problema tanto general 

como específicos; la justificación del porque es importante la realización del estudio 

y lo objetivos que se desean alcanzar. 

En el capítulo II, se detallará el marco teórico dentro del cual se establecen los 

antecedentes, y las teorías relacionadas al tema de investigación. 

En el capítulo III, se presentará la metodología que se utilizó para llevar a cabo la 

investigación la cual comprende el enfoque, tipo, nivel y diseño de investigación, 

así mismo, las hipótesis, variables, matriz de Operacionalización, población y 

técnicas e instrumentos utilizados para la recolección de los datos. 

En el capítulo IV, se presenta el cronograma de actividades el cual se siguió  para 

el desarrollo de la investigación. 

En el capítulo V, se detalla el presupuesto, sobre los recursos y materiales que 

fueron utilizados para llevar a cabo la investigación y el cual fue autofinanciado por 

la investigadora. 

En el capítulo VI, Se presenta las fuentes de información de las cuales se extrajo la 

información el cual se elaboró empleando las normas Vancouver. 

 

 

Huarcaya L.  
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II. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

2.1. Descripción del Problema  

Según la “Organización Mundial de la Salud” (OMS), el VPH es un virus de 

trasmisión sexual que afecta con mayor frecuencia el aparato reproductor, y 

su contagio es más frecuente en la etapa adolescente y juvenil; causante 

además de un gran número de casos de cáncer cérvico uterino que afecta a 

las mujeres; debido a que no son identificados a tiempo al no presentar 

síntomas específicos (5). 

A nivel mundial, se han logrado identificar alrededor de 100 tipos de cepas 

diferentes de los cuales 13 suelen ser las causantes de cambios citológicos o 

malignos (cancerígenos), que pueden conllevar a la muerte si estos no son 

tratados a tiempo. De estos 13 tipos los que más guardan relación con el 

cáncer cervicouterino, cáncer de ano, vagina, vulva y pene son los de tipo 16 

y 18 siendo los responsables en el 70% de estos casos (6). 

Epidemiológicamente existe alrededor de 500,00.00 mujeres afectadas por 

cáncer cervicouterino cada año; en el 2017 en el mundo se logró identificar 

que los tipos de VPH 16 Y 18  causaron lesiones cervicales de alto grado en 

el 67% de la población y hasta un 32% con lesiones de bajo grado.(7) 

En países como Estados Unidos (EEUU) cada año se logran identificar 

alrededor de 5.5 millones de personas contagiadas con VPH; existiendo ya 

una prevalencia de 20 millones de con este virus, de las cuales entre el 20 y 

el 40% de ellas lo contrajo por llevar una vida de riesgo en cuanto a su 

sexualidad (8). Así mismo se estima que de estas 270, 000. 00 personas 

mueren cada año a causa del cáncer producido por el VPH de las cuales un 

85% son provenientes de ciudades que se encuentran en vías de desarrollo 

ubicado en América Latina y el Caribe (9). 

En un estudio realizado en Cuba, hallaron que el 56.2% de los adolescentes 

no se protegen cuando mantienen relaciones sexuales, además cambian 

contantemente de pareja y se encuentran infectadas por el VPH; lo que 

repercutirá en un futuro si estas no son tratadas a tiempo produciendo 

esterilidad y otras complicaciones e incluso la muerte (10). 
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El Perú es uno de los países que se ubica en el séptimo puesto en Sudamérica 

en cuanto al riesgo que contraer cáncer cervicouterino y en quinto lugar en 

cuanto a muerte a nivel de Latinoamérica.  Por otro lado es la segunda causa 

de muerte en el Perú; registrándose alrededor de 4 mil 103 nuevos casos cada 

año; de los cuales, 45% se detectó en estado avanzado, falleciendo 1,836 

mujeres. (11) 

Actualmente la educación sexual que se imparte en los centros educativos es 

muy baja o casi nula, puesto que están más enmarcados en brindar una 

educación cognitiva, descuidando el aspecto de la sexualidad, sobre todo en 

la etapa de la adolescencia, en la que los jóvenes comienzan a experimentar 

nuevas sensaciones y muchos de ellos inician su vida sexual. Siendo blanco 

de muchas infecciones de trasmisión sexual entre ellas del VPH. Por lo que 

establecer una educación sexual en este grupo repercutirá de manera positiva 

evitando más contagios del VPH y otras enfermedades. (12). 

Según la Encuesta Demográfica y de Salud Familiar (ENDES) durante el año 

2018, se encontró que 13/100 adolescentes ya eran madres o estaban 

gestando; lo que muestra que el inicio de relaciones sexuales se inicia cada 

día a más temprana edad (13) y que la mayoría de ellos no utiliza un método 

de protección por ende se encuentra en mayor riesgo de contagiarse del VPH 

(14). 

Por tal motivo, es de suma importancia evaluar en nivel de conocimiento que 

tiene los adolescentes sobre el VPH y las conductas de riesgo que poseen, 

con el fin de tomar las acciones correspondientes para evitar que se sigan 

produciendo un mayor número de contagios en las personas.  

2.2. Pregunta de investigación general 

¿Cuál es la relación entre el nivel de conocimiento sobre el virus del papiloma 

humano y las conductas de riesgo en estudiantes del nivel secundario de la 

I.E.P Coronel Francisco Bolognesi Cervantes, Ica – 2022? 
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2.3. Preguntas de investigación específicas  

¿Cuál es la relación entre el nivel de conocimiento de la dimensión 

generalidades del virus del papiloma humano y las conductas de riesgo en 

estudiantes del nivel secundario de la I.E.P Coronel Francisco Bolognesi 

Cervantes, Ica – 2022? 

¿Cuál es la relación entre el nivel de conocimiento de la dimensión formas de 

transmisión del virus del papiloma humano y las conductas de riesgo en 

estudiantes del nivel secundario de la I.E.P Coronel Francisco Bolognesi 

Cervantes, Ica – 2022? 

 

¿Cuál es la relación entre el nivel de conocimiento de la dimensión 

sintomatología del virus del papiloma humano y las conductas de riesgo en 

estudiantes del nivel secundario de la I.E.P Coronel Francisco Bolognesi 

Cervantes, Ica – 2022? 

 

¿Cuál es la relación entre el nivel de conocimiento de la dimensión diagnóstico 

y tratamiento del virus del papiloma humano y las conductas de riesgo en 

estudiantes del nivel secundario de la I.E.P Coronel Francisco Bolognesi 

Cervantes, Ica – 2022? 

 

¿Cuál es la relación entre el nivel de conocimiento de la dimensión prevención 

del contagio del virus del papiloma humano y las conductas de riesgo en 

estudiantes del nivel secundario de la I.E.P Coronel Francisco Bolognesi 

Cervantes, Ica – 2022? 

 

2.4. Objetivo General 

Determinar la relación entre el nivel de conocimiento sobre el virus del 

papiloma humano y las conductas de riesgo en estudiantes del nivel 

secundario de la I.E.P Coronel Francisco Bolognesi Cervantes, Ica – 2022. 
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2.5. Objetivos Específicos 

Identificar la relación entre el nivel de conocimiento de la dimensión 

generalidades del virus del papiloma humano y las conductas de riesgo en 

estudiantes del nivel secundario de la I.E.P Coronel Francisco Bolognesi 

Cervantes, Ica – 2022. 

Identificar la relación entre el nivel de conocimiento de la dimensión formas de 

transmisión del virus del papiloma humano y las conductas de riesgo en 

estudiantes del nivel secundario de la I.E.P Coronel Francisco Bolognesi 

Cervantes, Ica – 2022. 

 

Identificar la relación entre el nivel de conocimiento de la dimensión 

sintomatología del virus del papiloma humano y las conductas de riesgo en 

estudiantes del nivel secundario de la I.E.P Coronel Francisco Bolognesi 

Cervantes, Ica – 2022. 

Identificar la relación entre el nivel de conocimiento de la dimensión 

diagnóstico y tratamiento del virus del papiloma humano y las conductas de 

riesgo en estudiantes del nivel secundario de la I.E.P Coronel Francisco 

Bolognesi Cervantes, Ica – 2022. 

 

Identificar la relación entre el nivel de conocimiento de la dimensión 

prevención del contagio del virus del papiloma humano y las conductas de 

riesgo en estudiantes del nivel secundario de la I.E.P Coronel Francisco 

Bolognesi Cervantes, Ica – 2022. 

 

2.6. Justificación e importancia   

2.6.1. Justificación  

El estudio de investigación posee su justificación en que este virus es el 

causante de un gran porcentaje de cáncer cérvico uterino en la población 

femenina, así como la presencia de verrugas genitales tanto en hombre como 

en mujeres; aunque suele aparecer de una manera asintomática y muy 

silenciosa, puede llegar a generar una elevada cifra de mortalidad en mujeres 

que llegan a desarrolla cáncer. Así mismo es considerado que la falta de 

conocimiento es uno de los factores que conllevan a que muchas de las 
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personas en especial los jóvenes presentan actitudes de riesgo que puede 

hacer que se contagien mucho más rápido al no tener las medidas de 

protección pertinentes para evitar el contagio.  

Por ello el que se identifique a tiempo el nivel de conocimiento que tienen los 

más jóvenes como son los adolescentes quienes están iniciando su vida 

sexual es indispensable para que el personal de salud pueda resarcir el 

problema y evitar que este virus se siga trasmitiendo de forma indiscriminada, 

para ello este estudio servirá para conocer el conocimiento que tienen los 

estudiantes así como las conductas de riesgo que sobre el VPH y que en un 

futuro pueda desarrollar cáncer. Para concluir el presente trabajo de 

investigación servirá como base para futuras investigaciones que se deseen 

realizar en bien de la salud sexual y reproductiva de los adolescentes y con el 

único fin de salvaguardar su salud.  

2.6.2. Importancia  

La importancia de esta investigación radica en lograr identificar el nivel de 

conocimientos que tienen los estudiantes sobre el VPH, así como las 

conductas de riesgo que puedan estar acelerando la trasmisión de este virus. 

Así mismo esta investigación será de gran importancia para que la institución 

educativa realice las acciones correspondientes en conjunto con los 

profesionales de la salud para poder incentivar no solamente las prácticas de 

salud sexual adecuadas sino también a plantear nuevos programas 

educativos en el que los estudiantes puedan mejorar su nivel de conocimiento 

sobre temas de sexualidad y prevenir el contagio a través del cambio de 

conductas.  

 

2.7. Alcances y limitaciones  

2.7.1. Alcances 

La investigación tiene como alcance poder determinar el nivel de conocimiento 

que poseen los estudiantes del nivel secundario, sobre el VPH, en cuanto a 

los tipos que existe, medidas de transmisión, síntomas que producen, 

tratamiento y las medidas de prevención.  

2.7.2. Limitaciones 

Hasta el momento no se han encontrado limitaciones que pudieran 

imposibilitar la realización de la investigación. 
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III. MARCO TEÓRICO  

3.1. Antecedentes 

3.1.1. Internacional 

Alfaro D. Et.al (2022) en su investigación realizada en México titulada: Virus 

del Papiloma Humano: “conocimiento en alumnas de secundaria en Pachuca 

Hidalgo y su impacto en la prevención” tuvo como objetivo determinar el nivel 

de conocimiento acerca del VPH en las estudiantes. La metodología 

empleada fue un estudio descriptivo, transversal y observacional, El 

instrumento que se empleó fue un cuestionario el cual se aplicó a las 

estudiantes. En los resultados obtuvieron que el 96.5% escucho algo de 

información sobre VPH, el 90% lo toma como una enfermedad que se puede 

curar, el 50% conoce cuál es la edad adecuada para colocarse la vacuna 

contra el VPH, el 76% ya se había colocado la primera dosis, el 17% cumplió 

con todas las dosis. En conclusión: La información que poseen las estudiantes 

es muy vaga, pero si se evidencia que poseen buena aceptación por las 

vacunas (15). 

 

Martínez A. Díaz E. (2022) en su investigación realizada en España titulada 

Revisión narrativa: “conocimientos, percepción y conductas sexuales de los 

jóvenes sobre el VPH” tuvo como objetivo identificar el nivel de conocimiento, 

las conductas sexuales y la información sobre las vacunas que poseen los 

jóvenes.  Metodología: El tipo de investigación fue narrativa, realizada 

mediante la búsqueda bibliográfica en diversas páginas de investigación 

Pubmed, CINAHL, Cuiden, Dialnet, Scielo y Medes. Resultados: De los 131 

artículos que se hallaron los cuales guardaban relación con el tema a 

investigar, se procedió a seleccionar 12 de ellos; los cuales fueron 

seleccionados utilizando los criterios de inclusión y exclusión. Encontrando 

dentro de ellos, que el sexo masculino presentó menor nivel de conocimiento 

sobre VPH, en relación a las mujeres; con respecto al conocimiento sobre las 

vacunas ambos grupos tuvieron un conocimiento escaso. Concluyendo que el 

rol de la enfermera en cuanto a la prevención y promoción de la salud es 

indispensable en la población joven (16). 
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Franco R. (2022) En su investigación realizada en México titulada 

Conocimiento sobre infección por VPH en pacientes de 15-19 años en la UMF 

N° 1, Aguascalientes” tuvo como objetivo determinar el nivel de conocimiento 

que tienen los pacientes de 15 – 19 años, sobre VPH. La metodología 

empleada fue de tipo observacional, descriptivo, transversal en la que 

participaron 358 adolescentes. Los resultados mostraron que 57% fueron de 

sexo femenino, 43% de sexo masculino, con respecto al nivel de conocimiento 

el 22% presentó un conocimiento bajo, 47% un conocimiento medio y 31% 

conocimiento alto. Conclusión: Existe un gran porcentaje de la población que 

presenta un conocimiento escaso sobre el VPH, el cual debe ser abordado 

por el personal de salud a través de charlas educativas (17). 

Pérez Y. Nava V. Baez F. Morales A. (2021) en su investigación realizada en 

México, titulada: Relación entre el conocimiento sobre el VPH con el uso del 

condón en universitarios indígenas. Cuyo objetivo fue determinar la relación 

que existe entre el conocimiento que tienen los universitarios indígenas sobre 

el VPH y el uso de condón. Metodología: La investigación presentó un enfoque 

cuantitativa, de tipo descriptivo, correlacional y transversal; la muestra del 

estudio fueron 205 universitarios indígenas a los que se encuestó. Resultados: 

La edad de los universitarios oscilo entre los 18 -29 años, el 54% fueron de 

sexo femenino, el 95% fue soltero, el sexo masculino inicio su sexualidad 

antes que el femenino. En cuanto a la correlación de las variables, se halló 

una correlación negativa, pero estadísticamente significativo (r=-0.177, 

p<0.05). En conclusión: El nivel de conocimiento que tienen los estudiantes 

suele influir para el uso del condón (18). 

Lema L. Mesa I. Ramirez A. Jya L. (2021) en su investigación realizada en 

Ecuador titulada: Conocimientos sobre el virus del papiloma humano en 

estudiantes de básica superior y bachillerato, tuvo como objetivo poder 

desarrollar una intervención educativa con respecto al VPH en los 

estudiantes. La metodología presentó un enfoque cuantitativo de nivel cuasi-

experimental y prospectivo; el instrumento fue una encuesta el cual se aplicó 

antes y después de desarrollar la intervención educativa a 224 estudiantes 

que participaron de la investigación.  Resultados: el 63% de los estudiantes 

fueron de sexo femenino, 98% de sexo masculino, en cuanto al nivel de 
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conocimiento en el pretest se halló un nivel de conocimiento deficiente en el 

66% de los estudiantes, mejorando este indicador luego de aplicar la 

intervención el cual fue una sesión educativa en los estudiantes, mostrando 

un (p<0.001) el cual genero un impacto positivo en los estudiantes. En 

conclusión: Se ve la importancia de aplicar sesiones educativas en las 

diferentes instituciones educativas para incrementar el nivel de conocimiento 

de los estudiantes sobre el virus del papiloma humano y todo lo que respecta 

a ello (19). 

Medina M. (2018) En su investigación realizada en Argentina titulada 

Principales conductas de riesgo sobre VPH en universitarios argentinos, tuvo 

Cuyo objetivo fue describir las principales conductas de riesgo que tienen los 

universitarios sobre VPH. La metodología utilizó una investigación de tipo 

descriptivo, de nivel relacional y transversal; en la que participaron 61 

estudiantes de una universidad de Argentina a los que se les aplicó una 

encuesta sobre las conductas sexuales de riesgo en relación al VPH. 

Encontrando en los resultados que 77 % fueron mujeres y 23 % hombres. La 

edad media fue 22 años. 59% iniciaron su vida sexual a los 13 años, 67% 

refirió haber tenido más de 2 parejas sexuales, 43% nunca han utilizado un 

condón, 54% realiza sexo oral, 41% no usa anticonceptivos orales, 51% refirió 

que consume alcohol con frecuencia. En conclusión: existe un alto porcentaje 

de universitarios que presentan conductas de riesgo para infectarse de VPH 

(20) 

3.1.2. Nacional 

Guevara J. (2022) en su investigación titulada: Nivel de conocimiento sobre 

prevención del VPH en estudiantes de secundaria de una I. E. P. de Chiclayo, 

tuvo como objetivo determinar el nivel de conocimiento que tienen los 

estudiantes sobre el VPH. La metodología tuvo un enfoque cuantitativo, de 

tipo descriptivo, la muestra del estudio la conformaron 60 estudiantes y el 

instrumento fue una encuesta. Los resultados mostraron que 57% de los 

estudiantes tienen edades entre 13 y 14 años, 43% entre 15 y 16 años, 52% 

son mujeres, y 48% hombres, en cuanto al nivel de conocimiento 53% tuvo un 

conocimiento medio, 27% un conocimiento bajo y 20% un conocimiento 



22 
 

regular; en cuanto al conocimiento de los factores de riesgo para contagiarse 

de VPH el 53% tiene un conocimiento medio, 10% un conocimiento regular y 

16.7% un conocimiento alto; para las medidas de prevención el 60% presentó 

un conocimiento medio 27% un conocimiento bajo. En conclusión se encontró 

que gran porcentaje de la población presentó un conocimiento medio en 

cuanto a los factores de riesgo y las medidas de prevención del VPH (21). 

Del Rio M. Rojas A. (2021) en su investigación titulada: Conocimiento y actitud 

hacia el VPH en adolescentes del distrito de Moro, 2020; tuvo como objetivo: 

Conocer la relación que existe entre el conocimiento y actitud hacia el VPH en 

adolescentes. Metodología: La investigación tuvo un enfoque cuantitativo, de 

tipo descriptivo, nivel relacional y un diseño no experimental; la muestra la 

conformaron 133 adolescentes de 4to y 5to de secundaria, el instrumento que 

se aplicó fue el cuestionario de conocimiento y un Test de Actitud hacia el 

VPH. Resultados: dentro de los resultados se halló que el 69,9% de los 

adolescentes tienen conocimiento alto hacia el VPH, 24,8% presentan 

conocimiento medio y 5,3% un conocimiento bajo. Con respecto a la actitud 

el 60,9% presentó una actitud favorable hacia el VPH y 39,1% presentó una 

actitud no muy favorable. En conclusión: Se pudo hallar que existe una 

correlación significativa entre ambas variables de estudio en los adolescentes 

(22). 

Soto K. (2021) en su investigación titulada: Nivel de conocimiento sobre el 

virus del papiloma humano en adolescentes varones del colegio 1135 de 10 a 

15 años en Ate Vitarte, tuvo como objetivo determinar el nivel de conocimiento 

sobre el VPH en varones de 10 a 15 años del colegio 1135. Metodología: La 

investigación tuvo un enfoque cuantitativo de cohorte trasversal, y de diseño 

no experimental, la muestra del estudio fueron 50 adolescentes entre 10 a15 

años, el instrumento fue una encuesta sobre el VPH. Resultados: el 60% de 

los estudiantes posee un nivel de conocimiento sobre VPH bajo, 76% refirió 

no conocer acerca de la vacuna contra el VPH. En conclusión: en el colegio 

1135 el nivel de conocimiento que tienen los estudiantes sobre el vph es bajo, 

colocándose así en riesgo de contagiarse al no conocer la forma más sencilla 

de prevención (23). 
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Cépida S. Miranda C. (2021) en su investigación titulada: Impacto de la 

intervención educativa sobre el conocimiento del virus del papiloma humano 

en adolescentes, Huancayo; tuvo como objetivo determinar el impacto de la 

intervención educativa sobre el conocimiento del VPH en los adolescentes.  

La metodología empleada fue de tipo analítico, de diseño cuasi-experimental, 

de corte longitudinal, en la que participaron como muestra 590 adolescentes, 

del nivel secundario, el instrumento que se les aplicó fue un cuestionario. 

Resultados: En el pretest el promedio de las notas obtenidas fue de 11,0 

mientras que la media del post test fue de 15,6; evidenciándose una mejora 

en hasta 4,6 puntos. Así mismo en cuanto al nivel de conocimiento en el  

pretest se halló un conocimiento deficiente en el 36.8% de los casos; en 

regular en el 43.2%, bueno 19.8% y muy bueno solo en el 0.2%; mientras que, 

en el pos test tomado luego de realizar la sesión educativa se encontró un 

nivel de conocimiento deficiente en el 4%, regular 15%, bueno 60%, y muy 

bueno 21%. En conclusión: La intervención educativa ha sido uno de los 

puntos clave con las cuales se puede incrementar el conocimiento de los 

estudiantes, generando de esta manera cambios de actitud para prevenir el 

contagio contra VPH (24). 

Quispe T. La torre D. (2021) en su investigación titulada: Nivel de 

conocimiento sobre infección por virus del papiloma humano en adolescentes 

atendidas en el centro de salud las Pirias - Jaén, 2021” tuvo como objetivo 

determinar el nivel de conocimiento sobre infección por VPH en los 

adolescentes. La metodología empleada tuvo un enfoque cuantitativo, de tipo 

descriptivo y de diseño no experimental. La muestra del estudio estuvo 

conformada por 108 adolescentes elegidas a través de un muestreo 

probabilístico, aleatorio simple; a los que se les aplicó un cuestionario con 

preguntas sobre VPH. Resultados: el 71,3% de los adolescentes presentan 

un conocimiento bajo, 26,9% un conocimiento medio y 1,9% un conocimiento 

alto. En cuanto a las dimensiones, se halló que 63.9% de los adolescentes 

presentaron un conocimiento medio en la definición; 50.9% presentó un 

conocimiento bajo en cuanto a los factores de riesgo, 70.4% presento un 

conocimiento bajo en cuanto signos y síntomas; 68.5% un conocimiento bajo 

en modos de trasmisión; 83,3% un conocimiento bajo en cuanto al 
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diagnóstico; y 59.3% un conocimiento medio en la prevención. En conclusión 

existe un bajo nivel de conocimiento en cuanto al VPH (25). 

Mariluz M. Jacobo F. (2018) en su investigación titulada: Nivel de 

conocimiento del virus del papiloma humano en estudiantes de la carrera de 

enfermería de la universidad autónoma de Ica, año 2018; tuvo como objetivo 

determinar el nivel de conocimiento sobre el VPH, en los estudiantes de 

enfermería. La metodología empleada tuvo un enfoque cuantitativa, de tipo 

descriptivo y prospectivo, la muestra del estudio fueron 84 estudiantes, a los 

que se encuestó, obteniendo como resultados que el 89,3% de los estudiantes 

ya han iniciado su vida sexual, 10,7% no han tenido relaciones sexuales. En 

cuanto al nivel de conocimiento se halló que el 79.9% de los estudiantes 

presentó un nivel de conocimiento alto en la dimensión trasmisión a diferente 

de las otras dimensiones en donde el conocimiento fue de regular a malo. En 

conclusión: Existe un bajo nivel de conocimiento sobre VPH en los estudiantes 

aunque en la dimensión contagio conocen la forma de trasmisión lo cual 

resulta importante para prevenir el contagio, aunque no deja de ser importante 

el incremento del conocimiento en las demás dimensiones (26).  

 

3.2. Bases teóricas   

3.2.1. Conocimiento sobre el virus del Papiloma Humano 

Es denominado a aquella capacidad que caracteriza a cada persona para 

lograr adquirir información de manera objetiva con respecto a un tema en 

especial con el fin de que esta pueda llegar a ser analizada y entendida (27). 

En la actualidad son diversos los tipos de conocimiento que pueden llegar a 

tener una persona, dentro de ellos estos se pueden clasificar de la siguiente 

manera: 

El conocimiento vulgar: Es aquel conocimiento que se obtiene de manera 

rápida al observar una acción, este no es formal por lo que no tiene su origen 

en una base científica.  

El conocimiento científico: Se denomina así al tipo de conocimiento que se 

basa en hechos científicos ya pasados y que han sido demostrados, con el fin 

actualizar nuevos conocimientos, comúnmente son difíciles de obtener y de 

entender ya que siguen un camino organizado, correcto y metódico(28). 
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Nivel de conocimiento: 

El conocimiento incrementa la base de información de cada persona para 

expresarse a través de críticas. Para muchos el conocimiento es algo 

indispensable en la vida de toda persona, pero no todos siguen el mismo tipo 

de conocimiento, para algunos el más importante es el que se basa en lo que 

logra demostrar la ciencia, mientras que para otros el más fácil es 

conocimiento empírico pues le resulta más fácil de aprender y poner en 

práctica. Así mismo el nivel se puede medir en rangos basándose en que tanto 

conoce una persona sobre un tema en específico, este puede ser considerado 

como bueno regular y malo (28). 

 

Definición del Virus Papiloma Humano (VPH)  

El virus del papiloma humano (VPH) es una de las tantas enfermedades que 

se trasmite a través la vía sexual, en los últimos años ha logrado convertirse 

en una de las enfermedades de mayor frecuencia en todo el mundo; debido a 

los altos índices de contagio que se dan cada día; motivo por el cual resultan 

ser la primera causa de consultas ginecológicas. Se suele producir en 

mayores rangos en aquellas personas que carecen de conocimiento y 

prevención como es el caso de los adolescentes y jóvenes (30). 

Así mismo es considerado como el principal agente causante del cáncer 

cérvico uterino en las mujeres. (31).  

 

Clasificación del virus del papiloma humano  

Según los últimos reportes emitidos por la OMS y el MINSA; existen más de 

100 tipos de virus de VPH; algunos suelen ser de bajo riesgo y no producir 

problemas a futuro, mientras que otro grupo considerado como de alto riesgo 

suele afectar diversas partes del cuerpo siendo la zona genital la más afectada 

con la presencia de verrugas genitales o anales; en algunos casos estos 

suelen desaparecer con tratamiento, mientras que en otros pueden llegar a 

causar la presencia de células anormales, las cuales llegaran a causar cáncer 

de cérvix, pene, boca y garganta (32).  

Entre los de bajo riesgo se encuentran los virus de tipo (6, 11, 40, 42, 43, 44, 

54, 61, 72, 73, 81), los cuales afectan mucosa y pueden llegar a producir 

verrugas genitales.  
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Pero existe otro grupo de virus, los cuales suelen ser mucho más agresivos 

entre ellos se encuentran (VPH 16, 18, 31, 35, 39, 45, 51, 52, 56, 58, 59, 68, 

82), los cuales van a llegar a producir carcinoma invasores. El tipo 16 y 18 

suelen afectar tejido escamoso y glandular del cuello uterino produciendo 

cáncer de cérvix (33). 

Signos y síntomas:  

Dentro de las lesiones que se producen en los genitales el principal signo por 

el que suele detectar el VPH es la presencia de verrugas a nivel de los 

genitales llamados también (condiloma acuminado o cresta de gallo) los 

cuales tienen apariencia de brócoli o coliflor (34). 

Diagnostico: 

El diagnóstico de la infección por VPH se realiza al detectar el virus del 

papiloma humano en el cuerpo, comúnmente este se realiza al detectar la 

presencia de condilomas o verrugas en los pacientes. Otra de las formas de 

ayuda diagnostica de este virus es a través del examen de papanicolaou, 

colposcopia e inspección visual con ácido acético, el cual se realiza dentro del 

consultorio de ginecología o de obstetricia (35). 

La toma de citología cérvico uterina es un examen que se les realiza a las 

mujeres con el fin de poder detectar la presencia de células anormales que 

pudieran causar cáncer cervicouterino, este examen se realiza de manera 

anual por un lapso de 3 a 5 años, en mujeres mayores de 25 años o en 

aquellas que ya hayan iniciado su vida sexual; en caso que este resultado sea 

normal durante ese tiempo; puede espaciarse por lapsos de tres años (36). 

La colposcopia es otra de medios por el cual suele diagnosticarse el VPH, 

consiste en visualizar el área de la membrana y de la mucosa para detectar 

invasión con este virus, también suele detectar pólipos, endometriosis, 

descamaciones y alteraciones hormonales durante la lactancia, juventud, 

etapa de reproducción y después de la menopausia tardía (36). 

Prevención: 

Durante los últimos años se han logrado establecer diversas estrategias y 

políticas implementadas por el sector salud que ayudan a la prevención del 

contagio con VPh, siendo la principal medida la educación sexual que se debe 

impartir desde las aulas escolares en la población adolescente, la cual es la 

población que mayor riesgo tiene de contagiarse al ser una población 



27 
 

sexualmente activa. Cada día los adolescentes suelen ser más despiertos e 

inician su vida sexual cada vez más temprano, pero lo más preocupante es 

que desconocen de temas como el VPh y la forma en cómo se contagia 

volviéndolos más vulnerables a embarazos no deseados e infecciones de 

transmisión sexual (ITS) entre ellas el virus del papiloma humano (VPH) (37). 

Vacuna contra el Virus del Papiloma Humano.  

Según la Norma técnica de la Estrategia Sanitaria Nacional de Inmunización 

del 2018, la vacuna contra el VPH tiene una presentación de 2 dosis. Se 

administra en niñas entre 9 y 13 años, la primera dosis suele administrase en 

los centros educativos con una dosis de 0.5 cc por vía intramuscular y la 

segunda dosis a los 6 meses de aplicada la primera. El objetivo de esta 

vacuna es prevenir el contagio del virus del VPH en el 100% de toda la 

población (38). 

Es importante que las niñas puedan recibir la vacuna antes de los 15 años, ya 

que un gran porcentaje de ellas suelen iniciar su sexualidad antes de esta 

edad, y la recomendación para la aplicación de esta vacuna es no haber 

iniciado su sexualidad (39). Por ello es de suma importancia que las niñas y 

niños conozcan sobre temas de sexualidad, así como de temas de 

enfermedades de trasmisión sexual como el VPH (40). 

La educación sexual puede llegar a ser de gran utilidad en la vida de una 

persona pues lo prepara para tomar las decisiones correctas en un futuro con 

respecto a su sexualidad y la manera cómo evitar que se contagien (41). 

3.2.2. Conductas de riesgo  

Son aquellas actividades que afectan la salud de las personas, exponiéndolas 

a un riesgo físico, psicológico afectivo o social, y que pueden llegar a causar 

daño temporal o irreversible a la salud de las personas. Dentro de ellas están 

incluidas algunas conductas como el inicio de actividad sexual a edad 

temprana, el no usar preservativo, el consumo de alcohol y de sustancias y 

múltiples parejas sexuales (42) 

Inicio de relaciones sexuales   

Los jóvenes comienzan su actividad sexual a edades muy tempranas, esto se 

relaciona con prácticas sexuales sin protección, se ha comprobado que 

quienes inician su vida sexual a una edad anticipada, tienen mayor riesgo de 

contraer las ITS, una de ellas es el VPH. La precocidad sexual se relaciona 
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con una mala relación con los padres (padres divorciados o que no se llevan 

bien entre sí), las creencias religiosas también son un factor influyente, 

aquellos que son católicos practicantes son más propensos a iniciar su vida 

sexual a edad temprana, que aquellos que se identifican como agnósticos 

/ateos, o católicos no practicantes (43). 

Número de parejas sexuales  

Se ha encontrado en diversas investigaciones que el número de parejas que 

tenga una persona va a influir de manera negativa para que se contagie de 

una infección de trasmisión sexual, sin embargo el tener una sola pareja y 

practicar la fidelidad no garantiza el hecho de estar protegido, puesto que en 

ocasiones se ha visto que las personas contagiadas con el VPH han sido por 

medio de sus parejas, Por ello en ambos casos es importante el uso de ciertos 

métodos de barrera que ayuden en la prevención. Aunque siempre el tener 

múltiples parejas sexuales pone en mayor riesgo el contagio del VPH (44). 

Uso de condón  

A pesar del conocimiento generalizado sobre el uso del condón como el 

método estrella para prevenir ITS, existe un gran porcentaje que aun rechaza 

la opción de usarlo como un método de prevención contra enfermedades de 

trasmisión sexual. Un tercio de la población de América Latina afirma no haber 

utilizado un preservativo nunca, los motivos más frecuentes son, el sexo 

casual (no estar preparado para un encuentro sexual), la pareja estable, 

utilización de otros métodos como píldora, la inyección, el implante, 

interrupción del coito previo eyaculación o planificación del sexo según el ciclo 

hormonal de la mujer o por el deseo del varón, quienes afirman incomodidad 

o disminución del placer, muchos de los métodos anticonceptivos alternativo 

(45). 

Consumo de bebidas alcohólicas 

Las bebidas alcohólicas se han convertido en la principal atracción de los 

jóvenes en las fiestas, ya que les facilita la forma de actuar, dando el valor 

para realizar actividades que en sus 5 sentidos jamás realizarían. El alcohol 

es considerado como el principal agente que provoca el sexo sin protección y 

causante del contagio de diversas enfermedades (46). 
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Consumo de drogas 

El consumo de sustancias nocivas constituye el principal agente que provoca 

las conductas de riesgo en los adolescentes, al tomar decisiones equivocadas 

con respecto a su sexualidad como el no utilizar un método de protección con 

el VPH y tener relaciones sexuales con una persona de la cual no conoce 

nada (46). 

3.3. Marco Conceptual  

• Nivel de conocimiento: Se define el nivel de conocimiento como aquella 

escala que mide el saber en una persona, este puede ir desde un 

conocimiento bajo, un conocimiento medio y un conocimiento alto (47).  

• Actitudes preventivas: Son consideradas aquellas acciones que ayudan 

a prevenir un daño a la salud de la persona, manteniendo sus funciones 

vitales de manera adecuada (48). 

• Virus del papiloma humano: Es un tipo de virus que se trasmite por la 

vía sexual, produciendo verrugas en los genitales y cáncer a nivel de 

cérvix, vagina y ano (49). 

• Sexualidad: Componente de la persona, desarrollado a lo largo de toda 

la vida, que comprende aspectos físicos, psíquicos y sociales referentes 

a la feminidad o masculinidad, como personas, diferenciando roles y 

comportamientos (50) 

• Las conductas de riesgo: Actividades que afectan principalmente la 

salud de las personas a nivel físico, psicológico, afectivo y social, ante la 

exposición de situaciones que ocasionen daños a la salud propia o de 

otros. (42) 
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IV. METODOLOGÍA  

4.1. Tipo y nivel de investigación  

4.1.1. Tipo de investigación  

La investigación es de tipo básica ya que en este tipo de investigación tiene 

su origen en el marco teórico y tienen como principal objetivo incrementar el 

conocimiento científico del problema estudiado, también es prospectiva ya 

que los datos se recolectaran a futuro, transversal ya que los datos serán 

recolectados en un tiempo establecido por el investigador. 

4.1.2. Nivel de investigación 

Correlacional ya que esta investigación busca establecer el grado de relación 

entre las variables conocimiento del VPH y conductas de riesgo. 

4.2. Diseño de la investigación  

No experimental; ya que los datos recolectados no serán manipulados por 

el investigador, si no que serán tomados tal cual se presentan. 

4.3. Hipótesis general y especificas  

4.3.1. Hipótesis general 

Existe relación significativa entre el nivel de conocimiento sobre el virus del 

papiloma humano y las conductas de riesgo en estudiantes del nivel 

secundario de la I.E.P Coronel Francisco Bolognesi Cervantes, Ica – 2022. 

 

4.3.2. Hipótesis Específicas  

Existe relación significativa entre el nivel de conocimiento de la dimensión 

generalidades del virus del papiloma humano y las conductas de riesgo en 

estudiantes del nivel secundario de la I.E.P Coronel Francisco Bolognesi 

Cervantes, Ica – 2022. 

Existe relación significativa entre el nivel de conocimiento de la dimensión 

formas de transmisión del virus del papiloma humano y las conductas de 

riesgo en estudiantes del nivel secundario de la I.E.P Coronel Francisco 

Bolognesi Cervantes, Ica – 2022. 
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Existe relación significativa entre el nivel de conocimiento de la dimensión 

sintomatología del virus del papiloma humano y las conductas de riesgo en 

estudiantes del nivel secundario de la I.E.P Coronel Francisco Bolognesi 

Cervantes, Ica – 2022. 

 

Existe relación significativa entre el nivel de conocimiento de la dimensión 

diagnóstico y tratamiento del virus del papiloma humano y las conductas de 

riesgo en estudiantes del nivel secundario de la I.E.P Coronel Francisco 

Bolognesi Cervantes, Ica – 2022. 

 

Existe relación significativa entre el nivel de conocimiento de la dimensión 

prevención del contagio del virus del papiloma humano y las conductas de 

riesgo en estudiantes del nivel secundario de la I.E.P Coronel Francisco 

Bolognesi Cervantes, Ica – 2022. 

 

4.4. Identificación de las variables  

Variable Independiente  

Conocimiento del virus del papiloma humano 

Dimensión 

• Generalidades 

• Transmisión  

• Síntomas  

• Tratamiento  

• Prevención  

 

Variable Dependiente: 

Conductas de riesgo  

Dimensión 

• Actividad sexual  

• Acceso a información sobre sexualidad  

• Consumo de bebidas alcohólicas y sustancias nocivas 
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4.5. Matriz de Operacionalización de variables  

 

Variable Independiente: Nivel de conocimiento  

 

 

VARIABLE  DIMENSIONES INDICADORES  ÍTEMS ESCALA DE 

VALORES  

NIVELES Y 

RANGOS  

TIPO DE 

VARIABLE 

ESTADISTICA 

 

 

Nivel de 

conocimiento 

sobre el virus 

del papiloma 

humano   

Generalidades  Definición del VPH  

Tipos de VPH 

Relación entre el VPH 

y el cáncer  

1, 2, 3 Correcto: 1 punto  

Incorrecto 0 

puntos  

Alto: 3  puntos  

Medio 2 puntos  

Bajo: 1puntos 

 

 

 

 

 

 

Cuantitativa –

Ordinal  

 

Formas de 

Transmisión  

Formas de contagio   

Población vulnerable 

para contagiarse de 

VPH 

4, 5, 6 Correcto: 1 punto  

Incorrecto 0 

puntos 

Alto: 3  puntos  

Medio 2 puntos  

Bajo: 1puntos 

Síntomas  Manifestaciones 

clínicas   

7, 8 9 Correcto: 1 punto  

Incorrecto 0 

puntos 

Alto: 3  puntos  

Medio 2 puntos  

Bajo: 1puntos 

Diagnóstico y 

Tratamiento  

Diagnóstico de VPH 

tratamiento de VPH  

tratamiento de 

verrugas genitales  

10, 11,12 Correcto: 1 punto  

Incorrecto 0 

puntos 

Alto: 3  puntos  

Medio 2 puntos  

Bajo: 1puntos 

Prevención  Vacuna  

Pruebas de 

papanicolaou 

Estilos de vida 

saludables  

13, 14,15 Correcto: 1 punto  

Incorrecto 0 

puntos 

Alto: 3  puntos  

Medio 2 puntos  

Bajo: 1puntos 
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Variable Dependiente: Conductas de Riesgo 

 

VARIABLE  DIMENSIONES INDICADORES  ÍTEMS ESCALA DE 

VALORES  

NIVELES Y 

RANGOS  

TIPO DE 

VARIABLE 

ESTADISTICA 

Conductas 

de riesgo   

Actividad sexual 

 

Edad  de inicio de 

actividad sexual  

tipo de sexo que practica  

Total de parejas sexuales  

Uso de preservativo o 

condones  

 

1, 2, 3, 4 

5, 6 

 

Si / No 

Si / No 

 

Conducta de riesgo 

Baja 

0 – 7 puntos  

 

 

Conductas de 

riesgo alta 

8 – 14 puntos  

 

 

 

 

 

Cuantitativa Ordinal   

 

Acceso a la 

información 

sobre sexualidad  

información confiable 

sobre sexualidad  

  

7, 8, 9, 10  Si / No 

Consumo de 

bebidas 

alcohólicas y 

sustancias 

nocivas  

Frecuencia del consumo 

de bebidas alcohólicas  

Frecuencia del consumo 

de sustancias nocivas   

11, 12,13, 14 Si / No 
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4.6. Población – Muestra 

4.6.1. Población  

La población estará compuesta por 206 estudiantes del nivel secundario de la 

I.E.P Coronel Francisco Bolognesi Cervantes matriculados durante el año 

2022. 

 

4.6.2. Muestra 

La muestra estará conformada por 137 estudiantes del nivel secundario de la 

I.E.P Coronel Francisco Bolognesi Cervantes matriculado durante el año 

2022; el cual fue obtenido luego de aplicar la fórmula para poblaciones finitas 

EPIDAT: 

𝑛 =
𝑧2𝑝𝑞𝑁

𝐸2(𝑁 − 1) + 𝑍2𝑝𝑞
 

n= muestra 

Z= nivel de confianza 

p= probabilidad de éxito 

q= probabilidad de fracaso 

E= nivel de error 

N= población  

En dónde;  

Z= 95%      ;      p= 51%      ;      q= 49%      ;      E= 5%      ;      N= 206 

Reemplazando: 

𝑛 =
(1.962)(0.51)(0.49)206

(0.052)(206 − 1) + (1.962)(0.51)(0.49)
 

𝑛 =
0.96001584𝑥206

0.5125 + 0.96001584
 

𝑛 =
197.76

1.44
 

𝑛 = 137 
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4.7. Técnicas e instrumentos de recolección de información 

La técnica que se utilizará será la encuesta.  

El instrumento, fue un cuestionario creado por la propia investigadora; para 

medir el nivel de conocimiento acerca del VPH y para identificar las conductas 

de riesgo que tienen los estudiantes.  

El instrumento está compuesto de la siguiente manera en la primera parte 

corresponde a 15 preguntas que medirán el nivel de conocimiento sobre el 

VPH, divididos en 5 dimensiones como son generalidades (3 preguntas) 

síntomas (3 preguntas) Diagnostico (3 preguntas) Tratamiento (3 preguntas) 

Prevención (3 preguntas).  En la que se otorgara 1 punto por cada respuesta 

correcta, estableciendo el siguiente puntuación para su medición: 

conocimiento bajo = 0 – 5 puntos; conocimiento regular: 6 – 10 conocimiento 

alto: 11 – 15 puntos.   

La segunda parte del cuestionario comprende las conductas de riesgo que 

prestan los estudiantes para contraer VPH; el cual está compuesto por 14 

preguntas sobre actividad sexual, acceso a la información sobre sexualidad  y 

consumo de bebidas y sustancias nocivas; con opciones de respuestas  

dicotómicas (SI = 1 punto y NO = 0 puntos). Estableciendo la siguiente forma 

de evaluación: conductas de riesgo baja: 0 – 7 puntos; conductas de riesgo 

alta = 8 – 14 puntos.  

La validación de los instrumentos se realizó mediante juicio de expertos, el 

cual tuvo como validadores del instrumento a 2 licenciadas en enfermería con 

grado de magister y doctorado, quienes después de una ardua revisión del 

instrumento lo dieron como válido para su aplicación. 

En cuanto a la confiabilidad se realizó mediante una prueba piloto aplicando 

el instrumento a 20 estudiantes, para luego aplicar la fórmula de alpha de 

Crombach. En el caso del cuestionario que mide el nivel de conocimiento 

sobre VPH se obtuvo una confiabilidad de 0,791; y para el caso del 

cuestionario de conductas de riesgo se obtuvo una confiabilidad de 0,937; por 

lo que se consideran como instrumentos confiables para su aplicación. (Ver 

anexo 7). 

 



36 
 

4.8. Técnicas de análisis y procedimiento de datos 

Una vez recolectada la información se procedió a realizar la codificación de 

los datos, para ser ingresadas a la base de datos del programa estadístico 

SPSS versión 26, las cuales fueron analizadas y presentadas en gráficos y 

tablas a través de análisis descriptivos e inferenciales, mediante la prueba de 

normalidad y la prueba de correlación de Rho de Spearman, tomando en 

cuenta la significancia menor del 0.05.  
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V. RESULTADOS 

5.1. Presentación de Resultados  

 

Tabla 1: Sexo de los estudiantes  

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración propia 

 

Figura 1: Sexo de los estudiantes  
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Tabla 2: Edad de los estudiantes  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración propia  
 
 
 

 

Figura 2: Edad de los estudiantes  
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Tabla 3: Año que cursan los estudiantes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración propia 

 

 

       Figura 3: Año que cursan los estudiantes 
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Tabla 4: Religión de los estudiantes  

 

Religión Frecuencia Porcentaje 

Católica 111 81.0 

Cristiana 20 14.6 

Evangélica 6 4.4 

Total 137 100,0 

         Fuente: Elaboración propia 

 

 

       Figura 4: Religión de los estudiantes 
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Tabla 5: Con quien vive  

 

Vive con  Frecuencia Porcentaje 

Ambos Padres 87 63.5 

Solo Mamá 33 24.1 

Solo Papá 12 8.8 

Hermanos 4 2.9 

Abuelos 1 0.7 

Total 137 100,0 

          Fuente: Elaboración propia 

 

Figura 5: Con quien vive  
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Tabla 6: Nivel de conocimiento sobre virus del papiloma humano  

 

Conocimiento sobre 
VPH 

Frecuencia % 

Bajo 62 45.3 

Regular 65 47.4 

Alto 10 7.3 

Total 137 100.0 

          Fuente: Elaboración propia 

 

 

Figura 6: Nivel de conocimiento sobre virus del papiloma humano  
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Tabla 7: Conductas de riesgo de los estudiantes  

 

Conductas de riesgo Frecuencia Porcentaje 

Baja 52 38.0 

Alta 85 62.0 

Total 137 100.0 

         Fuente: Elaboración propia 

 

 

Figura 7: Conductas de riesgo de los estudiantes  
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Tabla 8: Conocimiento sobre VPH y conductas de riesgo en estudiantes del nivel 

secundario de la I.E.P Coronel Francisco Bolognesi Cervantes. 

 

                                                            Conductas de riesgo 

 
Baja Alta 

Recuento % Recuento % 

Conocimiento 
VPH 

Bajo 4 7.7 58 68.2 

Regular 38 73.1 27 31.8 

Alto 10 19.2 0 0.0 

Total 52 100.0 85 100.0 

Fuente: Elaboración propia  

 
 
 

Figura 8: Conocimiento sobre VPH y conductas de riesgo de los estudiantes  
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Tabla 9: Conocimiento sobre la dimensión Generalidades según las conductas de 

riesgo en estudiantes del nivel secundario de la I.E.P Coronel Francisco Bolognesi 

Cervantes. 

 

                                                                Conductas de Riesgo 

Conocimiento de VPH  
Baja alta 

Recuento % Recuento % 

Dimensión 
Generalidades  

Bajo 30 57.7 82 96.5 

Regular 19 36.5 3 3.5 

Alto 3 5.8 0 0.00 

Total 52 100.0 85 100.0 
Fuente: Elaboración propia 

 

 

Figura 9: Conocimiento sobre la dimensión Generalidades según las conductas de 

riesgo de los estudiantes  
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Tabla 10: Conocimiento sobre la dimensión trasmisión según las conductas de 

riesgo en estudiantes del nivel secundario de la I.E.P Coronel Francisco Bolognesi 

Cervantes. 

 

                                                             Conductas de riesgo 

Conocimiento VPH 
Baja Alta 

Recuento % Recuento % 

Dimensión 
Trasmisión 

Bajo 27 51.9 78 91.8 

Regular 22 42.3 6 7.1 

Alto 3 5.8 1 1.2 

Total 52 100.0 85 100.0 
Fuente: Elaboración propia  

 

 

 

Figura 10: Conocimiento sobre la dimensión trasmisión según las conductas de 

riesgo de los estudiantes.  
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Tabla 11: Conocimiento sobre la dimensión signos y síntomas según las conductas 

de riesgo en estudiantes del nivel secundario de la I.E.P Coronel Francisco 

Bolognesi Cervantes. 

 

                                                                  Conductas de riesgo 

Conocimiento VPH 
Baja Alta 

Recuento % Recuento % 

Dimensión 
Signos y 
síntomas 

Bajo 24 46.2 77 90.6 

Regular 21 40.4 8 9.4 

Alto 7 13.5 0 0.0 

Total 52 100.0 85 100.0 
Fuente: Elaboración propia 

 

 

Figura 11: Conocimiento sobre la dimensión signos y síntomas según las conductas 

de riesgo de los estudiantes. 
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Tabla 12: Conocimiento sobre la dimensión tratamiento según las conductas de 

riesgo en estudiantes del nivel secundario de la I.E.P Coronel Francisco Bolognesi 

Cervantes. 

 

Conductas de riesgo 

 Conocimiento VPH 
Baja Alta 

Recuento % Recuento % 

Dimensión 
Tratamiento  

Bajo 15 28.8 70 82.4 

Regular 22 42.3 15 17.6 

Alto 15 28.8 0 0.0 

Total 52 100.0 85 100.0 
Fuente: Elaboración propia 

 

 

Figura 12: Conocimiento sobre la dimensión trasmisión según las conductas de 

riesgo de los estudiantes. 
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Tabla 13: Conocimiento sobre la dimensión trasmisión según las conductas de 

riesgo en estudiantes del nivel secundario de la I.E.P Coronel Francisco Bolognesi 

Cervantes. 

 

                                                          Conductas de riesgo 

 Conocimiento VPH 
Baja Alta 

Recuento % Recuento % 

Dimensión 
Prevención  

Bajo 18 34.6 78 91.8 

Regular 25 48.1 5 5.9 

Alto 9 17.3 2 2.4 

Total 52 100.0 85 100.0 
Fuente: Elaboración propia 

 

 

Figura 13: Conocimiento sobre la dimensión trasmisión según las conductas de 

riesgo de los estudiantes  
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5.2. Interpretación de resultados 

 
-  En la tabla 1 y figura 1 podemos observar que, de los estudiantes de 1° a 

5° año de secundaria de la I.E.P Coronel Francisco Bolognesi Cervantes, se 

encontró que el 43.1% (59) son mujeres y el 56.9% (78) son hombres.  

 

-  En la tabla 2 y figura 2 nos muestra con respecto a la variable edad de los 

estudiantes que el 8% (11) tenía 12 años; 22.6% (31) tenía 13 años; 26.3% 

(36) tenía 14 años; 21.9% (30) tenía 15 años; 21.2% (29) tenía 16 años. 

Constatándose que la edad que mayor predomino en los estudiantes fue la 

de 14 años. 

 

- En la tabla 3 y figura 3 nos muestra que,  en la variable año que cursan los 

estudiantes el 12.4% (17) se encontraban cursando el 1° A; el 11.7% (16) se 

encontraban cursando el 1° B; el 13.1% (18) se encontraban cursando el 2°A 

al igual que en el 2° B; el 19.0% (26) se encontraban cursando el 3°; el 17.5% 

(24) se encontraban cursando el 4° y por último el 13.3% (18) se encontraban 

cursando el 5° año.   

 

- En la tabla 4 y figura 4 muestra que, en la variable Religión el 81.0%(111) de 

los estudiantes, pertenecen a la religión católica; el 14.6% (20) pertenecen 

a la religión cristiana y un 4.4% (6 pertenecen a la religión evangélica.   

 

- En la tabla 5 y figura 5 nos muestra con respecto a con quien viven los 

estudiantes; que el 63.5% (87) vive con ambos padres; el 24.1% (33) vive 

solo con mama, el 8.8% (12) vive solo con papa, el 2.9% (4) viven con sus 

hermanos y l 0.7% (1) vive solo con sus abuelos.  

 

- En la tabla 6 y la figura 6 se observa que, el 45.3% (62) de los estudiantes; 

tiene un conocimiento bajo sobre el virus del papiloma humano; un 47.4% 

(65) presentaron un nivel de conocimiento regular y solo el 7.3% (10) 

presentaron un nivel de conocimiento alto. Observándose de esta manera 

que no existe un buen conocimiento sobre el VPH en los estudiantes. 
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- En la tabla 7 y la figura 7 nos muestra con respecto a las conductas de riesgo 

de los estudiantes que el 38% (52) presentan conductas de riesgo baja; 

mientras que el 62% (85) presentan conductas de riesgo alta.  

 

- En la tabla 8 y la figura 8  nos muestra con respecto a la relación que existe 

entre el nivel de conocimiento y las conductas de riesgo que, del 100% de 

los estudiantes de la I.E.P Coronel Francisco Bolognesi Cervantes; el 68.2% 

(58) presentó un nivel de conocimiento bajo y conductas de riesgo alta, el 

73.1% (38) presentó un conocimiento regular y conductas de riesgo baja y 

por último el 19.2% (10) presentó un conocimiento alto y conductas de riesgo 

baja, lo que muestra que a mayor nivel de conocimiento menor conductas 

de riesgo.  

 

- En la tabla 9 y la figura 9 nos muestra con respecto a la dimensión 

generalidades y conductas de riesgo que del 100% de los estudiantes, el 

96.5% (82) presentó un nivel de conocimiento bajo y tuvo conductas de 

riesgo alta; mientras que un 57.7% (30) que también presentó un 

conocimiento bajo tuvo conductas de riesgo bajo; un 36.5% (19) presentó un 

nivel de conocimiento regular y conductas de riesgo baja, mientras que un 

3.5% (3) de ese mismo grupo presentó un conductas de riesgo alta, y por 

último un 5.8% (3) presentaron un nivel de conocimiento alto y conductas de 

riesgo baja. 

 

- En la tabla 10 y la figura 10 observamos que, en cuanto a la dimensión 

trasmisión y conductas de riesgo, del 100% de los estudiantes, el 51.9% (27) 

presentaron un nivel de conocimiento bajo y tuvieron conductas de riesgo 

bajo, mientras que un 91.8% (78) tuvieron conductas de riesgo alta, un 

42.3% (22)  presentaron un conocimiento regular y conductas de riesgo baja, 

y un 7.1% (6) conductas de riesgo alto, por ultimo un 5.8% (3) presentaron 

un nivel de conocimiento alto y conductas de riesgo bajo y solo 1.2%(1) 

presentó conductas de riesgo alta.  

 

- En la tabla 11 y la figura 11 nos muestra que en la dimensión signos y 

síntomas y conductas de riesgo del 100% de los estudiantes; de los que 
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presentaron un nivel de conocimiento bajo el 46.2% (24) presentaron 

conductas de riesgo bajo y un 90.6% (77) presentó conductas de riesgo alta; 

entre los que presentaron un conocimiento regular el 40.4% (21) tuvo 

conductas de riesgo baja y 9.4% (8) conductas de riesgo alta, así mismo lo 

que presentaron un nivel de conocimiento alto 13.5% tuvo conductas de 

riesgo bajo.  

 

- En la tabla 12 y la figura 12 observamos que, en cuanto a la dimensión 

diagnóstico y tratamiento y conductas de riesgo  se observa que del 100% 

de los estudiantes; de los que presentaron un nivel de conocimiento bajo 

sobre el tratamiento el 28.8% (15) presentó conductas de riesgo bajo y 

82.4% (70) presentó conductas de riesgo alta; de los que presentaron un 

conocimiento regular el 42.3% (22)  presentó conductas de riesgo bajo y 

17.6% (15) presentaron conductas de riesgo alta y de los que presentaron 

un nivel de conocimiento alto el 28.8%(15)  presentaron conductas de riesgo 

baja y ninguno presentó conductas de riesgo alta. 

 

- En la tabla 13 y la figura 13 observamos que, en cuanto a la dimensión 

prevención y conductas de riesgo se observa que del 100% de los 

estudiantes; de los que presentaron un nivel de conocimiento bajo sobre la 

dimensión prevención el 34.6% (18) presentó conductas de riesgo baja, el 

91.8% (78) presentó conductas de riesgo alta; los que presentaron un 

conocimiento regular el 48.1% (25) presentó conductas de riesgo baja y un 

5.9% (5) conductas de riesgo alta y entre los que presentaron un nivel de 

conocimiento alto el 17.3% (9) tuvieron conductas de riesgo bajo y un 2.4% 

(2) conductas de riesgo alta.  

 

 

 

 

 



53 
 

 

VI. ANALISIS DE LOS RESULTADOS  

6.1. Análisis inferencial – Prueba de Hipótesis  

Las pruebas de normalidad que se utilizará para la comprobación de las 

hipótesis serán las no paramétricas, por lo que se hizo uso de la Rho de 

Spearman.  

 

      Tabla 14: Pruebas de normalidad Kolmogórov-Smirnov  

Prueba de Kolmogorov-Smirnov para una muestra 

 

Conocimiento 

sobre VPH   

Conducta

s de 

Riesgo  

N 137 137 

Parámetros normalesa,b Media 5,30 7,11 

Desv. Desviación 3,093 4,526 

Máximas diferencias 

extremas 

Absoluto ,144 ,253 

Positivo ,144 ,184 

Negativo -,082 -,253 

Estadístico de prueba ,144 ,253 

Sig. asintótica(bilateral) ,000c ,000c 

        Fuente: Elaboración propia 

         Interpretación: 

Para la prueba de normalidad se consideró la prueba de Kolmogorov-Smirnov, 

debido a que el tamaño de la muestra original fue superior a las 50 personas. 

Según los resultados que se obtuvieron fueron menores a 0.05, lo que indicó el 

uso de la correlación de Rho Spearman. 
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Pruebas de hipótesis  

Hipótesis General: 

Hi: Existe relación significativa entre el nivel de conocimiento sobre el virus del 

papiloma humano y las conductas de riesgo en estudiantes del nivel secundario 

de la I.E.P Coronel Francisco Bolognesi Cervantes, Ica – 2022. 

 

H0: No existe relación significativa entre el nivel de conocimiento sobre el virus 

del papiloma humano y las conductas de riesgo en estudiantes del nivel 

secundario de la I.E.P Coronel Francisco Bolognesi Cervantes, Ica – 2022. 

Interpretación: 

Se evidenció que existe relación significativa entre el nivel de conocimiento 

sobre el virus del papiloma humano y las conductas de riesgo que presentan 

los estudiantes, de la I.E.P Coronel Francisco Bolognesi Cervantes; 

aceptando la hipótesis alterna; puesto que se obtuvo un valor de p=0.000 lo 

cual resulta ser menor a 0,05; en cuanto al valor de correlación de Rho de 

Spearman este fue de 0.567; de manera que existe relación positiva 

considerable. 

 

 

 

 

 

Conocimient

o sobre 

VPH 

Conductas de 

riesgo  

Rho de 

Spearman 

Conocimie

nto sobre 

VPH  

Coeficiente de 

correlación 

1,000 ,567** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 137 137 

Conductas 

de riesgo  

Coeficiente de 

correlación 

,567** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 137 137 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 
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Hipótesis Específica 1: 

H1: Existe relación significativa entre el nivel de conocimiento de la dimensión 

generalidades del virus del papiloma humano y las conductas de riesgo en 

estudiantes del nivel secundario de la I.E.P Coronel Francisco Bolognesi 

Cervantes, Ica – 2022. 

H0: No existe relación significativa entre el nivel de conocimiento de la 

dimensión generalidades del virus del papiloma humano y las conductas de 

riesgo en estudiantes del nivel secundario de la I.E.P Coronel Francisco 

Bolognesi Cervantes, Ica – 2022. 

 

Correlaciones 

 Generalidades 

Conductas 

de Riesgo  

Rho de 

Spearman 

 

Generalidades 

Coeficiente de 

correlación 

1,000 ,316** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 137 137 

Conductas de 

Riesgo  

Coeficiente de 

correlación 

,316** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 137 137 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

Interpretación: 

Se evidenció que existe relación significativa entre la dimensión nivel de 

conocimiento sobre generalidades del virus del papiloma humano y conductas 

de riesgo que presentan los estudiantes, de la I.E.P Coronel Francisco 

Bolognesi Cervantes; aceptando la hipótesis alterna; puesto que se obtuvo un 

valor de p=0.000 lo cual resulta ser menor a 0,05; en cuanto al valor de 

correlación de Rho de Spearman este fue de 0,316; de manera que existe 

relación positiva media 
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Hipótesis Especifica 2: 

H1: Existe relación significativa entre el nivel de conocimiento de la dimensión 

formas de transmisión del virus del papiloma humano y las conductas de 

riesgo en estudiantes del nivel secundario de la I.E.P Coronel Francisco 

Bolognesi Cervantes, Ica – 2022. 

 

H0: No Existe relación significativa entre el nivel de conocimiento de la 

dimensión formas de transmisión del virus del papiloma humano y las 

conductas de riesgo en estudiantes del nivel secundario de la I.E.P Coronel 

Francisco Bolognesi Cervantes, Ica – 2022. 

Interpretación: 

Se evidenció que existe relación significativa entre la dimensión nivel de 

conocimiento sobre trasmisión del virus del papiloma humano y conductas de 

riesgo que presentan los estudiantes, de la I.E.P Coronel Francisco Bolognesi 

Cervantes; aceptando la hipótesis alterna; puesto que se obtuvo un valor de 

p=0.000 lo cual resulta ser menor a 0,05; en cuanto al valor de correlación de 

Rho de Spearman este fue de 0,467; de manera que existe relación positiva 

media. 

 

 

 

Correlaciones 

 Trasmisión 

  

Conductas 

de riesgo 

Rho de 

Spearman 

Trasmisión Coeficiente de 

correlación 

1,000 ,467** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 137 137 

conducta Coeficiente de 

correlación 

,467** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 137 137 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 
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Hipótesis Específica 3: 

H1: Existe relación significativa entre el nivel de conocimiento de la dimensión 

sintomatología del virus del papiloma humano y las conductas de riesgo en 

estudiantes del nivel secundario de la I.E.P Coronel Francisco Bolognesi 

Cervantes, Ica – 2022. 

 

H0: No Existe relación significativa entre el nivel de conocimiento de la 

dimensión sintomatología del virus del papiloma humano y las conductas de 

riesgo en estudiantes del nivel secundario de la I.E.P Coronel Francisco 

Bolognesi Cervantes, Ica – 2022. 

 

Correlaciones 

 Síntomas 

Conductas 

de riesgo  

Rho de 

Spearma

n 

síntomas Coeficiente de 

correlación 

1,000 ,342** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 137 137 

Conducta Coeficiente de 

correlación 

,342** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 137 137 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

Interpretación: 

Se evidenció que existe relación significativa entre la dimensión nivel de 

conocimiento sobre síntomas del virus del papiloma humano y conductas de 

riesgo que presentan los estudiantes, de la I.E.P Coronel Francisco Bolognesi 

Cervantes; aceptando la hipótesis alterna; puesto que se obtuvo un valor de 

p=0.000 lo cual resulta ser menor a 0,05; en cuanto al valor de correlación de 

Rho de Spearman este fue de 0,342; de manera que existe relación positiva 

media. 
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Hipótesis Específica 4:  

H1: Existe relación significativa entre el nivel de conocimiento de la dimensión 

diagnóstico y tratamiento del virus del papiloma humano y las conductas de 

riesgo en estudiantes del nivel secundario de la I.E.P Coronel Francisco 

Bolognesi Cervantes, Ica – 2022. 

 

H0: No Existe relación significativa entre el nivel de conocimiento de la 

dimensión diagnóstico y tratamiento del virus del papiloma humano y las 

conductas de riesgo en estudiantes del nivel secundario de la I.E.P Coronel 

Francisco Bolognesi Cervantes, Ica – 2022. 

 

Correlaciones 

 

Diagnóstico y 

tratamiento  

Conductas 

de riesgo  

Rho 

de 

Spear

man 

Diagnóstico 

y tratamiento 

Coeficiente de 

correlación 

1,000 ,431** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 137 137 

Conducta Coeficiente de 

correlación 

,431** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 137 137 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

Interpretación:  

Se evidenció que existe relación significativa entre la dimensión nivel de 

conocimiento sobre diagnóstico y tratamiento del virus del papiloma humano 

y conductas de riesgo que presentan los estudiantes, de la I.E.P Coronel 

Francisco Bolognesi Cervantes; aceptando la hipótesis alterna; puesto que se 

obtuvo un valor de p=0.000 lo cual resulta ser menor a 0,05; en cuanto al valor 

de correlación de Rho de Spearman este fue de 0,431; de manera que existe 

relación positiva media. 
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Hipótesis Especifica 5: 

H1: Existe relación significativa entre el nivel de conocimiento de la dimensión 

prevención del contagio del virus del papiloma humano y las conductas de 

riesgo en estudiantes del nivel secundario de la I.E.P Coronel Francisco 

Bolognesi Cervantes, Ica – 2022. 

 

H0: No Existe relación significativa entre el nivel de conocimiento de la 

dimensión prevención del contagio del virus del papiloma humano y las 

conductas de riesgo en estudiantes del nivel secundario de la I.E.P Coronel 

Francisco Bolognesi Cervantes, Ica – 2022. 

Correlaciones 

 

         

Prevención Conducta 

Rho de 

Spearman 

Prevención Coeficiente de 

correlación 

1,000 ,534** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 137 137 

Conducta Coeficiente de 

correlación 

,534** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 137 137 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

Interpretación:  

Se evidenció que existe relación significativa entre la dimensión nivel de 

conocimiento sobre prevención del virus del papiloma humano y conductas de 

riesgo que presentan los estudiantes, de la I.E.P Coronel Francisco Bolognesi 

Cervantes; aceptando la hipótesis alterna; puesto que se obtuvo un valor de 

p=0.000 lo cual resulta ser menor a 0,05; en cuanto al valor de correlación de 

Rho de Spearman este fue de 0,534; de manera que existe relación positiva 

considerable. 
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VII. DISCUSIÓN DE RESULTADOS 

7.1. Comparación de resultados 

Los resultados del estudio muestran que dentro de las características 

sociodemográficas de los estudiantes de la I.E.P Coronel Francisco Bolognesi 

Cervantes, el 56.9% son de sexo masculino y el 43.1% son de sexo femenino; 

el mayor porcentaje de los estudiantes 26.3% tienen 14 años; la mayor 

cantidad de estudiantes se encuentran cursando el 3 año de secundaria y el 

menor porcentaje el 5° año, el tipo de religión que mayor pertenecen es la 

religión católica 81%;  seguida por la cristiana con 14.6%; y en cuanto a con 

quien viven el 63.5% refirió vivir con sus padres aunque existe un 24.1% que 

solo vive con su madre y un 8.8% que solo vive con su padre, además de un 

2.9% que vive con sus hermanos; resultados similares se hallaron en otras 

investigaciones como la de Guevara J. (Chiclayo – 2022) en donde se halló 

que los adolescentes encuestados también presentaron edades entre 13 y 14 

años, (21) Las características demográficas que presenten los estudiantes 

cobra gran importancia en cuanto al conocimiento y a las conductas de riesgo 

que estos puedan presentar, en cuanto al sexo; se conoce que el sexo 

masculino es más propenso a presentar mayor  conductas de riesgo que las 

mujeres ya que por el hecho de ser hombre tienen mayor libertad para salir a 

las fiestas hasta altas horas de la noche, sobre todo si estos sobrepasan los 

15 años a más, otra características demográficas que cobra gran relevancia 

es con quien vive el adolescente, puesto que durante esta etapa se vuelven 

más vulnerable a cometer ciertas acciones que pueden poner en riesgo su 

salud si no cuenta con un adecuado conocimiento sobre lo que va a realizar; 

por lo que necesita ser guiado por sus padres o personas responsables que 

le brinden asesoramiento y consejos útiles para su vida.   

 

En cuanto al nivel de conocimiento que presentaron los estudiantes de la I.E.P 

Coronel Francisco Bolognesi Cervantes, se encontró que el nivel de 

conocimiento que predomino fue el nivel regular con 47.4% seguido del nivel 

bajo con 45.3% y un nivel alto con 7.3%; resultados similares se hallaron en 

el estudio de Alfaro D. (Franco – 2022) en donde encontró que el nivel de 

conocimiento que predomino también fue el nivel medio con un 47%. (17). De 

igual manera se hallaron estos resultados en el estudio de Guevara J. (2022) 
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en donde volvió a predominar el nivel de conocimiento medio en el 53.3% 

seguido por el nivel de conocimiento bajo en el 46.7%.  Por el contrario en el 

estudio de Soto K. (2021) encontró que el 60% de los adolescentes 

presentaron un conocimiento bajo sobre VPH, al igual que en el estudio de 

Quispe T. (2021) en donde 71.3% de los adolescentes presentó un nivel de 

conocimiento bajo, seguido de un 26.9% que presentó un conocimiento 

regular. A diferencia del estudio realizado por Del Rio M y Rojas A. (2021) en 

donde hallaron que el 69.9% de los adolescentes tuvieron un nivel de 

conocimiento alto, seguido del 24.8% que presentó un conocimiento regular. 

Estos resultados pueden variar según las características que presenten cada 

adolescente, aunque es muy común que ellos presenten un nivel de 

conocimiento de regular a malo; debido a que es mucha la información que 

los estudiantes escuchan por parte de diferentes medios, algunos confiable y 

otros no tan confiables; debido a ello es que presentan un nivel de 

conocimiento ni bueno ni malo; pero que como se observa en el estudio de 

Del Rio M y Rojas A. (2021) los estudiantes pueden llegar a presentar un nivel 

de conocimiento alto sobre el virus del papiloma humano si se les brinda la 

información correcta y se les actualiza la información de forma seguida a 

través de las sesiones educativas.  

 

En cuanto a las actitudes que presentan los estudiantes de la I.E.P Coronel 

Francisco Bolognesi Cervantes, se pudo observar que el 62% presenta 

conductas de riesgo alta y un 38% presenta conductas de riesgo baja. 

Resultados similares se encontró en el estudio de Pérez Y. Nava V. Báez F. 

Morales A. (2021) donde hallaron que los hombres presentan mayor conducta 

de riesgo al iniciar su vida sexual a muy temprana edad mucho antes que el 

sexo femenino y que el número de parejas sexuales es mucho mayor en el 

género masculino que en el femenino. Otro estudio con resultados similares 

fue el de Medina M. (2018) en donde se encontró que el 59% de los 

adolescentes tuvieron relaciones precozmente antes de los 13 años, 67% 

refirió haber tenido más de 2 parejas sexuales en su vida, 43% de ellos nunca 

o rara vez usan preservativo, 54% practica sexo oral sin preservativo, porque 

cree que no es necesario y el 51% de ellos consume alcohol de manera muy 

frecuente. Todas estas conductas de riesgo hacen que el adolescente pueda 
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llegar a contraer el virus del papiloma humano o cualquier otra enfermedad de 

trasmisión sexual, que termine afectando su salud o incluso pueda causarle 

la muerte y no solo eso sino que al no poseer conocimiento sobre esta 

enfermedad sigue contagiando a más personas convirtiéndolo en un círculo 

vicioso de nunca acabar en la sociedad.  

 

Por otro lado en esta investigación se pudo hallar relación entre el nivel de 

conocimiento sobre el VPH y las conductas de riesgo, ya que el 68.2% (58) 

presentó un nivel de conocimiento bajo y conductas de riesgo alta, el 73.1% 

(38) presentó un conocimiento regular y conductas de riesgo baja y por último 

el 19.2% (10) presentó un conocimiento alto y conductas de riesgo baja, 

estableciendo que existe relación estadísticamente significativo entre el nivel 

de conocimiento sobre VPH y conductas de riesgo que presentan los 

estudiantes, de la I.E.P Coronel Francisco Bolognesi Cervantes; aceptando la 

hipótesis alterna; puesto que se obtuvo un valor de p=0.000 lo cual resulta ser 

menor a 0,05; en cuanto al valor de correlación de Rho de Spearman este fue 

de 0.567; de manera que existe relación positiva considerable. Estos 

resultados fueron similares a los del estudio de Del Rio M. Rojas A. (2021)  en 

donde encontró que existía relación entre el nivel de conocimiento y la actitud 

que presentaron los estudiantes hacia el virus del papiloma humano, lo que 

refiere que los estudiantes que presentaron un nivel de conocimiento alto 

presentaron una actitud positiva con respecto al virus del papiloma humano, 

mientras que aquello que presentaron un nivel de conocimiento bajo 

mostraron una actitud negativa con respecto al papiloma humano; como el no 

usar preservativo, tener múltiples parejas sexuales e iniciar su vida sexual a 

muy temprana edad.  Lo que conlleva a pensar que las conductas de riesgo 

alta que presentan la mayoría de los estudiantes; es debido al bajo o regular 

conocimiento que presentan con respecto al virus del papiloma humano.  

 

Con respecto a la relación entre la dimensión generalidades del virus del 

papiloma humano y conductas de riesgo que presentan los estudiantes, se 

encontró que el 96.5% (82) presentó un nivel de conocimiento bajo y tuvo 

conductas de riesgo alta; mientras que un 57.7% (30) que también presentó 

un conocimiento bajo tuvo conductas de riesgo bajo; un 36.5% (19) presentó 
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un nivel de conocimiento regular y conductas de riesgo baja, mientras que un 

3.5% (3) de ese mismo grupo presentó un conductas de riesgo alta, y por 

último un 5.8% (3) presentaron un nivel de conocimiento alto y conductas de 

riesgo baja. Se establece que existe relación estadísticamente significativa 

entre la dimensión generalidades y las conductas de riesgo; aceptando la 

hipótesis alterna; puesto que se obtuvo un valor de p=0.000 lo cual resulta ser 

menor a 0,05. Estos resultados fueron similares a los encontrados en el 

estudio de Quispe T. y La Torre D. (2021) en la que se halló que el 63.9% de 

los estudiantes presentaron un nivel de conocimiento bajo con respecto a las 

definiciones del virus del papiloma humano. Estos resultados pueden ser 

atribuidos a que la adolescencia resulta ser una etapa en donde los 

adolescentes se despreocupan por buscar información precisa de alguna 

enfermedad que pueda estar asechándole, ellos se involucran más por vivir 

una vida de diversión sin pensar en las consecuencias a largo plazo.  

Con respecto a la relación entre la dimensión trasmisión del virus del papiloma 

humano y conductas de riesgo que presentan los estudiantes, de la I.E.P 

Coronel Francisco Bolognesi Cervantes; se encontró que el 51.9% (27) 

presentaron un nivel de conocimiento bajo y tuvieron conductas de riesgo 

bajo, mientras que un 91.8% (78) tuvieron conductas de riesgo alta, un 42.3% 

(22)  presentaron un conocimiento regular y conductas de riesgo baja, y un 

7.1% (6) conductas de riesgo alto, por ultimo un 5.8% (3) presentaron un nivel 

de conocimiento alto y conductas de riesgo bajo y solo 1.2% (1) presentó 

conductas de riesgo alta. Se establece que existe relación entre la dimensión 

trasmisión del virus del papiloma humano y conductas de riesgo aceptando la 

hipótesis alterna; puesto que se obtuvo un valor de p=0.000 lo cual resulta ser 

menor a 0,05. Estos resultados fueron similares a los encontrados en el 

estudio de Quispe T. y La Torre D. (2021) en la que se halló que el 68.5% de 

los estudiantes presentaron un nivel de conocimiento medio con respecto a la 

forma de trasmisión del virus del papiloma humano, De igual manera en el 

estudio de Pérez Y. Nava V. Baez F. Morales A. (2021) se halló que el nivel 

de conocimiento que tenían los estudiantes sobre el virus del papiloma 

humano influía de forma negativa en el uso del preservativo como medida de 

prevención; por lo que podemos deducir que los estudiantes no conocen o 
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tienen un bajo nivel de conocimiento sobre las formas de cómo se trasmite el 

VPH. De igual manera en el estudio de Guevara J. (2022) encontró que el 

53.3% tienen un nivel de conocimiento medio con respecto a los factores de 

riesgo que pueden influir en la trasmisión del virus del papiloma humano.  

Con respecto a la relación entre la dimensión signos y síntomas del virus del 

papiloma humano y conductas de riesgo que presentan los estudiantes, de la 

I.E.P Coronel Francisco Bolognesi Cervantes; se encontró que de los que 

presentaron un nivel de conocimiento bajo el 46.2% (24) presentaron 

conductas de riesgo bajo y un 90.6% (77) presentó conductas de riesgo alta; 

entre los que presentaron un conocimiento regular el 40.4% (21) tuvo 

conductas de riesgo baja y 9.4% (8) conductas de riesgo alta, así mismo lo 

que presentaron un nivel de conocimiento alto 13.5% tuvo conductas de riesgo 

bajo. Se establece que existe relación estadísticamente significativo entre la 

dimensión signos y síntomas y conductas de riesgo, aceptando la hipótesis 

alterna; puesto que se obtuvo un valor de p=0.000 lo cual resulta ser menor a 

0,05. Estos resultados fueron similares a los encontrados en el estudio de 

Quispe T. y La Torre D. (2021) en la que se halló que el 70.4% presentaron 

un nivel de conocimiento bajo en cuanto a esta dimensión; pudiendo 

establecer que esta situación se presenta por que la mayoría de las personas 

que se infectan con el virus del papiloma humano no suelen manifestar 

síntomas comunes como otra enfermedad, que pueden ser evidenciadas por 

otras personas pero a largo plazo suelen aparecer verrugas genitales, las 

cuales por vergüenza o temor no son tratadas a tiempo ni mucho menos son 

tema de conversación con las amistades.  

Con respecto a la relación entre la dimensión diagnóstico y tratamiento del 

virus del papiloma humano y conductas de riesgo que presentan los 

estudiantes, de la I.E.P Coronel Francisco Bolognesi Cervantes; se encontró 

que de los que presentaron un nivel de conocimiento bajo sobre el tratamiento 

el 28.8% (15) presentó conductas de riesgo bajo y 82.4% (70) presentó 

conductas de riesgo alta; de los que presentaron un conocimiento regular el 

42.3% (22)  presentó conductas de riesgo bajo y 17.6% (15) presentaron 

conductas de riesgo alta y de los que presentaron un nivel de conocimiento 
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alto, el 28.8% (15) presentaron conductas de riesgo baja y ninguno presentó 

conductas de riesgo alta. Se establece que existe relación estadísticamente 

significativa entre la dimensión diagnóstico y tratamiento y conductas de 

riesgo aceptando la hipótesis alterna; puesto que se obtuvo un valor de 

p=0.000 lo cual resulta ser menor a 0,05. Estos resultados fueron similares a 

los encontrados en el estudio de Quispe T. y La Torre D. (2021) en la que se 

halló que el 83.3% de los estudiantes presentaron un nivel de conocimiento 

bajo con respecto a esta dimensión; por lo que podemos deducir que las 

estudiantes que se contagian del virus del papiloma humano no acuden a un 

establecimiento de salud para su atención, por miedo o vergüenza prefieren 

mantenerse calladas y el poco porcentaje que si llega a acudir para ser 

tratadas prefieren no hablar sobre el tema o no contar que ellas han sido 

contagiadas por vergüenza al qué dirán.  

Con respecto a la relación entre la dimensión prevención del virus del 

papiloma humano y conductas de riesgo que presentan los estudiantes, de la 

I.E.P Coronel Francisco Bolognesi Cervantes; se encontró que de los que 

presentaron un nivel de conocimiento bajo sobre la dimensión prevención el 

34.6% (18) presentó conductas de riesgo baja, el 91.8% (78) presentó 

conductas de riesgo alta; los que presentaron un conocimiento regular el 

48.1% (25) presentó conductas de riesgo baja y un 5.9% (5) conductas de 

riesgo alta y entre los que presentaron un nivel de conocimiento alto el 17.3% 

(9) tuvieron conductas de riesgo bajo y un 2.4% (2) conductas de riesgo alta. 

Estableciendo relación estadísticamente significativa entre la dimensión 

prevención y conductas de riesgo aceptando la hipótesis alterna; puesto que 

se obtuvo un valor de p=0.000 lo cual resulta ser menor a 0,05. Estos 

resultados fueron similares a los encontrados en el estudio de Quispe T. y La 

Torre D. (2021) en la que se halló que el 59.3% de los estudiantes presentaron 

un nivel de conocimiento medio, de igual manera en el estudio de Alfaro D. 

Et.al (2022) encontró que el 50% posee conocimiento sobre la vacuna contra 

el VPH pero que solo el 17% había cumplido con colocarse todas las dosis. 

Así también el estudio de Guevara J. (2022) nos muestra que el 60% de los 

estudiantes presentaron un conocimiento medio y 26.7% un conocimiento 

bajo y por último en el estudio de Soto K. (2021) se halló que el 76% no posee 
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conocimientos sobre la vacuna del virus del papiloma humano como medida 

de prevención, lo que se puede llegar a deducir que gran parte de este 

porcentaje no se ha colocado la vacuna contra el virus del papiloma humano 

y aún se encuentra en riesgo de contagiarse .  
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

 

CONCLUSIONES  

• De los estudiantes de la I.E.P Coronel Francisco Bolognesi Cervantes, el 

43.1% son mujeres, y el 56.9% son hombres; la edad que mayor predomino 

fue la 14 años, se encontró mayor cantidad de estudiantes en el 3° año con 

19%, el 81% pertenecen a la religión católica, 63.5% vive con ambos padres.  

• Con respecto al nivel conocimiento sobre virus de papiloma humano el 

45.3% de los estudiantes tiene un conocimiento bajo, 47.4% un conocimiento 

regular y solo el 7.3% un conocimiento alto. 

• Con respecto a las conductas de riesgo el 38% de los estudiantes; 

presentaron conductas de riesgo baja; mientras que el 62% presentan 

conductas de riesgo alta.  

• Con respecto a la relación entre el conocimiento sobre virus del papiloma 

humano y conductas de riesgo en los estudiantes halló una relación 

significativa (p – valor: 0.000), entre las variables. 

• Con respecto a la relación entre la dimensión generalidades y conductas de 

riesgo en los estudiantes, se halló una relación significativa (p – valor: 0.000), 

entre las variables. 

• Con respecto a la relación entre la dimensión trasmisión y conductas de 

riesgo en los estudiantes, se halló una relación significativa (p – valor: 0.000), 

entre las variables. 

• Con respecto a la relación entre la dimensión síntomas y conductas de riesgo 

en los estudiantes, se halló una relación significativa (p – valor: 0.000), entre 

las variables. 

• Con respecto a la relación entre la dimensión diagnóstico y tratamiento y 

conductas de riesgo en los estudiantes, se halló una relación significativa (p 

– valor: 0.000), entre las variables. 

• Con respecto a la relación entre la dimensión prevención y conductas de 

riesgo en los estudiantes, se halló una relación significativa (p – valor: 0.000), 

entre las variables. 
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RECOMENDACIONES  

 

• Al director y los docentes de la I.E.P Coronel Francisco Bolognesi Cervantes, 

establecer las coordinaciones correspondientes con el puesto de salud más 

cercano para que el personal de enfermería pueda llegar a brindar charlas 

educativas sobre diferentes temas de salud entre ellos el VPH o cualquier 

otra enfermedad de trasmisión sexual.  

• A los docentes, observar el comportamiento de sus estudiantes e 

interrelacionarse más con ellos para identificar ciertas conductas de riesgo 

que puedan estar presentando y que pueden llegar a ser controladas de 

manera oportuna.  

• A los padres de familia o tutores, tratar de relacionarse más con los 

estudiantes para que ellos puedan confiarle sus dudas y temores o la 

presencia de algunos síntomas que estén presentando y que se relacionen 

con el VPH o cualquier otra enfermedad de trasmisión sexual, para que sea 

tratada de inmediato y no se convierta en un foco de trasmisión entre sus 

pares. 

• A los estudiantes, solicitar información a sus docentes o padres de familia 

sobre el VPH o cualquier otra enfermedad de la que no posean 

conocimientos. 

• A los estudiantes, tener la confianza con sus padres o maestros para hablar 

sobres temas de sexualidad y problemas que estén presentando en vez de 

buscar soluciones o respuestas en internet o cualquier otra fuente que no 

sea confiable y que lo único que va hacer es perjudicar sus salud.  

• Al Director de la I.E.P, programar con el personal de enfermería del puesto 

de salud más temprano para que de vez en cuando pueda brindarle 

información y de esta manera ampliar el conocimiento de los padres de 

familia sobre temas relacionados con infecciones de trasmisión sexual como 

lo es el VPH y las formas de cómo prevenirlo en sus hijos.  
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ANEXOS 

Anexo 1: Matriz de Consistencia  

PROBLEMA  OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES Y 

DIMENSIONES  

METODOLOGIA  

Problema General 

¿Cuál es la relación entre el nivel 

de conocimiento sobre el virus 

del papiloma humano y las 

conductas de riesgo en 

estudiantes del nivel secundario 

de la I.E.P Coronel Francisco 

Bolognesi Cervantes, Ica – 

2022? 

 

Objetivo General  

Determinar la relación entre el 

nivel de conocimiento sobre el 

virus del papiloma humano y las 

conductas de riesgo en 

estudiantes del nivel secundario 

de la I.E.P Coronel Francisco 

Bolognesi Cervantes, Ica – 

2022. 

Hipótesis General  

 

Existe relación significativa 

entre el nivel de conocimiento 

sobre el virus del papiloma 

humano y las conductas de 

riesgo en estudiantes del nivel 

secundario de la I.E.P Coronel 

Francisco Bolognesi 

Cervantes, Ica – 2022. 

 

Variable 

Independiente  

Conocimiento del virus 

del papiloma humano 

Dimensión 

• Generalidades 

• Transmisión  

• Síntomas  

• Diagnóstico y 

Tratamiento  

• Prevención  

Enfoque:  

Cuantitativo  

Tipo:  

Básica, prospectivo y  

trasversal  

Nivel:  

Correlacional 

Diseño:  

No experimental 

Población y muestra  

La población estuvo 

conformada por 206  

estudiantes del nivel 

secundario de la I.E.P  

Coronel Francisco 

Bolognesi Cervantes  

Obteniendo como 

muestra a 137 

estudiantes a través 

del tipo de muestreo 

probabilístico aleatorio 

simple.  

 

Técnicas e 

instrumentos  

Problemas Específicos  

¿Cuál es la relación entre el nivel 

de conocimiento de la dimensión 

generalidades del virus del 

papiloma humano y las 

conductas de riesgo en 

estudiantes del nivel secundario 

de la I.E.P Coronel Francisco 

Bolognesi Cervantes, Ica – 

2022? 

¿Cuál es la relación entre el nivel 

de conocimiento de la dimensión 

Objetivos Específicos  

Identificar la relación entre el 

nivel de conocimiento de la 

dimensión generalidades del 

virus del papiloma humano y las 

conductas de riesgo en 

estudiantes del nivel secundario 

de la I.E.P Coronel Francisco 

Bolognesi Cervantes, Ica – 

2022. 

Identificar la relación entre el 

nivel de conocimiento de la 

Hipótesis Especificas  

Existe relación significativa 

entre el nivel de conocimiento 

de la dimensión generalidades 

del virus del papiloma humano 

y las conductas de riesgo en 

estudiantes del nivel 

secundario de la I.E.P Coronel 

Francisco Bolognesi 

Cervantes, Ica – 2022. 

Existe relación significativa 

entre el nivel de conocimiento 

 

Variable Dependiente: 

Conductas de riesgo  

Dimensión 

• Actividad sexual  

• Acceso a 

información sobre 

sexualidad  

• Consumo de 

bebidas alcohólicas 

y sustancias nocivas  
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formas de transmisión del virus 

del papiloma humano y las 

conductas de riesgo en 

estudiantes del nivel secundario 

de la I.E.P Coronel Francisco 

Bolognesi Cervantes, Ica – 

2022? 

 

¿Cuál es la relación entre el nivel 

de conocimiento de la dimensión 

sintomatología del virus del 

papiloma humano y las 

conductas de riesgo en 

estudiantes del nivel secundario 

de la I.E.P Coronel Francisco 

Bolognesi Cervantes, Ica – 

2022? 

 

¿Cuál es la relación entre el nivel 

de conocimiento de la dimensión 

diagnóstico y tratamiento del 

virus del papiloma humano y las 

conductas de riesgo en 

estudiantes del nivel secundario 

de la I.E.P Coronel Francisco 

Bolognesi Cervantes, Ica – 

2022? 

 

¿Cuál es la relación entre el nivel 

de conocimiento de la dimensión 

prevención del contagio del virus 

del papiloma humano y las 

conductas de riesgo en 

dimensión formas de 

transmisión del virus del 

papiloma humano y las 

conductas de riesgo en 

estudiantes del nivel secundario 

de la I.E.P Coronel Francisco 

Bolognesi Cervantes, Ica – 

2022. 

 

Identificar la relación entre el 

nivel de conocimiento de la 

dimensión sintomatología del 

virus del papiloma humano y las 

conductas de riesgo en 

estudiantes del nivel secundario 

de la I.E.P Coronel Francisco 

Bolognesi Cervantes, Ica – 

2022. 

 

Identificar la relación entre el 

nivel de conocimiento de la 

dimensión diagnóstico y 

tratamiento del virus del 

papiloma humano y las 

conductas de riesgo en 

estudiantes del nivel secundario 

de la I.E.P Coronel Francisco 

Bolognesi Cervantes, Ica – 

2022. 

 

Identificar la relación entre el 

nivel de conocimiento de la 

dimensión prevención del 

de la dimensión formas de 

transmisión del virus del 

papiloma humano y las 

conductas de riesgo en 

estudiantes del nivel 

secundario de la I.E.P Coronel 

Francisco Bolognesi 

Cervantes, Ica – 2022. 

 

Existe relación significativa 

entre el nivel de conocimiento 

de la dimensión sintomatología 

del virus del papiloma humano 

y las conductas de riesgo en 

estudiantes del nivel 

secundario de la I.E.P Coronel 

Francisco Bolognesi 

Cervantes, Ica – 2022. 

 

Existe relación significativa 

entre el nivel de conocimiento 

de la dimensión diagnóstico y 

tratamiento del virus del 

papiloma humano y las 

conductas de riesgo en 

estudiantes del nivel 

secundario de la I.E.P Coronel 

Francisco Bolognesi 

Cervantes, Ica – 2022. 

 

Existe relación significativa 

entre el nivel de conocimiento 

de la dimensión prevención del 

La técnica que se 

utilizará será la 

encuesta. 

 

Instrumento: 

El instrumento será un 

cuestionario 

 

Técnicas de análisis 

y procesamiento de 

datos. 

 

La información será 

procesada en una 

base de datos por 

medio del programa 

estadístico SPSS 

versión 23.  
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estudiantes del nivel secundario 

de la I.E.P Coronel Francisco 

Bolognesi Cervantes, Ica – 

2022? 

 

contagio del virus del papiloma 

humano y las conductas de 

riesgo en estudiantes del nivel 

secundario de la I.E.P Coronel 

Francisco Bolognesi Cervantes, 

Ica – 2022. 

 

contagio del virus del papiloma 

humano y las conductas de 

riesgo en estudiantes del nivel 

secundario de la I.E.P Coronel 

Francisco Bolognesi 

Cervantes, Ica – 2022. 
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Anexo 2: Instrumentos de recolección de datos  

CUESTIONARIO DE CONOCIMIENTO DEL VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO 

Instrucciones: Lea despacio y correctamente las siguientes preguntas sobre el conocimiento del 

virus del VPH y marque con un X la opción que usted crea conveniente.  

DATOS GENERALES: 

1. Sexo: __________  

2. Edad: ___________  

3. Año que cursa: ___________________  

5. Ocupación: _________________  

6. Religión: ___________________________  

7. Vive con: ________________________________  

DIMENSIÓN 1: GENERALIDADES  

1. ¿Qué es el virus del papiloma humano?  

 a) Una batería. 

 b) Una infección de trasmisión sexual. 

 c) Un hongo. 

 d) Un parasito. 

2. En cuanto a los tipos de virus papiloma humano:  

 a) Todos producen cáncer.  

 b) Algunos desarrollan solo verrugas y otras lesiones que pueden causar cáncer.  

 c) Ninguno es cancerígeno  

 d) Todos producen lesiones benignas (que se pueden curar). 

3. ¿El virus de papiloma está relacionado a?  

 a) Al VIH  

 b) Cáncer de mamá  

 c) Cáncer de cuello uterino  

 d) Cáncer de colon.  

DIMENSIÓN 2: TRANSMISIÓN   

4. ¿El virus del papiloma humano se contagia por?  

 a) Transfusiones sanguíneas.  

 b) Relaciones sexuales penetrativas (vaginal, anal).  

 c) El sudor  

 d) Un abrazo o beso.  

5. ¿El virus papiloma humano lo pueden contraer?  

 a) Solo los hombres que tienen sexo con hombres.  

 b) Las trabajadoras sexuales.  

 c) Los adolescentes.  

 d) Cualquier persona sea hombre o mujer.  

6. ¿Un riesgo para el contagio del virus de papiloma humano es?  

 a) No tener relaciones sexuales. 

 b) El tener una sola pareja sexual.  

 c) Tener muchas parejas sexuales.  

 d) Alimentarse con carbohidratos.  

             DIMENSIÓN 3: SIGNOS Y SÍNTOMAS  

7. Una de las manifestaciones físicas del Virus del Papiloma Humano puede ser: 
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 a) Verrugas vaginales.  

 b) Manchas en la vulva.  

 c) Úlceras vaginales.  

 d) Ninguna de las anteriores. 

8. Uno de los signos y síntomas de la infección por VPH es:  

 a) Dolor.  

 b) Fiebre.  

 c) No presenta signos ni síntomas.  

 d) Picazón. 

9. La  sintomatología avanzada del VPH es:  

 a) Fiebre, ardor, prurito  

 b) Dolor.  

 c) Descensos amarillentos.  

 d) A y C son correctas 

DIMENSIÓN 4: DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO  

10. ¿Las formas de diagnóstico del virus del papiloma humano es mediante?  

 a) Examen de sangre  

 b) Examen de orina  

 c) Ecografía transvaginal.  

 d) Muestras cervicales (papanicolau).  

11. ¿Cuál es el tratamiento contra el virus del papiloma?  

 a) No existe tratamiento  

 b) Inyecciones para la infección 

 b) Óvulos  

 c) Pastillas  

 d) El tratamiento es por medio de Cirugías laser u otros mecanismos que eliminen las verrugas.  

12. La citología o test de Papanicolaou consiste en:  

 a) Recoger una muestra de células.  

 b) Es una biopsia.  

 c) Determinar el VPH.  

 d) Recoger tejido muerto 

DIMENSIÓN 5: PREVENCIÓN  

13. ¿Una de las formas para prevenir el contagio del virus del papiloma humano?  

 a) El uso de T de cobre.  

 b) Fidelidad mutua o tener solo una pareja sexual.  

 c) Inicio temprano de las relaciones sexuales.  

 d) Utilizar el preservativo de vez en cuando. 

14. ¿La vacuna contra el virus del papiloma humano sirve para? 

 a) Para prevenir el cáncer a la piel.  

 b) Para causar el cáncer de cuello uterino.  

 c) Para prevenir el cáncer de cuello uterino.  

 d) Para prevenir el SIDA.  

15. ¿Sabe usted a quienes se les aplica la vacuna del virus del papiloma y a qué edad se recomienda 

su aplicación?  

 a) Niñas a partir de los once años. 

 b) Niñas y niños a partir de los once años. 

 c) Niñas a partir de los nueve años. 

 d) Niñas y niños a partir de los nueve años. 



81 
 

 

CUESTIONARIO DE CONDUCTAS DE RIESGO PARA CONTRAER EL VPH 

 
Instrucciones: A continuación se le presentan algunas preguntas el cual debe marcar con una (X) 

la opción que usted considere correcta. Debe marcar con toda la sinceridad posible, ya que no 

existen respuestas buenas ni malas. 

 

N° ITEMS SI NO 

 

ACTIVIDAD SEXUAL 

  

 

1 Su primera relación sexual fue antes de los 17 años S  

2 Has tenido más de 2 parejas sexuales en tu vida   

3 Practicas el sexo oral  vaginal o anal sin protección   

4 Ha mantenido relaciones sexuales con 2 o más parejas al mismo tiempo   

5 Has tenido relaciones fugaces sin protección    

 

ACCESO A INFORMACIÓN SOBRE SEXUALIDAD  

 

SI 

 

NO 

6 Cuando tienes alguna duda con respecto a temas de sexualidad les 

preguntas a tus amigos o acudes al internet. 

  

7 Prefieres usar el internet en vez de preguntarle a tus padres sobre sexualidad   

8 Tus padres se molestan contigo cuando les preguntas sobre temas de 

sexualidad  

  

9 Prefieres hablar con tus amigos sobre sexualidad que con tus padres   

10 Sigues los consejos de tus amigos  en cuanto a temas de sexualidad    

 

CONSUMO DE BEBIDAS ALCOHOLICAS Y SUSTANCIAS NOCIVAS 

 

SI 

 

NO 

11 Consume bebidas alcohólicas    

12 Ha tenido relaciones sexuales bajos los efectos del alcohol    

13 Consume drogas    

14 Ha consumido droga y tenido relaciones sexuales    
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Anexo 3: Ficha de validación de instrumentos de medición  

 

 

 

 

 



83 
 

 

 

 

 



84 
 

 



85 
 

 

 

 

 



86 
 

Anexo 4: Base de datos 
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Anexo 5: Evidencias Fotográficas  

Fotografías del momento de la encuesta  

 

 

 

 



91 
 

 

 

 

 



92 
 

 

 

 

 



93 
 

Pruebas de confiabilidad de alpha de Combrash 

Confiabilidad del cuestionario de nivel de conocimiento  

 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de Cronbach N de elementos 

,791 15 

 

 

Confiabilidad del cuestionario de conductas de riesgo  

 

 

 

 

 

 

Nivel de correlación de Spearman  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de Cronbach N de elementos 

,937 14 
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Anexo 06: Informe de Turnitin al 28% de similitud 

 


