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RESUMEN

Objetivo: Determinar la relacion que existe entre violencia familiar y la autoestima
en estudiantes del V Ciclo de Nivel Primaria de una Institucion Educativa Luis
Banchero Rossi Tacna, 2022.

Metodologia: Se trabajo bajo una aproximacion cuantitativa, no experimental,
basica, hipotético deductivo, transeccional, y con un disefio descriptivo
correlacional. Para la recoleccion de los datos se utilizo el Cuestionario de Violencia
familiar (CVIFA) y la Escala de Autoestima de Rosenberg (EAR). Por ultimo, se uso

la técnica de encuesta y la observacion indirecta.

Participantes: La poblacién estuvo conformada por 108 escolares pertenecientes

al sexo masculino y femenino de 10 a 12 afios.

Resultados: En cuanto a los hallazgos relevantes se pudo observar que un 94,4%
de estudiantes se ubicaron en un nivel alto de violencia familiar. Asi mismo se
evidencio que el 92,6% de escolares presentaron autoestima baja. Finalmente, se
observo una correlacion negativa y moderada (-,612™), y un Sig. de (0,000) lo que

evidenci6 una relacion inversa significativa entre violencia familiar y autoestima.

Conclusion: Se concluyo que existe relacion inversa significativa entre la Violencia
familiar y Autoestima en estudiantes del V Ciclo de Nivel Primaria de una Institucion
Educativa Luis Banchero Rossi Tacha, 2022. Esto indic6 que, a mayor violencia

familiar en la vida cotidiana de los estudiantes menor fue su autoestima.

Palabras claves: Violencia familiar, Autoestima y Escolares.
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ABSTRACT

Objective: Determine the relationship that exists between family violence and self-
esteem in students of the V Cycle of Primary Level of an Educational Institution Luis
Banchero Rossi Tacna, 2022.

Methodology: We worked under a quantitative, non-experimental, basic,
hypothetical deductive, transectional approach, and with a descriptive correlational
design. For data collection, the Family Violence Questionnaire (CVIFA) and the
Rosenberg Self-Esteem Scale (EAR) were used. Finally, the survey technique and

indirect observation were used.

Participants: The population consisted of 108 schoolchildren belonging to the male

and female sex from 10 to 12 years old.

Results: Regarding the relevant findings, it was possible to observe that 94.4% of
students were located at a high level of family violence. Likewise, it was evidenced
that 92.6% of schoolchildren presented low self-esteem. Finally, a negative and
moderate correlation (-.612**) was observed, and a Sig. of (0.000) which showed a

significant inverse relationship between family violence and self-esteem.

Conclusion: It was concluded that there is a significant inverse relationship
between family violence and self-esteem in students of the V Primary Level Cycle
of a Luis Banchero Rossi Tacna Educational Institution, 2022. This indicated that
the greater the family violence in the daily life of the students, the lower their self-

esteem.

Keywords: Family violence, Self-esteem and School.
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I. INTRODUCCION

Actualmente la violencia familiar es un tema bastante polémico del que se habla
con frecuencia en la sociedad, esto incluye parejas, padres, hijos, recién casados

y toda persona que convive en un ambiente familiar.

La violencia familiar es un acto en donde se emplea un poder o fuerza excesiva en
una persona, tiene la finalidad de impedir la voluntad y la libertad (Baez y Vazquez,
2012).

Asi mismo, la autoestima influye demasiado en la conducta personal siendo un
autorregulador que es controlado mediante las decisiones y actitudes en diferentes

metas o aspiraciones (Markus y Kunda, 1990).

En sintesis, la importancia de las variables detalladas radica en la posibilidad de
conocer gque tan vinculadas o asociadas se encuentran entre si, lo cual permite

predecir y explicar el problema de investigacion.

Por lo tanto, se trabajo con estudiantes del V Ciclo de Nivel Primaria de una
Institucion Educativa Luis Banchero Rossi en Tacha. Ademas, se solicito
autorizacion para tener acceso a la poblacion, También se tomd6 en cuenta el
consentimiento de los padres indicandoles detalladamente el objetivo y motivos del

estudio.

Por consiguiente, esta investigacién se desarrolld en funcién a los siguientes

capitulos:

CAPITULO I: La introduccion es una seccion inicial en donde se explica
informacidn sintética cuya funcion seré dar al lector una idea contextual de todo lo

que sera expuesto.

CAPITULO II: El planteamiento del problema es una descripcion especifica del
fendbmeno que se va abordar, siendo indispensable sefalar la actualidad y los

deseos de mejora.

CAPITULO llII: El marco tedrico es una seccion en donde se desarrolla definiciones

y teorias que resultan adecuadas para el analisis del problema de estudio.
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CAPITULO IV: La metodologia es una serie de procedimientos légicos empleados
para alcanzar las metas y objetivos de la investigacion.

CAPITULO V: En los resultados se realiza la presentacion de todos los datos
hallados en la investigacion.

CAPITULO VI: En el analisis de resultados se hace mencion a las tablas de
frecuencias con el respectivo porcentaje. Posteriormente se continla con la

descripcion e interpretacion descriptiva disponible.

CAPITULO VII: La discusion de resultados es una seccion final de comparacion

con los antecedentes recabados en la investigacion.

CONCLUSIONES: Consiste en precisar brevemente los puntos mas importantes

de un estudio, asi mismo proporciona ideas principales de manera subjetiva.

RECOMENDACIONES: Son sugerencias expuestas por el investigador con la
finalidad de mejorar, disminuir, cambiar e intervenir ante los problemas que se

presenten.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS: Es un apartado en donde se encuentran
todas las fuentes visitadas, con el fin de poder facilitar el alcance de todos los

recursos a los lectores.

ANEXOS: Son datos complementarios que ayudan a comprender el sentido de la

investigacion, puede ser incluido mediante imagenes, graficos, tablas, etc.

13



2.1

. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Descripcion del problema

La violencia familiar hoy en dia es un tema del que se habla demasiado y
gue preocupa bastante por la gravedad o los dafios que pueda causar, ya
sean psicologicos o fisicos principalmente. Por otro lado, se ven frecuentes
noticias en los medios de comunicacion acerca de denuncias de violencia

contra la pareja, hijos, familiares, tios, abuelos, etc.

En realidad, la incidencia de la violencia continia aumentando en el contexto
familiar. Por ende, es esencial centralizar este tema en la poblacion
adolescente y también identificar la baja autoestima como una consecuencia

importante a causa de la violencia familiar.

Es decir, muchos de los adolescentes o escolares tienden a sufrir violencia
familiar en sus hogares y esto afecta notablemente su autoestima. Ya sea
porque no cumplieron con las tareas de casa, llegaron tarde a la escuela,
malas calificaciones en sus examenes, etc. Todo esto influye demasiado en
la valorizacion personal que una persona tiene de si mismo. Entonces es
fundamental conocer que tan ligada esta la variable violencia familiar y

autoestima.

Por otra parte, Salcedo (2021) explica que la violencia intrafamiliar atenta en
contra de la integridad y los derechos fundamentales, a su vez esto trae
consecuencias a largo plazo, dejando evidentes secuelas emocionales,
psicologicas y del desarrollo. Igualmente, Mayor y Salazar (2019)
mencionan que la violencia intrafamiliar es uno de los comportamientos que
tiene gran capacidad para poder causar consecuencias negativas. A parte
de eso, Rosales (2018) argumenta que la familia influye en el
comportamiento y en la actitud de los hijos, depende bastante del entorno
en el cual se desarrollen. Debido a que esto determina la adquisicion de una

buena o mala conducta.

En el ambito internacional respecto a América Latina y el Caribe se evidencia

gue la cantidad de violencia se identifica en adolescentes, con una subida
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porcentual del 55,2% en toda relacion a ataques fisicos y el 48% se
reconoce como agresiones psicoldgicas (Comision Econdémica para América
Latina y el Caribe [CEPAL], 2020).

Por consiguiente, se ha informado violencia durante la pandemia
constatando un 180% en Colombia, también el 61% en México y en
Republica Dominicana se encargaron de contestar mas de 629 llamadas de
auxilio y resguardo durante los primeros 26 dias de confinamiento (Plan
Internacional, 2020).

Ademas, La Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2017) sefiala que 1,2
millones de adolescentes fallecen anualmente a nivel mundial, a causa de

la violencia en distintas maneras.

Globalmente, 149 millones de escolares que tenian 13 y 15 afios, declaran
ser victimas de violencia de manera constante por parte de compafieros

(Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia [UNICEF], 2017a).

Existe un promedio de 300 millones de nifios que sufren la afliccién de la
violencia. Por lo que predomina el maltrato infantil, la violencia en las
escuelas, violaciones sexuales, muerte de niflos y adolescentes. Sin
embargo, algunas personas involucradas justifican la violencia hacia los

menores como parte de una buena crianza (UNICEF, 2017b).

No obstante, existe informacion mas actualizada en donde la OMS (2020)
asegura que alrededor del mundo al menos 1000 millones de menores
sufren de violencia doméstica, viéndose expresada en agresiones fisicas,
psicolégicas y sexuales. Todo esto trae como consecuencia hechos
perjudiciales de tipo traumas, discapacidad o muerte.

En el contexto nacional estan los porcentajes brindados por el Ministerio de
la Mujer y Poblaciones Vulnerables (MIMP, 2016) refiriendo:

Que los castigos mas frecuentes que se le proporcionan a los hijos, se
aprecian cuando el padre utiliza la reprimenda verbal, lo que indica un
porcentaje de 3,1%. De igual manera, la madre utiliza la misma forma de

castigo con un porcentaje diferente de 72%, continda la prohibicién de los
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intereses mas significativos de los nifios en un 50,5%, y por ultimo en las

agresiones fisicas se evidencia un 26,3% y las bofetadas con un 12,4%.

De manera que los casos de violencia familiar contindan creciendo en el afio
2018, segun el Reporte de la Policia Nacional del Pera registra 222,376
demandas por violencia familiar, lo que indica un aumento de 79,7% a

diferencia del afo 2012.

En cuanto al Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI, 2019)
sefala el problema de la violencia en el ambiente familiar peruano, es un
conflicto social preocupante que se manifiesta en el nucleo familiar y no

existe resguardo absoluto para los individuos implicados.

También hay evidencia mas reciente expuesta por el Ministerio de la Mujer
y Poblaciones Vulnerables entre el afio 2020 y 2021, se registra 10,193
casos de violencia familiar, sexual y otras de gran peligro.

Asi mismo, el Centro de Emergencia Mujer (CEM, 2021) indica que en el
Perl se esta incrementando continuamente los casos de violencia, ya que
se evidencia denuncias en el mes de setiembre. Esto hace que exista
porcentajes mas actualizados como el 16,4% de menores de 6 afios,
seguidamente con un 36,1% de atenciones de nifios entre 6 y 11 afios, y por
altimo un 47,5% de adolescentes entre 12 y 17 afios (MIMP, 2021).

En el marco institucional se observa que los escolares muestran actitudes
de impulsividad, personalidad desafiante, baja tolerancia a la frustracion,
inestabilidad emocional y poca capacidad de empatia. Ademas, presentan
dificultades en la autovaloracion personal, indices altos de inseguridad,

pesimismo, timidez, aislamiento social, ansiedad y estado de animo triste.

Esta vivencia de violencia familiar que se manifiesta continuamente en la
vida de los escolares, trae consecuencias como la delincuencia, problemas
de agresividad, dificultades de interaccion social, bajo rendimiento
académico y un gran egocentrismo. Por otro lado, provoca un gran deterioro
a nivel psiquico en relacion a una negativa autopercepcion, una pésima
autoimagen y problemas para reconocer logros personales (Frias y Gaxiola,
2009).
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2.2.

Entonces, para minimizar y controlar el incremento de violencia en la familia
de los escolares es imprescindible capacitar en contenidos psicolégicos a
todos los docentes de la institucion, con el objetivo de que puedan identificar

problemas de salud mental.

También realizar capacitaciones, talleres, charlas motivacionales,
consejerias, terapias y todo tipo de intervenciones relacionadas con la
temética de violencia en la familia y el gran impacto que tiene sobre la
autoestima de los estudiantes.

De igual manera, planificar actividades de recreaciéon con todo el personal
de la institucion, el uso del tiempo libre debe enfocarse en desarrollar
actividades o dinamicas grupales que motiven la integracién social, los

valores, la asertividad, el amor personal, etc.

En ese sentido, Choque et al. (2019) menciona en su articulo cientifico que
Tacna hasta mayo del 2018 registro 1047 casos por violencia familiar, y
estas denuncias son identificadas en su mayoria por maltratos fisicos,

psicoldgicos y agresiones contra las mujeres.

De igual modo, el CEM (2017) reporta en Tacna un conjunto de victimas de
violencia psicoldgica, fisica y sexual contempladas en algun momento de su
vida. Por ende, tal organismo sefiala los siguientes porcentajes: el 35,2%
(2015), el 33,4% (2016) y el 26,9% (2017).

En vista de que la violencia familiar es un problema que necesita especial
atencion, al igual que conocer que tan vinculada esta con la autoestima. Se
observa la relevancia de investigar la asociacion que existe entre Violencia
familiar y Autoestima en estudiantes del V Ciclo de Nivel Primaria de una

Institucidon Educativa Luis Banchero Rossi en Tacna.

Pregunta de investigacion general

¢,Cudl es la relacion que existe entre Violencia familiar y Autoestima en
estudiantes del V Ciclo de Nivel Primaria de una Institucion Educativa Luis

Banchero Rossi Tacha, 20227

17



2.3.

2.4.
2.4.1.

2.4.2.

2.5.
2.5.1.

Preguntas de investigacion especificas

¢ Cuél es la relacion que existe entre la Violencia fisica y Autoestima en
estudiantes del V Ciclo de Nivel Primaria de una Institucion Educativa Luis

Banchero Rossi Tacha, 20227

¢, Cual es la relacion que existe entre la Violencia psicolégica y Autoestima
en estudiantes del V Ciclo de Nivel Primaria de una Institucion Educativa

Luis Banchero Rossi Tacha, 20227

Objetivos de la investigacion

Objetivo general

Determinar la relacion que existe entre Violencia familiar y la Autoestima en
estudiantes del V Ciclo de Nivel Primaria de una Institucion Educativa Luis

Banchero Rossi Tacna, 2022.

Objetivos especificos

Establecer la relacién que existe entre la Violencia fisica y Autoestima en
estudiantes del V Ciclo de Nivel Primaria de una Institucion Educativa Luis

Banchero Rossi Tacna, 2022.

Establecer la relacion que existe entre Violencia psicolégica y Autoestima en
estudiantes del V Ciclo de Nivel Primaria de una Institucion Educativa Luis

Banchero Rossi Tacna, 2022.

Justificacion e importancia

Justificacion

Actualmente la violencia en el vinculo de la familia es un tema de
preocupacion, existen familias desorganizadas con creencias irracionales y
una percepcion incorrecta de la agresion fisica y psicologica. Por otro lado,
es conveniente que toda la poblacién peruana tenga conocimiento de lo que
significa claramente violencia familiar y autoestima. Por ende, este estudio

brinda contenidos teoricos, causas, dimensiones, tipos y conceptos.

Por esta razén el presente estudio se justica en la practica, porgue evidencia

informacion descriptiva indicando niveles de violencia familiar y autoestima
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2.5.2.

de todos los estudiantes que forman parte de este estudio. Por lo tanto, esto
facilita conocer porcentajes relevantes que motiva a proponer métodos y
formas de abordar este fenbmeno social. Ademas, con los resultados que
se encuentren permiten realizar intervenciones profesionales a tiempo con
la finalidad de frenar la incidencia de violencia en la familia y el descenso de
la autoestima de todos los escolares.

Asimismo, los resultados del presente estudio impulsan a implementar
mejoras, campafas, tamizajes y realizar actividades de prevencion y
promocion contra la violencia familiar. Con el propésito de controlar la
violencia dentro del contexto familiar de todos los alumnos patrticipantes, y
de esta manera conseguir que no interfiera en la formacién de su autoestima

0 con otro componente importante de su personalidad.

De igual forma la presente investigacion de disefio descriptivo correlacional
se justifica teGricamente, en el valor de la contrastacion de hipétesis. Ya que
se debe aceptar o rechazar la hipétesis alterna o nula a través de un
procedimiento estadistico. Entonces aceptar la suposicion del investigador
como verdadera, corrobora que la teoria es existente y convincente. Por otro
lado, si se acepta la hipétesis nula, la teoria queda en debate o simplemente
se puede emitir diferentes juicios.

También este estudio se respalda en la teoria de la violencia
transgeneracional de Belmonte y la Teoria del Aprendizaje Social de
Bandura, puesto que son pilares fundamentales para comprender,
reflexionar y analizar la relevancia del problema que se est4 abordando en

esta investigacion.

Importancia

Se considera muy importante estudiar estas dos variables, con el fin de
obtener resultados que puedan generar una percepcion mas amplia de
como se asocia la violencia familiar y el aprecio personal en adolescentes,
ya que en realidad es necesario exponer o comprender el problema de

estudio.

Continuamente la importancia de este estudio radica en la contribucion de

una calidad de vida positiva y bienestar personal, lo cual motiva
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2.6.

b)

2.7.

directamente en la formacion de profesionales interesados en el mundo de

la investigacion cientifica.

En sintesis, la presente investigacion es viable, debido a que se cuenta con
todos los recursos econdémicos, humanos y de fuentes de informacion

necesarias para llevarla a cabo.

Asimismo, se mantuvo todo el optimismo para lograr que sea una

investigacion que aporte a dar mejoras al problema descrito en este estudio.

También, el estudio se encaminé con total responsabilidad personal, dado
gue se ha respetado la ética, los derechos de autor, criterios de investigacion
y el formato establecido por las Normas APA 7ma Edicion.

Alcances
El presente estudio llego a las siguientes delimitaciones:

Delimitacion poblacional

La poblacion con la que se trabajoé corresponde a 108 estudiantes del V Ciclo
de Nivel Primaria.

Delimitacion geografica

El espacio es la I.E “Luis Banchero Rossi Tacna”, se ubica en Ramoén
Castilla 2015, Tacna 23001.

Delimitacion temporal

El estudio se desarroll6 desde el mes de julio 2022 hasta el mes de febrero
2023.

Limitaciones

Esta investigacion no posee ninguna limitacion, pues se cont6 con todos los
medios necesarios y total acceso a la poblacion para realizar la recoleccion
de datos. También no hubo dificultades en el uso de la estadistica y en

exponer e interpretar los resultados de forma logica antes los ojos del lector.

Por otra parte, no se presentd problemas en el cumplimiento del objetivo
general, puesto que para la medicion de ambas variables se utilizo los
instrumentos apropiados considerando como prioridad la validez vy

confiabilidad.
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3.1.

3.1.1.

1. MARCO TEORICO

Antecedentes

Antecedentes internacionales

Rivera et al. (2020) indagaron acerca de las “Percepciones en nifios y
adolescentes sobre la violencia en un entorno familiar y escolar en ocho
municipios de Colombia”. Tuvieron como objetivo principal explorar las
percepciones, actitudes y practicas sobre violencia en diferentes entornos.
En su estudio no trabajaron de manera experimental, tuvo un disefio

descriptivo exploratorio y de enfoque cuantitativo.

La muestra con la que trabajaron fueron 16558 escolares ubicados en la
edad de 9 y 19 afios. Ademas, utilizaron Cuestionarios sobre Sexualidad,

Relacion Familiar y Ambiente Escolar.

Después de haber procesado y analizado los datos, los resultados que
encontraron evidencian una fuerte relacion indirecta entre la violencia fisica
y autoestima. Por esto, concluyeron que la dimensidn fisica sera un factor
importante en la apreciacion personal que tendrd un adolescente en el

entorno familiar y escolar.

Ordénez y Narvaez (2020) investigaron “La autoestima en adolescentes
involucrados en situaciones de acoso escolar en Cuenca, Ecuador’.
Tuvieron como objetivo identificar a los adolescentes involucrados en
situaciones de acoso escolar y el impacto de este problema en su

autoestima.

En su investigacion utilizaron el enfoque cuantitativo, de corte transeccional.
Asi mismo, trabajaron con una muestra de 261 estudiantes con edades de

13y 18 afos.

Continuamente aplicaron un Cuestionario del Proyecto Europeo de
Intervencion contra el Bullying y la Escala de Autoestima de Rosenberg. Por
lo tanto, en sus resultados identificaron que existe relacion negativa entre

acoso escolar y autoestima. Finalizaron concluyendo que el acoso verbal
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predominé de manera importante, consiguiendo que la autoestima se vea

afectada principalmente por la exclusion y los chimes.

Calle (2019) investigd “La funcionalidad de la familia y la autoestima
centrdndose en adolescentes en la ciudad de Bolivia". El objetivo que
considero fue determinar qué relacion existe entre la funcionalidad familiar y
la autoestima en adolescentes que oscilan los 14 y 15 afios del Centro de

Desarrollo Integral Bolivia 433.

En cuanto a la metodologia que empleo este estudio fue no experimental,
transeccional, descriptivo, y correlacional. Respecto a la poblacion decidié
trabajar con 480 nifios y adolescentes. Por otro lado, utilizé un Cuestionario
de Funcionalidad Familiar y un Cuestionario de Autoestima de Stanley

Coopersmith que le sirvio para recoger informacion.

Ademas, encontrd una relacion indirecta significativa entre la funcionalidad
familiar y autoestima. Por esta razén concluyé identificando que los
adolescentes viven en un entorno familiar medio funcional, y esto
representaba una moderada autopercepcion. A su vez, sefialé que los
docentes y demés familiares juegan un papel relevante en la adquisicion de

la autovaloracion.

Pallo (2019) realiz6 un estudio sobre “La influencia de la violencia
intrafamiliar en la autoestima de nifios y nifias del cuarto, quinto y sexto afo
en la escuela de educacion general basica Ing. Jorge Ortiz Davila durante el
periodo 2018 — 2019”. El objetivo general que se plante6 consistia en
determinar la influencia de la violencia intrafamiliar en la adquisicion de la
autoestima de nifios y nifias del cuarto, quinto y sexto afo en la escuela de
educacion general basica Ing. Jorge Ortiz Davila durante el periodo 2018 —
2019.

Su estudio se realizo bajo un método cuantitativo con el disefio descriptivo
correlacional. Decidio trabajar con toda la poblacion siendo 112 estudiantes.
Luego aplicé un Cuestionario de Violencia Intrafamiliar y otro de Niveles de

autoestima.
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3.1.2.

En conclusion, mencioné que la violencia intrafamiliar genera una influencia
negativa en el progreso o crecimiento de la autoestima. En vista de ello
argumenta que identificar una relacion inversa entre ambas variables, no
significa que no haya otros elementos que puedan intervenir en el descenso

de la autoestima.

Tripathi (2018) estudio “El abuso infantil y la autoestima en adolescentes de
la region de Gorakhpur, India”. El objetivo general que se planted fue
determinar la relacion del abuso infantil y la autoestima en escolares de la

region de Gorakhpur, India.

Seguidamente, trabajo con un disefio descriptivo correlacional y de
regresion multiple. Su poblacién estuvo constituida por 120 estudiantes de
12 a 20 afos. Por otra parte, los instrumentos que administré fue la Lista de

Verificacién de Abuso Infantil y la Escala de Autoestima de Coopersmith.

Para terminar, encontrd que existe una relacion negativa entre abuso infantil,
autoestima general, social, domicilio y padres. En consecuencia, concluyo
gue mientras el adolescente se vea expuesto al abuso infantil,

experimentara un descenso durante el desarrollo de su autoestima.

Antecedentes nacionales

Carranza y Tarazona (2021) estudiaron “La Violencia familiar y autoestima
en una institucién educativa estatal, Huaraz - 2021” tuvieron como objetivo
identificar los niveles de violencia dentro del entorno familiar percibida por
estudiantes de una institucion de régimen publico, asi como la repercusion

sobre la autoestima.

Su trabajo fue de tipo bésica, cuantitativo y con un disefio descriptivo
correlacional. La muestra que estimaron en su investigacion corresponde a
123 escolares de sexo masculino y femenino. En cuanto a los instrumentos

utilizaron el Cuestionario VIFA y una Escala de Autoestima.

En resumen, los resultados que encontraron fue que el 24,9% presentaron
un nivel alto de violencia psicolégica y el 28,3% evidencio un nivel alto de

violencia fisica.
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Llegaron a la conclusién que los menores mas expuestos a un ambiente

familiar violento traeran paupérrimos niveles de autoestima.

Sucso (2021) analizé “La Violencia y Autoestima en menores victimas de
violencia familiar en Madre de Dios, 2020”. Su objetivo fue determinar qué
relacion existe entre violencia y autoestima en menores victimas de violencia

familiar en madre de dios.

La metodologia que empled fue de tipo aplicada con un enfoque cuantitativo
y disefio descriptivo correlacional. La muestra que participo fue alrededor de
80 individuos. Acerca de los instrumentos se administré una Escala de

Violencia Familiar y un Cuestionario confeccionado por el autor Rosenberg.

En definitiva, en sus resultados encontré un porcentaje de 93,8% en el nivel
moderado de violencia en la familia y un 78,8% en el nivel de autoestima

baja.

Concluy6 manifestando que si hay una relacion indirecta destacada entre la

violencia y autoestima.

Choquegonza y Risco (2020) investigaron “La violencia y autoestima en
escolares de nivel primaria en una Institucién Educativa rural de Cajamarca,
2020”. El objetivo que propusieron fue determinar qué relacién existe entre

la violencia y autoestima en escolares.

Su trabajo fue de tipo béasica descriptiva, con un disefio transeccional y
correlacional. Fueron 114 estudiantes que conformaron la muestra, los

cuales se encontraban en la edad de 9 a 12 afios.

Para recoger los datos usaron la Escala de Autoestima de Coopersmith y la
Escala de Violencia en la Nifiez. Los resultados que descubrieron fue que la
violencia fisica y psicologica tuvieron una correlacion indirecta significativa
con la autoestima. Después de esto concluyeron que existe una relacion

inversa, entre violencia en la infancia y la autoestima.

Peralta et al. (2018) indagaron la “Violencia intrafamiliar y la autoestima en

estudiantes de la UNSA en Arequipa 2018”. Sostuvieron un objetivo de
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determinar la relacion entre violencia intrafamiliar y la autoestima en

alumnos de la UNSA de Arequipa.

El alcance de estudio que efectuaron fue exploratoria, descriptiva, de corte
transeccional y de disefio correlacional. Analizé a 994 estudiantes que
oscilan entre los 16 afios. Continuamente, las pruebas que utilizaron para
medir fue la Escala de Autoestima de Rosenberg y el Cuestionario de

Exhibicién a la Violencia Intrafamiliar.

Los resultados que presentaron demostraron que el 27,6% de alumnos que
presenciaron entornos de violencia, tenian una auto valorizacion negativa
de si mismo. Ademas, el 17,1% de jévenes que no tuvieron que vivir un
ambiente de violencia familiar, su Autopercepcién personal fue media.
Seguidamente, el 5,7% que en algin momento recibid violencia en su marco

familiar, no tuvo ningun dafio considerable en su autoestima.

Para terminar, concluyeron identificando la existencia de una relacion
significativa inversa entre la violencia familiar y autoestima, agregaron
también que mientras menor sea la valoracion que un estudiante tenga de
su personalidad, mayor sera la tendencia a involucrarse en conductas

violentas.

Cortez (2018) investigo “La violencia escolar y autoestima en estudiantes de
la Institucion Educativa N° 2022 los Olivos, 2018”. El objetivo de su
investigacion consistio en determinar la relacion entre violencia escolar y
autoestima en estudiantes de la Institucion Educativa N° 2022. Los Olivos,
2018.

La aplicacion metodoldgica que efectud fue de tipo basica no experimental
con un método cuantitativo e hipotético deductivo. Por consiguiente, trabajo

bajo un disefo descriptivo correlacional y transeccional.

Por otro lado, la muestra con la que trabajoé correspondia a 120 estudiantes.
Con relacién a los instrumentos que uso fue el Cuestionario de Violencia

Escolar y el Cuestionario de Coopersmith.
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En sus resultados identificO que existe relacion inversa entre la violencia
escolar y la autoestima. Por esto concluyo que la autoestima guarda relaciéon

indirecta significativa con la violencia fisica, material, psicolégica y mixta.

3.2. Bases tedricas

3.2.1. Violencia Familiar

3.2.1.1. Definiciéon de violencia familiar
Por su parte, Glorio y Carbia (2017) afirma que la violencia en el &mbito
familiar es utilizada a través del contacto fisico, esta puede ser efectuada
por varios miembros que pertenecen a ella, se manifiesta mediante
golpes, ultrajes, amenazas y toda forma de humillaciones. Todos estos
indicadores preocupantes suelen traer dafios muy criticos a la salud

fisica y mental, incluso el suicidio de los involucrados.

En cambio, Isalgué (2010) menciona que la agresion en el marco familiar
es nociva, porque lleva a fuertes miedos y preocupaciones por la
seguridad personal. Debido a todo esto, los procesos cognitivos de los
integrantes de una familia se ven alterados de manera alarmante

trayendo consecuencias psicologicas.

Por otro lado, Mayor y Salazar (2019) sefialaron que toda violencia que
ocurre con los integrantes de la familia, suele manifestarse a través de
la manipulacion, coaccion y superioridad a quien la realice. De modo
que todo esto causa una gran dependencia y subordinacion en las

personas o victimas.

A diferencia de Cardenas et al. (2018) indicaron que el agravio familiar
aparece como una rudeza violenta dafiando la parte fisica, psicoldgica,
emocional y espiritual. Por esta razon, diferentes agresores infringen
componentes importantes de la personalidad y los derechos humanos

de individuos implicados en contextos hostiles.

3.2.1.2. Teorias de violencia familiar
Se presentan las teorias mas significativas en relacién a la violencia

dentro de la familia:
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En cuanto a la teoria de sistemas de Bronfenbrenner y Belsky (1979)
refiere que las personas se encuentran ubicadas en varios sistemas en
el cual se relacionan, participan y se involucran. Esto podria indicarnos
pautas racionales para entender la violencia familiar. Los sistemas se

dividen de la siguiente manera:

En primer lugar, el macrosistema es un nivel en donde la violencia se ve
influenciada por varios elementos en este caso los estereotipos, las
ensefianzas, la interaccion y formacién por parte de nuestros padres y
la sociedad formara nuestro nivel de violencia o el grado de control de

impulsos que podriamos llegar a tener.

En segundo lugar, estd el nivel mesosistema que sefiala como la
interaccidn con la familia y la escuela sera fundamental para aprender a
solucionar conflictos que puedan llegar a presentarse, es decir se debe
mantener una buena conexion y comunicacion con la familia y también
con nuestro entorno de formacion educativa, para que de esta manera

podamos conocer, controlar y comprender muy bien la violencia.

En tercer lugar, se encuentra el nivel exosistema que no habla acerca
de la importancia de los medios de comunicacion y su relacion cercana
con la violencia, es importante considerar que mientras mas medios de
transmision de informacion veamos demostrando la violencia familiar o
simplemente la violencia de diferentes modos, hay una gran
probabilidad de que asimilemos tales observaciones.

Finalmente, el microsistema hace referencia sobre la parte econémicay
politica, de manera que juega un papel importante en la violencia, ya
que muchas veces somos persuadidos por comentarios politicos,
creencias, ideas, pensamientos, opiniones, etc. Todo esto puede
conllevar a formar un control correcto de la violencia o simplemente lo

contrario.

Por lo tanto, es importante reconocer que la violencia en muchas
ocasiones se forma o aparece en ambitos muy cercanos, como puede
ser la pareja, amigos, familia, tios, hermanos, etc. Es por eso que hoy

en dia existen casos que nos explican que la violencia ocurre desde
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lugares muy lejanos o desconocidos. Como por ejemplo las zonas

rurales de extrema pobreza en el Peru.

La teoria del aprendizaje social manifiesta que la conducta agresiva se
aprende o se entiende a través de la observacion y posteriormente su
imitacion. Entonces cuando un nifio o individuo observa una conducta
violenta o participa en una situacién similar dentro de su entorno familiar,
es muy probable que lo repita con otras personas ya que lo asume como
algo normal o una forma de desquitar su coraje e ira. Es por eso que se
recomienda que todos los nifios desde temprana edad tengan
observaciones positivas, y de esta manera puedan imitar conductas
adecuadas durante todo el desarrollo de su personalidad (Bandura,
1977).

La teoria transgeneracional plantea que la violencia familiar aparece
como una conducta aprendida de generacion en generacion. Por lo que,
si un niflo es maltratado fisicamente desde pequefio por los propios
padres o familiares, existe una gran probabilidad de que se repetian
estas situaciones tomandose como algo espontaneo. Y basicamente
esto sucede porque los nifios crecen en hogares en donde la violencia
se manifiesta frecuentemente, y esto hace que interioricen bastantes
creencias, estereotipos de género, el trato hacia un hombre y una muijer,
vinculos con los demas y sobre todo creer errbneamente que el uso de

la violencia es un medio para resolver conflictos (Belmonte, 1995).

La teoria del apego indica que la violencia o agresividad tiene un
caracter de manera funcional que se pone activo para reestablecer un
equilibrio, Y esto se refiere a que las personas que hayan tenido una
figura muy apegada a sus progenitores les va a costar desligarse de ese
vinculo familiar. También esto lo podemos observar en la violencia que
ocurre dentro de una relacion de pareja o vinculo familiar, ya que si
ejemplificamos una situacion en la que un agresor obliga a su pareja o
familiar a quedarse a su lado para siempre, estariamos viendo un claro

ejemplo de un apego dependiente o tal vez defensivo. Que, por supuesto
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3.2.1.3.

b)

sera manifestado en base a la coaccién, retencién o alguna forma de

recuperar esa figura de apego (Bowlby, 1989).

Dimensiones de violencia familiar
Agregando a lo anterior se presentaran dos dimensiones esenciales de

violencia familiar:
Violencia fisica

La violencia fisica se proporciona directamente hacia el cuerpo de una
persona, trayendo consigo golpes, chichones, contusiones y diferentes

ataques usando objetos contundentes (Altamirano et al., 2019).
Violencia psicologica

La violencia psicoldgica esta enfocada en la verbalizacion negativa
producida por un individuo(s). Asimismo, se destacan los insultos,
extorsion, humillaciones frente a los demas, coaccion, etc. Todo esto
genera una alteracion en la salud mental y fisica de los afectados
(Altamirano et al., 2019).

3.2.2. Autoestima

3.2.2.1.

Definicién de autoestima

Segun Peiro (2022) indica que la autoestima es evaluada y formada por
el mismo individuo. Esto quiere decir que la apreciacion que una persona
suele tener de si misma puede tener un valor positivo como negativo,

debido a esto nuestra autoaceptacion tiende a hacer variable.

También Rosenberg (1979) afirma que la autoestima se basa en la
autopercepcidon que se da uno particularmente, reconociendo
caracteristicas y sentimientos. En efecto, conocer nuestros atributos y

procesos afectivos facilita el incremento del amor personal.

En esa misma linea, Branden (1995) describe la autoestima como algo
vital, ya que nos permite adaptarnos y convivir de manera segura. Por
esta razén es importante llevar una vida responsable y sobre todo

enfrentar las exigencias demandantes de nuestra realidad.
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3.2.2.2.

De igual manera, Vazquez (2006) sefiala que la valoraciéon y el amor que
nos tenemos de forma particular, es crucial para evadir dificultades de
la vida diaria. Por ello, es necesario fortalecer constantemente la
autoestima, de esta forma se podra evitar obstaculos que puedan

aparecer durante las situaciones mas destacadas de nuestro entorno.

Teorias de autoestima

A continuacion, se explican las teorias mas relevantes de autoestima:

La teoria de la valia personal, yo real y yo ideal sefiala que la autoestima
tiene un incremento considerable a través de la motivacion personal de
cada individuo, centrdndonos en lo que queremos ser en la vida. Por lo
cual se refiere a que mientras mas digamos frase como “Voy a ser un
gran ingeniero o un gran psicélogo o un profesional exitoso” nuestra
autoestima aumentara ya que nos estaremos dando valorizacion y

reconocimiento a nosotros mismos (James, 1890).

La teoria del yo espejo explica que nuestra autoestima se ve
influenciada notablemente por las interacciones sociales que tenemos
cotidianamente, y esto es porque las opiniones que los demas tienen de
nosotros mismos hace que cambiemos, construyamos y mantengamos
nuestra autoestima. Entonces la socializacién con otras personas hace

gue se produzca una idea de quienes somos (Cooley, 1929).

La teoria de las actitudes y vinculos socioculturales nos dice que nuestro
amor propio se moldea a partir del contacto social y -cultural
principalmente, esto significa que estos elementos serian determinantes
en el momento de darnos el valor personal como individuos. En tal
sentido, es importante rodearnos de influencias sociales positivas y
aprender a identificarnos correctamente con nuestra cultura, de esta
manera nuestra autoestima tendra un desarrollo y aumento significativo
(Rosenberg, 1975).

La teoria del auto reconocimiento y exigencias personales describe que
la autoestima se forma cuando cumplimos desafios en la vida y hacemos
gue nuestros éxitos sean relevantes, con esto quiere decir que debemos

confiar en nuestras capacidades y habilidades para enfrentarnos a los
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3.2.2.3.

b)

d)

diferentes retos que nos pone la vida 0 que nosotros mMismos nos
ponemos. Y que después de haberlos cumplido o logrado nuestra
autoestima se incrementara bastante, y sera porque estaremos
valorando lo que podemos llegar a ser o los triunfos que hemos logrado

obtener con nuestro propio empefio (Branden, 1995).

Dimensiones de autoestima

En este mismo contexto, los autores Haeussler y Milicic (2014)
identifican seis dimensiones de la autoestima:

Dimension Fisica

Se trata de sentir un aprecio al propio fisico y pensar que siempre

tendremos la capacidad para desenvolvernos y generarnos proteccion

en cualquier situacion.

Dimension Afectiva
Tener una autodefinicién positiva de todos los atributos de nuestra
personalidad. Es decir, poseer carifio, respeto, honestidad, solidaridad

y confianza.

Dimensién Académica
Son las aptitudes para reconocer nuestros logros, éxitos y triunfos en la

vida. Sobre todo, valorar nuestras capacidades intelectuales.

Dimension Social

Se refiere a la presencia de aprobacion y desaprobacion por parte de
los demas. Asi mismo, se relaciona con la forma de interactuar
adecuadamente con otros individuos y encontrar soluciones a los

conflictos.

Dimension Espiritual
Es el pensamiento de sentir en todo momento la vitalidad. También se
trata de mantener un espiritu positivo, que ayudara a valorar con mas

sentido las cosas que realicemos.
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f) Dimension Etica
Se basa en los valores y normas que una persona posee en su vida, los
cuales pueden ser responsabilidad, intension de apoyar, justicia, respeto

saludar, confianza, tolerancia, etc.

3.3. Marco conceptual
a) Autoestima
La autoestima se entiende como un sentimiento de valoracion propio, que

puede ser positivo 0 negativo (Rosenberg, 1965).

b) Familia disfuncional
Se evidencia mediante diversas conductas inadecuadas y poco maduras de
parte de los miembros de la familia, o ya sea por el abuso producido por

alguno de los integrantes pertenecientes a ese vinculo (Leones et al. 2018).

c) Autoimagen
La autoimagen es aceptarse por lo que poseemos, y esto significa sentirnos
atractivos, hermosos, inteligentes y confiar en todas nuestras capacidades
(Vernieri, 2006).

d) Castigo
El castigo es toda accion realizada a un ser humano o animal como
consecuencia de haber realizado una actitud o conducta indeseada (Myers,
2016).

e) Imitacién Conductual
Es el aprendizaje que se da cuando una persona observa y posteriormente
imita esa conducta con otros individuos, o con sus vinculos sociales mas

cercanos (Santrock, 2020).

f) Maltrato
Consiste en el deterioro de la salud mental dirigido a seres humanos,
causando sentimientos de tension, emocionales y corporales (Deutsch et al.
2020).
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g) Intimidacion

La intimidacion es toda accién y efecto de acosar e incomodar a otros,
persiguiendo el objetivo de causar temor e infligir distintos dafios (Perez,
2021).

h) Resiliencia

)

Es la capacidad de enfrentar adversidades y obtener una conducta
adaptativa después de la desproteccion, o la poca facultad para enfrentarse

a situaciones repulsivas (Garmezy, 1991).

Violencia

Es el conjunto de actos que atentan contra la integridad de cualquier
persona, suele estar relacionada con una actitud de dominacion y exigencias
continuas (Padilla, 2020).

Agresividad

Se trata de un comportamiento agresivo, cuyo fin es causar dafio fisico y
psicologico especificamente, abocado hacia una persona u objeto (Ron,
2020).

K) Ira

La ira se presenta mediante un estado emotivo de corta duracién,
caracterizado por sentimientos de enojo o de enfado con una gran

intensidad (Spielberger et al., 1983).
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4.1.

4.2.

IV. METODOLOGIA

A continuacion, se indica las estrategias que se utilizaron para esta
investigacion, buscando la méas apropiada y poder alcanzar el objetivo
trazado. Por otro lado, este trabajo se baso en la logica del razonamiento

deductivo.

Tipo y nivel de investigacion

En cuanto a la aproximacién cuantitativa segun Tamayo (2007) indica que
tiene que ver con el entendimiento de las teorias que ya se encuentran en
el mundo cientifico, y con la contrastacion de hipoétesis. Por ende, el presente
estudio es de enfoque cuantitativo donde se aplicé el uso de datos

numeéricos, cantidades, mediciones y la estadistica.

A su vez la finalidad fue basica, teniendo como propdsito enriquecer la
produccion de conocimientos cientificos y poner a prueba las teorias.
También se trabajo bajo un corte transeccional. Dicho de otro modo, se basa
en recoger informacion con los instrumentos en un determinado momento
(Liu, 2008 y Tucker, 2004).

La presente investigacion es de nivel descriptivo. Consiste en la definicién
de las caracteristicas, tendencias y la interpretacion de un fenémeno que se
indaga (Moya, et al., 2012).

Disefio de la investigacion

El disefio es no experimental y corresponde al descriptivo correlacional.
Estas investigaciones tienen el objetivo de conocer la relacidon que existe
entre variables, caracteristicas y cualidades en una poblacion o muestra de

un determinado contexto (Hernandez, et al., 2014).

Esquema del disefio descriptivo correlacional.

T\

M r
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4.3.

4.3.1.

4.3.2.

4.4.
44.1.

b)

m: muestra del estudio.

Ox: Observacion de la variable violencia Familiar.
Oy: Observacion de la variable autoestima.

r: relacion entre variables.

Hipotesis

Hipotesis general
Existe relacién inversa entre la Violencia familiar y la Autoestima en
estudiantes del V Ciclo de Nivel Primaria de una Institucion Educativa Luis

Banchero Rossi Tacha, 2022.

Hipdtesis especificas

Existe relacién inversa entre la Violencia fisica y Autoestima en estudiantes
del V Ciclo de Nivel Primaria de una Institucion Educativa Luis Banchero
Rossi Tacna, 2022.

Existe relacion inversa entre la Violencia psicolégica y Autoestima en
estudiantes del V Ciclo de Nivel Primaria de una Institucion Educativa Luis

Banchero Rossi Tacha, 2022.

Identificacion de las variables

Violencia familiar

Definicion conceptual

Por su parte, Glorio y Carbia (2017) afirma que la violencia en el &mbito
familiar es utilizada a través del contacto fisico, esta puede ser efectuada
por varios miembros que pertenecen a ella, se manifiesta mediante golpes,
ultrajes, amenazas y toda forma de humillaciones. Todos estos indicadores
preocupantes suelen traer daflos muy criticos a la salud fisica y mental,

incluso el suicidio de los involucrados.

Definicion operacional
Para la medicion de la variable violencia familiar se utilizé el cuestionario de

Violencia Familiar (CVIFA) en la version adaptada de Altamirano 2019.
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4.4.2. Autoestima

a)

b)

Definicion conceptual

Segun la postura de Peiro (2022) menciona que la autoestima es evaluada
y formada por el mismo individuo. Esto quiere decir que la apreciacién que
una persona suele tener de si misma puede tener un valor positivo como

negativo, debido a esto nuestra autoaceptacion tiende a hacer variable.

Definicién operacional
Para la medicion de la variable autoestima se utilizo la Escala de Autoestima
de Rosenberg (EAR) Adaptado por Ventura 2018.
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4.5. Operacionalizacion de variables

Tabla 1

Operacionalizacion de la variable X

TIPO DE
VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES ITEMS E\?:I:A\(;QEDSE Né\;ilfés\( VARIABLE
ESTADISTICA
item: (15,16,17,18)
. , item: (3,4,5,14)
D.1: Violencia .
Moretones Item: (8,9,10,11,12,13) Politémicos:
item: (1,2,6,7) Nunca (0) Bajo: 0-45
Violencia Quemaduras item: (19,20,21,22) A veces (1) Medio: 46-
. o ) o 91 Ordinal
Familiar Intimidacion  Item: (32,33,34) Casi siempre Alto: 92
. 0: -
_ . Ridiculizaciones Item: (24,25,26) (2)
D.2: Violencia . _ 138
o Item: (38,39,40) Siempre (3)
Psicolégica ) _ .
Clima de miedo Item: (35,36,37,41,42,45,46)
item: (23,27,28,29,30,31,43, 44)

Nota. Datos obtenidos de la Ficha Técnica del Cuestionario Violencia Familiar.
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Tabla 2

Operacionalizacion de la variable Y

ESCALA DE NIVELES Y TIPO DE VARIABLE

VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES ITEMS VALORES RANGOS ESTADISTICA

Autovaloracién Item: (1)

Pensamiento de Fracaso Item: (2) .

o i Politomicos:
Autoconocimiento Item: (3)
o , Muy en
Autosuficiencia Item: (4) _
i desacuerdo (1) Baja: 0-25
_ o _ Falta de Orgullo Item: (5) _ _

Autoestima Unidimensional . . i En desacuerdo (2) Media: 26-29 Ordinal

Actitud Positiva Item: (6)

. - i Acuerdo (3) Elevada: 30-40
Satisfaccion Personal Item: (7)

Muy de acuerdo

(4)

Pensamiento de Inutilidad item: (8)
Pensamiento de Ser ftem: (9)

Inservible

Nota. Datos obtenidos de la Ficha Técnica de la Escala Autoestima.
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4.6.
4.6.1.

4.6.2.

4.6.3.

Poblacién y muestra

Poblacion

La poblacién es una agrupacion importante en donde existe una serie de
unidades o personas que participan dentro de un estudio cientifico y

apoyado en la estadistica (Hernandez, et al., 2014).

La poblacién que estuvo bajo andlisis fueron escolares del V Ciclo de Nivel
Primaria de una Institucion Educativa Luis Banchero Rossi en el
departamento de Tacna. Por lo tanto, esta investigacion trabajo con toda la
poblacién conformada por 108 estudiantes pertenecientes al sexo masculino

y femenino de 10 a 12 afios.

Tabla 3

Organizacion de la poblacion

|.E. Luis Banchero Rossi

. o Ciclo M F Total
Educacion Primaria

Vv 61 47 108

Nota. Documento de matricula.

Muestra

No fue necesario extraer una muestra, debido a que la poblacién expreso
representatividad y cumpli6 con todos los requisitos, caracteristicas y
facilidades para ser estudiada en su totalidad.

De acuerdo con Tamayo (2007) sefiala que la muestra se caracteriza por
ser un subconjunto del universo en donde existen unidades de muestreo,
como resultado de una observacion concreta y exhaustiva. Quiere decir que
la parte extraida de la poblacién es la consideracion personal y l6gica del

investigador.

Técnica de muestreo

No se aplicd una técnica para la seleccion de la muestra, debido a que no
se ha extraido un subconjunto de la poblacion. Por la razén de que se conto
con todos los recursos principales para trabajar con todo el universo que

participo en esta investigacion.
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4.6.4.

4.7.
4.7.1.

4.7.2.

Criterios de inclusion y exclusién

Criterios de inclusion

La participacion responsable y colaborativa de todos los estudiantes durante
la aplicacion de los instrumentos.

Participantes que oscilen entre 10 a 12 afos.

Todos los participantes deben de pertenecer a la educacion basica regular
(EBR).

Personas de sexo femenino y masculino.

Criterios de exclusion

Estudiantes que no se encuentren en la edad de 10 y 12 afios.

Estudiantes que no deseen participar en la investigacion.

Estudiantes de grados escolares mas avanzados.

Estudiantes que no cuenten con la ficha de consentimiento por parte de sus

padres.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacién
Técnicas
La técnica que se empled es la encuesta, ya que permitid realizar la

recolecciéon de los datos.

También la observacion indirecta, porque se recogid datos de los

participantes a medida que se iban produciendo.

Instrumentos
Los instrumentos que se utilizaron en la medicién de las variables fue el
Cuestionario de Violencia Familiar y la Escala de Autoestima de Rosenberg,

los cuales se exponen a continuacion:

Ficha técnica del instrumento de Violencia Familiar

Nombre del instrumento . Cuestionario de Violencia Familiar (CVIFA)
Autor . Altamirano y Castro

Afo . 2021

Ambito de aplicacion . De 12 hasta 18 afios
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Adaptacién
Duracion
Aplicacion
Significacién
Cantidad de items

Dimensiones

Validez

Adaptado y Validado por Altamirano 2019
30 minutos

Individual o Colectiva

Medir el nivel de violencia familiar

46 items

Violencia fisica (1 al 22) y Violencia
psicoldgica (23 al 46)

En cuanto a la validez del Cuestionario de Violencia Familiar (CVIFA), se

utilizé la adecuacion validada por Altamirano realizado en el departamento

de Lima Pert 2019.

Confiabilidad

Para saber la confiabilidad del instrumento se aplicé una prueba piloto. Por

consiguiente, se utilizé el Coeficiente Alfa de Cronbach que evidencié una

fiabilidad de .928, ubicandolo en el rango de alta confianza (Garcia, 2007).

Ficha técnica del instrumento de autoestima

Nombre del instrumento
Autor

Afo

Ambito de aplicacién
Adaptacién espafiola

Adaptacion peruana

Duracion
Aplicacién

Significacion

Escala de autoestima de Rosenberg (EAR)
Rosenberg, M.

2018

De 12 hasta 20 afios

Por Atienza, Moreno y Balaguer 2000

Adaptado y Validado por Ventura Leon
2018

10 minutos
Individual o Colectiva

Medir el nivel de autoestima
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4.8.

4.9.

Cantidad de items : 9 items

Dimensiones : Ninguna

Validez

Para la Escala de Autoestima de Rosenberg (EAR), se utilizé la version

adaptada y validada de Ventura Leon en la region de Lima Peru 2018.
Confiabilidad

Para conocer la confianza del cuestionario se realizé un experimento piloto,
y se efectud el Coeficiente Alfa de Cronbach que otorgé como resultado una
fiabilidad de .740, tal cifra evidencié una confiabilidad aceptable (Garcia,
2007).

Técnicas de analisis y procesamiento de datos

La técnica que se utilizo es la estadistica descriptiva, que se bas6 en un
conjunto de procedimientos que tienen por objeto presentar masas de datos
por medio de tablas, graficos y medidas de resumen. También se emple¢ la
estadistica inferencial, con la que se realiz6 procedimientos para deducir o

inferir algo acerca de un conjunto de datos numéricos.

Para el procesamiento de la informacion se procedid a tabular los
cuestionarios a mano en el programa SPSS, continuamente se creé tablas
de frecuencias, proporciones y figuras. Continuamente se hizo la

interpretacion y edicion a través del programa Microsoft Excel.

Asi mismo, para el andlisis estadistico se emple6 una prueba de normalidad
denominada Kolmogorov-Smirnov lo cual permitié conocer que la poblacion
de este estudio no presenta una distribucién normal. Por lo tanto, se trabajo
con una prueba no paramétrica conocida como el Coeficiente de Correlacion
Rho de Spearman. En cuanto a la comprobacion de hipétesis se empleo el

mismo estadistico de correlacién que facilito el andlisis e interpretacion.

Aspectos éticos
Se tomo6 en cuenta los principales aspectos éticos y deontolégicos del
Colegio de Psicélogos del Peru (C. Ps. P, 2017).
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Consentimiento informado: Se solicité la autorizacion a los padres para la

participacion de los escolares.
Anonimato: Los cuestionarios fueron anénimos.

Confidencialidad de informacion: No se difundieron los datos

recolectados de los participantes.

Normas APA 7a Edicidn: Se respeto6 la guia durante toda la redaccion de

esta investigacion.
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5.1

V. RESULTADOS

En esta seccion se exponen los resultados encontrados durante el desarrollo

del presente estudio.

Presentacion de Resultados

Continuamente se muestran las tablas de frecuencia y figuras:
Tabla 4

Sexo de los estudiantes

Sexo Frecuencia Porcentaje
Masculino 61 56.5
Femenino 47 43.5

Total 108 100.0

Nota. Datos obtenidos de IBM SPSS Statistics 26.

Figura 4

Distribucion de Variable Sexo

SEX0

Porcentaje

Masculino Femenino

Nota. Grafico creado y editado en Microsoft Excel 2016.
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Tabla 5

Edad de los Estudiantes

Edad Frecuencia Porcentaje
10 36 33.3
11 59 54.6
12 13 12.0
Total 108 100.0

Nota. Datos obtenidos de IBM SPSS Statistics 26.

Figura 5

Distribucion de Variable Edad

EDAD

60

50

40

30

Porcentaje

12,04%

10 1 12

Nota. Grafico creado y editado en Microsoft Excel 2016.

Tabla 6

Distribucion de Niveles Generales Violencia Familiar

Niveles de violencia familiar Frecuencia Porcentaje
Medio 11 10.2
Alto 97 89.8
Total 108 100.0

Nota. Datos obtenidos de IBM SPSS Statistics 26.
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Figura 6

Niveles Generales de Violencia Familiar

NIVELES GENERALES DE VIOLENCIA FAMILIAR

100

80

&0

Porcentaje

89,81%|

40

i}

Medio Alto

Nota. Grafico creado y editado en Microsoft Excel 2016.

Tabla 7

Distribucion de la Dimension Violencia Fisica

Dimension violencia fisica Frecuencia Porcentaje
Medio 10 9.3
Alto 98 90.7
Total 108 100.0

Nota. Datos obtenidos de IBM SPSS Statistics 26.

Figura 7

Dimensién Violencia Fisica

DIMENSION VIOLENCIA FiSICA

100

Porcentaje

90,74%

| o |

Medio Alto

Nota. Grafico creado y editado en Microsoft Excel 2016.
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Tabla 8

Distribucién de la Dimensién Violencia Psicolégica

Dimension violencia psicologica Frecuencia Porcentaje
Bajo 3 2.8
Medio 9 8.3
Alto 96 88.9
Total 108 100.0

Nota. Datos obtenidos de IBM SPSS Statistics 26.

Figura 8

Dimension Violencia Psicologica

DIMENSION VIOLENCIA PSICOLOGICA

100

88,89%]

Porcentaje

i BT )|
Bajo Medio Alto

Nota. Grafico creado y editado en Microsoft Excel 2016.

Tabla 9

Distribucion de Niveles Generales Autoestima

Niveles de autoestima Frecuencia Porcentaje
Autoestima baja 100 92.6
Autoestima media 5 4.6
Autoestima elevada 3 2.8
Total 108 100.0

Nota. Datos obtenidos de IBM SPSS Statistics 26.
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Figura 9

Niveles Generales de Autoestima

NIVELES GENERALES DE AUTOESTIMA

100

80

60

Porcentaje

92,59%

40

20

4,63% 02,78%0
Autoestima Baja Autoestima Media Autoesfima Elevada

Nota. Grafico creado y editado en Microsoft Excel 2016.

Tabla 10

Tabla Cruzada de Niveles Generales de Violencia Familiar y Autoestima

Autoestima
Autoestima Autoestima Autoestima
) i Total
Baja Media Elevada
_ ~ Medio Recuento 5 3 3 11
Violencia
- % 4.6% 2.8% 2.8% 10.2%
familiar
Alto Recuento 95 2 0 97
% 88.0% 1.9% 0.0% 89.8%
Total Recuento 100 5 3 108
% 92.6% 4.6% 2.8% 100.0%

Nota. Datos obtenidos de IBM SPSS Statistics 26.
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Figura 10

Tabla Cruzada de Violencia Familiar y Autoestima

TABLA CRUZADA DE VIOLENCIA FAMILIAR Y AUTOESTIMA

100
[H Autoestima Baja

W Autoestima Media
[ Autosstima Elevada

Recuento

Medio Alto

Nota. Grafico creado y editado en Microsoft Excel 2016.
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5.2.

Interpretacion de Resultados
En este apartado se presenta la interpretacion de las tablas y figuras antes

mencionadas:

En la tabla y figura 4, se observé que el 56,5% de estudiantes son del sexo

femenino y el 43,5% corresponde al sexo masculino.

En la tabla y figura 5, se mostr6 que las edades de los estudiantes son
alrededor de 10 a 12 afios siendo el mayor porcentaje 54,6% de 11 afos,
seguido del 33,3% de 10 afios y el menor porcentaje corresponde al 12,0%

de 12 afos.

En la tabla y figura 6, se evidencio que el 88,0% de escolares se hallaron en
el nivel alto de violencia familiar, continuamente el 12,0% se ubic6 en el nivel

medio.

En la tabla y figura 7, se identificé que el 90,7% de escolares se centraron

en el nivel alto de violencia fisica, y el 9,3% se ubicé en el nivel medio.

En la tabla y figura 8, se contempld que el 88,9% se posiciond en el nivel
alto de violencia psicolédgica, seguidamente el 8,3% se localizé en el nivel

medio y el 2,8% estuvo en el nivel bajo.

En la tabla y figura 9, se noté que el 92,6% de escolares tuvieron un nivel
de autoestima baja, seguidamente el 4,6% presentd un nivel de autoestima

media, finalmente el 2,8% se posicion6 en un nivel de autoestima elevada.

En la tabla y figura 10, se visualizé que el nivel de violencia familiar medio
se relaciona con el 4.6% de autoestima baja, también con el 2,8% de
autoestima media y con el 2,8% de autoestima elevada. Por otro lado, el
nivel de violencia familiar alto se relaciona con el 88,0% de autoestima baja,
a su vez con el 1,9% de autoestima media y con el 0.0% de autoestima

elevada.
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VI. ANALISIS DE LOS RESULTADOS

A continuacion, se exponen los resultados en base a la estadistica

inferencial.

6.1. Andlisis inferencial
Se mencionan los criterios para el contraste de hipétesis y el analisis

inductivo.

Criterios parala comprobacion de hipotesis

Sig. (bilateral) < a se acepta la hipétesis Ha
Sig. (bilateral) > = a se acepta la hipotesis Ho

Confianza y Margen de error
Confianza = 95%
Se consideré6 el 5% = 0,05 (a)

Estadistico de normalidad a utilizar
Referente a la poblacién con la que se trabajo fue mayor a 50 datos, por lo
gue se decidié emplear la prueba de Kolmogorov-Smirnov.

6.1.1. Prueba de normalidad
Ha: Los datos no presentan una distribucién normal

Ho: Los datos tienen una distribuciéon normal
Tabla 11

Prueba de normalidad Kolmogorov-Smirnov

Kolmogorov-Smirnov? Estadistico gl Sig.
Violencia familiar ,529 108 0.000
Autoestima ,530 108 0.000
Violencia fisica ,532 108 0.000
Violencia psicologica ,518 108 0.000

Nota. Datos obtenidos de IBM SPSS Statistics 26.
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6.2.

6.2.1.

Interpretacion

En la tabla 11 se pudo observar que el Sig. es < 0,05 en ambas variables,
esto indica que la poblacion no se ajusta a una distribucion normal. Por lo

tanto, se acepto la hipotesis alterna y se rechazo la nula.

Debido a este resultado, se utilizd la prueba no paramétrica Rho de

Spearman para la comprobacion de hipotesis.

Prueba de hipotesis

Hipotesis general

Ha: Existe relacion inversa entre la Violencia familiar y la Autoestima en
estudiantes del V Ciclo de Nivel Primaria de una Institucion Educativa Luis

Banchero Rossi Tacha, 2022.

Ho: No existe relacion inversa entre la Violencia familiar y la Autoestima en
estudiantes del V Ciclo de Nivel Primaria de una Institucion Educativa Luis

Banchero Rossi Tacha, 2022.
Tabla 12

Correlacion entre las variables violencia familiar y autoestima

Violencia Familiar

Rho de Spearman -,612"
Autoestima Sig. (bilateral) 0.000
N 108

Interpretacion

En la tabla 12 se evidencio una correlacion negativa y moderada (-,612**),
Por otro lado, se observo un Sig. de (0.000) siendo altamente significativo.
Entonces, se aceptd la hipétesis alternativa y se rechazé la nula. Se
concluyé que existe relacién inversa entre la Violencia familiar y la
Autoestima en estudiantes del V Ciclo de Nivel Primaria de una Institucion

Educativa Luis Banchero Rossi Tacnha, 2022.
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6.2.2.

6.2.3.

Hipotesis especifica 1

Ha: Existe relacion inversa entre la Violencia fisica y Autoestima en
estudiantes del V Ciclo de Nivel Primaria de una Institucion Educativa Luis

Banchero Rossi Tacna, 2022.

Ho: No existe relacion inversa entre la Violencia fisica y Autoestima en
estudiantes del V Ciclo de Nivel Primaria de una Institucion Educativa Luis

Banchero Rossi Tacha, 2022.
Tabla 13

Correlacion de la dimension violencia fisica y autoestima

Violencia Fisica

Rho de Spearman -,5620™
Autoestima Sig. (bilateral) 0.000
N 108

Interpretacion

En la tabla 13 se visualiz6 una correlacién negativa y moderada (-,520**),
Asi mismo, se observé un Sig. de (0.000) siendo bastante significativo. En
efecto se aceptd la hipotesis alternativa y se rechazé la nula. Se concluyo
que existe relacion inversa entre la Violencia fisica y Autoestima en
estudiantes del V Ciclo de Nivel Primaria de una Institucion Educativa Luis

Banchero Rossi Tacha, 2022.
Hipdtesis especifica 2

Ha: Existe relaciéon inversa entre la Violencia psicolégica y Autoestima en
estudiantes del V Ciclo de Nivel Primaria de una Institucion Educativa Luis

Banchero Rossi Tacna, 2022.

Ho: No existe relacion inversa entre la Violencia psicologica y Autoestima
en estudiantes del V Ciclo de Nivel Primaria de una Instituciéon Educativa

Luis Banchero Rossi Tacna, 2022.
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Tabla 14

Correlacion de la dimension violencia psicoldgica y autoestima

Violencia Psicologica

Rho de Spearman -,574"
Autoestima Sig. (bilateral) 0.000
N 108

Interpretacion

En la tabla 14 se registrd6 una correlacion negativa y moderada (-,574**),
Ademas, se observo un Sig. de (0.000) siendo muy significativo. Por lo tanto,
se aceptd la hipotesis alternativa y se rechazo la nula. Se concluyé que
existe relacion inversa entre la Violencia psicologica y Autoestima en
estudiantes del V Ciclo de Nivel Primaria de una Institucion Educativa Luis

Banchero Rossi Tacha, 2022.
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7.1

VIIl. DISCUSION DE RESULTADOS

En relacion a lo expuesto anteriormente se realizd una comparacion de los
resultados obtenidos con los antecedentes recolectados en la presente

investigacion.

Comparacion de resultados

A partir de los hallazgos encontrados, se aprobd la hipotesis alternativa
general que establece una correlacion negativa y moderada (-,612**) y un
Sig. de (0.000) siendo muy significativo entre la Violencia familiar y la
Autoestima en estudiantes del V Ciclo de Nivel Primaria de una Institucion

Educativa Luis Banchero Rossi Tacna, 2022.

Estos resultados guardan relacion con lo que sostiene Pallo (2019) en
escolares, quien sefialé que la violencia intrafamiliar generé una influencia
negativa en el progreso o crecimiento de la autoestima. Es decir, observé la
existencia de una correlacion negativa muy baja (-,193*) y un Sig. de (0,041)
proporcional entre las variables que analiz6. Ello es acorde con lo que en

este estudio se halla.

En ese sentido, los resultados de Tripathi (2018) fueron muy similares al
presente estudio, porque encontrd que existe una correlacién inversa baja (-
,434**) y un Sig. de (0,01) entre abuso infantil y autoestima. También como
conclusién sefialé que mientras el adolescente se vea expuesto a un abuso
infantil, tendr& muchas complicaciones en el desarrollo de su

autoaceptacion.

De igual forma, Peralta et al. (2018) encontraron en escolares la existencia
de una relacion inversa altamente significativa con un Sig. de (0,000) entre
las variables Violencia Intrafamiliar y Autoestima. De modo que, hallaron
porcentajes tales como el 27,6% de escolares que vivieron situaciones de
violencia, esto ocasiondé una autoestima baja. El 17,1% que no se
involucraron en actos de violencia tuvieron una autoestima media, y el 5,7%

gue presenciaron alguna ocasion de violencia, su autoestima fue elevada.

Del mismo modo, Ord6fiez y Narvaez (2020) sefalaron en su investigacion

gue el acoso verbal predominé de manera importante, consiguiendo que la
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autoestima se vea afectada principalmente por la exclusion y los chimes. Es
decir, hallaron evidencia de una asociacion indirecta sustancial con un Sig.
de (0,010) entre acoso verbal y autoestima. Ademas, encontraron que el
47,2% de estudiantes tenian algun rol que implicaba el acoso verbal,
también el 52,6% cumplian el papel de observadores, el 37,7% fueron
victimas, el 5.8% agresores y el 9,7% agresores victimizados. Esto indico
gue por cada persona que resultd ser un agresor, aparecian alrededor de 6

personas damnificadas.

También de forma parecida Calle (2019) concluyé que la totalidad de
adolescentes que habia analizado, vivian en un entorno familiar
moderadamente funcional y esto afecté de manera mediana su autoestima.
En tal sentido, hall6 una correlacion positiva moderada (,46*). Por otro lado,
identifico que el 74.5% de adolescentes se encuentra en el nivel de
autoestima media, a su vez el 15,2% se ubica en el nivel de autoestima alto
y el 10,1% se centra en el nivel de autoestima bajo. Por ultimo, resalté que
el 45,7% pertenecen a una familia moderadamente funcional, el 25,3%
convive en una familia disfuncional, el 21% tiene una familia funcional y el

6,7% pertenecen a una familia severamente disfuncional.

Por altimo, el estudio de Choquegonza y Risco (2020) coincidié con los
hallazgos encontrados, por lo que concluyeron que existe una correlacion
negativa moderada (-,711**) y un Sig. de (0,000) entre las variables violencia
y autoestima. También, destaco porcentajes relevantes tales como el 41,1%
de escolares que se localizaron en el nivel alto de violencia y el 55,2% se
ubico en el nivel promedio de autoestima. Ademéas de forma semejante
Cortez (2018) identific6 que existe una correlacion negativa moderada (-
0,652**) y un Sig. de (0,000) entre violencia escolar y autoestima. Por esto
resumié que las agresiones fisicas, psicoldgicas y emocionales en el ambito
escolar, perjudicé notablemente la formacion de la autoestima. Al final
concluyo que el 88,32% se situ6 en el nivel medio de violencia escolar y el

79,16% se ubico en el nivel medio de autoestima.

Respecto a la H1 se demostr6 que existe una correlacion negativa y

moderada (-,520**) y un Sig. de (0.000) siendo muy significativo entre la
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Violencia fisica y Autoestima en estudiantes del V Ciclo de Nivel Primaria de
una Instituciéon Educativa Luis Banchero Rossi Tacna, 2022.

De modo similar, Cortez (2018) identific6 una correlacion inversa baja (-
,475**) y un Sig. de (0.000) entre violencia fisica y autoestima. Después
sefalé que el 76,6% se encontrd en el nivel medio de violencia psicologica
y el 79,1% presentd un nivel medio de autoestima. Lo mismo ocurre con el
estudio de Carranza y Tarazona (2021) quienes hallaron una correlacion
inversa y baja (-,564**) y un Sig. de (0.000) entre violencia fisica y
autoestima. También sefalaron que el 28,3% de violencia fisica
proporcionada por el entorno familiar, genera una alteracion en la

adquisicién de la autoestima.

Sin embargo, los resultados fueron distintos para Rivera et al. (2021) ya que
mencionaron que la violencia fisica es un factor poco nocivo en la
apreciacion personal que se tuvieron los estudiantes en la familia y escuela.
Ademas, demostraron que la violencia fisica fue ejercida frecuentemente en
nifos y adolescentes varones, entre 15 y 19 afios. Sintetizando, ambos
autores precisaron que mientras mas existié violencia fisica en el vinculo

familiar y escolar. No hubo detrimento significativo para la autoestima.

Asi mismo, en la H2 se evidenci6é una correlacién negativa y moderada (-
,574**) y un Sig. de (0.000) siendo bastante significativo entre la Violencia
psicoldgica y Autoestima en estudiantes del V Ciclo de Nivel Primaria de una
Institucion Educativa Luis Banchero Rossi Tacna, 2022.

Estos resultados coincidieron con Carranza y Tarazona (2021) identificando
una correlacion inversa baja (-,588) y un Sig. de (0.000) entre la violencia
psicolégica y autoestima. En ese mismo contexto, resumio que el 65,8% de
escolares registraron niveles bajos de violencia psicologica en su familia, el
24,2% se ubic6 en el nivel alto de violencia psicoldgica y finalmente el 9,7%

se encontrod en el nivel medio de violencia psicoldgica.

De forma semejante Pallo (2019) indicé que al grupo de 112 estudiantes que
analizé, el 44% sufrieron dafios verbales otorgados por sus figuras
parentales, como consecuencia presentaron un nivel de autoestima medio y

bajo. A su vez observo que el 60% de docentes consideran que los escolares
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son victimas de violencia psicolégica en sus hogares, y el 65% de los
estudiantes indican sentirse abandonados y no recibir ningun tipo de

proteccion por parte de sus padres.

Este estudio pudo constatar un vinculo muy significativo entre la variable
violencia familiar y autoestima. De hecho, se evidenciaron multiples
investigaciones con resultados similares lo que apoya favorablemente los
hallazgos encontrados. Por otro lado, se logré identificar que los estudiantes
del V ciclo realmente tuvieron un descenso de la autoestima cada vez que
recibian violencia de diferentes tipos en sus hogares. Sin embargo, es
relevante mencionar que pueden existir variables intervinientes. Las cuales

pueden desestabilizar o quebrantar la autoestima.
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CONCLUSIONES
Esta investigacion lleg6 a las siguientes conclusiones:

Respecto al objetivo general se determind que existe una relacion
significativa entre Violencia familiar y Autoestima en estudiantes del V Ciclo
de Nivel Primaria de una Institucion Educativa Luis Banchero Rossi Tacna,
2022. Asi mismo se encontré una correlacion inversa y moderada (-,612**),
y un Sig. de (0.000) siendo altamente significativo. Esto significa que
mientras mas violencia reciban los estudiantes dentro de un ambiente
familiar, menor va a ser su autoestima. En efecto, esto acarrea una mala

percepcion de si mismo y una pésima autovaloracién personal.

Por consiguiente, en el primer objetivo especifico se identificd que existe una
relacion significativa entre Violencia fisica y Autoestima en estudiantes del
V Ciclo de Nivel Primaria de una Institucion Educativa Luis Banchero Rossi
Tacna, 2022. Por otro lado, se identificé una correlacion inversa y moderada
(-,520**), y un Sig. de (0.000) siendo bastante significativo. Este resultado
indica que todo tipo de agresiones fisicas empleadas a los alumnos por parte
de la familia, fue perjudicial en la valoracion individual. Ademas, la violencia
fisica directa proporciona en los escolares desequilibrios psiquicos y
conductas desorganizadas. Por ejemplo, se manifiesta a través de
conductas agresivas, depresion, ansiedad, dificultades en la interaccion

social y una baja tolerancia a la frustracion.

Finalmente, como segundo objetivo especifico se evidencid que existe una
relacion inversa entre Violencia psicologica y Autoestima en estudiantes del
V Ciclo de Nivel Primaria de una Institucion Educativa Luis Banchero Rossi
Tacna, 2022. En relacion a lo anterior, se hall6 una correlacion inversa y
moderada (-,574**), y un Sig. de (0.000) siendo muy significativo. Por lo
tanto, se puede sefialar que la exposicibn de los estudiantes a
humillaciones, insultos, amenazas y ridiculizaciones. Ocasiona un juicio

negativo particular, y esto trae consigo una autoestima muy baja.
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RECOMENDACIONES

Se indican las siguientes sugerencias para mejorar, disminuir y controlar el

problema fundamentado en esta investigacion:

- De acuerdo a los resultados obtenidos se recomienda a la institucion
educativa contar con el apoyo de un profesional en psicologia humana de
manera permanente, con la finalidad de que realice capacitaciones, talleres,
charlas motivacionales, consejerias, terapias y todo tipo de intervenciones
relacionadas con la tematica de violencia en la familia y el gran impacto que

tiene sobre la autoestima de los estudiantes.

- Asi mismo se sugiere brindar a todos los padres de familia asesoria y
capacitaciones de educacion, valores, formas de comunicacién, orientacion,
guias y métodos de castigar correctamente a los hijos. De igual manera
proporcionar al personal docente capacitaciones vinculadas a contenidos
psicoldgicos, con el objetivo de que puedan identificar e intervenir ante

problemas familiares, baja autoestima, depresion, estrés, drogadiccion, etc.

- Por dltimo, se recomienda planificar actividades de recreacion con todo el
personal que cumple diferentes labores educativas, el uso del tiempo libre
debe ser empleado en actividades como dinamicas de grupo, ejercicios
fisicos cortos, eventos de confraternizacion y celebraciones educativas que
sacan una sonrisa o generan diversion, lo cual colabora demasiado en el
fortalecimiento de una buena salud psiquica y fisica de todos los

estudiantes.
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ANEXO 01: MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO: VIOLENCIA FAMILIAR Y AUTOESTIMA EN ESTUDIANTES DEL V CICLO DE NIVEL PRIMARIA DE UNA INSTITUCION

EDUCATIVA TACNA, 2022

PROBLEMAS

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLE

METODO

Problema general

Objetivo general

Hipodtesis general

V.1

¢, Cudl es la relacién que
existe entre Violencia
familiar y Autoestima en
estudiantes del V Ciclo de
Nivel Primaria de una
Institucion Educativa Luis
Banchero Rossi Tacna,
20227

Determinar la relacion
gue existe entre
Violencia familiar y la

Autoestima en

estudiantes del V Ciclo

de Nivel Primaria de
una Institucion

Educativa Luis

Banchero Rossi Tacna,

Existe relacién
inversa entre la
Violencia familiar y
la Autoestima en
estudiantes del V
Ciclo de Nivel
Primaria de una
Institucion

Educativa Luis

Violencia familiar

2022 Banchero Rossi
Tacna, 2022
i o B Hipoétesis
Problema Especificos Objetivos Especificos - V.2
Especificas
a) ¢ Cual es la relacion que | a) Establecer la relacion | a) Existe relacion
existe entre la Violencia | que existe entre la|inversa entre la Autoestima
fisica y Autoestima en | Violencia fisica Violencia fisica vy

Tipo de Investigacion:

- Enfoque: Cuantitativo

- Finalidad: Béasica

- Ocurrencia: Transeccional
Nivel de investigacion:

- Descriptivo

Disefio de investigacion:

- No experimental

- Descriptivo Correlacional

Método de investigacion:
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estudiantes del V Ciclo de
Nivel Primaria de una
Institucion Educativa Luis
Banchero Rossi Tacna,
20227

b) ¢ Cual es la relacion que
existe entre la Violencia
psicolégica y Autoestima
en estudiantes del V Ciclo
de Nivel Primaria de una
Institucion Educativa Luis
Banchero Rossi Tacna,
20227

Autoestima en
estudiantes del V Ciclo
de Nivel Primaria de una
Institucion Educativa
Luis Banchero Rossi

Tacna, 2022

b) Establecer la relacion
que existe entre
Violencia psicolégica y
Autoestima en
estudiantes del V Ciclo
de Nivel Primaria de una
Institucion Educativa
Luis Banchero Rossi

Tacna, 2022

Autoestima en
estudiantes del V
Ciclo de Nivel
Primaria. de una
Institucion Educativa
Luis Banchero Rossi
Tacna, 2022

b) Existe relacion

inversa entre la

Violencia
psicolbgica y
Autoestima en

estudiantes del V
Ciclo de Nivel
Primaria. de una
Institucion Educativa
Luis Banchero Rossi
Tacna, 2022

- Ldgica deductiva

Disefio muestral

a) Poblacion

La poblacion que estuvo bajo
analisis fueron escolares del V
Ciclo de Nivel Primaria de una
Institucion ~ Educativa  Luis
Banchero Rossi Tacna, 2022.
Por lo tanto, esta investigacion
trabajé con toda la poblacion
conformada por 108
estudiantes pertenecientes al
sexo masculino y femenino de

10 a 12 afios.

Técnicas e instrumentos de

recoleccion de datos

a) Técnica
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e Encuesta

e Observacion Indirecta

b) Instrumentos
e Cuestionario de
Violencia familiar
(CVIFA).
e Escala de Autoestima
de Rosenberg (EAR)
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ANEXO 02: INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE INFORMACION

CUESTIONARIO SOBRE VIOLENCIA FAMILIAR

Lea atentamente cada una de las interrogates y marca con (X).

No se olvide de escribir su edad y sexo.

EDAD SEXO
ALTERNATIVAS
Nro. iTEMS A Casi | giempre

Nunca | veces | siempre

Si te portas mal tus padres te dan de bofetadas

2 Si desobedeces tus padres te dan de bofetadas.

Cuando incumples tus tareas, tus padres te golpean con
una correa o latigo.

Cuando incumples tus tareas, tus hermanos te golpean
con las manos v los pies.

Cuando incumples tus tareas, tus hermanos te golpean
con una correa o latigo.

Si te portas mal tus padres te dan correazos.

Si desobedeces a tus padres te dan correazos.

e |a|en]| U

Cuando incumples tus tareas tus padres te dejan
moretones.

Cuando incumples tus tareas tus hermanos te dejan
moretones.

Cuando tus padres te castigan, los moretones en su

10 , .
mayoria son en las piernas.

Cuando tus padres te castigan, los moretones en su

11 ,
mayoria son en los brazos.

Cuando tus padres te castigan, los moretones en su

12 ,
mavoria son en el pecho.

Cuando tus padres te castigan, los moretones en su

13 :
mayoria son en la espalda.

14 | Los golpes te han ocasionado chichones.

Alguna vez por incumplir las ordenes o tareas el castigo

15 tuvo como consecuencia heridas en los brazos.

16 Alguna vez por Encumplir Ias. ordenes o tareas el castigo
tuvo como consecuencia heridas en las piernas.

17 Alguna vez porincumplir las ordenes o tareas el castigo

tuvo como consecuencia hendas en el pecho.
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Alguna vez porincumplir las ordenes o tareas, el castigo

18 . .
tuvo como consecuencia heridas en la espalda.

19 Alguna vez porincumplir las érdenes o tareas, el castigo
ocasiond quemaduras en las piemas.

20 Alguna vez por incumplir las drdenes o tareas, el castigo
ocasiond quemaduras en el pecho.

21 Alguna vez por incumplir las ordenes o tareas, el castigo
ocasiond quemaduras en la espalda.

2 Alguna vez por incumplir las ordenes o tareas, el castigo
ocasiono guemaduras en la cabeza

23 Tu padre utiliza palabras soeces o groserias para dingirse
ati

24 Tu padre te ha ndiculizado ¢ burdado delante de tus
amigos o familiares

25 Tu madre te ha ndiculizado o burlado delante de tus
amigos o familiares.

26 | Tumadre te ha humillado en pablico.

27 | Tu padrete ha dicho queno sirves paranada

28 | Tumadre te hadicho que no sirves paranada

29 Ante una nquietud, tu padre dice jeres tonto o que?

30 | Ante unainquietud, tu madre dice jeres tonto o que?

31 | Tumadre cntica tu vida

32 Cuando quieres dialogar con tu padre te dice que te
retires

33 Cuapdo no puedes hacer algo y pides ayuda a tu padre,
te dice que puedes hacerlo til mismo.

34 | Cuando no puedes hacer algo y pides ayudaa tu madre,
te dice que puedes hacerlo i mismo.

35 | Tus padres te amenazan cuando no cumples tus tareas.

36 | En tufamilia los hijos no pueden opinar o sugerir.

37 | Entufamilia no existe confianza para hablar con tu padre.

38 | Novasa fiestas por evitar los gnitos de tu padre.

39 | Novasa fiestas por evitar los gritos de tu madre.

40 | Es comun que tumadre grite cuando requiera algo de 6.

41 Sientes que estas atrapado en casa por las
responsabilidades que te asignan tus padres

42 Sicptcs que no puedes paﬂicip_ar en las actividades
sociales como lo hacen tus amigos

43 | Sientes que no eres un buenhyofa, asi dice tu papa.

44 Sientes que no eres un buen hijo/a, asi dice tu mama.

45 Has perdido contacto con tus amigos(as) para evitar que
tu padre se moleste.

46 Has perdido contacto con tus amigos(as) para evitar que

tu madre se moleste.

GRACIAS POR SU COLABORACION!
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Escala de Autoestima de Rosenberg (EAR)

En esta escala observara 9 frases que debera leerlas atentamente y decidir en qué nivel de

acuerdo estd en cada una de ellas, marcando con una X la alternativa escogida.

SEXO EDAD

1 2 3 4
Muy en desacuerdo En desacuerdo De acuerdo Muy de acuerdo
N¢ AFIRMACIONES 1 2 3 4

1 | Me siento una persona tan valiosa como las otras

2 | Casi siempre pienso que soy un fracaso

3 | Creo que tengo algunas cualidades buenas

Soy capaz de hacer las cosas tan bien como los

4 demas
5 Pienso que no tengo mucho de lo que estar
orgulloso

6 | Tengo una actitud positiva hacia mi mismo

7 | Casi siempre me siento bien conmigo mismo

8 | Realmente me siento inutil en algunas ocasiones

9 | A veces pienso que no sirvo para nada

iGRACIAS POR TU COLABORACION!
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BASE DE DATOS

ANEXO 03

10

16

as

100
102
104
108
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DATA AUTOESTIMA

ITEM 9

ITEM 8

ITEM 7

ITEM 6

ITEM 5

ITEM 4

ITEM 3

ITEM 2

ITEM 1

SEXO

EDAD

10
10
10
11
11

11
11

10
11

10
10
11
10
10
11

10
10
11
11

11
10
11
10
11
10
10
11

10
10
10
10
10
10
10
10
11

11

11

N*

10
11

12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25

26
27
28
29
30
31

32
33
34
35
36
37
38
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11
11

12
12
12
11

11
12

11

11
11

11

11
11

12
11
11

11

12
12
11

12
11

11

11
11

12
11
12
12
12
11

11

11
11

11

11
11

12
11

39
40

a1

42

a3

a5

46

a7

49

50
51

52
53
54
55
56
57
58
59
60
61

62
63

65

66
67
68
69
70
71

72
73

74
75

76
77
78

76



11
11
10
11
10
10
11
11
10
11
10
11
10
10
11
10
10
11
11
10
11
11
11

11
11
10
10
10
11
10

79

81

82

83

85

86

87

89
20

91

92
93
94
95

96
97

98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
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ANEXO 04: INFORME DE TURNITIN AL 10% DE SIMILITUD

“VIOLENCIA FAMILIAR'Y AUTOESTIMA EN ESTUDIANTES DELV
CICLO DE NIVEL PRIMARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA

TACNA, 2022"
INFORME DE ORIGINALIDAD
T 1% 2% 8
INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

Submitted to Universidad Auténoma de Ica 3
Trabajo del estudiante %
repositorio.ucv.edu.pe

Fuente de Internet 3 %
autonomadeica.edu.pe

Fuente de Internet 2 %

Submitted to Universidad Cesar Vallejo 1
Trabajo del estudiante %

S

repositorio.upagu.edu.pe g

Fuente de Internet

%l

B www.ti.autonomadeica.edu.pe q
Fuente de Internet
www.dspace.uce.edu.ec 'ﬂ
Fuente de Internet %
Excluir citas Apagado Excluir coincidencias <1%
Excluir bibliografia Activo
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ANEXO 05: CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PADRES

CONSENTIMIENTOD INFORMADO PARA FADRES

Tacna 20 de julio del 2022

Yo con DN doy mi

consentimiento para que mi hijo{a) pueda

participar de la investigacion “Violencia familiar y Autoestima en estudiantes de Quinto
v Sexto grado de Nivel Primaria de la Institucion Educativa Luis Banchero Fossi en
Tacna Pend, 20227 respondiendo a los dos cuestionarios brindados por el investigador
Milton Conde Calderon. Asi mismo, estoy informado de que todos los datos recogidos

serdn con fines de investigacion cientifica.

Adtte.

Firma del padre de familia
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ANEXO 06: SOLICITUD DE AUTORIZACION A LA L.E "LUIS BANCHERO ROSSI
TACNA” PARA LA APLICACION DE LOS INSTRUMENTOS DE MEDICION

“Afio del Decenio de la Igualdad de Oportunidades para Mujeres y Hombres”
“ANO DEL BICENTENARIO DEL PERU: 200 ANOS DE INDEPENDENCIA”

SOLICITO: Autorizacién para aplicar dos instrumentos pS|colog|cos a Ios A ROSSY

0 ‘WL& "\E‘tD

estudiantes del 5to y 6to grado del nivel primaria

SENORA:
GLADYS ONDINA GUTIERREZ CHOQUE

Directora de la I.E. “Luis Banchero Rossi Tacna “

Yo Milton Conde Calderon, estudiante del Xll ciclo de la carrera profesional de
Psicologia humana de la universidad Alas Peruanas, identificado con DNI N°
70174163 con domicilio en Para chico calle Pizarro N° 875-cercado de Tacna,
ante usted con el debido respeto me presento y expongo lo siguiente:

Que, deseando obtener mi titulo de Licenciado en Psicologia Humana,
SOLICITO a usted tenga a bien autorizarme la aplicaciéon de dos instrumentos
psicolégicos denominados “Cuestionario sobre violencia familiar” y “Escala de
autoestima de Rosenberg” a los estudiantes del 5to y 6to grado del nivel primaria
para lo cual adjunto al presente documento: formato del consentimiento
informado para padres de familia y dos instrumentos psicolégicos.

POR LO EXPUESTO:

Ruego a usted acceder a mi solicitud.

Tacna, 15 de Julio del 2022

Jo. 222

Milton Conde Calderon
DNI N°70174163
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ANEXO 07: CONSTANCIA DE APLICACION DE INSTRUMENTOS

“Ano del Decenic de la Igualdad de Oportunidades para Mujeres y Hombres"

“ANO DEL BICENTENARIO DEL PERU: 200 ANOS DE INDEPENDENCIA™

LA DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA “LUIS BANCHERO
ROS531 TACNA", SUSCRIBE Y:

HACE CONSTAR

Cue el sefor MILTON CONDE CALDERON estudiante de la Universidad Alas
Peruanas tuwo autorizacion para aplicar dos instrumentos denominados
“Cuestionario de Viclencia Familiar y la Escala de Autoestima”, a los estudiantes

del Sto y 6to grado del Nivel Primaria cumpliendo con todas las normas

establecidas por la institucidn.

Se |le expide la presente constancia a solicitud del interesado para realizar

tramites administrativos.

Tacna, 15 de julio del 2022.
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ANEXO 08: EVIDENCIA FOTOGRAFICA
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