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RESUMEN

Objetivo general. Determinar la relacion que existe entre el clima
social familiar y las habilidades sociales en estudiantes de 4° y 5° de la
I.E.S Independencia Sandia, Puno 2022.

Metodologia. La metodologia del estudio fue de tipo basico, enfoque
cuantitativo, correlacional, de disefio no experimental y de corte
transversal; la poblacion estuvo conformada por 95 estudiantes de la
|.LE.S Independencia Sandia 2022, la muestra fue de 77 estudiantes. La
técnica que se utilizé fue la encuesta y como instrumento se utilizé dos
cuestionarios que fue uno de “Escala del clima social en la familia” y el

de “Habilidades sociales”.

Resultados descriptivos. Se observo que, el 16% de los estudiantes
tienen el clima social familiar de un nivel promedio y un grado de
promedio bajo en habilidades sociales. Asimismo, el 9% tienen el clima
social familiar de nivel promedio y asertividad de nivel promedio bajo;
el 13 % tiene el clima social familiar de nivel promedio y la comunicacién
de nivel promedio bajo; el 17% presentaron el clima social familiar de
nivel promedio y la autoestima de nivel promedio bajo; el 12% tienen el
clima social familiar de nivel promedio y la toma de decisiones de nivel
promedio. Conforme a los resultados en la prueba de hipétesis de Rho
de Spearman de 0.366 y una significancia bilateral con un valor p=
0,001 para las habilidades de clima social familiar y las habilidades

sociales.

Conclusiones. Existe relacion estadisticamente significativa entre el
clima social familiar y las habilidades sociales en estudiantes de 4°y
5° de la I.E.S Independencia Sandia, Puno 2022.

Palabras claves. Estudiante, clima social familiar, habilidades

sociales.
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ABSTRACT

Objective: To determine the relationship between the family social
climate and social skills in 4th and 5th grade students of the L.E.S.

Independencia, Sandia, Puno 2022.

Material and method: The methodology of the study was basic,
guantitative, correlational, non-experimental design and cross-
sectional; the population was made up of 95 students from ILE.S.
Independencia, Sandia 2022, the sample was 77 students. The
technique used was the survey and two questionnaires were used as
an instrument, one of "Scale of social climate in the family" and one of

"Social skills".

Results: It was observed that 16% of the students have a family social
climate of an average level and a low average grade in social skills.
Likewise, 9% have an average level family social climate and low
average level assertiveness; 13% have an average level family social
climate and low average level communication; 17% had an average
family social climate and low average self-esteem; 12% have an
average family social climate and average level decision-making.
According to the results in the Spearman's Rho hypothesis test of
0.366 and a bilateral significance with a value p=0.001 for the skills of
family social climate and social skills.

Conclusion: There is a statistically significant relationship between
the family social climate and social skills in 4th and 5th grade students
of the I.LE.S Independencia, Sandia, Puno 2022.

Keywords: Student, family social climate, social skills.
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l. INTRODUCCION

A nivel mundial, la familia es el pilar primordial de la sociedad,
es considerada como principal escenario donde los adolescentes
encuentran estabilidad; en consecuencia, para potenciar la comodidad
y el crecimiento de cada uno de los integrantes de la familia, hay que
fomentar su correcto funcionamiento (Organizacién Panamericana de
la Salud, 2017).

Asimismo, el clima social familiar, es el entorno psicolégico de la
familia, y varia de una a otra, ya que algunas disfrutan de un clima
interna y otras no, o puede ser lo contrario, ya que las circunstancias y
situaciones familiares van cambiando frecuentemente (Moos, Moos y
Trickett, 1982).

Las habilidades sociales son capacidades valiosas que permiten
a los individuos vincularse con su medio eficazmente, sana y sin
conflictos. Los adolescentes podran establecer conexiones sanas con
su entorno si disponen de habilidades sociales para comunicarse,
expresar sus sentimientos y resolver desacuerdos (Alderete y Gutarra,
2020). Por estas razones, se entiende que los futuros jefes de hogar se
forman dentro de la familia, y que sus futuras interacciones reflejaran el
buen crecimiento de las conexiones interpersonales ensefiadas en el

modelo familiar (Diaz, 2021).

Esta investigacion procura principalmente: Determinar la
relacion que existe entre el clima social familiar y las habilidades
sociales en estudiantes de 4° y 5° de la I.E.S Independencia Sandia,
Puno 2022, este sera realizada por medio del empleo de 2
cuestionarios denominados “Clima social familiar (FES)” vy
“Cuestionario de Habilidades Sociales”, lo que nos permitira obtener
datos reales, los cuales seran interpretados y analizados con la

finalidad de verificar la necesidad de una accién preventiva.
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II. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

2.1. Descripcion de problema

El clima social familiar se define como un conjunto de
caracteristicas sociales, psicologicas y educativas que se dan en un
grupo de individuos que cohabitan comunicativamente e interactuan de
manera que se promueve el desarrollo propio de cada persona
(Villanueva, 2019).

Por otro lado, las habilidades sociales son definidos como el
conjunto de talentos y habilidades interpersonales que permiten
interactuar con los demas, expresando pensamientos, ideas, deseos 0
exigencias en diversos entornos o circunstancias sin sufrir tension,

ansiedad u otros sentimientos desfavorables (Roca, 2014).

Asimismo, las habilidades sociales permiten la resolucion de las
dificultades cotidianas y la capacidad de manejar las circunstancias
interpersonales, por lo que son vitales para la adaptacion del sujeto al
entorno actual. Esta adaptacion requiere la capacidad de colaborar con
los demas, poseer métodos de negociacion y acuerdo, y ejercer el
autocontrol en respuesta a la retroalimentacion obtenida de los demas
(Contini, 2014 y Castillo, 2015).

El desarrollo de la adolescencia es la consecucion de la
autonomia, que se produce cuando el adolescente alcanza la
independencia emocional y econdmica de sus padres. Para ello, el
adolescente debe desconectarse paulatinamente de su familia de
origen, lo que a menudo se traduce en roces e incluso rebeldia con los
padres. Simultineamente, y como parte del mismo proceso,
desarrollara vinculos afectivos mas fuertes (amistad, colaboracion) con
los compafieros, desplazando su centro de gravedad emocional de la

familia al grupo de iguales (Hazen, 2018).

Un factor primordial y decisivoen la formacion y en el

desarrollo de los adolescentes es basicamente la familia, la cual se

14



manifiesta al existir una disfuncibn o un desequilibrio; mala
interpretacion de las necesidades de desarrollo, una familia rota y
separacion de los padres, muchos otros problemas que se dan en los
adolescentes se crean por medio de diversos mecanismos, lo que crea
una percepcion de inferioridad social, niega sus habilidades sociales y
provocatimidezy sentimientos de inadecuacion, la seguridad
traerd consecuencias negativas en elfuturo (GERESA - LL e
INEI, 2019).

La familia es el cimiento esencial en el desenvolvimiento de los
nifos y adolescentes; se considera el principal agente socializador en
el que crecen y maduran. Es innegable que la familia es esencial para
la supervivencia de todo individuo, la conformacion de su
comportamiento, las reacciones ante cualquier situacion y la

comunicacioén efectiva (Aguilar, 2015).

Primordialmente la adolescencia es un periodo de profundos
cambios durante la cual los adolescentes desarrollan sus talentos, el
empleo del pensamiento critico y la libertad para ser creativos; por lo
tanto, es un periodo de enorme determinacion en el que la familia
desempeiia un papel crucial para garantizar su adecuado desarrollo.
Esto implica que basicamente la familia, como grupo principal, es y
seguira siendo el escenario mas esencial para la correcta socializacion
de los adolescentes; asimismo, es un agente transmisor de las normas,
los valores y los simbolos para llevar a cabo un proyecto critico de vida
compartida en el que se forman lazos de intimidad, reciprocidad y
confianza (Ministerio de Salud, 2019).

El Instituto de la Juventud de Espafia en (Hidalgo, 2017) informa
de que entre el 83% y el 78% de los adolescentes estan contentos con
sus familias, el 64% estan satisfechos con sus vinculos familiares y el

53% estan satisfechos con sus amistades.

En Ecuador, en un estudio realizado se pudo evidenciar que el

34% presentd muy bueno en cuanto al clima social familiar, el 38%

15



presentdé buena en relacidbn a integrantes de una familia, el 41%
presentd muy buena en desarrollo personal y el 51% muy buena de
estabilidad en la organizacion, por ende, indic6é que gran parte

estudiantil present6 un clima familiar negativo (Berrones, 2022).

De igual manera otro estudio realizado en Ecuador, pudo
evidenciar que superior a 50% de los alumnos presentaron un grado
promedio de clima social de la familia, seguidamente, el 20%
presentaron un grado que tiende a ser buena en clima social de la
familia y el 12% presentaron un grado buena de clima social de la
familia (Salazar, 2018).

En Ameérica Latina el 13.3% de los adolescentes no residen en
su hogar con ninguno de sus progenitores, de ellos el 12.6% son
varones y el 14% son mujeres (UNICEF, 2015).

En el Peru, durante el 2020 se reportdé que mas de 3 200 000
adolescentes que constituian un 10.23% de la poblacién, el 64% de 14
- 17 afos estudiaban exclusivamente, el 16.1% estudiaban y también
trabajaban, el 4.8% trabajaban y el 5.6% no estudiaban tampoco
trabajaban. Por otro lado, se reporté que, segun los tipos de viviendas,
el 69,2% de los hogares urbanos son biparentales compuestos por un
padre y una madre; en tanto, el 30.8% son monoparentales compuestos
solamente por un progenitor. En cambio, en las regiones rurales hay un
84% de hogares biparentales y un 16% de hogares monoparentales

(Instituto Nacional de Estadistica e Informatica, 2021).

(Borda, 2018), efectu6 una investigacion en Lima, encontrando
que el clima social familiar no era adecuado, existia comunicacion
escasa de los padres con sus hijos, habia bastantes acontecimientos
de violencia en la familia, donde los padres no sabian de qué manera
superar o afrontar ese acontecimiento, su principal preocupacion era
trabajar para sacar adelante a su familia, y los horarios de trabajo era
lo que no les permitia compartir o conversar con sus hijos. (Zambrano,

2020), también en Lima, pudo evidenciar que gran parte presentaron
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un clima social familiar desfavorable con 64.7%.

(Sena, 2021) realiz6 un estudio en Chimbote, donde sus
resultados encontrados evidencian relacion directa de un nivel
moderado entre clima social familiar y las habilidades sociales con
Rho=0,544 en estudiantes de 5to grado de secundaria, de la misma
manera, el 75% presentd un grado bueno en primera variable y el 72%

present6 un grado alto en la segunda variable.

(Hilario y Llauri, 2021) realizaron un estudio en Chincha,
demostrando que basicamente el 61.6% presentaron grado medio de
clima social familiar y 60% presentaron un grado medio de habilidades

sociales.

(Marcelo, 2021) efectu6 una investigacion, donde encontrd
relacion de la variable habilidades sociales con la variable clima social
familiar, ademas hall6 que los educandos presentaron habilidades

sociales altos.

(Bances, 2020) efectu6 un estudio en Pimentel, en su resultado
evidencié que fue predominante en grado normal con 35% de
habilidades sociales y el 75% con grado medio en cuanto al clima social

familiar.

En la regién Puno, segun el ultimo censo del 2017 informa que:
el 53.25% de las familias son nucleares, el 31% son unipersonales, el
9% son hogares extendidos, el 5.3% son familias sin ndcleo, y el 1.1%
son familias compuestas. Por otro lado, el 7% de las mujeres son

madres solteras (Instituto Nacional de Estadistica e Informatica, 2017).

Ademas, durante el 2017 en la region se registraron 3,427
denuncias por Vviolencia familiar, quedando dentro de los
departamentos con mayores indices de violencia familiar del pais.
Asimismo, se registro que el 18% de los adolescentes no estudian ni

trabajan (Instituto Nacional de Estadistica e Informatica, 2017).

(Colorado y Torres, 2019) realizaron un estudio en Juliaca,
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denominado “Funcionamiento familiar y habilidades sociales en
estudiantes del 3° al 5° de secundaria de la Institucion Educativa
Secundaria Industrial N° 45 José Maria Arguedas Juliaca, 2019”, donde
encontraron que las habilidades sociales se relacionan con el
funcionamiento familiar, en cuanto a las habilidades sociales el 22.5%
de los alumnos de 3°afioy el 27% de 5°afio se encontraron en categoria

baja.

La provincia de Sandia se caracteriza porque su principal
actividad es la mineria, las familias que radican es esas zonas salen de
sus hogares durante todo el dia para dedicarse a su trabajo, dejando a
sus hijos a que realicen sus actividades de manera autbnoma. La
Institucion Educativa Secundaria Independencia de Sandia-Puno,
alberga a estudiantes del lugar y zonas aledafas, los docentes
manifiestan que gran parte de los alumnos son poco comunicativos, no
desean participar o intervenir en clases, y solo conversan o sociabilizan
con sus pares; ademas que varios de ellos provienen de familias

disfuncionales, o desintegradas.

Viendo esta realidad problemética, y como futuros profesionales
de psicologia, no podiamos ser ajenos, es por ello, que se determind
elegir el presente tema de investigacion, los datos que se obtendran
seran veridicos, los cuales serviran para la |I.E.S. Independencia, por lo
cual el area de tutoria podra analizar e intervenir de manera adecuada

por medio de un trabajo interdisciplinario.

De no solucionarse la probleméatica descrita, repercutira en los
hogares que carecen de un buen clima social familiar, afectando al
adolescente negativamente tanto a su salud emocional y a su salud
mental, mostrando una autoestima deficiente, dificultades en el
aprendizaje, ausencia de habilidades de interaccion e incapacidad para

resolver conflictos a través de un dialogo efectivo.

En lineas generales, el presente estudio pretende determinar la

relacion que existe entre el clima social familiar y las habilidades
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2.2.

2.3.

2.4.

2.5.

sociales en estudiantes de 4° y 5° de la I.E.S Independencia, Sandia,
Puno 2022, lo cual permitira obtener datos reales en funcién a las

variables planteadas.
Pregunta de investigacion general

¢ Cuél es la relacion del clima social familiar y las habilidades sociales

en estudiantes de 4° y 5° la |.E.S. Independencia, Sandia, Puno 20227

Preguntas de investigacion especificas

P.E.1:

¢ Cuél es la relacion entre el clima social familiar y la asertividad en
estudiantes de 4° y 5° de la |.E.S Independencia, Sandia, Puno 20227
P.E.2:

¢ Cuél es la relacion entre el clima social familiar y la comunicacion en
estudiantes de 4° y 5° de la I.E.S Independencia, Sandia, Puno 20227
P.E.3:

¢, Cuadl es la relaciéon entre el clima social familiar y la autoestima en
estudiantes de 4° y 5° de la I.E.S Independencia, Sandia, Puno 20227
P.E.4:

¢, Cual es la relacion entre el clima social familiar y la toma de decisiones
en estudiantes de 4° y 5° de la I.LE.S Independencia, Sandia, Puno
20227

Objetivo general

Determinar la relacion que existe entre el clima social familiar y las
habilidades sociales en estudiantes de 4° y 5° de la ILE.S
Independencia, Sandia, Puno 2022.

Objetivos especificos

O.E.1:

Determinar la relacién entre el clima social familiar y la asertividad en
estudiantes de 4° y 5° de la I.E.S Independencia, Sandia, Puno 2022.
O.E.2:

Determinar la relacion entre el clima social familiar y la comunicacion
en estudiantes de 4° y 5° de la I.E.S Independencia, Sandia, Puno
2022.
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2.6.

O.E.3:

Determinar la relacidon entre el clima social familiar y la autoestima en
estudiantes de 4° y 5° de la I.E.S Independencia, Sandia, Puno 2022.
O.E.4:

Determinar la relaciéon entre el clima social familiar y la toma de
decisiones en estudiantes de 4° y 5° de la |.E.S Independencia, Sandia,
Puno 2022.

Justificacion e importancia

2.6.1. Justificacién tedrica

La presente investigacion realizo un analisis de la teoria
existente y de la informacién que se recolecto con la principal finalidad
de describir y explicar ambas variables. Ademas, se establecié una
base firme para futuros estudios con caracteristicas comparables a las

de la muestra de este estudio.
2.6.2. Justificacién practica

La presente investigacion reflejo una serie de datos producto del
estudio de ambas variables, lo que permitié determinar si existe relacion
entre el clima social familiar y las habilidades sociales en estudiantes
de 4° y 5° |a |.E.S. Independencia, Sandia, Puno 2022, es por ello que
los datos estadisticos permitirAn proponer estrategias como (talleres
psicoeducativos 0 capacitaciones tras coordinaciones con el
establecimiento de salud o la UGEL para que el profesional de
psicologia intervenga oportunamente) a fin de influenciar positivamente

en mejorar el clima familiar.
2.6.3. Justificacion metodolégica

El presente estudio se llevd a cabo utilizando un marco
metodolégico de investigacion que permitid la recopilacion de datos
mediante instrumentos fiables. Estas técnicas e instrumentos ayudaran
a futuras investigaciones que intenten comprender mejor el vinculo del
clima social familiar y también de las habilidades sociales en los

estudiantes.
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2.7.

2.6.4. Importancia

Este estudio tuvo como objetivo determinar la relacion que existe
entre el clima social familiar y las habilidades sociales en estudiantes,
esto de cierta forma ayudara a que los profesionales de psicologia y las
autoridades pertinentes puedan tomar decisiones mas informadas con
respecto al clima social de la familia y como no decir también de las

habilidades sociales.

Para tomar actos preventivos vinculados a los estilos de crianza,
también es importante asimilar la relacion entre las habilidades sociales
y el clima social familiar en los adolescentes; fortalecer las conexiones
comunicativas entre los integrantes del seno familiar, donde
basicamente los factores de cohesion, psicosocial y de adaptabilidad
estan alterados y podria causar inestabilidad en la vida de los

adolescentes.

Por ende, en el contexto actual, los psicologos desempefian un
rol fundamental en el desarrollo positivo de los adolescentes, quienes
de cierta manera ayudan a prevenir los problemas que se
desencadenan en la sociedad, como los comportamientos agresivos,
ingesta de drogas o acciones antisociales. Por medio de medidas
encaminadas a potenciar y adquirir habilidades sociales proactivas se
promovera clima social familiar de forma saludable, por el mismo hecho
gue la familia es el primer y principal agente educativo, que influye en
el desarrollo del adolescente. Entonces la presente investigacion
contribuira a proporcionar informacién actualizada sobre esta cuestion.

Alcances y Limitaciones

Alcances

a) Alcance territorial: El estudio de investigacion fue realizado en la
I.E.S Independencia de la provincia de Sandia del departamento de
Puno en Perd.

b) Alcance temporal: El estudio de investigacion fue realizado a partir

del mes de mayo hasta septiembre del 2022, en donde se llegd
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aplicar el instrumento en los meses de septiembre y octubre del
presente afo.
c) Alcance social: Para ello se tuvo a estudiantes I.E.S Independencia

Sandia, que asistieron durante la reinsercion escolar en pandemia.

Limitaciones
La limitacion que se tuvo en el estudio de investigacion fue:
- El acceso a la evaluacion y aplicacion de instrumentos a los
estudiantes de la Instituciéon Educativa Secundaria Independencia
Sandia, tuvo la dificultad de poder separar sus horarios para la

aplicacién de los instrumentos.
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Ill. MARCO TEORICO

3.1. Antecedentes
3.1.1. Antecedentes Internacionales

(Kurock et al., 2022) desarrollaron un analisis sobre “Clima
familiar y adaptacion social de adolescentes en comunidad”. El estudio
tuvo como principal propadsito realizar una revision sistematica sobre el
clima familiar relacionado a la adaptacion social de los adolescentes.
La metodologia empleada fue retrospectiva y transeccional. Se hizo la
revision de 12 estudios relevantes. La técnica empleada fue la revision
documentaria de los ultimos 20 afios. Los resultados encontrados
reflejan que el clima familiar es un factor predictor para las habilidades
sociales. En conclusion, los resultados reflejaron que el clima familiar
se describe en términos de cohesion, organizacion, conflicto,

expresividad, y adaptabilidad.

(Taleipour y Motlaqg, 2021) desarrollaron una investigacion con
el titulo de “El papel del clima emocional familiar en la prediccion de la
competencia social entre estudiantes de secundaria femenina en la
ciudad de Dezful”. La investigacion tuvo como principal finalidad
investigar el clima emocional familiar sobre competencias sociales de
los educandos de nivel secundario. La metodologia empleada fue
disefio descriptivo y correlacional, donde se incluy6 a 381 alumnos, que
fue obtenido a través de un muestreo por conglomerados. Asimismo,
se empled la entrevista como técnica y en cuanto al instrumento fueron
dos cuestionarios denominados “Clima emocional familiar’ vy
“Competencia social”. Los resultados que encontraron reflejan relacion
del clima emocional familiar y social, con las competencias de
habilidades cognitivas de los educandos. En conclusion, el clima
emocional del hogar influye sobre las competencias sociales y sus

componentes.

(Kang et al., 2021) desarrollaron un estudio denominado: “Clima

familiar, relaciones sociales con compafieros y maestros en la escuela
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y victimizacidon por acoso escolar entre estudiantes de las escuelas
primarias en Taiwan”, con finalidad principal de percibir la relacion
directa del clima familiar y la victimizacion. El estudio fue analitico y
transeccional, que incluy6 a 1230 alumnos. La técnica empleada fue la
entrevista y el instrumento fue un cuestionario. Los resultados reflejan
gue el clima familiar tenia una asociacion media con la victimizacion
escolar. En conclusion, se debe considerar mejorar las habilidades

sociales entre los estudiantes.

(Maleki et al.,2019) desarrollaron un analisis sobre: “Habilidades
sociales en adolescentes”, con el propdsito principal de indagar la
asociacion de las habilidades sociales de los adolescentes segun
antecedentes culturales y ambientales. Metddicamente fue
retrospectivo y analitico, que incluyé a 546 estudiantes. Donde la
entrevista fue la técnica empleada y como instrumento se uso el
formulario de “Habilidades sociales”. Con acorde a los resultados las
habilidades sociales eran superiores en el género femenino que en el
género masculino y ademas gran parte de los alumnos mostraron un
nivel moderado. En conclusion, las habilidades sociales eran

relativamente bajas.

(Samiee 'y Zaré,2018) desarrollaron una investigacion
denominada: “La relacién entre el entorno familiar, las habilidades
sociales y la resolucion de problemas entre estudiantes de secundaria”,
cuyo propésito fundamental fue indagar sobre la asociacion entre el
entorno familiar, habilidades sociales y la resolucion de problemas en
educandos. Con acorde a la metodologia se emple6 la descriptiva-
correlacional, y transeccional, que incluyé a una poblacién de 511
estudiantes y una muestra de 240 alumnos. Se empleé la técnica de la
entrevista y se us6 dos cuestionarios “Escala de Ambiente Familiar” e
‘Inventario Adolescente de Habilidades Sociales”. Los resultados
reflejan la presencia de asociacion estadistica positiva entre el entorno
familiar, habilidades sociales y la capacidad para resolver conflictos; sin
embargo, no se hallaron relacion entre orientaciones negativas,
evitativa e impulsiva. En conclusion, se propone que se desarrollen
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programas de formacion particulares para fomentar estas dos

caracteristicas psicoldgicas en los alumnos.
3.1.2. Antecedentes Nacionales

(Solorzano,2021) desarroll6 una investigacion de pregrado
titulado: “Clima social familiar y el nivel de habilidades sociales en
estudiantes de una Institucion Educativa Nacional de Tarma”; la
finalidad fundamental fue identificar la relacion del clima social familiar
y el nivel de habilidades en los alumnos. El estudio utiliz6 una
metodologia con disefio no experimental, transeccional y también
descriptivo-correlativo, done incluyé a 266 estudiantes, en quienes se
efectud la técnica de la entrevista y el instrumento utilizado fue “Escala
Fes” y “Escala EHS”. Con acorde a los resultados encontrados reflejan
qgue el 41.4% de los alumnos presentaron un nivel medio del clima
social de la familia; en relacion a las habilidades sociales el 87.2%
evidenciaron un grado alto. En conclusion, el clima social de la familia

tiene una relacion con habilidades sociales con un valor p=0.000.

(Quispe,2020) efectud una investigacion de pregrado titulado:
“Habilidades sociales y clima social familiar en los adolescentes de una
|.LE. del distrito de EI Tambo - Huancayo, 2019” su propdsito principal
fue determinar la relacion de las habilidades sociales y el clima social
familiar. La metddica estuvo basada en no experimental, transeccional
y descriptivo-correlativo, que incluyd a una poblacibn de 275
estudiantes. La técnica empleada fue la entrevista y el instrumento un
cuestionario denominado “Escala de Habilidades Sociales y Escala de
Clima Social Familiar”. Los resultados evidencian que solo el 11.6% de
los alumnos reflejaron habilidades sociales de nivel alto, el 39.6% de
nivel medio, y el 48.7% de nivel bajo; por otro lado, el 67.60% de los
alumnos reflejaron un clima social familiar medio. En conclusion,
estadisticamente encontraron relacion entre las variables con un p valor

menor a 0.05.
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(L6pez y Mestanza,2019) efectuaron un estudio con el propdsito
de obtener el grado académico de licenciado titulado: “Clima social
familiar y habilidades sociales en estudiantes del nivel secundario de
una Institucion Educativa Privada de la Ciudad de Cajamarca”. Tuvieron
el proposito de determinar relacion del clima social familiar y las
habilidades sociales. La metodologia empleada fue -cuantitativa,
descriptiva-correlativa, no-experimental y transeccional, que incluy6 a
214 alumnos de 3° - 5° aflo. La técnica que emplearon era la entrevista
y los instrumentos empleados fueron dos cuestionarios denominados
“Escala de Clima social Familiar de Moos y Trickett” y la “Escala de
Habilidades Sociales de Gismero”. Con acorde a los resultados, el 63%
de los estudiantes tenia alto grado de entorno social familiar, mientras
que el 52% demostraba bajo nivel de habilidades sociales. En

conclusién, hallaron relacién de las variables con valor p=0.041.

(Fernandez,2019) desarrollé una investigacion de posgrado
sobre: “Clima social familiar y habilidades sociales en estudiantes de
nivel secundaria en la Institucion Educativa Andrés Avelino Caceres
Dorregaray-Agustino”, cuyo propésito fue identificar la relacion entre
clima social familiar y habilidades sociales. La investigacion empleé una
metddica basica, no-experimental, correlativa, y transeccional, que
incluy6 a una poblacion de 120 alumnos de 3° afio. Asimismo,
emplearon la técnica observacional y como instrumento utilizaron 2
cuestionarios denominados “FES” y “Chequeo de habilidades sociales
de Goldstein”. Conforme a los resultados encontrados, el 47.50%
reflejaron un clima familiar de nivel medio, el 30% de nivel bueno, el
20% de nivel malo, el 1.67% de nivel muy bueno, y el 0.83% de nivel
muy malo; en cuanto a las habilidades sociales, el 55% evidenciaron
un grado alto, el 37.50% de grado medio, el 6.67% de grado bajo, y el
0.83% de nivel muy bajo. En conclusién, encontraron relacion de las

variables con un valor p<0.05.

(Peralta y Quispe,2019) efectuaron una investigacion de
pregrado titulado: “Clima social familiar y habilidades sociales en los
estudiantes de cuarto grado de educacion secundaria de una Institucion
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Educativa Estatal de la Ciudad de Cajamarca”, con la finalidad de
conocer la relacion del clima social familiar y las habilidades sociales
en estudiantes. La metodologia empleada fue descriptiva y correlativa,
con una poblacién de 200 alumnos y con muestra de 132, se empleo la
técnica de la entrevista y dos cuestionarios denominados “Escala de
clima social en la familia de Moos, Moos y Trickett” y la “Escala de
habilidades sociales de Gismero”. Conforme a los resultados que
encontraron se evidencia que el 47% de los alumnos presentaron un
grado medio de clima social familiar, con respecto a la dimension
relacion, el 90.9% de los alumnos evidenciaron un grado muy bueno,
en el desarrollo, el 90.9% de los estudiantes reflejaron un grado muy
malo, y en la estabilidad, el 59.8% presentaron un grado medio; en
cuanto a las habilidades sociales el 29.5% de los alumnos presentaron
un grado promedio. En conclusion, encontraron relacion entre las

variables con un valor p=<0.05.

(Peralta,2018) desarrollé una investigacion de pregrado titulado:
“Habilidades sociales y clima social familiar de los estudiantes de ler
afio de secundaria de la Institucion Educativa N° 2032 Manuel Scorza
Torres”. La finalidad principal fue identificar la relacion existente entre
habilidades sociales y clima social familiar. Metodol6gicamente fue
cuantitativo, no-experimental, descriptivo y correlativo. La poblacion
gue particip6 en el estudio fue de 125 alumnos, en quienes se aplicé la
técnica de entrevista por medio de dos cuestionarios denominados
“Habilidades sociales” y “Clima social familiar”. Los resultados hallados
reflejan que en la dimension autoestima, el 72% de los educandos
mostraron un grado medio, con acorde a sus dimensiones: el 68% de
los alumnos reflejaron un nivel medio de comunicacion, el 87% de los
alumnos poseian un grado medio de asertividad y el 78% de los
alumnos presentaron un grado medio de toma de decisiones. En
conclusion, hallaron el clima social de la familia tiene una relacién con
las dimensiones de habilidades sociales con valores inferiores a 0.05

respectivamente.
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3.2.
3.2.1.

Bases tedricas

Variable 1: Clima Social Familiar

Definiciones del clima social familiar

Kemper describe el clima social familiar basicamente como un
grupo de caracteristicas psicologicas e institucionales que tienen los
conjuntos concretos de individuos que viven en un entorno dindmico en
el que los componentes de comunicacion e interaccion son evidentes y

promueven el crecimiento personal (Castro y Morales, 2014).

Ruiz caracteriza el entorno social de la familia como un sistema
caracterizado por divisiones y jerarquias, con tres componentes
principales: fronteras, alianzas (coaliciones) y de poder (liderazgo).
Asimismo, una familia sana o funcional presenta una estructura que
basicamente es flexible capaz de variar sus estandares de interrelacion,
se adapta a ciertos cambios y ademas adopta las responsabilidades
nuevas, son imaginativas, enriguecedoras, formativas y nutritivas a lo

largo de su ciclo vital (Santos, 2012).

Para definir el clima social familiar se toma en cuenta en primer
lugar a Moos, quien la concibe como la manera de percibir las
propiedades socioambientales del entorno familiar, que se forma
mediante una serie de fases de relaciones que sucede entre personas
y asociaciones entre diversos factores que aparecen entre los
integrantes de la familia a partir de como se relacionan, desarrollan y

mantienen su dindmica (Ramos & Risco 2019).

Asimismo, el clima social de una familia es como la apreciacién
de todas las percepciones de los aspectos socioambientales propios de
una familia, que se describen en términos de las conexiones que se da
entre los integrantes, asi como las etapas de desarrollo y la estructura

fundamental (Moos, Moos y Trickett, 1982).

Espina y Pumar revelan que “el clima social dentro del cual

funciona un individuo debe tener un impacto importante en sus

28



3.2.2.

actitudes y sentimientos, su conducta, su salud y el bienestar general,
asi como su desarrollo social, personal e intelectual” (Vilca, 2016,
p.341).

Se define a la clima social familiar como la agrupacion de
individuos que conviven vinculadas entre si y ademas comparten sus
emaociones, sus responsabilidades, conocimientos, tradiciones, valores,
mitos y las creencias que pueden ser motivados por la vida (Zavala,
2001).

Marquez destacé que la familia tiene un rol crucial sobre el
desarrollo del alumno y que el entorno social que se crea en el hogar
puede repercutir en las actitudes, los estados de animo, los
comportamientos y el rendimiento de las personas, asi como en su

propia percepcion de la sensacion general de bienestar (Vilca, 2016).
Teorias del clima social familiar
Modelo de funcionalidad familiar

Epstein identifica seis aspectos del funcionamiento como
importantes para una evaluacion completa de una familia: en el ambito
de arreglo de dilemas, donde contienen los procesos que permiten a
una familia a resolver los conflictos mediante la negociacion de normas;
en el ambito de la comunicacion en la que las cuatro formas de
comunicacion se unen para formar confluencias: clara y directa,
confuso-directo y confuso-indirecto; en el ambito de la distribucion de
los papeles e identidades de los integrantes, se puede entender la
jerarquia de la familia; en el ambito de respuestas afectivas, se
componen por los sentimientos de la empatia y tolerancia de los
integrantes de la familia se asisten y se consideran unos a otros, asi
como su consideracién; en el &mbito de control de los comportamientos
de conductas, permite a la familia a estar al tanto de los
acontecimientos que pueden ser peligrosas para cualquier miembro de
la familia, involucrando en ellas a todos los miembros de la familia, y

haciendo participes a todos los requerimientos y necesidades de
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3.2.3.

3.2.4.

cualquier tipo (Gonzales, 2018).

Segun este modelo, el estilo de familia apropiado es aquella que
nutre y gestiona las 6 areas de funcionamiento optimo; sin embargo, el
estilo de familia inadecuado fomenta malos sintomas en cualquiera de
las areas mencionadas, lo que empeora el ambiente social dentro de la
familia (Galindo, 2016).

Modelo ecolbdgico

Bronfenbrenner argumenta que el medio social en el que vive
una familia tiene un impacto significativo en las relaciones entre padres
e hijos. Este método sostiene que cuando el intento de la familia de
adaptarse a su entorno fracasa, hay mas posibilidades de que el clima
social dentro de la familia se degrade y dé lugar a patrones de
interaccion desfavorables (Galindo, 2016).

Por otro lado, con acorde a Estrada, los climas sociales individual
y familiares se consideran sistemas abiertos, ya que estan en continua
interaccion y, por tanto, se impactan mutuamente. Al nacer, se produce
la interaccién inicial entre padres e hijos, sobre todo con la mama, ya
gue suele ser la responsable de satisfacer las necesidades esenciales,
sin olvidar el importante papel que desempefia el padre en el desarrollo
del nifio. Asimismo, cuando nacen los hermanos, las experiencias se
amplian, al igual que las de otras personas que conviven y participan

en el desarrollo del individuo (Galindo, 2016).
Modelo sistémico de Beavers.

Segun Beavers, que se menciona en Morales y Vera, la familia
es un grupo estructurado e interconectado de individuos en continua
conexién, guiados por las reglas y basicamente por las funciones que
son dindmicas existentes entre ellos y con el mundo exterior. Asimismo,
los estudios se basan en una comprension de la familia que es una
agrupacion con identidad propia'y ademas es como escenario en el que

se producen diversos vinculos. En este modelo, también se propone 3
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tipos de familias en funcion a la estructura y dindmica: primeramente
esta la familia sana, que es competente, adaptable y flexible; en el
segundo esta la familia de rango medio, que exhibe un control de
manera directa, reprime la hostilidad, enfatiza las reglas y disminuye la
espontaneidad; y la tercera es la familia disfuncional, cuyos integrantes
tienen problemas al momento de querer resolver la ambivalencia y

definir sus propésitos (Galindo, 2016).
3.2.5. Tipos de clima social familiar
Segun Ackerman indica que basicamente hay 2 tipos:

e Clima familiar positivo: Un entorno familiar sano animara a los
jovenes a buscar su riqueza personal, a aumentar su autoestima
y a confirmar su identidad, mientras los padres les proporcionen
una estabilidad segura y estable. Esto les permitira llevar una
vida feliz y mantener relaciones positivas con los que les rodean
(Ramos y Risco, 2019).

e Clima familiar negativo: Cuando una familia tiene problemas,
deja a los integrantes en una condicion de desamparo,
confundido y con una incertidumbre, lo que a su vez conduce a
comportamientos inadecuados, como acciones agresivas,
rebeldias, autoritarias, etc. en consecuencia de ello, la autoridad
se ve socavada, los vinculos interpersonales disminuyen y la
realizacion de sus personalidades se pierde (Ramos y Risco,
2019).

3.2.6. Caracteristicas del clima social familiar

Guelly sefal6 que para que exista un entorno social familiar

positivo deben darse los siguientes rasgos (Cabeza, 2021):

e Basicamente los padres y otros integrantes de la familia deben
comunicarse con frecuencia.

e Los padres deben ser siempre respetados por sus hijos.

e Los padres deben actuar de forma estable y serena con sus
hijos.
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e La madre debe desprender confianza y tener un fuerte sentido
de liderazgo.

e No proteger lo suficiente a los nifios

e Evita sacar a relucir desacuerdos polémicos entre los padres vy,

si debes hacerlo, evita hacerlo delante de los nifios.
3.2.7. Dimensiones del clima social familiar

El clima social familiar es aquel estado social de una familia que tiene
3 dimensiones, a la vez, estas estan constituidas por elementos
(Moos, Moos y Trickett, 1982):

A) Dimension: Relaciones

Determina basicamente el grado de expresién y comunicacion
de forma independiente que hay en una familia, al igual que el grado de
conflicto que hay en sus interacciones. Estd constituida por tres
subescalas: conflicto, nivel de ayuda y apoyo mutuo entre los
componentes de una familia y la cohesién, que es la medida de
expresion de emociones sin restricciones de los integrantes de una
familia (Moos, Moos y Trickett, 1982).

B) Dimension: Desarrollo

Evalla la estimacion de las etapas especificas del desarrollo en
el seno de la familia, incluyendo algunos procesos del autodesarrollo
que basicamente pueden ser promovidas o0 no por la convivencia. Esta
constituida por cinco subescalas: la autonomia, donde los niveles de
independencia y seguridad en si mismos de los integrantes de una
familia se miden por su grado de autonomia; la actuacion, donde el
rendimiento es el grado en que las acciones se enmarcan en un
contexto competitivo; la intelectual-cultural, que son los niveles de
interés por las acciones vinculadas a las politicas, sociales, asi como
las intelectuales y culturales; la social-cultural, que son los niveles de
participacion en acciones socio-recreativas, en términos de intensidad,;

la moralidad-religiosidad, que es el peso que se da a los principios y
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practicas morales y religiosas en el contexto de la familia (Moos, Moos
y Trickett, 1982).

C) Dimension: Estabilidad

Esta basicamente evalla la organizacién y también la estructura
de una familia, al igual que el nivel de control que suelen ejercer sus
integrantes de una familia sobre otros. Estd constituida por 2
subescalas: el primero es la organizacion, que es el peso que se da a
la estructura y a la organizacién para determinar como se planificaran
las acciones y las obligaciones de una familia; el segundo es el control,
gue es la medida en que la vida familiar se gestiona de acuerdo con las

normas y directrices establecidas (Moos, Moos y Trickett, 1982).
Definicién de habilidades sociales

Choque conceptualiza que, “tener habilidades sociales significa
saber comportarse en el entorno en que vivimos y definir la forma en
gue nos comportamos y lo que decimos cuando estamos con los
demdas”, hay métodos positivos y negativos para comunicarse e
interactuar con los demas (Santos, 2012,p. 21).

Segun esta definicion, las habilidades sociales son un conjunto
de acciones que permiten al individuo desenvolverse en el entorno
personal o interpersonal manifestando sus pensamientos, sus
actitudes, sus deseos, sus opiniones y también sus derechos de forma

adecuada al acontecimiento (Caballo, 2005).

Podemos definir las habilidades sociales como una combinacion
de acciones, ideas y emociones que nos permiten conectar con éxito
con la gente, mantener conexiones interpersonales agradables,
sentirnos bien, adquirir lo que deseamos y evitar que los demas impidan
nuestra capacidad para alcanzar nuestros propositos. El aprendizaje de
las habilidades sociales es un tema muy importante para todos los
individuos, ya que la mayoria de las dificultades provienen de las

conexiones interpersonales (Roca, 2014).
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3.2.8.

3.2.9.

El término "habilidades sociales" hace referencia a un conjunto
de comportamientos, sentimientos y pensamientos, principalmente
positivos, que nos permiten conectar eficazmente con el resto,
establecer vinculos interpersonales saludables, conseguir lo deseado,
sentirse bien y persuadir a los demas para que nos ayuden a cumplir

nuestros objetivos (Calderdn, 2018).

Segun Gismero, las habilidades sociales basicamente son un
conjunto de reacciones verbalizadas y también no verbalizadas que
escasamente son auténomos y especificos de la situacion, por medio
de las cuales, el individuo expresa en un entorno interpersonal sus
necesidades, sus emociones, sus predilecciones, sus opiniones o el
empleo de sus derechos sin mostrar un comportamiento asertivo, sin
mostrar excesiva ansiedad, y de forma asertiva a la vez que utiliza el
respeto por todo ello en los demas, lo que lleva a la auto refuerzo y a la
maximizacion de las probabilidades (Peralta y Quispe, 2019).

Teorias de Habilidades Sociales
Teoria de Aprendizaje Social

El aprendizaje vicario, la observacional, la imitacion, el modelado
y el aprendizaje cognitivo social son términos utilizados para describir
la teoria del aprendizaje social, basado en un acontecimiento social
donde participan por lo menos 2 individuos: primeramente esta el
modelo, que efectda un determinado comportamiento, seguidamente
estd el sujeto, que observa ese comportamiento; a diferencia del
aprendizaje por conocimiento, en el que el alumno no recibe refuerzos
sino que se basa en el modelo, esta observacién dicta el aprendizaje;
en esta situacion, el alumno adquiere habilidades imitando el modelo
(Flores y Vallejos, 2020).

Teoria de las Inteligencias Multiples

Howard Gardner planteé la hipétesis de la existencia de ocho

tipos diferentes de la inteligencia humana, como la linguistica, l6gico-
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3.2.10.

matematica, musical, espacial, fisica, naturalista, interpersonal e
intrapersonal. Sostiene que, aunque todos nacemos con la misma
inteligencia, ésta puede variar en grado, por ello, cada uno de nosotros
aborda los problemas que se le plantean de diversas maneras, los
resolvemos de forma Unica. En los programas de Habilidades para la
Vida, es partidario de ensefiar una mayor variedad de habilidades, de
utilizar las habilidades y de emplear diversas estrategias de ensefianza
(Flores y Vallejos, 2020).

Teoria de la Psicologia Constructivista

Piaget y Vygotsky afirman que la cooperacion interpersonal es lo
que conduce al desarrollo cognitivo del individuo. El aprendizaje y la
comprensién no se centran en la persona, sino en lo que se le expone
en las interacciones sociales, tanto el ambiente de aprendizaje como el
entorno cultural en el momento de la instruccion son cruciales. Cuando
se trata de dar sentido a los cursos de Habilidades para la Vida, el

contexto cultural es importante (Flores y Vallejos, 2020).

3.2.11. Teoria de la Inteligencia emocional

Goleman cita al autor antes mencionado que afirma que la
inteligencia emocional se fundamenta en tener la capacidad de poder
comprender y poder valorar las emociones del resto. La capacidad de
comprender, sentir, controlar y modificar nuestros estados emocionales
para no ocultar nuestras emociones son solo algunos ejemplos de las
cualidades de nuestra propia capacidad humana que pueden
describirse con la inteligencia emocional. Sin embargo, lo mas crucial
es que la inteligencia emocional como habilidad social nos permite
como individuos autocontrolarnos en situaciones sociales. Sin esta
inteligencia, perderiamos la cordura y seriamos incapaces de manejar
situaciones dificiles, interacciones o situaciones estresantes en general
(Flores y Vallejos, 2020).

Componente de las habilidades sociales: Segun Paula, indica que

tienen 3 componentes conductuales, cognitivo y afectivo-emocionales
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(Huertas, 2017):

e Elementos conductuales motores, proporciona una
explicacion de las habilidades sociales como acciones
asimiladas por medio de las experiencias, el modelado y los
refuerzos que generalmente se refieren a habilidades tangibles,
practicas y concretas. Los componentes impulsores de las
habilidades sociales son paralinglisticos (volumen y entonacién
de la voz, ritmo y fluidez de la conversacion) y verbales
(contenido de las palabras, preguntas, refuerzos verbales,
mantenimiento de los contactos visuales, muecas suaves Yy
agradables, sonrisas, distancia fisica y apariencia personal
adecuada) (Huertas, 2017).

e Elemento cognicion, segun Mischel, los procesos cognitivos
deben explorarse en términos de capacidades cognitivas,
métodos de codificacion y construcciones personales, ademas
de las expectativas y los valores sensoriales subjetivos, los
sistemas y los planes de autorregulacion cuando una persona
interactia con su entorno. Estos factores muestran como una
persona responde activamente a su entorno y su potencial para
desarrollar intrincados patrones de comportamiento (Huertas,
2017).

e Elementos afectivos y emocionales, en el crecimiento de la
competencia social influyen varios factores. Los estudios sobre
el afecto y la inteligencia emocional son cada vez mas populares,
lo que ha despertado este interés. Actualmente se reconoce que
las emociones influyen en las habilidades sociales como la
empatia, el apego, la socializacién y la exhibicion de emociones,
asi como la comprension de los sentimientos propios y ajenos y
el control de esos sentimientos (Huertas, 2017).

Caracteristicas de las habilidades sociales
Galvez indica que algunas caracteristicas de habilidades

sociales son (Vega, 2020):
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3.2.12.
A)

Es un conjunto de estrategias y talentos aprendidos que se
manifiestan en las circunstancias sociales.

Abarcan tanto las acciones vocales como las no verbales.
Quieren obtener apoyo social o validacién personal tanto interna
como externa.

Estan dispuestos en niveles de complejidad que mantienen una
jerarquia, por lo que el "no" puede estar influenciado por ideas,
opiniones y valores segun las circunstancias de la otra persona,
mientras que el "si" puede estar influenciado por esas mismas

ideas, creencias y valores.

Torres también menciona una serie de caracteristicas relevantes
(Vega, 2020):

Trata de conductas aprendidas que pueden observarse en los
contextos de las familias, las aulas y las comunidades.

Estan formados por componentes cognitivos, afectivos, motores
y emocionales.

Son reacciones particulares a circunstancias particulares, y el
hecho de que se lleven a cabo correctamente depende del
contexto de la interaccion.

Son relevantes en los entornos interpersonales.

Dimensiones de las Habilidades Sociales:

Asertividad

El verbo "asertividad", que significa afirmar, el ser asertivo

implica expresar la propia personalidad, asimismo implica tener

confianza, autoestima y seguridad en si mismo (Calderon, 2018).

El asertividad se caracteriza en este contexto como la capacidad

de defender los propios derechos sin sucumbir a la manipulacion, ni de

uno mismo ni del resto. El individuo seguro de si mismo es consciente

de sus derechos y los protege respetando los derechos de los demas.

Por lo tanto, no se preocupa por ganar disputas o enfrentamientos, sino

por encontrar soluciones constructivas (Ramos, 2017).
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Con acorde al MINSA, el asertividad basicamente es el conjunto
de comportamientos verbalizadas y no verbalizadas que permiten a una
persona expresar sus menesteres, sus emociones, sus preferencias,
ideas o0 derechos sin mostrar un nerviosismo excesivo, Sin ser
conflictivo y sin dejar de mostrar respeto por otras personas. Asimismo,
se relaciona a la capacidad de decir lo que uno cree, piensa o siente de
forma clara, directa y oportuna. Esta relacionado con el nivel de
confianza que tenemos en nosotros Mismos y en nuestros talentos. Ser
contundente aumenta la eficacia de una persona en las interacciones

interpersonales (Ramos, 2017).

e Comportamiento pasivo, la incapacidad de comunicar
libremente lo que uno siente o su propia perspectiva. La persona
pasiva hara lo que sea para evitar el conflicto (Munive, 2018).

e Comportamiento agresivas, ignorar los derechos de los demés
para proteger los propios; se tiende a dominar, a privar al otro de
su oportunidad de defenderse y a responder con justicia.
Ademas de la falta de respeto a los demas, los insultos, las
amenazas, las humillaciones e incluso las agresiones fisicas,
estos pueden conllevar negatividad en todo lo que hacen
(Munive, 2018).

B) Comunicacioén

Es la accidn por la que una persona crea una conexion con otra
persona o grupo de personas que le permite comunicar una informacion

especifica (Calderén, 2018).

Comunicaciones no verbales: Hacen referencia a nuestra
comunicacién no verbal, al lenguaje corporal de las presentaciones al
interactuar con los demas. En otros términos, a la distancia
interpersonal, el enlace visual, la postura, la orientacion, las muecas
faciales, los gestos de los brazos y de las piernas cuando nos

comunicamos con los demas (Ramos, 2017).
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Las habilidades corporales basicas, también denominadas
componentes no verbales, son un requisito previo y prioritario antes de
abordar cualquier habilidad social, es necesario antes de abordar
habilidades sociales mas avanzadas. Si el individuo al que intento
ensefar habilidades sociales y no mira a los ojos cuando habla o
muestra excesivos gestos de cariilo hacia sus compafieros mientras
habla con ellos, no podré ensefiar habilidades sociales de forma
efectiva. Asimismo, el contacto visual, la distancia interpersonal, el tacto
fisico, las expresiones faciales y las posturas son las areas no verbales
en las que ciertas personas con discapacidad mental suelen presentar
deficiencias (Citado por Ramos, 2017).

Comunicaciones verbales: Se refiere al tiempo, la entonacion, la
claridad y la velocidad del habla, asi como el volumen, el tono, el timbre
y la fluidez de la voz. Todos hemos sabido lo incomodo que puede ser
conversar con alguien que monopoliza la conversaciéon que habla
durante todo el tiempo previsto, que habla demasiado rapido o lento,
gue hace mil digresiones o cuyo tono de voz es demasiado agudo. El
principal método que empleamos para relacionarnos con la gente es la
conversacion, una segunda consideracién es que las dialogaciones
pueden tener varios propositos, cada uno de los cuales dictara si los
elementos que se enumeran a continuacion son apropiados (Citado por
Ramos, 2017).

C) Autoestima

Es una actitud sobre uno mismo que proviene de su pasado, es
el resultado final de una serie de acontecimientos, hechos vy
comportamientos que se producen durante la existencia. A lo largo de
nuestra existencia, nos hemos encontrado. Es la emocion que se

representa constantemente a través de los hechos (Calderdn, 2018).

Componentes de autoestima:

e Cognitivo, influenciada por pensamientos, sentimientos y

conocimientos (Munive, 2018).
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e Afectivo, Nos permite valorar las caracteristicas -positivas o
malas, agradables o desagradables- que tiene cada uno de
nosotros, asi como sentirnos a gusto con uno mismo (Munive,
2018).

e Conductual, en funcidon de los objetivos, las elecciones y las
acciones realizadas a la luz de las variables (Munive, 2018).

Niveles de autoestima: Segun Pérez, (2014) dependiendo del nivel de
autoestima de los alumnos, ya que la responsabilidad de sus propios
errores o triunfos en el contexto de su vida familiar, escolar y social

depende de la autoestima; existe tres niveles (Paucar y Barboza, 2018):

e Autoestima Alta: El alumno que tiene un alto sentido de si
mismo serd mas tolerante consigo mismo y con los demas.
Busca soluciones alternativas en lugar de estar aterrorizado por
el fracaso o los posibles problemas en su vida.

e Autoestima Media: Un nivel adecuado de confianza en si
mismo es un rasgo del estudiante que muestra un sentido medio
de si mismo, se caracteriza por un nivel respetable de seguridad
en si mismo. Sin embargo, las opiniones de quienes les rodean
pueden hacer que disminuya de un momento a otro. En otras
palabras, los chicos proyectan un aire de confianza mientras
esconden una falta de ella en el interior.

e Autoestima Baja: Los alumnos que carecen de confianza en si
mismos suelen sentirse inseguros y dudar de sus propios
talentos, tanto académicos como personales y talentos
individuales. Como tienen miedo a equivocarse, no toman sus
propias decisiones, Buscan continuamente la aceptacion de los
demas en su entorno social o familiar.

D) Toma de decisiones

La toma de decisiones comienza al reconocer un problema que
necesita solucion; inclusive el elegir no hacer nada forma parte de una
decision (Calderéon, 2018).
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Con acorde del Instituto Especializado de Salud Mental Honorio
Delgado Hideyonoguchi, la toma de decisiones basicamente es la
capacidad de una persona para resolver problemas y la voluntad de

llevarlos a cabo (Ramos, 2017).

Cada instante de nuestras vidas estd marcado por un proceso, a
veces apenas perceptibles y en ciertas ocasiones son lentos y
desafiantes. Habitualmente las decisiones se admiten sin estudiar a
fondo la cuestion y se tiene el abanico de posibles soluciones. Es
fundamental recordar que las elecciones de hoy pueden tener
consecuencias a corto, medio o largo plazo para nuestro medio
ambiente y nuestro modo de vida. Por otro lado, una eleccién sabia es
aquella que influird significativamente en nuestro futuro. Hacer una
eleccion implica asumir obligaciones con el fin de lograr las metas
propuestas. Asimismo, hay que tener en cuenta que no todas las veces
se podra cambiar de opinion. En ocasiones las elecciones son
irreversibles, por lo que es prudente seguir todo el procedimiento, sobre
todo cuando estan en juego aspectos importantes de nuestra vida, y
estar preparados para aceptar las probables implicaciones. Hoy en dia,
la toma de nuestras decisiones basicamente es primordial para el
mantenimiento de nuestra salud porque, a pesar de que con frecuencia
estamos rodeados de otras personas, nos afecta el entorno, entonces
la eleccién de promover, proteger y restaurar nuestra salud es nuestra
Gltima instancia. Esta decisién también repercutira a la cohesion del
grupo, ya sean nuestras amistades, colegas del trabajo, familiares, etc.
(Ramos, 2017).

Consecuencia de habilidades sociales

La vida de las personas esta influenciada por sus habilidades
sociales. La escasez de habilidades sociales puede tener diversos
efectos en un individuo, desde la indecision social hasta el aislamiento,
pasando por la ansiedad, la inseguridad y la baja autoestima, ademas
de provocar a veces un rendimiento académico inferior al de quienes

poseen estas habilidades (Galindo, 2016).
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Conforme a Vallés y Vallés, existe una relacion entre el
comportamiento social y la salud mental en los nifios que tienen un
deficiente desarrollo de las habilidades sociales y diferentes
alteraciones psicopatoldgicas en la edad adulta, como la ansiedad
social, la timidez, la depresion, los problemas de agresividad, el
comportamiento delictivo, la neurosis histérica, la drogadiccion y el
alcoholismo (Galindo, 2016).

Segun Curran, Farrell y Grunberg, el miedo o temor que se
desarrolla en la mayoria de las circunstancias de interaccion es lo que

se entiende por ansiedad social (Galindo, 2016).

Del mismo modo, Raffo y Zapata consideran que la timidez es
un trastorno psicolégico provocado por la falta de habilidades sociales.
Una experiencia de timidez se define por la ansiedad en situaciones
sociales, en las interacciones sociales, la persona reservada representa
la debilidad y evitan las situaciones sociales, no son tan activos, son
percibidos como menos sociables, tienen una baja autoestima,
experimentan una soledad prolongada y tienen problemas sexuales
(Galindo, 2016).

3.3.  Marco conceptual

Adolescentes: Significa "crecer”, es el origen de la idea de adolescencia,
consiste en una etapa del desarrollo humano marcada por intrincadas
alteraciones biopsicosociales (Amaral, Maia y Bezerra, 2015).

Asertividad: Se refiere a la manera de interactuar con la gente y a lo bien que
se muestra ese comportamiento (Pampa, 2022).

Autovaloracién: Muestra la capacidad de categorizar internamente las
circunstancias; si una persona las ve como "buenas”, se sienten bien y logran
avanzar y aprender (Ramos, 2017).

Autocontrol: El lenguaje interno ayudd a las personas a adquirir
intencionadamente el autocontrol. Al describirse a si mismo, la persona dirige

y controla sus acciones (Arango y Leyva, 2018).
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Autoconcepto: Este trata basicamente de un conjunto de percepciones
cohesionados, estable y organizadas jerarquicamente, ademas esta sujeto a
cambiar (Ramos, 2017).

Aprendizaje: Es el resultado final de la socializacion que esta sujeto a
cambios y que acaba por convertirse en parte de la forma de actuar del sujeto
(Bances, 2020).

Cognicion: Es el mecanismo para crear y procesar el conocimiento y la
informacion se denomina cognicion, se dedica a funciones que permiten a la
persona apropiarse de la realidad (Gonzélez y Ledn, 2013).

Cohesion: Es la expresion verbal de la coherencia, un texto es coherente
cuando las estructuras linguisticas dejan claro como se relacionan sus
componentes (Medina y Arnao, 2013).

Comunicacién asertiva (efectiva): La capacidad de expresar eficazmente
nuestras exigencias sin ofender y hacerlas respetar. La comunicacion asertiva
es necesaria para el desarrollo de buenas relaciones (Bances, 2020).
Desarrollo: Es el proceso de autodesarrollo basados en la familia, que
basicamente pueden ser permitidos o la vez no por la vida habitual (Villanueva,
2019).

Empatia: Es una habilidad que requiere reconocer y comprender la realidad
del otro. Esta mentalidad permite que las interacciones interpersonales se
construyan sobre la base de la competencia, tanto de forma positiva como
contundente (Bances, 2020).

Estabilidad: Es el aspecto del entorno social familiar que esta vinculado con
la solidez, que puede utilizarse para estructurar y moldear la convivencia
familiar (Tarazona, 2021).

Familia: Es el grupo el que rige simultdneamente la forma de trabajar de sus
miembros y con el pasar de los tiempos desarrolla patrones de interaccion que
conforman la estructura familiar (Peralta y Quispe, 2019).

Habilidad: Se refiere a la capacidad psicologica disposicional que permite
comprender la variacion de las reacciones que exhiben varias personas en
una misma situacion (Flores y Vallejos, 2020).

Iniciativa: Hacerse expectativas, desafiarse a si mismo con actividades cada
vez mas dificiles y ejercer el control de los asuntos es algo que se disfruta
(Castro y Morales, 2014).
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Inteligencia: Es la aptitud y capacidad de un ser humano para responder y
adaptarse a nuevas circunstancias basandose en la experiencia previa se
denomina inteligencia (Raquel, 2014).

Organizacion: Trata de una indicacion crucial de seguridad del clima social
de la familia que es la contribucién de la mayoria de los integrantes a la
planificacion de las actividades familiares y a la formacion de roles y normas
para una vida familiar sana (Tarazona, 2021).

Personalidad: La personalidad es un conjunto de rasgos que pueden verse
en ese individuo. Esto se debe a que empezamos observando las cualidades
exteriores o superficiales de un individuo, o su "mascara”, y vamos subiendo
hasta ser capaces de reconocer sus rasgos internos (Montafio et al., 2009).
Relaciones: Las relaciones estan correlacionadas con el factor que evallta el
nivel de apertura a la expresion y de la comunicacion que hay dentro de la
familia (Villanueva, 2019).

Motivacion: Es un proceso mediador que vincula la activacion de un

organismo con una respuesta o actividad particular (NUfiez, 2015).
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4.1.

IV. METODOLOGIA

Tipo y nivel de investigacion.

El estudio es de tipo basica, se denomina investigacion tedrica,
dogmatica o pura. Se distingue por qué comienza en un marco tedrico
y se mantiene en él. Con el objetivo de aumentar conocimiento

cientifico sin contrastar con ningun aspecto practico (Muntané, 2010).

De enfoque cuantitativo ya que fue organizado para la recogida
y evaluacién de datos procedentes de diversas fuentes, que involucra
hacer empleo de herramientas estadisticas y también matematicas

informaticas para poder obtener los resultados (Alan y Cortez, 2017)

Correlacional, porque el estudio tuvo como finalidad evaluar la
relacion que exista entre las variables, para ello se indica que la
correlacién es aquel estudio de investigacion no experimental en donde
evalla la relacion estadistica sin ninguna variable extrafia (Hernandez,

Baptista y Fernandez 2014).

Se simboliza de la siguiente manera:

En donde:

M = Muestra
V1= Clima social familiar
V2= Habilidades sociales

R = Relacion que hay entre ambas variables.
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4.2.

4.3.

Disefio de la investigacion

El disefio fue no experimental y de corte transversal, este disefio se
eligié debido a que el investigador no tuvo ningun control sobre la
variable independiente. El estudio no experimental carece de una
variable independiente, sin embargo el investigador observa el entorno y
obtiene la informacion necesaria para su estudio. Se considera de corte
transversal porque fue observacional lo que implica que se analizaron
datos de las variables recopiladas en un determinado periodo de tiempo,
seleccionado de una muestra o poblacion (Alan y Cortez, 2017).

Hipotesis general y especificas
Hipotesis general

Existe relacion significativa entre el clima social familiar y las
habilidades sociales en estudiantes de 4° y 5° de la |.E.S Independencia
Sandia, Puno 2022.

Hipotesis Especificas

H.E.1:

Existe relacion significativa entre el clima social familiar y la asertividad
en estudiantes de 4° y 5° de la I.E.S Independencia Sandia, Puno 2022.
H.E.2:

Existe relacion significativa entre el clima social familiar y la
comunicacion en estudiantes de 4° y 5° de la I.E.S Independencia
Sandia, Puno 2022.

H.E.3:

Existe relacion significativa entre el clima social familiar y la autoestima
en estudiantes de 4° y 5° de la I.E.S Independencia Sandia, Puno 2022.
H.E.4:

Existe relacidon significativa entre el clima social familiar y la toma de
decisiones en estudiantes de 4° y 5° de la I.E.S Independencia Sandia,
Puno 2022.

46



4.4.

4.5.

Identificacién de las variables
Variable 1

Clima social familiar: Es el conjunto de rasgos psicosociales e
institucionales que caracterizan a una poblacion concreta en un entorno
especifico que se va desarrollar de una manera dindmica, en el que los
componentes de comunicacion y contacto son evidentes, y en el que la
interaccion es favorable para el desarrollo humano (Ramos, 2017).
Variable 2

Habilidades Sociales: Son un conjunto de reacciones verbalizadas y
no verbalizadas parcialmente independientes y especificas de la
situacion, a través de los cuales, el individuo expresa sus necesidades,
Sus emociones, sus opiniones en un contexto interpersonal, incluso
hace uso de su derecho sin mostrar un comportamiento asertivo, sin
mostrar excesiva ansiedad, y de forma asertiva a la vez que utiliza el

respeto por todo ello en los demas (Peralta y Quispe, 2019).

Operacionalizacion de variable.
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OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE 1

VARIABLE

DIMENSIONES

INDICADORES

ITEMS

ESCALA DE
VALORES

NIVELY
RANGOS

TIPO DE
VARIABLE
ESTADISTICA

Clima social
familiar

Relaciones

Cohesién

1-11-21-31-41-51-61-71-81

Expresividad

2-12-22-32-42-52-62-72-82

Conflicto

3-13-23-33-43-53-63-73-83

21 a mas
Excelente
20
Buena
19
Tendencia a
buena
14 a18
Promedio
12a13
Mala
0all
Deficitaria

Desarrollo

Autonomia

4-14-24-34-44-54-64-74-84

Actuacion

5-15-25-35-45-55-65-75-85

Intelectual —
Cultural

6-16-26-36-46-56-66-76-86

Social- recreativo

7-17-27-37-47-57-67-77-87
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33 amas
Excelente
32
Buena
30a31
Tendencia a
buena
25a29
Promedio
19a24
Mala

1= Verdadero
V)
0= Falso (F)

Independiente




Moralidad —
Religiosidad

8-18-28-38-48-58-68-78-88

0al8
Deficitaria

Estabilidad

Organizacién

9-19-29-39-49-59-69-79-89

Control

10-20-30-40-50-60-70-80-90

18
Excelente
17
Buena
16
Tendencia a
buena
11a15
Promedio
8all
Mala
Oa7
Deficitaria
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OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE 2

VARIABLE

DIMENSIONES

INDICADORES

ITEMS

ESCALA DE
VALORES

NIVELY
RANGOS

TIPO DE
VARIABLE
ESTADISTICA

Habilidades
Sociales

Asertividad

Persona asertiva
Comportamiento
asertivo
Comportamiento
agresivo

1-12

0a20
Muy bajo
20a32
Bajo
33a38
Promedio
Bajo
39a41
Promedio
42 a 44
Promedio alto
45 a49
Alto
50 a mas
Muy alto

Comunicacion

Expresion verbal
Expresion no verbal

13-21

Menor a 19
Muy bajo
19a24
Bajo
25a29
Promedio
Bajo
30a32
Promedio
33a35

50

50 1= Nunca (N)
4 0 2= Rara
vez(RV)
3= A veces (AV)
4 0 2= A menudo
(AM)

501 = Siempre (S)

Dependiente




Promedio alto
36 a39
Alto
40 a mas
Muy alto

Autoestima

Autoestima positiva
Autoestima media
Autoestima baja

22-33

Menor a 21
Muy bajo
21a 34
Bajo
35a41
Promedio
Bajo
42 a 46
Promedio
47 a 50
Promedio alto
51 a54
Alto
55 amas
Muy alto

Toma de Decisiones

Decision
programada
Seguridad-

confianza
Planificacion

34-42

Menor a 88
Muy bajo
88 a 126

Bajo
127 a 141
Promedio
Bajo
142 a 151
Promedio
152 a 161
Promedio alto
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162 a 173
Alto
174 a mas
Muy alto
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4.6.

Poblacion — Muestra
Poblacion.

La poblacion es un conjunto de personas u objetos de los que se
desea conocer algo en una investigacion (Lépez, 2004). Por ello, este
estudio fue conformado por 95 estudiantes de la I.E.S. Independencia,
Sandia 2022.

Muestra

La muestra es un subconjunto o parte de la poblacion en el que
se realizara la investigacion (Lopez, 2004). La muestra fue constituida
por 77 estudiantes de la I.E.S. Independencia, Sandia 2022. Muestreo
se realiz6 por muestreo probabilistico aleatorio estratificado, con la

siguiente formula:

i NZ%pg
e’.(N-1)+Z%pqg

Donde:

n: es el tamafio de la muestra
N: es el tamafio de la poblacion.
Z: es el nivel de confianza al 95% (1,96)
e: es la precision o el error (5%)
p: probabilidad de éxito (0,5)

g: probabilidad de fracaso (0,5)
Célculo de la muestra:

N = 95 estudiantes

Z =1,96 (95% de confianza)

e =0,05(5% de error)

p =05
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g =05
Reemplazamos los valores:

95(1.96)? x (0.50) x (0.50)

(0.05)2 x (95 — 1) + (1.96)2 x (0.50) x (0.50)
n="77

Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion
Técnica

La técnica que se utilizd para el estudio fue de una encuesta,
gue permitio valorar los instrumentos de tipo cuestionario de la variable

1y la variable 2.
Instrumento

El instrumento que fue utilizado para el estudio de investigacion
fue 2 cuestionarios los cuales sirvio para la recopilacion de datos.

A. Escala de Clima Social Escolar de Moss

- Nombre: Escala del Clima Social en la Familia

- Autor: R.H. Moos. y E.J. Trickett Afio

- Afio: 2001

- Aplicacion: Individual o colectiva

- Tiempo: 30 minutos

- Numero de items: 25

- Dimensiones: Relaciones, Desarrollo y Estabilidad

- Instrucciones:
Verdadero: 1
Falso: o

- Validez: EIl instrumento tiene validez, con un resultado de
aplicable.

- Confiabilidad: Para la precisién de la confiabilidad se calcul6 el
Coeficiente Alfa de Cronbach con 0,91 que significa confiabilidad
alta.
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B. Inventario de Habilidades sociales

- Nombre: Habilidades sociales

- Autor: Equipo Técnico del Departamento de Promocién de
Salud Mental y de Prevencién de Problemas Psicosociales IESM
“HD-HN”.

- Afo: 2005

- Administracion: Individual o colectiva.

- Duracion: Aproximadamente 30 minutos.

- Numero de items: 42

- Dimensiones: La asertividad, comunicacion, autoestima y toma
de decisiones.

- Instrucciones:

Nunca(N)

Rara vez (RV)

A veces (AV)

A menudo (AM)

Siempre (S)

- Baremos o rangos:

- La asertividad (1 - 12)

- Comunicacion (13 - 21)

- Autoestima (22 - 33)

- Toma de decisiones (34 - 42).

- Validez: EIl instrumento tiene validez, con un resultado de
aplicable

- Confiabilidad: Para la precision de la confiabilidad se tiene el
alfa de Cronbach de 0.760.

4.8. Técnicas de analisis e interpretacion de datos

Para la realizacion del estudio, se tramitd los permisos, primero
a la institucién, en donde se ejecuto los instrumentos, donde se entrego

la carta de presentacion y oficio, a la IES. Independencia.
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Tras la autorizacion, se prosiguio a coordinar las fechas para la
solicitud de consentimiento a los padres de familia y la ejecucion de los
instrumentos, de la” Escala del clima social familiar (FES) MOSS” e
“Cuestionario de Habilidades Sociales”, para ello se les indico que

tendran un aproximado de 30 minutos.

Tras la aplicacion de ambos instrumentos, se continué a
organizarlos en datos numéricos, a traves del programa Excel version
2016.

Se proces6 toda la informacion en el programa estadistico
Statistical Package Fort he Scoail Science (SPSS) version 25. Donde
se realizo la prueba de normalidad de Kolmogorov-Smimov, ya que la

muestra es superior a 50.

Para concluir, tras los resultados de la prueba de normalidad se
procedid a elegir la prueba estadistica inferencial adecuada, ya sea

coeficiente de correlacién de Pearson o Rho Spearman.
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V. RESULTADOS

5.1. Presentacion de resultados
Tabla 1. Frecuencia y porcentaje del clima social familiar y las habilidades

sociales en los estudiantes de la I.E.S Independencia Sandia, Puno 2022.

Habilidades sociales

Clima social Mu : Promedio . Promedio Mu Total
familiar bajg Bajo bajo Promedio alto Alto altc)J/
N % N % N % N % N % N % N % N %

Deficitaria 00% 5 7% 3 4% 0 0% 1 1% 0 0% 0 0% 9 12%
Mala 00% 1 1% 2 3% 1 1% 0 0% 0 0% 0 0% 4 5%
Promedio 0 0% 6 8% 12 16% 6 8% 3 4% 0 0% 0 0% 27 36%
Tendenciaabuena 0 0% 3 4% 7 9% 7 9% 3 4% 1 1% 0 0% 21 27%
Buena 1 1% 2 3% 2 3% 4 5% 1 1% 1 1% 0 0% 11 14%
Excelente 00% 0 0% 0 0% 1 1% 4 5% 0 0% 0 0% 5 6%

Total 1 1% 17 23% 26 35% 19 24% 12 15% 2 2% O 0% 77 100%

Fuente: Data del instrumento aplicado.
Figura 1. Porcentaje del clima social familiar y las habilidades sociales en los

estudiantes de la |.E.S Independencia Sandia, Puno 2022.

16%
16%

14%

12%
9%

10% o 8% 2%

o 5%

6% .I4/ (y4 /03% 3% 4%, o

o 19% 189 1% % %o

2 0% 1% %% By oD% | 050% it )0%0%0"9 6

0% paal

Muy bajo Bajo Promedio Promedio  Promedio Alto Muy alto
bajo alto

Habilidades sociales

B Clima social familiar Deficitaria Clima social familiar Mala
Clima social familiar Promedio Clima social familiar Tendencia a buena
M Clima social familiar Buena ® Clima social familiar Excelente

Fuente: Data del instrumento aplicado.
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Tabla 2. Frecuencia y porcentaje del clima social familiar y la asertividad en los

estudiantes de la |.E.S Independencia Sandia, Puno 2022.

Asertividad
Clima social Mu . Promedio . Promedio Mu Total
familiar bajz)/ Bajo bajo Promedio alto Alto altc))/
N % N % N % N % N % N % N % N %

Deficitaria 1 1% 2 3% 6 8% O 0% 0O 0% 0 0% 0 0% 9 12%
Mala 00% 0 0% O 0% 2 3% 2 3% 0 0% 0 0% 4 6%
Promedio 2 3% 5 7% 7 9% 10 11% 2 3% 1 1% 0 0% 27 34%
Tendenciaabuena 0 0% 4 5% 6 8% 3 4% 3 4% 3 4% 2 3% 21 28%
Buena 0 0% 2 3% 5 7% 2 2% 1 1% 1 1% 0 0% 11 14%
Excelente 00% 1 1% 0 0% 1 1% 3 4% 0 0% 0 0% 5 6%

Total 3 4% 14 19% 24 32% 18 21% 11 15% 5 6% 2 3% 77 100%

Fuente: Data del instrumento aplicado.

Figura 2. Porcentaje de clima social familiar y la asertividad en los estudiantes de
la I.E.S Independencia Sandia, Puno 2022.

12%

10%

8%

0

X

Muy bajo Bajo

8%

Promedio

11%

8%

6%

s 3% 3% 3%
% 1% 0%

2% o B of ¢ 09 A)

bajo

7%

3%

0,
%%

Promedio Promedio

%4%

0/6

alto

Asertividad

H Clima social familiar Deficitaria

Clima social familiar Promedio

H Clima social familiar Buena

H Clima social familiar Excelente

Fuente: Data del instrumento aplicado.
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Tabla 3. Frecuencia y porcentaje del clima social familiar y la comunicacion en los

estudiantes de la |.E.S Independencia Sandia, Puno 2022.

Comunicacion

Clima social Mu _ Promedio _ Promedio Mu Total
familiar bajg Bajo bajo Promedio alto Alto al tc))/

N % N % N % N % N % N % N % N %
Deficitaria 1 1% 1 1% 2 3% 1 1% 3 4% 1 1% 0 0% 9 11%

Mala 0 0% 0 0% 3 4% 1 1% O 0% 0 0% 0 0% 4 5%
Promedio 2 3% 2 3% 11 13% 4 560 5 7% 3 4% 0 0% 27 35%
Tendenciaabuena 0 0% 1 3% 8 10% 5 7% 4 5% 2 3% 1 1% 21 29%
Buena 0 0% 0 0% 4 5% 4 56 0 0% 1 1% 2 3% 11 14%

Excelente 0 0% 0 0% 1 1% 0 0% 3 4% 0 0% 1 1% 5 6%
Total 34% 4 7% 29 36% 15 19% 15 20% 7 9% 4 5% 77 100%

Fuente: Data del instrumento aplicado.

Figura 3. Porcentaje de clima social familiar y la comunicacion en los estudiantes
de la |.E.S Independencia, Sandia, Puno 2022.

14% 13%
12% 0%
1% 7'V 'V
0 0
8%
ox a% p” 5% ” 4% 4%
° 0 3% g 0 4% 0 0
4% A) 3% 3/0. 0 0% /)
19 y
ot 8 e o B ot
0% - -
Muy bajo Bajo Promedio Promedio = Promedio Alto Muy alto
bajo alto
Comunicacion
H Clima social familiar Deficitaria Clima social familiar Mala
Clima social familiar Promedio Clima social familiar Tendencia a buena
H Clima social familiar Buena H Clima social familiar Excelente

Fuente: Data del instrumento aplicado.
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Tabla 4. Frecuencia y porcentaje del clima social familiar y la autoestima en los

estudiantes de la |.E.S Independencia Sandia, Puno 2022.

Autoestima
Clima social Mu _ Promedio . Promedio Mu Total
familiar bajg Bajo bajo Promedio alto Alto aItc))/

N % N % N % N % N % N % N % N %

Deficitaria 2 3% 1 1% 2 3% 3 4% 1 1% 0 0% 0 0% 9 12%
Mala 0 0% 0 0% 3 4% 1 1% 0 0% O0 0% 0 0% 4 5%
Promedio 1 1% 3 4% 12 17% 9 13% 1 1% 1 1% 0 0% 27 37%
Tendenciaabuena 0 0% 1 1% 11 14% 7 9% 1 1% 0 0% 1 1% 21 26%
Buena 1 1% 1 1% 3 4% 3 4% 3 4% 0 0% 0 0% 11 14%
Excelente 0 0% 0 0% 2 3% 1 1% 1 1% 1 1% 0 0% 5 6%
Total 4 50 6 7% 33 45% 24 32% 7 8% 2 2% 1 1% 77 100%

Fuente: Data del instrumento aplicado.

Figura 4. Porcentaje de clima social familiar y la autoestima en los estudiantes de
la I.E.S Independencia Sandia, Puno 2022.

17%
14%

18%
16%
14%
12%
10%

8%

6% 3% 4% 4%
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13%

%
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4%
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Muy bajo Bajo Promedio Promedio  Promedio Alto Muy alto
bajo alto
Autoestima
H Clima social familiar Deficitaria Clima social familiar Mala
Clima social familiar Promedio Clima social familiar Tendencia a buena
H Clima social familiar Buena H Clima social familiar Excelente

Fuente: Data del instrumento aplicado.
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Tabla 5. Frecuencia y porcentaje del clima social familiar y la toma de decisiones

en los estudiantes de la |.E.S Independencia Sandia, Puno 2022.

Toma de decisiones

Clima social Mu . Promedio . Promedio Mu
familiar bajg Bajo bajo Promedio alto Alto altg Total
N % N % N % N % N % N % N % N %

Deficitaria 1 1% 1 1% 3 4% 1 1% 3 4% 0 0% 0 0% 9 11%
Mala 1 1% 00% 2 3% 0 0% 0 0% 1 1% 0 0% 4 5%
Promedio 2 3% 3 4% 9 12% 7 9% 5 7% 1 1% 0 0% 27 36%
Tendenciaabuena 1 1% 1 1% 8 10% 5 7% 6 8% 0 0% 0 0% 21 27%
Buena 1 1% 1 1% 1 1% 3 4% 3 4% 2 3% 0 0% 11 14%
Excelente 0 0% 00% 0 0% 2 3% 2 3% 00% 1 1% 5 7%

Total 6 7% 6 7% 23 30% 18 24% 19 26% 4 5% 1 1% 77 100%
Fuente: Data del instrumento aplicado.
Figura 5. Porcentaje de clima social familiar y la toma de decisiones en los

estudiantes de la I.E.S Independencia Sandia, Puno 2022.
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12% -IE-O% o
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bajo alto

Toma de desiciones

B Clima social familiar Deficitaria Clima social familiar Mala
Clima social familiar Promedio Clima social familiar Tendencia a buena
H Clima social familiar Buena H Clima social familiar Excelente

Fuente: Data del instrumento aplicado.
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5.2. Interpretacion de los resultados

1. Enlatablay figura N°1. Evidencia la siguiente frecuenciay el porcentaje
en el clima social familiar y las habilidades sociales en los estudiantes
de la I.E.S Independencia Sandia, Puno, en donde se muestra que un
conjunto de estudiantes presenta el clima social familiar deficitaria, 5 es
decir 7% presentan habilidades sociales bajo,3 es decir 4% presentan
habilidades sociales de promedio bajo, 1 es decir 1% presentan
habilidades sociales de promedio alto; asi mismo en el clima social
familiar mala, 1 es decir 1% presentan habilidades sociales bajo, 2 es
decir 3% presentan habilidades sociales promedio bajo, 1 es decir 1%
presentan habilidades sociales de promedio; a su vez en un grupo se
evidenci6 el clima social familiar promedio,6 es decir 8% presentan
habilidades sociales bajo, 12 es decir 16% presentan habilidades
sociales de promedio bajo, 6 es decir 8% presentan habilidades
sociales de promedio, 3 es decir 4% presentan habilidades sociales de
promedio alto; también se observa que el clima social familiar de
tendencia buena, 3 es decir 4% presentan habilidades sociales bajo, 7
es decir 9% presentan habilidades sociales de promedio bajo, 7 es decir
9% presentan habilidades sociales de promedio, 3 es decir 4%
presentan habilidades sociales de promedio alto, 1 es decir 1%
presentan habilidades sociales alto; también se muestra que el clima
social familiar buena, 1 es decir 1% presentan habilidades sociales de
muy bajo,2 es decir 3% presentan habilidades sociales bajo, 2 es decir
3% presentan habilidades sociales de promedio bajo, 4 es decir 5%
presentan habilidades sociales de promedio, 1 es decir 1% presentan
habilidades sociales de promedio alto,1 es decir 1% presentan
habilidades sociales alto; a su vez un grupo evidencia el clima social
familiar excelente, 1 de 1% presenta habilidades sociales promedio, 4
es decir 5% presentan habilidades sociales de promedio alto. En ello
se evidencia que los estudiantes presentan el clima social promedio y

de habilidades sociales de promedio bajo.

2. En la tabla y figura N°2. La frecuencia y porcentaje del clima social
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familiar y la asertividad en los estudiantes de la I.LE.S Independencia
Sandia, Puno, se muestra que un determinado grupo presentan el clima
social deficitaria 1 es decir 1% presentan la asertividad muy bajo, 2 es
decir 3% presentan la asertividad bajo, 6 es decir 8% presentan la
asertividad de promedio bajo, asi mismo, un determinado conjunto de
estudiantes presentan el clima social familiar mala, de 2 es decir 3%
presentan la asertividad de promedio, 2 es decir 3% presentan la
asertividad de promedio alto; asi mismo se evidencia que en un grupo
el clima social familiar de promedio en donde, 2 es decir el 3%
presentan la asertividad muy bajo, 5 es decir 7% presentan la
asertividad baja, 7 es decir 9% presentan la asertividad de promedio
bajo, 10 es decir 11% presentan la asertividad promedio, 2 es decir 3%
presentan la asertividad de promedio alto, 1 es decir 1% presenta la
asertividad alto; asi mismo se evidencia que el clima social familiar en
la tendencia buena, 4 es decir 5% presentan la asertividad bajo, 6 es
decir 8% presentan la asertividad de promedio bajo, 3 es decir 4%
presentan la asertividad promedio, 3 es decir 4% presentan la
asertividad de promedio alto, 3 es decir 4% presentan la asertividad
alto, 2 es decir 3% presentan las asertividad muy alto; también se
evidencia el clima social familiar en un grupo que es buena, 2 es decir
3% presentan la asertividad bajo, 5 es decir 7% presentan la asertividad
de promedio bajo, 2 es decir 2% presentan la asertividad de promedio,
1 es decir 1% presentan la asertividad de promedio alto, 1 es decir 1%
presenta la asertividad alto; por Gltimo se analiza que en el clima social
familiar excelente,1 es decir 1% presenta la asertividad bajo, 1 es decir
el 1% presenta la asertividad promedio, 3 es decir 4% presentan la
asertividad de promedio alto; evidenciandose que la gran mayoria de
estudiantes presentan el clima social familiar promedio con la

asertividad de promedio bajo.

En la tabla y figura N°3. La frecuencia y porcentaje del clima social
familiar y la comunicacion en los estudiantes de la I.E.S Independencia
Sandia, Puno, se muestra que un determinado grupo de estudiantes

presentan el clima social familiar deficitaria 1 es decir 1% presentan la
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comunicacion de muy bajo, 1 es decir 1% presentan la comunicacion
bajo, 2 es decir 3% presentan la comunicacion de promedio bajo, 1 es
decir 1 % presentan la comunicacion promedio, 3 es decir 4%
presentan la comunicacion de promedio alto, 1 es decir 1% presenta la
comunicacioén alto; asi mismo, un determinado conjunto de estudiantes
presentan el clima social familiar mala, 3 es decir 4% presentan la
comunicacion promedio, 1 es decir 1% presentan la comunicacion
promedio; asi mismo se evidencia que en un grupo el clima social
familiar es de promedio en donde, 2 es decir el 3% presentan la
comunicacién muy bajo, 2 es decir 3% presentan la comunicacion bajo,
11 es decir 13% presentan la comunicacion de promedio bajo, 4 es
decir 5% presentan la comunicacion promedio, 5 es decir 7% presentan
la asertividad de promedio alto, 3 es decir 4% presenta la comunicacion
alto; asi mismo se evidencia que el clima social familiar en la tendencia
buena, 1 es decir 3% presentan la asertividad bajo, 8 es decir 10%
presentan la asertividad de promedio bajo, 5 es decir 7% presentan la
comunicacién promedio, 4 es decir 5% presentan la comunicacion de
promedio alto, 2 es decir 3% presentan la comunicacion alto, 1 es decir
1% presentan la comunicacion muy alto; también se evidencia el clima
social familiar en un grupo que es buena, 4 es decir 5% presentan la
comunicaciéon de promedio bajo, 4 es decir 5% presentan la
comunicacién de promedio, 1 es decir 1% presentan la comunicaciéon
alto, 2 es decir 3% presentan la comunicacién muy alto; por ultimo se
muestra que en el clima social familiar excelente,1 es decir 1% presenta
la comunicacion de promedio bajo, 3 es decir el 4% presenta la
comunicacién de promedio alto, 1 es decir 1% presentan la asertividad
de muy alto; evidenciandose que la gran mayoria de estudiantes
presentan el clima social familiar promedio y la comunicacion de

promedio bajo.

En la tabla y figura N°4. La frecuencia y porcentaje del clima social
familiar y la autoestima en los estudiantes de la I.E.S Independencia

Sandia, Puno, se muestra que un determinado grupo de estudiantes
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presentan el clima social familiar deficitaria 2 es decir 3% presentan el
autoestima de muy bajo, 1 es decir 1% presentan el autoestima bajo, 2
es decir 3% presentan el autoestima de promedio bajo, 3 es decir 4 %
presentan el autoestima promedio, 1 es decir 1% presentan el
autoestima de promedio alto; asi mismo, un determinado conjunto de
estudiantes presentan el clima social familiar mala, 3 es decir 4%
presentan el autoestima de promedio bajo, 1 es decir 1% presentan el
autoestima de promedio; asi mismo se evidencia que en un grupo el
clima social familiar de promedio, 1 es decir el 1% presentan el
autoestima muy bajo, 3 es decir 4% presentan el autoestima de bajo,
12 es decir 17 % presentan el autoestima de promedio bajo, 9 es decir
13 % presentan el autoestima promedio, 1 es decir 1% presentan el
autoestima de promedio alto, 1 es decir 1% presenta el autoestima muy
alto; asi mismo se evidencia que el clima social familiar en la tendencia
buena, 1 es decir 1% presentan la autoestima bajo, 11 es decir 14%
presentan el autoestima de promedio bajo, 7 es decir 9% presentan el
autoestima promedio, 1 es decir 1% presentan el autoestima de
promedio alto, 1 es decir 1% presentan el autoestima muy alto; también
se evidencia el clima social familiar en un grupo que es buena, 1 es
decir 1% presentan el autoestima muy bajo, 1 es decir 1% presentan el
autoestima bajo, 3 es decir 4% presentan el autoestima de promedio
bajo, 3 es decir 4% presentan el autoestima de promedio alto; por
altimo se muestra en un grupo que el clima social familiar excelente, 2
es decir 3% presenta el autoestima de promedio bajo, 1 es decir el 1%
presenta el autoestima de promedio, 1 es decir 1% presentan el
autoestima de promedio alto, 1 es decir 1% presenta el autoestima alto;
evidenciandose que la gran mayoria de estudiantes presentan el clima

social familiar promedio y el autoestima de promedio bajo.

En la tabla y figura N°5. La frecuencia y porcentaje del clima social
familiar y la toma de decisiones en los estudiantes de la I.E.S
Independencia Sandia, Puno, se muestra que un determinado grupo de

estudiantes presentan el clima social familiar deficitaria, 1 es decir 1%
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presentan la toma de decisiones de muy bajo, 1 es decir 1% presentan
la toma de decisiones bajo, 3 es decir 4% presentan la toma de
decisiones de promedio, 1 es decir 1% presentan la toma de decisiones
promedio, 3 es decir 4% presentan la toma de decisiones promedio alto;
asi mismo, un determinado conjunto de estudiantes presentan el clima
social familiar mala, 1 es decir 1% presentan la toma de decisiones muy
bajo, 1 es decir 1% presentan el autoestima de promedio bajo, 1 es
decir 1% presentan la toma de decisiones alto; asi mismo se evidencia
gue en un grupo el clima social familiar de promedio, 2 es decir el 3%
presentan la toma de decisiones muy bajo, 3 es decir 4% presentan la
toma de decisiones de bajo, 9 es decir 12% presentan la toma de
decisiones de promedio bajo, 7 es decir 9 % presentan la toma de
decisiones de promedio, 5 es decir 7% presentan la toma de decisiones
de promedio alto, 1 es decir 1% presenta la toma de decisiones alto;
asi mismo se evidencia que el clima social familiar en la tendencia
buena, 1 es decir 1% presentan la toma de decisiones de muy bajo, 1
es decir 1% presentan la toma de decisiones bajo, 8 es decir 10%
presentan la toma de decisiones de promedio bajo, 5 es decir 7%
presentan la toma de decisiones de promedio, 6 es decir 8% presentan
la toma de decisiones de promedio alto; también se evidencia el clima
social familiar en un grupo que es buena, 1 es decir 1% presentan la
toma de decisiones de muy bajo, 1 es decir 1% presentan la toma de
decisiones bajo, 1 es decir 1% presentan la toma de decisiones de
promedio bajo, 3 es decir 4% presentan la toma de decisiones de
promedio alto, 2 es decir 3% presentan la toma de decisiones alto; por
altimo se muestra en un grupo que el clima social familiar excelente, 2
es decir 3% presenta la toma de decisiones de promedio, 2 es decir 3%
presentan la toma de decisiones de promedio alto, 1 es decir 1%
presentan la toma de decisiones muy alto. Evidenciandose que la gran
mayoria de estudiantes presentan el clima social familiar promedio y la

toma de decisiones promedio bajo.
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PRUEBA DE NORMALIDAD

Tabla 6. Prueba de Kolmogorov-Smirnov de normalidad para clima social
familiar y las habilidades sociales en los estudiantes de la |LE.S

Independencia, Sandia, Puno 2022.

Kolmogorov-Smirnov?

Estadistico Gl Sig.
Clima social familiar ,134 77 ,002
Relaciones ,202 77 ,000
Desarrollo ,126 77 ,004
Estabilidad 274 77 ,000
Habilidades sociales ,208 77 ,000
Asertividad ,192 77 ,000
Comunicacion 214 77 ,000
Autoestima 215 77 ,000
Toma de decisiones , 153 77 ,000

Interpretacion

La tabla N°6, evidencia que la muestra representada era mayor de 50, se
decidi6 probar los supuestos de normalidad mediante la prueba de normalidad
de Kolmogorov-Smirnova, en donde se evidencia que no existe diferencias en
la distribucion normal con un p valor mayor a 0.05. Por consiguiente, el
estadistico de seleccibn sera no paramétrico, al realizarse un estudio
correlacional, en consecuencia, se utilizo el coeficiente de correlacion Rho de

Spearman.

CONTRASTACION DE HIPOTESIS

Ha: Existe relacién significativa entre el clima social familiar y las habilidades
sociales en estudiantes de 4° y 5° de la I.E.S Independencia Sandia, Puno
2022.

Ho: No existe relacion significativa entre el clima social familiar y las
habilidades sociales en estudiantes de 4° y 5° de la I.LE.S Independencia
Sandia, Puno 2022.
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Tabla 7. Coeficiente de correlacién de Rho de Spearman para la relacion entre
clima social familiar y las habilidades sociales en los estudiantes de la I.E.S
Independencia Sandia, Puno 2022.

Clima Habilidades
social .
o sociales
familiar
. | Coef|C|ent.(=j de 1,000 366"
Clima social correlacion
familiar Sig. (bilateral) . ,001
Rho de N 77 77
Spearman Coeficiente de "
Habilidades correlacion ,366 1,000
sociales Sig. (bilateral) ,001 :
N 77 77

*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral)

Interpretacion
Grado de relacion entre las variables

La tabla N°7, evidencia los resultados del coeficiente de correlacién Rho de
Spearman la presencia de una relacion rs=0,366* entre el clima social familiar
y habilidades sociales, indicAndonos la presencia de una relacién positiva, con

un nivel de correlacion baja.
Decision estadistica

Como el valor de significancia del coeficiente de Rho de Spearman p=0.001
es inferior al valor de a=0.05, permite sefialar la presencia de relacion entre
ambas variables, por ende, se rechaza la hipétesis nula. Es decir, existe
relacion entre el clima social familiar y las habilidades sociales en los

estudiantes de la I.E.S Independencia Sandia, Puno 2022.
Hipotesis especifica 1.

Ha: Existe relacion significativa entre el clima social familiar y la asertividad en
estudiantes de 4° y 5° de la I.E.S Independencia Sandia, Puno 2022.
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Ho: No existe relacion significativa entre el clima social familiar y la asertividad

en estudiantes de 4° y 5° de la I.E.S Independencia Sandia, Puno 2022.

Tabla 8. Coeficiente de correlacion de Rho de Spearman para la relacion entre
clima social familiar y la asertividad en los estudiantes de la LE.S

Independencia Sandia, Puno 2022.

Clima
social Asertividad
familiar
Clima Coeficiente de 1,000 233
social .correFamon
tamiliar Sig. (bilateral) ) ,042
Rho de N 77 77
Spearman Coeficiente de 233 1.000
. correlacién ’ ’
Asertividad o0 bilateral) 042 .
N 77 77

*. La correlacién es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

Interpretacion
Grado de relacién entre la variable y la dimensién.

La tabla N°8, evidencia los resultados del coeficiente de correlacion Rho de
Spearman y la presencia de una relacion de rs=0,233* entre la variable de
clima social familiar y la dimensién de asertividad, indicandonos asi la

presencia de una relacién positiva, con un nivel de correlacion baja.
Decision estadistica

Como el valor de significancia del coeficiente de Rho de Spearman p=0.042
es inferior al valor de a=0.05, permite sefalar la presencia de relacion entre la
variable y la dimension, por ende, se rechaza la hipétesis nula. Es decir, existe
relacion entre el clima social familiar y la asertividad en los estudiantes de la

I.E.S Independencia Sandia, Puno 2022.
Hipotesis especifica 2
Ha: Existe relacion significativa entre el clima social familiar y la comunicacion
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en estudiantes de 4° y 5° de la I.E.S Independencia Sandia, Puno 2022.

Ho: No existe relacion significativa entre el clima social familiar y la
comunicaciéon en estudiantes de 4° y 5° de la I.LE.S Independencia Sandia,
Puno 2022.

Tabla 9. Coeficiente de correlacion de Rho de Spearman para la relacion entre
clima social familiar y la comunicacion en los estudiantes de la |L.E.S

Independencia Sandia, Puno 2022.

Clima
social Comunicacion
familiar
Coeficiente
de 1,000 ,235
Clima social correlacion
familiar Sig.
(bilateral) 039
Rho de N 77 77
Spearman Coeficiente
de ,235 1,000
D, correlacion
Comunicacion .
Sig. 039
(bilateral) ’
N 77 77

*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral)

Interpretacion
Grado de relacién entre la variable y la dimensién.

La tabla N°9, evidencia los resultados del coeficiente de correlacién Rho de
Spearman y la presencia de una relacién de rs=0,235* entre la variable de
clima social familiar y la dimensién de la comunicacion, indicandonos la

presencia de una relacién positiva, con un nivel de correlacién baja.
Decision estadistica

Como el valor de significancia del coeficiente de Rho de Spearman p=0.039

es inferior al valor de a=0.05, permite sefalar la presencia de relacion entre la

variable y la dimension, por ende, se rechaza la hipétesis nula. Es decir, existe
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relacion entre el clima social familiar y comunicacion en los estudiantes de la
I.E.S Independencia Sandia, Puno 2022.

Hipotesis especifica 3

Ha: Existe relacion significativa entre el clima social familiar y la autoestima en

estudiantes de 4° y 5° de la I.E.S Independencia Sandia, Puno 2022.

Ho: No existe relacion significativa entre el clima social familiar y la autoestima

en estudiantes de 4° y 5° de la |.E.S Independencia Sandia, Puno 2022.

Tabla 10. Coeficiente de correlacion de Rho de Spearman para la relaciéon
entre clima social familiar y la autoestima en los estudiantes de la |.E.S

Independencia Sandia, Puno 2022.

Clima Autoestima

social
familiar
Rho de Clima social Coeficiente de 1,000 ,226
Spearman familiar correlacion
Sig. (bilateral) . ,049
N 77 77
Autoestima Coeficiente de ,226 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) ,049 .
N 77 77

*. La correlacién es significativa en el nivel 0,05 (bilateral)

Interpretacion
Grado de relacion entre las variables

La tabla N°10, evidencia los resultados del coeficiente de correlacion Rho de
Spearman y la presencia de una relacion de rs=0,226* entre la variable de
clima social familiar y la dimension de autoestima, indicandonos la presencia

de una relacion positiva, con un nivel de correlacion baja.
Decision estadistica

Como el valor de significancia del coeficiente de Rho de Spearman p=0.049
es inferior al valor de a=0.05, permite sefalar la presencia de relacion entre la
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variable y la dimension, por ende, se rechaza la hipotesis nula. Es decir, existe
relacion entre el clima social familiar y autoestima en los estudiantes de la

I.E.S Independencia Sandia, Puno 2022.
Hipoétesis especifica 4

Ha: Existe relacion significativa entre el clima social familiar y la toma de
decisiones en estudiantes de 4° y 5° de la |.E.S Independencia Sandia, Puno
2022.

Ho: No existe relacion significativa entre el clima social familiar y la toma de
decisiones en estudiantes de 4° y 5° de la |.E.S Independencia Sandia, Puno
2022.

Tabla 11. Coeficiente de correlacion de Rho de Spearman para la relacién
entre clima social familiar y la toma de decisiones en los estudiantes de la |.LE.S

Independencia Sandia, Puno 2022.

Clima Toma de
social decisiones
familiar
Rho de Clima social Coeficiente de 1,000 244"
Spearman familiar correlacion
Sig. (bilateral) . ,033
N 77 77
Toma de Coeficiente de 244" 1,000
decisiones correlacion
Sig. (bilateral) ,033 .
N 77 77

*. La correlacién es significativa en el nivel 0,05 (bilateral)

Interpretacion
Grado de relacién entre la variable y la dimensién.

La tabla N°11, evidencia los resultados del coeficiente de correlacion Rho de
Spearman y la presencia de una relacion de rs=0,244* entre la variable clima
social familiar y la dimension de toma de decisiones, indicAndonos la

presencia de una relacion positiva, con un nivel de correlacion baja.
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Decisi6on estadistica

Como el valor de significancia del coeficiente de Rho de Spearman p=0.033
es inferior al valor de a=0.05, permite sefialar la presencia de relacion entre la
variable y la dimension, por ende, se rechaza la hipétesis nula. Es decir, existe
relacion entre el clima social familiar y toma de decisiones en los estudiantes

de la I.E.S Independencia Sandia, Puno 2022.
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VI. ANALISIS DE LOS RESULTADOS

6.1.Analisis descriptivos

Respecto al clima social familiar que presentan los estudiantes de la I.E.S
Independencia Sandia que formaron parte de la investigacion, el 4% tiene
un clima social familiar deficitaria, el 3% tienen el clima social familiar mala,
el 16% presentan el clima social promedio, 9% presentan el clima social
familiar de tendencia buena y el 3% presentan el clima social familiar
buena. Ante resultados evidenciados los docentes indican que los
estudiantes tienen debilidad en las habilidades sociales.

A su vez, las habilidades sociales de los estudiantes de la L.E.S
Independencia Sandia que formaron parte de la investigacion, el 1% tienen
habilidades sociales muy bajo, 8% tienen la habilidad social bajo, el 16%
tienen habilidades sociales de promedio bajo, 9% tienen habilidades
sociales de promedio, 5% tienen habilidades sociales de promedio alto y
1% tienen habilidades sociales alto. Ante los resultados se evidencia que
la mayoria de estudiantes presentan habilidades sociales de promedio
bajo para ello se indica que existe estudiantes que tienen una debilidad en

tener control en sus habilidades sociales.
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VIl. DISCUSION DE LOS RESULTADOS
7.1. Comparacion de los resultados

(Solorzano, 2021) realiz6 un estudio en la ciudad de Tarma — Peru, sobre
habilidades sociales y el nivel de habilidades sociales en estudiantes de
una Institucién Educativa Nacional de Tarma. Con la finalidad de identificar
la relacion del clima social familiar y el nivel de habilidades en los alumnos.
Como resultado Solorzano evidencié que, el 41.4% de estudiantes
presentan el clima social familiar de nivel medio y el 87.2% presentaron
las habilidades sociales de un grado alto en conclusion indica que, el clima
social de la familia tiene una relacion con las habilidades sociales, por ende
se indica que el estudio realizado por Solorzano, tiene similitud con los
resultados obtenidos en el estudio porque en el estudio evidenciamos un
nivel promedio en clima social familiar y a su vez se muestra un nivel
promedio bajo de asertividad, y en conclusion se encuentra que si existe
relacion entre las variables.

(Quispe,2020) realiz6 un estudio en la ciudad de Huancayo — Lima, sobre
habilidades sociales y clima social familiar en los adolescentes de una |.E.
del distrito de ElI Tambo — Huancayo con la finalidad de determinar la
relacion de las habilidades sociales y el clima social familiar. Como
resultado Quispe evidencid que, el 11.6% evidenciaron habilidades
sociales de nivel alto y el 67.60% evidenciaron el clima social familiar
medio, por ende, indicé que, si existe una relacién significativa entre las
variables, para ello se encuentra una similitud en relacion a las variables
del estudio y a los resultados obtenidos que indican que si existe relacion
entre el clima social familiar y las habilidades sociales.

(Lopez y Mestanza, 2019) efectuaron un estudio de investigacion en la
ciudad de Cajamarca — Peru, sobre el clima social familiar y habilidades
sociales en estudiantes del nivel secundario de una Institucion Educativa
Privada de la ciudad de Cajamarca, con el fin de determinar la relacion del
clima social familiar y las habilidades sociales. Los resultados de Lopez y
Mestanza son similares al estudio realizado porque los autores
encontraron resultados que indicaron que si existe una correlacion directa

entre sus variables y a su vez indicaron que el 63% se mostro con el clima
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social familiar de nivel alto y ademas un 52% se encontré con las
habilidades sociales de nivel bajo los cuales son similares al estudio tanto
por los resultados y por la poblacion estudiada y para ello como resultados
se lleg6 a evidenciar que la mayoria de estudiantes tienen el clima social
familiar de nivel promedio y con habilidades sociales de promedio bajo y
en conclusion se indica que si existe relacion entra las dos variables.
(Fernandez, 2019), realizé un estudio en Agustino — Lima sobre “Clima
social familiar y habilidades sociales en estudiantes de nivel secundaria en
la Institucion Educativa Andrés Avelino Caceres Dorregaray-Agustino”,
con el propodsito de identificar la relacion entre el clima social familiar y
habilidades sociales. Los resultados de Fernandez indica que si existe
relacion entra las variables porque evidencia el 0.412 el cual determina
una relaciéon moderada y positiva entre sus variables y ademas porelp _
valor < 0.05 el cual rechaza su hipétesis nula y en conclusion acepta la
hipétesis y el objetivo general y los cuales coinciden con el estudio
realizado porque se llegd a similar conclusion.

(Peralta y Quispe, 2019), realiz6 un estudio en Cajamarca — Peru sobre el
“Clima social familiar y habilidades sociales en los estudiantes de cuarto
grado de educacién secundaria de una Institucién Educativa Estatal de la
Ciudad de Cajamarca”, con la finalidad de identificar la relacion del clima
social familiar y las habilidades sociales en estudiantes. Ademas Peralta,
(2018), realizdé un estudio en Lima, sobre habilidades sociales y clima
social familiar de los estudiantes de ler afio de secundaria de la Institucion
Educativa N° 2032 Manuel Scorza Torres”, con el objetivo de identificar la
relacion existente entre habilidades sociales y clima social familiar; como
resultados Peralta y Quispe muestran que 47% de estudiantes presentaron
un grado medio de clima social familiar y asi mismo el 90% evidenciaron
un grado muy malo y en habilidades sociales el 29.5% de los estudiantes
muestran un grado promedio en conclusion encontraron relacion entre las
variables; Asi mismo Peralta, en otro estudio con el mismo tema evidencio
como resultado en la dimensién de autoestima que 72% de estudiantes
muestran un grado medio, 68% evidenciaron un grado medio de la

comunicacion, 87% evidenciaron un grado medio de asertividad y 78%
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presentan un grado medio de toma de decisiones en conclusion indica que
si existe relacion entre las dos variables. Para lo cual, los estudios
realizados por los autores son similares al estudio porque, el estudio
evidencia que si existe relacion entre las variables del estudio tales como
indican los dos estudios.

(Samiee y Zare, 2018) desarrollaron una investigacion denominada: “La
relacion entre el entorno familiar, las habilidades sociales y la resolucién
de problemas entre estudiantes de secundaria” con la finalidad de
determinar la relacion entre el entorno familiar, las habilidades sociales a
su vez (Maleki et al.,2019) realizaron un estudio sobre habilidades sociales
en adolescentes con la finalidad de indagar la asociacion de las
habilidades sociales de los adolescentes segun antecedentes culturales y
ambientales; como resultados Samiee y Zaré evidenciaron que si existe
asociacion estadistica positiva entre el entorno familiar, habilidades
sociales y la capacidad para resolver conflictos. Sin embargo, Maleki
evidenci6 que el género femenino presenta habilidades superiores
ademas los varones presentan un nivel moderado; en conclusion, por parte
de Samiee y Zarate muestra que existe una asociacion estadistica positiva
entre el entorno familiar y habilidades sociales y Maleki evidencia que
existe un nivel bajo en habilidades sociales. Ante ello, una de nuestra
variable que es habilidades sociales que evidencia un nivel promedio bajo
el cual es similar al resultado de los autores se indica que la habilidad
social tiene una relacién con otra problematica para ello se indica que este
si es un problema por resolver buscando nuevas estrategias.

(Kurock et al.,2022), desarrollaron un analisis sobre “Clima familiar y
adaptacién social de adolescentes en comunidad”. Con la finalidad de
realizar una revision sistemética sobre clima familiar relacionado a la
adaptacion social de los adolescentes; a su vez (Teleipour y Motlaq,2021),
desarrollaron un estudio del papel del clima emocional familiar en la
prediccibn de la competencia social entre estudiantes de secundaria
femenina en la ciudad de Dezful, con la finalidad de investigar el clima
emocional familiar sobre competencias sociales de los educandos de nivel

secundario; Para ello Kurock evidencidé como resultado que el clima
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familiar es un factor predictor para las habilidades sociales y Teleipour
indica que existe relacion del clima emocional familiar y social, con las
competencias de habilidades cognitivas de los educandos. En conclusién,
si existe relacion el clima social familiar con otra variable debido a que
existe estudios como estas en donde resalta la relacion significativa entre
el clima social familiar y otra variable el cual nos ayuda a nuestro estudio
a evidenciar que si existe una relacion significativa entre el clima social
familiar con otra problemética por ende, hay muchos estudios que
evidenciaron que si existe una relacion entre el clima social familiar con

otra problematica y no solo con habilidades sociales.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

CONCLUSIONES

e Existe relacion estadisticamente significativa entre el clima social familiar
y las habilidades sociales en estudiantes de 4° y 5° de la LLE.S
Independencia Sandia, Puno 2022. Conforme los resultados de Rho de

Spearman de 0,366 y una significancia bilateral con un valor p=,001.

o Existe relacion estadisticamente significativa entre el clima social familiar
y la asertividad en estudiantes de 4° y 5° de la |.E.S Independencia Sandia,
Puno 2022. Conforme los resultados de Rho de Spearman de 0,233 y una

significancia bilateral con un valor p=,042.

e Existe relacion estadisticamente significativa entre el clima social familiar
y la comunicacion en estudiantes de 4° y 5° de la I.LE.S Independencia
Sandia, Puno 2022. Conforme los resultados de Rho de Spearman de

0,235 y una significancia bilateral con un valor p=,039.

e Existe relacion estadisticamente significativa entre el clima social familiar
y la autoestima en estudiantes de 4° y 5° de la I.LE.S Independencia
Sandia, Puno 2022. Conforme los resultados de Rho de Spearman de

0,266 y una significancia bilateral con un valor p=,049.

e Existe relacion estadisticamente significativa entre el clima social familiar
y la toma de decisiones en estudiantes de 4° y 5° de la LE.S
Independencia, Sandia, Puno 2022. Conforme los resultados de Rho de

Spearman de 0,244 y una significancia bilateral con un valor p=,033.
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RECOMENDACIONES

e Considerando la presencia de relacion entre el clima social familiar y
las habilidades sociales, se recomienda realizar sesiones educativas en
relacion al bienestar de la familia y del estudiante fortalecer las
habilidades sociales con nuevas estrategias, asi como con juegos,
talleres y actividad deportiva o recreativas. Asi mismo, realizar estudios
en mas instituciones educativas secundarias que encuentren dentro del
Distrito.

e Evidenciando la relacion que existe entre el clima social familiar y la
asertividad, se recomienda que se realice trabajos en equipos que
conlleven una actitud positiva ante cualquier situacion adversa, para
con ello fortalecer la asertividad.

e Respecto a la relacion que existe entre el clima social familiar y la
comunicacion, se le recomienda a la institucion educativa buscar
estrategias, realizar actividades, talleres que conlleven la interaccion
entre estudiantes y se les indique la importancia de poder comentar sus
problemas con los padres, para con ello promover una buena
comunicacién activa y efectiva.

¢ Ante los resultados encontrados, se evidencia que existe relacion entre
el clima social familiar y la autoestima, por ende, se recomienda que en
cada uno de los estudiantes se brinden actividades o entrega de folletos
para que tengan informacién directa y les ayude a mejorar su
autoestima, disminuir la inseguridad de cada uno de los estudiantes con
la ayuda de los padres y docentes.

e Teniendo como resultados que evidencian que si existe relacion
significativa entre el clima social familiar y la toma de decisiones, se
recomienda que el estudiante se conozca asi mismo, se enfoque en el
presente, confiar en sus instintos, y pueda con ello tomar en cuenta sus
emociones, identificar los riesgos, cambiar de perspectiva, cuidado con
la presién social, reducir sus opciones, reconocer sus limitaciones y
ponerse en el lugar de su semejante. Estas ayudaran a tomar una

buena decision el cual disminuira las frustraciones posteriores.
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- Mamani Aquino, Cynthia Karin
- Paricahua Bustinza, Micheel Katherine
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clima social familiar y las | existe entre el clima social | entre el clima social familiar y Tipo de investigacion:
habilidades sociales en | familiar y las habilidades | las habilidades sociales en | Clima social Basica
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P.E.2. ¢ Cual es la relacion
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estudiantes de 4° y 5° de la
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P.E.3.¢;,Cual es la relacion
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Sociales
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Técnica e instrumentos
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(2001)

-Cuestionario de
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Anexo 2: Instrumentos de medicion

FRCALADE CLINA SOCTAL ENTA FARIOLIA (FES)
Institucion Educativa: Grado:

INSTRUCCIONES:

A comtinuacion, se le presents una serie de Fases, que usted tiens que leer v decir 5i le parecen
vardaderos o falsoz en ralacion con su familis.
- 51 usted cree que, respecto 2 su familia, la Tase 25 VERDADEFA o casi siempre
VERDADEF A marcara la HOJA DE EESPUESTAS wmna () en el espacio
correspondiente a la WV (verdadero). _
- Sl usted cree gue, respects 3 su familia, 1z frazse es FALSA o casi siempra FALSA marcars
en la HOJA DE RESPUESTAS una (X)) en 2l espacio correspondiente a la F (falzo).
- &1 conzidera que la frase es clerta para unos miembros de la familia v para otros falsos
marque la rezpussta qus corrssporda a la mavoria
Fecuerde que se pretende conocer 1o que piensa usted sobra su familia no intente reflejar la
opinion da los demas miembros de esta,

(0 ESCRIEA MNADA EN ESTE IMPEESD)

ITEM

. En mu familiz nos syvudamos v apovamoe: realimente Unos 3 oros.

. Loz mismbros da 1z famdlizs guardan a mermdo, sus sentimientos para s1 mismos.

. En muestra familia pelaamos mucho.

. Creaemos gue 25 imporiante ser los mejores en cualguier cosa gue hasamos.

. A menudo hablamos de temas politicos o socizles en familia.

1
2
3
4. En general ningun mismbro de 12 familia decide por su cuenta.
5
b

I. Pazamos en casa la mavor parte de puestro tismpo lbre.

£. Loz miembros de mi familiz zzistimos con bastamte frecuencia a las diversz: actividades que z=
presentan.

2. Las actividades de ruestra familia se planifican con cuidado.

10. En mi familia tenemos reuniones obligatonas muy pocas veces,

11. Muchas vecss da la impresion que an casg solo estamo: “pasando el rato™

11. En casa hablamos abiertamente de 1o que hos parece 0 QUaremaos.

13. En mu familiz casi minca mostramos abiertarpente miestros enajos.

14. an mi familia nos esforzamos mucho para mantenser la independencia de cada uno.

13, Para mi familia es muay impartante triunfar en la vida.

16. Cazl mumca asistimos a reunionss farmiliares {cumpleanos).

17. Fracuenternenie visnen amistades 3 vizitearmios & casa.

1%. En mi casa no rezamos en familia.

1%, En mi casa somos muy ardenados v limpios.

20. En maestra familia hay nooyv pocas nonmas gue oumplin.

21. Todos no esforzamos mucho en lo gue hacemas en czza

22. En mi familiz es dificil “desafhozarse” =in molestar a todos.

23, En la caza 3 vaces nos molestamos gque 3 veces golpearnos o rarpemaos also.

24. En mi familia cada uno decide por sus propias cosas.

13, Para nosotros no es muay importants el dinero que zane cada uno.

26. En mi familia es muy importante aprender algo mevoe o diferents.

95



. Alguno de ri farmilia practica hebitzalmente algon deporte.

. 3 menudo hablames dal sentido reliziozo de la Navidad, Semena Santa et

. Enmi czsa mechas veces reznlta dificil encontrar las cosas cusndo lz: nacesitamos,

_En mi casa una sola personz toma 1z mayona de laz decisiones.

. En i farmilia estamos foertemente mmidos.

. En i c2s3 comentamos miestros problemas personzlmenta,

EEEERER

. Loz miembros de mi familiz casi pumca expprezamos nuestra colera.

34, Cada uno entra v sale da la casa cuando quisre.

35 Mosotros aceptarnos gue hava competencia v “que gane al major.

6. Mos mteresan pooo laz aciividades culharales.

37 Vamos con frecuencia de exoursiones o paseos.

38 Mo caeemos en &l cielo o en 8] mfiemao.

39 Enmi familia 12 pumtualidad es nony inpartantea.

40_En la casa las cosas se hacen de una forma estahlacida.

41. Cuzndo hay que hacer algo en la casa, es raro que se ofrezca alzun voluntario.

42 En la casa =l 3 alzuno e ls oonrre de momento bacer zlzo, 1o hace zin pensarlo mas,

43 Las personzs de mi familia nos criticamos frecuenterpente unas 2 otras.

44 En mi familia las perzonas tienen poca vida privada o Independiente.

45. IMos esforzamos en hacer las cozas cada vez un poco mejor.

45 En mi cas3 casi MUnCca tememos conversacions: mtelectaales.

47 En mi casa casi todos teneamos una o dos aficiones.

48. Las personas de i familia tenemos ideas pory precizas sobre Lo gque exta bien o mal.

42 En mi familia cambizamos de opinion frecuentements.

0. En ma caza se dan muachs mportancia 2 owmpli Lax nomss.

51. Las personas de mi familia nos apoyvamos 1nas 2 otras.

jE-Endeamﬂja,Dmdumnaequejasdmﬂ;aEhm otro gue e gente afectado.

53 En i familia a veces nos peleamos v nos vamos 4 las manos,

34. Generalmente. en mi familiz cada perzona zolo confiz en =i mizma ceando surge 1un problema,

35 En la casa nos prepoupamos poco por los ascensos en el trabajo o las notas en el colesio.

58, Alzumos de rosotros toca alzan instrumento musical.

37 Mmeuno de La familia participa en actividades recreativas, fuera de trabejo o del colazio.

38, Creemno: qua hay algunas cozas en laz gue hav que tener fa.

52 En la casa nos asasurarnos de que nuesiros domnitorios guedsn limpios v ordenados.

§0. En las deciziones familizres todas las opiniones tienen el mizmo valor.

§1. En mi familia hay poco espirtta de snapo.

62, En mi familia los temas de pagos v dinero se tratan abismaments.

§3. 51 en rod farmilia hay desacuerdo, todos nos esforzamos para suavizar 12 cosas v mantensr 12 paz.

4. Las personzs de mi familia reaccionan fmmements umos 3 oftos, 2 defender sus proplos derechos.

§35. En miestra farnilia apenas nos esforzamos para tener exito.

&4. Las personzs de mi familia con fracuencia lesmos obras literarias o 2lzun libro de imteres.

§7. Loz miembros de 1z farndlia azistimos & veces a aursos o clases particulares por aficion o por interss.

68, En mi familia cada parsona tiene idezs distintas sobre 1o goe &3 buena o malo.

§2_ En mu familia estan claramente dafinidas lz: taress de cada persona.

70, En mi familia cadz umo tene libertad para lo gue quisra

T1. Biealmente nos levamos bien 1mos con otros.
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-~

.

Generalmente tenemos cuidado con lo que nos decimos.

-}

3.

Loz miembroz de 1a familia estamosz enfrentados unos con otros.

4.

En mi caza es dificil zer independiente zin herir los sentitnientos de loz demas.

735,

“Primero es el trabajo, lueco es la diversion” es una norma en mi familia.

76

. En mi casa ver la television es mas importante que leer o realizar alzuna actividad.

17

. Las personas de nuestra familia salimos mucho a divertirnos.

78.

En mi casa. leer la Biblia es alzo importante.

79.

En mi familia el dinero no se administra con mucho cuidado.

0.

En mi casa las normas son muoy rigidas v “tienen” gue cumplirse.

21,

En mi familia se concede mucha atencion v tempo a cada uno.

-

.

En mi casa expresamos nuestras opiniones de modo frecuente v espontineo.

-

3.

En mi familia creemos que no se consigue mucho elevando la voz.

24,

En mi casa no hav libertad para expresar claramente lo que se piensa.

33.

En mi casa hacemos comparaciones sobre nuestra eficacia en el trabajo o el estudio.

26.

A los miembros de mi familia nos susta realmente el arte, la misica o la literatura.

87.

Nuestra principal forma de diversion es ver la television o escuchar muisica

26

. En mi familia creemos que el que comete una falta tendra su castizo.

29,

En mi caza generalmente la mesa se recoge inmediatamente después de comer.

o0,

En mi familia. uno no puede salirse con la suva.

Aseguirate gue hayas marcado todas tus respuestas, antes de entregar.
Gracias por tu colaboracion
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HOJADE RESPFUESTAS FES

INSTIIUCION EDUCATIVA:

EDAD- SEXO: AMD (F GRADO

N* DE HERMANOS: LUGAR QUEOCUPAENTRE LOS HERMANOS:

VIVE CON: AMBOSPADRES ( ) SOLO MADRE( ) SOLOPADRE { )
OTROS:

LUGAR DE FRO CEDENCIA:

ITEALS STUB PD
ESCALAS

I IT 31 31 i1 51 ol il | 3| CO
T;|r 1'|r T;|r ".'|1-' T|F 1.'|r v rv|r 1.'|r

2 | 1l 31 13 51 [} 12 81 EX
T;|r 1'|r T;|r ".'|1-' T|F 1.'|r 1'|r v|r 1.'|r

3 I3 13 33 13 53 63 T3 53 CI
VI[F '|.'|1' T;|r v F T|F 1.'|r '|.'|r Tr|r 1.'|r

4 14 24 3 44 54 64 74 84 AU
T;|r 1'|r T;|r v F TlF 1.'|r 1'|r Tr|r 1.'|r

5 15 2= 3= 45 55 65 75 85 AC
VIT[V[F[V[F[ ¥V [F [V[F[V[F[V[F[V[F[V]T

[ 16 146 6 16 56 66 76 86 IC
T;|r 1|r T;|r ".'|1-' TlF 1.'|r 1'|r Tr|r 1.'|r

7 17 27 37 i7 57 67 77 87 SR
VT |[V[F[V][E[ V [F |[V[E[V[F[V][E[V[E[V][T

E] 13 2% K] 48 55 63 78 83 MR
T;|r 1|r T;|r 1 |1-' TlF 1.'|r 1'|r Tr|r 1.'|r

[] 19 20 KL 49 50 ] 70 §0 OR
T;|r 1'|r T;|r 1 |1-' T|F 1.'|r 1'|r v|r 1.'|r

I0 20 30 T =0 al ] a0 o0 N
1.-'|r '.;|F 1.-'|r 1|r— ".|F 1-'|r '.,'|r 1.|r 1-'|F
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BARFMOS

PUNTAIJE EELACION | DESARROLLO | ESTABILIDAD | CATEGORIA
2] amas 13 amas 18 Excelente
20 12 17 Buena
1% 10 a3l 16 Tendencia a

buena
14al8 23al0 11als Promedio
12a13 15224 gal Mala
Dall Dalg 0a7 Deficitaria
BARFMOS POR SUB ESCALAS

CT | AU | AC | IC | 5K |ME | OE | CN | PD | CATEGORIA

mler | en | o 3| 5| s | 3| 9 Exeelente
|l er | 62| 6| ez | 0| e | 0| 8 Buena
68 | 36 | 57| s0 | 63 | 65 | 36 | 62 | 7 Tiende a
buena
e | so0 | s1 | 55| 59 | s0| s1| 59| 6 Promedio
so | 45 | a5 | so | 54 | 55| 46 | 55| = Promedio
s5 | 30 | a1 | a6 | a8 | so | 41 | 51| 4 Mala

30 35 37 41 43 43 16 46 3 Deficitaria

46 30 iz 37 38 40 i1 41 2 Deficitaria
2 41 25 27 32 33 33 16 36 1 Deficitaria
23 37 11 22 28 29 30 21 33 0 Deficitaria
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CUESTIONARIO DE HABILIDADES SOCIALES

Institucion educativa:

Grado: Edad: Sexo: (M) (F) Fecha:

INSTRUCCIONES:

A continuacion, encontraras una lista de habilidades que las personas usan
en su vida diaria, seniala tu respuesta marcando conuna X uno de los casilleros que se
ubica en la columna derecha, utilizando los siguientes criterios.

N= NUMNCA
RV= RARA VEZ
AV= AVECES
AM= A MENUDO
5= SIEMPRE

Recuerda gque tu sinceridad es muy importante, no hay respuestasbuenas nimalas, asegurate
de contestartodas

HABILIDAD M| RV | AV

AM

1. Prefiero mantenerme callado{a) para evitarme problemas.

2. Siun amigo(a) habla mal de mi persona lo insulto.

[T

. Si necesito ayuda la pido de buena manera.

. Siuno o una amigo(a) se saca una buena nota en el examen no le felicito .

. Agradezoo cuandoalguien me ayuda.

. Me acercoa abrazar a mi amigofa) cuando cumple anos.

=l | WA e

. Siun amigo(a) falta 3 una cita acordada le expreso miamargura.

&. Cuando me siento triste evito contar lo que me pasa.

9. le digo a mi amigo(a) cuando hace algo que no me agrada.

10, 5 una perzona mayor me insulta me defiendo sin agredirlo, exigizndo mi derechoa

ser respetado.

11. Reclamo agresivamente con insultos, cuando alguien guiere entrar a algun
establecimiento sin hacer su cola.

12. No hago caso cuando mis amigos(as) me presionan para consumir alcohol.

13. Me distraigo facilmente cuandeo una persona me habla.

14, Pregunto cada vez que sea necesaric para entender lo que me dicen.
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15. Miro a los ojos cuando alguien me habla

16. No preguntoa las personas si me he dejado comprender.

17. Me dejo entender con facilidad cuando hablo.

18, tilizoun tono de voz con gestos apropiados para gque me escuchen y me
entiendan mejor.

15, Expresoc mis opiniones sim calcular las consecuencias.

20. 5i estoy nervioso{a) trato de relajarme para ordenar mis pensamientos.

21. Antes de opinar ordena mis ideas con calma.

22. Evito hacer cosas que puedan danar mi salud.

23. No me siento contentofa) con mi aspecto fisico.

24 Me gusta verme arreglado(a).

25. Puedo cambiar mi comportamiento cuande me doy cuenta gue estoy

equivocadofa).

26. Me da vergiienza felicitar a un amigo(a) cuando realizo algo bueno.

27. Reconozco facilmente mis cuzlidades positivas v negativas.

28. Puedo hablar sobre mis temores.

29. Cuando algo me sale mal no sé como expresar mi colera.

30. Comparto mi alegria con mis amigos(a).

31. Me esfuerzo para ser mejor estudiante.

32. Puedo guardar los secretos de mis amigosias).

33. Rechazo hacer las tareas de la casa.

33, Pienso en varias soluciones frente a un problema.

315, Dejo que otros decidan por mi cuando no puedo sclucionar un problema

316. Pienso en las posibles consecuencias de mis decisiones.

37. Toemo decisiones importantes para mi futuro sin el apoyo de otras personas.

318. Hago planes para mis vacaciones.

3153, Realizo cosas positivas que me ayudara en mi futwro.

40. Me cuesta decir no, por miedo a ser criticado(a).

41.Defiendo miidea cuando veo que mis amigos|aslestan eguivocados (as)

42. 51 me presionan para ir a otro lugar escapandome del colegio, puedo rechazarko sin
sentir temor y verglenza a los insultos.

iGRACIASPOR TU COLABORACION!
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CLAVE DE RESPUESTAS

HAEILIDAD

FPrefiero mantenerme calladola) para evitarme prokblemas.®

Si un amiga (a) habla mal de mi persona le insulto. =

Si necesito ayuda la pido de busna manera.

b | LD B3| —

Si un amiga{s) se saca una buena nofa en el examen no le
felicito. -

£n| == | dn|dn

o | Pt | o |

ot | ot | Gadt|

Fear| | Foar| P

e | £ | =

. Agradszco cuando alguisn me ayuda.

jmi] T

. Me acerco 3 abrazar a mi amigoda) cuando cumple anos.

7. 5iun amigo(s) falts a una cits acordads le expreso mi
amargura.

Ln|tn|en

-

2. Cuando me siento triste evito contar lo que me pasa.
8. Le digo a mi amigo{a) cuando hace algo que no me
agrada.

== £

Enj ==

10051 una persons mayor me insulia me defizndo sin
agredirlo, exagiendo mi derecho 3 ser respeiado.

Fa Fo| | Bal ka

et ot | e adt | Gadt| a

L | B2 b | | b

11.Reclamo agresivamente con insuftos, cuando alguien
guiere enirar 3l cing sin_hacer su cola.

g

L

b

12.Mo hago caso cuando mis amigosia) me presionan para
consumir alcohol.

Fa

fad

.

13_M= distraigo facilmente cuando una persona me habls.  *

14.Pregunic cada vez que 523 necesarnio para entendser lo
que me dicen.

=

15. Miro a los ojos cuando alguien me habla.

13. Mo pregunts a las personas si me he deizdo comprender®

17.Me dejo enfender con faciidad cuando hablo.

18 Hilizo un tono de woz con gestos aprogiados para que me
escuchen y me entiendan mejor.

it | e | £ =

tn|Ln| =& Ln £n| =

18, Expreso mis opiniones sin calcular |as consecusncias. =

20,51 estoy “nervioso (3" trato de relajarme para ordenar mis
pensamientas.

== £n

] [ Foa| k) | B Fua|

et | Ga ot | et adt| Ea G| G

| P EI B a1 B | P

inj| ==

21_Antes de opinar ordenc mis ideas con calma.

22 Ewito hacer cosas gque puedan danar mi salud.

23 Mo me sienfo contento con mi aspecio fisico. i

24 Me gusta verme amreglado (a).

25 Puedo cambisr mi comportamiento cuando me doy cusnts
que estoy equivacado ().

e | et | £ | =

tn|in| =a|n| tn

28.Ms da vergienza felicitar 8 un amigo (3) cuando reslza
alge buenao.

-y

27.Reconczeo faciments mis cuakidades positivas y
negativas.

=

Fa £ P | ] B B2

(It Eat Gt | G| Gadt| e £a

= Fua | | Pl | e

£n

23 Puedo haklar sobre mis temores.

29 Cuando zlgo me sake mal no se como expresar mi colera.”

30. Comgparto mi alegria con mis amigos ().

31.Me esfusrzo para sar mejor estudianie.

32 Puedg guardar los secretes de mis amigos (3).

it | it | | £ =

Foa| B | Pl | B2

ot | G| Gadt| et £a

b | | | P e

en|in|en| ==|n
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33.R=chazo hacer |as tareas d= |3 casa.

34.Pienso en varias soluciones frente a un problema.

iy

35. Oejo que otros decidan por mi cusndo no pienso
solucionar un problema.

| P e

Gt | | a

Pl | RO

38. Pienso an [as5 posibles consecuencias de mis decisiones.

iy

37. Tomo decisiones importantes para mi futuro sin 2l apoyo
de ofras personas.

.

el

P

32 .Hapo planes para mis vacaciones.

39 Realizo cosas posifivas que me aywdaran en mi futuro.

40. M= cuesta decir no, por miedo a ser coticado (a).

_l.u-|_l._l.

Foa || P B

(] [2R] FE] RS

b P ]

41.Cefiendo mi idea cuande veo que mis amigos (as) estan
equivocados (s,

42 5i me presionan para ir 3 |a playa escapandome del

colenio, puedo rechazarlo sin sentir temor v verglenza a
los insultos.
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PERFIL DIAGNOSTICO DE LA LISTA DE EVALUACION DE LAS
HABILIDADES SOCIALES

Areas Puntaje
Asertividad
Comunicacion
Autoestima
Toma de
decisiones
Puntaje total
PERFIL DIAGNOSTICO DE LA LISTA DE EVALUACION
DE LAS HABILIDADES SOCIALEY
PUNTAJE PUNTAJE PUNTAJE DI';"'E';':TT‘E EE
CATEGORIAS | DIRECTO DE | DIRECTO DE | DIRECTO DE | PRt O DE | oTAL
ASERTIVIDAD | COMUNICACION | AUTOESTIMA | e ol f1ONE S
MUY BAJO 0a20 Menor a 19 Menora21 | Menora 16 "";EQ;“
BAJO 20232 19224 212334 16224 ﬁi;‘
PROMEDIO 127 a
o 33238 25 3 29 35 3 41 25 3 29 "
PROMEDIO 39 a 41 10332 42 a 46 10233 1f§1a
PROMEDIO 1522
o 42 3 44 13335 47 250 34236 2
ALTO 45 2 49 36239 51 a 54 37 2 40 1:3]‘,?33
MUY ALTO A0 a mas 40 a mas AL a mas 41 amas 1;:':53
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Anexo 3: Ficha de validacion de instrumentos de medicion

INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

|- DATOS GENERALES

Tiulo de la Investigacon “CLIMA SOCIAL FAMILIAR Y HABILIDADES SOCIALES EN

ESTUDIANTES DE 4° Y 5° DE LA LE.S INDEPENDENCIA, SANDIA, PUNO 2022,

Nombre dei Experto: Eluvs 3‘-“}“"‘"‘] Floves Laime

Il ASPECTOS A VALIDAR EN EL CUESTIONARIO

Aspectos a Descripcion: Evaluacién
Evaluar Cumplel No cumple Preguntas a corregir
: Las preguntas  estan
1 Clanidad elaboradas usande  un (Cuni Plt‘,
p—t i lenguaje apropiado =
TR Las  preguntas  estan
2. Objetwidad
expresadas en aspeclos ;
1= observables = Cam ¢ \ e -
Las  preguntas  estdn
3. Conveniencia adecuadas al fema a ser 3 >
iovestigado Comple
Existe una organizacion
4. Organizacion légica y sintictica en el Sle
cuesionano Comy I
El cuestionano comprende
5. Suficiencia todos los indicadores en ale
' cantidad y calidad Comy
El cuestionano es
adecuado para medir los
8. Intencionafidad indicadores de la Cump le
Investigacion.
Las  preguntas  estan
: . basadas en aspeclos
7. Consiskencia tedricos de ema | (Cmp le
= e = investigado =
: Existe relacion enlre ias
S Gohemncit preguntas e indicadores | (_um ple
La astructura del
cuastionario responde a las
9. Estuclura preguntas de la Q mP‘u?
investigacion =
El cuestonario es util y
10. Pertnencia oportune para la ~ |
investgacion Lomee
Il QBSERVACIONES GENERALES

Y

[ |

- 3 (PTG
T =

0.DNI: sy x""'r‘

f"(lh'n'

3036
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INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

. DATOS GENERALES

Tiwlo de la Investigacion: “CLIMA SOCIAL FAMILIAR Y HABILIDADES SOCIALES EN
ESTUDIANTES DE 4° Y 5° DE LA LE.S INDEPENDENCIA, SANDIA, PUNO 2022",

Nombre del Experto: &lus  Luclaoing Flores 2aime

Il ASPECTOS A VALIDAR EN EL CUESTIONARIO

Aspectos a Descripcion:

Evaksar

Evaluacion

Cumple! No cumple

Preguntas a corregir

s —

esian
un

Las  preguntas

elaboradas usando
lenguaje apropiade |
Las preguntas  estan
expresadas en aspecios
observables

1. Claridad

2. Objetividad

Comph

Couawm \;\Q

p—

Las preguntas  eslan
adecuadas al tema a ser
invesligado

3. Conveniencia

C_uvn \.\\8

Existe una organizacion
ibgica y siactica en el
cuestionario

4. Organizacion

Cawm ple

£l cuestionaric comprende
todos los indicadores en
cantidad y calidad

5. Suficiencia

Cuwmp e

El cuestionano es
adecuado para medr los
indicadores da Ia |
nvastigacion
Las  preguntas
basadas en
tadncos del
investigade

8. Intencionalidad
!

astan
aspectos

7. Consistencia tema

Cump(e

C umple

Existe relacien entre las

M‘i _preguntas e Indicadores

La esfructura del
cuestionano responde a las
preguntas de la
investgacion

9. Estructura

Cu».‘)li‘

C\nu‘)\k’

El cuestionano es fil y

. 10, Pertinencia oportuno para 'a
I | investigacion Nl

Il OBSERVACIONES GENERALES

C\-lnn ‘)(r

f
|"f:((m!!uu-'\i'r|uu|'.‘n

\‘ Nombfe L’E',»,-rv, F(v‘.;-'” ]t(l-l‘. 4
y No. DNI: MG 4303 6
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INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

I.  DATOS GENERALES

Titulo de la Investigacién: “CLIMA SOCIAL FAMILIAR Y HABILIDADES SOCIALES EN

ESTUDIANTES DE 4° Y 5° DE LA LE.S INDEPENDENCIA, SANDIA, PUNO 2022",

Nombre del Experto: SMI\TH CLAUDIA PERALTA MUAREACALLO

Il.  ASPECTOS A VALIDAR EN EL CUESTIONARIO

Aspectos a
Evaluar

Descripcion:

Evaluacién
Cumple/ No cumple

Preguntas a corregir

1. Claridad

Las pregunias  estan
elaboradas  usando  un

lenguaje apropiado

CuUMPLE

2. Objetividad

Las preguntas  estan
expresadas en aspectos

CUuMPLE

3. Conveniencia

observables
Las preguntas  estan
adecuadas & tema 8 ser

investigado

CuoHPLE

4. Organizacion

Existe una organizacion
logica y sintactica en el
cuestionano

CuMPLE

5. Suficiencia

El cuestionano comprende
todos los indicadores en
cantidad y calidad

CuoHPLE

6, Intencionaidad

El cuestionano es
adecuado para medir los
indicadores de 1a

investigacion

CuHeLE

7. Consistencia

Las  preguntas  eslan
basadas en aspectos
tedricos del tema
investigado

ComMpLE

B. Coherencia

Existe relacon entre las
preguntas e indicadores

CuMpPLE

9, Eslructura

La esiructura del
cuestionano responde a las
preguntas de la

CuH PLE

10, Pertinencia

El cueslionario es ddl y
oportunc para la
invesligacdn

CURPLE

lil. OBSERVACIONES GENERALES

/(71f( V}

Nombre: 5mj+h Ci«vO"'t ﬂral‘d ’“"Arumlla

No. DNI:

201260 7
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INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

. DATOS GENERALES

Titulo de la Investigacion: “"CLIMA SOCIAL FAMILIAR Y HABILIDADES SOCIALES EN

ESTUDIANTES DE 4° Y 5° DE LA 1.LE.S INDEPENDENCIA, SANDIA, PUNO 2022".

Nombre del Experto: SMIMH coAuOIA PERALTA HUMRACALLO

Il. ASPECTOS A VALIDAR EN EL CUESTIONARIO

Aspectos a
Evaluar

Descripcion:

Evaluacién
Cumple/ No cumple

Preguntas a corregir

1. Claridad

Las preguntas  estan
elaboradas usando un

lenguaje aproplado

CuMpPLE

2. Cojetividad

Las preguntas  estan
expresadas en  aspectos
observables

CuMPLE

3 Convenienca

Las preguntas  estan
adecuadas al tema a ser
investigado

CuMPLE

4. Organizacion

Existe una organzacion
logica y sintactica en €
cuestionano

CuHpPLE

5. Suficencia

El cuestionario comprende
todos los indicadores en
cantidad y cakdad

CUMHPLE

6. Inlencionalidad

El cuestionario o8
adecuado para medr s
indicadores de la
invesligacidn

CUHPLE

7. Consistencia

Las pregunias  estan
basadas en  aspeclos
tedricos del tema
investigado

CUHPLE

8. Coherencia

Existe relacdn entre las
preguntas e indicadores

CumHpPLE

Q. Estructura

La esiructura ded
cuestionarno responde a las
preguntas de la

n

CumHelLE

10. Pertinencia

El cuesticnario es Ol y
oportuno para la
investigacion

CuHpPLE

Ill._ OBSERVACIONES GENERALES

' ICONOG
‘té,l e 3 TILR

Nombre: Smi
No. DNI:

7] aiaucfm fém//a Hm'a(a.l/u
?0/2‘0 Z/
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INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

I.  DATOS GENERALES

Titulo de la Investigacién:

“CLIMA SOCIAL FAMILIAR Y HABILIDADES SOCIALES EN

ESTUDIANTES DE 4° Y 5 DE LA LLE.S INDEPENDENCIA, SANDIA, PUNO 2022*

Nombre del Experto:

&

Il. ASPECTOS A VALIDAR EN EL CUESTIONARIO

Aspectos a
Evaluar

~ Evaluacién

! Cinrale? N Gtk

Preguntas a corregir

1. Claridad

| 2. Obletwidad

3. Conveniencia

Las preguntas  estan
adecuadas al tema a ser
investizado

4. Organizacion

Exisie una organizacion
lbgica y sintdctica en el
cuestionario

5. Suficiencia

El cuestionario comprende
fodos los indicadores en
cantidad y calidad

6. Inencionalidad

El cuestionarno a5
adecuado para medr los
noicadores de la

7. Conssstencia

ivestigacion
Las preguntas  eslan
basadas en  aspectos
tebricos del tema
nvestyado

8. Coherencia

E:mo relacion entre s
preguntas e Indicadores

9. Estructura

estructura del
cumﬂomdo responde a las
preguntas de la

10. Pertinencia

investigacion
Elag;tlourloec(auy
oporuNo para a
I 20

. OBSERVACIONES GENERALES

7

Ql.'qio -.-'-...o.. ---------

Py Ruberl Llgegee L lbandro
“C Pg PN I6152

Nombre:
No. DNI: -
Mo, LM

ER VAV




Anexo 4. Consentimiento y asentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO
"CLIMA SOCIAL FAMILIAR Y HABILIDADES SOCIALES EN ESTUDIANTES DE 4°
Y 5° DE LA IES. INDEPENDENCIA, SANDIA, PUNO 2022

Institucion - Universidad Auténoma de lca.

Responsables : Mamani Aquino, Cynthia Karin
Paricahua Bustinza, Micheel Katherine

Objetivo: Por la presente lo eslamos invitando a su menor hijo{a) a parlicipar de la
investigacion que tiene como objetivo determinar la relacidn que existe entre el clima social
familiar y habilidades sociales. Al participar del estudio, su menor hijo(a) debera resolver dos
cuestionarios de 90 items y otro de 42 items, los cuales seran respondidos de forma anonima.

Procedimiento: Si autoriza que su menor hijo(a) participe de este estudio, su hijo{a) debera
responder un cuestionario denominado “escala del clima social familiar” y “cuestionario de
habilidades sociales”, los cuales deberan ser resuellos en un tiempo de 30 minutos
aproximado cada uno.

Confidencialidad de la informacion: El manejo de la informacién es a través de obdigos
asignados a cada participante, por ello, las responsables de la investigacion garantizan que
@ respetard el derecho de confidencialidad e identidad de cada uno de los participantes, no
mostrandose datos que permitan la identificacion de las personas que formaron parte de la
muestra de estudio.

Consentimiento: Yo, en pleno uso de mis facultades mentales y comprensivas, he leido la
informacion suministrada por ellas Investigadoras{es), y autorizo voluntariamente, que. mi
menor hijo(a) participe/ participar en el estudio indicado, habiéndoseme informado sobre el
propésito de la investigacién, asi mismo, autorizo la toma de fotes (evidencia folografica),
durante la resolucion del instrumento de recoleccidn de datos.

7 ge.0ctub

Sandia, ... de. "< de 2022

FtlO

Apelic 'f'~'li" ?—mt‘tu ,GHH?F[

DNI: HE297TH
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ASENTIMIENTO INFORMADO

Estimado/a: Estudiante de la Institucién Educativa Secundaria Independencia

En la actualidad nos encontramos realizando una investigacién sobre el tema: “CLIMA
SOCIAL FAMILIAR Y HABILIDADES SOCIALES EN ESTUDIANTES DE 4° Y 5° DE
LA IES. INDEPENDENCIA, SANDIA, PUNO 2022” por eso quisiéramos contar con
tu valiosa colaboracién. El proceso consiste en la aplicacion de dos pruebas
psicologicas que deberan ser completados con una duracion de aproximadamente 30
minutos. Los datos recogidos seran ftratados confidencialmente y utilizados
Unicamente para fines de este estudio.

De aceptar participar en la investigacion, debes firmar este documento como evidencia
de haber sido informado sobre los procedimientos de la investigacion. En caso tengas
alguna duda con respecto a las preguntas que aparecen en los cuestionarios, solo
debes levantar la mano para solicitar la aclaracién y se te explicara cada una de ellas
personalmente.

Gracias por tu gentil colaboracion.

Acepto participar voluntariamente en la investigacion: (81) (No)

Lugar: .Sandia .. Fecha:.Bs /10, /. 2% .
FIRMA DEL PARTICIPANTE
NOMBRE:_4

N JI N N L .
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Anexo 5: Base de datos Excel

Clima social familiar
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Anexo 7: Oficio y carta de presentacion

UNIVERSIDAD

AUTONOMA
DE ICA

CARTA DE PRESENTACION

B Decono de lo Facultod de Ciencios de la Salud de ko Universidod Auldnama
de e, g suscrbe

Hace Constar:

Gua, MAMANL AQUIND, CYMTHIA KARIN iderfificoda con DNl 73740274 W
PARICAHUA BUSTIMZA, MICHEEL KATHERINE idenfificodo con DM 74543045 del
Pragrama Académico de Psicologia, quien viene desorrolando 1o Tesk Prafesianal:
“CLUMA SOCIAL FAMILIAR Y HABILIDADES SOCLALES EN ESTUDIANTES DE 4° ¥ 5° DE LA
IES. INDEPENDENCIA, SANDIA, PUNO 20227

ia expide el presente documento, o fin de que el responsoble de 1o nstibecian,
tenga a bien agutorizar g ks interesodos an mencian, apbcar w instrumenio de
investigacidn, comprometiéndoe o acluer conrespeto y fronsparencia dentro de
glla, asi como a enfregar una copic de la investigacion cuando esté finaimente
sustentada vy aprobada, pora les fines que se estimen necesanios.

Chincha alta, 05 de octubne del 2022

18 JUANS NARIS LIARCOS SUIAMERD
OECANS

Fov. Abianio aba Matinue 485 - 488 | Chingha Al - Chinshg - lca
ﬂ AES 2EGTF
b 25317

vt afanomadeica adu pe



UNIVERSIDAD

. AUTONOMA
DE ICA

"Mt gl Foralacimiento de fa Sobsranis Macosal

Chincha Alla, 05 de ochubes del 2022

QFICIO N*T4-2022-UAI-FCS

BESTITUCION EDUGATIVA SECUNDARIA INDESENDENCLA
LIC. GENELIS ERIFANIA CHAMSI CARSIC
DIRECTORA DE LA NSTITUCION

PASAJE LA AMISTAD S - SANDIA, PUND

PRESENTE.-
O i esspecial considetacicn.
Es grato dingimea a usied par sabudarin cordialmenie.

La Facufiad d= Ciencias de la Saled cie la Universidad Sutonoma de koa tians como principal ob et lormar profesionsles
con un peri centifico y hemanisics, sentibies con ks problemes ce b sodedad y con wocaodn de senicky, asie
compromisn bn inferiorizamos & travds o nuesTs programas acaddmicos, bajo ls aacsents en lormacdn scaddmica, v
rabsandn Iraeversalmenie com nuesires pilares como son la investigacitn, Foyeccidn y axfensidn Unkversrarns v
baanestar unasrstanc,

En 18l santids, ruesinoe pstudkantes de ke Uiimos semesies scaddsizts s& ascuenian en & desamolio Ja su Trabajo de
Imvestigacion, que |& permilicis obinser o Thulo Profesional anhalado, de acusrdo con las Ingas de ivesigaciin de
nuedlrs Faculiad, pera los proqramas scadémicos de Baflermenis, Psicologla y Obsienda. Los estudiantes han mnido 2
ban selecclonar femas e ashudio de intards con b8 nealidad local y regionsl, lomando en cuania 2 |a instiuciin,

Como parls 38 I axgencs del procsss & investizacidn, se debe oonlsr oon la AUTORZACION de la Insfhucin alegida
para qua los estudamas puedan podar proceder B reakzar o astudio, recabsr Pformacidn v apbear su issirumenia da
ivesligaciin, misma que a revwis dal presenis documenio solititamos.

Adjunismos B Carta de Presentacion de bas estudianies con e %ema de investgacion propaes y quodamos A | espera
te 54 aprobacon que 5ers de gran uthdad pars ey instucidn.

Sin otro partcular ¥ en B ssqindad de menaar g shencsn, S BSTho, 0 Sn atles relerars log cefmienios de mi
espenial comsderacion,

Ra JUANA MARLE MARCOS ROMERD
LA



Anexo 8: Autorizacion y constancia de aplicacién de los

instrumentos

Ercadzinns Eduosoidn do salidad con calidey.

AUTORIZACION
La drectora de b Insttucion Educama Secundara Independencin del Dstrio de
Sandia
AUTORIZA:

Que, Mamanmi Aqumo, Cynthia Karm dentfrada com DNI 73740274 vy Parcahma
Bustiza, Micheel Katherine identificada con DNI 76643065, en su condikion de
Bachiler en Pskologa de I Unwersidad Autonoma de Ica. quenes vienen realizando
I mvestizacion truldda “chima social familiar v habilidades sociales en estudiantes
de 4° y 5° de la IES. Independencia Sandia Puno 20227 han sxo aurorzadas para
reaizar b solicitad del consentimento nformado a bbs padres de familn v b aplcacion
de los mstrumentos de mvestizacion alps esmudiartes de 4to y Sto de secundaria.

Se desarrolara de B sizwente manera:

Actividad Fecha
Soxcmad e consenmmento miommade a s | Del & al 13 d& octubre gel
padres de familia 0\
Apiracion de mstrumergos de mwesnzacie a | Del 17 al 21 de octubre del
estadontes 00
Sanda, 0§ de octubre de 2022
l,‘.
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NUERLIL ANUIL
Ertadsinos Educacidn de salidad con salidey.

CONSTANCIA DE APLICACION DE INSTRUMENTOS

La drectora de b Insutucion Edaxcatha Secundaria Independencia del Dstrio de
Sandia

HACE CONSTAR:

Que. Mamani Aqummo. Cynthia Karin dennficach con DNT 73740274 v Paricahua
Bustinza Micheel Katherine demsicada con DNI 76643065, en su condcion de
Bachiller en Psikoloza de b Universidad Awonoma de Ica, guenes vienen realzando
I mvestizacion trulda “clima social familiar v habilidades sociales en estudiantes
de 4° v 5° de Ia IES. Independencia, Sandia, Puno 2022”, reakzaron b apicacion de
los mstumentos de mvestizacion a los estudantes de 4to ¥ Sto de secundarm del 17 al
21 de octubre dal presente ago.

Sanda 24 de octubre del 2022
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Anexo 9: Informe de turnitin al 28% de similitud

CLIMA SOCIAL FAMILIAR Y HABILIDADES SOCIALES EN
ESTUDIANTES DE 4° Y 5° DE LA LE.S INDEPENDENCIA SANDIA,
PUNO 2022

INFORME DE ORIGINALIDAD
19 16 S% 10%
INDICE DE SIMILITUD ~ FUENTES DE INTERNET ~ PUBLICACIONES TRABAJOS DEL

ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

repositorio.ucv.edu.pe

Fuente de Internet

3%

DO o e

- -

hdl.handle.net

Fuenta de Intarmet

Submitted to Universidad Cesar Vallejo

Trabajo de! estudiante

repositorio.autonomadeica.edu.pe

Fuente de Internet

www.ti.autonomadeica.edu.pe

Fuente de Intermet

repositorio.unh.edu.pe

Fuente de Internet

repositorio.upagu.edu.pe

Fuente de Internet

repositorio.uigv.edu.pe

Fuente de Internet
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Anexo 10: Evidencia fotografica
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