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Resumen

En la presente investigacion se planteé el objetivo determinar la relacion entre
actitudes sexuales y sintomas psicopatologicos en imputados evaluados en el instituto
de medicina legal Ayacucho, 2022-2023, la metodologia empleada fue el enfoque
cuantitativo, tipo basica, retrospectiva, nivel correlacional, disefio no experimental,
transversal, técnica encuesta, instrumento cuestionario de actitudes sexuales de
Eysenck y cuestionario SCL-90 — R, la muestra de 51 imputados y la muestra censal.
En los resultados se tuvieron sobre actitudes sexuales en imputados el 80.4%
presenta neuroticismo moderado; mientras que, en sintomas psicopatolégicos el
51.0% presentan nivel significativo. Para la prueba de hipotesis por ser datos
anormales se desarroll6 con el estadistico Rho de Spearman teniendo el valor p 0.000
y coeficiente de correlacion .091, llegando a concluir que existe una correlacién
positiva débil entre actitudes sexuales y sintomas psicopatoldgicos en imputados

evaluados en el instituto de medicina legal Ayacucho, 2022-2023.

Palabras claves: Actitudes sexuales, sintomas psicopatologicos, imputados.
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Abstract

In the present work, the objective was to determine the relationship between sexual
attitudes and psychopathological symptoms in defendants evaluated at the Ayacucho
Legal Medicine Institute, 2022-2023, it had a quantitative approach methodology,
basic type, retrospective, correlational level, non-experimental design, cross-
sectional, survey technique, Eysenck sexual attitudes questionnaire instrument and
SCL-90 — R questionnaire, the population of 51 defendants and the census sample.
The results showed that 80.4% of the defendants had moderate neuroticism; while, in
psychopathological symptoms, 51.0% present a significant level. To test the
hypothesis because the data were abnormal, Spearman’s Rho statistic was developed
with a p value of 0.000 and a correlation coefficient of 0.91, concluding that there is a
positive correlation between sexual attitudes and symptoms in defendants evaluated
at the Institute of Forensic Medicine. Ayacucho, 2022-2023.

Keywords: Sexual attitudes, psychopathological symptoms, accused
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l. INTRODUCCION

Los problemas de salud mental se han convertido en un desafio cada vez mas
apremiante. Entre ellos, los sintomas psicopatolégicos como la ansiedad, hostilidad,
somatizacion, depresion y alteraciones del suefio estan cobrando un protagonismo
alarmante. Estos trastornos no solo afectan la calidad de vida de millones de
personas, sino que también tienen un impacto significativo en la estructura social y
econOmica de nuestras naciones, afectando no solo el bienestar individual sino
también las dinamicas sociales, incluyendo las actitudes sexuales que en muchos
aspectos se van distorsionando o perdiendo valores esenciales en el ser humano
considerando solamente como instrumentos de placer. De acuerdo a Lépez (2018)
hace referencia a la actitud sexual como la tendencia a pensar, sentir y actuar ante
objetos sexuales como; la pornografia, situaciones como la desnudez,
homosexualidad, matrimonio y actos sexuales como el sexo oral. En ese sentido, los
problemas de salud mental se han convertido en un desafio cada vez mas
apremiante. Los sintomas psicopatoldgicos, manifestaciones de trastornos mentales,
afectan a millones de personas, impactando no solo a los individuos sino también a
familias y comunidades enteras. Comprometiendo a dafios en diversas actitudes,

como la sexualidad o la orientacién que van asumiendo al respecto.

En el instituto de medicina legal Ayacucho, 2022-2023 se tienen registros sobre
casos de actitudes sexuales y los sintomas psicopatoldgicos son aspectos cruciales
en la evaluacion de imputados dentro del sistema de justicia. El Instituto de Medicina
Legal juega un papel fundamental en la realizacion de estas evaluaciones,
proporcionando informacién vital para los procesos judiciales. Este estudio busca
arrojar luz sobre la compleja relacién entre las actitudes sexuales probleméticas y la
presencia de sintomas psicopatolégicos en individuos sometidos a evaluacion
forense. De ello se plantea la interrogante: ¢ Cual es la relacién entre las actitudes
sexuales y sintomas psicopatolégicos en imputados evaluados en el instituto de
medicina legal Ayacucho, 2022-2023?

El aporte que asume la presente investigacion surge, comprendiendo las
problematicas al respecto que involucran el entorno social de la poblacion
ayacuchana, la presente tesis pretende coadyuvar en identificar las actitudes
sexuales predominantes en imputados evaluados en el Instituto de Medicina Legal,

analizando la prevalencia de sintomas psicopatolégicos en esta poblacion;
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explorando la posible correlacion entre actitudes sexuales problematicas y sintomas
psicopatoldgicos especificos, para proporcionar recomendaciones para mejorar los

protocolos de evaluacion forense en casos relacionados con delitos sexuales.

Para lograr los propositos esperados, el contenido de la investigacion presenta

las siguientes secciones:

Primer capitulo, se desarrollo la introduccion, en el cual se sintetiza las

variables, caracterizacion del problema con el enunciado, objetivos y justificacion.

Segundo capitulo, se plasma la caracterizacion problematica, el planteamiento

del problema, objetivos, justificacion, importancia, alcances y limitaciones.

Tercer capitulo, esta estructurado el marco tedérico con investigaciones previas
desde el &mbito internacional, nacional, regional, seguidamente las teorias,

definiciones basicas.

Cuarto capitulo, se detalla el aspecto metodoldgico, describiendo el enfoque,
nivel, tipo, disefio, poblacién, muestra, muestreo, técnicas e instrumentos, plan de

analisis y aspectos éticos.

Quinto capitulo, en el cual se plasma los resultados a nivel descriptivo y tablas

cruzadas con sus respectivas interpretaciones.

Sexto capitulo, se representaron las pruebas de hipoétesis respondiendo a cada

objetivo planteado.

Séptimo capitulo, la discusion de resultados comprende la contrastacion de
resultados alcanzados con los antecedentes y las inferencias como nuevas teorias de

la investigacion.

Octavo capitulo, las referencias bibliograficas donde se informa las fuentes

para la informacién recabada que fundamentan la tesis.
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2.1.

. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
Descripcion del problema

A nivel del continente americano los sintomas psicopatoldgicos van en
incremento en la poblacioén, tal es el caso de la ansiedad que se ha convertido
en uno de los trastornos mas comunes en América. Desde la preocupacion
excesiva hasta los ataques de panico, este sintoma afecta a un numero
creciente de personas. En Estados Unidos, por ejemplo, se estima que
alrededor del 18% de la poblacion adulta sufre de algun trastorno de ansiedad
cada afo (Michelini, et al., 2021).

En algunos paises sudamericanos el machismo sigue siendo un
problema arraigado en la sociedad. Esta actitud perpetla roles de género
estrictos y limita las oportunidades de mujeres y hombres por igual. Las
mujeres a menudo son vistas como objetos sexuales o limitadas a roles
domésticos. Los hombres enfrentan presion para demostrar constantemente
su masculinidad. En muchas familias, alin se espera que las mujeres se
encarguen exclusivamente de las tareas del hogar, mientras que los hombres

son considerados los proveedores principales (Gasso, 2021).

Los desencadenantes son multiples: desde la presion laboral hasta la
incertidumbre econdmica, pasando por la violencia urbana en algunas
regiones. La pandemia de COVID-19 solo ha exacerbado esta situacion,
dejando a muchos luchando contra un enemigo invisible pero omnipresente
gue es no considerar como prioritaria la salud mental. En paises como
Ecuador, Bolivia, Peru los sintomas psicopatolégicos, especificamente la
hostilidad, se manifiesta como una bomba de tiempo en muchas comunidades
americanas, existiendo frustraciones por las desigualdades sociales se traduce
en agresividad hacia sus compafieros y familia. La hostilidad no solo dafa las
relaciones interpersonales, sino que también puede escalar a
comportamientos violentos, contribuyendo a los ciclos de violencia que plagan

algunas areas de Sudamérica (Gasso, 2020).

Asimismo, se evidencian conductas sexuales, manifestadas como
agresividad o irritabilidad crénica, es un sintoma menos discutido, pero

igualmente preocupante. Este problema no solo afecta al individuo, sino que
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también tiene un impacto significativo en las relaciones interpersonales y la
cohesion social ya que las tasa fueron ascendiendo anualmente en porcentajes
preocupantes, principalmente en violaciones 0 transgresiones sin

consentimientos (Glick, 2021).

En Brasil los sintomas psicopatologicos han ganado el titulo del "mal del
siglo XXI" en América, y no es para menos. Existen jovenes profesionales de
Sao Paulo, cuyo corazon se acelera cada vez que debe presentar un informe
en el trabajo. Sus manos sudan, su respiracion se entrecorta, y a veces, incluso
experimenta mareos; estimandose que hasta el 20% de la poblacion adulta en
América Latina y el Caribe sufre de trastornos emocionales (Delgado et al.,
2019).

Con respecto a las conductas sexuales y su influencia en sintomas
psicopatologicos en Peru, segun el Informe Nacional de Juventudes (2021), las
mujeres son el grupo mas propenso a presentar algun sintoma; también sefiala
gue el porcentaje de hombres y mujeres con diagnéstico de enfermedad mental
ha disminuido de 31,8% a 24,9%. Sin embargo, el hecho de que muchos
peruanos presenten sintomas psicopatolégicos no se ve afectado por la
informacién proporcionada anteriormente. Ademas, el 20% de los adultos y
adultos mayores probablemente no hayan conducido una vida sexual
responsable y lo cual conlleva efectos diagnosticados con un trastorno

(depresiodn, ansiedad y consumo de sustancias) (Klein, 2018).

Sin embargo, entre las naciones de Latinoamérica, Peru lidera con un
aumento del 46% en las dificultades y angustias relacionadas con la salud
mental, siendo los jévenes entre 18 y 24 afios la mayor parte de los afectados.
Ademés de tener madres y padres que siguen manteniendo creencias y
conceptos erroneos sobre la sexualidad o el comportamiento sexual de
hombres y mujeres, esta poblacion -adolescentes y jOvenes- esta
experimentando una variedad de preocupaciones y malentendidos como
resultado de una sociedad que esta inundada de mensajes contradictorios y

falsos con respecto a la sexualidad (Sanchez, 2021).

En diversos departamentos del Perd, la somatizacién como parte de los

sintomas psicopatologicos denotan la expresion de angustia psicologica a
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través de sintomas fisicos, es particularmente prevalente en culturas donde la
expresion directa de emociones puede ser menos aceptada. Por ejemplo, es
comun que las personas busquen ayuda médica por dolores fisicos que en
realidad tienen un origen psicologico; y, otra mayoria no lo considera como
algo importante que por ello se han tenido registros de cada diez personas
solamente dos consideran realizar un tratamiento de salud (Jara y Saona,
2020).

A nivel regional se tiene informes por diversos centro de salud, que
incrementan la mala practica en actitudes sexuales, en cierta manera por
considerar un tabu y que tratan de cubrir la educacion sexual como algo
negativo, implicando en la equivocacion de manifestar sus inquietudes
sexuales, generando practicas de violaciones, o maltratos de género;
asimismo, en la poblacion mas joven, el estado mental se ha deteriorado en un
3%, y entre los mayores de 65 afios ha descendido de forma alarmante en un
44% y un 7%, respectivamente. Ademas, aproximadamente un tercio de la
poblacion sigue enfrentandose a problemas de salud mental, siendo los adultos
jovenes (18-24 afos) los mas capaces de gestionar su salud mental en
comparaciéon con sus dos predecesores (Tapia et al., 2020). Otro sintoma que
va en descontrol sobre los sintomas psicopatolégicos es la depresion que
afecta a miles de personas, en diversos distritos de Ayacucho.
Aproximadamente 5% de la poblacion adulta tiene dichos sintomas; sin
embargo, no lo asumen con responsabilidad para su respectivo tratamiento y
mantienen el sufrimiento de depresién. Sin embargo, también los especialistas
creen que esta cifra podria ser mucho mayor debido al sub diagndstico
equivocado (Villa, 2021).

En el instituto de medicina legal Ayacucho, 2022-2023 se tienen
registros sobre casos de actitudes sexuales y los sintomas psicopatolégicos
son aspectos cruciales en la evaluacion de imputados dentro del sistema de
justicia. El Instituto de Medicina Legal juega un papel fundamental en la
realizacion de estas evaluaciones, proporcionando informacién vital para los
procesos judiciales. Este estudio busca arrojar luz sobre la compleja relacion
entre las actitudes sexuales problematicas y la presencia de sintomas

psicopatoldgicos en individuos sometidos a evaluacion forense.
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2.2.

2.3.

También, la somatizacion es quizas uno de los sintomas mas intrigantes
o desafiantes, porque se establece sufrimiento de dolores crénicos y fatiga
constante, pero los médicos no encuentran una causa fisica. Su cuerpo esta
manifestando el estrés y la ansiedad que su mente no puede procesar. Este
fendmeno es particularmente comdn en culturas donde expresar emociones
abiertamente puede ser visto como un signo de debilidad. Por otra parte, la
falta de una educacion sexual integral contribuye significativamente a los
problemas de actitudes sexuales en la region conllevan a ignorar muchos
temas relacionados con la sexualidad considerando como tabu. La informacion
sobre salud sexual y reproductiva es limitada o inexacta. A ello se suma la
violencia de género que es una manifestacion extrema de las actitudes
sexuales problematicas, como las altas tasas de violencia doméstica y sexual,

culpabilizacion de las victimas y normalizacion de la violencia.

Estos problemas de actitudes sexuales tienen un impacto profundo en
la sociedad ayacuchana, evidenciando desigualdad de género en el ambito
laboral y educativo, problemas de salud mental y fisica, perpetuacién de ciclos

de violencia.

Pregunta de investigacion general

¢ Cuél es la relacion entre actitudes sexuales y sintomas psicopatoldgicos en

imputados evaluados en el instituto de medicina legal Ayacucho, 2022-20237?

Pregunta de investigacion especificas

P.E.1. ¢ Cudl es la relacion entre la dimension de liberalismo con los
sintomas psicopatolégicos en imputados evaluados en el instituto de medicina
legal Ayacucho, 2022-20237?

P.E.2. ¢Cual es la relacion entre la dimension de puritanismo con los
sintomas psicopatolégicos en imputados evaluados en el instituto de medicina
legal Ayacucho, 2022-20237?

P.E.3. ¢ Cual es la relacién entre la dimensién de neuroticismo con los
sintomas psicopatolégicos en imputados evaluados en el instituto de medicina
legal Ayacucho, 2022-20237?
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2.4.
2.4.1.

2.4.2.

P.E.4. ;Cudl es la relacién entre la dimensién de excitabilidad con los
sintomas psicopatologicos en imputados evaluados en el instituto de medicina
legal Ayacucho, 2022-20237?

P.E.5. ¢(Cual es la relacién entre la dimension de inseguridad con los
sintomas psicopatolégicos en imputados evaluados en el instituto de medicina
legal Ayacucho, 2022-20237?

P.E.6. ¢Cuadles son los niveles de las actitudes sexuales en imputados

evaluados en el instituto de medicina legal Ayacucho, 2022-2023?

P.E7. ¢Cudles son los niveles de los sintomas psicopatologicos en
imputados evaluados en el instituto de medicina legal Ayacucho, 2022-20237?

Objetivo general y especificos
Objetivo general
Determinar la relacion entre actitudes sexuales y sintomas psicopatologicos en

imputados evaluados en el instituto de medicina legal Ayacucho, 2022-2023.

Objetivos especificos
O.E.1. Describir los niveles de las actitudes sexuales en imputados evaluados

en el instituto de medicina legal Ayacucho, 2022-2023.

O.E.2. Identificar los niveles de sintomas psicopatolégicos en imputados

evaluados en el instituto de medicina legal Ayacucho, 2022-2023.

0O.E.3. Determinar la relacion entre la dimensién de liberalismo con los
sintomas psicopatolégicos en imputados evaluados en el instituto de medicina
legal Ayacucho, 2022-2023.

O.E.4. Determinar la relacion entre la dimension de puritanismo con los
sintomas psicopatolégicos en imputados evaluados en el instituto de medicina
legal Ayacucho, 2022-2023.

O.E.5. Determinar la relacion entre la dimension de neuroticismo con los
sintomas psicopatolégicos en imputados evaluados en el instituto de medicina
legal Ayacucho, 2022-2023.
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2.5.

O.E.6. Determinar la relacion entre la dimensién de excitabilidad con los
sintomas psicopatologicos en imputados evaluados en el instituto de medicina
legal Ayacucho, 2022-2023.

O.E.7. Determinar la relacion entre la dimension de inseguridad con los
sintomas psicopatolégicos en imputados evaluados en el instituto de medicina
legal Ayacucho, 2022-2023.

Justificacién e importancia
Justificacion

El aporte tedrico se fundamenta con fuentes fiables respaldadas en la
personalidad de Eysenk, cognitivo conductual — social de Bandura; asimismo,
el modelo psicoanalitico de Freud, siendo bases permiti6 identificar
caracteristicas de prevalencia significativa de actitudes sexuales
problematicas, como los objetivos sexuales o creencias distorsionadas sobre
el consentimiento y que conllevan a manifestaciones en sintomas
psicopatoldgicos, asumiendo propuestas de analisis que orienten cimienten

bases tedricas en el contexto de estudio.

Con respecto al beneficio practico o social, considerando los resultados
gue se obtengan demostrados con la ciencia estadistica, permitiran
comprender con mayor cercania de la condicién situacional sobre actitudes
sexuales y sintomas psicopatologicos para proponer alternativas que
contrarresten las dificultades denotadas; asimismo, las instancias
correspondientes puedan asumir propuestas sobre los imputados evaluados

en el instituto de medicina legal Ayacucho con respecto al fendmeno estudiado.

Finalmente, en lo metodolbgico, a partir de los métodos investigativos
seran referentes para asumir en investigaciones posteriores por la comunidad
cientifica; ademas, que con la utilidad de técnicas e instrumentos validados y
confiables se podran encontrar una alta incidencia de trastornos que afectan
su salud mental, hallando la relacion entre ciertas actitudes sexuales
problematicas y sintomas psicopatologicos especificos, como la impulsividad

o la falta de empatia.
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2.6.

Importancia

El presente estudio es fundamental para comprender la relacion entre
actitudes sexuales con sintomas psicopatoldgicos, teniendo relevancia en el
contexto del instituto de medicina legal de Ayacucho, lo cual permitio
comprender la situacion en la que se da frente a los imputados y asumir
acciones de prevencion en beneficio social. Por un lado, es estudio tiene un
aporte para los futuros investigadores. En consecuencia, se considera un
documento de apoyo que ayudara a diferir los resultados y conclusiones de la
poblacion investigada para su uso en estudios similares de escuelas

profesionales de psicologia.

Finalmente, la investigacion se alinea con el ODS N° 4 de las Naciones
Unidas que garantiza una educacion inclusiva, etiquetada y de calidad y
fomentar las posibilidades de aprendizaje permanente para todas las
personas. Este objetivo se centra en abordar las desigualdades en el acceso
a la educaciéon, mejorar los resultados educativos y fomentar la inclusion en

todos los niveles.

Alcancey limitaciones

Alcance

El alcance metodolégico corresponde al tercer nivel, denominado
correlacional; porque de acuerdo con Hernandez et al. (2018) quienes
mencionan que permite conocer la asociacion que pueda existir entre las

variables de estudio.

El alcance social corresponde a los sujetos considerados en el estudio en
este caso a los imputados, porque las actitudes sexuales pueden estar
influenciadas por factores culturales, personales y emocionales, afectando la
percepcion de las relaciones intimas. En algunos casos, actitudes rigidas o
negativas hacia la sexualidad pueden asociarse con sintomas psicopatologicos
como ansiedad, depresidn o estrés. Estos sintomas pueden retroalimentarse,

afectando tanto la salud mental como la calidad de las relaciones sexuales.

El alcance espacial corresponde a lugar donde se ubican a los sujetos, debido
a que los imputados con sintomas psicopatolégicos suelen provenir de

entornos socioculturales diversos, aunque factores como pobreza, exclusion
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social y baja educacién pueden ser predominantes. Estos contextos influyen
en la gestion del estrés, el acceso a atencion sanitaria y las redes de apoyo.
Ademas, las desigualdades econdémicas pueden exacerbar la vulnerabilidad

psicologica y el riesgo de conductas delictivas.

El alcance tedrico en la variable actitudes sexuales se fundamentd con
Eysenck, Bandura y Laumann; mientras que en sintomas psicopatologicos se

respalda con Torales, Freud y Villa.
El alcance temporal que corresponde a dos afios de estudio.

Limitaciones
Una de las limitaciones fue tener acceso a la informacion para recolectar
datos que permitan procesar los resultados; sin embargo, se pudo persistir por

las instancias respectivas y poder conseguirlas.

Otra limitacibn es el disefio no experimental ya que no habra
intervencion por parte del investigador, pero el alcance correlacional podra ser

base para posteriores investigaciones.

Finalmente, conseguir bibliografias actualizadas, pero se pudo buscar
alternativas para obtener fuentes necesarias que cumplan las exigencias en la

investigacion.
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3.1.

I1. MARCO TEORICO
Antecedentes

Internacionales

Michelini et al. (2021) realizaron un estudio a 467 parejas universitarias
de Argentina para investigar la relacion entre el consumo de sustancias ilicitas
y las actitudes impulsivas y los comportamientos sexuales de riesgo. El
instrumento utilizado fue el cuestionario de conductas sexuales de riesgo,
cuestionario de frecuencia de consumo de alcohol y marihuana y la escala
UPPS-P. Observaron que, en comparacion con los consumidores de alcohol
y alcohol presentaron un indice mas elevado de parejas sexuales (F=28,46;
p<0,001) y expresaban mas remordimientos por haber contraido una ITS o

haberse quedado embarazados involuntariamente (F=9,95; p<0,01).

El estudio de Espinosa y Almeida (2021) en Ecuador examind la
conexion entre la ansiedad y las manifestaciones fisicas de lesiones mentales
en una muestra de 204 adolescentes. Se empled un disefio no experimental y
una metodologia descriptiva correlacional. Aplicaron el STAI inventario de
ansiedad estado de rasgo y el LSB 50. Los resultados indicaron un nivel
moderado de ansiedad; no obstante, el 75% de los sujetos no presentaba
sintomatologia alguna, mientras que el 21,1% de ellos mostraba riesgo
psicosomatico y psicolégico. La ansiedad y los sintomas psicopatolégicos

mostraron una correlacion directa y significativa (rho=0,649; p<0,001).

Un estudio realizado por Gasso et al. (2021) en Espafa analizo la
relacion entre psicopatologia, sexting y victimizacién en una muestra de 1370
estudiantes universitarios, el 73,6% de los cuales fueron mujeres. En cuanto
al cuestionario utilizado fue la escala de sexting y el LSB 50. Se determiné que
43 participantes fueron objeto de sexting no consentido. Una mayor
victimizacion se asocid6 con puntuaciones mas altas de sintomas
psicopatologicos, global U (2) =15.672, p=0.0012; depresion 14.0.943
(p=0.00412); ansiedad =14.2944 (p=0.01402) y se descubri6 que los
porcentajes de psicopatologia (36,05; p<0,000), depresion (28,753; p<0,000) y
ansiedad (23,78; p<0,000) aumentan con el nimero de victimas.
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Martinez et al. (2020) realizaron un estudio en México para describir las
conductas sexuales de riesgo en 580 estudiantes universitarios. La
metodologia fue descriptivo, correlacional y transversal, y aplicaron el censo
SSEU-YO y wun cuestionario de Conductas sexuales de riesgo
autoadministrado. Segun los datos, el 80% de los participantes declararon
haber mantenido relaciones sexuales, el 81%, el 60 % relaciones sexuales sin
proteccion, 50% anticonceptivos naturales, el 50% y el 39% relaciones
sexuales después de consumir drogas o alcohol. Finalmente obtuvieron una
relacion directa y significativa entre el coito sin uso de algun anticonceptivo

(0.79) con el coito en condiciones de riesgo de 0.45.

Un estudio realizado en Espafia por Goémez et al. (2019) examiné la
relacion entre la inteligencia emocional y el riesgo psicopatolégico entre 303
estudiantes universitarios de primer curso, entre los que habia tanto hombres
(104) como mujeres (163). Se utilizé una metodologia descriptiva, correlacional
y transversal. Se uso el Inventario de Inteligencia Emocional Percibida y la Lista
Breve de Sintomas LSB-50. Segun los resultados, las mujeres tienen niveles
mas bajos de inteligencia emocional (61,3%) que los hombres (71,4%). En
cuanto a los sintomas psicopatologicos, los hombres puntuaron mas alto en el
indicador «obsesivo-compulsivo» (77,02 %) y mas bajo en el componente
“riesgo psicopatoldgico en la alteracion del suefio”. Se encontré un nexo
positivo de interdependencia en relacion a la atencion emocional con

depresion.

Nacionales

Chucon y Barrios (2024) tuvieron como objetivo determinar la
correlacion entre los sintomas psicopatolégicos y las conductas sexuales de
riesgo en jovenes y adultos del distrito de Comas, 2023; con una muestra de
400 individuos de 20 a 39 afos. El estudio fue de un disefio transversal,
correlacional, no experimental. Para recopilar los datos se utilizaron la Escala
de Conductas de Riesgo Sexual y la Lista Breve de Comprobacion de
Sintomas, que revelaron que el 83,5% de las personas tienen conductas de
riesgo sexual leves y el 50% sintomas psicopatolégicos leves. Por ultimo, no
existe una correlacion entre los sintomas psicopatologicos y las conductas
sexuales de riesgo (p = 0.05, rho = -,059, r2 = 0.003).

26



La asociacion entre sintomas psicopatolégicos y funcionamiento familiar
fue examinada por Jara y Saona (2020) en una muestra de 151 personas
mayores (65 afilos y mas) victimas y no victimas de maltrato en el Distrito de
La Esperanza. El estudio emple6 un disefio transversal, comparativo y
correlacional. Los instrumentos empleados fueron el cuestionario SCL-90
(Derogatis) y APGAR familiar (Smilkstein), se reporta la confiabilidad total
aceptable de ambos instrumentos. Ambas variables mostraron una relacion
sustancial como resultado de este estudio, y las victimas y no victimas de
malos tratos mostraron diferencias significativas en los sintomas

psicopatoldgicos y el funcionamiento familiar.

Esquerre (2022) realizo un estudio en la ciudad de Chiclayo. Con el
objetivo de asociar las similitudes existentes entre las victimas y no de abuso
sexual, con las conductas sexuales de riesgo en una Institucion Educativa.
Para ello, se empled una metodologia cuantitativa basica, no experimental,
transversal, utilizando el instrumento de conductas sexuales de riesgo. En
contraste con los aspectos de las relaciones sexuales bajo los efectos de
sustancias y las relaciones sexuales ocasionales, cuyos niveles de
significacién fueron de 0,70 y 0,57, respectivamente, el estudio halld6 una
diferencia significativa entre las relaciones sexuales con y sin preservativo
(p=0,05).

En la ciudad de Trujillo, Garcia y Rodriguez (2022) investigaron la
relacion entre las conductas sexuales de riesgo y la violencia de pareja en una
muestra de 151 jévenes. La investigacion se enmarcé en un disefio descriptivo
correlacional, utilizando dos instrumentos: la Escala Multidimensional de la
Violencia en Pareja y la Escala de Conductas Sexuales de Riesgo. Obtuvieron
resultados que revelaron una conexion significativa directa sobre la experiencia
de violencia y la participacion en conductas sexuales de riesgo (0,019). En
cuanto a la prevalencia de la violencia en las relaciones intimas, la muestra
estudiada presenta un nivel bajo (violencia sufrida 96,1% - 87,8% vy violencia
ejercida 87% - 90,5%), mientras que el sexo masculino presenta un nivel mayor

(51,9%) para la segunda variable.
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Anastacio et al. (2021) analizaron la relacién entre las actividades
sexuales de riesgo y la imagen corporal en estudiantes de secundaria de
Tarapoto (403), cuyas edades oscilaban entre los 12 y 17 afios. El estudio
adoptdé un disefio transversal no experimental, utilizando la Escala de
Conductas Sexuales de Riesgo y el Body Shape Questionnaire (BSQ) para la
recopilacion de datos. Los resultados evidenciaron que los estudiantes
presentan un bajo grado de practicas sexuales de riesgo (47,1%) y un nivel
moderado de cuidado de su aspecto fisico (72,7%). Por altimo, se encontro
una fuerte asociacion positiva entre las practicas sexuales de riesgo y la

imagen corporal (rho = 0,715 p=0,000).

Regionales

Bautista y Medrano (2021) determinaron factores relacionados al
conocimiento sobre sexualidad en alumnos de la universidad. En metodologia
fue cuantitativa, descriptiva, transversal, relacional; la muestra de 100
estudiantes, muestreo no probabilistico. Utilizandose el cuestionario. Teniendo
el resultado de 40% nivel de conocimiento bajo, 27.7% disfuncionalidad
familiar, el 26.2% nivel de conocimiento alto; 15.4% familias funcionales, el
16.9% refiere haber recibido informacion sobre sexualidad y el 21.5% no tener
antecedentes familiares de embarazo previo. Concluyéndose que existe
asociacion (p<0.05) entre el nivel de conocimiento sobre sexualidad y
funcionalidad familiar e informacién previa recibida por los estudiantes de la
serie 100 de la UNSCH.

Ayala (2020) realizé el conocimiento de las consecuencias del inicio
temprano de relaciones sexuales en estudiantes de colegios emblematicos. De
metodologia aplicada, prospectivo, transversal y analitico. Técnica encuesta,
instrumentos cuestionario, resultados el 56.5% (65) iniciaron relaciones
sexuales entre las edades de 14 a 16 afios, 74.8% (86) de sexo masculino,
63.5% (73) de familia nuclear, 49.6%, el 54.8% (63) religion catdlica,
caracteristicas sociales, un 65.1% (41) usa el Facebook, el 47.6% (30) tienen
entre buena y regular comunicacién con sus padres, el 23.8% (15) consume
alcohol, el 3.2% (2) consume drogas. Se concluyd en tener evidencia
significativa (p<0.05) lo cual indica que el inicio de relaciones sexuales y las

consecuencias del inicio de relaciones sexuales (problemas de embarazo,
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3.2.

mayor numero de parejas sexuales, sentimientos de culpa y sentimientos de

satisfaccion) tienen una relacion.

Paucar y Mauricio (2021) plante6 determinar el nivel de conocimiento,
actitudes y medidas preventivas relacionado con las infecciones de transmision
sexual en adolescentes. En metodologia fue de enfoque cuantitativo, tipo
aplicativo, nivel descriptivo correlacional, prospectivo y disefio de corte
transversal; poblacion por estudiantes del cuarto y quinto grados, muestra de
100 participantes por muestreo no probabilistico por conveniencia. El
Instrumento cuestionario. Resultados del 57% nivel de conocimiento regular,
32% alto y 11% bajo; respecto a las medidas de prevencion, el 54% nivel de
conocimiento alto, 31% regular y el 15% bajo; referente a las actitudes de los
estudiantes, el 82% actitud favorable y 18% actitud desfavorable. Concluyendo
gue no existe relacion significativa entre el nivel de conocimiento con las
actitudes y las medidas preventivas hacia las infecciones de transmision sexual
en los estudiantes adolescentes del cuarto y quinto grado de secundaria de los

Planteles de Aplicacion Guaman Poma de Ayala.

Bases tedricas

Actitudes sexuales

Definiciones de actitudes sexuales

Lépez (2018) hace referencia a la actitud sexual como la tendencia a pensar,
sentir y actuar ante objetos sexuales como; la pornografia, situaciones como
la desnudez, homosexualidad, matrimonio y actos sexuales como el sexo oral.

Eysenck (1987) considera que las actitudes sexuales son la forma en
gue percibimos la sexualidad (neutra, irresponsable, responsable, negativa,
etc.), moldeada por nuestras experiencias personales y los modelos de
seguimiento de otras personas significativas en nuestras vidas.

Teorias de actitudes sexuales

De acuerdo a Chucon y Barrios (2024) describen a los siguientes tedricos:

- Teoriade la personalidad de Hanz J. Eysenk

El fundamento de la teoria de Eysenck (1976) es la nocion de que los
factores psicolégicos y biolégicos pueden utilizarse para comprender la

personalidad humana. Eysenck propuso un modelo tridimensional:
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Extraversion/Introversion: esta dimension describe la interaccion de una
persona con el entorno exterior. A diferencia de los introvertidos, que suelen
ser mas reservados e introspectivos, los extravertidos son extrovertidos y
disfrutan de la compafiia de los demas. Neuroticismo, este factor evalla la
estabilidad emocional de un individuo. Las emociones negativas, como la
ansiedad y la depresion, son mas comunes en las personas con un
neuroticismo alto, mientras que las personas estables y emocionalmente
resilientes presentan un neuroticismo bajo. Psicoticismo, esta dimension se
asocia con la propension a conductas agresivas, empaticas y antisociales. Las
personas con alto psicoticismo tienden a ser impetuosas y menos conscientes
de las convenciones sociales.

- Teoria cognitivo - social de la personalidad

Uno de los principales principios tedricos de la teoria cognitivo-social de la
personalidad de Bandura (1977) incorporo el aprendizaje por observacion.
Sostuvo que el refuerzo sirve como algo mas que un mecanismo; mas bien,
sirve como fuente de conocimiento para la recompensa posterior que se dara
después de que se repita el comportamiento. Bandura considera que el medio
ambiente puede influir en la conducta, aunque la conducta también puede crear
el entorno. El concepto principal de su teoria se conoce como determinismo
reciproco. Digamos que un adolescente muestra rasgos de personalidad
agresiva como resultado de haber sido maltratado por sus compafieros.
Cuando este individuo utiliza actividades violentas para mostrar su agresividad,
tiene la capacidad de incitar mayores niveles de miedo y agresividad en la
mente de sus compafieros. De este modo, estara alterando su entorno.

Problemas de actitudes sexuales

Las actitudes sexuales de las personas son sus valores y puntos de vista sobre
la sexualidad, que pueden influir en sus relaciones interpersonales. Estas
actitudes pueden ser problematicas por diversas razones, como las
experiencias personales, la educacion y la cultura. Entre los problemas mas
frecuentes se encuentran (Laumann et al., 1994):

- Estigmatizacion de la sexualidad.
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Muchas personas enfrentan actitudes negativas hacia la sexualidad, lo
que puede llevar a la vergiienza y la represion de deseos sexuales (Williams,
2005).

- Influencia de la educacion.

Las actitudes desinformadas o desfavorables hacia la sexualidad
podrian surgir de una educacion sexual inadecuada (Klein, 2018).

- Impacto de la cultura.

Las normas culturales tienen el poder de influir en las actitudes hacia la
sexualidad, fomentando a menudo el tabu o los prejuicios contra determinadas
practicas sexuales (Smith et al., 2020).

- Problemas de salud mental.

La ansiedad y la depresion son dos trastornos que pueden estar
relacionados con actitudes sexuales negativas (Glick y Fiske,2001).
Actitudes del adolescente frente a su sexualidad

Segun Rodriguez et al. (2004), las actitudes se refieren a las
inclinaciones que fomentan una actitud positiva 0 negativa hacia una
determinada circunstancia.

Sin embargo, no hay una actitud que funcione para todos los
adolescentes; por diversas razones relacionadas con las personas o0 sus
entornos, algunos adolescentes pueden encontrar adecuada una actitud
concreta, mientras que otros pueden encontrarla diferente. Pareja y Sanchez
(2016) categorizan las actitudes sexuales en cinco diferentes factores:

- Responsabilidad y prevencién de riesgo sexual.

El adolescente responsable, interesado en aprender sobre su
sexualidad, elige cuando empezar a tener relaciones sexuales, conoce las
opciones anticonceptivas y cémo utilizarlas para evitar embarazos no
deseados.

- Libertad para decidir y actuar.

Aqui, el individuo comprende el proceso de identificar los entornos, ya
sean positivos 0 negativos, que suelen asociarse con la actividad sexual.
Algunos ejemplos son la iniciacion sexual, la presion de los compafieros y el

uso adecuado de dispositivos anticonceptivos.
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- Autonomia.

Tiene que ver con ser capaz de controlar su conducta mas eficazmente
y resistir la presion de los compafieros o del exterior para actuar de una
determinada manera o elegir un determinado curso de accion.
- Respeto mutuo y reciprocidad.

En esta categorizacion los adolescentes quieren sentirse seguros y en
confianza, dar y recibir afecto de los demas y experimentar placer sexual.
- Sexualidad desde una perspectiva positiva.

Esta dimension se refiere a la idea de que la sexualidad de cada persona
es Unica en cuanto a sus intereses sexuales, su imagen corporal y el
conocimiento de las enfermedades de transmision sexual.

Dimensiones de actitudes sexuales

En la propuesta de Eysenck (1987) se considera que es necesario
conocer estas cinco dimensiones para evaluar las actitudes sexuales:

Liberalismo. Tiene en cuenta la libertad de actitud de la persona, su
potencial de comportamiento permisivo y su adaptabilidad a su propio sistema.

Puritanismo. Se reconoce como timidez, verglienza o pudor en torno a
cuestiones sexuales, en particular las relativas a los genitales y que puede
manifestarse como una persona conservadora.

Excitabilidad sexual. Es la causa de reaccion emocional excesiva ante
los estimulos. Se reconoce en el actuar como una emocion exagerada cuando
esta provocado por una naturaleza sexual.

Inseguridad sexual. Resulta ser dificil iniciar una relacion con alguien
del otro sexo, lo que puede provocar problemas para relacionarse. Esto esta
relacionado con el miedo, que puede manifestarse como una incapacidad para
relacionarse con personas del otro sexo de forma agradable.

Neuroticismo. Esto tiene en cuenta la rigidez de la persona con respecto
a su flexibilidad en términos de desarrollo y / 0 manifestacion sexual, evidencia

de culpa e insatisfaccion.

Perspectiva histérica

Segun Gamboa (1998) las civilizaciones antiguas, como Egipto, Grecia

y Roma, las actitudes hacia la sexualidad eran generalmente mas abiertas que
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en épocas posteriores. La sexualidad se consideraba parte natural de la vida y
estaba entrelazada con la religiéon y la mitologia. En la Grecia clasica, por
ejemplo, la homosexualidad masculina era aceptada en ciertos contextos,
como la relacién entre maestros y discipulos (la pederastia), aunque las
relaciones heterosexuales seguian siendo la norma.

Con la expansion del cristianismo en Europa, las actitudes hacia la
sexualidad se volvieron mucho mas restrictivas. La iglesia catdlica impuso una
moral sexual centrada en la procreacion, condenando el sexo fuera del
matrimonio, el adulterio, la homosexualidad y cualquier acto sexual que no
tuviera como obijetivo la reproduccion. El celibato y la castidad fueron altamente
valorados, y el placer sexual fue a menudo visto con sospecha o como algo
pecaminoso.

Con la Reforma Protestante en el siglo XVI, las actitudes hacia la
sexualidad se volvieron aln mas estrictas en algunas regiones, especialmente
bajo la influencia del puritanismo, que veia la sexualidad como algo que debia
controlarse y limitarse al contexto del matrimonio.

Durante el siglo XIX, la ciencia empezé a interesarse mas por la
sexualidad, aunque a menudo desde una perspectiva patologizante. Los
meédicos y psiquiatras comenzaron a clasificar las "desviaciones" sexuales,
incluyendo la homosexualidad, que fue vista como una enfermedad mental o
moral.

El siglo XX trajo consigo cambios significativos en las actitudes hacia el
sexo, impulsados por varios movimientos sociales. En la primera mitad del
siglo, los estudios pioneros de Sigmund Freud en psicoanalisis y las
investigaciones de Alfred Kinsey sobre el comportamiento sexual rompieron
tabues, revelando la diversidad de las practicas sexuales humanas.

En los afios 60y 70, la "Revolucién Sexual" marcé un punto de inflexion
importante. Movimientos como el feminismo y la lucha por los derechos civiles,
junto con la invencion de la pildora anticonceptiva, permitieron una mayor
libertad sexual, especialmente para las mujeres. El sexo se empezo a ver mas
como una fuente de placer personal que como una obligacibn moral o
reproductiva.

A finales del siglo XX y principios del XXI, la diversidad sexual y de
género ha ganado mas visibilidad y aceptacion en muchas partes del mundo.
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Los derechos LGBTQ+, el reconocimiento de las diferentes orientaciones
sexuales y la expansion del acceso a la educacion sexual han cambiado
radicalmente las actitudes hacia el sexo. Sin embargo, las actitudes hacia la
sexualidad siguen siendo diversas y, en algunos contextos, muy
conservadoras, dependiendo de la cultura, la religion y las circunstancias
politicas.

Perspectiva epistemoldgica

La epistemologia de las actitudes sexuales se refiere al estudio critico del
conocimiento y las creencias relacionadas con la sexualidad humana, como
estas influyen en nuestras percepciones, valores y comportamientos. Se
examina como adquirimos conocimiento sobre las actitudes sexuales, qué
fuentes informan estas creencias (como la cultura, la religion, la ciencia o la
experiencia personal), también las actitudes sobre el sexo pueden ser
moldeadas por prejuicios, normas sociales y tabues (Campagnoli, 2011).

Este campo no solo cuestiona las creencias populares sobre el sexo,
sino que también investiga cdmo se construyen las ideas sobre el deseo, la
orientacion sexual, los roles de género y la moralidad sexual. Por ejemplo, la
epistemologia de las actitudes sexuales podria preguntar como sabemos lo
gue es "normal" o "moral" en términos de comportamiento sexual y las
creencias varian segun la cultura o el tiempo (Campagnoli, 2011).

En este sentido, la epistemologia sexual busca desentrafiar los
supuestos y las estructuras de poder que subyacen en la manera en que
entendemos el sexo y la sexualidad, asi como promover un analisis critico que
pueda desafiar las nociones preconcebidas y abrir el camino hacia una
comprension mas diversa e inclusiva (Campagnoli, 2011).

Sintomas psicopatolégicos

Definiciones de los sintomas psicopatolégicos

Los sintomas psicopatolégicos son expresiones o signos de cambios en el
pensamiento, el estado de animo, la conducta o la percepcién que alertan la
presencia de problemas mentales o emocionales. Los sintomas mencionados
pueden influir considerablemente en la forma de pensar, sentir 0 actuar de una

persona; por ello, el estudio de los sintomas psicopatoldgicos es considerado

34



relevante en diversas situaciones de la vida cotidiana por varias razones. En
primer lugar, ayuda a una mejor comprension de los trastornos mentales y
emocionales, permitiendo un diagnéstico apropiado y la aplicacion de
tratamientos eficientes, lo cual es fundamental para mejorar la calidad de vida
de los afectados y promover asi el bienestar emocional (Samayoa, 2024).

Por otra parte, de acuerdo a Chuchén (2023), refiere que estos sintomas
estan asociados a los retos que experimenta un individuo como consecuencia
de una determinada afeccion psicolégica. Ademas, se ha demostrado que la
presencia de sintomas psicopatoldgicos repercute negativamente en las
funciones intelectuales como la sintesis y el andlisis, las dimensiones afectivas,
actitud y motivacion, en las conductas académicas de los estudiantes,
haciendo que experimenten la sintomatologia con mayor intensidad.

Teorias de sintomas psicopatolégicos
- ElI modelo cognitivo-conductual

Este modelo es relevante ya que se centra en las cogniciones
personales y en como alteran las percepciones al mundo exterior, influyendo
en los sintomas, conductas y actitudes asociados a las enfermedades o
afecciones psiquiatricas. Estas enfermedades persisten debido a errores
cognitivos y comportamientos inadaptados constantes. Ademas, los cambios
positivos y negativos en las enfermedades psicolégicas se asocian a
alteraciones considerables en los ambitos cognitivo y conductual. Esta
metodologia se basa en la investigacion empirica y emplea varias terapias
dirigidas para abordar el deterioro cognitivo y promover un desarrollo mas
resiliente y positivo (Torales, 2017).

- Modelo Psicoanalitico de Freud

Esta es una postura planteada por Freud, quien cree que el
comportamiento inusual es claramente una representacion simbdlica de
muchos conflictos mentales inconscientes que suelen arrastrarse desde
edades muy tempranas como en la infancia o nifiez de la persona. A pesar de

todo lo que Freud ofrecid, su planteamiento ha suscitado debate porque carece

35



de pruebas cientificas que respalden sus afirmaciones sobre las causas y los
tratamientos eficaces de ciertas enfermedades mentales (Quiroz, 2017).

Caracteristicas de sintomas psicopatoldgicos

Hay muchos tipos diferentes de enfermedades mentales que afectan a
la comunidad en su conjunto. Ademas, afirma que la deteccién precoz es
posible porque los sintomas se manifiestan desde una edad temprana (Villa,
2021).

Los sindromes clinicos son grupos de indicadores y sintomas que
sugieren una enfermedad subyacente. Estos grupos también incluyen una
historia evolutiva caracteristica, factores de riesgo biolégicos y ambientales,
correlatos y correlaciones. EI Manual Diagnéstico y Estadistico de los
Trastornos incluye un curso clinico tipico, correlatos cognitivos vy fisiologicos,
factores de riesgo biol6gicos y ambientales, y un historial (Sanchez, 2021).

Problemas de sintomas psicopatolégicos

La experiencia psicopatolégica en las personas, especialmente en
estudiantes esta influida principalmente por las situaciones estresantes, los
rasgos de personalidad y otras variables. Asimismo, si bien el estudio destaca
la frecuencia de sintomatologia psicopatolégica de nuestro medio, también
subraya la necesidad de obtener datos de prevalencia méas recientes y ampliar
el estudio para incluir muestras representativas de contextos fuera de Lima.

Dimensiones de sintomas psicopatoldgicos

Se considera las dimensiones propuestas por Meza (2022):

- Psico reactividad

Fendémeno por el cual los individuos alteran su comportamiento o
conducta cuando sospechan que estan siendo observados. Los cambios que
se producen pueden ser positivos 0 negativos, y dependen de la situacion.

- Ansiedad

La dimension de ansiedad abarca sintomas tipicamente relacionados
con la ansiedad elevada. La ansiedad se caracteriza por inquietud, agitacion y
tensién, asi como por experiencias que provocan panico.
- Hostilidad
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La dimensién de hostilidad se estructura en tres tipos de
comportamiento hostil: ideas, sensaciones y acciones. Las vivencias tipicas
incluyen sentimientos de frustracion e irritabilidad, deseo de desintegrar algun
objeto, disputas frecuentes y arrebatos incontrolables de ira.

- Somatizacion

Este componente describe la afliccion psicolégica causada por la
sensacion de disfuncion corporal. El descontento suele afectar a los sistemas
circulatorio, gastrointestinal, respiratorio y otros con una importante mediacién
autonomica. El dolor localizado y las molestias en la musculatura macroscépica
son manifestaciones comunes.

- Depresion

La depresion engloba muchos de los signos y sintomas de los trastornos
depresivos clinicos. Esta dimension refleja sintomas de afecto y estado de
animo disférico, el poco interés por las actividades cotidianas, desgaste de
energia vital, asi como emociones de desesperanza e inutilidad.

- Alteraciéon de suefio

Identificar los trastornos del suefio que repercuten en la salud y el
bienestar. Ademas, como subescala, las alteraciones prolongadas del suefio
se definen como la aparicion especifica de alteraciones del suefio junto con
expresiones de la escala de depresion y ansiedad. La comparacion de las
puntuaciones de las alteraciones del suefio permite una aproximaciéon a la
distincion entre las alteraciones del suefio primarias o0 médicas y las
secundarias o inherentes a estados ansiosos depresivos.

Perspectiva histérica de los sintomas psicopatolégicos

Con el tiempo, se ha producido un cambio importante en la perspectiva
histérica de los sintomas psicopatolégicos. En el pasado se atribuian a fuerzas
sobrenaturales o desequilibrios corporales. Durante la Edad Media se pensaba
gue muchas personas estaban poseidas, lo que dio lugar a procedimientos
como los exorcismos. A lo largo del Renacimiento se crearon instituciones para
tratar estos sintomas de una manera mas légica. La psiquiatria se codificé en
el siglo XIX, cuando Emil Kraepelin empezé a categorizar las enfermedades

mentales. Las técnicas conductistas y las teorias psicoanaliticas de la
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3.3.

psicologia surgieron en el siglo XX. Los elementos bioldgicos, psicolégicos y
sociales se incluyen ahora en el paradigma biopsicosocial para proporcionar
una comprension completa de los sintomas (Molina, 1997).

Perspectiva epistemoldgica

La construccion y comprension del conocimiento relativo a la salud
mental es un tema cubierto por la perspectiva epistemoldgica de los sintomas
psicopatologicos. Se fundamenta en métodos cientificos que utilizan modelos
empiricos y tedricos para intentar explicar los sintomas. A lo largo de la historia
se ha pasado de las teorias misticas a los métodos bioldgicos, psicoldgicos y
sociales. La amalgama de muchos campos de estudio facilita una comprension
global (Restrepo,2007).

Perspectiva filosofica

El andlisis filoséfico de los sintomas psicopatolégicos examina los
origenes de la enfermedad mental y el sufrimiento. También examina la
definicion de normalidad y las normas por las que el comportamiento se
clasifica como patolégico. El contexto social y cultural tiene un impacto
fundamental en como se interpretan los sintomas. Este punto de vista destaca
la experiencia subjetiva Unica de cada persona. En definitiva, pretende
comprender el estado humano en relacién con la psicopatologia a un nivel mas
profundo (Guillen,2023).

Marco conceptual
Actitud.

Las personas nacen con esta capacidad para enfrentarse al mundo
exterior y a las situaciones que pueden surgir en su vida cotidiana. Ante la
adversidad, la actitud de una persona importa porgue, aunque los imprevistos
no siempre provocan la misma reaccion, la actitud de una persona indica que
su capacidad para estar a la altura de las circunstancias o hacer frente a una

circunstancia concreta es importante (Aigneren, 1984).

Sexualidad.
Frinco (2018) considera que la sexualidad es el resultado de la
interacciéon de aspectos biol6gicos, psicologicos, econdémicos, culturales,

éticos y religiosos o espirituales. “La sexualidad se vive y se expresa en todo
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lo gue somos, sentimos, pensamos y hacemos, por ende, esta ligada a nuestra
identidad”.

Personalidad.
El término «personalidad» se refiere al conjunto de dinamicas psiquicas
de una persona, u organizacion mental interna, que definen como la persona

decide como reaccionar ante una circunstancia concreta (Ormachea, 2015).

Sintomatologia.

En medicina, se denomina «sintomatologia» al conjunto de sintomas de
una persona relacionados con una enfermedad o afeccion clinica concreta.
Cada sintoma es una representacion objetiva o subjetiva de una enfermedad
o de un cambio en el estado del paciente (Arrizabalaga, 2020).

Psicopatologia.

La psicopatologia es el campo cientifico que investiga las causas, la
progresion y las expresiones de los procesos mentales y conductuales
desadaptativas en los seres humanos que impiden la capacidad de un

individuo para crecer y desarrollarse en la vida cotidiana (Lupon et al., 2012).

Teoria.

Una teoria es un conjunto estructurado de pensamientos o ideas que
pretende predecir y explicar acontecimientos o fenbmenos en un campo de
estudio concreto. Un componente clave de la ciencia es la teoria, que se crea
mediante la investigacion, la observacién y el andlisis de datos (Brailovsk,
2017).

Imputado.

El imputado en la investigacion del delito es alguien cuya implicacion en
el delito; no puede ser declarado culpable hasta que se haya dictado una
sentencia firme. Todo acusado tiene derechos protegidos por el derecho
internacional, constitucional y procesal; si se vulneran esos derechos, puede

decretarse la nulidad procesal.

Historia.
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La palabra historia se ha definido de diversas maneras, pero
independientemente de la definicién, generalmente se entiende como una
investigacion o examen de los acontecimientos historicos y la documentacion

del comportamiento humano (Luis et al., n.d.).
Epistemologia.

Segun Ceberio y Watzlawick (1998), la palabra epistemologia procede
del griego episteme, que significa conocimiento. La epistemologia es una rama
de la filosofia que examina las fuentes, los limites, las aplicaciones y la validez
del conocimiento. También aborda todos los componentes que intervienen en

la adquisicion del conocimiento.
Investigacion.

Segun Jean (1989), quien afirma que cualquier busqueda metddica de
algo nuevo se considera investigacion. Se trata de actividades intencionadas y
metodicas que conducen al descubrimiento y la intervencion de algo nuevo,

como cualquier otro proceso de busqueda sistematica de algo nuevo.
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IV. METODOLOGIA

Se realizo bajo la metodologia del enfoque cuantitativo, de acuerdo con Hernandez y

Mendoza (2018) esta metodologia se basa en cuantificar mediante la recoleccion de

datos con el uso de instrumentos para calificar con propiedades psicométricas y se

demuestra mediante tablas y figuras estadisticas.

4.1.

4.2.

Tipo y Nivel de Investigacion

Corresponde al tipo béasica retrospectiva, de acuerdo a Baena (2017)
establece al aporte del conocimiento cientifico, donde no exista alteracion del
proceso natural del fenomeno estudiado. Asimismo, refiere en cuanto a lo
retrospectivo que se trata de la informacion considerada del pasado o que
segun cronologia se evidencia la trayectoria del fendbmeno de estudio;
particularmente en la presente tesis se asumira los datos entre los afios 2022
a 2023.

La investigacion es de nivel correlacional, mediante Hernandez et al.
(2018) quienes mencionan que permite conocer la asociacion que pueda existir
entre las variables de estudio. En la propuesta se buscO establecer la
asociacion entre actitudes sexuales con sintomas psicopatologicos.

Disefio de la Investigacion

Se conllevo el no experimental transversal, descriptivo correlacional en
el disefo, sustentado por Hernandez y Mendoza (2018) manifiesta que el
fendmeno en estudio se analiza en su proceso natural sin alteracién alguna por
accion del investigador; ademas, transversal por que los instrumentos fueron

aplicados por Unica vez a cada patrticipante. A continuacion, el diagrama de

relacion:
4 I
01
r
07
g J
Donde:
01 = Observacion de primera variable:

Actitudes sexuales
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4.3.

4.4.

M = Muestra
02 = Observacion de segunda variable:
Sintomas psicopatologicos

r = Asociacion entre variable uno y dos.

Hipotesis general y especificas
Hipotesis general

Ha. Existe relacibn entre las actitudes sexuales y sintomas
psicopatolégicos en imputados evaluados en el instituto de medicina legal
Ayacucho, 2022-2023.

Hipdtesis Especificas

H.E.1. Existe relacion entre la dimension de liberalismo con los sintomas
psicopatologicos en imputados evaluados en el instituto de medicina legal
Ayacucho, 2022-2023.

H.E.2. Existe relacion entre la dimensién de puritanismo con los
sintomas psicopatolégicos en imputados evaluados en el instituto de medicina
legal Ayacucho, 2022-2023.

H.E.3. Existe relacion entre la dimensiéon de neuroticismo con los
sintomas psicopatolégicos en imputados evaluados en el instituto de medicina
legal Ayacucho, 2022-2023.

H.E.4. Existe relacion entre la dimension de excitabilidad con los
sintomas psicopatolégicos en imputados evaluados en el instituto de medicina
legal Ayacucho, 2022-2023.

H.E.5. Existe relacion entre la dimension de inseguridad con los
sintomas psicopatolégicos en imputados evaluados en el instituto de medicina
legal Ayacucho, 2022-2023.

Identificaciéon de las variables

Variable 1: Actitudes sexuales.

Definicidbn conceptual: Eysenck (1987) considera que las actitudes
sexuales son la forma en que percibimos la sexualidad (neutra, irresponsable,

responsable, negativa, etc.).
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Definicion operacional: Se utilizo el inventario de actitudes sexuales de
Eysenck que consta de 45 items. Su objetivo es evaluar las creencias,
actitudes y practicas sexuales de las personas. En estudios y evaluaciones
psicologicas, ofrece un indicador de la orientacion sexual y la apertura a la
sexualidad, ayudando a identificar tendencias y variaciones individuales en las

actitudes sexuales.
Variable 2: Sintomas psicopatologicos.

Definicion conceptual: Los sintomas psicopatolégicos son expresiones
o0 signos de cambios en el pensamiento, el estado de animo, la conducta o la
percepcion que alertan la presencia de problemas mentales o emocionales
(Samayoa, 2024).

Definicion operacional: Se utilizo el cuestionario SCL-90 — R pretende
evaluar la existencia y gravedad de sintomas psicopatoldgicos en una serie de
dominios, como la somatizacién, la depresioén y la ansiedad. Consta de 90
items que examinan diversos aspectos del malestar psicologico y la percepcion
del estrés en las Ultimas semanas. Se emplea para detectar y rastrear

problemas de salud mental tanto en contextos clinicos como de investigacion.
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4.5. Matriz de operacionalizacion de variables

NIVELES DE
VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES ITEMS ESCALA MEDICION O
INTERVALOS
iberalismo Permisividad y flexibilidad de 2'251;2’515’28’2
las creencias. 20,90y
L rigidez o Conservadurismo de 2,7,12,16,21
Puritanismo . 26,31,32,36
las creencias. e
No presenta (2-
Falta de estabilidad  5,10,19,24,2 1)
. emocional, en las 9,34,38,39, Ligeramente (4-3
. Neuroticismo . . .
Actitudes sexuales perturbaciones y conflictos 45 Ordinal Moderado (5)
emocionales. Bastante (6-7)
Disfrute sexual sin 3,8,14,17,22 Extremadamente
Excitabilidad compromiso afectivo. 27,37,42,43 (8-9)
Dificultad en el 49,13,18,23
: comportamiento sexual y en ,28,33,41,44
Inseguridad .
las relaciones con las
personas del sexo opuesto.
molestias fisicas que suelen 1,4,12,27,40,4
Somatizacioén asociarse a conflictos 2,48,49,52,53, Leve (90-179)
emocionales 56,58, Moderado (180-
Sintomas ' . pensamient'os, impulsgs o 3,910,28,38 . 2('59)” '
psicopatolégicos Obsesiones y compulsiones comportamientos repetitivosy  ,45,46,51,55 Ordinal Significativo
dificiles de controlar ,65 (270-359)
sentimientos de inferioridad, 6,21,34,36,3 En riesgo (360-
Sensibilidad interpersonal incomodidad en relaciones 7,41,61,69,7 450)
sociales y autocritica 3
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Estados de animo depresivos, 5,14,15,20,2
Depresién desesperanza, plesmotivacién 2,26,29,30,3
y autodevaluacion. 1,32,54 71,
79
Sintomas de activacion del 2,17,23,33,3
Ansiedad sistema nervioso autbnomoy  9,57,72,78,8
estados de miedo. 0,86
Sentimientos de ira, 11,24,63,67,
Hostilidad agresividad y conductas 74,81
asociadas.
Miedos irracionales y 13,25,47,50,
Ansiedad fébica evitacion de  situaciones 70.75,82
especificas.
., . Pensamientos  paranoides, 8,18,43,68,7
Ideacion paranoide . L
desconfianza y suspicacia. 6,83
Sintomas de aislamiento, 7,16,35,62,7
Psicoticismo alucinaciones y disociacion. 7,84,85,87,8
8,90
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4.6.

Poblacién - Muestra

Poblacion
Se refiere a la totalidad de imputados segun Baena (2017) manifiesta que es
la totalidad de elementos considerados para el estudio los que tienen

caracteres en comun para evitar sesgos.

Se consideré como poblacion a 150 imputados evaluados en el instituto

de medicina legal Ayacucho, 2022-2023. considerando los siguientes criterios:

Criterios de inclusion.
- Imputados entre los afios 2022 - 2023.
- Imputados que firmaron el consentimiento informado.
Criterios de exclusion.
- Imputados que no estuvieron entre los afios 2022 - 2023.
- Imputados que no firmaron el consentimiento informado.
Muestra

De acuerdo a Oré (2015) refiere como una parte asumida de la
poblacidbn que sean elementos aproximados para evitar distorsion en la
recolegida de datos. Para la propuesta de investigacion se considera a la
totalidad de la poblacién 51, por lo tanto, se utiliz6 una muestra censal, que
corresponde a la totalidad de la poblacién por ser accesible a la recoleccion de

datos.

El presente estudio se realiz6 bajo el reglamento de integridad cientifica
de la universidad Autbnoma de Ica (2024). Por consiguiente, se considera los

siguientes principios éticos:

Autonomia. Respeto de la capacidad de las personas para tomar

decisiones meditadas sobre su propio bienestar y estilo de vida.

Benevolencia. Dedicacion a actuar en interés de los demas y promover

su placer y bienestar.

No maleficencia. El precepto moral de no perjudicar a otras personas y
asegurarse de que las propias acciones no repercuten negativamente en su

bienestar.
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4.7.

Justicia. Garantizar un trato imparcial a todas las personas persiguiendo
la equidad y el trato justo en la asignacion de recursos y oportunidades.

Técnicas e instrumentos de recolecciéon de informacién

Técnicas
La técnica utilizada fue la encuesta. De acuerdo con Oré (2015) refiere
gue la encuesta en un medio de recoleccion de datos basado en items con

valoraciones, siendo respuestas cerradas.

Instrumentos

Elinstrumento utilizado fue el cuestionario, segun Oré (2015) sefiala que
es una ficha para recoleccién de datos donde se compone de indicadores con
opciones de respuesta para conocer la apreciacion del participante.

Instrumentos de conductas sexuales.

Ficha técnica

Nombre del Inventario de actitudes sexuales de Eysenck
instrumento

Autor y afio H.J. Eysenck, elaborado en 1976

Objetivo Verificar la influencia de la personalidad sobre las

actitudes sexuales
Dimensiones Liberalismo, puritanismo, neuroticismo, excitabilidad

e inseguridad

Administracion Individualmente o grupalmente durante 15 minutos
Numero de items 45
Valores Falso (F)
cierto (C)
Validacién Tres expertos evaluaron la coherencia del

instrumento y aprobaron su uso correspondiente

Confiabilidad Se utilizé el estadistico alfa de Cronbach para
evaluar la fiabilidad tanto de los valores de la escala
ordinal como de la escala Likert. El resultado fue de
0,733, lo que se considera un nivel significativo de
fiabilidad.
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4.8.

Variable: Sintomas psicopatoldgicos.

Ficha técnica

Nombre del
instrumento

Autor y afno

Objetivo

Dimensiones

Administracion
NUumero de items

Valores

Validacion

Confiabilidad

Cuestionario de sintomas psicopatolégicos SCL-90-
R

Derogatis (2002)

Medir los niveles de sintomas psicopatolégicos
somatizacion, obsesiones 'y  compulsiones,
sensibilidad interpersonal, depresion, ansiedad
hostilidad, ansiedad fébica, ideacion paranoide,
psicoticismo

Individualmente o grupalmente durante 25 minutos
90

(0) nada

(1) muy poco

(2) poco

(3) bastante

(4) mucho

Tres expertos evaluaron la coherencia del
instrumento y aprobaron su uso correspondiente

Se utilizé el estadistico alfa de Cronbach para
evaluar la fiabilidad tanto de los valores de la escala
ordinal como de la escala Likert. El resultado fue de
0,986, lo que se considera un nivel significativo de
fiabilidad.

Técnicas de andlisis y procesamiento de datos

Se desarrollo partiendo de la recoleccion de datos mediante la técnica

encuesta e instrumento del cuestionario los que posteriormente fueron

tabulados en hoja de calculo para representar los resultados por medio de la

estadistica en dos etapas:
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La primera mediante la estadistica descriptiva, mostrando tablas y
figuras de frecuencias que dan respuesta las variables con sus respectivas

dimensiones para comprender las tendencias en sus interpretaciones.

La segunda etapa con la inferencial, para asumir desde la confiabilidad
del instrumento con Alfa de Cronbach, posteriormente la prueba de normalidad

para establecer el estadigrafo para la hipotesis, que fue el Rho de Spearman.
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V. RESULTADOS
5.1 Presentacioén de resultados - Descriptivos
Tabla 1

Niveles de actitudes sexuales en imputados evaluados en el instituto de medicina
legal Ayacucho, 2022-2023

Niveles de actitudes sexuales fi %
No presenta 11 22%
Ligeramente 15 29%
Moderado 19 37%
Bastante 4 8%
Extremadamente 2 4%
Total 51 100%
Figura 1

Niveles de actitudes sexuales en imputados evaluados en el instituto de medicina
legal Ayacucho, 2022-2023

120%

100%
100%

80%

60%

0,
40% 37%

29%

Porcentaje de participantes

22%

20%
8%
0% ] —
No presenta Ligeramente Moderado Bastante Extremadamente

En la figura 1, se observa que el 22% no presentan, el 29% presentan ligeramente,
37% presentan un nivel moderado, el 8% presentan un nivel bastante y el 4%

presentan un nivel extremadamente en actitudes sexuales.
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Tabla 2

Niveles de las dimensiones de las actitudes sexuales en imputados evaluados en el

instituto de medicina legal Ayacucho, 2022-2023

Actitudes sexuales
Niveles Liberalismo Puritanismo Neuroticismo Excitabilidad Inseguridad
fi % fi % fi % fi % fi %
No presente 10 196% 5 98% 1 20% 4 78% 10 13.7%
Ligeramente 21 412% 9 176% 8 157% 15 29.4% 12 23.5%
Moderado 12 235% 7 13.7% 41 80.4% 32 62.7% 20 39.2%

Bastante 7 13.7% 22 43.1% 1 2.0% 0 00% 10 19.6%
Extremadamente 1 20% 8 157% O 0.0% 0 0.0% 2 3.9%

Total 51 100.0% 51 100.0% 51 100.0% 51 100.0% 51 100.0%
Figura 2

Niveles de las dimensiones de las actitudes sexuales en imputados evaluados en el

instituto de medicina legal Ayacucho, 2022-2023
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En la tabla 2 y la figura 2 se evidencia en la dimension de liberalismo el 19.6% no
presentan, 41.2% ligeramente, 23.5% moderado, 13.7% bastante y el 2.0%
extremadamente. Dimension de puritanismo, el 9.8% no presentan, 17.6%
ligeramente, 13.7% moderado, 43.1% bastante y el 15.7% extremadamente.
Dimension de neuroticismo, el 2.0% no presenta, 15.7% ligeramente, 80.4%
moderado, 2.0% bastante y el 0.0% extremadamente. Dimension excitabilidad, el
7.8% no presenta 29.4% ligeramente, 62.7% moderado, 0.0% bastante y el 0.0%
extremadamente. Dimension inseguridad el, 13.7% no presenta 23.5% ligeramente,

39.2% moderado, 19.6% bastante y el 3.9% extremadamente.
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Tabla 3

Niveles de sintomas psicopatologicos en imputados evaluados en el instituto de

medicina legal Ayacucho, 2022-2023

Niveles de sintomas

: L fi %
psicopatologicos
Leve 8 15.7%
Moderado 7 13.7%
Significante 26 51.0%
En riesgo 10 19.6%
Total 51 100.0%

Figura 3

Niveles de sintomas psicopatolégicos en imputados evaluados en el instituto de
medicina legal Ayacucho, 2022-2023

60.0% 51.0%
50.0%
40.0%

30.0% 19.6%
15.7% 13.7%

Leve Moderado Significante En riesgo
Niveles de sintomas psicopatologicos

20.0%

10.0%

Porcentaje de participantes

0.0%

En la tabla 3 y figura 3, el 14.7% presentan nivel leve, el 13.7 % presentan un nivel

moderado, el 51.0% presentan nivel significativo y el 19.6% presentan nivel de riesgo.
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Tabla 4

Niveles de las dimensiones de sintomas psicopatolégicos en imputados evaluados
en el instituto de medicina legal Ayacucho, 2022-2023

Dimensiones de sintomas psicopatolégicos

Niveles Leve Moderado Significante En riesgo Total

fi % fi % fi % fi % fi %
Somatizacion 8 15.7% 14 275% 15 29.4% 14 27.5% 51 100.0%
Obsesiones y
compulsiones 3 59% 13 255% 17 33.3% 18 35.3% 51 100.0%
Sensibilidad
interpersonal 8 15.7% 9 17.6% 22 43.1% 12 23.5% 51 100.0%
Depresion 2 39% 13 255% 24 47.1% 12 23.5% 51 100.0%
Ansiedad 9 176% 8 157% 20 39.2% 14 27.5% 51 100.0%

Hostilidad 13 255% 10 19.6% 12 23.5% 16 31.4% 51 100.0%
Ansiedad fébica 10 196% 5 98% 19 37.3% 17 33.3% 51 100.0%
Ideacion

paranoide 5 098% 11 21.6% 22 43.1% 13 255% 51 100.0%
Psicoticismo 14 27.5% 13 255% 11 21.6% 13 25.5% 51 100.0%
Figura 4

Niveles de las dimensiones de sintomas psicopatoldgicos en imputados evaluados
en el instituto de medicina legal Ayacucho, 2022-2023
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Dimensiones de sintomas psicopatolégicos

En la tabla 4 y figura 4, se evidencia en la dimension de somatizacion, el 15.7% leve,
27.5 moderado, 29.4% signante y el 27.5 en riesgo. Dimension de obsesiones y
compulsiones, el 5.9% leve, 25.5 moderado, 33.3% signante y el 35.3 en riesgo.
Dimension sensibilidad interpersonal, el 15.7% leve, 17.6% moderado, 43.1%
significante y el 23.5 en riesgo. Dimension de depresion, el 3.9% leve, 25.5 moderado,
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47.1% signante y el 23.5 en riesgo. Dimension de ansiedad, el 25.5% leve, 15.7
moderado,39.2% signante y el 27.5 en riesgo. Dimension de hostilidad, el 25.5% leve,
19.6 moderado, 23.5% signante y el 31.4% en riesgo. Dimensién de ansiedad fébica,
el 19.6% leve, 9.8% moderado, 37.3% signante y el 33.3% en riesgo. Dimension
ideacion paranoide, el 9.8% leve, 21.6 moderado, 43.1% signante y el 25.5 %en
riesgo. Dimension de psicoticismo, el 27.5% leve, 25.5 moderado, 21.6% signante y

el 25.5% en riesgo.
5.1. Presentaciéon de resultados — tablas cruzadas

Tabla 5

Tabla cruzada entre liberalismo y sintomas psicopatolégicos en imputados evaluados

en el instituto de medicina legal Ayacucho, 2022-2023

Sintomas psicopatoldgicos
Modera Significan En

Leve do te riesgo  Total
Liberalismo No Recuento 1 4 4 1 10
presente o4 geltotal  2,0%  7,8% 7.8% 2,0% 19,6%
Ligerame Recuento 5 3 8 5 21
nte % del total 9,8% 5,9% 15,7% 9,8% 41,2%
Moderad Recuento 1 0 8 3 12
0 % del total 2,0% 0,0% 15,7% 59% 23,5%
Bastante Recuento 1 0 5 1 7
% del total 2,0% 0,0% 9,8% 2,0% 13,7%
Extrema Recuento 0 0 1 0 1
damente % del total 0,0% 0,0% 2,0% 0,0% 2,0%
Total Recuento 8 7 26 10 51

% deltotal 15,7% 13,7% 51,0%  19,6% 100,0%

En la tabla 5, muestra que el 51% de los participantes presentan sintomas
psicopatologicos significativos, siendo mas frecuentes en personas con niveles
"ligeramente” o "moderado” de liberalismo (15,7% en cada caso). Los extremos del
espectro de liberalismo ('no presente” y “"extremadamente") tienen menor
representacion en categorias graves, aunque los grupos son pequefios. Esto
evidencia una relacion compleja donde los niveles intermedios de liberalismo estan

asociados con una mayor prevalencia de sintomas severos.
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Tabla 6

Tabla cruzada entre puritanismo y sintomas psicopatoldégicos en imputados

evaluados en el instituto de medicina legal Ayacucho, 2022-2023

Sintomas psicopatologicos

Modera Significa En
Leve do nte riesgo Total
Puritanis No presente Recuento 0 1 2 2 5
mo % dentro de 0,0% 20,00 40,0% 40,0% 100,0
Puritanismo %
Ligeramente Recuento 3 2 3 1 9
% dentro de 33,3% 22,2% 33,3% 11,1% 100,0
Puritanismo %
Moderado Recuento 1 2 3 1 7
% dentro de 14,3% 28,6% 42,9% 14,3% 100,0
Puritanismo %
Bastante Recuento 3 1 13 5 22
% dentro de 13,6% 4,5% 59,1% 22,7% 100,0
Puritanismo %
Extremadam Recuento 1 1 5 1 8
ente % dentro de 125% 12,5% 62,5% 12,5% 100,0
Puritanismo %
Total Recuento 8 7 26 10 51
% dentro de 15,7% 13,7% 51,0% 19,6% 100,0
Puritanismo %

En la tabla 6, revela que el 51% de los participantes presentan sintomas

psicopatoldgicos significativos, siendo mas comunes en personas con niveles de

puritanismo "bastante” (59,1%) y "extremadamente” (62,5%). Los niveles bajos o

moderados de puritanismo muestran menor prevalencia en esta categoria. Esto

muestra una asociacion entre niveles altos de puritanismo y mayor gravedad de los

sintomas psicopatolégicos.
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Tabla 7

Tabla cruzada entre neuroticismo y sintomas psicopatolégicos en imputados

evaluados en el instituto de medicina legal Ayacucho, 2022-2023

Neuroticis No Recuento
mo presente % dentro de
Neuroticismo
LigeramenRecuento
te % dentro de
Neuroticismo
Moderado Recuento
% dentro de
Neuroticismo
Bastante Recuento
% dentro de
Neuroticismo
Total Recuento
% dentro de
Neuroticismo

Sintomas psicopatologicos

Leve
8
19,5%

0
0,0%

0
0,0%

0
0,0%

8
15,7%

Moderad Significan En

o] te riesgo
6 21 6
14,6% 51,2%  14,6%
1 4 3
12,5% 50,0%  37,5%
0 1 0
0,0% 100,0% 0,0%
0 0 1
0,0%  0,0% 100,0%
7 26 10
13,7% 51,0%  19,6%

Total
41
100,0%

8
100,0%

1
100,0%

1
100,0%

51
100,0%

En la tabla 7, se ha evidenciado la mayor muestra que el 51% de los participantes

tienen sintomas psicopatoldgicos significativos, concentrdndose principalmente en

aquellos sin neuroticismo (51,2%). Los niveles "ligeramente" neuroticismo también

presentan sintomas significativos (50%) y en riesgo (37,5%), mientras que los niveles

"moderado" y "bastante" son minimos pero especificos. Esto sugiere que la ausencia

0 niveles bajos de neuroticismo estan mas asociados con sintomas psicopatolégicos

graves.
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Tabla 8

Tabla cruzada entre excitabilidad y sintomas psicopatoldégicos en imputados

evaluados en el instituto de medicina legal Ayacucho, 2022-2023

Sintomas psicopatologicos

Moderad Significant  En
Leve 0 e riesgo Total
Excitabilid No Recuento 5 4 18 5 32
ad presente % dentro de 15,6% 12,5% 56,3% 15,6% 100,0%
Excitabilidad
Ligeramen Recuento 3 3 6 3 15
te % dentro de 20,0% 20,0% 40,0% 20,0% 100,0%
Excitabilidad
Moderado Recuento 0 0 2 2 4
% dentro de 0,0% 0,0% 50,0% 50,0% 100,0%
Excitabilidad
Total Recuento 8 7 26 10 51
% dentro de 15,7% 13,7% 51,0% 19,6% 100,0%
Excitabilidad

En la tabla 8, la mayoria de los casos (51%) con excitabilidad no presente tienen

sintomas psicopatoldgicos significativos, mientras que, en niveles moderados de

excitabilidad, el 50% est& en riesgo. La distribucién sugiere que, a mayor nivel de

excitabilidad, aumenta la proporcibn de personas en riesgo 0 con sintomas

significativos. Estos datos subrayan una posible asociacion entre la excitabilidad y la

gravedad de los sintomas psicopatolégicos.
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Tabla 9

Tabla cruzada entre inseguridad y sintomas psicopatolégicos en imputados

evaluados en el instituto de medicina legal Ayacucho, 2022-2023

Sintomas psicopatologicos

ModeradSignifican En
Leve o te riesgo Total
Insegurid No presente Recuento 3 4 9 4 20
ad % dentro de 15,0% 20,0% 45,0% 20,0% 100,0%
Inseguridad
Ligeramente Recuento 1 1 8 2 12
% dentro de 83% 83% 66,7% 16,7% 100,0%
Inseguridad
Moderado  Recuento 1 2 3 1 7
% dentro de 14,3% 28,6% 42,9% 14,3% 100,0%
Inseguridad
Bastante Recuento 3 0 5 2 10
% dentro de 30,0% 0,0% 50,000 20,0% 100,0%
Inseguridad
Extremadam Recuento 0 0 1 1 2
ente % dentro de 0,0 0,0% 50,0% 50,0% 100,0%
Inseguridad
Total Recuento 8 7 26 10 51
% dentro de 15,7% 13,7% 51,0% 19,6% 100,0%
Inseguridad

En la tabla 9, se muestra cruzada la relacion entre inseguridad y sintomas

psicopatoldgicos. En niveles de inseguridad "no presentes”, el 45% presenta sintomas

significativos. A medida que la inseguridad aumenta a "ligeramente" y "moderado”,

crece el porcentaje de sintomas significativos (66,7% y 42,9%, respectivamente). En

niveles altos ("bastante" y "extremadamente"), los sintomas significativos alcanzan un

50%. Esto evidencia una posible elevacion positiva entre la inseguridad y la gravedad

de los sintomas.
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VI. ANALISIS DE LOS RESULTADOS

6.1. Andlisis resultados — prueba de hipotesis

Tabla 10

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov@

Estadistico gl Sig.
Actitudes sexuales 432 51 ,000
Liberalismo ,251 51 ,000
Puritanismo ,283 51 ,000
Neuroticismo 470 51 ,000
Excitabilidad ,386 51 ,000
Inseguridad ,229 51 ,000
Sintomas psicopatoldgicos 311 51 ,000
Somatizacion 247 51 ,000
Obsesiones y compulsiones 411 51 ,000
Sensibilidad interpersonal ,406 51 ,000
Sensibilidad interpersonal ,362 51 ,000
Depresion 273 51 ,000
Ansiedad ,393 51 ,000
Hostilidad ,488 51 ,000
Ansiedad fobica ,207 51 ,000
Ideacién paranoide ,253 51 ,000
Psicoticismo ,238 51 ,000

En la tabla 10, la ausencia de una distribucion normal se indicé mediante la prueba
de normalidad, que mostré una significacion inferior a < 0,05 para las muestras con
mas de 50 individuos. Ciertas presunciones relativas a los datos observados
constituyen la base de la prueba de normalidad. Dado que la ordenacion de la prueba
no paramétrica arroja los resultados estadisticos, suele ser mas facil de interpretar.
Por lo tanto, para el analisis estadistico, la mas apropiada utilizar es la prueba no

parameétrica que no requiere al supuesto de normalidad, para evitar resultados
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incorrectos o0 sesgos. En consecuencia, para las muestras no paramétricas se aplico

el estadistico Rho Spearman.
Prueba de hipotesis general

Ha: Existe relacion entre actitudes sexuales y sintomas psicopatolégicos en

imputados evaluados en el instituto de medicina legal Ayacucho, 2022-2023.

Ho: No existe relacién entre actitudes sexuales y sintomas psicopatolégicos en

imputados evaluados en el instituto de medicina legal Ayacucho, 2022-2023.

Tabla 11

Relacion entre las actitudes sexuales y sintomas psicopatoldgicos en imputados

evaluados en el instituto de medicina legal Ayacucho, 2022-2023

Spearman Sintomas psicopatologicos
Actitudes sexuales Rho .091
P .000
N 51

Tabla 7, mediante el estadistico de Rho Spearman se demuestra que la relacion entre
las actitudes sexuales y los sintomas psicopatolégicos es estadisticamente
significativa (p=0.000). En consecuencia, se rechaza la hipotesis nula (0) lo que
permitié aceptar la hipotesis alterna (a). Este resultado indica que las concepciones
rigidas o negativas de la sexualidad pueden dar lugar a disfunciones, ansiedad o
depresion, esto sugiere que las actitudes sexuales influyen en como aparecen o
empeoran los sintomas psicopatoldgicos.

Valor de rho de 0.091: Este valor evidencia una correlacion positiva débil entre las
actitudes sexuales y los sintomas psicopatolégicos. Aunque es estadisticamente
significativa, la relacion no es fuerte, ya que los valores de rho cercanos a 0 indican
relaciones débiles.

Prueba de hipotesis 1

Ha: Existe relacion entre la dimension de liberalismo con los sintomas
psicopatoldgicos en imputados evaluados en el instituto de medicina legal Ayacucho,
2022-2023.
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Ho: No existe relacion entre la dimensién de liberalismo con los sintomas
psicopatoldgicos en imputados evaluados en el instituto de medicina legal Ayacucho,
2022-2023.

Tabla 12

Relacion entre la dimension de liberalismo con los sintomas psicopatolégicos en

imputados evaluados en el instituto de medicina legal Ayacucho, 2022-2023

Spearman Sintomas psicopatol6gicos
Liberalismo Rho 469
P .001
N 51

Tabla 8, los resultados de la prueba Rho Spearman arrojaron que existe relacion
positiva media entre liberalismo y sintomas psicopatoldgicos, con un valor de p=.001
menor a 0,05. En consecuencia, se rechaza la hip6tesis nula (0) lo que permitid
aceptar la hipétesis alterna (a). Este resultado indica que el liberalismo pone un fuerte
énfasis en la libertad y la autonomia individuales, lo que puede generar una
sobrecarga emocional al enfrentarse a la rendicion de cuentas y la toma de decisiones
constantes, puede estar relacionado con sintomas psicopatolégicos.

Mientras que el valor de rho (0.469): Indica que la correlacién es débil, lo que

evidencia que hay una correlacidon moderada entre las dos variables.

Prueba de hipétesis 2

Ha: Existe relacidn entre puritanismo con los sintomas psicopatologicos en imputados

evaluados en el instituto de medicina legal Ayacucho, 2022-2023.

Ho: No existe relacion entre puritanismo con los sintomas psicopatolégicos en

imputados evaluados en el instituto de medicina legal Ayacucho, 2022-2023.

Tabla 13

Relacion entre puritanismo con los sintomas psicopatolégicos en imputados

evaluados en el instituto de medicina legal Ayacucho, 2022-2023

Spearman Sintomas psicopatologicos
Puritanismo Rho .094
P .000
N 51
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Tabla 9, existe relacion significativa entre puritanismo y sintomas psicopatoldgicos
(p=.000). En consecuencia, se rechaza la hipétesis nula (0) lo que permitié aceptar la
hipotesis alterna (a). El puritanismo se asocia a sintomas psicopatolégicos como los
trastornos de ansiedad y la depresién, debido a sus estrictas normas morales y a la
represion emocional. Sus rigidas normas sociales pueden causar conflictos internos,
verguenza y culpa, todo lo cual puede ser perjudicial para la salud mental.

Valor de rho (0.094): Indica que la relacién es muy débil y positiva, lo que evidencia

una correlacién y es muy pequefia en términos practicos.

Prueba de hipétesis

Ha: Existe relacion entre neuroticismo con los sintomas psicopatologicos en

imputados evaluados en el instituto de medicina legal Ayacucho, 2022-2023.

Ho: No existe relacion entre neuroticismo con los sintomas psicopatolégicos en

imputados evaluados en el instituto de medicina legal Ayacucho, 2022-2023.

Tabla 14

Relacién entre neuroticismo con los sintomas psicopatoldégicos en imputados

evaluados en el instituto de medicina legal Ayacucho, 2022-2023

Spearman Sintomas psicopatologicos
Neuroticismo Rho .305
P .000
N 51

Tabla 10, existe relacidn entre neuroticismo y sintomas psicopatolégicos (Rho=.305;
P=.000). En consecuencia, se rechaza la hipétesis nula (0) lo que permitié aceptar la
hipotesis alterna (a). Este rasgo de la personalidad puede aumentar la vulnerabilidad
de una persona a los trastornos emocionales y conductuales, incluidas la ansiedad y
la depresion. En el contexto penal, el neuroticismo puede afectar a la salud mental de
los acusados al incitarles a actuar de forma destructiva o impulsiva.

Valor de rho (0.305): indica que la relacion es positiva media, lo que se evidencia que
existe una correlacion moderada entre el neuroticismo y los sintomas

psicopatoldgicos.
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Tabla 15

Relacion entre la excitabilidad con los sintomas psicopatolégicos en imputados
evaluados en el instituto de medicina legal Ayacucho, 2022-2023

Ha: Existe relacién entre la excitabilidad con los sintomas psicopatolégicos en
imputados evaluados en el instituto de medicina legal Ayacucho, 2022-2023.

Ho: No existe relacion entre la excitabilidad con los sintomas psicopatologicos en

imputados evaluados en el instituto de medicina legal Ayacucho, 2022-2023.

Spearman Sintomas psicopatologicos
Excitabilidad Rho .045
P .001
N 51

Tabla 11, existe relacion media entre excitabilidad y sintomas psicopatoldgicos
(p=.001). En consecuencia, se rechaza la hipétesis nula (0) lo que permitié aceptar la
hipotesis alterna (a). Este resultado evidencia el riesgo de que una persona desarrolle
enfermedades como la ansiedad, la impulsividad y la agresividad. La excitabilidad
puede dar lugar a enfrentamientos y acciones inadaptadas que podrian afectar a la
estabilidad emocional del acusado y dificultar el tratamiento.

Valor de rho (0.52): indica que la relacion es positiva considerable lo que evidencia
que existe una correlacion considerable entre la excitabilidad y los sintomas
psicopatologicos.

Tabla 16

Relacion entre la inseguridad con los sintomas psicopatoldégicos en imputados
evaluados en el instituto de medicina legal Ayacucho, 2022-2023

Ha: Existe relacion entre la inseguridad con los sintomas psicopatolégicos en

imputados evaluados en el instituto de medicina legal Ayacucho, 2022-2023.

Ho: No existe relacion entre la inseguridad con los sintomas psicopatoldgicos en

imputados evaluados en el instituto de medicina legal Ayacucho, 2022-2023.

Spearman Sintomas psicopatologicos
Inseguridad Rho 520
P .000
N 51
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Tabla 12, existe relacidén entre la inseguridad y sintomas psicopatoldgicos (p=.000).
En consecuencia, se rechaza la hipétesis nula (0) lo que permitié aceptar la hipétesis
alterna (a). El bienestar emocional de las personas se ve afectado negativamente por
la inseguridad, que puede dar lugar a trastornos como ansiedad, tristeza y baja
autoestima. Ademas, la inseguridad puede influir en el comportamiento impulsivo y
conflictivo, lo que agrava los problemas de adaptacién social y legal.

Valor de rho (0.52): indica que la relacién es positiva considerable lo que evidencia
que existe una correlacidon considerable entre la inseguridad y los sintomas

psicopatologicos.
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7.1

VIl. DISCUSION DE RESULTADOS

Comparacion de los resultados

El objetivo principal del estudio fue determinar la relacion entre actitudes
sexuales y sintomas psicopatolégicos en imputados evaluados en el instituto
de medicina legal Ayacucho, 2022-2023. Una de sus ventajas es la posibilidad
de detectar tendencias emocionales y conductuales pertinentes para las
soluciones del sistema de justicia penal. Sin embargo, entre sus puntos débiles
se encuentran la dificultad de recopilar datos precisos debido a la posibilidad
de que los acusados oculten o manipulen informacion, asi como las
limitaciones culturales y de recursos que pueden afectar a la interpretacion de

los resultados.

De los resultados descriptivos se evidencia que la mayoria de las
personas evaluadas presentan actitudes sexuales moderadas, lo que denota
una aceptaciébn o un interés equilibrados por la sexualidad, sin ser
excesivamente liberados ni reprimidos. Por un lado, las opiniones mas
cautelosas o reservadas podrian ser un reflejo de una actitud mas cauta o
reservada hacia la sexualidad, en la que podrian influir factores sociales,
culturales o individuales. Ademas, el efecto de las convenciones familiares o
religiosas que rigen la actividad sexual puede estar relacionado con esta
limitacion. También es probable que estas actitudes estén significativamente
moldeadas por experiencias previas, tanto buenas como malas. Una vision
mas reflexiva y equilibrada de la sexualidad también puede verse favorecida

por la exposicion a una educacion sexual de calidad.

En cuanto a los sintomas psicopatoldgicos el hallazgo podria ser el
resultado de rasgos psicolégicos particulares asociados con el entorno
imputado, como el aumento del estrés, la preocupacion, la inseguridad o la
impulsividad, que afectan a la forma en que perciben y expresan su sexualidad.
También podria estar relacionado con casos anteriores de desafio a las
normas culturales o sociales. Estos resultados ponen de relieve lo crucial que
es investigar los factores sociales e individuales que contribuyen a este

importante nivel para comprender sus ramificaciones psicolégicas.
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A continuacién, se procede a realizar el proceso de discusion en base a
los resultados obtenidos

En cuanto a la hipotesis general, se acepta la hipétesis alterna (Ha) por
consiguiente, existe relacion positiva débil entre actitudes sexuales y sintomas
psicopatologicos (Rho=.091; P=.000) en imputados evaluados en el instituto
de medicina legal Ayacucho, 2022-2023. Esto indica que las actitudes sexuales
dan la forma en que se manifiestan o empeoran los sintomas psicopatologicos,
ya que las opiniones estrictas o negativas sobre la sexualidad pueden provocar
disfuncion, ansiedad o depresion. Resultados que se asemeja con la
investigacion desarrollada por Michelini et al. (2021) quienes observaron que,
en comparacion con los consumidores de alcohol y alcohol presentaron un
indice mas elevado de parejas sexuales (F=28,46; p<0,001) y expresaban mas
remordimientos por haber contraido una ITS o haberse quedado embarazados
involuntariamente (F=9,95; p<0,01). Resultado que difiere con Chucon y
Barrios (2024) quienes muestran que no existe una correlacién entre los
sintomas psicopatoldgicos y las conductas sexuales de riesgo (p = 0.05, rho =
-,059, r2 = 0.003). En cuanto a la teoria cientifica se sostiene que la teoria del
aprendizaje social de Bandura sostiene que las actitudes sexuales se forman
y refuerzan mediante el modelado, la imitacion y la observacién del
comportamiento sexual en el entorno social (Bandura, 1977). Por un lado, la
teoria de biopsicosocial, que sostiene que los trastornos mentales son el
resultado de la interaccién entre elementos biologicos, psicolégicos y sociales,
es una teoria pertinente para investigar los sintomas psicopatolégicos (Engel,
1977). Este punto de vista hace hincapié en la complejidad de los origenes de
los sintomas psicopatoldgicos al explicarlos no sélo por predisposiciones

genéticas, sino también por experiencias individuales y el entorno social.

En cuanto a la hipotesis especificol, se acepta la hipétesis alterna (Ha)
por consiguiente, se obtuvo que si existe relacion positiva media entre
liberalismo y sintomas psicopatologicos (Rho=.469; P=.001). El liberalismo
puede estar vinculado a sintomas psicopatolégicos porque hace hincapié en la
libertad personal y la autonomia individual, lo que puede conducir a una
sobrecarga emocional cuando se afronta la responsabilidad continua y la toma

de decisiones. Resultado que difiere con la investigacion de Chucon y Barrios
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(2024) quienes demuestran no haber obtenido una correlacion entre los
sintomas psicopatoldgicos y las conductas sexuales de riesgo (p = 0.05, rho =
-,059, rz2 = 0.003). Al mismo tiempo Garcia y Rodriguez (2022) obtuvieron
resultados que revelaron una conexion significativa directa sobre la experiencia
de violencia y la participacion en conductas sexuales de riesgo (0,019). La
teoria que vincula los sintomas psicopatoldgicos y el liberalismo en las
actitudes sexuales es la teoria del conflicto intrapsiquico de Freud (1923), que
postula que las enfermedades mentales pueden ser el resultado de la represion
de deseos y actos sexuales considerados inaceptables. Desde este punto de
vista, el liberalismo sexual puede estar asociado a una menor represion, lo que
afecta a la aparicion o resolucion de sintomas psicopatolégicos como la

depresion o la ansiedad.

Hipdtesis especifico 2, se acepta la hipé6tesis alterna (Ha) por
consiguiente, existe relacion positiva perfecta entre puritanismo y sintomas
psicopatologicos (Rho=.094; P=.000). Debido a sus rigidas normas morales y
a la supresion de las emociones, el puritanismo esté relacionado con sintomas
psicopatoldgicos como los trastornos de ansiedad y la depresion. Sus estrictas
normas sociales pueden provocar confusion interna, culpa y humillacién, todo
lo cual puede tener un efecto adverso en la salud mental. Resultado que se
asemeja con la investigacion Martinez et al. (2020) finalmente obtuvieron una
relacion directa y significativa entre el coito sin uso de algun anticonceptivo
(0.79) con el coito en condiciones de riesgo de 0.45. Por un lado, Gasso et al.
(2021) demuestran una mayor victimizacion lo cual se asoci6 con puntuaciones
mas altas de sintomas psicopatoldgicos (p=0.0012). La teoria de la represion
de Freud (1915), que sostiene que la represién de los impulsos sexuales, como
ocurre en contextos puritanos, puede producir conflictos intrapsiquicos y
manifestarse en sintomas psicopatolégicos como la ansiedad o la neurosis, es
una teoria que apoya el vinculo entre el puritanismo en las actitudes sexuales
y los sintomas psicopatoldgicos. Esta teoria sostiene que unas normas de
sexualidad estrictas pueden provocar tensiones emocionales y sofocar

impulsos innatos, lo que puede conducir a enfermedades mentales.

Hipotesis especifico 3, se acepta la hipotesis alterna (Ha) por

consiguiente, existe relacion positiva media entre neuroticismo y sintomas
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psicopatoldogicos (Rho=.305; P=.000). Esta caracteristica de la personalidad
puede hacer que una persona sea mas susceptible a enfermedades
conductuales y emocionales como el trastorno de depresion y ansiedad. En el
ambito penal, el neuroticismo puede influir en la salud mental de los acusados
haciéndoles actuar de forma impulsiva o destructiva. Este resultado se
compara con la investigacion de Espinosa y Almeida (2021) quienes obtuvieron
gue la ansiedad y los sintomas psicopatolégicos mostraron una correlacion
directa y significativa (rho=0,649; p<0,001). Gomez et al. (2019) quienes
consideran que no existe una correlacion entre los sintomas psicopatolégicos
y las conductas sexuales de riesgo (p = 0.05, rho = -,059, r2 = 0.003). Segun la
teoria de Eysenck (1967), los individuos que muestran altos niveles de
neuroticismo -que se caracterizan por una mayor reactividad emocional y una
propension a la ansiedad- pueden experimentar sintomas psicopatolégicos
como trastornos de ansiedad o depresion, que pueden repercutir en sus
opiniones sexuales. Esta caracteristica psicologica predispone a las personas
a tener actitudes sexuales mas problematicas o conflictivas al influir en su

forma de ver y experimentar la sexualidad.

Hipotesis especifico 4, se acepta la hipo6tesis alterna (Ha) por
consiguiente, existe relacion positiva media entre excitabilidad y Sintomas
psicopatoldgicos (Rho=0.52; P=.001). Esta caracteristica puede hacer a las
personas mas propensas a trastornos como la ansiedad, la impulsividad y la
agresividad. La excitabilidad puede llevar a comportamientos inadaptados y a
enfrentamientos, lo que puede repercutir en la estabilidad emocional del
acusado y dificultar su recuperacion. Este resultado se compara con Michelini
et al. (2021) observaron que, en comparacién con los consumidores de alcohol
y alcohol presentaron un indice mas elevado de parejas sexuales (F=28,46;
p<0,001) y expresaban mas remordimientos por haber contraido una ITS o
haberse quedado embarazados involuntariamente (F=9,95; p<0,01). Garcia y
Rodriguez (2022) obtuvieron resultados que revelaron una conexion
significativa directa sobre la experiencia de violencia y la participacion en
conductas sexuales de riesgo (0,019). Segun la teoria de la excitabilidad
emocional de Zuckerman (1994), las personas mas sensibles a los estimulos

y con una alta excitabilidad emocional pueden tener actitudes sexuales mas
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intensas o desenfrenadas. Esto puede estar relacionado con un mayor riesgo
de desarrollar sintomas psicopatolégicos como trastornos del estado de animo
0 de ansiedad. La percepcion y la reaccion emocional ante la sexualidad se
ven influidas por esta alta excitabilidad, lo que puede provocar tensiones

internas y problemas de gestion emocional.

Hipotesis especifico 5, se acepta la hipotesis alterna (Ha) por
consiguiente, existe relacién positiva media entre la inseguridad y sintomas
psicopatolégicos (Rho=0.52; P=.000). La inseguridad tiene un impacto
perjudicial en la salud emocional de las personas y puede provocar la aparicion
de trastornos como ansiedad, depresion y baja autoestima. La inseguridad
también puede influir en las acciones impulsivas y conflictivas, lo que agrava
los problemas de adaptacion social y juridica. Garcia y Rodriguez (2022)
obtuvieron una conexion significativa sobre la experiencia de violencia y la
participacion en conductas sexuales de riesgo (0,019). Por un lado, Chucon y
Barrios (2024) quienes muestran que no existe una correlacién entre los
sintomas psicopatoldgicos y las conductas sexuales de riesgo (p = 0.05, rho =
-,059). Las inseguridades, especialmente las relativas a la propia imagen y a
las interacciones interpersonales, pueden exacerbar los problemas
emocionales y psicopatologicos, segun la teoria psicoanalitica de Horney. La
inseguridad sexual y las percepciones desfavorables de uno mismo pueden
provocar tensiones internas que repercuten en las actitudes sexuales y pueden
asociarse a sintomas psicopatolégicos como la melancolia y la ansiedad,

segun Horney (1950).

En cuanto a los niveles de actitudes sexuales, se evidencia que el 80.4%
presenta neuroticismo, el 41.2% presenta ligeramente liberalismo, el 43.1%
presentan bastante puritanismo, 62.7 presenta un nivel moderado excitabilidad
y el 39.2% presentan un nivel de inseguridad. Es decir que la mayoria de ellos
sufren con frecuencia ansiedad, inestabilidad mental y emociones fuertes. Esta
gran proporcién apunta a una tendencia a reaccionar mal ante circunstancias
estresantes o molestas. Estos resultados se comparan con la investigacion de
Chucon y Barrios (2024), quienes revelan, el 83.5% de las personas presentan
conductas de riesgo sexual. Por un lado, Anastacio et al. (2021) evidenciaron
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gue los estudiantes presentan un bajo grado de practicas sexuales de riesgo
(47,1%) y un nivel moderado de cuidado de su aspecto fisico (72,7%).

En lo concerniente los niveles de sintomas psicopatoldgicos se puedo
evidenciar segun los resultados obtenidos que el 14.7% presentan nivel leve,
el 13.7 % presentan un nivel moderado, el 51.0% presentan nivel significativo
y el 19.6% presentan nivel de riesgo. Segun los resultados, un porcentaje
considerable de la poblacion estudiada (51,0%) presenta sintomas
psicopatoldgicos. Esto implica que mas de la mitad de las personas podrian
estar lidiando con problemas psicolégicos o emocionales que necesitan ser
abordados. Las anomalias de comportamiento, el estrés, la depresion y la
ansiedad son ejemplos de sintomas psicopatolégicos. Este porcentaje sugiere
gue este grupo puede tener un problema de salud mental. La calidad de vida
de las personas afectadas puede verse afectada por la prevalencia de estos
sintomas. Ademas, puede indicar que necesitan medidas terapéuticas o
preventivas para mejorar su bienestar. Estos restados difieren con la
investigacion de Espinosa y Almeida (2021), quien indica segun los resultados
gue obtuvo, un nivel moderado de ansiedad; no obstante, el 75% de los sujetos
no presentaba sintomatologia alguna, mientras que el 21,1% de ellos mostraba

riesgo psicosomatico.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

7.2. Conclusiones

PRIMERA. Se logra determinar la relacion entre actitudes sexuales y sintomas

SEGUNDA.

TERCERA.

psicopatologicos en imputados evaluados en el instituto de
medicina legal Ayacucho, 2022-2023. Donde se obtuvo un valor de
significancia de < 0,05 por lo tanto se afirma la relacion significativa
entre las variables y con un nivel de correlacién de r=.091 lo que
evidencia una correlacion positiva débil entre las actitudes

sexuales y los sintomas psicopatologicos.

Se logra determinar que si existe correlacion débil entre liberalismo
y sintomas psicopatoldgicos (Rho=.469; P=.001). Esto significa a
mayor liberalismo repercute directamente a desarrollar los

sintomas psicopatolégicos.

Se logra evidenciar que existe correlacién débil entre puritanismo
y sintomas psicopatologicos (Rho=.094; P=.000). Esto significa a
mayor puritanismo repercute directamente a desarrollar los

sintomas psicopatoldgicos.

CUARTA. Se logra evidenciar que existe relacion positiva media entre

neuroticismo y sintomas psicopatolégicos (Rho=.305; P=.000).
Con este resultado se evidencia que a mayor neuroticismo
repercute  directamente a  desarrollar los  sintomas

psicopatoldgicos.

QUINTA. Se logra evidenciar que existe, correlacion considerable entre

excitabilidad y sintomas psicopatolégicos (Rho=0.45; P=.001). Es
decir que a mayor excitabilidad repercute directamente a

desarrollar los sintomas psicopatologicos.

SEXTA. Se logra determinar la correlacion positiva considerable entre la

inseguridad y sintomas psicopatolégicos (Rho=0.52; P=.000). Es
decir que a mayor inseguridad repercute directamente a desarrollar

los sintomas psicopatoldgicos.
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7.3. Recomendaciones

A quien se le recomienda, que se recomienda y para que se

recomienda:

PRIMERA. Al director del instituto de medicina legal Ayacucho establecer
convenios con la direccion regional de salud, especificamente con el
area de salud mental para que desarrollen programas que involucre
lo referente a las actitudes sexuales y sintomas psicopatoldgicos en
la poblacién con la finalidad de detectar comportamientos que pongan
en riesgo a la integridad de la poblacién.

SEGUNDA. A la plana jerarquica de la institucion, promover con especialistas
la educacion sexual integral implementando talleres educativos para
imputados que aborden actitudes sexuales responsables,
consensuadas y libres de coercion, con énfasis en el respeto por los

derechos de los demas.

TERCERO. A especialistas en la salud mental, fortalecer la evaluacion
psicolégica y psiquiatrica: Disefiar programas especificos para
identificar y tratar sintomas psicopatolégicos, con estrategias
terapéuticas individualizadas para reducir riesgos asociados a

conductas sexuales problematicas.

CUARTO. A las instituciones educativas desarrollar programas de intervencion
psicosocial: Integrar terapias grupales y actividades psicoeducativas
en el instituto para fomentar la reflexion y el cambio de actitudes

sexuales inadecuadas.
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Anexo 1: Matriz de consistencia

ANEXOS

Titulo de la investigacion: Actitudes sexuales y sintomas psicopatoldgicos en imputados evaluados en el instituto de medicina legal

Ayacucho, 2022-2023

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DIMENSIONES METODOLOGIA
General General General Variable 1: - Liberalismo Enfoque: Cuantitativo.
¢,Cudl es la relacion entre Determinar la relaciéon entre Ha. Existe relaciéon entre las Actitudes - Puritanismo Tipo: basica,
actitudes sexuales y actitudes sexuales y actitudes sexuales y sintomas sexuales - Neuroticismo retrospectiva
sintomas psicopatoldgicos  sintomas psicopatolégicos psicopatolégicos en imputados - Excitabilidad Nivel: Correlacional.
en imputados evaluados en en imputados evaluados en evaluados en el instituto de - Inseguridad Disefio: No
el instituto de medicina el instituto de medicinalegal medicina legal Ayacucho, experimental, transversal.
legal Ayacucho, 2022- Ayacucho, 2022-2023. 2022-2023. Vv
20237 Ho. No existe relacién entre !
actitudes sexuales y sintomas
psicopatolégicos en imputados r M
evaluados en el instituto de
medicina legal Ayacucho, V,
2022-2023. Donde:
Especificas Especificas Especificas M = Muestra del estudio
P.E.1. (Cuadl es la relacion O.E.1. Describir los niveles H.E.1. Existe relacion entre la Variable 2: - Somatizacion O1 = Observacion de la
entre la dimension de de actitudes sexuales en dimension de liberalismo con Sintomas - Obsesiones y variable 1
liberalismo con los sintomas imputados evaluados en el los sintomas psicopatolégicos psicopatolégi compulsiones 02 = Observacion de la
psicopatolégicos en instituto de medicina legal en imputados evaluados en el cos - Sensibilidad variable 2
imputados evaluados en el Ayacucho, 2022-2023. instituto de medicina legal interpersonal r = Relacion de la
instituto de medicina legal O.E.2. Identificar los niveles Ayacucho, 2022-2023. - Sensibilidad variable o correlacion
Ayacucho, 2022-20237? de sintomas H.E.2. Existe relacién entre la interpersonal Poblacién: 51 imputados
-P.E.2. (Cual es la relacion psicopatolégicos en dimensién de puritanismo con - Depresion evaluados en el instituto
entre la dimension de imputados evaluados en el los sintomas psicopatolégicos - Ansiedad de medicina legal
puritanismo con los instituto de medicina legal en imputados evaluados en el - Hostilidad Ayacucho, 2022-2023.

sintomas psicopatoldgicos
en imputados evaluados en
el instituto de medicina legal
Ayacucho, 2022-2023?

-P.E.3. ¢Cual es la relacion
entre la dimension de
neuroticismo con los
sintomas psicopatoldgicos

Ayacucho, 2022-2023.

O.E.3. Determinar la
relaciéon entre la dimensién
de liberalismo con los
sintomas psicopatoldgicos
en imputados evaluados en
el instituto de medicina legal
Ayacucho, 2022-2023.

instituto de medicina
Ayacucho, 2022-2023.
H.E.3. Existe relacién entre la
dimensién de neuroticismo con
los sintomas psicopatoldgicos
en imputados evaluados en el
instituto de medicina legal
Ayacucho, 2022-2023.

legal

Ansiedad fébica
Ideacion
paranoide
Psicoticismo

Muestra: 51participantes.
Técnica: Encuesta.
Instrumentos:
-Inventario de actitudes
sexuales de Eysenck.
-cuestionario de sintomas
psicopatoldgicos scl-90-r.
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en imputados evaluados en
el instituto de medicina legal
Ayacucho, 2022-2023?

- P.E.4. ;(Cudl es larelacién
entre la dimension de
excitabilidad con los
sintomas psicopatoldgicos
en imputados evaluados en
el instituto de medicina legal
Ayacucho, 2022-20237?

- P.E.5. ¢ Cudl es larelacién
entre la dimension de
inseguridad con los
sintomas psicopatoldgicos
en imputados evaluados en
el instituto de medicina legal
Ayacucho, 2022-20237?
-P.E.6. ¢Cudles son los
niveles de las actitudes
sexuales en imputados
evaluados en el instituto de
medicina legal Ayacucho,
2022-20237?

- P.E7. ¢Cuales son los
niveles de los sintomas
psicopatolégicos en
imputados evaluados en el
instituto de medicina legal
Ayacucho, 2022-2023?

O.E4. Determinar la
relacion entre la dimension
de puritanismo con los
sintomas psicopatolégicos
en imputados evaluados en
el instituto de medicina legal
Ayacucho, 2022-2023.

O.E.5. Determinar la
relacion entre la dimension
de neuroticismo con los
sintomas psicopatoldgicos
en imputados evaluados en
el instituto de medicina legal
Ayacucho, 2022-2023.

O.E.6. Determinar la
relacion entre la dimension
de excitabilidad con los
sintomas psicopatologicos
en imputados evaluados en
el instituto de medicina legal
Ayacucho, 2022-2023.

O.E.7. Determinar la
relacion entre la dimensién
de inseguridad con los
sintomas psicopatoldgicos
en imputados evaluados en
el instituto de medicina legal
Ayacucho, 2022-2023.

H.E.4. Existe relacion entre la
dimension de excitabilidad con
los sintomas psicopatolégicos
en imputados evaluados en el
instituto de medicina legal
Ayacucho, 2022-2023.

H.E.5. Existe relacion entre la
dimension de inseguridad con
los sintomas psicopatoldgicos
en imputados evaluados en el
instituto de medicina legal
Ayacucho, 2022-2023.

Método de andlisis de
investigacion:
Estadistica descriptiva e
inferencial
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Anexo 2: Instrumento de recolecciéon de datos

A continuacién, encontrara una serie de enunciados con relacién a su trabajo. Se
solicita su opinion sincera al respecto. Después de leer cuidadosamente cada

Instrumento de la variable X
INVENTARIO DE ACTITUDES SEXUALES DE EYSENCK

enunciado, marque con una X el numero que corresponda a su opinion.

(O]
n | ©Y [
. ) S| 81283 5| &
N ITEMS 5| 2|=25|8¢e]| E
> Ep|lQao| 2
< | g®© n|l 0
-
1 |Los juegos sexuales de los nifios son inofensivos.
2 |Me disgusta que me toquen.
3 Con frecuencia me vienen a la mente ideas sobre
sexo.
4 Me es dificil tomar la iniciativa cuando trato con
personas del sexo opuesto.
5 He tenido sentimientos de culpa por algunas de
mis experiencias sexuales satisfactorias.
6 La pildora anticonceptiva debe estar al alcance
de todos.
7 Hay modos de hacer el amor que considero
inadecuados
8 Hay formas de hacer el amor que no me producen
excitacion.
9 |Me considero fisicamente poco atractivo(a).
10 Me. _considero sexualmente reprimido(a) o
cohibido(a).
11 | Se deberia legalizar el aborto.
12 | La masturbacién es mala.
13 A veces me pongo nervioso(a) cuando tengo que
relacionarme con personas del sexo opuesto.
14 A veces me vienen ideas morbosas que me
alteran.
15 | La virginidad no es lo mas valioso de una mujer.
16 Es perjudicial que los nifios vean desnudos a sus
padres.
17 Log_ro con rapidez sentirme sexualmente
excitado(a).
18 La inseguridad me impide expresar mis deseos y
sentimientos
19 A veces temo no poder controlar mis deseos
sexuales.
20 No d.eben' tenerse experiencias sexuales fuera del
matrimonio.
21 | Prefiero evitar las caricias intimas.
29 Nec_esito estar de un animo especial para
excitarme sexualmente.
23 | Me avergienza hablar sobre asuntos sexuales.
24 | He tenido experiencias sexuales traumaticas.
o5 Las relacipnes sexuales entre personas del mismo
Sexo no siempre son normales.
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26 | Alos nifios se les debe ocultar lo referente al sexo.

27 | Me considero sexualmente poco excitado(a).

28 | Tengo cierto temor a las relaciones sexuales.

29 Mis_problemas sexuales me perturban mas de lo
debido.

30 No d_eber!'a tenerse relaciones sexuales antes del
matrimonio.

31 |Hay cosas que por moralidad no haria con nadie.

32 | Sélo rara vez pienso en el sexo.

33 | Me considero sexualmente timido(a) e inhibido(a).

34 Signto que mis impulsos sexuales se apoderan de
mi.
Esta bien que existan diferencias con respecto a

35 |las exigencias morales tanto para el hombre y la
mujer.

36 | Me desagrada ver a una persona desnuda.

37 | Logro excitarme sexualmente con facilidad.

38 Me preocupa no satisfacer sexualmente a mi
pareja.

39 A veces tengo pensamientos sexuales que me
desagradan.

40 No deberian prohibir las escenas sexuales de las
peliculas.

41 |No me gusta que me besen.

42 Con frecuencia me siento  sexualmente
excitado(a).

43 Nec_esito de condiciones especiales para
excitarme sexualmente.

44 Me consi_dero muy inseguro(a) en mi
comportamiento sexual.

45 Mi vida sexual esta llena de temores vy

frustraciones.
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Instrumento de la variable Y
CUESTIONARIO DE SINTOMAS PSICOPATOLOGICOS SCL-90-R
A continuacién, encontrara una serie de enunciados con relacién a su trabajo. Se
solicita su opinion sincera al respecto. Después de leer cuidadosamente cada
enunciado, marque con una X el niumero que corresponda a su opinion.

e
©
]
© | o S < e
o T o O (U (U e
N ITEMS T | o T 7 S
Z o - a S
Q oM
©
(@]
=
1 |Dolores de cabeza
2 |Nerviosismo
3 Pensamientos desagradables que no se iban
de mi cabeza
4 | Sensacion de mareo o0 desmayo
5 |Falta de interés en relaciones sexuales
6 |Criticar a los demas
- Sentir que otro puede controlar mis

pensamientos.

Sentir que otros son culpables de lo que me

pasa

9 | Tener dificultad para memorizar cosas.

10 Estar preocupado/a por mi falta de ganas para

hacer algo

11 | Sentirme enojado/a, malhumorado/a.

12 |Dolores en el pecho.

13 |Miedo a los espacios abiertos o las calles

14 | Sentirme con muy pocas energias

15 |Pensar en quitarme la vida

16 | Escuchar voces que otras personas no oyen

17 | Temblores en mi cuerpo.

18 Perder la confianza en la mayoria de las
personas

19 |No tener ganas de comer.

20 |Llorar por cualquier cosa.

21 Sentirme incémodo/a con personas del otro

sexo.

22 | Sentirme atrapada/o encerrado/a.

23 | Asustarme de repente sin razén alguna

24 | Explotar y no poder controlarme

25 | Tener miedo a salir solo/a de mi casa.

26 | Sentirme culpable por cosas que ocurren.

27 |Dolores en la espalda

o8 No poder terminar las cosas que empeceé a

hacer.

29 | Sentirme solo/a.

30 | Sentirme triste.

(0¢]
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31

Preocuparme demasiado por todo lo que
pasa.

32

No tener interés por nada.

33

Tener miedos.

34

Sentirme herido en mis sentimientos.

35

Creer gue la gente sabe qué estoy pensando.

36

Sentir que no me comprenden.

37

Sentir que no caigo bien a la gente, que no les
gusto.

38

Tener que hacer las cosas muy despacio para
estar seguro/a de que estan bien hechas

39

Mi corazon late muy fuerte, se acelera.

40

Nauseas o dolor de estbmago.

41

Sentirme inferior a los demas.

42

Calambres en manos, brazos o piernas

43

Sentir que me vigilan o que hablan de mi.

44

Tener problemas para dormirme.

45

Tener que controlar una o mas veces lo que
hago.

46

Tener dificultades para tomar decisiones.

47

Tener miedo de viajar en tren, dmnibus o
subterraneos.

48

Tener dificultades para respirar bien.

49

Ataques de frio o de calor.

50

Tener que evitar acercarme a algunos lugares
0 actividades porque me dan miedo.

51

Sentir que mi mente queda en blanco.

52

Hormigueos en alguna parte del cuerpo.

53

Tener un nudo en la garganta.

54

Perder las esperanzas en el futuro.

55

Dificultades para concentrarme en lo que
estoy haciendo.

56

Sentir flojedad, debilidad, en partes de mi
cuerpo.

57

Sentirme muy nervioso/a, agitado/a

58

Sentir mis brazos y piernas muy pesados

59

Pensar que me estoy por morir.

60

Comer demasiado.

61

Sentirme incoémodo/a cuando me miran 0
hablan de mi.

62

Tener ideas, pensamientos que no son los
mios.

63

Necesitar golpear o lastimar a alguien.

64

Despertarme muy temprano por la mafana
sin necesidad.

65

Repetir muchas veces algo que hago: contar,
lavarme, tocar cosas.

66

Dormir con problemas, muy inquieto/a.

67

Necesitar romper o destrozar cosas.
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68

Necesitar romper o destrozar cosas.

69

Estar muy pendiente de lo que los demas
puedan pensar de mi.

70

Sentirme incobmodo/a en lugares donde hay
mucha gente.

72

Sentir que todo me cuesta mucho esfuerzo.

72

Tener ataques de mucho miedo o de péanico.

73

Sentirme mal si estoy comiendo o bebiendo
en publico.

74

Meterme muy seguido en discusiones.

75

Ponerme nervioso/a cuando estoy solo/a.

76

Sentir que los demas no me valoran como
merezco.

77

Sentirme solo/a aun estando con gente.

78

Sentirme solo/a aun estando con gente.

79

Sentirme un/a inatil.

80

Sentir que algo malo me va a pasar.

81

Gritar o tirar cosas.

82

Miedo a desmayarme en medio de la gente.

83

Sentir que se aprovechan de mi si los dejo.

84

Pensar cosas sobre el sexo que me molestan

85

Pensar cosas sobre el sexo que me molestan

86

Tener imagenes y pensamientos que me dan
miedo.

87

Sentir que algo anda mal en mi cuerpo.

88

Sentirme alejado/a de las demas personas.

89

Sentirme alejado/a de las demas personas.

90

Sentirme alejado/a de las demas personas.
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Anexo 3: Ficha de validacién por juicio de expertos.

Anexo 3: Ficha de validacidn por juicio de expertos.

CUESTIONARIO DE ACTITUDES SEXUALES

|.  DATOS GENERALES

Titulo de la Investigacion: Actitudes sexuales y sintomas psicopatolégicos en imputados evaluados en
el instituto de medicina legal Ayacucho, 2022-2023

Nombre del Experto: Lady Vanessa Marquina Cuadros, perito oficial del instituto de medicina legal

Ayacucho.
II. ASPECTOS A VALIDAR EN EL CUESTIONARIO e e
Aspectos a Descripcién: Evaluacién Preguntas a corregir .}
Evaluar Cumple/ No cumple
1. Clarided Las preguntas estan elaboradas f
usando un lenguaje apropiado [11"”75 B s S 2
2. Objetividad Las preguntas estan expresadas A

en aspectos observables

(omyth

3. Conveniencia

Las preguntas estan adecuadas al
tema a ser investigado

(Cunpt

Existe una organizacion

4. Organizacion logica y sintactica en el M
cuestionario
El cuestionario comprende todos

5. Suficiencia los indicadores en cantidad y

calidad

Loyl

6. Intencionalidad

El cuestionario es adecuado para
medir los indicadores de la
investigacion

(onpd

Las preguntas estan basadas en

7. Consistencia aspectos tedricos del tema / “ ;c/
investigado ¢
i Existe relacion entre las preguntas
8. Gobee e indicadores [Mj
La estructura del cuestionario
9. Estructura responde a las preguntas de la [‘ /
investigacion @
2 El cuestionario es (til y oportuno
10. Pertinencia para la investigacion [ l“"’%’/[

lll. OBSERVACIONES GENERALES

Nombre: Lady Vanessa Marquina Cuadros

No. DNI:

Grado académico: Licenciada en psicologia
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DATOS GENERALES

Titulo de la Investigacidn: Actitudes sexuales y sintomas psicopatologicos en imputados evaluados en
el instituto de medicina legal Ayacucho, 2022-2023

Nombre del Experto: Judith Ayala Valdivia, perito oficial del Instituto de medicina legal Ayacucho.

Il.__ASPECTOS A VALIDAR EN EL CUESTIONARIO

Aspectos a Descripcién: Evaluacion Preguntas a corregir
___Evaluar | Cumple/Noeumple | " "% . -
1. Claridad Las pregunlas estdn elaboradas
| usandounlenquajoapropiado | Cympte A S W —
2. Las preguntas estén expresadas
en aspectos observables @amﬂ e
Las preguntas estan adecuadas al
3. Convenloncle | (oria a ser investigado Cumple
Existe una organizacion
4. Organizacion légica y sintdctica en el
cuestionario Gm ple
El cuestionario comprende todos
S. Suficiencia los indicadores en cantidad y
calidad Qmole
El cuestionario es adecuado para
6. Intencionalidad | medir los indicadores de |la
investigacion (ympte
Las preguntas estdn basadas en
7. Consistencia aspectos tedricos del tema
investigado @(ﬂ pole
; Existe relacion entre las preguntas
8. Coherencla e indicadores Ovmnle
La estructura del cuestionario S
9. Estructura responde a las preguntas de la
investigacion Gmple
; El cuestionario es Util y oportuno
| 10. Pertinencia para la investigacion Ger? le.
OBSERVACIONES GENERALES

L.
[

Nomtffe: Judith Ayala Valdivia

No. DNI:

Grado académico: Licenciada en psicologia
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DATOS GENERALES

Titulo de la Investigacion: Actitudes sexuales y sintomas psicopatolégicos en imputa

el instituto de medicina legal Ayacucho, 2022-2023

dos evaluados en

Nombre del Experto: Jose A. Placencia Juzcamaita, perito oficial del instituto de medicina legal

Ayacucho.
. ASPECTOS A VALIDAR EN EL CUESTIONARIO
Aspectos a Descripcion: Evaluacién a corregir
Evaluar Cumple/ No cumple Pivg.
1. Claridad Las preguntas estan elaboradas
usando un lenguaje apropiado @h ple
2. Objetividad Las preguntas estan expresadas
en aspeclos observables (mpl®
Voo s Las preguntas estan adecuadas al
3. Conveniencia | 1oma a ser investigado (" omple
Existe una organizacion 3
4. Organizacion légice y sintactica en el
cuestionario Ce/m P te
El cuestionario comprende todos
5. Suficiencia los indicadores en cantidad y
calidad Comg'®
El cuestionario es adecuado para
6. Intencionalidad | medir los indicadores de la CU lo
investigacion my
Las preguntas estan basadas en
7. Consistencia aspeclos tedricos del tema
investigado Gﬁf) (e
. Existe relacion entre las preguntas
8.Coherencia | ¢ jnicadores Comp'e
La estructura del cuestionario
9. Estructura responde a las preguntas de la
investigacion O(" ple
; El cuestionario es Util y oportuno
10. Pertinencia | 1014 |a investigacion Comene,

Ill. OBSERVACIONES GENERALES

Ninguna

JOSEA P AW&CM.JM
PSICOLOGD

Pep plo 2207

o i
Nombre: Jose A. Placencia Juzcamaita

No. DNI:

Grado académico: Licenciado en psicologia
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CUESTIONARIO DE SINTOMAS PSICOPATOLOGICOS

IV. DATOS GENERALES

Titulo de la Investigacion: Actitudes sexuales y sintomas psicopatolégicos en imputados evaluados en
el instituto de medicina legal Ayacucho, 2022-2023

Nombre del Experto: Lady Vanessa Marquina Cuadros, perito oficial del instituto de medicina legal

Ayacucho.

V. ASPECTOS A VALIDAR EN EL CUESTIONARIO

cuestionario

Campt

Aspectos a Descripcion: Evaluacion a corregir “
| Evaluar Cumplel No cumpte | P*9Un*®
1. Claridad Las preguntas estan elaboradas .
usando un lenguaje apropiado ( .M»é
2. Objetividad Las preguntas estan expresadas
en aspectos observables [, .mv'f)j
: Las preguntas estan adecuadas al
3. Conveniencla tema a ser investigado /1 M
Existe una organizacion o
4. Organizacion logica y sintactica en el

5. Suficiencia

El cuestionario comprende todos
los indicadores en cantidad y
calidad

Lamp?

6. Intencionalidad

El cuestionario es adecuado para
medir los Indicadores de la
investigacion

Lump

7. Consistencia

Las preguntas estan basadas en
aspectos tedricos del tema
investigado

Lumph

8. Coherencia

Existe relacion entre las preguntas
e indicadores

Lwmp

9. Estructura

La estructura del cuestionario
responde a las preguntas de la
investigacion

10. Pertinencia

El cuestionario es Util y oportuno
para la investigacion

Cumpll

Vi. OBSERVACIONES GENERALES

L4

Ninguna / )// ¥
= e

PSICOLOGA
C.Ps.P. 205883

Nombre: Lady Vanessa Marquina Cuadros

No. DN

Grado académico: Licenciada en psicologia




DATOS GENERALES

Titulo de la Investigacion: Actitudes sexuales y sintomas psicopatologicos en imputados ovaluados en
el instituto de medicina legal Ayacucho, 2022-2023

Nombre del Experto: Judith Ayala Valdivia, perito oficial del Instituto de medicina legal Ayacucho.

Il.__ASPECTOS A VALIDAR EN EL CUESTIONARIO
Aspectos a Descripcién: Evaluacién Preguntas a corregir ‘
| _Evaluar | Cumple/No eumple | T
1. Claridad Las pregunlas estan elaboradas
—_____|usendounlengusjeaproplado | Compte |
2. Objetividad Laes preguntas estén expresadas
en aspectos observables @amﬂ e
Las preguntas estan adecuadas al
3. Convenlencle | yoria & ner investigado Chmple
Existe una organizacion
4. Organizacion logica y sintdctica en el
cuestionario GJH‘} ple
El cuestionario comprende todos
5. Suficiencia los indicadores en cantidad y
calidad Qmele
El cuestionario es adecuado para
6. Intencionalidad | medir los indicadores de la
investigacion GJFI"(’“’
Las preguntas estan basadas en
7. Consistencia aspectos teodricos del tema
investigado Gm ple
; Existe relacion entre las preguntas
8. Coherencie e indicadores Cemple
La estructura del cuestionario K
9. Estructura responde a las preguntas de la
investigacion Gmple
. El cuestionario es util y oportuno
12' Pertinencia para la investigacion Cum rle.

L.
[

OBSERVACIONES GENERALES

Nomffe: Judith Ayala Valdivia

No. DNI:

Grado académico: Licenciada en psicologia
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Titulo de la Investigacion: Actitudes sexuales y sintomas psicopatolégicos en imputa

DATOS GENERALES

el instituto de medicina legal Ayacucho, 2022-2023

dos evaluados en

Nombre del Experto: Jose A. Placencia Juzcamaita, perito oficial del instituto de medicina legal

Ayacucho.
Il. ASPECTOS A VALIDAR EN EL CUESTIONARIO
Aspectos a Descripcion: Evaluacion a corregir
Evaluar Cumple/ No cumple Praganae e
1. Claridad Las preguntas estan elaboradas
usando un lenguaje apropiado @m ple
2. Objetividad Las preguntas estan expresadas
en aspeclos observables (mpl®
N Las preguntas estan adecuadas al
3. Conveniencia | o114 g ser investigado (’ ompl e
Existe una organizacion
4. Organizacion logice y sintactica en el
cuestionario CUm P te
El cuestionario comprende todos
5. Suficiencia los indicadores en cantidad y
calidad Comgte
El cuestionario es adecuado para
6. Intencionalidad | medir los indicadores de la CU lo
investigacion m§
Las preguntas estan basadas en
7. Consistencia aspeclos tedricos del tema
investigado Gmf” (4
. Existe relacion entre las preguntas
8. Coherancia e indicadores (\ﬂm ple
La estructura del cuestionario
9. Estructura responde a las preguntas de la
investigacion Gf" ple
El cuestionario es (til y oportuno
10. Pertinencia | 214 |a investigacion Comene,

lll. OBSERVACIONES GENERALES

Ninguna
JOSEA P AW&W T
PSICOLOGD
P(P e 22ue

Nombre: Jose A Placencaa Juzcamaita

No. DNI:

Grado académico: Licenciado en psicologia
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Anexo 4. Base de datos

Actitudes sexuales
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Items adicionales
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Anexo 5: Consentimiento informado
CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA SER
PARTICIPANTE EN EL ESTUDIO.

El objetivo de este estudio es Determinar la relacion entre actitudes sexuales y
sintomas psicopatolégicos en imputados evaluados en el instituto de medicina legal
Ayacucho, 2022-2023; Todos los participantes completaran un cuestionario
demografico y se les realizaran preguntas relacionadas a las variables actitudes
sexuales y sintomas psicopatoldgicos relacionadas a la salud mental. Su participacion
en el estudio se dara en un solo momento y es VOLUNTARIA, nadie puede obligarlo
a participar si no lo desea. Debe también saber que toda la informacion que brinde
sera guardada CONFIDENCIALMENTE, es decir, solo sera conocida por las personas

autorizadas que trabajan en este estudio y por nadie mas.

Si usted PERMITE y/o AUTORIZA su participacion en el estudio y registra
su cadigo en este consentimiento sucedera lo siguiente:

Le aseguramos que la informacion que proporcione se guardara con la mayor
confidencialidad posible. Su nombre no va a ser utilizado en ningun reporte o
publicacién que resulte de este estudio. Se le solicitard crear un cdédigo de
participante. Su nombre y direccion, asi como su numero de teléfono o direccién
de correo electrénico, en caso los proporcione, seran asegurados mediante uso
de contrasefas para su acceso.

Algunas preguntas podrian causar incomodidad puede también interrumpir
la encuesta en cualquier momento.

Usted puede decidir no participar en este estudio.

Si participa del estudio, ayudaria a la comunidad cientifica a conocer el
estado de algunos aspectos de la salud mental en imputados especialmente
relacionados a actitudes sexuales y sintomas psicopatolégicos No habra una
compensacion econdémica por su participacion en el estudio. La participacion en
este estudio en cualquiera de los test realizados no implica algun costo para Ud.

Su cédigo de participante serd guardado en un archivo electrénico con

contrasefia y encriptado. No se compartira la informacién provista durante el
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estudio a nadie, sin su permiso por escrito, a menos que fuera necesario por
motivos legales y bajo su conocimiento.

En el caso de cualquier consulta relacionada al estudio y su participacion, puede
contactar al responsable de la investigacion: Prado Quispe Maycol Arturo, Cel N°

967 198 409, correo electronico ...........ccoeeeeen....

Cadigo del participante Fecha
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Anexo 6: Autorizacién para el uso de los instrumentos

UNIVERSIDAD

AUTONOMA
DE ICA

CARTA DE PRESENTACION

El Decaro de la Faculad & Chancas de la Salud de i Ushversdad Aulinoma de ica, que
syscrite

Hace Constar:

Que, PRADO QUISPE, Maycol Aturo denicaso con codigo N'DBTISIETEZ del Programa
Acagémioo de Psicologla, quisn viers desanmollando & wsis derominada: “ACTITUDES
SEXUALES Y SINTOMAS PSICOPATOLOGICOS EN INPUTADOS EVALUADOS EN EL
INSTITUTO DE MEDICINA LEGAL AYACUCHO, 2022-2023°,

Se eapde of prasenis documento, A fn do que o encargado, langa & bien sukiizar 8l eshadante
N Manzion, 3 recoger los dakes y ApRCaY S INSTUMeNID Par su NVesigacion comprometincse
8 AU con respeto y transpanencia dentro O oA asi como a entregar una oopia & 8
vessigacidn cuando st Snaimente sustentada y aprobada, para 1os fnes que se estimen
necesaios

Mag. José Yomil Pérez Gomaz
CECAND (E)
FADATAD DE CRENCIAS DE LA SAUD
UNVERZDAC AITONOMA LE CA

.-.... 100U00UOUOUOUOUOUO
v WAVAVAVAVAVAVAVA




Anexo 7: Constancia de autorizacion y aplicacion de instrumentos de |.E

CONSTANCIA

El que suscribe, el Dr. Manuel Garcia Truyenque, jefe De Unidad Médico Legal Il
Ayacucho.

CONSTAR

Que el Bachiller en Psicologia, Maycol Arturo Prado Quispe, Identificado con DNI
N'73508762 del Programa académico de Licenciatura de [a Universidad Autanoma De
Ica, ha Realizado la recopilacion de Datos de instrumentos de Tesis Titulada “Actitudes
Sexuales y Sintomas Psicopatoldgico 2022-2023, a cual tuvo inicio 05 de Diciembre del
presente afio, en horario que corresponde a [ asignatura, demostrando la puntualidad
y responsailidad concerniente a la recopilacidn de datos de instrumento de tesis de
forma satisfactoria.

e le expide la presente constancia para los fines que usted vea conveniente.

Ayacucho, 05 de diciembre del 2024




Anexo 8: Informe de Turnitin al 28% de similitud

MAYCOL ARTURO PRADO QUISPE
TESIS_PRADO QUISPE MAYCOL ARTURO.docx

B Grupos-u
& Grupos-U
®

Universidad Autdnoma de Ica

Detalles del documento
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