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Resumen

El presente trabajo de investigacion, presento como objetivo principal
determinar la relacién entre los estilos de crianza y la autoestima en
estudiantes de 5to y 6to grado de la Institucién Educativa Primaria N° 71001
Almirante Miguel Grau, Puno — 2024. La metodologia empleada es de enfoque
cuantitativo, tipo basico, de nivel relacional, que se ajusta al disefio no
experimental de corte transversal, la poblacion muestral estuvo conformada
por 183 estudiantes, a quienes se empleo la técnica psicométrica, la escala de
estilos de crianza de Steinberg y el inventario de autoestima de Coopersmith.
Los resultados refirieron que el estilo de crianza con mayor prevalencia es el
estilo autoritativo con el 45% de estudiantes, seguidamente el 34.43%
presentan un estilo negligente, el 15.30% presentan un estilo autoritario, y el
4.92% presentan un estilo permisivo, en la variable autoestima se evidencia
que el 53.55% de estudiantes presentan un nivel promedio, el 34.97%
presentan un nivel alto, y el 12.02% presentan un nivel bajo, asi mismo el
analisis correlacional de Spearman es de rho=0.345 que evidencia una
correlacion positiva baja con un nivel de significancia de p=0,000. Finalmente,
se concluye que existe relacion significativa entre los estilos de crianza y la
autoestima en estudiantes de 5to y 6to grado de la Institucién Educativa
Primaria N° 71001 Almirante Miguel Grau Puno — 2024, constatando que un

adecuado método de crianza promueve una autoestima elevada.

Palabras clave: estilos de crianza, autoestima, estudiante
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Abstrac

The main objective of this research is to determine the relationship
between parenting styles and self-esteem in 5th and 6th grade students of the
Primary School N° 71001 Almirante Miguel Grau, Puno - 2024. The
methodology used is a quantitative approach, basic type, relational level, which
conforms to the non-experimental design of cross-sectional cut, the sample
population consisted of 183 students, who were used the psychometric
technique, Steinberg's parenting styles scale and Coopersmith's self-esteem
inventory. The results showed that the most prevalent parenting style is the
authoritative style with 45% of students, followed by 34.43% with a negligent
style, 15.30% with an authoritarian style, and 4.92% with a permissive style, in
the self-esteem variable it is evident that 53.55% of students have an average
level, 34.97% have a high level, and 12. Finally, it is concluded that there is a
significant relationship between parenting styles and self-esteem in 5th and 6th
grade students of the Primary Educational Institution N° 71001 Almirante
Miguel Grau Puno - 2024, confirming that an adequate parenting method

promotes high self-esteem.

Keywords: parenting styles, self-esteem, student
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l. INTRODUCCION

Hoy en dia psicologos, educadores y padres de familia estan
interesados en el atributo de como las costumbres de crianza afectan el
crecimiento afectivo y conductual de los infantes, especialmente en el ambito
académico. Asi mismo en la Escuela Primaria de Puno Almirante Miguel Grau
N°71001 se han observado diversas filosofias de crianza que pueden tener un
gran impacto en la autovaloracion entre estudiantes de quinto y sexto grado
en el curso del 2024. La autoestima es un componente clave del desarrollo
psicolégico que afecta considerablemente la interaccidn social, la aptitud
escolar y el control de sus emociones en los alumnos. Con el fin de encontrar
meétodos que puedan servir de apoyo y mejorar el bienestar y desarrollo mental
de los estudiantes, por tanto, el trabajo apoya a conocer en cémo afectan a

estas variables las distintas ideologias de crianza

El propdsito principal de esta investigacion fue determinar la relacion
entre los estilos de crianza y la autoestima, en estudiantes de 5to y 6to grado
de la Institucién Educativa Primaria N° 71001 Almirante Miguel Grau Puno,
2024. Enfocandonos en ofrecer una comprension trascendente, de cémo las
practicas de crianza y las relaciones parentales influyen directamente en la
autopercepcion de los alumnos, lo que a su vez repercute en su
comportamiento y su rendimiento académico. Este estudio es relevante porque
ofrece informacion especifica que puede utilizarse para informar la creacion de
talleres de crianza e iniciativas educativas que apoyen practicas de crianza

que ayuden a los nifios a construir una buena autoestima.

Para examinar esta relacion se utilizé una metodologia cuantitativa de
tipo basico relacional, se ajusta al disefio no experimental transversal, con una
muestra de 183 estudiantes, a quienes se empled la técnica psicométrica,
recabando informacién mediante cuestionarios estandarizados. Estas
herramientas utilizan escalas que han sido verificadas y reconocidas en
investigaciones psicoldgicas anteriores para evaluar el grado de autoestima y

los métodos de crianza percibidos. Estos datos se analizaron mediante

12



técnicas estadisticas que permiten descubrir tendencias, patrones vy
asociaciones notables entre la autoestima y las practicas de crianza. Este
enfoque no solo ofrece una imagen clara del estado de cosas existente, sino
que también identifica areas potenciales para las acciones mas acertadas y

necesarias.

El trabajo de investigacion esta organizado en siete capitulos
principales, empezando con una Introduccion proponiendo el contexto del
estudio. El planteamiento del problema situado en el Capitulo Il, donde estan
formulados los objetivos, las hipotesis y se define la problematica del trabajo.
El Capitulo Ill, atribuye el marco tedrico, que ofreciendo una revision detallada
de la bibliografia existente que sustenta el analisis. En el Capitulo 1V,
metodologia, se detallan el disefio del estudio, los métodos de analisis
estadistico y recogida de datos que se emplearon. Los resultados son
presentados en el Capitulo V, seguidos por un analisis de estos en el Capitulo
VI, donde se interpretan los datos en relacion con las hipotesis planteadas. La
discusién de resultados en el Capitulo VII, contempla las implicaciones de los
hallazgos y propone sugerencias para practicas futuras.
Complementariamente, los anexos incluyen cuestionarios, datos y otros
materiales que apoyan la investigacion, enriqueciendo la comprensién de la

conmocion de los estilos parentales y la autovaloracién en estudiantes.
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2.1.

Il. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
Descripcion del problema

Aproximadamente 400 millones de nifios a nivel mundial son
sometidos a la crianza hostil en sus hogares, acorde con el Fondo de
las Naciones Unidas para la Infancia [UNICEF] (2024) Nueva York,
repercutiendo en su crecimiento emocional y el sentido de si mismos, a
su vez 330 millones de ellos reciben castigos fisicos. Ademas, cuatro
de cada diez nifios no reciben suficiente interaccion y estimulacién en
casa, lo que puede causar problemas emocionales y de
comportamiento. La falta de un estilo de crianza positivo afecta al
desarrollo emocional de los nifios, que necesitan unas condiciones de

juego e interaccion seguras y saludables para crecer.

Por otro lado, la revista Epidemiology and Psychiatric Sciences
(2023) Reino Unido e lIrlanda, encontr6 que la crianza hostil,
caracterizada por disciplina severa y maltrato psicolégico o fisico,
aumenta significativamente el peligro de trastornos mentales en los
infantes. En un estudio con mas de 7.500 nifios, se observé que
aquellos expuestos a este estilo de crianza a los tres afos poseian 1.5
veces mas posibilidades de mostrar indicios elevados a los nueve anos.
Este tipo de crianza, al dafar la autoestima y crear un entorno
emocional negativo, puede desencadenar ansiedad, comportamientos
impulsivos y problemas de conducta, afectando de manera duradera la

autoestima y la salud emocional del nifio (Ec, 2023).

También, Serrano (2021) Espafia, encontré que tras el COVID-
19 y el confinamiento, han afectado profundamente las dinamicas
familiares y el ambiente de crianza, generando cambios significativos
en la conducta de nifos por debajo de cuatro anos. Las restricciones
del espacio fisico y la falta de acceso a areas exteriores en un 31.33%
de los hogares han contribuido a problemas como el miedo, la baja

autoestima y la frustracion en los nifios, revelando la importancia del
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entorno residencial en la evolucidn emocional y comportamental de los

menores durante periodos criticos de aislamiento.

En Latinoamérica, Alvarez y Rojas (2020) Ecuador, sefialaron
que uno de cada cuarteto adolescentes de 7 a 17 afnos presenta baja
autoestima, lo cual afecta su desempefo escolar. Ademas, mas de la
mitad experimenta sintomas de ansiedad y depresion, lo que agrava su
situacion emocional. También se observdé que aquellos con escasa
autovaloracion suelen desalentarse y desistir el esfuerzo académico.
Por ello, es crucial atender esta problematica para prevenir un ciclo de
fracaso que puede ser reforzado, sin querer, por el contexto familiar y

escolar.

Ademas, el Centro de Estudios Justicia y Sociedad [CJS] (2021)
Chile, encontr6 que el maltrato emocional y fisica ejercida por
cuidadores afecta la evolucion completa de nifios y adolescentes. El
62.5% de los cuidadores admiti6 haber recurrido a alguna forma de
violencia, lo cual tiene repercusiones en su bienestar emocional, como
ansiedad y baja autoestima. Estas situaciones generan dificultades en
el ambito académico, especialmente en actividades que requieren
exposicion, como la expresion oral en inglés. La exposicion constante a
estas practicas negativas atribuye la percepcidon que los menores tienen
de si mismos, afectando su desarrollo cognitivo y psicosocial en el

futuro.

A nivel nacional, Save the Children (2022) encontr6 que, a pesar
de existir un marco normativo de proteccion, la violencia fisica,
psicologica y sexual sigue afectando a la nifiez y adolescencia. En
enero y abril del 2022, informaron que 17.247 incidentes de maltrato a
menores, de los cuales el 38.1% correspondié a violencia psicoldgica y
el 32.5% a el abuso sexual. Ademas, en el 76.8% de los casos, el
agresor fue un familiar cercano, evidenciando patrones negativos de

estilo de crianza. Esta disposicion deslumbra gravemente en
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autoestima y crecimiento emocional de los menores, impactando su
salud integral y su habilidad para confrontar situaciones educativas y

sociales.

Ademas, se atendieron 23,657 nifios y adolescentes con
trastornos de conducta, segun el Ministerio de Salud [MINSA] (2023), lo
que convierte a este grupo etario en la tercera categoria mas frecuente.
Ademas, revel6 que estas problematicas estan vinculadas a elementos
biopsicosociales como la interaccion familiar y el ambiente de
aprendizaje. Siendo crucial promover estrategias de crianza que
estimulen una autoestima saludable, ya que un ambiente favorable y de
respaldo aporta a que los menores desarrollen una imagen positiva de
si mismos. De lo contrario, podrian surgir dificultades emocionales que

afecten su bienestar y rendimiento escolar.

El Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables [MIMP]
(2024), indican que mas de 60.000 incidentes de violencia a nifios y
adolescentes, el cual un 22.331 fueron por violencia psicolégica. Estos
episodios afectan directamente la salud emocional y la eficacia escolar
de los menores, generando ansiedad y baja autoestima. Ademas, el
76.8% de los afectados mantenian un vinculo familiar con sus
atacantes, lo que agrava la situacidn. La violencia constante en el
entorno familiar influye negativamente en la percepcion que los
menores tienen de si mismos, impactando su capacidad para

desarrollarse adecuadamente en entornos educativos y sociales.

Por ello la presente problematica conlleva a entender la conexion
de los estilos parentales y la autoestima. En la evaluacién, se busca
mostrar la importancia de estas variables, con el fin de aportar en las

investigaciones y perspectiva en la salud mental.
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2.2,

2.3.

2.4,

2.5.

Pregunta de investigaciéon general

¢, Cual es la relacion entre los estilos de crianza y la autoestima, en
estudiantes de 5to y 6to grado de la Institucion Educativa Primaria N°
71001 Almirante Miguel Grau Puno - 20247

Preguntas de investigacion especificas
P.E.1

¢ Cual es la relacion entre el compromiso y la autoestima en estudiantes
de 5to y 6to grado de la Institucion Educativa Primaria N° 71001
Almirante Miguel Grau Puno - 20247

P.E.2

¢, Cual es la relacion entre la autonomia psicoldgica y la autoestima en
estudiantes de 5to y 6to grado de la Institucion Educativa Primaria N°
71001 Almirante Miguel Grau Puno - 20247

P.E.3

¢, Cual es la relacion entre el control conductual y la autoestima en
estudiantes de 5to y 6to grado de la Institucion Educativa Primaria N°
71001 Almirante Miguel Grau Puno - 20247

Objetivo general

Determinar la relacion entre los estilos de crianza y la autoestima, en
estudiantes de 5to y 6to grado de la Institucion Educativa Primaria N°
71001 Almirante Miguel Grau Puno — 2024.

Objetivos especificos
O.E1

Identificar la relacion entre el compromiso y la autoestima en
estudiantes de 5to y 6to grado de la Institucion Educativa Primaria N°
71001 Almirante Miguel Grau, Puno - 2024.

17



2.6.

O.E.2

Identificar la relacion entre la autonomia psicologica y la autoestima en
estudiantes de 5to y 6to grado de la Institucion Educativa Primaria N°
71001 Almirante Miguel Grau, Puno - 2024.

O.E.3

Identificar la relacion entre el control conductual y la autoestima en
estudiantes de 5to y 6to grado de la Institucion Educativa Primaria N°
71001 Almirante Miguel Grau, Puno - 2024.

Justificacion e importancia

Justificacion

A nivel tedrico es conveniente realizar un analisis de los principios
basicos y las caracteristicas esenciales para la conexion existente en

las practicas de crianza y la autoestima.

Lazarte (2022) muestra lo crucial que es el entorno parental en el
desarrollo, crecimiento y buen bienestar de los integrantes, ya que es
un sistema complejo en el que se transmiten valores y normas sociales
y se forman relaciones significativas. Del mismo modo, el entorno
emocional, social y econdmico que proporciona la familia tiene un
impacto directo en la formacion de identidad, asi como en el crecimiento

de las capacidades emocionales y sociales.

Vélez y Ilvan (2020) constan que el estilo de crianza se enfoca en
entender como las practicas parentales impactan el desarrollo y
bienestar de los hijos. Segun estos enfoques, cada estilo de crianza
puede afectar al desarrollo infantil. Las investigaciones subrayan la
importancia de encontrar un equilibrio adecuado entre afecto y control,
para que lo socioemocional y el desarrollo cognitivo de los hijos
progrese de forma positiva.

Forero y Gallego (2020) indican que, entre los 6 y 11 afios, los nifios
desarrollan habilidades apreciadas en su entorno, las cuales son
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transmitidas en gran medida por sus padres o tutores, quienes influyen
significativamente en sus creencias y actuan como su principal refugio
frente a situaciones adversas con sus companeros. Ademas, el estilo
de crianza y el entorno familiar adoptado desempefan un factor
primordial en el crecimiento de los nifios en esta etapa. En familias con
practicas de crianza deficientes o conflictos entre los progenitores, los
nifos tienen mas probabilidades de sufrir ansiedad, miedo, depresion,
baja autoestima, agresividad y desobediencia, lo que afecta su

estabilidad emocional y comportamiento.

A nivel practico este estudio aborda una brecha en la busqueda, al
examinar la correlacion de las practicas de crianza y la autovaloracion
en alumnos del nivel primario, ofreciendo comprension mas profunda,
sobre como estos estilos influyen en la autoestima. Los hallazgos
establecen relaciones especificas entre estas variables dentro de un
contexto particular, que sienta una base sodlida para las futuras
investigaciones. Estos resultados no solo sirven como punto de partida
para estudios adicionales en diversos entornos, sino que también
ampliaran la comprension del impacto de la practica parental en el

desarrollo de la autoestima.

A nivel metodoldgico, este trabajo aporta a los estudios en el ambito
de la educacién primaria al introducir analisis cuantitativos en un campo
donde predominan los métodos cualitativos, permitiendo inferencias
mas precisas y generalizables. Al emplear un disefio no experimental,
captura con precisidon la dinamica natural de las variables sin
manipulacion, mejorando la representatividad de los hallazgos.
Ademas, el uso de muestreo probabilistico aleatorio asegura que cada
sujeto tenga igual probabilidad de seleccién, lo que es crucial para la
validez externa de los resultados. La combinacién de estas técnicas
metodoldgicas refuerza la capacidad del estudio para evaluar

eficazmente la conexion de las practicas de crianza y la autoestima,
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2.7.

contribuyendo al desarrollo de practicas basadas en evidencia y
fortaleciendo el cuerpo de conocimiento con métodos replicables y

comparables.
Importancia

En Peru, se enfrentan desafios significativos en el contexto de la
salud mental, especialmente en las areas de psicologia infantil y
educativa. Dado que muchos trastornos de personalidad suelen tener
su origen en la infancia, resulta esencial identificarlos y abordarlos de
manera temprana. Las practicas de crianza son fundamentales en optar
un buen desarrollo de la personalidad y la autoestima, por lo que es
fundamental disponer de datos actualizados que permitan implementar
intervenciones tempranas y proporcionar el apoyo necesario para
prevenir o reducir la repercusion de trastornos de personalidad en la

adultez.

Alcances y limitaciones
Alcances

Delimitacion espacial o geografico

La investigacion fue realizada en el departamento, provincia y distrito

Puno, en la escuela Primaria N° 71001 Almirante Miguel Grau, 2024.
Delimitacion temporal

La investigacion, comenzd en setiembre y termino noviembre del afo
2024.

Delimitacion Social

La investigacion fue realizada en estudiantes de quinto y sexto nivel, de

la escuela Primaria N° 71001 Almirante Miguel Grau Puno, 2024.
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Delimitacién conceptual

La investigacion establece la correlacion presente de las practicas de
crianza y la autovaloracion, en alumnos de quinto y sexto nivel de la
Institucién Educativa Primaria N° 71001 Almirante Miguel Grau, Puno —
2024.

Limitaciones

Se tuvo como limitacion la demora de los padres para dar la autorizacion
correspondiente, con la firma del consentimiento informado, asi mismo
el tiempo disponible de los estudiantes para realizar los dos
cuestionarios, el cual se trabajo por salones de acuerdo a su

disponibilidad.
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3.1.

Il. MARCO TEORICO
Antecedentes
Antecedentes internacionales

Aguilar (2019) La Paz, realiz6 una investigacion, el objetivo:
establecer la vinculacion entre los estilos parentales y autoestima en
infantes de 9 a 11 afios, donde la metodologia: enfoque cuantitativo,
la clase de indagacion es descriptiva correlativa con esquema no
experimental de indole transversal, cuyos resultados: en estilos de
crianza apreciamos al 63% enfocado en un estilo permisivo- frio, un
22% que corresponde al estilo de crianza limitador caluroso, el siguiente
porcentaje es de 8% del estilo limitador frio, por ultimo, con un 7% al
estilo de crianza permisivo caluroso, en la variable autoestima se puede
observar, que predomina la autoestima baja con el 44%, seguido del
33% con un autoestima alta, el 15% autoestima muy baja y por ultimo
el 7% consta un autoestima muy alta, en conclusién: se verifica que
hay correlacion positiva media en las variables, esta correlacion es de

0.67, considerado moderadamente positiva(Aguilar, 2019) .

Burgos-Jama y Garcia-Cedeno (2020) Ecuador, realizaron una
investigacion, que tuvo por objetivo: busca comprender la influencia de
las formas de criar en el desarrollo socioafectivo de nifios(as) de 6 a 11
afnos de una iglesia, metodologia: es de naturaleza deductiva, lo que
se extiende de lo habitual a lo especifico para poder derivar
conclusiones, de igual forma, se fundamenta en se emple6é un método
bibliografico y estadistico, con resultados: se denota que un 90%
emplea el método autoritativo, mientras que un 10% emplea el estilo
autoritario, también se evita el uso del estilo permisivo, en conclusién:
en este estudio, aplicados a los progenitores, se determina un alto
porcentaje del estilo autoritario o democratico, que representa una de
las opciones mas ideales para una adecuada educacion en sus hijos
(Burgos-Jama & Garcia-Cedefio, 2020).
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Orozco y Falcon (2023) Ecuador, realizaron una investigacion
cuyo objetivo: averiguar como se relacionan las practicas de crianza y
la autoestima en adolescentes, utilizo como metodologia: Estudio
relacional de nivel superior con una poblacién femenina de 12-13 afios
de edad, de caracter observacional, prospectivo, transversal y analitico,
cuyo resultados: Ademas, en la variable métodos de crianza, el 41.2%
tenian un alto grado de autoestima, el 31.4% nivel medio y 27.5% con
nivel bajo, y un 41.2% presentan un estilo autoritativo, seguido por el
24.5% con el estilo indulgente, el 18.6% el estilo autoritario por ultimo el
15.7% el estilo negligente, en conclusion: Los resultados muestra
relacion entre las técnicas de crianza de ambos progenitores y la
autoestima, medidos por la socializacién de la madre y el padre en el

afecto, el discurso y la apatia (Orozco & Falcon, 2023).

Cuenca Cueva (2023) Ecuador, realizo una investigacion con el
objetivo: establecer la conexion entre los estilos de crianza y el grado
de autovaloracion de los infantes de una institucion educativa, la
metodologia: cuantitativa no probabilistica, correlacional transversal,
no paramétrica, los resultados: correspondiente a los estilos de
crianza, el estilo autoritativo o democratico tiene un 82.61%,el estilo
autoritario con un 10.87% finalmente el estilo permisivo con 6.52%, en
la variable autoestima con un nivel normal observamos un 84.78%,
seguido por un autoestima de nivel bajo con un 13.04%, por ultimo un
autoestima muy baja con 2.17%, en conclusién: pertinente a la prueba
correlativa, con un valor de 0.564, hay una correlacion intensa o

significativa entre las variables (Cuenca Cueva, 2023).

Sanchez Guajala (2024) Ecuador, realizo una investigacion con
el objetivo: obtener la constancia cientifica de los estilos paternales y
la conexion con la autoestima en nifios de América del sur, cuya
metodologia: utilizo un método combinado que permitié recoger datos

cualitativos y cuantitativos en una evaluacion bibliografica de veinticinco
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articulos, donde los resultados: sefialaron altos niveles de autoestima
en nifos brasilefios estan significativamente correlacionados con los
estilos democraticos lo que explica el 25% de la variabilidad en la
autoestima, en Colombia, se identifico una relevante correlacion del
estilo de negligencia y dificultades de autoestima en nifos, en Chile, se
detectd una relacion negativa de la practica autoritaria y la
autovaloracion, con una reduccion del 15% en los indices de
autovaloracion, en Paraguay, el estilo indulgente y la autoestima estan
positivamente correlacionados, en Ecuador y Argentina, se encontro
que el estilo democratico y la autoestima estaban positivamente
correlacionados a si mismo se reconocieron modelos particulares de
practicas parentales vinculados con baja autoestima en Colombia y
Peru, en Uruguay el estilo autoritario afecté de manera negativa la
autoestima, en conclusion: segun los 25 articulos revisados, donde el
mas prevalente es autoritario, en los estudios de las evidencias
compiladas sobre baja autoestima en nifios sudamericanos. Le sigue el
estilo parental democratico, seguido del estilo parental negligente e
indulgente, con una minoria de los estudios examinando el estilo

parental permisivo (Sanchez Guajala, 2024).

Ramirez et al. (2024), quien realizo una investigacion con
objetivo: obtener la conexidon de los tipos de la inteligencia emocional
parental y los enfoques de crianza de la poblacion infantil del 2019 hasta
el 2024 a nivel internacional, cuya metodologia: es de tipo cualitativo,
revision sistematica de diferentes fuentes de informacién cientifica,
basado en observacion, descripcion e interpretacion, con resultados:
hay wuna correlacion relevante entre ambas variables, las
investigaciones llevadas a cabo por Monsalve y Guevara (2021),
corroboran que hay un impacto considerable, que adopta un estilo
democratico y se mantiene un ambiente familiar estable, por otro lado,
Delgado-Santamaria y Campodoénico (2024) sostiene que los

autoritarios y permisivos producen un comportamiento inapropiado con
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un control emocional deficiente, igualmente, Stand (2023) sefala que
los progenitores fomentan principalmente la mejora de las capacidades
para reconocer, comprender y controlar las emociones, en conclusion:
se resalto al estilo democratico, potencia el control y la administracion
emocional, también fomentan el crecimiento socioemocional,
favoreciendo la autoestima apropiada y efectiva gestion emocional
(Ramirez et al., 2024).

Antecedentes nacionales

Quiroz Bardales (2019) Trujillo, realizo una investigacion con el
objetivo: establecer la conexion entre los estilos de crianza de crianza
y grado de autoestima en alumnos del nivel primario, cuya
metodologia: detalla ser correlativo de seccion transversal, descriptivo
no experimental, donde los resultados: el 29% de estudiantes
perciben un estilo parental negligente, un 26% de estilo autoritario, un
24% de estilo permisivo, un 15% autoritativo por ultimo un 6% de estilo
mixto, en la variable autoestima como puede observarse, en su totalidad
los alumnos tienen un nivel medio de autoestima en el hogar, el 71.2%
de nivel medio en autoestima escolar y el 61.6% en el nivel medio de
autoestima personal, y el 44.3% se ubica en el nivel promedio de la
dimension escuela, en conclusion: a un nivel de p<0.01, o 1% de
probabilidad de error y 99% de certeza, se encuentra una evaluacion
moderadamente positiva y directa de los estilos de crianza y la

autoestima (Quiroz Bardales, 2019).

Redondez Velasquez (2021) Apurimac, quien realizo una
investigacion con objetivo: obtener la conexidon que subsiste de los
estilos parentales y la autoestima de una instituciéon educativa primaria,
cuya metodologia: es de enfoque cuantitativo, clase elemental, de
grado descriptivo-correlativo, cuyo esquema fue no experimental,
obteniendo como resultados: se observa al estilo autoritativo ocurre en

32%, el autoritario al 30% , el estilo negligente al 23%, el permisivo con
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un 5% y el mixto con un 10%, asi mismo se observa en la autoestima,
el 35% presenta un grado normal, un 25% grado alto, un 22.5% grado
bajo, el 10% grado muy bajo y el 7.5% grado muy alto, en conclusion:
facilitan declarar que la correlacidén positiva muy elevada con el 0.914,
se logro un valor p=0.000 < 0.05 evidenciando la conexion relevante
(Redondez Velasquez, 2021).

Indigoyen Veliz y Jeremias Suarez (2022), quien realizo una
investigacion con objetivo: la conexidn que subsiste de la autoestima y
la forma de crianza de los progenitores en estudiantes de una Instituciéon
Educativa publica, cuya metodologia: 120 estudiantes de ambos sexos
participaron en el estudio cuantitativo, correlacional-transversal.
obteniendo como resultados: en cuanto al estilo parental de los
alumnos, el 35% crece en un estilo democratico, seguido del estilo
permisivo (20.8%), el estilo mixto y autoritario (15.8%) y el estilo
negligente (12.5%). La variable autoestima revela un nivel medio del
47.5%, seguido un grado alto (27.5%) y un grado bajo (25%).
conclusion: Con un valor de 17.605 y un nivel de significacion
asintética de 0,024 < a = 0.05, donde se presenta mas un grado de
autoestima media y un estilo parental democratico (Indigoyen Veliz &

Jeremias Suarez, 2022).

Espinoza Bueno y Velasquez Amasifuén (2023) Cajamarca,
realizaron un estudio cuyo objetivo: obtener la conexién de los estilos
parentales y la autoestima en alumnos del nivel elemental en un centro
educativo, cuya metodologia: es de indole correlativa, estructura no
experimental y de seccién transversal, con resultados: en la variable
estilos de crianza, el 87.88% presentan un estilo autoritativo, en la
variable autoestima se observa al 50% con autoestima de grado alto,
en la dimensién de si mismo un 51.50%, en la dimension hogar-padres
el 46% presentaron nivel medio alto, asi mismo en la dimension de

social un 52% y académica con 46.50%, en conclusién: facilitan
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3.2.

confirmar que subsiste vinculacion entre las variables con el p=0.009,
donde se relacionan y se evidencia al estilo autoritativo favoreciendo el
desarrollo positivo de la autoestima (Espinoza Bueno & Velasquez
Amasifuén, 2023).

Bases teodricas
Definicién de la variable 01: Estilos de crianza

El estilo de crianza encapsula las metodologias y técnicas que
los progenitores emplean para formar el desarrollo integral de sus hijos.
Este concepto no se limita a las estrategias disciplinarias, sino que
también incluye los métodos de comunicacién y el nivel de apoyo
emocional que se proporciona en el entorno familiar. A través de estos
enfoques, los padres influyen directamente en la formacion de la
personalidad, las destrezas sociales y la habilidad para solucionar

problemas de los nifios (Sanvictores y Mendez, 2021).

Cada familia, en funcién de su contexto cultural, econémico y
personal, puede adoptar un estilo de crianza distinto. Estos estilos
pueden clasificarse en varias categorias, aunque en la practica suelen
presentar caracteristicas apropiadas a las necesidades particulares de
cada nifo. La flexibilidad en la crianza es crucial, ya que permite a los
padres ajustar su enfoque educativo a medida que sus hijos crecen y

cambian sus necesidades y comportamientos (Roman, 2020).

En la practica de la crianza, los padres establecen limites y
demuestran afecto, buscando el equilibrio que mejor contribuya al
desarrollo saludable del nifio. El modo en que los progenitores deciden
involucrarse y el tipo de limites que imponen pueden promover la
autosuficiencia y la autovaloracion en los nifios, o, por el contrario,
generar dependencia y baja autoconfianza. Por ello, es crucial que los
progenitores sean conscientes de las repercusiones de sus acciones y

el estilo de crianza elegido (Nelson, 2020).
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En sintesis, evaluar y adaptar el estilo de crianza es una tarea
continua que requiere observacion y reflexion por parte de los padres.
Un enfoque efectivo en la crianza no solo incluye la firmeza en las
reglas, sino también una constante disponibilidad emocional para
apoyar a los hijos. Este balance promueve un desarrollo emocional sano
y prepara a los nifos para enfrentar los retos futuros de manera
autonoma y competente, marcando una influencia decisiva en su

bienestar y éxito a largo plazo (Bahmani et al., 2023).
Clasificacion de los estilos de crianza

Segun Baumrind (1966) quien creo el concepto de estilo
educativo parental donde propone una teoria de naturaleza contextual,
al tener en cuenta el impacto del entorno externo en la educacion de los
hijos, Encontré dos dimensiones -control parental y aceptacion parental-
sin tener en cuenta factores bioldgicos como el temperamento (Papalia
et al., 2012) combinandolas, pudo deducir estilos parentales: autoritario,

permisivo y autoritario o democratico (citado en Papalia, 2005).
Estilo Autoritario

Se caracteriza por forzar normas estrictas y querer que sus hijos
las realicen sin contradecirlos, hay pocas interacciones entre
progenitores e hijos y, en general, los padres no muestran flexibilidad a
la hora de adaptarse a las demandas emocionales del nifio, se
caracterizan por la alta exigencia y dominancia de los tutores, pero la
falta de calidez y apoyo emocional; como resultado, las recompensas

son escasas Y los castigos duros.
Estilo permisivo

Las principales caracteristicas son que los padres son muy
afectuosos, pero carecen de normas claras y coherentes, lo que hace
que los ninos tomen muchas decisiones por su cuenta. Esto se traduce

en una falta de disciplina y un control parental limitado, que da al nifio
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demasiada autonomia. Los padres también son muy carinosos y

comprensivos.

Estilo autoritativo o democratico

Este enfoque parental es caracterizado de un alto grado en la
dominancia, combinado con una gran calidez emocional y apoyo. Los
padres establecen normas claras y coherentes, al tiempo que prestan
atencion y comprenden las urgencias emocionales de los hijos
fomentando una conexion abierta y la participaciéon del nifio dentro de

las decisiones en un entorno respetuoso y reciproco.

Maccoby y Martin (1983) amplié la teoria de Baumrind
proponiendo una cuarta forma de crianza parental basado en dos
aspectos de las expectativas de los padres: la receptividad con afecto y
el apoyo emocional. Esta ampliacién también incluia una revision de los
estilos parentales contemporaneos y senalaba que el grado de afeccion
y relacién que los padres muestran a sus hijos esta correlacionado con
el nivel de aceptacién, aprobacién, amor y apoyo que les brindan
(Valdivia Campos, 2019).

Estilo indulgente o permisivo

Se caracteriza por similitudes con el permiso que describe
Baumrind, pero con mucha mas atencion. Los padres permisivos son
comprensivos y afectuosos, exigen poco, pero son muy receptivos.
Tampoco imponen normas ni disciplina, y prefieren dejar que sus hijos
cometan sus propios errores en lugar de castigarlos o imponerles

restricciones.
Estilo negligente
Comprende no establecer normas claras y demostrar escaso

interés o preocupacion por el bienestar emocional o fisico de sus hijos,
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los padres negligentes se caracterizan por un menor grado de exigencia
y una disposicion de respuesta limitada. Como consecuencia, sus hijos
pueden no recibir el apoyo emocional y la atencién que necesitan, lo

que puede dar lugar a una inadaptacién emocional.

Definicion de las dimensiones de estilos de crianza
Segun Darling y Steinberg (1993) componen de las siguientes
dimensiones esenciales: compromiso, autonomia psicoldgica y control

de conducta. Cada una de ellas sera explicada a continuacion.

El compromiso se refiere a la dedicacion y la constancia con que una
persona asume una obligacidn o sigue una causa. Es una cualidad que
implica responsabilidad y un enfoque firme hacia metas o principios
especificos. Al comprometerse, un individuo muestra su disposicion
para dedicar tiempo, recursos y energia para alcanzar un objetivo o para
cumplir con las expectativas de un rol o relacion. Este acto no solo
refleja la seriedad del compromiso personal hacia una tarea o persona,
sino que también es un indicativo de la fiabilidad y la integridad de quien

lo asume (Darling y Steinberg, 1993).

En un sentido mas amplio, el compromiso es esencial en
multiples ambitos, como las relaciones personales, ambito laboral y las
causas sociales. En cada contexto, comprometerse puede fortalecer la
confianza entre partes, fomentar la cooperacién y mejorar los resultados
colectivos. Es particularmente crucial en situaciones que requieren una
inversion a largo plazo de esfuerzos y recursos, donde la perseverancia
y la lealtad hacia los objetivos acordados pueden definir el éxito o
fracaso de un proyecto o relacién. Asi, el compromiso no solo es la
promesa de iniciar algo, sino la resolucion de llevarlo a cabo a pesar de
los desafios que puedan surgir (Mikkonen et al., 2023).

La autonomia psicoldgica Es la habilidad de un individuo para decidir
actuar segun sus mismos valores, pensamientos y sentimientos, sin

depender excesivamente de la influencia o aprobacion externa. Esta
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forma de autonomia es esencial para formar la identidad y la
autovaloracion, ya que permite a los individuos forjar un sentido de si
mismos que es auténtico y autodirigido. Al alcanzar la autonomia
psicoldgica, las personas pueden establecer metas independientes y
perseguir estas de manera proactiva, a la vez que regulan sus
emociones y comportamientos de acuerdo con sus propias normas

internas (Darling y Steinberg, 1993).

Este concepto es especialmente relevante en el desarrollo
infantil y adolescente, etapas en las que se exploran y consolidan los
valores personales y la autoimagen. En el ambito de la crianza,
fomentar la autonomia psicolégica implica proporcionar a los nifos y
jévenes oportunidades para que experimenten y aprendan de sus
propias decisiones, ofreciendo apoyo y guia sin coartar su capacidad
de eleccidn. Los padres y educadores juegan un papel crucial en este
proceso, al equilibrar las necesidades de guia y proteccion con el
espacio necesario para que los jovenes puedan desarrollar confianza
en su propio juicio y habilidades, preparandolos para enfrentar la vida

de manera independiente y responsable (Tsela et al., 2023).

El control de conducta se refiere a estrategias y técnicas realizadas
para manejar y dirigir el comportamiento de una persona, especialmente
en contextos educativos o de desarrollo. Esta gestion del
comportamiento puede incluir una variedad de métodos, desde el
establecimiento de normas y consecuencias claras hasta la
implementacion de sistemas de recompensas y refuerzos positivos. El
objetivo principal del control de conducta es fomentar un
comportamiento adecuado y disuadir las acciones no deseadas,
promoviendo asi un ambiente seguro y constructivo (Darling vy
Steinberg, 1993).

En el contexto de la crianza y la ensefanza, el control de conducta es

crucial para ayudar a los infantes a fomentar autocontrol y destrezas
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sociales efectivas. Los padres y educadores aplican principios de
control de conducta al establecer limites claros y proporcionar
orientacion constante. Mediante un enfoque equilibrado que combine el
refuerzo positivo con intervenciones disciplinarias justas, se busca
ensefar a los nifos la importancia de seguir reglas y respetar a los
demas, mientras se les alienta a tomar decisiones responsables por si
mismos (Mahamid et al., 2023).

Definicion de la variable 02: Autoestima

La autovaloracién es la impresion que un individuo posee de su
propio meérito y competencia. Este concepto abarca la autoevaluacion
que uno hace de si mismo en términos de habilidades, apariencia y
comportamientos. Una autoestima saludable permite a los individuos
sentirse merecedores de respeto y aptos para afrontar los retos de la
existencia con confianza. Este sentimiento de valia personal es esencial
para el bienestar emocional y psicologico, influyendo en cémo las
personas interactuan con los demas y toman decisiones en su vida
cotidiana (Rolandi, 2023).

Una autoestima positiva se desarrolla desde la infancia,
mediante las experiencias y las interacciones con los progenitores,
maestros y compaferos. Los nifios que reciben apoyo, reconocimiento
y aliento tienden a desarrollar una vision mas favorable de si mismos.
Por el contrario, las criticas constantes o la falta de atencién pueden
llevar a una baja autoestima. Por eso, es crucial que los entornos de
crecimiento fomenten el reconocimiento de las habilidades y el esfuerzo
personal, asi como la aceptaciéon de los fallos como componente del

procedimiento educativo (Jeong y Hun, 2020).

La autoestima no es estatica y puede cambiar durante la vida en
respuesta a nuevas experiencias y percepciones individuales. Los
desafios de la vida, como enfrentar fracasos o lidiar con situaciones de

rechazo, pueden afectar temporalmente como una persona se ve a si
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misma. Sin embargo, con estrategias adecuadas de afrontamiento y un
entorno de apoyo, los individuos pueden restaurar o mejorar su
autoestima. Esto incluye practicas como la autoaceptacion, el
establecimiento de metas realistas y el cultivo de relaciones

convenientes (Oz y Kivrak, 2023).

Ademas, la autoestima juega un papel critico en la salud mental.
Una baja autoestima esta a menudo vinculada con trastornos como la
depresion y la ansiedad, mientras que una autoestima saludable puede
actuar como un amortiguador contra el estrés psicologico. Fomentar
una autoestima positiva es, por tanto, un componente esencial en la
promocién de una salud mental robusta. Esto se logra a través de la
educacion, terapias y técnicas de autoconocimiento que ayudan a las
personas a valorarse y respetarse a si mismas, promoviendo un sentido
de dignidad personal que es esencial para una existencia completa y

gratificante (Sunderland y Armstrong, 2021)

Definiciéon de las dimensiones de la Autoestima

Segun Coopersmith (1967) se integra de dimensiones
esenciales:  autovaloracion  personal, autovaloracion  social,
autovaloracion familiar y autovaloracion académica. Cada una de estas

dimensiones sera explicada a continuacion.

La autoestima personal, la valoracidn que cada persona tiene de si
misma, abarcando aspectos como la percepcidn de su propio valor,
competencia y dignidad. Es un elemento crucial para la salud emocional
y psicolégica, ya que afecta a las conexiones de una persona con los
demas y a cdmo afronta los obstaculos cotidianos. Una autoestima
saludable permite a los individuos actuar con confianza y seguridad,
mientras que una baja autoestima puede resultar en inseguridades y
una percepcidn negativa sobre sus propias capacidades vy

merecimientos (Coopersmith, 1967).
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Esta valoracién propia no es estatica y puede fluctuar con las
experiencias y las circunstancias de vida. Factores como el éxito o
fracaso en diversas areas, las interacciones sociales y el apoyo familiar
detonan un papel representativo en la generacion de la autoestima.
Para fomentar una autoestima positiva, es importante cultivar un
entorno de apoyo y respeto, ademas de promover la autoaceptacion y
el desarrollo personal a través de metas alcanzables y el
reconocimiento de los propios logros y cualidades (Chen y Cheng,
2023).

La autoestima social se refiere a como las personas se valoran a si
mismas en relacidn con sus interacciones y su status dentro de un grupo
o comunidad. Este aspecto de la autoestima es especialmente
importante porque afecta la manera en que los individuos se perciben
en contextos sociales, incluyendo como creen que son vistos por otros.
Una autoestima social saludable permite a las personas sentirse
valoradas y aceptadas por sus pares, lo que contribuye
significativamente a su bienestar emocional y su integracién social
(Coopersmith, 1967).

La autoestima social se desarrolla a través de la experiencia
continua en las interacciones con otros. Por ejemplo, el reconocimiento
positivo, el apoyo y la inclusién por parte de compaferos y colegas
pueden fortalecer la autoestima social de una persona. Por el contrario,
experiencias de rechazo o de exclusion pueden tener un impacto
negativo. Es crucial fomentar entornos donde prevalezcan el respeto
mutuo y la aceptacion, desarrollando una percepcion mas positiva de

su lugar dentro de la sociedad (Li et al., 2022).

La autoestima familiar alude a la apreciacion de mérito que un
individuo posee de si mismo dentro del contexto familiar. Este tipo de
autoestima se basa en el reconocimiento, la aceptacion y el respaldo

que los integrantes de la familia proporcionan entre si. Una autoestima
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familiar saludable es fundamental, ya que el entorno familiar es a
menudo el primer lugar donde se desarrollan las bases de la

autoimagen y la confianza en uno mismo (Coopersmith, 1967).

El desarrollo de una autoestima familiar sélida implica formar un
ambito en que todos los miembros perciban ser apreciados, respetados
y apoyados. Esto incluye celebrar los logros individuales, proporcionar
apoyo en momentos de dificultad y comunicarse de manera abierta y
honesta. En un hogar donde prevalecen estas practicas, los individuos
pueden crecer sintiéendose seguros de su valor intrinseco, lo que
contribuye a una mayor resiliencia y salud emocional en otros aspectos

de sus vidas (Brummelman et al., 2022).

La autoestima académica es una medida de cédmo los estudiantes
valoran su propia capacidad y competencia en el ambito educativo. Se
desarrolla a partir de su percepcion de éxito o fracaso en tareas
relacionadas con el aprendizaje y la educacion, tales como rendimiento
en examenes, cumplimiento de proyectos, o habilidades en debates y
presentaciones. Una autoestima académica saludable permite a los
estudiantes enfrentarse a desafios educativos con confianza vy
persistencia, crucial en el aumento cognitivo y triunfo a largo plazo
(Coopersmith, 1967).

Fomentar la autoestima académica positiva involucra considerar
y conmemorar el éxito de los estudiantes, asi como proporcionar apoyo
constructivo en momentos de dificultad. Los educadores juegan un
papel clave al ofrecer retroalimentacion que no solo se enfoque en las
calificaciones, sino también en el esfuerzo y el progreso. Asi, los
estudiantes pueden aprender a valorar sus propias habilidades de
aprendizaje y a desarrollar una motivacién intrinseca, lo que les
empodera para superar obstaculos y cultivar una relacién positiva con

la educacion (Koc et al., 2021).

35



3.3.

Marco conceptual

Crianza: Proceso que abarca el cuidado, educacién e instruccién
integral de los niflos por los progenitores o tutores, influyendo
directamente en su desarrollo fisico, emocional y social (Tekola et al.,
2023).

Desarrollo emocional: Proceso mediante el cual los infantes
desarrollan la habilidad de experimentar, manifestar y manejar

emociones de manera efectiva (Modula, 2022).

Interaccion social: Proceso por el cual los individuos establecen,
mantienen y desarrollan relaciones con otros. Es clave para el

desarrollo social y emocional (Farkhutdinova y Sukhanova, 2022).

Disciplina: Métodos y estrategias que los progenitores emplean para
instruir a sus descendientes el comportamiento adecuado y las normas
sociales (Khan et al., 2023).

Competencia social: Habilidad de un nifio para interactuar de manera
efectiva con sus pares, incluyendo la capacidad para cooperar, competir

y resolver conflictos (Song et al., 2022).

Soporte emocional: Provision de empatia, amor y apoyo que apoya a
los infantes a sentirse protegidos y estimados, impulsando su salud

emocional y el desarrollo de este (Shaw et al., 2004).

Comunicacion efectiva: Intercambio de informacién entre padres e
hijos de manera clara y abierta, facilitando la satisfaccion de las

necesidades y la comprensién (Sukhawathanakul et al., 2020).

Resiliencia: Capacidad de los nifios para recuperarse de dificultades o
adaptarse a cambios y situaciones adversas (Szkody et al., 2020).

Normas sociales: Expectativas y reglas de comportamiento que una
comunidad fija para sus integrantes y que la educacion y el contacto
son la manera que los nifos aprenden (Lee y Fletcher, 2023).
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Motivacion intrinseca: Impulso interno, llevando a los nifios a realizar
funciones por la satisfaccion y el gusto que estas les proporcionan, mas

alla de recompensas externas (Barragan et al., 2021).

Autoconocimiento: Conciencia que una persona tiene de sus propias
caracteristicas, sentimientos, habitos y deseos, lo que es crucial para la

evolucion de la autoestima (Lin y Faldowski, 2023).

Autorregulacion: Habilidad de los nifios para controlar sus emociones
y comportamientos de acuerdo con las situaciones que enfrentan
(Black, 2022).

Empatia: Habilidad para comprender y empatizar con las emociones de
otro individuo, es vital para las redes sociales y familiares saludables
(Hughes et al., 2023).

Afecto: Demostracion de carifio hacia los nifos, posee un rol esencial
en la formacion de vinculos seguros y el desarrollo emocional (Ayalew
y Andualem, 2023).
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41.

4.2,

IV. METODOLOGIA
Tipo y nivel de investigacion

Tipo:

La investigacion se enfoca cuantitativamente, basandose en el
modelo deductivo y légico que intenta plantear cuestiones de
investigacion, para luego verificarlas (Sanpieri R. et al., 2004), de tipo
basico, enfocandose en la exploracién del saber. Su motivacion es la
curiosidad, el anhelo de investigar, sin una meta financiera. Este método
subraya la importancia inherente del conocimiento, con el fin de
utilizarse como fundamento para llevar a cabo otros tipos de estudios y

su relevancia en el progreso de la ciencia (Esteban Nieto, n.d.).
Nivel:

De nivel relacional, el analisis bivariado implica el examen de la
evaluacion entre dos o mas variables. Su meta es evaluar el nivel de
relacién o evaluacion existente entre ambas. No obstante, no facilita la
determinacién de causalidades, sino que simplemente ilustra la
conexion presente entre las variables (Los Niveles De Investigacion |

Tecana American University, n.d.)

Disefo de investigacion

Se ajusta al disefio no experimental, implicando que no se realiza
ninguna modificacion deliberada en una de las variables para medir su
efecto en otra. En cambio, se realiza sobre los acontecimientos tal y
como suceden en la naturaleza. En estas pesquisas, las variables
independientes se muestran sin ninguna forma de alteracion (Mousalli
& University of the Andes (Venezuela), 2015), de corte transversal que
segun Sampieri (2006, p. 208) Los datos se recogen de una sola vez,
en un momento determinado. Su objetivo es describir variables e
investigar su aparicion y relacion en un momento determinado (Tamayo

etal, nd.).
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43.

Representacion del esquema de nivel relacional

VA1

V2
Donde:

M = Muestra.

V1 = Variable estilos de crianza.
V2 = Variable autoestima.

r = Relacion de variables.

Hipoétesis general y especificas

Hipétesis general.

Existe relacion significativa entre los estilos de crianza y la autoestima,
en estudiantes de 5to y 6to grado de la Institucion Educativa Primaria
N° 71001 Almirante Miguel Grau Puno — 2024.

Hipotesis Especificas.
H.E.1

Existe relacion entre el compromiso y la autoestima en estudiantes de
5to y 6to grado de la Institucién Educativa Primaria N° 71001 Almirante
Miguel Grau Puno - 2024
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44,

H.E.2

Existe relacion entre la autonomia psicologica y la autoestima en
estudiantes de 5to y 6to grado de la Institucion Educativa Primaria N°
71001 Almirante Miguel Grau Puno — 2024.

H.E.3

Existe relacion entre el control conductual y la autoestima en
estudiantes de 5to y 6to grado de la Institucion Educativa Primaria N°
71001 Almirante Miguel Grau Puno — 2024.

Identificacion de variables
Variable 1

Estilos de Crianza
Dimensiones:

- Compromiso
- Autonomia psicologica

- Control de conducta
Variable 2

Autoestima

Dimensiones:

- Autoestima personal
- Autoestima social
- Autoestima familiar

- Autoestima académica
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4.5.
Tabla 1

Matriz de operacionalizacién de variables

Matriz de operacionalizacion de la variable estilos de crianza

VARIABLE | DIMENSIONES INDICADORES ITEmMs | ESCALADE NIVELES Y RANGOS VRESL\EEE
VALORES
ESTADISTICA
_ |- Apoyo emocional 1,3,5,7,9,11,
Compromiso |- Comunicacion 1315 17
- Disciplina T
Autoritativo
Compromiso >= 18
Control de conducta >= 16
Autonomia psicologica >= 18
o Autoritario
- :lo'\o;na de’DeC|S|ones | Compromiso <= 17
Autonomia | R:soor;gcr:?c!)i ngomona 2.4.6,8101 gontrpl_ de conducta >= 16
psicoldgica roblemas 2,14,16,18 ermisivo
pExpresién de opiniones Compromiso >= 18
ESTILOS DE - . <= i
CRIANZA - Autoeficacia Ordinal (nggltirgér?;conducta 15 Cuantitativo
Compromiso < =17
Control de conducta < =15
Mixto
Compromiso > =18
- Establecimiento de Control de conducta <= 16
Autonomia psicoldgica <= 17
normas 19,20 p 9
Control de - Supervisién 21a,21b,21¢c
conducta ,22a,22b,22
c
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Tabla 2

Matriz de operacionalizacion de la variable autoestima

capacidad de
auténomo.

trabajo

46,54

TIPO DE
VARIABLE | DIMENSIONES |  INDICADORES ITEMS E\?:féQE%E N&ﬁfg; VARIABLE
ESTADISTICA
1,3,4,7,10,12,13,
15,18,19,24,25,27,
Personal Valoracion de si mismo.
30,31,34,35,38,39,
43,47,48,51,56,57
Apreciacion de las 5,8,14,21,28.40,
Social relaciones
interpersonales. 49,52 Nivel de autoestima:
Bajo: 0 - 45
AUTOESTIMA Ordinal Promedio: 46 - 74 Cuantitativo
. Alto: 75 - 100
Relaciones afectuosas, 6,9,11,16,20,22,
Familiar sentirse amado por su
familia. 29,44
Dominio de la gestién de
. tareas académicas y 2,17,23,33,37,42,
Académico
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4.6.

Poblacion — Muestra
Poblacién

La poblacion de estudio alude a un conjunto concreto que esta
identificado, limitado y accesible, que se utiliza como fundamento para
elegir la muestra que satisfaga determinados criterios (Arias-Gémez et
al., 2016). La investigacion tiene como poblacién 348 estudiantes de 5to
y 6to grado de la Institucién Educativa Primaria N° 71001 Almirante
Miguel Grau Puno — 2024.

Muestra

La muestra estadistica representa un grupo reducido de
unidades que representan un conjunto mas amplio denominado
poblacion o universo. Estas unidades se seleccionan de manera
aleatoria y se examinan de manera cientifica para conseguir resultados
optimos para toda la naturaleza analizada, dentro de un margen de error
y probabilidad que se pueda calcular (Lépez-Roldan et al., 2015). El
presente estudio obtuvo como muestra a 183 estudiantes de 5to y 6to
grado, esta seleccion se realizé por la ecuacion de poblaciones finitas

con un margen de error de 0.05.
Formula de poblaciones finitas

NP xQx*Z?
S (N-1DE2+P*Q=Z2

n

Donde:

n = Muestra = 183

N = Poblacion = 348

P = Probabilidad del evento = 50 % = 0.50

Q = Probabilidad de fracaso = 50% = 0.50

E = Error maximo = 5% = 0.05

Z = Nivel de confianza = 95% = 1.96
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~ (348)(0.50)(0.50) (1.96)?
"= (348 — 1)(0.05)2 + (0.50)(0.50)(1.96)2

n =183

Muestreo

El muestreo facilita el analisis y la extraccion de conclusiones
sobre un tema concreto a partir de una pequefia fraccion o subconjunto
de elementos (Unir, 2024), se aplic6 un muestreo aleatorio, es un
procedimiento que facilita la adquisicion de una muestra que representa
fielmente la poblacion, se basa en el principio de probabilidad, de tipo
simple, que sostiene que cada componente de la poblacion posee la
posibilidad de ser escogido (Porras Velazquez & Centro de
Investigacion en Geografia y Geomatica Ing. Jorge L. Tamayo, A.C,,
n.d.).

Criterios de Inclusion

Estudiantes matriculados de 5to y 6to grado de la Institucién Educativa
Primaria N° 71001 Almirante Miguel Grau Puno — 2024.

Estudiantes, cuyos tutores dieron una respuesta afirmativa al

consentimiento informado.

Estudiantes que aceptaron ser parte de la investigacion, firmando el

asentimiento informado.
Criterios de Exclusion

Estudiantes que no forman parte del 5to y 6to grado de la Institucién
Educativa Primaria N° 71001 Almirante Miguel Grau Puno — 2024.

Estudiantes que cuyos tutores, mediante el consentimiento informado

no dieron la autorizaron.

Estudiantes que optaron por no participar en la investigacion.
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4.7.

Estudiantes que no estuvieron presentes el dia de la aplicacién de

cuestionarios.

Técnicas a instrumentos de recoleccién de informacion

Técnica

Es un método sistematico utilizado para recopilar y examinar datos, la
técnica psicométrica donde se emplearon el Inventario de Autoestima
de Coopersmith y la escala de estilos parentales de Steinberg para

responder y abordar en cuestion concreta (Medina et al., 2023).

Instrumentos

Los instrumentos psicométricos emplean estimulos mas organizados y
concretos, cuyas reacciones son exactas y objetivas. Poseen indices
de confiabilidad y validez. Aplica un método cuantitativo, lo que facilita
la comparacién de los resultados numéricos logrados por el sujeto
evaluado con una cifra (Pereyra, J. L., Grajeda, A., Cuya, P. y Estrada,
E., 2020). El instrumento utilizado para la variable estilo de crianza es
la escala de estilos de crianza de Steinberg, y para la variable

Autoestima el inventario de autoestima de Coopersmith.

Tabla 3

Ficha técnica "Escala de crianza de Steinberg"”

ESCALA DE ESTILOS DE CRIANZA DE STEINBERG

Autores originales Lawrence Steinberg

Afo de publicacion original 1993

Adaptacion en Peru Merino y Arndt (2004)

Objetivo del instrumento Estimar el tipo de estilo de crianza
Poblacion objetivo Nifos y adolescentes

Forma de aplicacién Individual y colectivo
Dimensiones - Compromiso

(1,3,5,7,9,11,13,15,17)
- Autonomia psicolégica
(2,4,6,8,10,12,14,16,18)
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- Control de conducta (19,20,
21a,21b,21c, 22a,22b,22c)
Reactivos 22 items

Escala valorativa Muy de acuerdo (MA).
Algo de acuerdo (AA)
Algo en desacuerdo (AD)
Muy en desacuerdo (MD)
Tiempo de aplicacién 30 min.

Puntuacion - Autoritativo
Compromiso >= 18
Control de conducta >= 16
Autonomia psicologica >= 18

- Autoritario
Compromiso <= 17
Control de conducta >= 16

-  Permisivo
Compromiso >= 18
Control de conducta <= 15

- Negligente
Compromiso < =17
Control de conducta < =15

- Mixto
Compromiso > = 18
Control de conducta <= 16
Autonomia psicolégica <= 17

Dimensiones

_ Autonomia
_ Compromiso o Control conductual
Nivel psicoldgica
Min. 9 — max. 36 Min. 9 — max. 36 Min. 8 — max. 32

Alto 28 amas (perc. 99) 28 amas (perc. 99) 25 a mas (perc. 100)
Medio 19 a 27 pts (perc. 72) 19 a 27 pts (perc. 72) 17 a 24 pts (perc. 78)
Bajo 0a 18 (<perc.27) 0a 18 pts (< perc. 27) 0a 16 pts ( < perc. 31)
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Validez

La prueba demostré ser valida a un nivel de significacién de 0,05
(p<0,05) cuando se comparé la validez en Peru con la hipotesis T
student utilizando las puntuaciones (Aguilar, 2019). Del mismo modo,
tres expertos evaluaron la escala de estilo de crianza de Steinberg y
concluyeron que los items revelados son adecuados para recoger los

datos necesarios y medir las variables.
Confiabilidad

Con un indice total de 0,984, de acuerdo con el coeficiente Alfa
de Cronbach, demostrando la fiabilidad. Los resultados de las escalas
revelaron coeficientes que oscilaron entre moderadamente bajos vy
apenas aceptables. P < 0.0001 para Compromiso, P = 0.033 para
Independencia psicologica y P = 0.2768 para Control conductual
representan la probabilidad total de diferencias de fiabilidad (Aguilar,
2019).

Tabla 4

Ficha técnica "Inventario de autoestima de coopersmith”

INVENTARIO DE AUTOESTIMA DE COOPERSMITH

Autores originales Stanley Coopersmith.
ARo de publicacién original 1967

Adaptacion en Peru Panizo, (1985)
Poblacién objetivo Nifios y adolescentes
Forma de aplicacion Individual y colectivo
Dimensiones - Personal

(1,3,4,7,10,12,13,15,18,19,24,25,27,
30,31,34,35,38,39,43,47,48,51,56,57)
- Social (5,8,14,21,28,40,49,52)
- Familiar (6,9,11,16,20,22,29,44)
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- Académico (2,17,23,33,37,42,46,54)

Reactivos 58 items
Escala valorativa Verdadero (0)
Falso (1)
Tiempo de aplicacion 20 a 30 min.
Puntuacion - Bajo:0-45

-  Promedio: 46 — 74
- Alto: 75-100

4.38.

Validez

Tres expertos evaluaron la validez del inventario de autoestima de
Coopersmith, quienes determinaron que los items expuestos son

apropiados para recolectar los datos requeridos y medir las variables.
Confiabilidad

Mediante la prueba Alfa de Cronbach, se establecié la validez y

fiabilidad del inventario, para el estudio con el valor de 0.78.

Técnicas de analisis y procesamiento de datos

Se utilizo psicometria para medir nuestras variables estilos
parentales y autoestima, primeramente se obtuvo los permisos
correspondientes y documentados con la institucién educativa, donde
se tuvo un acuerdo con el director de la institucion para realizar las
pruebas psicométricas, ya ejecutado, se recopilo y creo una base de
datos que fueron ingresados al programa Microsoft Excel,
seguidamente el célculo estadistico se hizo en el programa SPSS 26,
donde primeramente se examind la normalidad Kolmogorov-Smirnov,
para después obtener los resultados con la prueba Rho Spearman, no

paramétrica.
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V. RESULTADOS

5.1. Presentacion de resultados
Tabla 5

Frecuencia de edad — sexo

Sexo
Masculino Femenino Total
fi % fi % fi %
Edad 10 19 10.38% 18 9.84% 37 20.22%
11 44 24.04% 49 26.78% 93 50.82%
12 33 18.03% 20 10.93% 53 28.96%
Total 96 52% 87 48% 183 100%

Fuente: Elaboracion propia

Figura 1

Gréfico de frecuencia de edad — sexo
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Tabla 6

Medida descriptiva de la variable Estilos de crianza

Estilos de crianza

fi %
Permisivo 9 4.92%
Negligente 63 34.43%
Autoritativo 82 45%
Autoritario 28 15.30%
Mixto 1 0.55%
Total 183 100%

Fuente: Elaboracion propia

Figura 2

Grafico de la medida descriptiva de la variable Estilos de crianza
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Tabla 7

Medida descriptiva de la dimension compromiso - estilos de crianza

Tabla cruzada Compromiso - Estilos de crianza

Compromiso
Bajo Medio Alto Total
fi % fi % fi % fi %
Permisivo 3 164% 4 219% 2 1.09% 9 4.92%
Estilos Negligente 16 8.74% 26 1421% 21 11.48% 63 34.43%
de Autoritativo 7 3.83% 34 1858% 41 2240% 82 44.81%
cranza Autoritario 1 5464% 4 219% 23 1257% 28 15.30%

Mixto 0 0% 1 055% O 0% 1 0.55%

Total 27 14.75% 69 37.70% 87 47.54% 183 100%

Fuente: Elaboracién propia

Figura 3
Grafico de la medida descriptiva la dimension compromiso — estilos
de crianza
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Tabla 8
Medida descriptiva de la dimension autonomia psicologica — estilos

de crianza

Tabla cruzada Estilos de crianza - Autonomia psicolégica

Autonomia psicoldgica

Bajo Medio Alto Total
fi % fi % fi % fi %

Permisivo 2 1.09% 7 383% O 0% 9 4.92%
Estilos Negligente 6 3.28% 47 2568% 10 546% 63 34.43%
de Autoritatvo 3 1.64% 61 33.33% 18 9.84% 82 4481%
0

0

crianza  Atoritario 0% 22 12.02% 6 3.28% 28 15.30%

Mixto 0% 0 0% 1 0.55% 1 0.55%

Total 11 6.01% 137 74.86% 35 19.13% 183 100%

Fuente: Elaboracion propia

Figura 4
Grafico de la medida descriptiva de la dimensién autonomia

psicoloégica — estilos de crianza
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Tabla 9
Medida descriptiva de la dimension control conductual — estilos de

crianza
Tabla cruzada Control conductual — Estilos de crianza
Control conductual
Bajo Medio Alto Total
fi % fi % fi % fi %

Permisivo 3 1.64% 3 1.64% 3 1.64% 9 4.92%
Estilos Negligente 1 0.55% 27 14.75% 35 19.13% 63 34.43%
de Autoritativo 0 0.00% 26 14.21% 56 30.60% 82 44.81%
crianza  autoritario 3 1.64% 5 2.73% 20 10.93% 28 15.30%
Mixto 1 055% O 0% 0 0% 1 0.55%
Total 8 437% 61 33.33% 114 62.30% 183 100%

Fuente: Elaboracion propia

Figura 5
Grafico de la medida descriptiva de la dimension control conductual

— estilos de crianza
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Tabla 10

Medida descriptiva de la variable autoestima

Autoestima
fi %
Bajo 22 12.02%
Promedio 98 53.55%
Alto 63 34.97%
Total 183 100%

Fuente: Elaboracién propia

Figura 6

Grafico de la medida descriptiva de la variable autoestima
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Tabla 11

Medida descriptiva de la dimension autoestima personal

Autoestima personal

fi %
Bajo 45 24.59%
Promedio 93 50.82%
Alto 45 24.59%
Total 183 100%

Fuente: Elaboracién propia

Figura 7

Grafico de medida descriptiva de la dimensién autoestima personal
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Tabla 12

Medida descriptiva de la dimension autoestima social

Autoestima social

fi %
Bajo 47 25.68%
Promedio 97 53.01%
Alto 39 21.31%
Total 183 100%

Fuente: Elaboracién propia

Figura 8
Grafico de medida descriptiva de la dimensién autoestima social
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Tabla 13

Medida descriptiva de la dimension autoestima familiar

Autoestima familiar

fi %
Bajo 41 22.40%
Promedio 65 35.52%
Alto 77 42.08%
Total 183 100%

Fuente: Elaboracion propia

Figura 9

Grafico de medida descriptiva de la dimension autoestima familiar
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Tabla 14

Medida descriptiva de la dimension autoestima académica

Autoestima académica

fi %
Bajo 41 22.40%
Promedio 85 46.45%
Alto 57 31.15%
Total 183 100%

Fuente: Elaboracién propia
Figura 10
Grafico de medida descriptiva de la dimension autoestima académica
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5.2.

Interpretacion de resultados

En la tabla 5 y figura 1: se ve en la tabla de edad y sexo de los
estudiantes donde el mayor porcentaje en edad es de 11 afios con el
50.82%, que representan a 93 estudiantes, seguido de la edad de 12
afos con el 28.96%, que representan 53 estudiantes, por ultimo los de
10 anos que son el 20.22%, que representan 37 estudiantes, asi mismo
el porcentaje mayor en sexo es masculino con el 52%, que representan
96 estudiantes, seguido del sexo femenino con el 48% que representan

87 estudiantes.

En la tabla 6 y figura 2: se obtiene en la variable estilos de crianza con
porcentaje mas alto al estilo autoritativo con el 45%, que representan
82 estudiantes, seguidamente el 34.43% presentan estilo negligente,
integrado por 63 estudiantes, a continuacién el 15.30% un estilo
autoritario, representando por 28 estudiantes, asi mismo el 4.92%
presentan un estilo de crianza permisivo, que representan 9
estudiantes por ultimo el 0.55% un estilo de mixto percibido por un
alumno, en conclusion se aprecia con un alto grado el autoritativo, esto
evidencia que los progenitores de estos estudiantes, mantienen la
comunicacion, regla claras y la independencia de sus hijos, fomentando

un buen control de crianza en los estudiantes.

En la tabla 7 y figura 3: se observa en compromiso, el mayor
porcentaje es de 22.40%, que reciben un estilo de crianza autoritativo
con un alto nivel de compromiso de sus progenitores, que representan
a 41 estudiantes, asi mismo se observa en la dimensidon compromiso
que el 47.54% perciben un nivel alto, que es representado por 87
estudiantes, seguidamente el 37.70% presentan un nivel medio,
representado por 69 estudiantes, por ultimo el 14.73% perciben un nivel
bajo, representado por 27 estudiantes, en conclusién la frecuencia mas
alta esta representada por un nivel alto en compromiso con un estilo

autoritativo.
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En la tabla 8 y figura 4: la tabla de frecuencia de la autonomia
psicoldgica con estilos de crianza, con mas representacion es el 33.33%
de estudiantes reciben un estilo parental autoritativo con grado
promedio de autonomia psicoldgica, representado por 61 estudiantes,
asi mismo en la autonomia psicologica denota que el 74.86% perciben
un nivel medio, representado por 137 estudiantes, seguidamente por el
19.13% un nivel alto, que representa a 35 estudiantes, por ultimo el
6.01% un nivel bajo que representan a 11 estudiantes, en conclusion,
mas del 50% presentan un nivel medio en autonomia psicoldgica

percibido de los progenitores, con un estilo de crianza autoritativo.

En la tabla 9 y figura 5: La tabla de frecuencias de la dimension control
conductual con la variable estilos parentales muestra que el mayor
porcentaje de 30,60% percibe un estilo parental autoritario con un nivel
alto de control conductual. Asimismo, el 62,30% presenta un nivel alto,
representado por 114 alumnos, seguido del 33,33% con un nivel medio,
representado por 61 alumnos, y el 4,37% con un nivel bajo, que
representa a 8 alumnos, en la dimensién control. El 30% presenta un
nivel alto, en resumen, mas del 50% de los alumnos cree que sus
padres tienen un alto grado de control conducta y detonan un estilo

parental autoritario.

En la tabla 10 y figura 6: en la tabla de autoestima global un 53.55%
presentan un nivel promedio, que representan 98 estudiantes,
seguidamente el 34.47% presentan un nivel alto, que representan 63
estudiantes, a continuacion, el 12.02% presentan un nivel bajo, que
representan 22 estudiantes, en conclusion, el grado de autoestima se
sitia entre medio y alto en los estudiantes, esto evidencia una
autoestima con percepcion positiva y saludable que cada estudiante

tiene de si mismo.

En la tabla 11 y figura 7: Se obtiene en las frecuencias de autoestima

personal que un 50.82% presentan un nivel promedio que representan
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93 estudiantes, seguidamente ambos con el 24.59% presentan un nivel
alto y bajo, cada uno representan 45 alumnos, concluyendo que se
encuentran en un nivel promedio y alto, por tanto, presentan un nivel
alto en la vision que tienen de si mismo, cdmo se aprecian, se valoran

y se sienten consigo mismos.

En la tabla 12 y figura 8: Se denota en las frecuencias de autoestima
social que el 53.01 % presenta un nivel promedio que representan a 97
estudiantes, seguidamente el 25.68% presentan un nivel bajo, que
representan a 47 estudiantes, asi mismo el 21.31% presentan un nivel
alto representado por 39 estudiantes, se concluye que la mayoria se
encuentran entre un nivel promedio y bajo, evidenciando una
percepcion medio bajo de lo que seria optimo en las interacciones
sociales, habilidades para establecer conexiones con los demas y su

percepcion de ser apreciados en su entorno social.

Enlatabla 13y figura 9: En la tabla de la dimension autoestima familiar
un 42.08% presentan un nivel alto, que representan 77 estudiantes,
seguidamente un 35.52% presentan un nivel promedio, que
representan 65 estudiantes, asi mismo un 22.40% presentan un nivel
bajo que conforman 41 estudiantes, se concluye que mas del 50%
presentan autoestima familiar entre un nivel alto y promedio en los
estudiantes, que corrobora un buen grado de estima y valoracion de los

integrantes de la familia y el entorno del sistema familiar.

En la tabla 14 y figura 10: En la tabla de autoestima académica que
un 46.45% presentan un nivel promedio, que representan 85
estudiantes, seguidamente del 31.15% que presentan un nivel alto, que
representan 57 estudiantes, asi mismo un 22.40% presentan un nivel
bajo que conforman 41 estudiantes, por consecuencia se concluye que
mas del 50% presentan nivel de autoestima académico entre un nivel
promedio y alto en los estudiantes, lo que hace referencia a una buen

nivel en que cada estudiante percibe sus habilidades, capacidades y
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logros en el contexto académico, asi mismo esto impacta en su

motivacion, conducta y desempeio escolar.
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6.1.

VL. ANALISIS DE LOS RESULTADOS

Analisis inferencial
Tabla 15

Analisis estadistico de prueba de normalidad

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov?

Estadist
ico Gl Sig.

Estilos de ,243 183 ,000
crianza
Autoestima ,291 183 ,000

Shapiro-Wilk
Estadist
ico al
,868 183
,780 183

Sig.

,000

,000

Fuente: Elaboracién propia
Criterio de decision:
Nivel de significancia 5% (0.05)

Entonces

Ho = Existe distribucion normal entre las variables estilos de crianza y

autoestima

Ha = No existe distribuciéon normal entre las variables estilos de crianza

y autoestima

Toma de decisidon y conclusion:

Los datos no tienen una distribucién normal, por lo que se utilizan
estadisticos no paramétricos. Los resultados indican que el valor P en

las dos variables es inferior a 0,05, por lo que rechazamos la Ho y

aceptamos la Ha.
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Analisis de hipotesis general

Se formula el siguiente criterio para la contratacion de la hipétesis

general:

Ha: Existe relacidn entre los estilos de crianza y autoestima en
estudiantes de 5to y 6to grado de la Institucion Educativa Primaria N°
71001 Almirante Miguel Grau Puno — 2024.

Ho: No Existe relacion entre los estilos de crianza y la autoestima en
estudiantes de 5to y 6to grado de la Institucion Educativa Primaria N°
71001 Almirante Miguel Grau Puno — 202

Tabla 16

Correlacion entre Estilos de crianza y Autoestima

Correlaciones

Estilos de Autoestim

crianza a
Rho de Estilos de Coeficiente de 1,000 ,345"
Spearman crianza correlacion
Sig. (bilateral) . ,000
N 183 183
Autoestima Coeficiente de ,345" 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 183 183

Fuente: Elaboracién propia
Interpretacion

Los resultados de la prueba no paramétrica Rho de Spearman se
muestran en la Tabla 16 y muestran una correlacion de 0,345, lo que
indica una modesta correlacion positiva entre las variables autoestima
y estilos de crianza a un nivel de p < 0,01, o al 99% de confianzay 1%

de probabilidad de error, en consecuencia se acepta la Ha y se rechaza
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la Ho, por tanto, los estilos de crianza y la autoestima estan
relacionados en estudiantes de 5to y 6to grado de la Institucidon
Educativa Primaria N° 71001 “Almirante Miguel Grau” Puno — 2024.

Analisis de hipoétesis especifica 1

Se formula el siguiente criterio para la contratacion de la hipétesis

especifica uno:

Ha: Existe relacidon entre el compromiso y la autoestima en estudiantes
de 5to y 6to grado de la Institucion Educativa Primaria N° 71001
Almirante Miguel Grau Puno — 2024.

Ho: No Existe relacion entre el compromiso y la autoestima en
estudiantes de 5to y 6to grado de la Institucion Educativa Primaria N°
71001 Almirante Miguel Grau Puno — 2024.

Tabla 17

Correlacion entre la dimension Compromiso y autoestima

Correlaciones

Compromi
SO Autoestima
Rho de Compromis Coeficiente 1,000 ,362"
Spearman o} de
correlacion
Sig. . ,000
(bilateral)
N 183 183
Autoestima Coeficiente ,362" 1,000
de
correlacion
Sig. ,000
(bilateral)
N 183 183

Fuente: Elaboracién propia
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Interpretacion

Los resultados de la prueba no paramétrica Rho de Spearman se
muestran en la tabla 17 y revelan una correlacion de 0.362, lo que
sugiere una relacion débilmente positiva entre la variable autoestima y
la dimensién compromiso, con un nivel de p < 0.01, es decir, a un 1%
de probabilidad de error y un 99% de confianza, en consecuencia, se
acepta la Ha y se rechaza la Ho, por tanto, si existe relacién entre el
compromiso y la autoestima, en estudiantes de 5to y 6to grado de la
Institucién Educativa Primaria N° 71001 Almirante Miguel Grau Puno —
2024.

Analisis de hipotesis especifica 2

Se formula el siguiente criterio para la contratacion de la hipétesis

especifica dos:

Ha: Existe relacion entre la autonomia psicologica y la autoestima en
estudiantes de 5to y 6to grado de la Institucion Educativa Primaria N°
71001 Almirante Miguel Grau Puno — 2024.

Ho: No Existe relacion entre la autonomia psicoldgica y la autoestima
en estudiantes de 5to y 6to grado de la Institucion Educativa Primaria
N° 71001 Almirante Miguel Grau Puno — 2024.
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Tabla 18

Correlacion entre la dimension autonomia psicologica y autoestima

Correlaciones

Autonomia
psicologica Autoestima
Rho de Autonomia Coeficiente 1,000 172
Spearman  psicolégica de
correlacion
Sig. . ,020
(bilateral)
N 183 183
Autoestima Coeficiente 1727 1,000
de
correlacion
Sig. ,020
(bilateral)
N 183 183

Fuente: Elaboracién propia
Interpretacion

La tabla 18 nos muestra una correlacion de 0.172, lo que indica
una correlacion positiva muy baja entre la dimension autonomia
psicoldgica y la variable autoestima, con un nivel de p > 0.01, es decir,
que no cumple el 1% de probabilidad de error y un 99% de confianza,
en consecuencia, aceptamos la Ho y rechazamos la Ha, por tanto, no
hay relacion entre la autonomia psicolégica y la autoestima, en
estudiantes de 5to y 6to grado de la Institucion Educativa Primaria N°
71001 Almirante Miguel Grau Puno — 2024.

Analisis de hipétesis especifica 3

Se formula el siguiente criterio para la contratacion de la hipotesis
especifica tres:
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Ha: Existe relacion entre el control conductual y la autoestima en
estudiantes de 5to y 6to grado de la Institucion Educativa Primaria N°
71001 Almirante Miguel Grau Puno — 2024.

Ho: No existe relacion entre el control conductual y la autoestima en
estudiantes de 5to y 6to grado de la Institucion Educativa Primaria N°
71001 Almirante Miguel Grau Puno — 2024.

Tabla 19

Correlacion entre control conductual y autoestima

Correlaciones

Control Autoesti
conductual ma
Rho de Control Coeficiente 1,000 2317
Spearman conductual de
correlacion
Sig. ) ,002
(bilateral)
N 183 183
Autoestima  Coeficiente 2317 1,000
de
correlacion
Sig. ,002
(bilateral)
N 183 183

Fuente: Elaboracién propia
Interpretacion

La tabla 19 nos muestra una correlacién de 0.231, lo que indica
una correlacién positiva baja entre la dimension control conductual y la
variable autoestima, con el nivel p < 0.01, es decir, a un 1% de
probabilidad de error y un 99% de confianza, en consecuencia, se
acepta la Ha y se rechaza la Ho, por tanto, existe relacion entre el

control conductual y la autoestima, en estudiantes de 5to y 6to grado de
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la Institucién Educativa Primaria N° 71001 Almirante Miguel Grau Puno
—2024.
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7.1.

VII. DISCUSION DE RESULTADOS
Comparacion de resultados

El objetivo general era determinar como se relacionan los estilos
de crianza y la autoestima. A pesar de que existe una relacion positiva
y estadisticamente significativa entre ambos, su fuerza es débil, lo que
sugiere que los estilos parentales pueden tener un impacto en la
autoestima, por tanto los estilos de crianza pueden influir en la
autoestima, pero este no es el unico factor que lo determina, pudiendo
haber otros elementos importantes a considerar, por tanto el estilo
autoritativo con el 45%, es el mas predominante dentro de las practicas
parentales, asi mismo se refleja un nivel de autoestima donde el 53.55%
promedio y 34.47% alto que mas destacan los estudiantes, como en la
investigacion de Orozco & Falcdén (2023) donde obtienen como
resultado a el 41.2% de practica de crianza autoritativo con alto grado

de autoestima.

Asi mismo Cuenca Cueva (2023) en su investigacion obtuvo
como resultado donde el 82.61% presenta un estilo autoritativo y en la
variable autoestima predomina un nivel normal, también se compara
resultados similares con Espinoza Bueno y Velasquez Amasifuén
(2023) Cajamarca, donde obtiene como resultado en los estilos de
crianza, el 87% percibe un estilo autoritativo, reflejando en la variable
autoestima la mitad presenté un autoestima de grado alto, en la
percepcion de si mismo el 51.50%, en la dimensién hogar-padres el
46%, no obstante los resultados de Redondez Velasquez (2021)
Apurimac, el estilo autoritario domina la variable estilos parentales con
un 32%, seguido del estilo autoritario con un 30%. Del mismo modo, la
variable autoestima muestra que el 35% de los alumnos tienen un nivel
normal y el 25% un nivel alto, lo que se corresponde con una asociacion
positiva muy alta. Basandonos en estos resultados, podemos demostrar

gue existe una relacion directa.
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En concreto, en el objetivo uno, se encontrd una correlacion
significativa positiva baja entre la variable autoestima y la dimensién
compromiso. Existe una conexidén entre estas variables, pero no es
fuerte ni constante, lo que significa que, si bien hay una tendencia a que
la autoestima de los hijos aumente cuando sus padres muestran un
mayor compromiso, esta relacion no es muy sodlida porque otros
factores también afectan a la autoestima. Ademas, el 47.54% de los
hijos creen que sus padres estan muy comprometidos, lo cual es un
porcentaje mayor que el nivel de autoestima mas frecuente, lo que
sugiere que puede haber alguna influencia, Indigoyen Veliz y Jeremias
Suarez (2022), segun su investigacion, el 35% de los encuestados cree
que la norma es un estilo de crianza democratico, mientras que
predominan los niveles medios de autoestima y un estilo de crianza
democratico. La variable autoestima tiene un nivel medio del 47.5%,

seguida de un nivel alto del 27.5%.

En el objetivo especifico dos, dado que el vinculo entre
autonomia psicolégica y autoestima no es estadisticamente
significativo, parece que la autoestima no se ve influida por la autonomia
psicologica de la variable estilos parentales en los menores, tal vez la
independencia psicologica que brindan los progenitores dentro del estilo
de crianza, no es importante en este caso particular, 0 quizas existan
otros elementos, como la calidad de las interacciones familiares o el
ambiente social, que ejercen un efecto mas relevante, explorar si hay
otros elementos en la autonomia psicolégica que podrian tener un
vinculo mas solido con la autoestima, o incluso llevar a cabo mas
investigaciones con distintas muestras o técnicas de investigacion, en
ciertas culturas, la autonomia puede no ser tan apreciada, y los
progenitores pueden elegir un enfoque mas autoritario o regulado. Lo
crucial es hallar un balance que permita a los nifos sentirse

respaldados.
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Se encontré una débil asociacién positiva entre la autoestima y
el control conductual en el objetivo tres. sin embargo, debido a la escasa
correlacion, este impacto es limitado y no puede ser visto como un factor
primordial en la autoestima ya que pueden ser otros los elementos,
como el carifio de los padres, las interacciones sociales o las vivencias
personales, podrian influir de manera mas significativa en el progreso
de la autoestima, sin embargo siendo el 62.30% en nivel alto de control
conductual percibido por los alumnos y grado medio de autoestima, no
obstante en la investigacion de Aguilar (2019) de observa en la variable
estilos de crianza al 63% emplea el estilo permisivo- frio, y es evidente
que predomina un bajo grado de autoestima en la variable Autoestima,
encontrando la relacion de estos, podemos concluir que a mas control

conductual, mas alta suele ser la autoestima de los estudiantes.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

Primero : Se evidencia la conexion entre los estilos parentales y la autoestima
en estudiantes de 5to y 6to grado de la Institucion Educativa Primaria
N°® 71001 “Almirante Miguel Grau” Puno — 2024, los resultados de la
prueba no paramétrica, se denota un nivel de significancia de p < 0.01,
es decir, un 1% de probabilidad de error y un 99% de confianza, donde
la correlacion es de 0.345, lo que indica una correlacion positiva baja,
donde los estilos de crianza tienen una correlacion positiva con la
autoestima de los estudiantes, constatando que un adecuado método
de crianza puede promover una autoestima elevada, es importante
subrayar que los métodos de crianza determina el establecimiento de
la autoestima, los progenitores se encargan de un papel decisivo en el
crecimiento emocional y psicolégico de sus hijos, tanto como la
manera en que los padres se relacionan con sus hijos, asi como la
manera en que imponen normas y brindan respaldo, puede influir de

manera positiva, en cdmo los hijos se perciben a si mismos.

Segundo: En cuanto a los objetivos especificos el primero entre la
dimensiéon compromiso y la autoestima denota una correlacién de
0.362 con un nivel de p < 0.01, se evidencia una correlacion
significativa positiva baja, se relacionan de alguna manera, por tanto,
influye el compromiso de los padres en la autoestima de los

estudiantes.

Tercero : Sin embargo, la autonomia psicolégica y autoestima no cumple el
nivel de p < 0.01, y con una correlacion de 0.172, por consecuencia,
no hay relacion entre la autonomia psicolégica y la autoestima, los
hijos que se desarrollan en un entorno en el que los padres promueven
la autonomia psicoldgica tienden a ser capaces de moldear su propio
destino y se consideran competentes, no obstante, la independencia
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Cuarto :

Quinto :

Sexto :

psicoldgica también esta condicionada por las particularidades de la

familia y el entorno cultural.

Asi mismo segun el resultado de control conductual y autoestima,
muestran un nivel p < 0.01 y la correlacion de 0.231, por tanto, se
obtiene una correlacion positiva baja, en consecuencia, la forma en
que los progenitores controlan, orienta y vigilan la conducta de sus
hijos, tiene un impacto positivo dentro del marco del crecimiento
emocional y psicoldgico, en los estudiantes de 5to y 6to grado de la
Institucién Educativa Primaria N° 71001 “Almirante Miguel Grau” Puno
—2024.

El estilo autoritativo, domina en la investigacién, evidenciando su
relacion con el nivel de autoestima de los estudiantes, siendo este muy
eficaz para fomentar el crecimiento emocional, social y académico, al
balancear la demanda con el afecto, los padres autoritativos
establecen una relacion positiva con sus hijos, promoviendo

responsabilidad en un ambiente de respaldo y entendimiento.

En compromiso, autonomia psicoldgica y control conductual de la
variable de estilos parentales se situan entre los niveles medio y alto,
lo que indica que los padres no solo participan en las elecciones
cotidianas de sus hijos, sino también en su salud emocional, educativa
y social, este resultado no solo fomenta una autoestima sana, sino que
también favorece un crecimiento emocional y social positivo,
incrementando la independencia y una buena labor escolar en los
estudiantes de 5to y 6to grado de la Institucion Educativa Primaria N°
71001 “Almirante Miguel Grau” Puno — 2024.

Séptimo: Mas del 50% de los alumnos presentan un grado medio en la

autoestima global, lo que demuestra un balance sano entre la
autoconfianza y la autocritica, con este grado de autoestima tienden a
ser emocionalmente equilibrados, y tienen la habilidad de gestionar

tanto los logros como los fracasos de forma correcta donde poseen
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una percepcion realista de si mismos, lo que les facilita ajustarse a
diversas circunstancias sin llegar a niveles extremos de orgullo o

desconfianza.

Octavo : Se observa en la dimension autoestima familiar, los estudiantes de
5to y 6to grado de la Institucion Educativa Primaria N° 71001
“‘Almirante Miguel Grau” Puno — 2024, se obtiene un grado alto, en
consecuencia, implica que la mayoria de estudiantes perciben un
vinculo fuerte al valorar su autoestima en comparacion con su familia,
donde experimentan una relacién solida, positiva y de respaldo, lo que

favorece una alta autoestima global.
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Recomendaciones

Primero: Seria beneficioso llevar a cabo mas estudios para detectar otros
elementos que podrian ejercer un impacto mas representativo en la
autoestima de los estudiantes, tales como el calor familiar, las

vivencias sociales, o incluso la personalidad del estudiante.

Segundo: Pese a que los progenitores deben seguir aplicando métodos de
crianza positivos, es crucial entender que la autoestima de los
estudiantes, también esta influenciada por otros factores, como el
ambiente social y educativo, por ello es necesario estar pendientes

del entorno de los hijos.

Tercero: Los talleres de grupo en la escuela son una buena forma de reforzar
la autoestima de los alumnos porque les hacen sentirse valorados,
capaces y parte de un sistema de apoyo, lo que les permitira afrontar

los retos de la vida con valentia y seguridad en si mismos.

Cuarto: No obstante, los progenitores deben considerar fomentar actividades
conjuntas entre hijo y padre que generen momentos de interaccion.
conocimientos mutuos, de reflexion y de recreacion para que esta
proximidad, proporcione como resultado, hijos/as con estabilidad
emocional, sensibilidad y habilidad para manejar dificultades, que
sean aceptados tal como son, y que se sientan confiados en sus
habilidades.

Quinto: Concientizar y psicoeducar a los estudiantes sobre la autoestima,
para que ellos tengan la no solo significa brindarles conocimientos,
sino también generar un ambiente donde se les proporcionen

recursos para potenciar su autoimagen y su salud emocional.
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Anexo 1: Matriz de consistencia

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES Y METODOLOGIA
DIMENCIONES
Problema general: Objetivo general: Hipétesis general: Variable 1: Enfoque: Cuantitativo

¢ Cual es la relacion entre los
estilos de crianza y la autoestima,
en estudiantes de 5to y 6to grado
de la Institucion Educativa
Primaria N° 71001 Almirante
Miguel Grau Puno - 20247

Determinar la relacion entre los
estilos de crianza y la
autoestima, en estudiantes de
5to y 6to grado de la Institucion
Educativa Primaria N° 71001
Almirante Miguel Grau Puno -
2024.

Existe relacion entre los
estilos de crianza y la
autoestima, en estudiantes
de 5to y 6to grado de la
Institucién Educativa
Primaria N° 71001 Almirante
Miguel Grau Puno — 2024.

PE1:

¢,Cual es la relacion entre el
compromiso y la autoestima en
estudiantes de 5to y 6to grado de
la Institucién Educativa Primaria
N° 71001 Almirante Miguel Grau
Puno - 20247

OE1:

Identificar la relacion entre el
compromiso y la autoestima en
estudiantes de 5to y 6to grado de
la Institucion Educativa Primaria
N° 71001 Almirante Miguel Grau
Puno - 2024.

H.E.1

Existe relacion entre el
compromiso y la autoestima
en estudiantes de 5to y 6to
grado de la Institucion
Educativa Primaria N° 71001
Almirante Miguel Grau Puno
- 2024

Estilos de Crianza

Dimensiones:
- Compromiso
- Autonomia
psicoldgica

- Control de

conducta

Tipo: Basico
Nivel: Relacional
Disefio: No experimental

de corte transversal.

Poblacion y muestra
Poblacién:

Constituida por 348
estudiantes de 5to y 6to
grado de la Institucién
Educativa Primaria N°
71001 Almirante Miguel
Grau Puno - 2024.
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PE2:

¢,Cual es la relacién entre la
autonomia  psicolégica y la
autoestima en estudiantes de 5to
Institucion
71001
Almirante Miguel Grau Puno -

20247

y 6to grado de la

Educativa Primaria N°

OE2:

Identificar la relacién entre la
autonomia psicolégica y la
autoestima en estudiantes de 5to
y 6to grado de la Institucion
71001
Almirante Miguel Grau Puno —

2024

Educativa Primaria N°

H.E.2

Existe relacion entre la
autonomia psicoldgica y la
autoestima en estudiantes de
5to y 6to grado de Ia
Institucién Educativa Primaria
N° 71001 Almirante Miguel

Grau Puno — 2024.

PE3:

;,Cual es la relacion entre el
control conductual y la autoestima
en estudiantes de 5to y 6to grado
Institucion  Educativa
71001

Miguel Grau Puno - 20247

de la

Primaria N° Almirante

OE3:

Identificar la relacién entre el
control conductual vy la
autoestima en estudiantes de 5to
y 6to grado de la Institucion
71001
Almirante Miguel Grau Puno -

2024.

Educativa Primaria N°

H.E.3
Existe relacion entre el
control conductual y la

autoestima en estudiantes de
5to y 6to grado de Ia
Institucién Educativa Primaria
N° 71001 Almirante Miguel
Grau Puno — 2024.

Variable 2:

Autoestima

Dimensiones:
- Autoestima
personal

- Autoestima
social

- Autoestima
familiar

- Autoestima

académica

Muestra:

Constituida por 183
alumnos de 5to y 6to grado
de la Institucion Educativa
Primaria N° 71001
Almirante Miguel Grau
Puno - 2024.

Técnica e Instrumentos

Técnicas:

Psicométrica

Instrumento:

¢ Escala de estilos de
crianza Steinberg.

e Inventario de autoestima

Coopersmith.

Técnica de
procesamiento de datos:
Rho de Spearman por el

resultado no paramétrico.
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Anexo 2: Instrumento de recoleccion de datos

ESCALA DE ESTILOS DE CRIANZA DE STEINBERG
EDAD: SEXO: M (_)F (_)

Instrucciones: A continuacion, encontraras algunas preguntas sobre los padres o apoderados con los
que vives. Lee atentamente cada pregunta e indica el grado de acuerdo o desacuerdo. Es necesario que
seas sincero (a).

Marca con aspa (x) la opcidn que creas mas conveniente. Recuerda que no hay respuesta mala ni buena.

Muy de Acuerdo - Algo de Acuerdo- - Algo Desacuerdo - Muy en Desacuerdo
MA AA AD MD
N° ITEMS MA| AA| AD| MD
1 | Puedo contar con la ayuda de mis padres si tengo algun tipo
de problema.

2 | Mis padres dicen o piensan que uno no deberia discutir
con los adultos.

3 | Mis padres me animan para que haga lo mejor que pueda en
las cosas que yo haga.

4 | Mis padres dicen que uno deberia no seguir discutiendo y ceder,
en vez de hacer que la gente se moleste con uno.

5 | Mis padres me animan para que piense por mi mismo.

6 | Cuando saco una baja nota en el colegio, mis padres

me hacen la vida “dificil”.

7 | Mis padres me ayudan con mis tareas escolares si hay algo
que no entiendo.

8 | Mis padres me dicen que sus ideas son correctas y que yo no
deberia contradecirlas.

9 | Cuando mis padres quieren que haga algo, me explican
por qué.

10 | Siempre que discuto con mis padres, me dicen cosas

coma_“l o comnrenderas meior cuando seas mavor”
11 | Cuando saco una baja nota en el colegio, mis padres me

animan a tratar de esforzarme.

12 | Mis padres me dejan hacer mis propios planes y
decisiones para las cosas que quiero hacer.
13 | Mis padres conocen quienes son mis amigos.

14 | Mis padres actuan de forma fria y poco amigable, si yo hago
algo que no les gusta.

15 | Mis padres dan de su tiempo para hablar conmigo.

89



MA | AA AD | MD
16 | Cuando saco una mala nota en el colegio mis padres me hacen
sentir culpable.
17 | En mi familia hacemos cosas para divertirnos o pasarla
bien juntos.
18 | Mis padres no me dejan hacer o estar con ellos cuando
hago algo que a ellos no les gusta.
PREGUNTA Antes| 8:00 | 9:00 10:0 11:0 Tan
permitid | de las a pma Opm| Opm tarde
o _ _ a a como
8.00 | 8:59 | 9:59 . mas yo
pm | 10:5 decida
9
19 | En una semana normal,
jcual es la dltima hora
hasta donde puedes
quedarte fuera de la casa
de lunes a jueves?
20 | En una semana normal,
jcual es la ultima hora
hasta donde puedes
quedarte fuera de la casa
en un viernes o sabado
por la noche?
PREGUNTA No Tratan | Tratan
tratan poco mucho
21 | 4Qué tanto tus padres TRATAN realmente de saber?
A. ¢Donde vas por la noche?
B. ¢ Lo que haces en tus horas libres?
C. ;Doénde estas mayormente en las tardes después
del colegio?
22 | ¢Qué tanto tus padres realmente SABEN? No Saben | Saben
saben poco mucho
A. ¢Donde vas por la noche?
B. ¢ Lo que haces en tus horas libres?
C ¢ Donde estas mayormente en las tardes
después del colegio?
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ESCALA DE AUTOESTIMA DE COOPERSMITH VERSION ESCOLAR

INSTRUCCIONES: Se observa una lista de frases sobre las emociones. Si la frase
representa a la manera en que te consideras responde con “SI” y si la frase no representa
a como te consideras, responde con “NO”.

Recuerda que no existe respuesta incorrecta o correcta.

N° iTEMS \'

—_

Generalmente los problemas me afectan muy poco.

Me cuesta mucho trabajo hablar en publico.

Si pudiera cambiaria muchas cosas de mi.

Puedo tomar una decisién faciimente.

En mi casa me enojo faciimente.

Me cuesta trabajo acostumbrarme a algo nuevo.

2
3
4
5 | Soy una persona simpatica.
6
7
8

Soy popular entre las personas de mi edad.

9 | Mis padres generalmente toman en cuenta mis sentimientos.

10 | Me doy por vencido faciimente.

11 | Mis padres esperan demasiado de mi.

12 | Me cuesta mucho trabajo aceptarme como soy.

13 | Mivida es complicada.

14 | Mis companeros casi siempre aceptan mis ideas.

15 | Tengo mala opinién de mi mismo(a).

16 | Muchas veces me gustaria irme de mi casa.

17 | Con frecuencia me siento a disgusto en mi grupo.

18 | Soy menos guapo(a) o bonita que la mayoria de la gente.

19 | Sialgo tengo que decir, generalmente lo digo.

20 Mi familia me comprende.

21 Los demas son mejor aceptados que yo.

22 Generalmente siento como si mi familia me estuviera

23 | Generalmente me siento desmoralizado en mi grupo.

24 | Muchas veces me gustaria ser otra persona.

25 | Se puede confiar muy poco en mi.

26 Nunca me preocupo por nada.

27 | Estoy seguro de mi mismo(a).

28 Me aceptan facilmente.

29 | Mifamilia y yo la pasamos bien juntos.

30 | Paso bastante tiempo sofiando despierto(a).

31 Desearia tener menos edad.

32 | Siempre hago lo correcto.
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33

Estoy orgulloso de mi rendimiento como estudiante en la escuela.

34 | Alguien siempre tiene que decirme lo que debo que hacer.
35 | Generalmente me arrepiento de las cosas que hago.

36 | Estoy muy contento(a).

37 Estoy haciendo lo mejor que puedo.

38 | Generalmente puedo cuidarme solo(a).

39 | Soy bastante feliz.

40 Preferiria estar con nifios menores que yo

41 Me gustan todas las personas que conozco.

42 | Me gusta cuando me invitan a la pizarra.

43 Me entiendo a mi mismo.

44 | Nadie me presta mucha atencion en casa.

45 Nunca me reprenden.

46 | No me esta yendo tan bien en los estudios como yo quisiera.
47 Puedo tomar una decision y mantenerla.

48 | Realmente no me gusta ser un adolescente.

49 No me gusta estar con otras personas.

50 | Nunca soy timido(a).

51 Generalmente me avergliienzo de mi mismo(a).

52 | Los chicos generalmente se la agarran conmigo.

53 | Siempre digo la verdad.

54 Mis profesores me hacen sentir que no soy lo suficientemente capaz.
55 No me importa lo que pase.

56 | Soy un fracasado.

57 Me fastidio facilmente cuando me reprenden.

58 | Siempre sé lo que debo decir a las personas.
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Anexo 3: Ficha de validaciéon de instrumentos de medicion

AYTONOMADE CA

UNIVERSIDAD

AUTONOMA

DEICA

MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS

INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
|. DATOS GENERALES

Titulo de la Investigacion: ESTILO DE CRIANZA Y AUTOESTIMA EN ESTUDIANTES DE 5TO Y
6TO GRADO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PRIMARIA N° 71001 “ALMIRANTE MIGUEL GRAU”

PUNO - 2024.

Nombre del Experto: PDcle( RO}G«“CSO @0\"03 \)\\\GSC‘“‘VQ

Il. ASPECTOS QUE VALIDAR EN EL INTRUMENTO DE ESTILOS DE CRIANZA:

Evaluacién | Preguntas
Aspectos Para S
Descripcion: Cumple/ No por
Evaluar )
cumple corregir
. Las preguntas estan elaboradas
1. Claridad usando un lenguaje apropiado Comple
o Las preguntas estan expresadas en
2. Objetividad aspectos observables Co m?le
A Las preguntas estan adecuadas al
3. Conveniencia | 15145 ser investigado Cuemple
4.0 S Existe una Organizacion légica y
- Drganizacion | gintactica en el cuestionario Cumple
5. Suficienci El cuestionario comprende todos los
soUliGiencia indicadores en cantidad y calidad Comp le
El cuestionario es adecuado para
6. Intencionalidad | medir los indicadores de Ia C - P\
investigacion o €
Las preguntas estan basadas en
7. Consistencia aspectos tedricos del tema C l
investigado veple
: Existe relacion entre las preguntas e
8. Coherencia indicadores Comple
La estructura del cuestionario
9. Estructura responde a las preguntas de la C
investigacion U evple
: ; El cuestionario es util y oportuno para
10. Pertinencia la investigacion Con P\e—

lll. OBSERVACIONES GENERALES
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IV. ASPECTOS QUE VALIDAR EN EL INTRUMENTO DE AUTOESTIMA:

Aspectos Para . Evaluacién | Preguntas
Evaiuar Descripcién: Cumple/ por
No cumple | corregir
: Las preguntas estan elaboradas
1. Claridad usando un lenguaje apropiado  |Cvm{ le
ik Las preguntas estan expresadas en
2. Objetividad aspectos observables (v m( le
B Las preguntas estan adecuadas al
3. Conveniencia | toma 4 ser investigado Com 0 le
—_— Existe una Organizacion logica y
4. Organizacion sintactica en el cuestionario Com 0 e
El cuestionario comprendetodos los
5. Suficiencia indicadores en cantidad y calidad st 0 ;e
El cuestionario es adecuado para
6. Intencionalidad | medir los indicadores de fa | (. .. 0 le
investigacion
Las preguntas estan basadas en
7. Consistencia aspectos tedricos del tema (v m ‘! I{
investigado
2 Existerelacion entre las preguntas e
8. Coherencia indicadores Ciin 0 /p_

9. Estructura

La estructura del cuestionario
responde a las preguntas de la
investigacion

(Umele

10. Pertinencia

El cuestionario es util y oportuno
para la investigacion

(um@’{

V. OBSERVACIONES GENERALES

e

Lc. Danicl R Quiroz Vilzsarge 5
FSICOLOGO
C.Ps.P 40141

Apellidos y Nombres del validador: () 10y villayeals Dame! “‘JMJQ
Grado académico: Licencivdo tn {5iwly
N°.DNI: 43 3022 ¢
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AUTONOMADE GA

U N

IVERSIDAD

-AUTONOMA

PE ICA

MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS

INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
|. DATOS GENERALES

Titulo de la Investigacion: ESTILO DE CRIANZA Y AUTOESTIMA EN ESTUDIANTES DE 5TO Y
6TO GRADO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PRIMARIA N° 71001 “ALMIRANTE MIGUEL GRAU”

PUNO - 2024.

Nombre del Experto: _Lic. Pao\a Juact Qcispe Quispe

Il. ASPECTOS QUE VALIDAR EN EL INTRUMENTO DE ESTILOS DE CRIANZA:

la investigacion

Evaluacién | Preguntas
Aspectos Para -
Descripcion: Cumple/ No por
Evaluar G
cumple corregir
. Las preguntas estan elaboradas
1. Claridad usando un lenguaje apropiado C“"‘?le
o Las preguntas estan expresadas en
2. Objetividad aspectos observables Cumple
3.C F— Las preguntas estan adecuadas al
- LONVeNIencla | tama a ser investigado Comple
4.0 S Existe una Organizacion ldégica y
« DIGALEAGION sintactica en el cuestionario Comple
5. Suficienci El cuestionario comprende todos los
rediicenca indicadores en cantidad y calidad Comple
El cuestionario es adecuado para
6. Intencionalidad | medir los indicadores de |la C Xe
investigacion s
Las preguntas estan basadas en
7. Consistencia aspectos  tedricos del tema Comple
investigado
. Existe relacién entre las preguntas e
8. Coherencia HAlaadsies Comple
La estructura del cuestionario
9. Estructura responde a las preguntas de la Cuomple
investigacion
10. Pertinencia El cuestionario es util y oportuno para —

lil. OBSERVACIONES GENERALES
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IV. ASPECTOS QUE VALIDAR EN EL INTRUMENTO DE AUTOESTIMA:

‘Aspectos Para o Evaluacién | Preguntas
Evaluat Descripcion: Cumple/ por
No cumple corregir
; Las preguntas estan elaboradas
1. Claridad usando un lenguaje apropiado Come\e
. Las preguntas estan expresadas en
2. Objetividad aspectos observables Come\e
c N Las preguntas estdn adecuadas al
3. Conveniencia | tamgq a ser investigado Comple
. Existe una Organizacion légica y
4. Organizacion | gint4ctica en el cuestionario Comple
El cuestionario comprendetodos los
5. Suficiencia indicadores en cantidad y calidad
Comple
El cuestionario es adecuado para
6. Intencionalidad | medir los indicadores de la
investigacion Comple
Las preguntas estan basadas en
7. Consistencia aspectos  tedricos del tema
investigado Comple
y Existe relacion entre las preguntas e
8. Coherencia indicadores Coemele
La estructura del cuestionario
9. Estructura responde a las preguntas de la ¢ \
investigacién onple
. . El cuestionario es util y oportuno
10. Pertinencia para la investigacién Comple

V. OBSERVACIONES GENERALES

Nz LIC. EN PSICOLOGIA
C.Ps.P. 46142

Apellidos y Nombres del validador: (Quiste Eyobre ool S"“‘A’

Grado académico: Licencfada en Pricdlogia
N°.DNI: Xt 62 ceys
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|. DATOS GENERALES

Titulo de la Investigacién: ESTILO DE CRIANZA Y AUTOESTIMA EN ESTUDIANTES DE 5TO Y
6TO GRADO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PRIMARIA N° 71001 “ALMIRANTE MIGUEL GRAU”

PUNO —2024.

Nombre del Experto: _CARMEN NINA _ TacCaA

UNIVERSIDAD

AUTONOMA

DEICA

MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS
INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

Il. ASPECTOS QUE VALIDAR EN EL INTRUMENTO DE ESTILOS DE CRIANZA:

Evaluacion | Preguntas
Aspectos Para -
Descripcion: Cumple/ No por
Evaluar .
cumple corregir
: Las preguntas estan elaboradas
1. Claridad usando un lenguaje apropiado EURES
oo i Las preguntas estan expresadas en
2. Objetividad aspectos observables CuMPLE
" Las preguntas estan adecuadas al
3. Conveniencia tema a ser investigado CUMPLE
i g Existe una Organizacién légica y .
4. Organizacién | gitsctica en el cuestionario LoMeLe
5 a El cuestionario comprende todos los
5. Suficlencia indicadores en cantidad y calidad LuMPeLE
El cuestionario es adecuado para
6. Intencionalidad | medir los indicadores de la| (Mg
investigacion
Las preguntas estan basadas en
7. Consistencia aspectos  tedricos del tema| Toumpwe
investigado
. Existe relacion entre las preguntas e
8. Coherencia indicsdores CUMP\¢
La estructura del cuestionario
9. Estructura responde a las preguntas de la CuMP)e
investigacion
5 . El cuestionario es util y oportuno para
10. Pertinencia la investigacion CLUMOLE

Ill. OBSERVACIONES GENERALES
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IV. ASPECTOS QUE VALIDAR EN EL INTRUMENTO DE AUTOESTIMA:

i Preguntas
Aspectos Para S s EeAlaskon 0
Evaliar Descripcién: Cumple/ por
No cumple | corregir
: ; Las preguntas estdn elaboradas "
1. Claridad usando un lenguaje apropiado CumfLs
a2 Las preguntas estdn expresadas en :
2. Objetividad aspectos observables CoMeLe
o Las preguntas estan adecuadas al
3. Conveniencia | o "2 cer investigado TuMPLE
p s Existe una Organizacién légica y
4. Organizacién sintactica en el cuestionario conbre
El cuestionario comprende todos los
5. Suficiencia indicadores en cantidad y calidad CoMPLE
El cuestionario es adecuado para
6. Intencionalidad | medir los indicadores de Ia ( uH™OLE
investigacion
Las preguntas estan basadas en
7. Consistencia aspectos  teéricos del tema Cutbre
investigado
; Existe relacion entre las preguntase | -
8. Coherencia indicadores CumMbLe
La estructura del cuestionario
9. Estructura responde a las preguntas de la CUMPLE
investigacion
. _ El cuestionario es util y oportuno
10. Pertinencia | 7o 15 investigacién CutiPie

V. OBSERVACIONES GENERALES

R

Rt TR

Apellidos y Nombrésd
Grado académico: ticencia 0A
N°.DNI: ysgpooAr?

| validador: NINA TaccA zarmMEN
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@ protocelo final.sav [ConjuntoDatos1] - IBM 5PSS Statistics Editor de datos

Archivo  Edi

itar ~ Ver Datos Transformar  Analizar  Grificos  Utilidades  Ampliaciones  Ventana  Ayuda

14 D @)

SEeBcxBLAR 0 B
|

| #eoan | allsexo | allvi | gllviot | llvioz | Alvios | lve | allvent | alvep? | dllveps | allves |

1 10 1 4 3 2 3 3 3 2 3 3
2 10 2 2 1 2 3 2 2 2 2 1
3 1 2 4 3 2 3 2 2 2 2 2
4 1 1 3 3 3 2 2 2 1 3 1
5 10 2 2 3 2 3 2 1 2 2 1
6 10 2 1 2 1 3 1 1 1 2 2
7 10 2 2 1 1 2 2 1 3 1 2
8 10 1 1 3 2 1 1 1 1 1 2
¢ i 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2
10 1 2 3 3 2 3 3 3 2 3 2
" 10 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2
12 1 1 3 3 2 3 3 2 2 3 2
13 1 1 3 3 3 3 3 3 2 3 2
14 10 1 2 2 3 2 2 2 2 3 1
15 1 2 2 3 2 3 2 1 3 2 3
16 12 2 3 2 3 3 3 3 2 2 3
17 12 2 1 2 1 1 1 1 1 1 2
18 1 2 2 3 2 2 2 2 2 1 2
19 10 1 3 1 2 2 2 2 3 2 1
20 10 2 3 2 2 3 3 2 2 3 3
2 10 1 2 2 3 2 2 2 1 2 2
22 1 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3
2 1 1 3 2 2 2 3 2 3 3 3

@ *protocolo final.sav [ConjuntoDatos1] - IBM 5PSS Statistics Editor de datos

Archive  Ed

jtar  Ver Datos  Transformar  Analizar  Graficos  Ulilidades  Ampliaciones  Ventana  Ayuda

SHe B e B0 W B

[

|69 EDAD 11
| #epap | dsexo | vt | dlvior | dlvioz | dlvios | dllve | diveor | allveoz | dliveos | dllveps | ver
47 1 2 3 3 2 3 2 2 1 1 3
48 12 1 4 3 2 3 3 3 3 3 3
49 1 2 4 3 2 3 2 2 2 2 2
50 12 1 4 3 3 2 2 2 2 3 2
51 12 1 3 3 3 2 3 3 2 3 3
52 i 2 3 2 2 2 1 1 1 1 1
53 i 2 3 2 2 3 2 1 2 1 1
54 1 1 3 3 1 3 1 1 1 1 1
56 12 1 2 1 2 2 2 1 2 2 1
56 12 1 3 3 2 3 3 2 3 3 3
57 1 2 3 2 2 3 2 1 3 1 2
12 1 3 3 2 3 3 3 3 2 3
59 1 2 3 2 3 2 2 2 2 3 2
60 12 1 3 2 2 3 3 2 3 2 2
61 12 2 2 1 2 2 1 1 2 1 1
62 1 2 4 3 2 1 2 2 1 3 2
63 1 2 2 1 2 3 1 1 1 1 2
64 1 1 2 1 2 3 2 2 2 1 2
65 1 1 3 2 2 3 2 2 1 1 2
66 12 1 2 2 2 2 2 2 1 1 2
67 1 2 4 3 2 3 2 2 1 1 3
68 12 2 4 3 3 2 2 2 1 1 3
69 i 2 3 2 2 3 1 1 2 1 3

m
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@ *protocelo final. sav [ConjuntoDatos1] - IBM 5P5S Statistics Editor de datos
Archive  Editar Ver Datos Transformar  Analizar  Graficos  Utilidades  Ampliaciones  Ventana  Ayuda

SHe @ -~ BLA0F 0 BE 496
|

| #epap | allsexo | allvt | allviot | gllvio2 | gllvios | agllve | gllvept | allvepz | gllveps | gllveps |
70 11 2 2 1 2 3 1 1 1 2 2
Il 11 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2
T2 11 1 3 1 2 3 2 1 1 3 1
73 11 1 4 2 3 1 2 3 2 2 3
74 12 2 ) 2 3 1 1 1 2 1 1
75 11 2 2 1 1 3 3 3 2 3 3
76 11 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3
i 11 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3
78 12 1 3 3 2 2 2 2 2 2 1
79 12 1 3 2 2 3 2 2 2 2 2
80 1" 1 3 2 2 2 2 2 1 3 1
81 11 1 3 2 2 3 2 1 2 2 1
82 11 2 3 2 2 3 1 1 1 2 2
83 11 2 3 1 2 3 2 1 3 1 2
84 11 2 3 2 2 2 1 1 1 1 2
85 12 1 2 1 2 3 2 2 2 2 2
86 12 1 3 2 2 2 3 3 2 3 2
a7 11 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2
88 11 1 3 2 2 3 3 2 2 3 2
89 11 2 3 3 2 3 3 3 2 3 2
90 12 1 2 3 2 2 2 2 2 3 1
9 12 2 2 2 2 2 2 1 3 2 3
92 1 1 3 2 2 3 3 3 2 2 3

@ “protocole final.sav [ConjuntoDatos1] - [BM SPSS Statistics Editor de datos

Archivo  Editar  Ver Datos  Transformar  Analizar  Grificos  Utilidades  Ampliaciones  Ventana  Ayuda

SHE B == BLAMW H BEH 496

[1:EDAD [10

=
51

| #eomp | dlisexo | vt | allviotr | allvioz | glivios | allve | allveptr | llvep2 | alveps | ol veps

93 12 1 1 2 2 2 1 1 1 1 2
94 " 1 2 3 3 2 2 2 2 1 2
Bh 12 1 2 3 2 3 2 2 3 2 1
96 " 1 3 3 2 3 3 2 2 3 3
97 12 1 2 3 1 3 2 2 1 2 2
98 12 2 3 2 3 2 3 3 2 3 3
99 " 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3
100 12 2 3 3 2 2 3 3 3 3 2
101 12 2 4 3 2 3 2 2 2 2 2
102 " 1 2 1 2 3 3 3 3 3 2
103 12 1 3 3 3 2 2 2 2 3 2
104 12 1 3 3 2 3 2 2 2 2 2
105 " 2 2 2 2 3 3 3 2 3 3
106 12 2 2 1 2 3 3 2 3 3 3
107 " 1 4 3 2 3 3 3 2 3 3
108 " 1 3 3 2 2 2 2 2 2 1
109 12 1 3 2 2 3 2 2 2 2 2
110 12 2 4 3 2 2 2 2 1 3 1
m 12 1 2 1 2 3 2 1 2 2 1
112 " 1 4 1 2 3 1 1 1 1 1
13 12 2 3 2 3 2 2 1 2 2 1
114 12 1 4 3 2 3 3 2 3 3 3
15 12 1 3 3 2 3 2 2 1 2 3
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@ *pretocelo final.sav [ConjuntoDatos1] - [BM SPSS Statistics Editor de datos

Archivo  Editar Ver Datos Transformar  Analizar  Graficos  Utilidades  Ampliaciones

Wentana  Ayuda

SHEe B e BLAM H B

14 9 @]

| allvepi || allvepz | ullveps || allveps |

var

|1.EDAD [10
| #epan | dllsexo | vt | allvior | vz | dlvios | adllve
116 1 2 4 3 2 3
17 12 1 3 1 2 3
118 il 2 2 2 2 3
119 10 2 2 1 2 2
120 1 2 4 3 2 3
121 I 2 3 3 2 2
122 1 1 3 2 2 2
123 10 1 3 1 2 3
124 10 1 4 2 3 3
125 10 2 4 2 2 2
126 I 2 3 3 2 2
127 1 2 2 2 2 2
128 il 1 3 3 2 3
129 10 1 3 3 2 2
130 1 1 4 3 2 3
131 10 1 2 2 2 2
132 1 2 2 3 2 2
133 10 2 4 3 2 3
134 " 2 3 3 2 3
135 10 2 4 3 2 3
136 I 1 3 2 3 2
137 10 1 3 3 2 3
138 10 1 3 2 2 3

R L PR 0 L L R L D ) R3O RI Rt R RI L Rt

L T R e e L i R B e I R R N B R R R R

N Ww 2 W WM WWR 2 RNWRe DWW NN

MW 2w W W MW W W R W R 2 R MWW W W

P PR ) R R W R R R L s R R R R

[4

@ *protocolo final.sav [ConjuntoDatos1] - [BM SPSS Statistics Editor de datos
Archivo  Editar  Ver Datos  Transformar  Analizar  Graficos  Ufilidades  Ampliaciones

Ventana

Ayuda

SHe I -« BN i E

14 D@l

|1:EDAD 10

| #epap | isexo | glivi | alivior | gllvipe | glvips |

2

| alvapt | glivepz | gllveps | gliveps |

139 10 1 3 2 2 3
140 1 2 2 2 2 2
141 1 2 3 2 2 3
142 1 2 3 1 2 3
143 10 2 3 2 2 3
144 10 1 4 3 3 3
145 1 1 3 2 2 2
146 1 1 3 3 2 3
147 10 2 4 2 2 2
148 1 1 4 3 3 3
149 10 2 3 2 2 3
150 1 2 3 2 2 3
151 10 1 3 3 2 2
152 10 1 4 3 2 3
153 1 1 3 2 2 3
154 10 2 4 3 2 3
155 1 2 3 3 1 2
156 10 2 4 3 2 1
157 10 2 3 3 2 3
158 1 1 2 2 2 3
159 10 2 2 3 2 2
160 1 1 2 2 2 3
161 1 2 2 2 2 3

L T T R T S T N = T T L=~ T o A o T T T s R B L L

[ R B B e L L L I = TR O B B B R L R i i LA L )
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@ *protocelo final.sav [ConjuntoDatos1] - IBM 5PSS Statistics Editor de datos

Archivo  Editar  Ver Datos Transformar  Analizar  Graficos  Utilidades — Ampliaciones

Ventana

Ayuda

SHe B - BL[F K E

14 D[

|‘1 :EDAD 10

| #eoap | dlisexo | allvt | allviot | allvioz | alvios |

v

| allvept | gllvep2 | gllvens | glveps |

var

162 10 1 3 3 2 3
163 10 1 1 1 2 2
164 10 2 2 1 3 3
165 10 1 1 1 2 2
166 " 1 2 1 2 1
167 " 2 3 3 3 3
168 " 2 2 2 2 3
169 12 1 3 3 3 3
170 12 2 3 2 3 3
17 " 1 3 3 3 2
172 12 1 3 3 3 3
173 12 2 2 2 2 2
174 " 2 3 3 2 2
175 12 1 2 2 3 3
176 " 1 2 2 3 3
177 " 2 2 2 2 3
178 12 2 2 2 1 3
179 " 1 1 1 2 3
180 12 2 2 3 3 2
181 " 1 2 2 1 2
182 12 1 2 3 3 3
183 12 1 3 1 1 3
184

L3RI R R RIORI R R LI R 0 B I B R D R A R

[T B i e - R T R R T R R R T R e e

[ S R B L T L T T S S St S R L I o |

R OR3 L3 B3 RS L3 R RS LD Lo L B3 RS L R 4 a
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Anexo 5: Documentacion administrativa

AUYONOM&VDEICA UNIVERSIDAD

“r Ronolucién N'045.2020- SUNEDUICD

“Afio del Bicentenarlio, de la consolidacién de nuestra Indepandenclaﬁ y de la conmemoracién de
las herolcas batallas de Junin y Ayacucho

Chincha Alta, 24 de Setiembre del 2024

o
OFICIO N°874-2024-UAI-FC !’f— T E.P. N° 71601 |
S{;;"c‘:g,“ FEARSERRsEne | “ALMIRANTE MIGUEL GRAU" - PUNO
LE.P N°71001 “ALMIRANTE MIGUEL GRAU”-PUNO -~ "‘Z"zs“ '25;“”;3 |

- 2 e % PO & 5y 2 TeeesStiiaesipfrassanese .
Presente. : RECIRIDO |
| N® EXP. Bl Lorerrinnresrsscssinsssssnesspusesnes

De mi especial consideracion: i T —— Firma:.....;é..........i

| La recepcion no implica su autorizacitn !

Es grato dirigirme a usted para saludarle cordialmente. e

La Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad Auténoma de Ica tiene como principal objetivo formar
profesionales con un perfil cientifico y humanistico, sensibles con los problemas de la sociedad y con vocacién
de servicio, este compromiso lo interiorizamos a través de nuestros programas académicos, bajo la excelzncia
en la formacién académica, y trabajando transversalmente con nuestros pilares como son la investigacién,
responsabilidad social y bienestar universitario en insercion laboral.

En tal sentido, nuestra estudiante se encuentra en el desarrollo de tesis, para los programas académicos de
Enfermeria, Psicologia y Obstetricia. La estudiante ha tenido a bien seleccionar temas de estudio de interés con
la realidad local y regional, tomando en cuenta a la institucién que usted dirige.

Como parte de la exigencia del proceso de investigacion, se debe contar con la autorizacién de la Institucién
elegida, para que la estudiante pueda proceder a realizar el estudio, recabar informacion y aplicar su instrumento
de investigacién, misma que a través del presente documento solicitamos.

Adjuntamos la carta de presentacion de la estudiante con el tema de investigacion propuesto y quedamos a la
espera de su aprobacion.

Sin otro particular y con la seguridad de merecer su atencion, me suscribo, no sin antes reiterarle los sentimizntos

Dra. Susana @nl Atuncar Deza
DECANA (E)
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
UNIVERSIDAD AUTONOMA
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UNIVERSIDAD

AUTONOMA

o
Tia

=0 DEICA
CARTA DE PRESENTACION

La Decana de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad Autonoma de Ica, que suscribe

Hace Constar:

Que, BUSTINCIO VILCA, Luz Rosmery identificada con codigo N° 0070188564 del Programa Académico
de Psicologia, quien viene desarrollando la tesis denominada “ESTILO DE CRIANZA Y AUTOESTIMA EN
ESTUDIANTES DE 5TO Y 6TO GRADO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PRIMARIA N° 71001
“ALMIRANTE MIGUEL GRAU" PUNO - 202"

Se expide el presente documento, a fin de que el encargado, tenga a bien autorizar a la estudiante en
mencién, a recoger los datos y aplicar su instrumento para su investigacién, comprometiéndose a actvar
con respeto y transparencia dentro de ella, asi como a entregar una copia de la investigacion cuando esté

finalmente sustentada y aprobada, para los fines que se estimen necesarios.

Chincha Alta, 24 de setiembre del 2024

Dra. Susa rleni Atuncar Deza
CANA (E)
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
UNIVERSIDAD AUTONOMA

Av. Abelardo Alva Mairtua 489 - 499 | Chincha Alta - Chincha - Ica -
©056 269176
©www.autonomadeica.edu.pe
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INSTITUCION EDUCATIVA PRIMARIA N° 71001
“ALMIRANTE MIGUEL GRAU” - PUNO
°Afio del Bicentenario, de la consolidacion de nuestra
Independencia, y de la conmemoracién de las heroicas batallas de
Junin y Ayacucho”

AUTORIZACION

El director de la Institucién Educativa Primaria N° 71001 “Almirante Miguel Grau” de Puno, hace
constar:

La Srta. Luz Rosmery Bustincio Vilca, identificada con DNI 70188564, bachiller en psicologia,
de la Universidad Auténoma de Ica, se le autoriza ejecutar el proyecto de tesis titulada: ESTILOS
DE CRIANZA Y LA AUTOESTIMA EN ESTUDIANTES DE 5TO Y 6TO GRADO DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA PRIMARIA N° 71001 “ALMIRANTE MIGUEL GRAU” PUNO -
2024, con estudiantes de 5to y 6to grado de nuestra Institucién Educativa.

En tal virtud, se expide la presente autorizacion a peticién de

la parte interesada para los fines que viera por conveniente.

Puno, 27 de septiembre del 2024

Atentamente.

et e el v B
DIREC'A‘)R a5
LEP WP 21001 ANANTE MIGUEL GRAY
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AUTONOMA DE ICA

UNIVERSIDAD

: AUTONOMA

DEICA

9
<y
Sg
HT.I&

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Titulo de la investigacion: ESTILO DE CRIANZA Y AUTOESTIMA EN ESTUDIANTES DE 5TO Y
6TO GRADO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PRIMARIA N° 71001 “ALMIRANTE MIGUEL
GRAU” PUNO - 2024.

Me dirijo a usted en calidad de Bach. en Psicologia Luz Rosmery Bustincio Vilca
solicitando formalmente su autorizaciéon para que su menor hijo(a), participe de la
investigacion que tiene como finalidad determinar la relacion que existe entre los
ESTILOS DE CRIANZA y la AUTOESTIMA en estudiantes de 5to y 6to grado.

La participacion de su hijo(a) contribuira significativamente a esta investigacion, los
datos obtenidos se manejaran de forma codificada, sin hacer uso de nombres.
Cualquier resultado publicado no incluira informacion que pueda identificar a los
participantes. Todos los archivos son exclusivamente para fines de estudio y solo el
investigador tendra acceso a ellos.

Si otorga su consentimiento para que su hijo(a) participe, él/ella respondera de
manera voluntaria y anénima, el cuestionario de estilo de crianza y autoestima. La
informacion recopilada sera estrictamente confidencial. Si tiene alguna pregunta
sobre la investigacion, puede contactar al investigador a través del siguiente correo
electrénico, bustinciovilca@gmail.com.

Si acepto que mi menor hijo participe ( )
No acepto que mi menor hijo participe ()

Puno, de setiembre, de 2024

FIRMA DEL APODERADO
Nombre y Apellido:
DNI:
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AUTONOMA DE ICA

UNIVERSIDAD

: AUTONOMA

DEICA

9
<y
Sg
HT.I&

ASENTIMIENTO INFORMADO

Titulo de la investigacion: ESTILO DE CRIANZA Y AUTOESTIMA EN ESTUDIANTES DE 5TO Y
6TO GRADO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PRIMARIA N° 71001 “ALMIRANTE MIGUEL
GRAU” PUNO - 2024.

Me dirijo a usted en calidad de Bach. en Psicologia Luz Rosmery Bustincio Vilca
solicitando formalmente su autorizacion para que participe de la investigacién que
tiene como finalidad determinar la relacién que existe entre los ESTILOS DE
CRIANZA y la AUTOESTIMA en estudiantes de 5to y 6to grado.

Tu participacién contribuira significativamente a esta investigacion, los datos
obtenidos se manejaran de forma codificada, sin hacer uso de nombres. Cualquier
resultado publicado no incluira informacién que pueda identificarte. Todos los archivos

son exclusivamente para fines de estudio y solo el investigador tendra acceso a ellos.

Si otorga tu consentimiento, responderas de manera anénima y con toda sinceridad,
el cuestionario de estilo de crianza y autoestima. La informacion recopilada sera

estrictamente confidencial.

Si acepto participar

No acepto participar

108



Anexo 6: Evidencias fotograficas
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Anexo 7: Informe de turnitin

F'- TUFNITIA  wigina t ol 116 Pertada

et adon da e enlrega Drosic--311 74641 03081

1748623448 _INFORME DE TESIS-BUSTINCIO VILCA.docx

W Universidad Autdnorma de [ca

Detalles del documento

Identificador de la entrega
brnooid—31 17454102381

Fecha de entrega

2 jun 2035, 12:04 p.m. GMT-5
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