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Resumen

El objetivo es determinar asociacion entre la estimulacion temprana y
desarrollo psicomotor en infantes de 1- 30 meses atendidos al Centro de
Salud de Ambar, 2023. Metodologia: Estudio cuantitativo, tipo descriptivo,
nivel correlacional, disefio no experimental descriptivo transversal. La
muestra estuvo constituida 80 madres con nifios de 1 a 30 meses
seleccionados a través del muestreo probabilistico estratificado simple, la
cual se obtuvo una muestra de 66 madres. Se utilizé como técnica a la
encuesta y como instrumento de evaluacion al cuestionario, siendo
disefiado uno para cada variable. El procesamiento de informacion se
realiz6 a través del paquete estadistico SPSS 26, utilizando Rho de
Spearman para establecer la relacion entre las variables. Resultados: la
mayoria de madres refirieron ejecutar una estimulacion temprana de
practica regular en un 48,5% (32) proporcion que al mismo tiempo
obtuvieron a su vez un desarrollo psicomotor normal. En cambio, los
madres que tuvieron una mala aplicacion de la estimulacion temprana es
decir del 19,7% (13); tienen como prevalencia el riesgo en el desarrollo
psicomotor en un promedio en un 16,7% (11), a su vez también presentaron
trastorno del desarrollo un 3,0% (2). Conclusiones: Se establecié una
asociacion significativa entre la estimulacion temprana y el progreso
psicomotor, el resultado del valor de significancia p=0.000<0.05,
evidenciada por un coeficiente de correlacion Rho de Spearman de 0.582,

lo que indica una correlacién directa notable.

Palabras claves: Estimulacion Temprana, Desarrollo Psicomotor e Infante.
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Abstrac

The objective is to determine the association between early stimulation
and psychomotor development in infants aged 1-30 months attending
the Ambar Health Center, 2023. Methodology: Quantitative study,
descriptive type, correlational level, non-experimental descriptive
cross-sectional design. The sample consisted of 80 mothers with
children aged 1 to 30 months selected through simple stratified
probability sampling, from which a sample of 66 mothers was obtained.
The survey was used as a technique and the questionnaire as an
evaluation instrument, one being designed for each variable.
Information processing was carried out through the SPSS 26 statistical
package, using Spearman's Rho to establish the relationship between
the variables. Results: The majority of mothers reported carrying out
regular practice early stimulation in 48.5% (32), a proportion that at the
same time obtained normal psychomotor development. On the other
hand, users who had a poor application of early stimulation, that is,
19.7% (13); They have a prevalence of risk in psychomotor
development on average of 16.7% (11), and 3.0% (2) also presented
developmental disorders. Conclusions: A significant association was
established between early stimulation and psychomotor progress, the
result of the significance value p=0.000<0.05, evidenced by a
Spearman's Rho correlation coefficient of 0.582, indicating a notable

direct correlation.

Keywords: Early Stimulation, psychosocial development, infant
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.  INTRODUCCION

El trabajo de investigacion se basa en temas importantes en la primera
infancia, porque en este tramo se concentran los instantes mas importantes
en el progreso de un nifio, los sistemas sensoriales, los procesos
psicologicos y el momento adecuado para que los nifios tengan momentos

extraordinarios para desarrollar habilidades extraordinarias en su futuro.

La vida se define en sus primeras etapas. En este contexto, una
estimulacion temprana no solo favorece el progreso psicomotor, sino que
también permite detectar y prevenir probables cambios. El papel en los
padres es fundamental y se ve enriquecido por el apoyo de un profesional
de la enfermeria. Es crucial que tomen decisiones responsables en el
cuidado integral del nifio, ya que son los principales responsables de su
bienestar en el hogar. El objetivo es fortalecer los cuidados hacia los nifios,
desarrollando sus habilidades perceptivas y sociales, y respetando el estilo

y ritmo de aprendizaje natural de cada uno'.

Desde un enfoque formal, este trabajo de estudio ejerce como finalidad
establecer la asociacion entre la estimulacion temprana y el progreso
psicomotor en ninos de 1-30 meses atendidos al Centro de Salud Ambar.
Fue realizado en 2023, ha sido organizado conforme con el esquema

vigente en la institucién y se compone de las préximas secciones.:

El capitulo | esta dedicado a la introduccion, donde se presenta el tema de
estudio. El capitulo Il se avanza la formulacion del problema de
investigacion, abarcando los aspectos a considerar, las finalidades, la
justificacién y la relevancia del informe, asi como el ambito de aplicacion y
las barreras. El capitulo Il plantea el marco tedrico, que incluye el contexto
tanto nacional como internacional, junto con el fundamento teérico y el
marco conceptual. El capitulo IV se precisa la metodologia, que incluye el
tipo, el nivel, el disefio, las hipdtesis, las variables, las técnicas y los
instrumentos, asi como poblacion, muestra, analisis y tratamiento de la

informacion. En el capitulo V, se desarrolla los resultados en tablas y figuras
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asi como su interpretacién. el capitulo VI incluye el Analisis de resultados
donde se presenta la prueba de normalidad y contrastacion de hipotesis. el
capitulo VII proporciona la Discusién de resultados, por ultimo se presenta
las conclusiones, recomendaciones, referencias bibliografias y, finalmente,

se afladen anexos.

La autora

14



2.1.

. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Descripcion de problema

En el mundo existen muchos problemas desencadenados en
problemas del neurodesarrollo del nifio, por lo que actualmente la
Organizacion Mundial de la Salud manifiesta que es de suma
importancia a nivel internacional supervisar el desarrollo infantil
durante la primera infancia, dado que cuando el tejido nervioso se
desarrolla se vuelve mas susceptible a dafos debido a su alta
plasticidad. Ademas, en este periodo es cuando los infantes
contestan de manera Optima a tratamientos y a la estimulaciéon del
entorno, por lo tanto, es sustancial que el personal de salud, las
familias y la comunidad participen activamente del control del

progreso infantil 2.

Por su lado UNICEF, enfatiza también que la carencia de incentivo
en los infantes, asi como su exposicion al exceso de agresion y
desidia a situaciones traumaticas, incrementa el riesgo de un
desarrollo cognitivo, fisico y emocional deficiente. En este contexto,
destaca que en Latinoamérica y el Caribe, 3,6 millones de infantes
de entre 3 a 4 anos, no logran alcanzar un progreso prematuro
acorde a su edad, debido a la escasez de estimulacion por parte de

quienes estan a su cargo 3.

Por su parte, un estudio realizado en Espafia demostré que mas del
30% de la poblacion rural presentaba alteraciones neuroldgicas
provocadas por factores de riesgo social, como el hecho de que se
les ofreciera un entorno poco estimulante, en el que el lenguaje era
el factor que mas afectaba a los participantes, estos Los factores
tuvieron impacto negativo. afectan el progreso cognitivo y del

lenguaje y afectan el desarrollo psicomotor?.

Adicionalmente a los resultados anteriores, se suma una

investigacion realizada en México indican que cerca del 80% de los

15



problemas neurodesarrollo en nifos se presentan a lo largo del inicio
de los tres afios de existencia. Por esta razén, es basico fomentar
las habilidades de aprendizaje a través de una estimulacion

temprana adecuada, que favorezca su desarrollo psicomotor °.

En general, el peligro de retraso en el progreso neurocognitivo
aumenta en el que disminuye la estimulacion. Por lo tanto, los nifios
que reciben una estimulacion temprana tienden a tener un
coeficiente intelectual mas alto, mejores resultados académicos, un
menor indice de criminalidad y mayores oportunidades de empleo e
ingresos en la edad adulta en cotejo con tales que no calculan con
este patrén de estimulacion®. Por eso un estudio realizado en Chile
explica que cuando la estimulacion no se brinda adecuadamente,
pueden ocurrir diversas brechas de aprendizaje, Observandose en

mas del 50 % de paises de América Latina y varios paises en

desarrollo 7.

En este sentido, no se debe permitir que ningun pais pierda tan
rapidamente la mitad de la capacidad intelectual de sus ciudadanos
mas jovenes. Esta situacion es particularmente problematica para
naciones de ingresos medios y bajos que luchan contra la falta de
apoyo. Esto se manifiesta en el progreso general de los infantes,
especialmente de menos de tres afos, asi como en el desarrollo de
sus habilidades sociales, verbales y fisicas. Como resultado, los
ninios en situacion de vulnerabilidad pueden experimentar

dependencia y enfrentarse a riesgos psicosociales?®.

Es el contexto nacional, existe informacién sobre la importancia de
las etapas de la vida del infante para su desarrollo a través del
seguimiento del crecimiento y progreso, incluyendo la evaluacion del
desarrollo psicomotor basado en la estimulacion temprana por parte
del cuidador, de esta manera el desinformacion y carencia de praxis
de los padres en la solucion del problema lo hace tan urgente que

puede tener consecuencias a medida que crece y crece®.

16



Asimismo, en Huancayo el 2021 se demostré que la cultura del
incentivo prematuro es problematica debido al conocimiento bajo de
los padres (47,50%), centrandose en las habilidades linguisticas
(42,5%) y sociales (62,5%). Por otro lado, en cuanto a la motivacion
temprana, la mayoria de los padres no lo hace bien (47,50%). Hay
muchos problemas en el deporte y los padres no lo hacen bien
(37,50%)1°.

Por su parte un estudio en Lima descubriéo que la mayor parte de
infantes tienen carencias en sus talento y habilidades, lo cual se
debe al desconocimiento de los padres quienes, al no estar los nifios
a su cuidado, por falta de tiempo o por motivos de trabajo, en lugar
de prestarle la atencion necesaria, el nifo es dejado en manos de
otros que no saben como mejorar sus habilidades, todo esto conlleva
a una disminucion del talento del progreso del infante o al
descubrimiento de algunas carencias en si mismo, dependiendo en
su edad. Hoy en dia existen muchos factores de riesgo negativos
como la exposicion excesiva a la television, a los ordenadores y a
todo el entretenimiento electronico que nos rodea tiene sus
beneficios. Incluso en ocasiones, podemos reemplazar los juegos
que compartimos entre madre e hijo y las canciones de cuna por
melodias modernas. Asi que, aunque el entorno tecnoldgico sea
positivo, los juegos tradicionales también tienen un lugar especial en
nuestras vidas y la expresion fisica estimula este contacto, lo que

conduce a un mejor desarrollo psicomotor'’.

Desde una perspectiva local, el programa de crecimiento y progreso
indica que el personal de enfermeria tiene el compromiso de seguir
facilitando el aprendizaje de las madres y/o de quienes protegen a
los infantes sobre el incentivo prematuro en los bebés. Sin embargo,
la experiencia acumulada en este ambito revela que este papel
fundamental puede verse afectado por varios factores. A menudo, la
falta de conocimientos, el desinterés o la carencia de estimulacion

de los progenitores, asi como aspectos culturales, el machismo,

17



2.2

2.3.

2.4

creencias y mitos, se presentan como riesgos que impactan en la
implementacion de la estimulacion temprana. Esta situacion puede
tener repercusiones significativas en el desarrollo del nifo,

conduciendo a retrasos en su crecimiento.

Pregunta de investigaciéon general

¢ Cual es la asociacion entre la estimulacién temprana y progreso
psicomotor en infantes de 1-30 meses atendidos al Centro de Salud
de Ambar, 20237

Preguntas de investigacion especificas

P.E.1:

¢, Cual es la asociacion entre la estimulacion motora y el progreso
psicomotor en infantes de 1 - 30 meses atendidos al Centro de Salud
de Ambar, 2023?

P.E.2:

¢, Cual es la asociacion entre la estimulacion cognitiva y el progreso
psicomotor en infantes de 1 - 30 meses atendidos al Centro de Salud
de Ambar, 2023?

P.E.3:
¢ Cual es la asociacion entre la estimulacién del lenguaje y el

progreso psicomotor en infantes de 1 - 30 meses atendidos al Centro
de Salud de Ambar, 2023?

P.E.4:
¢, Cual es la asociacion entre la estimulacion socio afectiva y el

progreso psicomotor en infantes de 1 - 30 meses atendidos al Centro
de Salud de Ambar, 20237

Objetivo general

Establecer asociacion entre la estimulacion temprana y desarrollo
psicomotor en infantes de 1- 30 meses atendidos al Centro de Salud
de Ambar, 2023.

18



2.5

Objetivos especificos

O.E.1:

Establecer la asociacion entre la estimulacién motora y el progreso
psicomotor en infantes de 1 - 30 meses atendidos al Centro de Salud
de Ambar, 2023.

O.E.2:

Establecer la asociacion entre la estimulacidén cognitiva y el progreso
psicomotor en infantes de 1 - 30 meses atendidos al Centro de Salud
de Ambar, 2023.

O.E.3:

Establecer la asociacion entre la estimulacion del lenguaje y el
progreso psicomotor en infantes de 1 - 30 meses atendidos al Centro
de Salud de Ambar, 2023.

O.E.4:

Establecer la asociacién entre la estimulacion social afectiva y el
progreso psicomotor en infantes de 1 - 30 meses atendidos al Centro
de Salud de Ambar, 2023.

2.6 Justificacion e importancia

Justificacion Tedrica

Se encontré sustentada en raiz al analisis de los antecedentes,
considerando los detalles de los hallazgos realizados y sugeridos
para investigar nuevas situaciones, asimismo se cuenta con un
respaldo cientifico tales como la Teoria de Arnold Gesell y la Teoria
de Wallon, los cuales involucran a la adquisicion de estimulos dados
por los padres de familia para lograr un adecuado desenvolvimiento

con el entorno con la relacion al progreso psicomotor.
Justificacion Practica

También significa que tuvo un impacto en la investigacion, ya que
proporcioné los datos necesarios para fortalecer el trabajo de los

enfermeros y para evaluar la labor de los padres en la primera
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2.7

infancia. Este enfoque buscé prever eventual atrasos y potenciar los
componentes que influyen en el rendimiento futuro integral del

infante.

Los beneficiarios de esta investigacion son las familias de la
comunidad de Ambar debido a que podran tener los resultados de
investigacion y conocer la realidad en estos menores, asimismo los
profesionales del establecimiento podran optimizar sus actividades
dentro del consultorio de crecimiento y desarrollo, por lo cual le
facilita tener un panorama de la situacion problematica en su
jurisdiccion ademas de poner en practica pese a las dificultades la

norma técnica en beneficio del menor y la familia.

Justificacion Metodolégica

Es fundamental asegurar que los instrumentos utilizados midieron
con precision las variables y que fueron utilizados para monitorear
otras realidades, ademas de asegurar la viabilidad de Ila
investigacion. De esta manera, los resultados obtenidos con la
metodologia empleada sirven de guia para futuros estudios mas

complejos que apoyen el trabajo del personal de salud.

Importancia

La investigacion destaca el progreso infantil es uno de los pilares
mas importantes de la primera infancia, ya que establece la raiz para
la configuracibn de una persona que sera capaz de resolver
problemas, contribuyendo asi a disminuir las disparidades sociales

y econdémicas de la sociedad.

Alcances y limitaciones

Alcances

Dentro de los alcances que tuvo la investigacion se tuvo al:

Alcance social: Los colaboradores en la investigacion fueron las
madres con infantes de 1 a 30 meses que acuden al C.S de Ambar.
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Alcance espacial o geografica: El estudio se efectudé en el Distrito de
Ambar, Provincia de Huaura ubicado en Lima central.
Alcance temporal: La investigacion fue considerado en el intervalo

entre marzo a setiembre del 2023.

Alcance metodolégico: La exploracién fue considerado bajo el
enfoque cuantitativo, de disefio no experimental, correlacional, de
manera se obtuvo la fuerza de relacién entre las variables
estudiadas, obteniendo los resultados y generando respuestas por
medio de las conclusiones y recomendaciones en beneficio de una

poblacion vulnerables como son los nifos menores de 5 afos.

Limitaciones

No se encontro limitacion en el estudio de investigacion.
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3.1.

. MARCO TEORICO

Antecedentes
Internacionales

En 2022, Jaramillo™ En Ecuador se elaboré un estudio con la finalidad de
calcular el progreso psicomotor de infantes de 0-5 anos de la comunidad
de Balcén Encantado, perteneciente al departamento de Anconquito. En el
estudio experimental no cruzado, se conté con la participacion de 50 nifios,
el cual se realizd con un enfoque cuantitativo descriptivo. Segun los
hallazgos del analisis, el 82% de los infantes presentd signos de desarrollo
motor normal, mientras que el 6% aun no habia desarrollado defensa. En
cuanto a la motricidad global, se encontré que el 64% de infantes cumplio
con el rango esperado, a pesar de que el 22% presentd dificultades en esta
area. Adicionalmente, el 92% de los infantes presentd un alto nivel de
normalidad en su progreso del lenguaje, en comparacion con el 2% que no
presentd esta habilidad. Finalmente, se concluyé que, a pesar de un
desarrollo psicomotor efectivo, existia una peculiaridad en la ejecucién

motora que resultaba anormal.

En 2021, Chica y Gutiérrez'® realizaron una evaluacién del progreso
psicomotor de infantes de entre 2- 5 afnos en la Diécesis de Baros,
Ecuador. Este estudio es de caracter descriptivo y cuantitativo, utilizando la
prueba Tepsi para evaluar el progreso psicomotor de los infantes en tal
edad. Los resultados fueron los siguientes: el 100% de las nifas
presentaron un progreso normal, mientras que el 84. 6% de los infantes
también se desarrollaron de manera normal, dejando un 15. 4% en riesgo.
Al desglosar los resultados por grupos de edad, se observo que entre 24 y
36 meses, el 82. 3% de los nifios se desarrollaron normalmente, con un 17.
7% en riesgo. En el grupo de 37 - 48 meses, el 92. 3% mostrdé un progreso
normal, mientras que solo el 7. 7% estaba en peligro. Finalmente, todos los
nifios de 49 - 60 meses alcanzaron un progreso adecuado, con un 100%

clasificado como normal.
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En 2021, Bravo, Delgado y Tello'd realizaron un estudio en Ecuador,
estableciendo asociacion entre el incentivo prematuro y el progreso infantil
de menores 5 afos, utilizando datos de la encuesta ENSANUT. Para ello,
adoptaron una metodologia que incluia un analisis cuantitativo transversal,
herramientas de evaluacion de la salud infantil y un muestreo estratificado
por probabilidad. Los resultados revelaron que, entre la poblacion
analizada, el 15,4% de los infantes menores de 2 afos presentaba un
progreso motor insuficiente. Ademas, se observo que, en relacion con el
desarrollo motor vinculado a actividades de estimulacion, los siete nifios
con mejor desempefio mostraron un desarrollo motor adecuado. En
términos porcentuales, el 84,6% de los participantes en actividades
estimulantes (como las interacciones con el padre) fueron identificados con
un desarrollo motor adecuado, mientras que el 15,6% presentd un

desarrollo motor insuficiente.

En 2019, Quintufia’? En Ecuador se elabord un estudio con la finalidad de
estimular el progreso psicomotor de infantes de tres a cuatro afos del
Centro Educativo Primario Angelitos de Luz. En su investigacion se indago
identificar el vinculo entre dos variables y su interpretacion sobe la base de
datos recolectados mediante un enfoque descriptivo. Para determinar los
resultados se utilizé la aplicacion de las pruebas de desarrollo psicomotor
de Tepsi, que incluye varios sub-tests para medir la coordinacion, el
lenguaje y las habilidades motoras, las cuales se clasificaron en
puntuaciones positivas o negativas. Los hallazgos confirmaron los efectos
beneficiosos sobre el progreso psicomotor de la mayoria de infantes,

contribuyendo asi a mejorar sus niveles de aprendizaje y habilidades.
Nacionales

En 2023, Chambi y Condori'®, procedentes de Moquegua, se realizé un
estudio para examinar los efectos de la estimulacién previa en el progreso
psicomotor de infantes de tres afos de edad de los centros de educacion
inicial de la I. E. I. del distrito José Domingo Choquehuanca, provincia de
Puno. En este estudio, se seleccionaron dieciséis infantes de tres afios de

edad. Se empled un cuestionario para calcular el progreso psicomotor con
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el fin de asegurar que ambos instrumentos demostraran una confiabilidad
y validez adecuadas. Los hallazgos del estudio demostraron que el
desarrollo psicomotor en un nivel primario presenta un rezago (56,25%) y
que el incentivo prematuro en un rango de incentivo negativo presenta un
rezago (62,5%). En conjunto, la investigacion demostré que el incentivo
prematuro influyd en el progreso psicomotor y explico el 50.7% de las
conductas observadas. Se concluyo que el incentivo prematuro influy6 en
varios aspectos del progreso psicomotor, incluyendo la coordinacion y el

lenguaje.

Zamoray Vargas'’ realizé un estudio en la ciudad de Chincha en 2022 para
examinar la asociacion entre el incentivo previo y el progreso psicomotor
de infantes de 1 a 2 afios, especificamente en Puyllucana, Bafios del Inca.
En cuanto a los materiales y métodos, se utilizé una investigacidn basica
descriptiva, centrada en el grado de correlacion. Se aplicaron métodos
cuantitativos y deductivos, asi como observaciones no experimentales bajo
un disefio transversal. La muestra se conformé por 61 madres e hijos. Se
utilizé el test Rho de Spearman, previa elaboracién de tablas descriptivas.
Segun resultados, el 61.0% de colaboradores presentd un rango de
incentivo normal, el 25.0% presenté alto nivel y el 14% presenté un
moderado nivel. Ademas, el 54 % de los nifios evidenci6 un desarrollo del
lenguaje insuficiente, mientras que el 34 % presentd un desarrollo sensorial
y motor normal. El coeficiente de Spearman, que fue positivo y alcanz6 una
utilidad de 0.58, precisa una asociacion positiva entre las variables, con un
IC del 99 %.

En 2022, Carrasco, E. y Aguirre, A. Estimulacion '°, Carrillo realizd una
investigacion con la finalidad principal de concluir el vinculo entre las
habilidades psicomotoras y la estimulacion previa de infantes de tres afios
del Kinder Place del distrito de Los Olivos. Esta exploracion adopté un
enfoque cuantitativo, analizando el grado de correlacion y utilizando un
disefio no experimental. El estudio incluye una encuesta a 20 estudiantes
de tres anos seleccionados especificamente para el estudio. Los resultados

revelaron correlacion de 0.419, lo que indica un vinculo entre el incentivo
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prematuro y el progreso psicomotor de estos infantes. A partir de estos
hallazgos, se extrajeron conclusiones sobre la asociacion entre las
variables, teniendo en cuenta ademas la existencia de otras estrategias de
estimulacion infantil y los beneficios que esta practica aporta el progreso

psicomotor de los infantes.

Carrasco y Aguirre®®, en su estudio ejecutado en 2021 en el departamento
de Loreto, se propusieron investigar la asociacion positiva entre el incentivo
prematuro y el progreso psicomotor en infantes de 5 afios del Colegio
Basico para Jovenes No. 60758. El estudio adoptdé no experimental y
disefo correlacional transversal, centrandose en una poblacion no
muestreada de 22 nifios y nifas. Para ejecutar el estudio, se utiliz6 medidas
cuantitativas de las variables, evaluandose los niveles de correlacidon
mediante un enfoque deductivo. El acopio de datos se ejecutd a través de
meétodos de observacion y técnicas psicométricas, utilizando instrumentos
validados como la Escala de Defensa de Estimulacion Temprana y la
prueba de progreso psicomotor. Lo obtenido mostro un valor de chi-

cuadrado de X? = 37. 128 y una significancia de 0. 001.

En el afio 2020, Rojas?’ En Cajamarca, establecimiento de Salud Patrona
de Chota, se realizé un estudio para vincular los conocimientos de las
mamas sobre incentivo prematuro con el progreso psicomotor de los
infantes < 1 afo. Este estudio se centrd en una poblacién de 81 madres e
infantes, utilizando un enfoque correlacional, observacional, prospectivo y
transversal. Mientras los nifios eran evaluados mediante pruebas peruanas
de desarrollo, la madre participaba respondiendo preguntas. Segun los
resultados, tenia un 49,4% de probabilidad de tener un conocimiento
moderado sobre estimulacion temprana. Al analizar areas especificas, se
encontraron niveles promedio en aspectos como el lenguaje (44. 4%), las
habilidades motoras (43. 2%) y la socializacion (40. 7%). No obstante, se
evidencié que el progreso psicomotor de los infantes < 1 afio estaba
comprometido, con un 42. 0% en esta condicion. En conclusion, se observo

una asociacion significativa (p = 0. 031).

25



Mite'® En el afio 2021, realizé una investigacion en La Libertad con la
finalidad de calcular el rol de los cuidadores en el incentivo prematuro del
progreso psicomotor de infantes de 0-3 afios que participan en el CNH. Este
estudio cuantitativo, descriptivo y transversal fue realizado por CNH Suefios
del Mafana e incluyo a 45 padres-hijos con edades comprendidas entre O-
36 meses. Para facilitar el analisis, se aplicé el test Denver Il utilizando un
enfoque no probabilistico Segun los resultados, el 31% de padres carecian
de razonamientos necesarios sobre estimulacién temprana, especialmente
en el ambito emocional, mientras que el 9% presentaba patrones de
lenguaje anormales y un nivel emocional mas elevado. En conclusion,
encontramos que las madres no desempefian un papel activo en la
estimulacion temprana, lo que impacta de manera negativa en el progreso

de diversas areas del desarrollo.

Locales

En 2021, Solano?? realizo su tesis en la ciudad de Huacho con la finalidad
de investigar el conocimiento que tienen las mamas del progreso
psicomotor de sus bebés del establecimiento de Salud Santa Maria. La
discusién sobre la relevancia de este conocimiento se fundamenta en una
teoria filoséfica que subraya la importancia del vinculo madre-hijo en el
contexto de la lactancia. Materiales y métodos: Se selecciond
aleatoriamente a un grupo de 190 madres con infantes < 1 afo, resultando
en un total de 127 participantes. Se empled un enfoque descriptivo y no
experimental. Se empled un cuestionario para calcular el rango de
conocimiento de las mamas y se establecidé su validez y confiabilidad.
Hallazgos y conclusiones: Los infantes < 1 ano, presentaron un rango de
conciencia alto, sobre el progreso psicomotor, alcanzando un 96. 86%,
mientras que un 3. 15% presentd una conciencia moderada. Ademas, se
examiné que las madres tienen un rango moderado de conocimientos en
los dominios del lenguaje y motor del desarrollo psicomotor de sus infantes,

pero un nivel alto en los dominios social y de coordinacion.
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3.2 Bases Teoricas

3.2.1 Variable Estimulacién Temprana

Esta planificacion permite a los nifios progresar y fortalecer sus
habilidades intelectuales y emocionales. Las actividades propuestas
se integran en el juego diario, lo que contribuye a su desarrollo

integral y a su salud?3,

Es fundamental tener en cuenta que los nifios nacen en un estado
de total inmadurez y, a lo largo de su experiencia, el desarrollo de tu
sistema nervioso esta muy influenciado por la estimulacion. Todo lo
que una persona ve, oye Y siente es real; y la combinacion de todas
estas experiencias se considera como un impulso para su

crecimiento?.

La estimulaciéon temprana se considera una ciencia que se basa
principalmente en caracteristicas fundamentales, las cuales

mencionamos a continuacion:

e Individualizada: se adapta a los deseos de cada infante,

teniendo en cuenta su ambito sociocultural y social.

e Profesionalizacién: las personas encargadas de cuidar a los

niAos necesitan orientacion para motivarlos en casa.

e Sistematica: se organiza segun una planificacion a largo
plazo, que toma la atencion de los requisitos especificos de

cada caso.

e Activacion: el proceso comienza directamente desde el

exterior y activa el desarrollo psicomotor del nifio.

e Sencillo: Esta practica no requiere recursos o materiales

seleccionados.
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e Progresivo: a medida que el nifio crezca, el programa se ira

utilizando progresivamente?S.

Teorias de Arnoll Gesell: Variable Estimulacion Temprana

Para identificar de manera mas precisa la maduracion del nifio,
Arnold Gesell propuso una clasificacion de las etapas del desarrollo,

las cuales se detallan a continuacién por trimestre:

e Primer trimestre (0 a 3 meses): Durante esta etapa, los logros
incluyen movimientos oculares suaves, control motor de las
manos, la capacidad de fijar la mirada en rostros y la emision

de pequefios sonidos guturales.

e Segundo trimestre (3 a 6 meses): En este periodo, los bebés
aprenden a controlar los musculos que les permiten sostener
la cabeza, reir, balbucear, jugar con sus manos y reconocer

visualmente objetos como biberones.

e Tercer trimestre (6 a 9 meses): En esta fase, el pequefio
adquiere mayor control del tronco, utiliza sus manos para
manipular objetos, comienza a vocalizar y emplea sus piernas

2de manera mas efectiva.

e Cuarto trimestre (9 a 12 meses): En esta etapa, se desarrollan
habilidades motoras finas mas refinadas en manos y pies. El
nifo puede sentarse solo, gatear, imitar trazos con un lapiz,
reconocer su nombre, alimentarse por si mismo y controlar los

musculos esfinterianos.

e Afo 2 (12 a 24 meses): Durante este tiempo, el niflo comienza
a correr y a formar oraciones y palabras. Ademas, es capaz
de controlar su vejiga e intestinos, imitar lineas circulares con

un lapiz, entender comandos breves y jugar con mufecas.

Para evaluar la madurez, Arnold Gesell consideré dos

variables fundamentales en sus estudios sobre nifios y
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adolescentes: el entorno, que abarca todo lo que ocurre en la
existencia del infante, y el ambiente en el que este se

desarrolla®.
La neuroplasticidad en la estimulaciéon temprana

La neuroplasticidad es la habilidad sistematica nervioso para reorganizarse
y establecer nuevas conexiones neuronales en respuesta a nueva
informacion, estimulos sensoriales, procesos de desarrollo, disfunciones o
lesiones. Aunque comunmente se asocia la neuroplasticidad con el
aprendizaje en la infancia, su significado es mas amplio y tiene un trasfondo
historico mas complejo. Este proceso se basa en una variedad de
componentes bioquimicos y fisioldgicos, que desencadenan diferentes
reacciones biomoleculares a nivel quimico, genémico y protedmico. Estas
interacciones requieren acciones tanto intra como extra neuronales para

dar lugar a respuestas neuronales adecuadas.3.

La teoria de la maduracion de Arnold Gesell

Una teoria que explica la secuencia en la que se desarrollan los
fundamentales aprendizajes y progreso de capacidades en la nifiez,
ademas de explicar fisioldgicamente por qué ocurre esta secuencia en
particular. Los nifos estan expuestos a varios factores ambientales a lo
largo de su crecimiento, como la situacion socioecondémica de la parentela,

la relacion con los padres, el tipo de alimentacion, etc.54.

Sin embargo, la teoria afirma que cada nifio madura a su propio ritmo, el
cual se optimiza si el entorno social comprende el desarrollo del nifio y le
proporciona la estimulacion social que necesita en el momento adecuado.
La teoria sugiere que cuando el sistema nervioso de un nifio esté
completamente desarrollado, podra aprender una variedad de habilidades,
incluidas habilidades personales y sociales®*.

El neurodesarrollo en el desarrollo psicomotor
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El proceso de desarrollo motor global es craneo-caudal e implica cambios
en la postura corporal, asi como el talento de dominar el propio cuerpo para
mantener el equilibrio, el balance y el movimiento, lo que incluye también
el control de la cabeza. Progreso de habilidades motoras finas como
caminar, correr, subir escaleras sin ayuda, correr, esprintar, organizar y
correr, se produce en sentido proximal y distal e implica el uso de diferentes
partes del cuerpo (p. €j., brazos); requiere coordinacién ojo-mano para
realizar algunas acciones como agarrar juguetes, maniobrarlos, sacudir
objetos, aplaudir, ocultar o descubrir objetos, coger objetos demasiados

pequefios, girar hasta alcanzar niveles mas complejos como escribir®.

Una estimulacién adecuada es especialmente importante durante el
desarrollo neuroldgico, porque durante este periodo se forman mas
conexiones neuronales y el cerebro se vuelve mas plastico, lo que se
caracteriza por "las futuras funciones basicas del nifio (emociones,
motricidad, lenguaje y sensaciones"). La estimulacién es, por tanto, un
aspecto importante de su futuro, ya que garantiza el primer contacto con el
entorno externo". Proporcionar estimulacion durante la neurodegeneracion
en la primera infancia facilitara el tamizaje prematuro de factores de riesgo
biolégicos y la identificacién del "proceso de maduracion”; lesiones y Los
cambios en el desarrollo pueden guiar la prediccion y el seguimiento de las

lesiones y sus consecuencias"%®.

La estimulacién es reconocida como un factor clave en la primera infancia,
investigaciones recientes han demostrado que esta estimulacion es
fundamental para la plasticidad cerebral, es decir, para la suficiencia del
cerebro de aprender y adaptarse durante la primera infancia. Las
investigaciones analizadas sugieren que la falta de estimulacion, o una
estimulacion insuficiente, puede influr en los procesos de
neurodegeneracion, impidiendo asi la salud de las células nerviosas. Esto
puede llevar a una pérdida progresiva de neuronas, incluso en condiciones
optimas en el cértex cerebral desde el nacimiento. Por lo tanto, comprender
la relevancia de un incentivo adecuado en la primera infancia representa

un desafio para educadores y profesionales de la educacion infantil, ya que
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son los adultos quienes deben proporcionar las herramientas necesarias

para el ambiente ayude de manera significativa al progreso de los nifios®’.

Dimension 1: Estimulacion Motora

Las acciones motoras son el logro del cumplimiento de un plan de
entrenamiento o una combinacion de varios planes de entrenamiento y se
logran mediante la realizacion de diferentes tareas, logrando la
automatizacién a través de la repeticion y cambios cuantitativos y
cualitativos. Estas habilidades tienen una jerarquia de canales simples que
surgen de estructuras motoras cada vez mas complejas y articuladas en

funcion del estimulo motor utilizado 25.

La motricidad gruesa es un elemento fundamental de la vida humana; a
través de él, el nifo, conociendo su cuerpo, puede desplazarse de un lugar
a otro, por eso se recomienda a todos comenzar desde la primera infancia.
Realiza una variedad de actividades que te brinden mayor flexibilidad,

coordinacion, equilibrio y lateralidad 2’.

La capacidad de realizar movimientos pequefios y extremadamente
precisos se conoce como motora fina. Este proceso se lleva a cabo en la
tercera parte eficaz del cerebro, que se encarga de la interpretacion de los
sentimientos y las emociones. Esta parte, considerada la mas eficiente en
cuanto a la ejecucion, plan, normativa y control de la actividad mental, se
localiza en el l6bulo frontal y la zona precentral. Su naturaleza es
complicada e implica la colaboracién de diversas zonas corticales. En
esencia, las habilidades motoras finas abarcan la organizacién de
funciones neuronales, locomotor que permiten llevar a cabo movimientos

delicados con precision?,
Dimensién 2: Estimulacién cognitiva

Se refiere a una agrupacién de habilidades conceptuales, practicas y
sociales que los sujetos adquieren en su existencia cotidiana. Esto muestra
que las habilidades conductuales y adaptativas se desarrollan con la edad

cronoldgica. Se concluye que cuanto mayor es la capacidad intelectual,
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mayor es la utilidad. EI comportamiento adaptativo también determina

encontrar la media mas baja en el dominio independiente?®.

Los conceptos de conciencia y conocimiento son aquellos que dependen
de la codificacion, acopio, y restauracion de la data y tienen una importancia
fundamental para el progreso humano. Cada uno de estos factores sigue
su propio camino y tiene un efecto decisivo en el comportamiento y el

rendimiento.

Las habilidades cognitivas, como la observacion, percepcion, retentiva y el
habla, evolucionan a medida que los nifios crecen. Estas capacidades
estan limitadas por la madurez neuroldgica, lo que nos lleva a permitir que
los nifios desarrollen su atencion de manera gradual. Por ejemplo, la
duracién de la atencidn en sus primeras etapas es de aproximadamente 7
minutos, y esta capacidad se duplica en un periodo de cinco afos. Estos
lapsos de atencidon estan estrechamente vinculados a los efectos de la
estimulacién; asi es como se comprende que los nifios avanzan, adquieren
nuevas habilidades y logran asimilar conocimientos cada vez mas

complejos3":

En cuanto al razonamiento, se explica como una agrupacion de ejercicios
mentales que presenta como objetivo fundamentar las ideas en principios
concretos. Este punto de vista es fundamental para comprender este
proceso. La habilidad de las personas para solucionar dificultades es la
definicion de la inteligencia en su conjunto. Esto implica un tipo de
pensamiento que resulta de un trabajo mental en el que las ideas se
interrelacionan y se justifican entre si. Por lo tanto, es fundamental

contemplar el futuro para poder argumentar de manera clara y coherente 32,
Dimensién 3: Estimulacion del lenguaje

Se centra en las capacidades que tiene un infante para comunicarse con
su ambiente e incluye tres areas principales: habilidades globales,

expresivas y gestuales.
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La comunicacion oral es uno de los instrumentos mas importantes,
convirtiéndose en un elemento esencial para el aprendizaje. Generalmente,
los nifios dominan su lengua materna a través del entorno linguistico que
los rodea. Desde una perspectiva cientifica, el progreso del lenguaje oral v,
por ende, la expresion hablada, se produce gracias a diversas habilidades
cognitivas que forman parte de las funciones ejecutivas, en relacién con las
redes neuronales que procesan los estimulos necesarios para su
produccion, segun las necesidades de comunicacion con sus familias y la

sociedad en general®,

Desde el momento de su nacimiento, los bebés desarrollan la capacidad
de comprender. De hecho, pueden asimilar ciertos términos mucho antes
de poder pronunciarlos de manera significativa. De ahi que, es fundamental
hablarles de manera continua y clara, asociando las palabras a cada
actividad que realizan o a los objetos que manipulan. Asi, el nifio
comenzara a reconocer los sonidos y las palabras que escucha,
relacionandolos con la realidad que percibe y otorgandoles un sentido, lo

que facilitara su posterior imitacion34.

La expresion es la dimension a través de la cual los seres humanos intentan
transmitir la complejidad de la experiencia. Esta capacidad se manifiesta
tanto en el lenguaje verbal como en los gestos. Asi, la expresion de
significados linglisticos se enriguece con movimientos corporales
cargados de sentido, complementados por una expresion facial que aporta

aun mas significado3®.

La capacidad gestual se refiere a como se utilizan los ademanes para
trasmitir, las etapas por las cuales se explica estos ademanes y su vinculo
con el lenguaje y otros aspectos del desarrollo. La forma o disposicion de
la mano (u otra zona del cuerpo), el sitio donde se forma el signo, el
movimiento que se hace y su orientacidn son los cuatro componentes

fonoldgicos que componen la comunicacion gestual®.

Dimension 4: Estimulacion socio afectiva

33



El desarrollo socio-afectivo de los nifios es fundamental para fortalecer su
subjetividad y los vinculos que establecen con otros, asi como para la
convivencia, el clima escolar y el rendimiento académico. Entre las
competencias socio-emocionales que son fundamentales para el desarrollo
de la vida escolar y familiar se encuentran, entre otras, la empatia hacia los
demas, la capacidad de tomar decisiones responsables y la habilidad para

evitar comportamientos de riesgo. ¥’.

El aspecto energético del comportamiento esta estrechamente relacionado
con la dimension estructural o cognitiva. Mientras que esta ultima
proporciona la forma y la organizacién, son las emociones y los
sentimientos los que realmente aportan la energia necesaria para guiar la
accién, otorgando interés y valor a los propios objetivos. La evolucién
cooperativa de la afectividad y la inteligencia, tal como la describe Piaget a
lo largo de las etapas del desarrollo, evidencia la conexién intima que existe

entre ambas?38.

Este ambito, fundamentado en la socializacion, engloba todas las
experiencias emocionales y sociales que deben vivirse para que los
infantes presientan que estdan en un entorno seguro donde pueden
desarrollar un amor infinito por los demas, es crucial la participacion activa
de los progenitores. Su implicacion es fundamental para asegurar el
adecuado progreso de esta dimension, siendo ellos los principales

promotores de los vinculos emocionales en el hogar®.

La participacidn se explica como la habilidad para tomar decisiones que
sean socialmente aceptables y que influyen tanto en la vida personal como

en la de la comunidad en la que se reside“.

3.2.2 Variable Desarrollo Psicomotor

Este fendmeno, que se caracteriza por la adquisicion paulatina y progresiva
de habilidades a lo largo de la infancia, es un fendbmeno en constante
evolucion. Estas habilidades incluyen la conducta, la comunicacion y la
motricidad de la especie. De acuerdo con la explicacién mas especifica de
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lllingworth, el progreso psicomotor es un desarrollo progresivo y continuo
que permite identificar etapas complejas. Este proceso comienza con el
principio y alcanza su cuspide, donde cada especie sigue un orden similar,

aunque con ritmos diferentes.*’.

Teoria de Henry Wallon: Variable Desarrollo psicomotor

Wallon creia que el medio de control del tono esta ubicado en el tronco del
encéfalo y es responsable del acompafamiento fisiologico de las
emociones. El centro responsable de la motivacion social de alto nivel se
encuentra en el [dbulo prefrontal®®. Wallon defendié un concepto unificado
del individuo, que mostraba que hay una transicién en el desarrollo humano
de lo cultural o social o biolégico o natural. También coincidié con Vygotsky
en que el infante es un ser tratable desde su nacimiento y que la clave de
su desarrollo reside en la interaccion con los demas®'. Para Wallon, las
emociones poseen un valor genético ademas de su funcion adaptativa, ya
que pueden contribuir a la creacidén de nuevas estructuras de conocimiento.
Tanto las emociones como el lenguaje desempeian un rol principal en la
edificacion de la identidad de una persona, al igual que Piaget y Wallon
establecieron una relacién entre los conceptos de desarrollo y etapa. En
cada etapa es necesario tener en cuenta las funciones dominantes
(actividades dominantes) en ella, asi como la direccion de la actividad en la
que se desarrolla el sujeto (hacia si mismo o hacia afuera). De 0 a 3 afios

describe un proceso que pasa por dos fases de la siguiente manera®2.

Etapa de movimientos impulsivos (0-1 afios): Es la etapa centripeta donde
el foco principal estd en la construccion de las disciplinas y los
conocimientos. Etapa sensoriomotora y proyectiva (1-3 afios), que es un
estado excéntrico. Los nifios comienzan a sentir la necesidad de explorar y
explorar el ambiente fisico del entorno. Con la actividad y el progreso
maduro se establece una conexion entre sensacion y movimiento. y las

exploraciones con las manos empiezan a dar resultados.

Dimensién 1: Comportamiento motor postural
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Las habilidades motoras de un nifio desempefan dos funciones
fundamentales en su interaccion con el entorno. En primer lugar, facilitan la
comunicacién entre las personas, a través de posturas y gestos que
complementan el lenguaje verbal. En segundo lugar, permiten que el

cuerpo se desplace en el espacio y manipule objetos*?.

Control cabeza y tronco sentado, Control cabeza y tronco rotaciones,

Control cabeza y tronco marcha.

Las dos principales leyes del progreso motor son la ley cefélica-caudal y la
ley proximal-distal. Segun la ley cefalica-caudal, se prioriza el desarrollo de
las porciones del individuo mas cercanas a la cabeza antes de extender el
dominio hacia las partes inferiores. Asi, el control de la cabeza se establece
primero, seguido del control del tronco, luego el control para estar de pie y
finalmente, el de la marcha. Asimismo, el control de los brazos se desarrolla
antes que el de las piernas. Por otro lado, la ley proximal-distal indica que
las areas mas cercanas al eje del cuerpo tienen un control mas desarrollado
que aquellas que estan mas alejadas, lo que significa que la motricidad fina

tiene mayor relevancia que la motricidad gruesa®?.

La motricidad global se vincula a los movimientos generales del cuerpo que
requieren un bajo nivel de precision., pero son fundamentales para el
control dindamico del mismo. Ademas, contribuyen al progreso del vigor, la
rapidez y el dinamismo. Estas habilidades se realizan utilizando los brazos,

las piernas, los pies o incluso la totalidad del cuerpo“.

Por su parte, la motricidad fina se enfoca en la capacidad de emplear los
musculos chicos de manera precisa y controlada. Este tipo de habilidad
demanda un rango mayor experiencia y aprendizaje extenso para dominar
completamente sus multiples aspectos. Aprender a manipular objetos y a
controlar con precision de los brazos y manos por ser musculos de menor
tamafio, es un proceso profundo y complejo para los nifios*+.

Dimensién 2: Comportamiento visomotor
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La capacidad de un individuo para percibir estimulos a través de la vista se
conoce como percepcion visual. Por otro lado, los movimientos del cuerpo
y la coordinacion entre la visibn se evaluan mediante la coordinacion
visuomotora. Esta coordinacion implica la habilidad de integrar lo que se
observa con los movimientos de diferentes partes del cuerpo,
manifestandose como una forma de coordinacidon que se traduce en

actividades manuales o corporales en respuesta a un incentivo visual®.

v" Uso de brazo y mano, Vision.

Dimensién 3: Comportamiento de lenguaje

El lenguaje tiene sus raices en la accidon comunicativa y en los aspectos del
dialogo, que se trasladan al ambito del funcionamiento psiquico del
individuo. Asi, la ordenacion del comportamiento en el nivel intrapsiquico a
través del habla interna surge de la necesidad de comunicarse y de la

organizacion de esta comunicacion en forma de conversaciones. 46,

v Audicion, Lenguaje comprensivo, Lenguaje expresivo
Dimensién 4: Comportamiento personal social

La estimulacién social tiene como objetivo fomentar que tu bebé interactue
de manera activa con su entorno y se desenvuelva de forma saludable con
las personas que lo rodean. Esto incluye ensenar todos los aspectos de la
conexién emocional, especialmente en lo que respecta a la familia y el

ambiente social?’.

v Alimentacion, vestido e higiene, Juego, Comportamiento social

Dimensién 5: Inteligencia y aprendizaje

A esta edad, la inteligencia se manifiesta a través de la combinacién de

soluciones aprendidas y el razonamiento deductivo para resolver

37



problemas. Al clasificar los anillos segun su tamafo, los nifios tienen la
oportunidad de evaluar su capacidad para observar y seleccionar
alternativas. En el proceso de adquisicion de habilidades sensorio-motoras,
los nifos que experimentan con objetos comienzan a agruparlos y
clasificarlos segun sus similitudes. Al final de esta etapa, los nifios
pequenos desarrollan una comprension de diversas dimensiones, lo que
les permite agrupar y organizar objetos, como los anillos ordenados por

tamafo?s.

3.3 Marco Conceptual

Aprendizaje: proceso dinamico y multifacético que implica la adquisicion
de conocimientos, habilidades y actitudes, asi como la modificacion del

comportamiento y las estructuras cognitivas’®.

Comportamiento: es la funcion en expresada a través de la direccién del
ser humano hacia un ciclo de gestion, la cual tiene el propdsito de
influenciar conscientemente y sistematicamente a los individuos de forma

integral interactuando con el entorno, como parte de todo ser vivo’®.

Crecimiento: El crecimiento fisico es un aumento de la talla. dependen de

factores genéticos, nutricionales y ambientales 2.

Desarrollo: un proceso que incluye cambios fisicos, cognitivos,
emocionales y sociales, ha evolucionado de una visién centrada en lo
bioldgico y psicolégico a una comprension mas amplia que lo vincula con

su contexto social ©°.

Estimulacion: son acciones que se intensifican a medida de algun
funcionamiento, realizadas a todo ser vivo y el contexto en el que se
desarrolla el infante, siendo actividades disefiadas, para potenciar el
desarrollo potenciar el desarrollo cognitivo, motor, linguistico y

socioafectivo de los nifios®.
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Hitos: Los hitos del desarrollo son comportamientos o destrezas fisicas

observadas en lactantes y nifios a medida que crecen y se desarrollan 5.

Inteligencia: se encuentra caracterizada por la conformacion de un
conjunto de variables como, habilidades sociales, atencidn, retencion,
capacidad de observacion, memoria, aprendizaje entre otras que permiten

enfrentarse a situaciones a lo largo de la vida®'.

Motor fino: esta asociada con los movimientos que se realizan a través de
grupos musculares mas pequefios y requieren la coordinacion; por ejemplo,
del ojo y la mano. Para que esto ocurra son importantes mientras dure la

actividad o actividades, la atencion y concentracion del nifio 72.

Motor Grueso: motricidad gruesa hace referencia a la globalidad del
cuerpo para ejecutar las acciones y movimientos que implican la utilizacion
de grandes grupos de musculos, y esta vinculada con el dominio corporal,

lateralidad, coordinacién global y equilibrio 7",

Neuroplasticidad: Se ve incluido dentro de los procesos plasticos y los
fendbmenos de aprendizaje circunscritos al nivel sinaptico en donde
intervienen la facilitacién, la potenciacion, la depresidon sinaptica,
habituacidén, deshabituacion, sensibilizacion y las formas asociativas
complejas, como el condicionamiento clasico y el condicionamiento

instrumental®?.

Primera infancia: La primera infancia ha sido considerada la fase de
desarrollo mas importante de todo el ciclo vital, en ella se llevan a cabo
importantes procesos de maduracidon y aprendizaje, a nivel cerebral hay
desarrollo acelerado de sinapsis, proceso que se genera durante los
primeros tres anos de vida en respuesta a las experiencias percibidas del

medio 7.

Psicomotor: Es la adquisicion de habilidades en el infante en sus primeros
afos de vida en lo que respecta a la maduracion de las estructuras

nerviosas (cerebro, médula, nervios y musculos) 7°.
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Socioafectivo: El desarrollo socioafectivo desde las primeras edades es
de vital importancia para potenciar habilidades de comunicacion y manejo
de las emociones, fortaleciendo asi el vinculo familiar y las relaciones

interpersonales 73.

Trastorno: puede entenderse simplemente como una alteracion del estado
de salud “normal” debido o no a una enfermedad. El término trastorno se
utiliza de un modo mas laxo al referirse a los cambios desadaptativos,
fisicos o mentales, en los cuales no son muy claras las etiologias y las
manifestaciones, que pueden ser, por ejemplo, a la vez causa o

consecuencia del problema 7°.

Visomotor: es la capacidad de integrar la percepcion visual con el

movimiento corporal para realizar tareas precisas y coordinadas 4.
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41.

4.2

V. METODOLOGIA

Tipo y nivel de investigacion.
Enfoque.

La investigacion utilizé un planteamiento cuantitativo, es decir que la
informacion estara sujeta a la exploracion estadistica para procesar

los datos recopilados y poner a prueba las hipétesis®.
Tipo

El estudio se desarrollé a través del tipo basica en donde se
fundament6 que, a través del método cientifico para comprender
fendmenos en base al desarrollo de teorias, buscando mejorar la

definicion del conocimiento®®.
Nivel

También cuenta con un nivel correlacional, ya que facilita el registro
de la asociacion de las variables, estos resultados valoraron el grado
de significancia entre las variables asi como la evaluacion de los
datos recolectados como componentes de los fendmenos de las
variables Illamadas dimensiones, este analisis también es
transversal, dado que los datos se recopilaran de forma rapida y

simultanea®®.
Disefo de investigacion

El disefio escogido es no experimental, dado el cual la investigacion
no manipula intencionadamente las variables del estudio. Mediante
este enfoque, se podria observar las variables en su entorno natural,

lo que permitiria describirlas y analizarlas de manera adecuada®°.

La cual se representa de la siguiente manera:
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Qe >

Donde:

M = Binomio madre — nifio (1-30 meses)
Ox = Estimulacién temprana
Oy = Desarrollo psicomotor

r = Asociacion

4.3 Hipétesis general y especificas

4.3.1 Hipoétesis general

Hi: Existe asociacion significativa entre la estimulacion temprana
y desarrollo psicomotor en infantes de 1-30 meses atendidos al
Centro de Salud de Ambar, 2023

4.3.2 Hipotesis especificas.

H.E.1: Existe asociacion significativa entre la estimulaciéon
motora y el progreso psicomotor en infantes de 1-30 meses
atendidos al Centro de Salud de Ambar, 2023.

H.E.2: Existe asociacion significativa entre la estimulacidon
cognitiva y el progreso psicomotor en infantes de 1-30 meses
atendidos al Centro de Salud de Ambar, 2023.
H.E.3: Existe asociacion significativa entre la estimulacion del
lenguaje y el progreso psicomotor en infantes de 1 - 30 meses
atendidos al Centro de Salud de Ambar, 2023.

H.E.4: Existe asociacion significativa entre la estimulacion social
afectiva y el progreso psicomotor en infantes de 1 - 30 meses
atendidos al Centro de Salud de Ambar, 2023.
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4.4ldentificacion de las variables
Variable 1:
Estimulacidon Temprana, viene a ser la planificacién a través de
estimulos que permite a los niflos progresar y fortalecer sus
habilidades intelectuales y emocionales 23.

Dimensiones:

e Motora
e Cognitiva
e Lenguaje

e Social afectiva
Variable 2:
Desarrollo Psicomotor. Es que proceso en el que se realizara la
adquisicion de habilidades en el infante en sus primeros afios de vida
en lo que respecta a la maduracion de las estructuras nerviosas

(cerebro, médula, nervios y musculos) 7°.

Dimensiones:
e Motor postural
e Visomotor
e De lenguaje
e Personal social

¢ Inteligencia y aprendizaje
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4.5Matriz de operacionalizacion de variables

ESCALA NIVEL Y TIPO DE
VARIABLE | DIMENSIONES INDICADORES ITEMS DE RANGOS VARIABLE
VALORES ESTADISTICA
v" Motor grueso. 1,2,3,4,5
Motora ,
v' Motor fino. 6
v Pensamiento. 7,8,9,10,
Cognitiva
g v' Comprension. 11
v" Comunicacién
v' Capacidad. Mala
Estimulacion i Cualitativa
Lenguaje comprensiva. 1213141 Ordinal Regular ]
temprana v Capacidad 15.16 ordinal
expresiva. Buena
v' Capacidad gestual.
v Afectividad.
Social 17,18,19
v’ Socializacion.
afectiva ,20
v Participacion




TIPO DE

ESCALA
NIVELY VARIABLE
VARIABLE | DIMENSIONES INDICADORES ITEMS DE .
RANGOS ESTADISTIC
VALORES
A
-Control de cabeza y tronco | Hito del
sentado. TAP
Desarrollo -Control de cabeza y tronco
motor postural | rotaciones.
-Control de cabeza y tronco
marcha -Desarrollo
Desarrollo -Uso de brazo y mano. Hitos del normal
Desarrollo visomotor -Visién TAP -Riesgo  para
sicomoto — Ordinal trastorno del | Cualitativa
P Desarrollo de | -Audicion. Hitos del g i
r - i ' - esarrollo
lenguaje Lengugje comprenswo. TAP
Lenguaje expresivo -Trastorno del
-Alimentacion vestido e )
Desarrollo higiene. Hitos del desarrollo:
personal social | -Juego. TAP
-Comportamiento social
Inteligenciay | -Inteligencia Hitos del
aprendizaje | “/Prendizaje TAP
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4.6 Poblacion — Muestra
Poblacion
Segun Hernandez y colaboradores, la poblacion se define como

el grupo total de unidades de muestreo®’.

La poblacion objeto de esta encuesta estuvo compuesta por
nifios de 1-30 meses y sus mamas, atendidas al centro de salud
Amber. En total, se han recopilado datos de 80 nifios a partir de
los formularios digitales de los registros de las madres

cuidadoras.

Muestra

: NPQZ?
(N-1)E2 +PQZ?

N = 80 Poblacion

Z= 1.96 Nivel de confianza

P= 0.50 Probabilidad de ocurrencia
Q= 0.50 Probabilidad de no ocurrencia
E= 0.05 Error sistematico

(n°)= 66

Obteniendo asi una muestra conformada por un total de 66

madres con ninos de 1 a 30 meses.

Muestreo

Se utiliz6 un muestreo probabilistico, o que significa que las
variables se miden y analizan dentro de muestras de evidencia
estadistica. En este contexto, se aplico la féormula de tamafio
muestral asegurando que todos los individuos de la poblacion de

ser escogidos cuentan con la misma probabilidad. 2
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4.7 Técnicas e Instrumentos de recoleccion de informacion

La técnica es un procedimiento que implica trasmitir y recopilar un
conjunto de datos con el fin de llegar a los objetivos del caso®,
utilizandose para la investigacion dos tipos de técnicas las cuales

fueron:

Para la variable estimulacion Temprana, la encuesta, debido a que

a través de un prefacio se indica el desarrollo del instrumento.

Asi como para la variable desarrollo psicomotor fue a la
observacion ya que se considero vital para la evaluacion de la
menor en el procedimiento al mismo tiempo que se demuestran los
datos necesarios para obtener informacion, esto significa que el

investigador sabe lo que quiere observary por qué quiere hacerlo®*.

El instrumento de medida es la herramienta que el tesista emplea
para examinar datos o informacion de las variables, para la cual

estara medidas en las siguientes:

Para la variable estimulacion temprana, el estudio utilizara un
cuestionario elaborado y adaptado por 3 autores que han realizado
estudios similares en el pais del Peru, basado en la practica de
padres o cuidadores de nifios de 0 - 30 meses, utilizando una
pregunta dimensional que comprenderan. para confirmar la

finalizacion de la operacion descrita.

Este cuestionario es original de: Nélida Clara Soldevilla Abregu 3,
realizado en Lima- Peru en el 2019, Juana Zamora Castrején Maria
Zunilde Vargas Herrera'” en Chincha — Peru en el 2022, Ana Paula
Nicole Torres Espinoza® en Lima — Peru en el 2019, todas fueron

validadas por profesionales en la materia autorizando y aceptando
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su aplicacion, asimismo para la confiabilidad se utilizé el indice de
consistencia interna denominado Alfa de Cronbach, para medir la
confiabilidad del instrumento de Estimulacion Temprana,

obteniendo un valor para alfa (a=0.860)

El cuestionario estara dividido en las dimensiones de estimulacion
temprana las cuales contara en un total de 24 items, los cuales
seran entregados de acuerdo a cinco grupos etarios de: <4 meses;
4-6 meses; 7-12 meses; 13 - 24 meses y por ultimo de 25 - 30
meses, las cuales podran marcar sus respuestas tales como: Si, A

veces o No.

La validez de la prueba se basa en las pruebas Lexine-Brunet,
Bayley y Denver, que son pruebas reconocidas a nivel mundial para
medir el desarrollo de los nifios, donde se obtuvieron indices de
concordancia mayores a 0,8, siendo valido para su aplicacion, La
confiabilidad test-retest se examind utilizando los coeficientes de
correlacion de Goodman y Kruskall, que indicaron items de 0,70 o

mas.

Para la variable desarrollo psicomotor, se trabajé a través de la lista
de cotejo tipo visual para el desarrollo psicomotor, el observador
pudo marcar la presencia o ausencia de los sujetos en cuestion.
Estas herramientas fueron las adecuadas para examinar acciones
fisicas, habilidades cognitivas relacionadas con el trabajo
realizado, asi como la existencia o falta de una marcacién ©°.

Evaluacion de infantes de 0-30 meses mediante la Prueba Peruana
del progreso Infantil. Los resultados se pueden clasificar de la

siguiente manera®®:

a. Desarrollo normal: Se considera que un nifio tiene un
desarrollo adecuado cuando muestra todos los comportamientos
evaluados acorde a su edad cronoldgica.
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b. Riesgo de trastorno del desarrollo: Esta situacion se identifica
cuando el nifo exhibe todos los comportamientos
correspondientes a su periodo, pero esta expuesto a un agente

de peligro.

c. Trastorno del desarrollo: Se identifica este estado cuando el
infante no manifiesta uno o varios de las conductas calculadas
en relacion con su edad cronoldgica. La interpretacion del perfil

muestra lo siguiente:

-Desviacion a la izquierda de 1 mes en una sola etapa.
-Desviacion a la izquierda de 1 mes en 2 etapas o mas.
-Desviacion a la izquierda de 2 meses 0 mas en un solo hito.
-Desviacion a la izquierda de 2 meses o0 mas en 2 etapas o0 mas.

-Desviacion ala izquierda en una sola etapa, asociada a un factor

de riesgo.

4.8 Técnicas de analisis y procesamiento de datos

El proceso comienza tras el acopio de datos, momento en el cual
el investigador utiliza la informacion relevante para responder a las
preguntas o temas planteados por el instrumento. Después de
recopilar la informacién, se procede a su analisis mediante los

sucesivos pasos.

Tabulacién de datos: Este proceso crea una coleccion en cual se
localizan todos los codigos relacionados con los temas incluidos en
la muestra. Segun el propdsito del estudio, las estadisticas se
emplearon para evaluar y entender las particularidades de la

reparticion de los datos. Durante este proceso, los datos se
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recopilan en forma de tablas y se presentan también en graficos,
junto con su respectiva interpretacion en funcién de las variables.
Ademas, se utilizo el coeficiente de correlacion, que midié el grado
de dependencia mutua entre dos variables, para determinar la

relacidn que existe entre ellas.

Estadisticas descriptivas: Esta fase se encarga de recoger los
resultados del 100% de la poblacion estudiada, con el propédsito de

lograr cualidades generales de un grupo especifico.

Estadisticas inferenciales: Este método estadistico realiza calculos
y contrastes basados en probabilidades y presenta sus efectos
sobre la muestra de la poblacion. Esto se lleva a cabo tras calcular
la normalidad de los datos, lo cual determinara qué prueba

estadistica utilizar.

La hipotesis se evalu6 mediante métodos estadisticos, las cuales
analizaron el vinculo entre las variables, se recurrié al coeficiente

de correlacion, el cual cuantifica dicha relacion.
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V. RESULTADOS

5.1. Presentacion de resultados

Tabla 1

Datos sociodemograficos en mamas con nifios de 1 - 30 meses atendidos
al Centro de Salud de Ambar, 2023

Frecuencia
Categoria %
(n=66)
18-29 25 37,9
Edad de la 30-41 34 51,5
madre
42-53 7 10,6
1-3 meses 16 24,2
4-6 meses 21 31,8
Edad infante
7-12 meses 16 24,2
13-24 meses 9 13,6
25-30 meses 4 6,1
‘o FEMENINO 36 54,5
Sexo del niflo
(a) MASCULINO 30 45,5
Tiempo de NO 37 56,1
calidad madre-
hijo S| 29 439
Medios de comunicacion (tv, radio, 5 7,6
periédico, revista)
Informacioén Medios de comunicacion por internet 36 54,5
sobre
Estimulacion Recomendacion familiar o de amistades 10 15,2
Temprana
Experiencia propia o sola 9 13,6
Personal de salud 6 9.1
Total 66 100%

Nota: Cuestionario realizado a madres del C.S Ambar.

51



Figura 1
Datos generales en mamas con nifios de 1 - 30 meses atendidos al

Centro de Salud de Ambar, 2023
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Tabla 2.
Estimulacién Temprana en mamas de infantes de 1-30 meses atendidos al
Centro de Salud de Ambar, 2023.

Categoria Frecuencia Porcentaje
Estimulacion Mala 13 19,7
Temprana Regular 36 545
Buena 17 258
Total 66 100%

Nota: Cuestionario realizado a madres del C.S Ambar.

Figura 2
Estimulacién Temprana en mamas de infantes de 1-30 meses atendidos al
Centro de Salud de Ambar, 2023.
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Tabla 3.
Desarrollo psicomotor en nifios de 1-30 meses atendidos al Centro de
Salud de Ambar, 2023.

Categoria Frecuencia Porcentaje
Estimulacién Desarrollo normal 49 74,2
Temprana Riesgo para el desarrollo 15 22,7
Trastorno del desarrollo 2 3,0
Total 66 100%

Nota: Cuestionario realizado a madres del C.S Ambar.

Figura 3.
Desarrollo psicomotor en nifios de 1-30 meses atendidos al Centro de
Salud de Ambar, 2023.
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Tabla 4.

La estimulacion temprana y el desarrollo psicomotor en infantes de 1- 30

meses atendidos al Centro de Salud de Ambar, 2023.

Desarrollo Psicomotor

Normal % Riesgo % Trastorno %  Total %
Estimulacion Malo 0 0,0 11 16,7 2 30 13 197
temprana
Regular 32 48,5 4 6,1 0 00 36 545
Bueno 17 25,8 0 0,0 0 0,0 17 258
Total 49 74,2 15 22,7 2 3 66 100

Fuente: SPSS 26 Base de datos de instrumentos utilizado en el C.S. Ambar, 2023.

Figura 4.

La estimulacion estimulacion temprana y el desarrollo psicomotor en

infantes de 1- 30 meses atendidos al Centro de Salud de Ambar, 2023.
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Tabla 5.

La estimulacion en el area motora y el desarrollo psicomotor en infantes de
1- 30 meses atendidos al C.S de Ambar, 2023.

Desarrollo Psicomotor

Normal % Riesgo % Trastorno %  Total %

Area Malo 00 0,0 05 7,6 02 30 07 10,6
motora Regular 28 42,4 10 15,2 00 0,0 38 57,6
Bueno 21 31,8 00 0,0 00 00 21 318

Total 49 74,2 15 22,7 2 3 66 100

Fuente: SPSS 26 Base de datos de instrumentos utilizado en el C.S. Ambar, 2023.

Figura 5.

La estimulacion en el area motora y el desarrollo psicomotor en infantes
de 1- 30 meses atendidos al Centro de Salud de Ambar, 2023.
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Fuente: SPSS 26 Base de datos de instrumentos utilizado en el C.S. Ambar, 2023.
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Tabla 6.

La estimulacion estimulacion en el area cognitivo y el desarrollo psicomotor
en infantes de 1- 30 meses atendidos al C.S de Ambar, 2023.

Desarrollo Psicomotor

Normal % Riesgo % Trastorno %  Total %

Area Malo 00 0,0 07 10,6 02 30 09 13,6
cognitiva Regular 23 34,8 08 12,1 00 0,0 31 47,0
Bueno 26 39,4 00 0,0 00 00 26 394

Total 49 74,2 15 22,7 2 3 66 100

Fuente: SPSS 26 Base de datos de instrumentos utilizado en el C.S. Ambar, 2023.

Figura 6.

La estimulacion en el area cognitivo y el desarrollo psicomotor en infantes
de 1- 30 meses atendidos al Centro de Salud de Ambar, 2023.
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Fuente: SPSS 26 Base de datos de instrumentos utilizado en el C.S. Ambar, 2023.
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Tabla 7.

La estimulacion en el area lenguaje y el desarrollo psicomotor en infantes
de 1- 30 meses atendidos al C.S de Ambar, 2023.

Desarrollo Psicomotor

Normal % Riesgo % Trastorno %  Total %

Area Malo 00 0,0 07 10,6 01 1,5 08 121
Cognitiva Regular 36 54,5 06 09,1 01 1,5 43 652
Bueno 13 19,7 02 3,0 00 00 15 227

Total 49 74,2 15 22,7 2 3 66 100

Fuente: SPSS 26 Base de datos de instrumentos utilizado en el C.S. Ambar, 2023.

Figura 7.
La estimulacion en el area lenguaje y el desarrollo psicomotor en infantes
de 1- 30 meses atendidos al Centro de Salud de Ambar, 202

" DESARROLLO
PSICOMOTOR

B DESARROLLO NORMAL

ERIESGO PARAEL
DESARROLLO

[ TRASTORNG DEL
30 DESARROLLO

Recuento

MALA REGULAR BUENA
LENGUAJE

Fuente: SPSS 26 Base de datos de instrumentos utilizado en el C.S. Ambar, 2023.
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Tabla 8.

La estimulacion en el area socioafectivo y el desarrollo psicomotor en
infantes de 1- 30 meses atendidos al C.S de Ambar, 2023.

Desarrollo Psicomotor

Normal % Riesgo % Trastorno %  Total %

Area Malo 00 0,0 06 09,1 01 1,5 07 10,6
Cognitiva Regular 32 48,5 08 12,1 01 1.5 M 61,1
Bueno 17 25,8 02 3,0 00 00 18 273

Total 49 74,2 15 22,7 2 3 66 100

Fuente: SPSS 26 Base de datos de instrumentos utilizado en el C.S. Ambar, 2023.

Figura 8.
La estimulacion en el area socioafectivo y el desarrollo psicomotor en

infantes de 1- 30 meses atendidos al C.S de Ambar, 2023
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Fuente: SPSS 26 Base de datos de instrumentos utilizado en el C.S. Ambar, 2023.
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5.2 Interpretacion de resultados

En la Tabla 1, la mayoria de madres utilizaron una estimulacion temprana
regular en un 48,5% (32) los cuales de esta proporcion de la muestra al
mismo tiempo obtuvieron un desarrollo psicomotor normal. En cambio, las
madres que tuvieron una mala aplicacion de la estimulacion temprana es
decir del 19,7% (13); tienen como prevalencia el riesgo en el desarrollo
psicomotor en un promedio en un 16,7% (11), y con la presencia de un

trastorno en un 3,0% (2).

En la tabla 2, la mayoria de madres utilizaron una estimulacién temprana
en el area motora regular en un 42,4% (28) los cuales de esta proporcion
de la muestra al mismo tiempo obtuvieron un desarrollo psicomotor normal.
En cambio, las madres que tuvieron una regular aplicaciéon de la
estimulacion temprana tienen prevalencia de riesgo en el 15,2% (10) y con
trastorno a un 3% (2) en su desarrollo psicomotor a los que aplicaron mal

dichas técnicas.

En la Tabla 3, en la mayoria de madres utilizaron una estimulacion
temprana en el area cognitiva regular en un 34,8% (23) los cuales de esta
proporcion de la muestra al mismo tiempo obtuvieron un desarrollo
psicomotor normal. Sin embargo, las madres que tuvieron una regular
aplicacién de la estimulacion temprana tienen prevalencia de riesgo en el
12,1% (08) y las que aplicaron malas técnicas refieren un desarrollo con

trastorno a un 2% (3).

En la Tabla 4, en la mayoria de madres utilizaron una estimulacién
temprana en el area de lenguaje regular en un 54,5% (36) los cuales de
esta proporcion de la muestra al mismo tiempo obtuvieron un desarrollo
psicomotor normal. Sin embargo, las madres que tuvieron una regular
aplicacion de la estimulacion temprana tienen prevalencia de riesgo en el
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09,1% (06) y las que aplicaron malas técnicas refieren un desarrollo con

trastorno a un 1.5% (1).

En la Tabla 5, en la mayoria de madres utilizaron una estimulacion
temprana en el area de socioafectiva regular en un 48,5% (32) los cuales
de esta proporcion de la muestra al mismo tiempo obtuvieron un desarrollo
psicomotor normal. Sin embargo, las madres que tuvieron una regular
aplicacion de la estimulacion temprana tienen prevalencia de riesgo en el
12,1% (08) y las que aplicaron malas técnicas refieren un desarrollo con

trastorno a un 1.5% (1)
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VI.  ANALISIS DE LOS RESULTADOS

6.1. Analisis inferencial

Para determinar el tipo de prueba de correlacion estadistica a utilizar, se
llevd a cabo el test de normalidad. Esto permitio establecer la prueba
parameétrica o no paramétrica que se va emplear para la relacion de las
variables.

Prueba de normalidad

HO: Los datos tienen distribucién normal

H1: Los datos no tienen distribucion normal

(p > 0,05), Nivel de significancia: a = 0,05

Tabla 9.

Prueba de normalidad

Kolmogoérov-Smirnov
Variables y dimensiones

Estadistico Gl Sig.

Estimulacion Temprana ,278 66 ,000
Motora ,316 66 ,000
Cognitiva ,254 66 ,000
Lenguaje ,345 66 ,000
Socioafectiva ,337 66 ,000
Desarrollo Psicomotor ,453 66 ,000
Desarrollo Motor ,460 66 ,000
Desarrollo Visomotor ,485 66 ,000
Desarrollo Lenguaje 415 66 ,000
Desarrollo Personal Social 470 66 ,000
Inteligencia Y Aprendizaje ,425 66 ,000

Fuente: data fuente: data de resultados

Para el test de normalidad, se considerd la prueba de Kolmogorov-Smirnov,
dado que el tamafo de la muestra > 50 participantes (66 madres). Los
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resultados mostraron valores de significancia por debajo de 0.05, lo que
indica que la distribucién es no paramétrica. Por ende, se aplicara el test

Rho de Spearman.

Prueba de hipétesis general

Hi: Existe asociacion significativa entre la estimulaciéon temprana y
desarrollo psicomotor en nifios de 1-30 meses atendidos al Centro de Salud
de Ambar, 2023

Ho: No existe asociacion significativa entre la estimulacion temprana y
desarrollo psicomotor en nifios de 1-30 meses atendidos al Centro de Salud
de Ambar, 2023

Regla de decision: Si p<0,05 rechazar el Ho (Hipétesis nula) y aceptar la Hi

(Hipotesis alterna)

Estadigrafo de Prueba:
Tabla 10.

Correlacién entre la estimulacién temprana y el desarrollo psicomotor

Desarrollo psicomotor

Estimulaciéon temprana

Resultados
Coeficiente de correlacion 0,582
Sig. (bilateral) 0,000
N 66

Fuente: Data de resultados.

El resultado del valor de significancia p=0.000<0.05, de tal forma que se
rechaza la hipotesis nula (Ho) y se acepta la hipotesis alterna (H1): Existe
relacion significativa entre la estimulacion temprana y desarrollo psicomotor
en nifios de 1-30 meses atendidos al Centro de Salud de Ambar, 2023, con
un coeficiente de correlacion de Rho Spearman positiva moderada, con
valor de 0. 582.
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Hipotesis especifica 1:
Hipétesis nula. Ho

No existe asociacion significativa entre la estimulacion motora y el
desarrollo psicomotor en nifios de 1-30 meses atendidos al Centro de Salud
de Ambar, 2023.

Hipétesis alterna. Ha

Existe asociacion significativa entre la estimulacion motora y el desarrollo
psicomotor en nifios de 1-30 meses atendidos al Centro de Salud de
Ambar, 2023.

Estadigrafo de Prueba:
Tabla 11.

Correlacién entre la estimulacién motora y el desarrollo psicomotor

Desarrollo psicomotor

Estimulacion motora

Resultados
Coeficiente de correlacion 0,584
Sig. (bilateral) 0,000
N 66

Fuente: Data de resultados.

El resultado del valor de significancia p=0.000<0.05, de tal forma que se
rechaza la hipotesis nula (Ho) y se acepta la hipotesis alterna (H1): Existe
relacion significativa entre la estimulacién motora y el desarrollo psicomotor
en nifios de 1-30 meses atendidos al Centro de Salud de Ambar, 2023, con
un coeficiente de correlacion de Rho Spearman positiva moderada, con
valor de 0. 584.
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Prueba de hipétesis especifica 2:

Hipotesis nula. Ho

No existe asociacion significativa entre la estimulacion cognitiva y el
desarrollo psicomotor en nifios de 1-30 meses atendidos al Centro de Salud
de Ambar, 2023.

Hipétesis alterna. Ha

Existe asociacion significativa entre la estimulacidn cognitiva y el desarrollo
psicomotor en nifios de 1-30 meses atendidos al Centro de Salud de
Ambar, 2023.

Estadigrafo de Prueba:
Tabla 12.

Correlacién entre la estimulaciéon cognitiva y el desarrollo psicomotor

Desarrollo psicomotor

Estimulacién cognitiva

Resultados
Coeficiente de correlacion 0,539
Sig. (bilateral) 0,000
N 66

Fuente: Data de resultados.

El resultado del valor de significancia p=000<0.05, de tal forma que se
rechaza la hipétesis nula (HO) y se acepta la hipotesis alterna (H1): Existe
relacion significativa entre la estimulacion cognitiva y el desarrollo
psicomotor en nifios de 1-30 meses atendidos al Centro de Salud de
Ambar, 2023, con un coeficiente de correlacion de Rho Spearman positiva

moderada con valor de 0. 539.

Prueba de hipétesis especifica 3:

Hipétesis nula. Ho

No existe asociacion significativa entre la estimulacion del lenguaje y el
desarrollo psicomotor en nifios de 1-30 meses atendidos al Centro de Salud
de Ambar, 2023.
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Hipoétesis alterna. Ha

Existe asociacion significativa entre la estimulacion del lenguaje y el
desarrollo psicomotor en nifilos de 1-30 meses atendidos al Centro de Salud
de Ambar, 2023.

Estadigrafo de Prueba:
Tabla 13.

Correlacién entre la estimulacion del lenguaje y el desarrollo psicomotor

Desarrollo psicomotor

Estimulacién lenguaje

Resultados
Coeficiente de correlacion 0,393
Sig. (bilateral) 0,001
N 66

Fuente: Data de resultados.

El resultado del valor de significancia p=0.001<0.05, de tal forma que se
rechaza la hipétesis nula (HO) y se acepta la hipotesis alterna (H1): Existe
relacion significativa entre la estimulacion del lenguaje y el desarrollo
psicomotor en nifios de 1-30 meses atendidos al Centro de Salud de
Ambar, 2023, con un coeficiente de correlacién de Rho Spearman positiva

baja con valor de 0,393.

Prueba de hipétesis especifica 4:

Hipétesis nula. Ho

No Existe asociacion significativa entre la estimulacion social afectiva y el
desarrollo psicomotor en nifios de 1-30 meses atendidos al Centro de Salud
de Ambar, 2023.

Hipétesis alterna. Ha
Existe asociacion significativa entre la estimulacion social afectiva y el
desarrollo psicomotor en nifios de 1-30 meses atendidos al Centro de Salud

de Ambar, 2023.
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Estadigrafo de Prueba:
Tabla 14.

Correlacion entre la estimulacion social afectiva y el desarrollo psicomotor

Desarrollo psicomotor

Funcionalidad socioafectiva

Resultados
Coeficiente de correlacion 0,401
Sig. (bilateral) 0,000
N 66

Fuente: Data de resultados.

El resultado del valor de significancia p=0.00<0.05, de tal forma que se
rechaza la hipotesis nula (Ho) y se acepta la hipotesis alterna (H1): Existe
relacion significativa entre la estimulacion social afectiva y el desarrollo
psicomotor en nifios de 1-30 meses atendidos al Centro de Salud de
Ambar, 2023 con un coeficiente de correlacion de Rho Spearman positiva

moderada con valor de 0.401.
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VIl. DISCUSION DE RESULTADOS

La estimulacion a temprana edad en un momento de introducir toda una
serie de ejercicios cognitivos conductuales y emocionales fundamentales
para el crecimiento y desarrollo del infante, en donde muchas de las
bibliografias han demostrado que mientras mas temprano se inicie con
dichos estimulos los resultados son mejores, recordando que este nifio
tiene mayores oportunidades en el desarrollo de habilidades para un futuro.
Es asi que el estudio afianza en la practica y en la realidad de la zona sierra
de la Provincia de Huaura, a través de la investigacion la constatacion de
las teorias y realizacion de antecedentes ante lo hallado, por ello a

continuacion se muestran lo analizado.

Segun la Tabla 1, la mayoria de madres utilizaron una estimulacion
temprana regular en un 48,5% (32) los cuales de esta proporcion de la
muestra al mismo tiempo obtuvieron un desarrollo psicomotor normal,
hechos que demuestran que las madres no tienen una praxis al total de la
capacidad en la estimulacion de su menor hijo, usualmente aca tiene
preponderancia los factores que intervienen durante la aplicacion de dichas
practicas, es decir, influye mucho la edad, preparacion y las ensefianzas
escuchadas e impartidas por familiares, amistades, medios de
comunicacién entre otras, en este caso si existe presencia de algunos de
los mencionados debido a que finalmente no realiza una correcta
estimulacion en su totalidad. Sin embargo, la prueba de correlacion indico
tener relacién positiva, las cuales son iguales a todos los estudios citados,
indicando si diferencias en sus magnitudes de acuerdo a las areas de

estimulo.

Algunos estudios que mencionan similitud con lo hallado dentro de sus
conclusiones, tal es asi que a nivel internacional tenemos a Chica y
Gutiérrez', donde el 84. 6% de los infantes se desarrollaron de manera

normal, asi como Quintufia'? quien confirmo los efectos beneficiosos sobre
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el progreso psicomotor de la mayoria de infantes, contribuyendo asi a

mejorar sus niveles de aprendizaje y habilidades.

Por su parte Carrasco, E. y Aguirre'®, A. toman en cuenta que muchas de
las madres asumen estrategias de estimulacién infantil y los beneficios que
esta practica aporta el progreso psicomotor de los infantes, debido a que la
gran mayoria tuvo buenas practicas de estimulacién a diferencia de la

mayoria de obtencion en la investigacion.

Para evaluar la madurez, Arnold Gesell consider6 dos variables
fundamentales en sus estudios sobre nifios y adolescentes: el entorno, que
abarca todo lo que ocurre en la existencia del infante, y el ambiente en el
que este se desarrolla, por otro lado este publico objeto tuvo la obtencién
de hechos encontrados en la investigacidon que se contrastan con esta
realidad, existiendo un numero de madres que no ejecutaron de forma
correcta la estimulacion por lo que se ve afectado en su desarrollo
psicomotor. Asimismo se confirma la teoria de Piaget y Wallon
establecieron una relacion entre los conceptos de desarrollo y etapa, es
decir también hubo diferencias entre edades, muchos tienen factor de
riesgo debido a que en segun su etapa de vida se les ha medido ante la

evaluacion y desafios de acuerdo a su edad y su maduracién cerebral.

En la tabla 2, tenemos resultados en donde la mayoria de madres utilizaron
una estimulacion temprana en el area motora regular en un 42,4% (28) los
cuales de esta proporcion de la muestra al mismo tiempo obtuvieron un
desarrollo psicomotor normal. En este caso a la aplicacion de la prueba de
correlacion, esta sale positiva, debido a que no existe dentro de las pruebas
practica inadecuada como predominante a un resultado negativo en el
desarrollo psicomotor, a pesar de que en la realidad existe madres que aun
no logran al 100%, hecho que demuestra que si en su totalidad no tienen
las habilidades para el desarrollo de su bebe, podrian tener riesgo o
dificultad para lograr los hitos medidos durante la aplicaciéon de los testa
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desarrollados por el profesional de enfermeria en el consultorio de
crecimiento y desarrollo.

Quienes lograron obtener resultados que analizan este desarrollo es
Jaramillo "4, ya que menciona que el 82% de los infantes presento signos
de desarrollo motor normal, en cuanto a la motricidad global, se encontré
que el 64% de infantes cumplié con el rango esperado, a pesar de que el
22% present6 dificultades en esta area, es decir si bien es cierto existe
buen desarrollo psicomotor, existen dificultades en lograr todos los hitos en
el area motora.

En el afio 2020, Rojas?' desde Cajamarca analizo las areas especificas, en
donde se encontraron niveles promedio las habilidades motoras (43. 2%),
no obstante, se evidencio que el progreso psicomotor de los infantes < 1

ano

Asimismo, existen estudios con resultados similares que también hallaron
en menor cantidad problemas como parte del desarrollo psicomotor tales
como Bravo, Delgado y Tello'3, fueron identificados con un desarrollo motor
adecuado, mientras que el 15,6% presenté un desarrollo motor insuficiente,
asi como un estudio local realizado por Solano?? en la ciudad de Huacho —
donde muestran que los infantes < 1 ano, presentaron el progreso
psicomotor, alcanzando un 96. 86%, mientras que un 3. 15% present6 una
conciencia moderada, refiriendo que las madres tienen un rango moderado
de conocimientos del area motora del desarrollo psicomotor de sus

infantes, con predominio en la coordinacion.

Segun las teorias empleadas en la investigacion, esto se manifiesta y
comprueba con lo que menciona Gesell donde refiere que el nifio va
madurando a su propio ritmo, logrando equilibrio, movimientos céfalo

caudal que ira aprendiendo conforme se vaya estimulando.
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En la Tabla 3, en la mayoria de madres utilizaron una estimulacién
temprana en el area cognitiva regular en un 34,8% (23) los cuales de esta
proporcion de la muestra al mismo tiempo obtuvieron un desarrollo
psicomotor normal. Estos resultados se fundamental también en la teoria
de Gesell donde se menciona que la estimulacion es la secuencia
fundamental para el aprendizaje y el progreso de la capacidad para lograr
ciertos hitos, estos sin influenciados por factores ambientales, las cuales
para esta dimension cognitiva es importante la relacion que tienen el padre
con el hijo al momento de aplicar los conocimientos y practicas adquiridas
como tal para el reforzamiento en la memoria, pensamiento y retencién a
través del juego, hecho que no solo implica la interaccion sino el lugar y el
confort con el este se desarrolle, es decir como e realice la practica de
dichas habilidades, sabemos que los nifios nacen con destrezas innatas,
sin embargo no todo se deja a la naturaleza, esta dimensidn se hace
importante para lograr mejoras durante la evaluacién del desarrollo
psicomotor.

En la Tabla 4, en la mayoria de madres utilizaron una estimulacion
temprana en el area de lenguaje regular en un 54,5% (36) los cuales de
esta proporcion de la muestra al mismo tiempo obtuvieron un desarrollo
psicomotor normal. Este resultado es quien tiene correlacion, pero positiva
baja, debido que hay gran proporcion de madres con estimulacion media,
y algunos en riesgo de desarrollo psicomotor, indicando la probabilidad en
esta dimensién como la mas dificultosa para las madres encuestadas, esto
se debe a que el aprendizaje en el lenguaje y a las multiples conocimiento
que se debe tener en el uso correcto del lenguaje dependiendo de la edad
del menor, lo que implica tener la instruccion precisa de lo que se pretende
estimular. Actualmente vemos dentro de los consultorios de crecimiento y
desarrollo problemas en el lenguaje que si bien es cierto no indica tener un
mal desarrollo psicomotriz, existe la dificultad de estimulacién en la
pronunciacién y avance del uso del lenguaje, terminando muchas veces en

referencia para terapias de lenguaje en centros de mayor capacidad.
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Para esta dimension tenemos a Rojas?' en Cajamarca, quien logra
encontrar niveles promedio en aspectos como el lenguaje (44.4%), al igual
que Solano 22 realizé su tesis en la ciudad de Huacho - Santa Maria,
examinando que las madres tienen un rango moderado de conocimientos
en los dominios del lenguaje, es decir aun les falta mejorar dichos

conocimientos para lograr un optimo desarrollo

Mite'® En el afio 2021, realizé una investigacion en La Libertad, Para
facilitar el analisis, se aplicé el test Denver Il utilizando un enfoque no
probabilistico Segun los resultados, el 31% de padres carecian de
razonamientos necesarios sobre estimulacion temprana, especialmente en
el ambito emocional, mientras que el 9% presentaba patrones de lenguaje
anormales y un nivel emocional mas elevado. En conclusion, encontramos
que las madres no desempenan un papel activo en la estimulacion
temprana, lo que impacta de manera negativa en el progreso de diversas
areas del desarrollo. Por su lado Jaramillo' Adicionalmente, el 92% de los
infantes presentd un alto nivel de normalidad en su progreso del lenguaje,
asi como el estudio de Zamora y Vargas'’ el 25.0% presento alto nivel y el
14% presentd un moderado nivel. Ademas, el 54 % de los nifios evidencid
un desarrollo del lenguaje insuficiente, resultado que no es exactamente el
que se encontré en la realidad de Ambar, recordando una vez mas que en
esta etapa la plasticidad el cerebro recoge todas las ensenanzas
impartidas, sobre todo a través de la repeticién, es por ello que si
encontramos nifios con problemas del lenguaje que no son reforzados

estos tendran problemas a futuro.

Por ultimo, en la Tabla 5, en la mayoria de madres utilizaron una
estimulacion temprana en el area de socioafectiva regular en un 48,5% (32)
los cuales de esta proporcidon de la muestra al mismo tiempo obtuvieron un

desarrollo psicomotor normal. Sin embargo, las madres que tuvieron una
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regular aplicacion de la estimulacion temprana tienen prevalencia de riesgo
en el 12,1% (08), estos resultados son reflejo de la contencion que den los
familiares mas cercanos, con exactitud de los padres quienes son los

responsables del desenvolvimiento del nifio.

En esta ocasion el estudio que menciona sobre esta dimension considerada
por Rojas?', en Cajamarca las cuales menciona que existe en la dimensién
socializacion (40. 7%) de buena estimulacion temprana, demostrando que
también existe una pequena cantidad de falta de reforzamiento en esta
area, donde se encuentran dificultades de indole emocional dados mas por
el factor social y el contacto que ensefien las madres con el exterior y el

descubrimiento con otras personas.

74



CONCLUSIONES

En primer lugar, se ha establecido una asociacion significativa entre
la estimulacion temprana y el progreso psicomotor, evidenciada por
el resultado del valor de significancia p=0.000<0.05, con un
coeficiente de correlacion Rho de Spearman de 0.582, lo que indica

una correlacion directa notable.

En segundo lugar, la estimulacion cognitiva también muestra una
asociacion significativa con el progreso psicomotor, evidenciada por
el resultado del valor de significancia p=0.000<0.05, con un
coeficiente de Rho de Spearman de 0. 584 que resalta una

correlacion directa.

En tercer lugar, la estimulacion motora presenta una relacion
significativa y fuerte con el desarrollo psicomotor, evidenciada por
el resultado del valor de significancia p=0.000<0.05, con un
coeficiente de Rho de Spearman de 0.539 que resalta una

correlacion directa.

En cuarto lugar, se observa una relacion significativa, aunque
menos robusta, entre la estimulacién del lenguaje y el desarrollo
psicomotor, evidenciada por el resultado del valor de significancia
p=0.000<0.05, con un coeficiente de Rho de Spearman de 0.393,

indica una correlacién positiva baja.

Por ultimo, la estimulacidon social afectiva también se asocia
significativamente con el progreso psicomotor, evidenciada por el
resultado del valor de significancia p=0.000<0.05, con un coeficiente
de Rho de Spearman de 0.401, que refleja una correlacion positiva

baja.
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RECOMENDACIONES

Al jefe del establecimiento:

Se recomienda que el jefe del establecimiento de salud, en
coordinacion con el personal de enfermeria, desarrolle estrategias
innovadoras orientadas a la estimulacién temprana, con la finalidad
de fomentar un progreso psicomotor éptimo en los infantes. Estas
estrategias deben basarse en los hallazgos del presente estudio,
que evidencian los problemas actuales en esta area.

Finalmente, resulta esencial fortalecer el seguimiento de la salud
infantil en el primer nivel de atencion, considerando que un
porcentaje significativo de nifilos aun no ha realizado su examen

meédico, lo que pone en riesgo su desarrollo integral.

Al profesional de enfermeria:

Asimismo, se sugiere que el profesional de enfermeria continue
sensibilizando a las mamas que asistan a los controles de
crecimiento y desarrollo a través de folletos informativos sobre la
estimulacién temprana, con contenido adaptado a la edad y etapa
del infante, a fin de concienciarlas sobre la importancia de esta
practica.

Es esencial que el personal de enfermeria participe en
capacitaciones continuas relacionadas con el crecimiento y
desarrollo infantil. Esto les permitira actualizarse en temas clave,
considerando que la estimulacién temprana es un indicador crucial
para la salud integral del infante.

Ademas, se propone a los profesionales de enfermeria realice visitas
a domicilio para controlar y motivar a los cuidadores en su
participacion en los controles de crecimiento y desarrollo. Este

acompanamiento reforzara el cumplimiento del calendario de
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atencion infantil y brindara apoyo personalizado para garantizar

practicas efectivas en el cuidado del nifio.
A los investigadores:

e Promover a futuros investigadores a realizar estudios de indole
cualitativas y cuantitativas que exploren los factores que impactan el
progreso psicomotor infantil, como el uso excesivo de dispositivos
celulares, la carencia de estimulacion adecuada y la interaccion del
infante del entorno familiar.

e También se recomienda desarrollar estudios operativos sobre la
utilidad de los proyectos grupales de estimulacion temprana, a fin de

evaluar su impacto en los infantes y optimizar su implementacion.
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ANEXO 1: MATRIZ DE CONSISTENCIA

PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA
¢,Cual es la relacién | Determinar relaciéon Variable 1: Enfoque: Cuantitativa
, . . .. | Hi: Existe relacion , . . . . ..
entre la estimulacion | entre la estimulacion Estimulacion Tipo de investigacion:
significativa entre la

temprana y desarrollo
psicomotor en nifios de
1 a 30 meses que

acuden al Centro de

Salud de Ambar, 20237
Preguntas de
investigacion
especificas

P.E.1:

¢,Cual es la relacion
entre la estimulacion
motora y el desarrollo

psicomotor en nifos de

temprana y desarrollo
psicomotor en nifos
de 1 a 30 meses que
acuden al Centro de
Salud de Ambar,
2023.

Objetivos
especificos

O.E.1:

Identificar la relacién
entre la estimulacion
motora y el desarrollo

psicomotor en nifos

estimulacién temprana y
desarrollo psicomotor en
nifos de 1 a 30 meses
que acuden al Centro de
Salud de Ambar, 2023

Ho: No existe relacion
significativa entre la
estimulacién temprana y
desarrollo psicomotor en
ninos de 1 a 30 meses
que acuden al Centro de

Salud de Ambar, 2023

Temprana

Dimensiones:

e Motora
e Cognitiva
e Lenguaje

e Social afectiva

Variable 2:

Desarrollo

Psicomotor

Dimensiones:

e Comportamiento
motor postural

e Comportamiento

visomotor

Observacional

Nivel de Investigacion:
Correlacional

Diseno: No experimental
Poblacién:

80

Muestra:

66 madres con nifios de
Técnica e instrumentos:
Técnica: Encuesta
/observacion
Instrumentos:

Cuestionario
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1 a 30 meses que
acuden al Centro de
Salud de Ambar, 20237
P.E.2:

¢,Cual es la relacion
entre la estimulacion
cognitiva y el desarrollo
psicomotor en nifios de
1 a 30 meses que
acuden al Centro de

Salud de Ambar, 20237

P.E.3:

¢,Cual es la relacion
entre la estimulacion
del lenguaje vy el
desarrollo psicomotor
en ninos de 1 a 30

meses que acuden al

de 1 a 30 meses que
acuden al Centro de
Salud de Ambar,
2023.

O.E.2:

Identificar la relacién
entre la estimulacion
cognitiva y el
desarrollo psicomotor
en nifilos de 1 a 30
meses que acuden al
Centro de Salud de
Ambar, 2023.

O.E.3:

Identificar la relacién
entre la estimulacion
del lenguaje y el

desarrollo psicomotor

Hipotesis especificas.
H.E.1:
Existe relacion
significativa entre la
estimulacién motora y el
desarrollo psicomotor en
nifos de 1 a 30 meses
que acuden al Centro de
Salud de Ambar, 2023.

H.E.2:
Existe relacion
significativa entre la
estimulacién cognitiva y
el desarrollo psicomotor
en niflos de 1 a 30 meses
que acuden al Centro de
Salud de Ambar, 2023.

H.E.3:

Comportamiento
de lenguaje
Comportamiento
personal social
Inteligencia y

aprendizaje

Métodos de analisis de
datos
Prueba estadistica Rho de

Spearman
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Centro de Salud de
Ambar, 20237

P.E.4:

¢Cual es la relacion
entre la estimulacion
socio afectiva y el
desarrollo psicomotor
en nifos de 1 a 30
meses que acuden al
Centro de Salud de

Ambar, 20237

en nifos de 1 a 30
meses que acuden al
Centro de Salud de
Ambar, 2023.

O.E.4:

Identificar la relacién
entre la estimulacion
social afectiva y el
desarrollo psicomotor
en nifilos de 1 a 30
meses que acuden al
Centro de Salud de
Ambar, 2023.

Existe relacion
significativa entre la
estimulacion del

lenguaje y el desarrollo
psicomotor en nifios de 1
a 30 meses que acuden
al Centro de Salud de

Ambar, 2023.

H.E.4:

Existe relacion
significativa entre la
estimulacion social

afectiva y el desarrollo
psicomotor en nifios de 1
a 30 meses que acuden
al Centro de Salud de
Ambar, 2023
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ANEXO 2
INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

LISTA DE COTEJO ESTIMULACION TEMPRANA

Instrucciones: Antes de empezar a marcar la lista con un aspa (X) segun
corresponda se hara la pregunta de los siguientes datos a la poblacion de

madres con nifnos de 0 a 30 meses.
Datos generales:

Edaddelamadre: ..................
Edad del bebé............

Sexodelbebé: ..................

-+ + &

Usted pasa tiempo de calidad con su hijo:

Si()No ()

+ Cumple con llevar a sus controles puntuales a Cred a su nifio (a):
Si( )No ()

+ Para estimular a su nifio aprendi6 de:

a) Medios de comunicacién como TV y Radio

b) Medios de comunicacion on line: WSP, youtube, tiktok, etc

c) Recomendacién familiar o amistades

d) Experiencia propia o sola.

e) Personal de salud

97



Indicar con sinceridad sus respuestas:
PARA MADRE, PADRE O CUIDADORA CON NINOS DE 0 A 3 MESES

N | ITEMS s | ALGUNAS [ o
DIMENSION MOTOEA VECES -
1 | ;U4 la mueva lzs pamas del bebe haciendo becicleta?
2 | ;Ud.ls coge de las manitos ¥ lo lleva a |2 posicidn sentado?
3 | ;U4 lo coloca de barrizuita pars que mtente levantar la cabeza?
4 | ;U4 1= cuel=a juzuetes para mtsnte tocarlos libremente”
£ | ;U4 lo posiciona boca abajo v le da masajes en la espalda para
que Levante la cabeza?
6 | Ud. ;Cudndo termina de bafiarle le permite moverse librements
¥ gue Jusgue con su propio cusrpo?
. ALGUNAS
DIMENSION COGCNDOSCITIVA 51 VECES NO
7 | :Ud. le eoloca mgustes colgantes, movilez v objetoz con
colores blancos v negros?
8 | Td. le coloca Juzuetes musicales en la cuna?
9 | Ud. le mueve un senajero hacia armmba v abajo en 15 cm?
10 | ;U4 lo coloca boca armba acerca sus mancs frente a sus ojos
para que &l
beba lzs chsarya?
11 | ;Ud. =2 mueve ds un lado 2z otro hablindole v zonnsndole,
tratande de qua €l
lo siza con la mirada’
12 | ;Ud. considera perjudicial el uso de las manoplas an los bebaz?
. ALGUNAS
DIMENSION LENGUAJE 51 VECES NO
13 | ;Ud. imita los somidos gue hace el bebs?
14 | Td. ;L e hace geztos con lz boca, ojos v nanz frente 3 su rostre?
15 | T7d. ;Le cantz mueniras lo cambia ds ropa?
16 | Td. ;Cuando le canta lo hace nbmicamente ubilizando aplansos?
17 | ;Ud. dezde dizhintzs ubicacionss lo llama por =u nombre para
que frate de
ubicarlo con lz mirada?
18 | ;Ud. relaja 2 su bebs a traves de canciones mfantiles o mnzica
claziea’
ALGUNAS
DIMENSION SOCTAL s VECES NO
19 | ;U4 lo armullz ¥ e brinda su calor de madre cuando le da de
laptar?
20 | ;U4d. permanece frents 2 &l sonmendola?
21 | ;Ud. cuando lo banz le da jusuetes v le brinda confianza?
22 | ;Ud. ;Cuando sonrie su babe acaricia su canta?
13 | ;U4 tiene como habito zaludar cuando llesa de almim hogar v
despedirse de su bebe cuando ze retira?
24 | Ud. le muestra objetos amativos gue generan en gl felicidad?
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PARA MADRE, PADRE O CUIDADORA CON NINOS DE 4 A 6 MESES

N | ITEMS gr | ALGUNAS |
DIMENSION MOTORA VECES
1 | Ud. ;Lo sienta con apovos de cojmesT
> | Ud ;Lo coloca boea abajo para gue zates?
3 |Ud ;Le estira suzs piemas v brazos del bebe
frecusntementsa?
4 | Ud. Llama =u atencidn con objetos sonoros en distintas
direcciones para
llamar su atencion gire su cabaeza?
§ | Ud. ;Cuinde lo bhafia permite que jusgue con el agua v
mueva sus brazos v plernas ibremeante?
6 | Ud. ;Lo ayuda a zplavdir tomandoe sus manos hasta que €l
lo realice solo?

- - . ALGUNAS | .
DINENSION COGNOSCITIVA 51 VECES MO
7T | Ud. ;82 esconde v hace sonzr un vaso, para que la busque?

3 | Ud. ;Le ofrece ohjatos paquefios para que intente cogerlos
haciendo pinza con sus dedos, estando a =u lade?

? | Ud. ;Lo deja que coja la cuchara?

10 | Ud. ; Cudndo le cambia de ropa, juega cubniendose el rostro
con una tela v que el mtents sacarla con sus manos?

11 | Ud. Juagza com el nifio a lanzar chjetos a diferentes
direccionssT

12 | Ud. ;Le muestra objetos v juega ofreciéndole v pidisndole
a] ohjata?
- ALGUNAS | .
DIRNENSION LENGUAJE 51 VECES MO
13 | Ud. ;Le canta canciones mfantilesT
14 | Ud. Cuando le da de comer le nombra a todas las personas
gue =2 encueniran cercal

15 | 1Jd. ;Le sefiala las cosas por su nombre complato?

16 | ;U4 ;A la hora del bafic v de la zlimentacidn canta
suavements’

17 | ;Ud. Repite los sestos v sonidos gue realiza

18 | Ud. ;Lo llama por su nombre =in u=ar uzo de dimimmtives o
sobrenombres?

- ALGUNAS | .
DINMENSION SOCTAL 51 VECES MO
1% | 174 :Coloca al nifio frente 2 un espejn”

20 | Ud. ;Se coloca frente al bebe v se cubre la cara con una
tela’?

11 | Ud. ; Cada vez que sonrie hace lo mismoe, igual cuando llora
o hostaza?

12 | Ud. ;Lo abrara constantements v la dice que lo quisre?

23 | Ud. ;L e demmestra una sonrisa sismpre gue &l se despiarta?

24 | Ud. ; Bu familia tarnbién participa en el enidado del babe?
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PARA MADRE, PADRE O CUIDADORA CON NINOS DE 7 A 12 MESES

N |

ITENIS

DIMENSION MOTORA

51

ALGUNAS
VECES

N

1

Ud. o avuoda 3 pararse apovandose en los mueblesT

1

Ud. e pemmite satear hbrements?

Ud. Coloca al mifio boca abajo con zu jugnste favorto
delante d= &l7

JUd. ;Le realiza masaje en las rodillas para que se
fortalazcan?

i Ud. Permte coger la cuchara en 1a hora de los alimentos?

;1Jd. Craa que 2l use del andador 2= aderuada?

DIMENSION COGNOSCITIVA

51

ALGUNAS
VECES

NO

1Jd. Tuaza con él 3 imutar zestos. amugar papel, aplandir?

Ud. ;Le permuite gue coja cosas, come su vaso?

:Ud. le permite que jusgus con libros mfantiles dejando
gue pase las hojas, aungue ne lo haga de uno en uno?

10

Ud. Cree que ez importante el gateo para el desarrollo de
z11 bahe?

11

Td. ;Le permite tocar todo lo que este a su alcance v le
llame la atencion?

12

1Jd. ;Ie parmits jusar an &l suslo con sus juznetas?

DIMENSION LENGUAJE

51

ALGUNAS
VECES

N

13

Jd. ;L2 enseda loz sonidos que emiten cosas v animales
(pilo-pio, Euauguan)’

14

Jd. ;La cantz cancionss acompatiadas con gestos que &l
puede imitar?

15

al

Td. ;Le repite cada uno de sus vecalizacionaes?

16

1Jd. ; Cuando emite somidos el responds con una sonriza?

17

JUd. le nombra los ohjetos v persomaz utlhizando
dimmutrves (pemito gallite, pollito)?

13

Ud. Craa mmportante repatir tode lo gus dice su beba?

DIMENSION S50CTAL

51

ALGUNAS
VECES

N

19

Ud. ;Hace participar 3l nifio en las reumiones familiares?

20

:Ud. Deja que permanezca con otros nifios de su adad v

adultos?

11

;Ud. ;Le enszasia a expresar diferentes senfimientos con
loz zestosT

n

;Ud. ;Cuando =i bebe siante nuede o llora le habla con
dulzura?

3

Ud. Penmite gue su bebs parficine an paseos familiaras?

M

:Ud. Cree que es mportante que fenga un lugar an la
meza a 1z hora de los alimentos?
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PARA MADRE, PADRE O CUIDADORA CON NINOS DE 13 A 24 MESES

N | ITEMIS gp | ALGUNAS [
DIAMENSION MOTOERA YVECES
1 | Usted le pide a su nifio gue busgue objetos
1 | Usted susle dejar a zu nifio de pi= yapovado en una pared o
mes3 pars que manejs u equilibrio (xin perderlo de vista)
3 | 1sted Ie brinda 2 m hijo lapices para que pinte una hoja
4 | Cozndo le cambia de ropa 3 @ hijo le motiva a gue colabara
levantando los brazos o metisndo los pies en el pantzlon para
trahajar.
& | Tid. Hace gue 2 ponza eh cuclillas pars jusar
§ | Ud. Lo hace caminar en escaleras {sube v baja cogiéadoze dal
pasamang hasts hacerlo sole).

. - . ALGUNAS |
DIMENSION COGNOSCITIVA 51 VECES NOD
7 | Usted suele jusar con sus nifios con 1a pelota u otro jueso fisico.

8 | Le brinda 2 su nino blogues o materizl didactico para que
juesue. anne v dezanme

? | Fealiza fuezos da imitacidn con su hijo, como imitar animales

10 | Ustad motiva 2 su nifo pars que camine como dejarle enun
puntc ¥ 4 unos ceatmmetros extenderls loz brazos para gua
camine hacia wated

11 | Le enzefiz 2 gavabstear en hojas hasta lograr hacerlo con
precizidn

12 | Le ensefiz conceptos de propiedad como: mio, tuye, de
Dosoiros.
. ALGUNAS | .
DIMENSION LENGUAJE 51 VECES KO
13 | Usted suele leerle cuentos a = nifia antes de dormir o duranta
el diz

14 | Usted hace escuchar 2 su nifio misica para nines v lo motiva a
CENTET

15 | Llama usted al nifio por zu nombre con ua tono adecuada
adapi!. le mencionz ¥ le motiva a pronunciar el nombre de
papa v mama a oo familiar.

16 | Ud. Fepasa la cantidad de palsbras que conoce su nifiofz)

17 | Le ensedia 2 identificar su entorno: animales, objetos, personas

18 | Lo ensefa 2 reconocer v llamar por su nombra lzs partes dal
CUETRD
. ALGUNAS |
DIMENSION S0OCTAL 51 VECES NO
1% | Usted colocz 2 su nitio frente 2 un ezpejo para que €l se mire v
le menciona las partes de su cosrpo

20 | 17sted le dice 3 s nifio que lo quiers Constantements

21 | Ustad acostumbra 2 50 niflo 4 estar con distintzs personas v en
distintos lugares, aprovechando los momentos de las comidas
v/a o renniones familiarey

17 | Le ensedia 3 au hijo a seguir drdenes v a obedecerlas

11 | Le anzena 2 =n hijo a guitsrse =u ropa 2 1z hora de cambiarsa

24 | Le ensefia 2 comer como paeda por = solo
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PARA MADRE, PADRE O CUIDADORA CON NINOS DE 25 a 30 MESES

N* | ITEMS g | ALCUNAS|
DIMENSION MOTOEREA YVECES
1 [ ;Ud le mueve e ensefia 3 saltar con los dos pies?
1 | ;Ud le coge 1= ensefia a reostrar gestos fasciales (en su cars)
ensefizndols las emocionas?
3 | Ud. Le ensena a bailar 3 ritmo de la misica
4 | ;U4 le enzefia 4 sHroscar o @ ensartar?
& | ;U La ensefia a utilizar 1a crayvelz {en forms adecuada o tipo
pinza)?
& | T7d. l= ansefiz 3 comer haciz adelante v hacia atras

- - . ALGUMAS | .
DIMENSION COGNOSCITIVA S VECES N
7 | Ud. Le ensefia 3 anmar rompeczhazas
§ | Ud. Le enzefia sobre los tiempos: mafiana, tarde, noche
9 | Ud Le ensefiz conceptos espacizles conceptos espaciales:

“dentrg”, “fisera” *arriba” “abaje”
10 | Ud. Le ensefia a nombrar los colaras v las fisuras seométricas
11 | Ud. Le ensefia a contar del 1 21 10 {los reconoce con objetos)
12 | Ud. Le enzefiz a reconocer tematios de loz objetos (grande,
mediano paquena)
- ALGUNAS | .
DIMENSION LENGUAJE 51 VECES N0
13 | Ud. Le encedia a expresar sus necesidades v desecs
14 | Ud. Le enzefia a utilizar la= vocales adecuadamente articoladas
en 1 habla espontines

15 | Ud. Le coents cusnto v le presunts posterior 2 hacerlo

16 | Ud. Le enszsfia a responder preguntas simples como, ;Tienas
harpbre?, ; Quisres ir al batioT, ;Que kaces =i Henes zad?

17 | Ud. Le enzenia a comprender simaciomes

18 | Ud. le enzefia a mostrar su expresion oral con gastos o mimica
facial

- ALGUMNAS | .
DIMENSION S0CTAL 51 VECES N
19 | 774, l= snseiiz 3 decir sracias o 3 pedir por fevor
20 | Udl. 12 ensefiz 2 ezperar @u tumno an lzz actividades srupales
11 | Ud. la epsediz 2 levanta 1z mano para dar su opinicn
22 | T7d. la enzefiz 3 susrdar o acomodar zus jusustes
11 | Ud. la snzefiz 2 expresar sus emociones 3 travas dal juss=a.

24 | Ud. la ensefia a realizar algumas actividades par =i solo (orinar,
dafecar, descambiarze, hotar la basura, atc ).
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ANEXO 2 — TEST PERUANO DE EVALUACION DEL DESARROLLO
DEL NINO (TPED)
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ANEXO 3.- FICHAS DE VALIDACION DE DATOS

Ficha de validacion por juicio de expertos

AUTO

UNIVERSIDAD

NOMA

DEICA

INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

|. DATOS GENERALES

Titulo de la Investigacion: “ESTIMULACION TEMPRANA Y DESARROLLO
PSICOMOTOR EN NINOS DE 1 A 30 MESES QUE ACUDEN AL CENTRQO DE
SALUD DE AMBAR, 2023.

Mombre del Experto: Lic. Manuel Veldsquez Carmona

Il. ASPECTOS QUE VALIDAR EN EL INTRUMENTO 1:

Aspectos Para Descripcion Evaluacion Preguntas
Evaluar Cumple/ No cumple | por cofreqir
1. Claridad Las preguntas estan elaboradas usando Cumple
un lenguaje apropiado
2. Objetividad Las preguntas estdn expresadas en Cumple
aspectos observables
N Las preguntas estan adecuadas al tema
3. Conveniencia a ser investigado Cumple
o Existe una organizacion
4. Organizacion lGaica v sintactica en el cuestionario Cumple
N El cuestionario comprende fodos los
5. Suficiencia indicadores en cantidad v calidad Cumple
L El cuestionario es adecuado para medir
6. Intencionalidad los indicadores de la investigacion Cumple
. l Las preguntas estan basadas en
7. Consistencia aspectos tedricos del tema investinado Cumple
. Existe relacion entre las preguntas e
& Coherencia indicadores Cumple
La estructura del cuestionario responde
9 Estructura a las preguntas de la investigacion Cumple
) . El cuestionario es dtil v oportuno para la
10. Pertinencia investiaacion Cumple
. OBSERVACIONES GENERALES
El instrumento cumple con todos los criterios.
MZ. DNI: 45507526 i
n..uun-'- P— = L1
X !.hmﬁrmm(xm
ENFE
CEP (21204
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Ficha de validacion por juicio de expertos

AUTOHORA DE L8

UNIVERSIDAD

INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

l. DATOS GENERALES

Titulo de la Investigacion: "ESTIMULACION TEMPRANA Y DESARROLLO
PSICOMOTOR EN NINOS DE 1 A 30 MESES QUE ACUDEN AL CENTRO DE
SALUD DE AMBAR, 2023

MNombre del Experto: Lic. Manuel Velasquez Carmona

Il. ASPECTOS QUE VALIDAR EN EL INTRUMENTO 2:

Aspectos Para Descripcion Evaluacion Preguntas
Evaluar Cumple/ No cumple | por corregir
1. Claridad Las preguntas estan elaboradas usando Cumple
un lenguaje apropiado
2. Objetividad Las preguntas estan expresadas en Cumple
aspectos observables

N Las preguntas estan adecuadas al tema

3. Conveniencia 3 ser investigado Cumple

o, Existe una organizacion

4. Organizacion lbgica v sintactica en el cuestionario Cumple
N El cuestionario comprende todos los

5. Suficiencia indicadores en cantidad v calidad Cumple
i " El cuestionario es adecuado para medir

6. Intencionalidad los indicadores de la investigacion Cumpis
. . Las preguntas estin  basadas en

7. Consistencia aspectos tedricos del tema investigado Cumple
. Existe relacion entre las preguntas e

&. Coherencia indicadores Cumple
La estructura del cuestionario responde

9. Estructura a las prequntas de la investigacion Cumple

10, Pertinencia El cuestionario es util y oportuno para la Cumple

investigacion

lll. OBSERVACIONES GENERALES

El instrumento cumple con todos los criterios.

INZ. DNI: 45507526
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Ficha de validacion por juicio de expertos

ALTEMOR OF 1A

UNIVERSIDAD

AUTONOMA

DEICA

INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

l. DATOS GENERALES

Titulo de la Investigacion: “ESTIMULACION TEMPRANA Y DESARROLLO
PSICOMOTOR EN NINOS DE 1 A 30 MESES QUE ACUDEN AL CENTRO DE
SALUD DE AMBAR, 2025

Mombre del Experto: Lic. Ps. Lilian Paola Aranda Collazos.

.  ASPECTOS QUE VALIDAR EN EL INTRUMENTO 1:

Aspectos Para Descripcion Evaluacion Preguntas
Evaluar _ Cumple/ No cumple | por cormmegir |
1. Claridad tﬁie%rsﬂa;]jgti% r?)sptizlzj ;Iab«:radas usando Si Cumple
2. Objetividad Las preguntas estan expresadas en Si Cumple
aspectos observables _

1 Conveniencia Iéassefirsféj;‘;:gdeﬂstan adecuadas al tema Si Cumple
{ Ouanzacon | SRR o | SO
5 Suficencia :ﬂdigssg:z;nggucaﬁgrdnapﬁng:ﬁdgg o los St cumpie
6 oncinaidad | | ekt e adecuado pare med| 5 Cump
T Constencia | o6 preptee sein basades | ™SI Cune
8 Coherencia ﬁ:jlisg:d t:?ézuon entre fas Freguntas ! S! Cumple
o Estucura | La scus @ st eponde | S Cunpe
10, Perfinencia :ilvgﬁg?;:m &5 Wil v oportuno para la Si Cumple

lll. OBSERVACIONES GENERALES

Se recomienda usar algunos signos de puntuacion y mejorar algunos terminos, por los demas
criterios a evaluar se encuentra apto para ser ejecutado.

N:. DNI: 47259012
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Ficha de validacion por juicio de expertos

ALITOHDA DE 124

UNIVERSIDAD

INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

LDATOS GENERALES

Titulo de la Investigacion: "ESTIMULACION TEMPRANA Y DESARROLLO
PSICOMOTOR EN NINOS DE 1 A 30 MESES QUE ACUDEN AL CENTRO DE
SALUD DE AMBAR, 2023

Mombre del Experto: Lic. Ps. Lilian Paola Aranda Collazos.

Il. ASPECTOS QUE VALIDAR EN EL INTRUMENTO 2:

Aspectos Para Descripcion Evaluacion Preguntas
Evaluar Cumple/ No cumple | por corregir
1. Claridad Las preguntas estan elaboradas usando Si Cumple
un lenguaje apropiado
2. Objetividad Las preguntas estdn expresadas en Si Cumple
aspectos observables
N Las preguntas estan adecuadas al tema Si Cumple
3. Conveniencia 3 ser investigado
. Existe una organizacion Si Cumple
4. Organizacion l6aica v sintactica en el cuestionario
. El cuestionario comprende iodos los Si Cumple
5. Suliciencia indicadores en cantidad v calidad
. . El cuestionario es adecuado para medir Si Cumple
5. Intencionalidad los indicadores de la investigacion
. . Las preguntas estan basadas en Si Cumple
7- Consistencia aspectos tedricos del tema investigado
. Existe relacion entre las preguntas e Si Cumple
3. Coherencia indicadores
La estructura del cuestionario responde Si Cumple
9. Estruclura a las prequntas de la investigacian
El cuestionario es Otil y oportuno para la Si Cumple

10. Pertinencia

investigacion

lll. OBSERVACIONES GENERALES

El instrumento cumple los requisitos, por lo cual puede ser utilizado.

NZ. DML 47299012
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Ficha de validacion por juicio de expertos

AUTOMOEA DE 124

UNIVERSIDAD

AUTONOMA

DEICA

. F
L Tia

%

*

e

INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

LDATOS GENERALES

Titulo de la Investigacion: “ESTIMULACION TEMPRANA Y DESARROLLO
PSICOMOTOR EN NINOS DE 1 A 30 MESES QUE ACUDEN AL CENTRO DE
SALUD DE AMBAR, 2023.

Mombre del Experto: Terapeuta fisica v rehabilitacion/ Lic. Alicia Rojas Chuco.

Il. ASPECTOS QUE VALIDAR EN EL INTRUMENTO 1:

Aspectos Para Descripcion Evaluacion Preguntas
Evaluar Cumple/ No cumple | por cormegir
1. Claridad Las preguntas estan elaboradas usando Cumple
un lenguaje apropiada
2. Objetividad Las preguntas estdn expresadas en Cumple
aspectos obsenvables

L Las preguntas estan adecuadas al tema

3. Conveniencia 2 ser investigado Cumple

. Existe una organizacion

4. Organizacion lfaica v sintactica en el cuestionario Cumple
. El cuestionario comprende todos los

5. Suficiencia indicadores en cantidad v calidad Cumple
. i El cuestionario es adecuado para medir

6. Intencionalidad los indicadores de la investigacion Cumple
. . Las preguntas estdn basadas en

7- Consistencia aspectos tedricos del tema investigado Cumple
. Existe relacion entre las preguntas e

&. Coherencia indicadores Cumple
La estructura del cuestionario responde

9. Estruclura a las prequntas de la investigacion Cumple
) B El cuestionario es wtil y oportuno para la

10. Pertinencia investigacion Cumple

IV. OBSERVACIONES GENERALES

El instrumento relne lo que pretende medir, se encuentra APTO.
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Ficha de validacion por juicio de expertos

AUTGHORA DE I8

UNIVERSIDAD

INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

LDATOS GENERALES

Titulo de la Investigacion: "ESTIMULAGION TEMPRANA Y DESARROLLO
PSICOMOTOR EN NINOS DE 1 A 30 MESES QUE ACUDEN AL CENTRO DE
SALUD DE AMBAR, 2023,

Mombre del Experto: Terapeuta fisica y rehabilitacion/ Lic. Alicia Rojas Chuco.

ILASPECTOS QUE VALIDAR EN EL INTRUMENTO 2:

Aspectos Para Descripcion Evaluacion Preguntas
Evaluar Cumple/ No cumple | por corregir
1. Claridad Las preguntas estan elaboradas usando Cumple
un lenguaje apropiada
2. Objetividad Las preguntas estan expresadas en Cumple
aspectos observables

N Las preguntas estan adecuadas al tema

3. Conveniencia 3 ser investigado Cumple

. Existe una organizacion

4. Organizacion Ifaica v sintactica en el cuestionario Cumple
o El cuestionario comprende fodos los

5. Suficiencia indicadores en cantidad vy calidad Cumple
. I El cuestionario es adecuado para medir

6. Intencionalidad los indicadores de la investigacion Cumple
. . Las preguntas estdn basadas en

7. Consistencia aspectos tedricos del tema investigado Cumple
. Existe relacion entre las preguntas e

&. Coherencia indicadores Cumple
La estructura del cuestionario responde

9. Estructura a las prequntas de la investigacion Cumple

10. Pertinencia El cuestionario es wtil v oporiuno para la Cumple

investigacion

V. OBSERVACIONES GENERALES

El instrumento se encuentra APTO.
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Ficha de validacién por juicio de expertos

LTS, DO 1CA,

UNIVERSIDAD

AUTONOMA

DEICA

’ |
(‘-‘p_,. Tia

%

INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

IV. DATOS GENERALES

Titulo de la Investigacion: "ESTIMULACION TEMPRANA Y DESARROLLO
PSICOMOTOR EN NINOS DE 1 A 30 MESES QUE ACUDEN AL CENTRO DE
SALUD DE AMBAR, 2023 .

Mombre del Experto: Lic. Rivas Luna Juan Gustavo

V. ASPECTOS QUE VALIDAR EN EL INTRUMENTO 1:

Aspectos Para Descripcion Evaluacion Preguntas
Eyaluar _ Cumple! No cumple por correqir_|
1. Claridad tﬁﬁeﬁrsgel:jgtii riﬁptiil:j ;Iabmadas usando Si Cumple
2. Objetividad Las preguntas estan expresadas en Si Cumple
aspectos observables i
1. Conveniencia ;ESEEFEE:;;ZEHEOGHH adecuadas al tema Si Cumple
4. Organizacion E};iisc?: Eg?n?ézgl?ggz zﬁigrcuestionariu St cumple
>- Suficlencia E:uig:ﬁé:gnggucaﬁgrdnapﬁngsﬂuﬁ o8 108 S cumple
o menconatass | o e " | O -
7 Consenis | s e | o
8 Coherencia E:;isg:d ;sﬁl:unn entre las preguntas e Si Cumple
T P i I
10. Pertinencia E@'ﬁg‘;ﬁ'" es Uil y oportuno para Ia Si Cumple

Vi. OBSERVACIONES GENERALES

El instrumento cumple con todos los criterios, la investigacion cumple con criterios
para ser ejecutada y analizada.
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Ficha de validacion por juicio de expertos

ALITOHOA DE 14

UNIVERSIDAD

INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

LLDATOS GENERALES

Titulo de la

Investigacion:

ESTIMULACION TEMPRANA Y DESARROLLO

PSICOMOTOR EN NINOS DE 1 A 30 MESES QUE AGUDEN AL CENTRO DE
SALUD DE AMBAR, 2023

Mombre del Experto: Lic. Rivas Luna Juan Gustavo

. ASPECTOS QUE VALIDAR EN EL INTRUMENTO 2:

Aspectos Para Descripcion Evaluacion Preguntas
Evaluar Cumple/ No cumple | por corregir
1. Claridad Las preguntas estan elaboradas usando Si Cumple
un lenguaje apropiado
2. Objetividad Las preguntas estdn expresadas en Si Cumple
aspectos obsenvables
- Las preguntas estan adecuadas al tema Si Cumple
3. Conveniencia a ser investigado
o, Existe una organizacion Si Cumple
4. Organizacion |oaica v sintactica en el cuestionario
. El cuestionaric comprende todos los Si Cumple
5. Suficiencia indicadores en cantidad v calidad
. i El cuestionario es adecuado para medir Si Cumple
6. Intencionalidad los indicadores de |a investigacion
. . Las preguntas estdn basadas en Si Cumple
7. Consistencia aspectos tedricos del tema invesfigado
. Existe relacidn entre las preguntas e Si Cumple
3. Coherencia indicadores
La estructura del cuestionario responde Si Cumple
9. Estructura a las preguntas de |a investigacion
El cuestionario 25 (il y oportuno para la Si Cumple

10. Pertinencia

investigacion

lll. OBSERVACIONES GENERALES

El instrumente cumple con todos los criterios, la investigacion cumple con criterios
para ser ejecutada y analizada.
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Ficha de validacion por juicio de expertos

ALFTORONA D 1A

' ¥
,
IF‘J.,“‘

UNIVERSIDAD

AUTONOMA

DEICA

INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

L. DATOS GENERALES

Titulo de la Investigacion: “ESTIMULACION TEMPRANA Y DESARROLLO
PSICOMOTOR EN NINOS DE 1 A 30 MESES QUE ACUDEN AL CENTRO DE
SALUD DE AMBAR, 2023".

Mombre del Experto: Mg. Olga Hortensia Alcantara Bolafios

II.  ASPECTOS QUE VALIDAR EN EL INTRUMENTO 1:

Aspectos Para Descripcion Evaluacion Preguntas
Evaluar ] Cumple/ No cumple | por correqir |
1. Claridad tﬁsleﬁr;i;gtii risptiznd :Iabmadas usando Si Cumple
2. Objetividad Las preguntas estan expresadas en Si Cumple
aspectos observables _
1. Conveniencia gisef{ﬁg::ég:destan adecuadas al tema i Cumple
4 Organizacion Egi?:tae 1.ij g?ﬂ?érgl?geixz Sr? igIn|::u»5t5tin:ur'ﬁariﬂn S cumple
0. Suliciencia Edigssgr':]sngzﬂcaﬁzrdnapﬁfngslidg}g os s St Cumpie
o mencenlces | o e ™ | o
T Consistencia ;:En-ectg:?;;tiizs disltta;ar:'na ?ﬁf:ﬁqsad: " S Cumple
8 Coherencia :I:__I‘ﬂi‘f:t:d ;:i:unn entre fas p-areguntas e S! Cumple
T s il I
10. Pertinencia E@';:flg‘;?;:'“ es Util y oportuno para Ia Si Cumple

lll. OBSERVACIONES GENERALES

El cuestionario se encuentra apto para ser ejecutado, cumpliendo lo requerido para la
investigacion.

N-. DNI: 42234125
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Ficha de validacion por juicio de expertos

AUTOHOEA DE IC8
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et

UNIVERSIDAD

AUTONOMA

DEICA

INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

LDATOS GENERALES

Titulo de la Investigacion: “ESTIMULACION TEMPRANA Y DESARROLLO
PSICOMOTOR EN NINOS DE 1 A 30 MESES QUE ACUDEN AL CENTRO DE
SALUD DE AMBAR, 2023".

Mombre del Experto: Mg. Olga Hortensia Alcantara Bolafios

Il. ASPECTOS QUE VALIDAR EN EL INTRUMENTO 2:

Aspectos Para Descripcion Evaluacion Preguntas
Evaluar Cumple/ No cumple | por corregir
1. Claridad Las preqguntas estan elaboradas usando Si Cumple
un lenguaje apropiado
2. Objetividad Las preguntas estan expresadas en Si Cumnple
aspectos observables
N Las preguntas estan adecuadas al tema Si Cumnple
3. Conveniencia a ser investigado
. Existe una organizacion Si Cumple
4. Organizacion lonica v sintactica en el cuestionario
N El cuestionario comprende todos los Si Cumple
5 Suficiencia indicadores en cantidad v calidad
. . El cuesiionario es adecuado para medir Si Cumnple
6. Intencionalidad los indicadores de la investigacion
. . Las preguntas estdn  basadas en Si Cumple
7. Consistencia aspectos tedricos del tema investingado
. Existe relacion entre las preguntas e Si Cumple
&. Coherencia indicadores
La estructura del cuestionario responde Si Cumple
9. Estruclura a las preguntas de la investigacion
El cuestionario es til v oportuno para la Si Cumple

10. Pertinencia

investigacion

lll. OBSERVACIONES GENERALES

El cuestionario se encuentra apto para ser ejecutado, cumpliendo lo requerido para la
investigacidn.

M. DM 42234125
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ANEXO 4: BASE DE DATOS EN EL PROGRAMA SPSS

1 ASE DE DATOS ROCIOsav (ConjuntoDatos1] - 1BM SPSS Statistics Editor de datos - a

Achhvo  Editar Ver Datos Iransformar Analzar  Gréficos  Ublidades  Ampiiaciones  Ventana  Ayuda
DEE M~ BHLAE A BE J9
Nombre Tipo | Anchura |Decimales  Etiqueta | Valores Perdidos | Medida | Rol |
Numénco 8 0 El (1.1829)..  Ninguna & Nominal  Entrada
Numénco 8 0 SEXO DEL HU... (1. FEMENI... Ninguna 8 3 Derecha g Nominal s Entrada
Numéico 8 0 EDAD DEL HI... {1, 0-3mes... Ninguna 12 = Derecha @ Nominal  Entrada
Numéico 8 0 TIEMPO DE C... (1. NO). Ningua 8 = Derecha g Nominal  Entrada
Numérico 8 0 INFORMACION.... {1, MEDIOS... Ninguna 8 M Derecha g Nominal \ Entrada
Numéico 8 0 ESTIMULACIO... (1. MALA}. Ninguna 18 | Derecha g Nominal  Entrada
Numérico 8 0 MOTORA (1. MALA) . Ninguna 3| Derecha & Nominal \ Entrada
Numéico 8 0 COGNMVA  (1,MALA)  Ninguna 8 | Derecha & Nominal  Entrada
Numénco 8 0 LENGUAJE {1. MALA} . Ninguna 8 38 Derecha g Nominal \ Entrada
Numéico 8 0 SOCIOAFECTL.. (1, MALA).. MNinguna 8 = Derecha @ Nominal s Entrada
Numérico 8 0 DESARROLLO... (1, DESAR . MNinguna 16 SDerecha  ghNomnal Entrada
Numérico 8 0 COMP. MOTO... {1, DESAR .. Ninguna 8 38 Derecha g Nominal v Entrada
Numéico 8 0 COMP. VISOM... (1, DESAR... Ninguna 8 | Derecha @ Nominal ™ Entrada
Numéico 8 0 COMP. LENGU... (1. DESAR .. Ninguna 8 3| Derecha g Nominal  Entrada
Numéico 8 0 COMP_PERS. (1.DESAR.. Ninguna 8 | Derecha @ Nominal \ Entrada
Numérnico 8 0 INTELIGENCIA . {1, DESAR . Ninguna 8 & Derecha &, Nominal N Entrada
[IBM SPSS Staistics Processor esta isto Unicode:ON |
13 BASE DE DATOS ROCIOsay (ConjuntoDatos1) - 1BM PSS Staustics Editor de datos - a x
Archivo  Editar  Ver Datos Iransformar Analizar Grificos  Utiidades Ventana  Ayuda
£ - (Al
SEeM e Bl 8 BE d0d
21: ESTIMULACIONTE .. 2 [visibte: 16 de 16 variable
$:SEXO |, EDADDELBES TEMPOO&NFW\& SOCIOAF ;) DESARROLLOPSICO comPM | COMPVI| ;, COMPLE  COMPPE
E & ECALUDA * ACION ECTIVO MOTOR &monm‘& NGUAJE | & RSONAL ¢
o | ‘ | STURAL | R SOCIAL
FEMENINO 03 meses SI MEDIOS D. REGULAR REGULAR  BUENA REGULAR REGULAR DESARROLLO NORMAL RIESGO P DESARRO . RIESGOP  DESARRO
3041 MASCULINO 46 meses NO MEDIOS D. REGULAR REGULAR REGULAR REGULAR REGULAR DESARROLLO NORMAL DESARRO.. DESARRO.. DESARRO.. DESARRO
FEMENINO 7-12 meses. SI MEDIOS D. REGULAR REGULAR REGULAR REGULAR REGULAR DESARROLLO NORMAL DESARRO.. DESARRO.. DESARRO.. DESARRO.
3041 MASCULINO 1324 meses NO MEDIOS D, REGULAR REGULAR REGULAR REGULAR  BUENA DESARROLLO NORMAL DESARRO.. DESARRO.. DESARRO.. DESARRO
FEMENINO 03 meses NO RECOME REGULAR REGULAR REGULAR REGULAR REGULAR DESARROLLO NORMAL DESARRO. . DESARRO . DESARRO.. DESARRO
3041 MASCULINO 4 meses NO MEDIOS D. BUENA MALA MALA REGULAR  BUENA DESARROLLO NORMAL DESARRO . DESARRO. DESARRO . DESARRO
3041 MASCULINO 7-12 meses. SI MEDIOS D REGULAR REGULAR REGULAR REGULAR REGULAR DESARROLLO NORMAL DESARRO . DESARRO . DESARRO. . DESARRO
4263 MASCULINO 46 meses SI MEDIOS D. BUENA  BUENA  BUENA  BUENA REGULAR DESARROLLO NORMAL DESARRO.. DESARRO.. DESARRO.. DESARRO
FEMENINO 7-12 meses. NO RECOME. BUENA  BUENA  BUENA  BUENA  BUENA DESARROLLO NORMAL DESARRO.. DESARRO.. DESARRO... DESARRO.
MASCULINO 1324 meses S EXPEREEN REGULAR REGULAR REGULAR REGULAR REGULAR RIESGO PARAELDE. DESARRO. RESGOP.. RESGOP.. RESGOP.
MASCULINO 46 meses S| PERSONA MALA MALA MALA MALA  BUENA RIESGO PARAEL DE.. DESARRO.. DESARRO. . RESGOP. . RIESGOP
FEMENINO 46 meses Sl EXPEREEN REGULAR REGULAR REGULAR  BUENA REGULAR REESGOPARAELDE DESARRO. DESARRO. RESGOP. RIESGOP.
18-29 MASCULINO 0-3 meses. SI MEDIOS D BUENA  BUENA  BUENA  BUENA  BUENA DESARROLLO NORMAL DESARRO.. DESARRO. DESARRO.. DESARRO
18-29 MASCULINO 46 meses SI MEDIOS D, REGULAR REGULAR REGULAR REGULAR REGULAR DESARROLLO NORMAL DESARRO.. DESARRO.. DESARRO.. DESARRO
FEMENINO 03 meses NO MEDIOS D... BUENA MALA MALA MALA MALA DESARROLLO NORMAL DESARRO... DESARRO... DESARRO... DESARRO..
3041 MASCULINO 46 meses NO RECOME REGULAR REGULAR REGULAR REGULAR REGULAR DESARROLLO NORMAL DESARRO.. DESARRO.. DESARRO.. DESARRO
FEMENINO 0-3 meses. NO EXPEREN BUENA  BUENA  BUENA  BUENA REGULAR DESARROLLO NORMAL DESARRO.. DESARRO.. DESARRO.. DESARRO.
18-29 MASCULINO 46 meses S| PERSONA REGULAR REGULAR REGULAR REGULAR REGULAR DESARROLLO NORMAL DESARRO . DESARRO. DESARRO.  DESARRO
3041 MASCULINO 46 meses NO MEDIOS D. BUENA MALA  BUENA  BUENA  BUENA DESARROLLO NORMAL DESARRO.. DESARRO.. DESARRO.. DESARRO
18-29 MASCULINO 46 meses NO MEDIOS D. MALA REGULAR  BUENA MALA MALA RIESGO PARA EL DE .. RIESGO P.. DESARRO.. RIESGO P RIESGO P
MASCULINO 7-12 meses. SI RECOME... REGULAR REGULAR REGULAR REGULAR DESARROLLO NORMAL DESARRO.. DESARRO.. DESARRO... DESARRO..
FEMENINO 1324 meses NO MEDIOS D. BUENA REGULAR REGULAR REGULAR REGULAR DESARROLLO NORMAL DESARRO.. DESARRO.. DESARRO.. DESARRO
FEMENINO 46 meses SI MEDIOS D. REGULAR REGULAR  BUENA REGULAR REGULAR DESARROLLO NORMAL DESARRO.. DESARRO.. DESARRO.. DESARRO
FEMENINO 03 meses NO MEDIOS D. REGULAR REGULAR REGULAR REGULAR REGULAR DESARROLLO NORMAL DESARRO . DESARRO . DESARRO. DESARRO
FEMENINO 7-12 meses. NO MEDIOS D. MALA  BUENA MALA  BUENA MALA RIESGO PARA EL DE . RIESGO P. DESARRO.. RESGOP. . RIESGO P
FEMENINO 7-12 meses. S| PERSONA REGULAR REGULAR _REGULAR _REGULAR _REGULAR DESARROLLO NORMAL DESARRO . RIESGO P_ DESARRO_. DESARRO. 3
e
[IBM SPSS Stalistics Processor est listo Unicode ON |
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TIEM

PO
EDA
EDA DE ESTIMULA DESARR | COMP. COMP. | INTELIGE
N| D S[E))E(LO DI:L CALID Ig::losRol\g:? CION MOTO | COGNI | LENGU | SOCIOAFE OoLLO MOTOR V(ig(l)vllv':l’o LES?EAUPAJ PERSON NCIAY
2 | MAD HUO(A) | HUO AD ET TEMPRAN RA TIVA AJE CTIVA PSICOM | POSTUR TOR E AL APRENDI
RE MAD ) A OTOR AL SOCIAL ZAJE
(A) | e
HUO
0-3 MEDIOS DE DESARR | RIESGO | DESARR | RIESGO | DESARR | DESARR
18- | FEMENI COMUNICA REGU | BUEN | REGU OLLO | PARAEL| OLLO |PARAEL| OLLO OLLO
1 29 NO n;is . CION POR REGULAR LAR A LAR REGULAR NORMA | DESARR | NORMA | DESARR | NORMA | NORMA
INTERNET L OLLO L OLLO L L
46 MEDIOS DE DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR
30- | MASCU COMUNICA REGU | REGUL | REGU OLLO OLLO OLLO OLLO OLLO OLLO
2 41 LINO n;is NO CION POR REGULAR LAR AR LAR REGULAR NORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA
INTERNET L L L L L L
7-12 MEDIOS DE DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR
30- | FEMENI COMUNICA REGU | REGUL | REGU OLLO OLLO OLLO OLLO OLLO OLLO
3 41 NO n’:s S CION POR REGULAR LAR AR LAR REGULAR NORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA
INTERNET L L L L L L
13- MEDIOS DE DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR
4 30- | MASCU | 24 NO COMUNICA REGULAR REGU | REGUL | REGU BUENA OLLO OLLO OLLO OLLO OLLO OLLO
41 LINO | mes CION POR LAR AR LAR NORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA
es INTERNET L L L L L L
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RECOMEND

03 ACION DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR
18- | FEMENI REGU | REGUL | REGU oo | owo | owo | owo | oo | oLo
29 | NO ”:S NO FAM:DL'EARO REGULAR | AR | AR | LaR | RECULAR | \ORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA
AMISTADES L L L L L L
ae MEDIOS DE DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR
30- | MASCU COMUNICA REGU OLLO | OoLo | oLo | oo | oLo | oo
41 | LINO ”:ZS NO | cionpor | BUENA | MALA| MALA |- o | BUENA | \ORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA
INTERNET L L L L L L
1 MEDIOS DE DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR
30- | MASCU COMUNICA REGU | REGUL | REGU OLLO | OoLo | oLo | oo | oLo | oo
mes | S| ) REGULAR REGULAR
41| uno | T CION POR LAR | AR | LAR NORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA
INTERNET L L L L L L
ae MEDIOS DE DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR
42- | MAsCU COMUNICA BUEN | BUEN | BUEN oo | owo | owo | owo | oo | oLo
mes | S| ) BUENA REGULAR
53 | UNO | ™° CION POR A A A NORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA
INTERNET L L L L L L
1 REicC)I'\gEND DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR
30- | FEMENI BUEN | BUEN | BUEN oo | owo | ouwo | owo | oo | oLo
41 | NoO r:zs NO FAM:DL'EARO BUENA | A A | BUENA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA
AMISTADES L L L L L L
13- EXPERIENC] RIESGO | DESARR | RIESGO | RIESGO | RIESGO | RIESGO
18- [MASCU | 24 | | ool O iag | REGU | REGUL| REGU | . | PARAEL| OLLO |PARAEL | PARAEL | PARAEL | PARAEL
29 | LINO |mes COLA LAR | AR | LAR DESARR | NORMA | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR
es OLLO L oo | owo | owo | oLwo
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ae RIESGO | DESARR | DESARR | RIESGO | RIESGO | RIESGO
30- | MASCU PERSONAL PARAEL| OLLO | OLLO | PARAEL | PARAEL | PARA EL
41 | LINO ”:S S| pEsalup | MALA | MALA| MALA | MALA | BUENA | heorrr | NORMA | NORMA | DESARR | DESARR | DESARR
OLLO L L ollo | olo | oLo
ae e PERIENC] RIESGO | DESARR | DESARR | RIESGO | RIESGO | RIESGO
30- |FEMENI| > | | o | RecULaR | REGU | REGUL | BUEN | | PARAEL| OLLO | OLLO |PARAEL | PARAEL | PARAEL
4| noo |T° COLA LAR | AR A DESARR | NORMA | NORMA | DESARR | DESARR | DESARR
OLLO L L ollo | owo | oLo
03 MEDIOS DE DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR
18- [MASCU| "> | | COMUNICA| . .. |BUEN|BUEN |BUEN| _ . | OLO | OLO | OLO | OLO | OLO | OLO
29 | UNo | CION POR A A A NORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA
INTERNET L L L L L L
MEDIOS DE
ae COMUNICA DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR
18- | MASCU CION (TV, REGU | REGUL | REGU oo | owo | owo | owo | oo | oLo
29 | LINO rzis 3 raplo, |REGULARI S R | AR | LaR | REGULAR |\ ORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA
PERIODICO, L L L L L L
REVISTA)
0 MEDIOS DE DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR
18- | FEMENI COMUNICA oo | owo | ouwo | owo | oo | oLo
29 | NO r:zs NO | cionpor | BUENA | MALAT MALA | MALAT MALA |\ oenva | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA
INTERNET L L L L L L
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RECOMEND

ae ACION DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR
30- | MASCU REGU | REGUL | REGU OLLO | OoLo | oLo | oo | oLo | oo
41 | LINO ”:S NO FAM:DL'EARO REGULAR | AR | AR | LaR | RECULAR | \ORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA
AMISTADES L L L L L L
03 Y PERIENC] DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR
30- | FEMENI BUEN | BUEN | BUEN OLLO | OoLo | oLo | oo | oLo | oo
a1 | no | Mes| NO |APROPIAG | BUENA | A A | REGULAR \ORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA
es SOLA
L L L L L L
e DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR
18- | MASCU PERSONAL REGU | REGUL | REGU OLLO | OoLo | oLo | oo | oLo | oo
29 | LINO ”:ZS S| peEsatup |[RECUMARI AR | AR | Lar | RECUMARY NORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA
L L L L L L
ae MEDIOS DE DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR
30- | MASCU COMUNICA BUEN | BUEN OLLO | OoLo | oLo | oo | oLo | oo
41 | LINO ”:ZS NO | cionpor | BUENA |MALAT ) A | BUENA | \ORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA
INTERNET L L L L L L
MEDIOS DE
ae COMUNICA RIESGO | RIESGO | DESARR | RIESGO | RIESGO | RIESGO
18- | MASCU CION (TV, REGU | BUEN PARAEL | PARAEL | OLLO | PARAEL | PARAEL | PARA EL
29 | LINO ”;is NO | rapIO, MALA -1 AR | A |MAMA MALA 1 DEcARR | DESARR | NORMA | DESARR | DESARR | DESARR
PERIODICO, OLLO | OLLO L oLlo | olo | oLo
REVISTA)
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RECOMEND

1 ACION DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR
30- | MASCU REGU | REGUL | REGU OLLO | OoLo | oLo | oo | oLo | oo
41 | LINO ”:S S FAM:JL'EARO REGULAR | AR | AR | LaR | RECULAR | \ORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA
AMISTADES L L L L L L
13- MEDIOS DE DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR
42- | FEMENI| 24 | | COMUNICA | . |REGU |REGUL|REGU| . .| OLLO | OLO | OLO | OLO | OO | OLO
53 | NO |mes CION POR LAR | AR | LAR NORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA
es INTERNET L L L L L L
ae MEDIOS DE DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR
30- | FEMENI COMUNICA REGU | BUEN | REGU OLLO | OoLo | oLo | oo | oLo | oo
41 | NoO ”:ZS Ul cionpor [RECUMARIS AR | A | Lar | RECUMARY NORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA
INTERNET L L L L L L
03 MEDIOS DE DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR
18- | FEMENI COMUNICA REGU | REGUL | REGU oo | owo | owo | owo | oo | oLo
29 | NO rzis NO | cionpor [RECUMARI AR | AR | Lar | REGUMAR LORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA
INTERNET L L L L L L
1 MEDIOS DE RIESGO | RIESGO | DESARR | RIESGO | RIESGO | RIESGO
30- | FEMENI COMUNICA BUEN BUEN PARAEL | PARAEL | OLLO | PARAEL | PARAEL | PARA EL
41 | NoO r:zs NO | ‘cionpor | MAMA | o [MALAY MALA | DESARR | DESARR | NORMA | DESARR | DESARR | DESARR
INTERNET OLLO0 | oLLo L oo | owo | oo
1 DESARR | DESARR | RIESGO | DESARR | DESARR | DESARR
42- | FEMENI PERSONAL REGU | REGUL | REGU OLLO | OLLO |PARAEL| oo | oo | oLLo
mes | I REGULAR REGULAR
53 | NO DE SALUD LAR | AR | LAR NORMA | NORMA | DESARR | NORMA | NORMA | NORMA
es L L OLLO L L L
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MEDIOS DE

03 COMUNICA DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR
30- | FEMENI CION (TV, BUEN | BUEN | BUEN OLLO | OoLo | oLo | oo | oLo | oo
mes | NO BUENA BUENA
41| N0 |T° RADIO, A A A NORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA
PERIODICO, L L L L L L
REVISTA)
1 MEDIOS DE DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR
18- [FEMENI| ~*| | COMUNICA| . .. |BUEN|BUEN |BUEN| _ . | OLO | OLO | OLO | OLO | OLO | OLO
29 | No | TP CION POR A A A NORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA
INTERNET L L L L L L
1 MEDIOS DE DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR
30- | MASCU COMUNICA REGU | REGUL | REGU OLLO | OoLo | oLo | oo | oLo | oo
mes | S| ) REGULAR REGULAR
41| uno | T CION POR LAR | AR | LAR NORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA
INTERNET L L L L L L
1 MEDIOS DE TRASTO | TRASTO | RIESGO | TRASTO | RIESGO | RIESGO
42- | FEMENI COMUNICA RNO DEL | RNO DEL | PARA EL | RNO DEL | PARA EL | PARA EL
53 | NO ”(:S NO | cionpor | MALA | MALAT MALA | MALAT BUENA | e RR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR
INTERNET OLLO | oLo | oo | owo | oLo | oo
13- MEDIOS DE DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR
30- | MASCU| 24 | | COMUNICA | .. . |BUEN |REGUL|REGU | . .| OLO | OLO | OLLO | OO | OLO | OuO
41 | LINO | mes CION POR A AR | LAR NORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA
es INTERNET L L L L L L
1 MEDIOS DE DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR
18- | FEMENI COMUNICA REGU | REGUL | REGU oo | owo | ouwo | owo | oo | oLo
mes | I ) REGULAR REGULAR
29 | No | ™° CION POR LAR | AR | LAR NORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA
INTERNET L L L L L L
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03 Y PERIENC] DESARR | RIESGO | RIESGO | RIESGO | RIESGO | DESARR

30- | Mascu | > 1| o | RecuLar | REGU | REGUL | REGU | o | OLLO | PARAEL | PARAEL | PARAEL | PARAEL | OLLO

41| uno |7 COLA LAR | AR | LAR NORMA | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | NORMA
L OLLO | oLo | oL | oL L

ae MEDIOS DE RIESGO | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR

30- | FEMENI COMUNICA BUEN PARAEL| OLLO | oLo | oo | oo | oLo

41 | NoO ”:S NO | cionpor | MALA |y | MALA MALAT MALA | heorRR | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA
INTERNET OLLO L L L L L

03 MEDIOS DE RIESGO | RIESGO | RIESGO | DESARR | RIESGO | RIESGO

30- | MASCU COMUNICA PARAEL | PARAEL | PARAEL| OLLO | PARAEL | PARA EL

41 | LINO ”:zs NO | cionpor | MALA | MALA| MALA | MALA | MALA | heoier | DESARR | DESARR | NORMA | DESARR | DESARR
INTERNET OLL0O | oLo | oLo L oo | oLo

ae MEDIOS DE RIESGO | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR

18- | FEMENI COMUNICA BUEN | REGUL | REGU PARAEL| OLLO | OLLO | OLLO | oLo | oLLo

29 | NO ”:zs NO | cionpor |REGULAR| 4 AR | LAR | REGULARY hEGARR | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA
INTERNET OLLO L L L L L

1 MEDIOS DE DESARR | RIESGO | RIESGO | DESARR | RIESGO | RIESGO

30- | MASCU | " “| | | COMUNICA | .. | REGU|REGUL | REGU | .. .| OLLO |PARAEL|PARAEL| OLLO |PARAEL | PARAEL

a1 | uno | 7O CION POR LAR | AR | LAR NORMA | DESARR | DESARR | NORMA | DESARR | DESARR
INTERNET L OLLO | oLLO L oo | oLLo

ae MEDIOS DE DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR

42- | FEMENI COMUNICA BUEN | BUEN | BUEN oo | owo | ouwo | owo | oo | oLo

mes | NO ) BUENA BUENA

53| No | ™° CION POR A A A NORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA

INTERNET L L L L L L
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RECOMEND

0-3 ACION DESARR | RIESGO | RIESGO | DESARR | DESARR | DESARR
30- | MASCU REGU | REGUL | REGU OLLO PARAEL | PARAEL| OLLO OLLO OLLO
41 LINO rr:s S FAM:DL:EAR O | REGULAR LAR AR LAR REGULAR NORMA | DESARR | DESARR | NORMA | NORMA | NORMA
AMISTADES L OLLO OLLO L L L
4.6 MEDIOS DE DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR
18- | FEMENI COMUNICA REGU | REGUL | REGU OLLO OLLO OLLO OLLO OLLO OLLO
29 NO n;czs NO CION POR REGULAR LAR AR LAR REGULAR NORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA
INTERNET L L L L L L
4-6 REig:\gENND DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR
18- | FEMENI REGU | REGUL | REGU OLLO OLLO OLLO OLLO OLLO OLLO
29 NO n;czs NO FAM:DL:EAR O | REGULAR LAR AR LAR REGULAR NORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA
AMISTADES L L L L L L
4.6 EXPERIENCI DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR
18- | FEMENI REGU | REGUL | REGU OLLO OLLO OLLO OLLO OLLO OLLO
29 NO mes | NO | APROPIAQ | REGULAR LAR AR LAR REGULAR NORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA
es SOLA
L L L L L L
0-3 EXPERIENCI DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR
18- | MASCU REGU | REGUL | REGU OLLO OLLO OLLO OLLO OLLO OLLO
29 LINO n;is NO | A PE((J)LP/I\A O | REGULAR LAR AR LAR REGULAR NORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA

L

L

L

L

L

L
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RECOMEND

13- ACION RIESGO | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR
30- | FEMENI | 24 BUEN BUEN PARAEL| OLLO | oLo | oo | oo | oLo
41 | NO |mes| > |FAMILIARO | MALA | | MALA | ) MALA | DESARR | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA
es DE OLLO L L L L L
AMISTADES
1 MEDIOS DE RIESGO | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR
30- | FEMENI COMUNICA REGU | REGUL | BUEN PARAEL| OLLO | oLo | oo | owo | oLo
mes | I ) REGULAR REGULAR
4| noo |T° CION POR LAR | AR A DESARR | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA
INTERNET OLLO L L L L L
MEDIOS DE
0 COMUNICA DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | RIESGO
18- | FEMENI CION (TV, BUEN | BUEN | BUEN OLLO | OLo | oLlo | oLo | oLo | PARAEL
mes | NO BUENA BUENA
29 | No | TP RADIO, A A A NORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA | DESARR
PERIODICO, L L L L L OLLO
REVISTA)
13- MEDIOS DE DESARR | TRASTO | DESARR | DESARR | DESARR | RIESGO
30- | MASCU | 24 | \ | COMUNICA | .. .| REGU |REGUL | REGU | .. .| OLLO |RNODEL| OLLO | OLLO | OLLO |PARAEL
41 | LINO | mes CION POR LAR | AR | LAR NORMA | DESARR | NORMA | NORMA | NORMA | DESARR
es INTERNET L OLLO L L L OLLO
03 REicC)I'\gEND RIESGO | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR
18- | MASCU PARAEL| OLLO | OLLO | OLLO | oLo | oLLo
29 | uno | Mes| NO |FAMILIARO | MALA | MALA | MALA | MALAT MALA | heo)pr | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA
es DE OLLO L L L L L
AMISTADES
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46 EXPERIENCI DESARR | DESARR | DESARR | RIESGO | RIESGO | RIESGO
30- | MASCU mes | NO | APROPIAO | BUENA BUEN | BUEN | BUEN BUENA OLLO OLLO OLLO | PARAEL | PARAEL | PARAEL
41 LINO os SOLA A A A NORMA | NORMA | NORMA | DESARR | DESARR | DESARR
L L L OLLO OLLO OLLO
7-12 REi(éll\(/leNND DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR
42- | FEMENI REGU | REGUL | REGU OLLO OLLO OLLO OLLO OLLO OLLO
53 NO n;is . FAM:DLIIEAR O |REGULAR LAR AR LAR REGULAR NORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA
AMISTADES L L L L L L
0-3 MEDIOS DE TRASTO | DESARR | DESARR | RIESGO | RIESGO | RIESGO
18- | MASCU COMUNICA RNO DEL| OLLO OLLO | PARAEL | PARAEL | PARAEL
29 LINO n;is . CION POR MALA | MALA | MALA | MALA | MALA DESARR | NORMA | NORMA | DESARR | DESARR | DESARR
INTERNET OLLO L L OLLO OLLO OLLO
MEDIOS DE
13- COMUNICA DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR
30- | MASCU | 24 CION (TV, REGU | REGUL | REGU OLLO OLLO OLLO OLLO OLLO OLLO
41 LINO | mes NO RADIO, REGULAR LAR AR LAR REGULAR NORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA
es PERIODICO, L L L L L L
REVISTA)
7-12 MEDIOS DE DESARR | DESARR | DESARR | TRASTO | RIESGO | RIESGO
18- | FEMENI mes | NO COMUNICA BUENA BUEN | BUEN | BUEN BUENA OLLO OLLO OLLO |RNO DEL | PARAEL | PARAEL
29 NO os CION POR A A A NORMA | NORMA | NORMA | DESARR | DESARR | DESARR
INTERNET L L L OLLO OLLO OLLO
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46 MEDIOS DE DESARR | RIESGO | DESARR | RIESGO | RIESGO | RIESGO

30- | FEMENI mes | NO COMUNICA BUENA BUEN | BUEN | BUEN BUENA OLLO | PARAEL| OLLO |PARAEL |PARAEL | PARAEL

41 NO os CION POR A A A NORMA | DESARR | NORMA | DESARR | DESARR | DESARR
INTERNET L OLLO L OLLO OLLO OLLO

7-12 MEDIOS DE RIESGO | RIESGO | DESARR | RIESGO | RIESGO | RIESGO

30- | MASCU COMUNICA PARAEL | PARAEL| OLLO | PARAEL | PARAEL | PARAEL

41 LINO rr:zs . CION POR MALA | MALA | MALA | MALA | MALA DESARR | DESARR | NORMA | DESARR | DESARR | DESARR
INTERNET OLLO OLLO L OLLO OLLO OLLO

13- REi(g:\gENND RIESGO | DESARR | DESARR | RIESGO | RIESGO | RIESGO

18- | FEMENI| 24 PARAEL| OLLO OLLO | PARAEL | PARAEL | PARAEL

29 NO mes . FAM:DLIIEAR O| MALA [MALA| MALA | MALA | MALA DESARR | NORMA | NORMA | DESARR | DESARR | DESARR
es AMISTADES OLLO L L OLLO OLLO OLLO

13- MEDIOS DE DESARR | DESARR | RIESGO | RIESGO | DESARR | RIESGO

30- | FEMENI | 24 5| COMUNICA REGULAR REGU | REGUL | REGU REGULAR OLLO OLLO | PARAEL | PARAEL| OLLO |PARAEL

41 NO mes CION POR LAR AR LAR NORMA | NORMA | DESARR | DESARR | NORMA | DESARR
es INTERNET L L OLLO OLLO L OLLO

7-12 MEDIOS DE DESARR | DESARR | DESARR | RIESGO | DESARR | RIESGO

18- | FEMENI COMUNICA REGU | REGUL | REGU OLLO OLLO OLLO | PARAEL| OLLO |PARAEL

29 NO rT;is NO CION POR REGULAR LAR AR LAR REGULAR NORMA | NORMA | NORMA | DESARR | NORMA | DESARR
INTERNET L L L OLLO L OLLO

46 MEDIOS DE DESARR | RIESGO | DESARR | RIESGO | DESARR | RIESGO

18- | MASCU COMUNICA REGU | REGUL | REGU OLLO | PARAEL| OLLO |PARAEL| OLLO |PARAEL

mes | S| p REGULAR REGULAR

29 LINO os CION POR LAR AR LAR NORMA | DESARR | NORMA | DESARR | NORMA | DESARR

INTERNET L OLLO L OLLO L OLLO

125




0-3 MEDIOS DE DESARR | RIESGO | RIESGO | RIESGO | DESARR | RIESGO
30- | FEMENI mes | NO COMUNICA BUENA BUEN | BUEN | BUEN BUENA OLLO | PARAEL | PARAEL | PARAEL| OLLO |PARAEL
41 NO os CION POR A A A NORMA | DESARR | DESARR | DESARR | NORMA | DESARR
INTERNET L OLLO OLLO OLLO L OLLO
0-3 EXPERIENCI RIESGO | DESARR | RIESGO | DESARR | DESARR | DESARR
18- | MASCU REGU | REGUL PARAEL| OLLO |PARAEL| OLLO OLLO OLLO
29 LINO rr:zs NO | A ngl_PLA O| MALA LAR AR MALA | REGULAR DESARR | NORMA | DESARR | NORMA | NORMA | NORMA
OLLO L OLLO L L L
0-3 DESARR | RIESGO | RIESGO | RIESGO | DESARR | RIESGO
30- | FEMENI PERSONAL REGU | REGUL | BUEN OLLO | PARAEL | PARAEL | PARAEL| OLLO |PARAEL
41 NO n;is NO DE SALUD REGULAR LAR AR A REGULAR NORMA | DESARR | DESARR | DESARR | NORMA | DESARR
L OLLO OLLO OLLO L OLLO
0-3 EXPERIENCI RIESGO | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR
18- | FEMENI mes| SI | APROPIAO | MALA REGU | REGUL | REGU BUENA PARAEL| OLLO OLLO OLLO OLLO OLLO
29 NO os SOLA LAR AR LAR DESARR | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA | NORMA
OLLO L L L L L
46 DESARR | RIESGO | RIESGO | RIESGO | DESARR | RIESGO
30- | FEMENI PERSONAL BUEN | REGUL | REGU OLLO | PARAEL | PARAEL | PARAEL| OLLO |PARAEL
41 NO rT:S NO DE SALUD REGULAR A AR LAR REGULAR NORMA | DESARR | DESARR | DESARR | NORMA | DESARR
L OLLO OLLO OLLO L OLLO
46 DESARR | DESARR | RIESGO | RIESGO | DESARR | DESARR
42- | MASCU mes | S| PERSONAL REGULAR REGU | REGUL | REGU REGULAR OLLO OLLO | PARAEL | PARAEL| OLLO OLLO
53 LINO os DE SALUD LAR AR LAR NORMA | NORMA | DESARR | DESARR | NORMA | NORMA
L L OLLO OLLO L L
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MEDIOS DE DESARR | RIESGO | RIESGO | RIESGO | RIESGO | DESARR

6| 30- | FEMENI :::S COMUNICA BUENA BUEN | BUEN | REGU BUENA OLLO | PARAEL | PARAEL | PARAEL | PARAEL| OLLO
6| 41 NO os CION POR A A LAR NORMA | DESARR | DESARR | DESARR | DESARR | NORMA
INTERNET L OLLO OLLO OLLO OLLO L
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ANEXOS 5. GALERIA DE IMAGENES

Foto 1. Autora en el ingreso al Centro de
Salud de Ambar

Foto 2. Autora coordinando la ejecucion de la
tesis

Foto 3. Autora aplicando los instrumentos de
recoleccion de datos
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ANEXOS 6. DOCUMENTO DE AUTORIZACION DE EJECUCION DE
TESIS

T CC0OM REGIOWAL OF “ALUD
AT L IUAZNO MUALRA '8

ENTRO DF SALUD AT
RETIZIRO

Eﬁi oc(qa_'»fuanzmmneun
<

Ambar, 06 de junio de 2023

& OTEnE

e JBYLLZF“I
Dr. Juan Carhuaz Acuiia e -7‘1‘-’—'- e

Jefe del C.S Ambar ) ‘«//

De mi mayor consideracion:
Es grato dirigirme a Ud. para saludarlo cordialmente y presentarme:

Yo, Rocio Cristina Espiritu Carhuaz, identificada con DNI N° 44968187, Bachiller de la Facultad
de Ciencias de la Salud, Escuela Académico Profesional de Enfermeria; quien me encuentro
desarrollando un trabajo de investigacién en la Universidad Auténoma de Ica sobre Estimulacién
temprana y desarrollo psicomotor en nifios de 1 a 30 meses que acuden al Centro de Salud de
Ambar, para el cual requiere realizar una encuesta en el C.S donde usted labora.

Al respecto le solicito tenga a bien brindarme las facilidades que el caso amerita para hacer
posible el logro de mis objetivos académicos,

Agradeciendo la atencién que brinde al presente, hago propicia la ocasion para expresarle mi
consideracion y aprecio.

Rocio Cristina Espiritu Carhuaz
= DNI: 44968187

N0 R
o

----------
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ANEXO 7. INFORME DE TURNITIN AL 8% DE SIMILITUD

H tIJr'r'Ii‘tin Puiging | der LM - Ponads Echerptificasion dw Lo srarege  Drosid=101 V7891 EATST

1757004520_Espiritu Carhuaz Rocio Cristina.docx

4 Universidad Autdnoma de Ica

Detalles del documento

Hantilicades da la sstraga
erncaid: 11 A IESETSY 130 pibeginai

Fit bl i iy i DT pail alras

4 sup 2025, 539 pm. QMT-S 116 594 caracleras

Fetha de destarga

4 sap 2008, 552 pom. OMT-5

Homitre Sal andsivo

17SP004520_Fapiritu Carhuad Rochs Crist s dos

Tamdaho del &chive

LY
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1757004520_Espiritu Carhuaz Rocio Cristina.docx
'$'| LUirnrvers dad Sarcnoma de ko

Detalles del docsmEntn
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Luz Angélica Orozeo Restrepo, Marla Fernanda Cardona Cafias, Freddy Andrés Ba...
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Universidad Inca Garcilaso de la Vega on 2018-09-10
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