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Resumen

La investigacion expuesta busco determinar la relacion entre los estilos de
crianza en padres de familia y el desarrollo emocional en nifios de 3 a 5
afios de la IEN°305 Tepro Alto Ica, 2025. La metodologia empleada fue
correlacional, con lo cual la obtencion de datos ha sido consecuencia del
empleo del test PSDQ y la escala de desarrollo emocional en educacion
primaria inicial (EDEEPI — 28), en un total de 40 padres y nifios de entre 3
a 5 anos. Los resultados indicaron que el analisis mostré una relacion de
0.679 entre estilos de crianza y desarrollo emocional, resaltando que las
practicas familiares condicionaron la expresion de sentimientos y la
consolidacion de competencias afectivas. En el caso del estilo autoritario,
el coeficiente alcanz6 0.755, reflejando mayor dificultad en la expresion
emocional por la rigidez normativa. El estilo permisivo obtuvo 0.645,
evidenciando problemas de autorregulacion y adaptacién. Finalmente, el
estilo autoritativo registré 0.582, destacando el aporte del equilibrio entre
normas y apoyo al fortalecimiento emocional. Se alcanzé a concluir que, la
dinamica de familia ha sido un factor indispensable en la formacion
emocional de los menores, debido a que cada tipo de crianza ha podido
condicionar de manera diferente a la forma en la que se pueden expresar

sentimientos y con ello, a la posibilidad de afrontamiento social.

Palabras clave: Estilos de crianza, padres de familia, nifio, desarrollo

emocional, autonomia.
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Abstract

The exposed research sought to determine the relationship between
parenting styles in parents and emotional development in children aged 3
to 5 years of the IEN°305 Tepro Alto Ica, 2025. The methodology used was
correlational, with which the obtaining of data has been a consequence of
the use of the PSDQ test and the emotional development scale in initial
primary education (EDEEPI - 28), in a total of 40 parents and children
between 3 and 5 years old. The results indicated that the analysis showed
a relationship of 0.679 between parenting styles and emotional
development, highlighting that family practices conditioned the expression
of feelings and the consolidation of affective skills. In the case of the
authoritarian style, the coefficient reached 0.755, reflecting greater difficulty
in emotional expression due to normative rigidity. The permissive style
obtained 0.645, showing problems of self-regulation and adaptation. Finally,
the authoritative style registered 0.582, highlighting the contribution of the
balance between rules and support for emotional strengthening. It was
concluded that family dynamics have been an indispensable factor in the
emotional formation of minors, because each type of parenting has been
able to condition differently the way in which feelings can be expressed and

with it, the possibility of social coping.

Keywords: Parenting styles, parents, child, emotional development,

autonomy.
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INTRODUCCION

En cuanto al contexto internacional, la amplia jornada laboral y la
delegacion del cuidado infantil por parte de los padres, ha limitado el
acompanamiento que estos son capaces de ofrecer en el entorno
familiar, conllevando a que surjan complicaciones no solo en la
expresion de emociones de los menores, sino en el control de estas,

desde edades muy tempranas (Rodriguez y Sanabria, 2021).

Durante la emergencia sanitaria ocurrida en el Peru, se ha
demostrado que las tensiones desarrolladas dentro del ambito
familiar han sido consecuencia del cansancio de los padres o el
grado de vulnerabilidad que los menores suelen exponer, propios de
la edad de estos. De igual forma, es que los servicios de salud han
sefalado que efectos relacionados con el estrés, ansiedad y
depresion en niflos ha sido consecuencia de un deterioro del
bienestar psicologico durante su etapa formativa (Chapilliquen,
2022).

En Pueblo Nuevo-Ica se evidencié que los hogares presentaban
rutinas parentales poco consistentes, con una parte significativa que
mantenia practicas inadecuadas y con escasa orientacion en
recreacion y tiempo libre, lo que repercutié en problemas de
sobrepeso y obesidad en los nifios (Hernandez, 2025). A ello se
sumo la compleja situacion de la IEN°305 Tepro Alto, donde se
identifico rigidez en la crianza, ausencia de comunicacion afectiva y
limitaciones socioecondémicas que restringian la formacién
adecuada. Tales condiciones se tradujeron en conductas infantiles
marcadas por ansiedad, baja tolerancia a la frustracion e
interacciones conflictivas con sus pares, configurando un escenario
escolar con elevada tension emocional. Bajo lo planteado, la
pregunta general planteada fue ¢ Cual es la relacion entre los estilos
de crianza en padres de familia y el desarrollo emocional en nifos
de 3 a 5 anos de la IEN°305 Tepro Alto Ica, 20257
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La problematica descrita se vio fundamentada en que no solo se
delimita dentro del nucleo familiar, sino que esta pueda ser
extrapolada en la escuela y la sociedad en si misma, generando
limitaciones en términos de la integracion social y escolar de cada
menor. Ademas, la carencia de acompanamiento adecuado por
parte de los padres tuvo repercusiones en la conformacion de
vinculos fragiles, lo que dificulta no solo a la posibilidad de adaptarse
dentro de contextos colectivos, sino que se genero la carencia de

control de emociones en diferentes situaciones de elevado estrés.

La estructura del estudio permiti® una breve introduccién del
problema en el capitulo |, siendo complementado en la evidencia del
problema en el capitulo Il, en donde esto se vio representado dentro
del orden tedrico de acuerdo con el capitulo Ill, conllevando a que el
apartado metodolégico que delimitd la forma de obtencion de datos
y procesamiento de este expuesto en el capitulo IV, de igual forma,
en cuanto a la respuesta de cada uno de los objetivos de estudio por
medio de la estadistica, se incidid en el capitulo V y el VI, siendo
complementado ello por medio de la comparacion con demas
autores en el capitulo VIII. Las conclusiones han permitido brindar
un aporte hacia los resultados, en coherencia con las
recomendaciones para ofrecer orientacion para nuevos estudios,

culminando ello con las referencias bibliograficas y anexos.
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2.1.

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
Descripcion del problema

En el ambito internacional, la jornada laboral extensa y el cuidado
delegado a terceros dejaron a muchos nifios con guia emocional
débil y vinculos fragiles en casa; esa carencia se tradujo en
dificultades para reconocer, expresar y regular estados afectivos
desde edades tempranas. La UNESCO (Organizacién de las
Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura) ha
advertido que la crianza es un proceso complejo dentro de cada
familia y, a la par, se han documentado alrededor de 10 millones de
casos de abandono a escala mundial; incluso paises como Paraguay
prohibieron el castigo fisico por su relacion con problemas

socioafectivos (Rodriguez y Sanabria, 2021).

Aterrizando ese panorama al ambito nacional ecuatoriano, en
planteles fiscomisionales se observo convivencia cotidiana con
reglas poco consistentes cuando la migracion parental dejo a los
nifos al cuidado de abuelos, reduciendo el control y la comunicacion
en casa. En ese entorno, se reportaron distribuciones como 40% de
pautas democraticas, 34% permisivas y 26% autoritarias; ademas,
en familias nucleares o monoparentales llegd a registrarse mas del
90% de practicas autoritativas, lo que se asocié con conflictos de
autocontrol y convivencia escolar. Este cuadro convive con marcos
estatales como el MIES (Ministerio de Inclusién Econdmica y Social)
(Sanchez et al., 2021).

A nivel nacional, la emergencia sanitaria traslad6 tensiones al hogar:
mas conflictos, sobrecarga y cansancio en cuidadores. En ese
marco, el MIMP (Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables)
reportd 18 439 atenciones por violencia intrafamiliar entre marzo y
setiembre de 2020, con un numero considerable hacia menores; Es
Salud (Seguro Social de Salud del Peru) registré un aumento
cercano al 40% en consultas por estrés, ansiedad y depresién, y el

MINSA-OPS (Ministerio de Salud—Organizacion Panamericana de

16



la Salud) sefaldé que siete de cada diez personas presentaron
sintomas. Ese cuadro se relaciond con disciplina erratica, dialogo
tenso y dificultades de autorregulacion infantil (Arroyo y Ramos,
2021).

A nivel nacional, la emergencia sanitaria traslado tensiones al hogar:
mas conflictos, sobrecarga y cansancio en cuidadores. En ese
marco, el MIMP (Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables)
reporté 18 439 atenciones por violencia intrafamiliar a inicios del
2021, con un numero considerable hacia menores; Es Salud (Seguro
Social de Salud del Peru) registr6 un aumento cercano al 40% en
consultas por estrés, ansiedad y depresion, y el MINSA-OPS
(Ministerio de Salud-Organizacion Panamericana de la Salud)
sefald que siete de cada diez personas presentaron sintomas. Ese
cuadro se relaciond con disciplina erratica, dialogo tenso vy

dificultades de autorregulacion infantil (Chapilliquen, 2022).

En Pueblo Nuevo-Ica, el hogar cotidiano muestra habitos parentales
que no siempre sostienen una guia afectiva estable. Casi la mitad
declara estilos de vida medianamente adecuados (45.16%) vy
15.05% inadecuados; en las dimensiones, recreacion y tiempo libre
es inadecuado en 44.08%. Entre sus hijos, 26.88% tiene sobrepeso
y 8.59% obesidad. Este panorama coincide con alertas del INS
(Instituto Nacional de Salud), que reporté 19.3% con sobrepeso y
5.5% con obesidad, cifras que refuerzan la presion cotidiana sobre

la contencion emocional en casa (Hernandez, 2025).

La IEN°305 Tepro Alto, que atiende a nifos de tres a cinco afios,
atraviesa por una situacion de alta complejidad que se encuentra
relacionada con la forma en la que los adultos responsables
alcanzan a ejercer su rol formativo. En diferentes hogares se
evidencia la persistencia de practicas que se encuentran
caracterizadas por parte de la rigidez, carencia de comunicacion
afectiva y limites que sean claros, incidiendo con ello en factores que
derivan no solo a la carencia de preparacion parental, sino el

contexto socioeconémico desfavorable y la carencia orientacién que

17



2.2,

2.3.

se percibe desde instancias educativas o comunales. Dicha
combinacién de causas se refleja en complicaciones que llegan a
afectar la convivencia de la familia y limitar de este modo, el
acompanamiento adecuado de menores dentro del proceso de
maduracion. Como consecuencia de esto, es que los menores
demuestran comportamientos que son enmarcados por la
inseguridad, carente tolerancia a la frustracion, expresiones de
ansiedad con alta frecuencia y conflictos con el resto de los pares
del salén de clase, conllevando a que se genere un entorno escolar
de menor armonia y con un mayor nivel de tensibn emocional.
Dentro de los principales problemas se ha podido identificar a la
incapacidad de los padres para poder establecer vinculos
saludables, tendencia de reproduccidon de patrones de caracter
autoritario o permisivos sin que se cuente con un equilibrio
coherente, no dejando de lado a la ausencia de pautas consistentes
que puedan beneficiar el desarrollo autonomo del menor,
configurando de este modo una problematica que tiende a requerir

la comprension de la magnitud del problema dentro de la entidad.
Pregunta de investigacién general

¢, Cual es la relacion entre los estilos de crianza en padres de familia
y el desarrollo emocional en nifios de 3 a 5 afios de la IEN°305 Tepro
Alto Ica, 20257

Preguntas de investigacion especificas

¢ Cual es la relacion entre el estilo de crianza autoritario y el
desarrollo emocional en nifios de 3 a 5 anos de la IEN°305 Tepro
Alto Ica, 20257

¢Cual es la relacién entre el estilo de crianza permisivo y el
desarrollo emocional en nifios de 3 a 5 anos de la IEN°305 Tepro
Alto Ica, 20257

18



2.4.

2.5.

2.6.

¢Cual es la relacién entre el estilo de crianza autoritativo y el
desarrollo emocional en nifios de 3 a 5 anos de la IEN°305 Tepro
Alto Ica, 20257

Objetivo general

Determinar la relacion entre los estilos de crianza en padres de
familia y el desarrollo emocional en nifios de 3 a 5 afios de la IEN°305
Tepro Alto Ica, 2025

Objetivos especificos

Establecer la relacion entre el estilo de crianza autoritario y el
desarrollo emocional en nifios de 3 a 5 anos de la IEN°305 Tepro
Alto Ica, 2025

Establecer la relacion entre el estilo de crianza permisivo y el
desarrollo emocional en nifios de 3 a 5 anos de la IEN°305 Tepro
Alto Ica, 2025

Establecer la relacion entre el estilo de crianza autoritativo y el
desarrollo emocional en nifios de 3 a 5 afos de la IEN°305 Tepro
Alto Ica, 2025

Justificacion e importancia
Justificacion social

El abordaje de esta problematica resulté indispensable, debido a que
sus efectos no se encuentran limitados de forma unica en el entorno
de familia, sino que alcanzan a afectar a la comunidad educativa y
la sociedad como tal. La carencia que se llega a tener de un
acompafamiento adecuado por parte de los cuidadores puede
conllevar a la prevalencia de dificultades emocionales que alcanzan
a limitar la integracion social y escolar de los menores. Dichas
complicaciones pueden tener repercusion en la conformacion de
vinculos, adaptacién de entornos colectivos y el adecuado manejo
de situaciones que demandan autocontrol. De esta forma, la

comprensién de dicha situacion ofrecio elementos relevantes para la
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promocién de adecuadas condiciones de bienestar social y

convivencia.
Justificacion practica

La informacion que se alcance a generar en este estudio pudo servir
como una base directa para demas investigadores, entidades
educativas o entidades de apoyo comunitario, quienes por medio de
los datos obtenidos se encontraron en las condiciones de desarrollar
programas centrados en el fortalecimiento de la interaccién entre
padres e hijos. Con este conocimiento se pudo disponer de bases
que puedan facilitar la organizacion de actividades de caracter
formativo, proyectos de orientacion familiar o intervenciones
psicosociales que se encuentren centradas en el contexto local. De
esta forma, se pudieron ampliar posibilidades de disefio de
alternativas sostenibles que puedan favorecer el desarrollo integro

de los menores en diferentes contextos.
Justificacion teodrica

Desde el apartado tedrico, el estudio aporté a la comprension de
factores que puedan mediar entre la formacién temprana y la
configuracion del comportamiento socioemocional infantil. La
literatura especializada alcanzdé a reconocer la existencia de
diferentes variables que pueden incidir en el proceso, pero que
suelen existir vacios de conocimiento respecto a las practicas
parentales, en coherencia con la formacion de competencias
emocionales durante etapas iniciales de la vida. Al poder
sistematizar y analizar dichos elementos, se contribuy6 a enriquecer
el debate académico con diferentes perspectivas que puedan
permitir el enriquecimiento del debate académico con diferentes
perspectivas que permitan ampliar el grado de comprensién del
marco fundamentado y explicativo.

20



2.7.

Justificacion metodolégica

La metodologia se encontré orientada hacia la recoleccion de
informacion por medio de test dirigido hacia padres de familia y otro
aplicado hacia menores, siendo en cada caso instrumentos
estandarizados los empleados. La seleccion de este enfoque
permitid que se pueda captar informacion relacionada con la
percepcion 'y practicas de familias, en coherencia con
manifestaciones conductuales que pongan en exposiciéon el entorno

infantil.
Importancia

La relevancia de este documento radic6é en que permitid la
visibilizacién de situaciones que suelen pasar desapercibidas dentro
de las dinamicas cotidianas de familia y el entorno escolar. Las
conductas emocionales de los menores exponen que todo entorno
en el que se desarrollan tiene incidencia sobre su formacion,
inclusiva si es que este presenta deficiencias, las cuales pueden
afectar la convivencia y el aprendizaje como tal. Dar conocimiento
de estas realidades posibilité a diferentes actores sociales el
reconocimiento de la magnitud del problema, resultando clave para
el fortalecimiento y la mejora de las condiciones de formacion de

nifez dentro de espacios escolares y comunitarios.
Alcances y limitaciones

Alcance espacial: La investigacion fue desarrollada en congruencia
con la realidad de la I.E. N° 305 Tepro Alto, Ica.

Alcance temporal: Desarrollado en coherencia con el recojo de
informacion durante el periodo anual 2025, siendo este el afo en el
gue se han procesado los datos.

Alcance social: El apartado social involucré a padres de familia y

nifos de entre 3 a 5 anos.
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Limitaciones:

La realidad de la investigacion se ha visto limitada por la no
aplicacién de propuestas o metodologias de implementacion, debido
a que su unico fin se ha centrado en la generacion de informacién
coherente con el tema dentro del grupo en estudio, con lo cual el
investigador ha tenido que mantener una comunicacion vy
coordinacion constante para poder obtener datos que sean

compatibles con el analisis.

22



3.1.

MARCO TEORICO
Antecedentes
Antecedentes internacionales

Barzallo y Pauta (2022), Ecuador, “Tipos de familia y su influencia
en los estilos de crianza de los nifios y nifias de 10 afos de la Unidad
Educativa Profesor Polivio Saquicela, periodo 2021-2022".
Objetivo: identificaron los tipos de familia y la incidencia que se ha
tenido en cuanto a los estilos de crianza. La metodologia expuesta
fue no experimental, correlacional, teniendo una muestra de 24
representantes de familia, incurriendo en el empleo del cuestionario.
Resultados: Predominé la familia nuclear (58,3%), seguida por
extendida (25%), simultanea (12,5%) y monoparental (4,2%). El
estilo parental principal fue democratico (62,5%); luego permisivo
(25%) y autoritario (12,5%). El contraste de relacion arrojé Chi-
cuadrado=0,44, no significativo  (p>0,05), confirmandose
independencia; Fisher reprodujo el hallazgo. Ademas, 66,7% dijo
conocer las tipologias, 91,7% percibid incidencia del tipo familiar y
se reportaron ambitos con mayor mencién: familiar (87,5%), laboral
(75%) y social (66,7%). Conclusién: Se concluyé que, la mayoria

residio en familias nucleares y predominé la crianza democratica.

Sanchez et al. (2021), Ecuador, “Estilos de crianza en el desarrollo
de la identidad y autonomia en nifios de 4 a 5 afios”. Objetivo:
determinaron la relacién entre los estilos de crianza y el desarrollo
de la identidad en los menores. La metodologia fue correlacional,
de corte transversal, manteniendo una muestra de 8 docentes,1
directora y 10 padres de familia, sobre los cuales se incurri6é en el
empleo de la técnica encuesta para la obtencion de datos.
Resultados: Los registros mostraron que la mayoria de los
representantes declaré desconocer los estilos parentales, reconocio
que los conflictos en el hogar se reflejaban en el comportamiento
infantil y sefalé que un entorno agresivo se asociaba con bajo

desempeno participativo. Predominaron respuestas de “casi
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siempre” a la practica cotidiana de muestras de afecto y a la
disposicion para asistir a talleres. Se consideré adecuado adoptar un
estilo de crianza orientado al didlogo y a normas claras desde
edades tempranas. Conclusion: Se concluy6 con la existencia de

relacion entre las variables de estudio (S = 0.000).

Rodriguez y Sanabria (2021), Colombia, “Interacciones familiares y
desarrollo emocional de un nifio de cinco afos”. Objetivo: analizaron
las interacciones familiares y la incidencia que se ha tenido en el
desarrollo emocional de nifios. La metodologia reprodujo un estudio
de disefio narrativo de tipo caso, teniendo una muestra conformada
por una familia nuclear, en donde la informacion fue obtenida por
medio de la observacion. Resultados: Se evidencié que el nifio
reconocio y expresd emociones basicas (alegria, tristeza, enojo) y
las asocid a situaciones y personas del entorno, tal como mostraron
dibujos y relatos. En los adultos predomindé una comprensién
emocional limitada y se observaron dificultades en regulacion ante
tensiones cotidianas. Se constaté prevalencia de estilo autoritario
con rasgos permisivos, lo que restringid la autonomia y la
comunicacion reciproca del menor. Conclusion: De acuerdo con lo
expuesto, se concluyd que, existié alta dominancia de la voz adulta

(varianza menor a 0.050).

Alvarado y Vaca (2023), Ecuador, “Sobreproteccion de los padres en
el desarrollo emocional en nifios con necesidades educativas
especiales”. Objetivo: describieron la sobreproteccién parental en
cuanto a la formacion emocional en nifios. La metodologia fue
analitica, con una muestra conformada por mas de 12 documentos
técnicos, siendo obtenida la informacion por medio de la guia de
analisis documental. Resultados: La revisibn expuso que la
sobreproteccién, aunque pretende resguardo, suele obstaculizar
autonomia, tolerancia a la frustracion y socializacién; diversos
autores la asociaron a dependencia y dificultades para la toma de
decisiones en la niflez con necesidades educativas especiales.

Conclusién: Se concluyo6 que, se sistematizd un caso de tesis que
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relacion6é sobreproteccién con rezagos en desarrollo cognitivo y
personalidad (p = 0.000), resaltando la necesidad de educacion
emocional y contextos inclusivos para canalizar emociones vy

fortalecer convivencia.

Almachi y Vasconez (2023), Ecuador, “Importancia de los estilos de
crianza para padres de familia de educacion inicial’. Objetivo:
plantearon identificar los estilos de crianza que han alcanzado
predominancia en las familias durante la formacién inicial. La
metodologia fue no experimental y transversal, en donde se ha
tomado como muestra a un total de 12 familias, con lo cual se aplico
la encuesta y la observacidbn para la obtencion de datos.
Resultados: El diagndstico mostré predominio de estilos autoritativo
y permisivo, destacando este ultimo por sobreproteccion que limitd
la asertividad, el autocontrol y la resolucion de conflictos. Tras quince
talleres, se evidencid participacion mayoritaria, reflexion sobre
valores, manejo emocional, tiempo de calidad y modelado positivo.
Las respuestas de padres se formularon desde su experiencia y
metas para la formacién de sus hijos. Conclusién: Se alcanz6 a
concluir que, el estilo autoritativo favorecid el desarrollo de
habilidades sociales, mientras que el permisivo incidid
negativamente en resolucién de conflictos, asertividad y autocontrol
(varianza = 0.000).

Antecedentes nacionales

Fernandez (2025), Chiclayo, Estilos de crianza en nifios de 2 a 7
anos que asisten a una clinica privada de Chiclayo, 2024”. Objetivo:
planted la identificacion de estilos de crianza en nifios. La
metodologia fue cuantitativa y no experimental, con una muestra de
143 padres, en donde la informacion fue obtenida por medio del
cuestionario. Resultados: Predomin6 el estilo negligente: nivel
regular 53.1% y alto 32.2%. Segun sexo, en varones el negligente
alcanzé 50% en nivel alto; en mujeres, 66.3% se ubicd en nivel
regular. Por tipo de familia, en la reconstituida el negligente llego a

83.3% en nivel regular. En lo sociodemografico, sobresalieron 28—
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37 anos (40.6%), casado/union libre (58%), educacién universitaria
(51.7%) y religion catdlica (81.1%). Conclusién: Se concluyo
prevalencia del estilo de crianza negligente en la muestra, con

presencia regular en madres y mayor proporcion alta en padres.

Arroyo y Ramos (2021), Lima, “Influencia del estrés parental sobre
los estilos de crianza en padres de familia de Lima- Peru”. Objetivo:
precisaron la incidencia del estrés parental sobre los estilos de
crianza en menores. La metodologia fue cuantitativa, con una
muestra de 84 progenitores, teniendo el uso del cuestionario para la
obtencién de datos. Resultados: Las dimensiones de estilos
“‘autonomia” (0=.479) y “deseabilidad social” (0=.530) se
neutralizaron por baja confiabilidad. La relacion bivariada mostro
asociaciones positivas con satisfaccion y disciplina, e inversa con
comunicacion. En modelos predictivos: apoyo no resulto significativo
(R*=.030); satisfaccion y compromiso registraron incidencia directa
baja (R?=.084; R?=.055); comunicacién evidencio incidencia inversa
baja (R?=.138); disciplina presento incidencia directa baja (R?=.184).
Conclusién: Se concluyé incidencia baja del estrés parental sobre
satisfaccion por la crianza y compromiso; se constatd incidencia

inversa y baja sobre comunicacion y directa y baja sobre disciplina.

Garcia y Allca (2024), Lima, “Estilos de crianza y habilidades
sociales en nifios hijos, segun la perspectiva de padres primerizos”.
Objetivo: establecieron la relacion entre los estilos de crianza y las
habilidades socioemocionales en nifios. La metodologia fue
cuantitativa, con una muestra de 134 padres primerizos, alcanzando
el uso del cuestionario para la obtencion de datos. Resultados: Se
evidencio relacion entre ambas variables. En confiabilidad, estilos: w
permisivo=.73, democratico=.83, autoritario=.79, negligente=.63;
habilidades: sentimientos w=.67, actitudes w=.75, deseos w=.72,
opiniones w=.61. Correlaron positivamente (p<.001) Permisivo con
Sentimientos (r=.295) y Actitudes (r=.365), y Autoritario con Deseos
(r=.468); Democratico mostré correlacion negativa leve con

Sentimientos (r=—197). Mas de 116 progenitores (86.6%) se
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identificaron con el estilo democratico. Conclusién: Se concluy6 que
existio relacion estadisticamente significativa entre estilos parentales

y habilidades sociales.

Chapilliquen (2022), Piura, “Desarrollo emocional en los nifios del
aula de 5 afios en la Institucién Educativa, Complejo Educativo
“Bernal” del distrito Bernal, Sechura-Piura- Peru 2020”. Objetivo:
determind el grado de desarrollo emocional en nifios. La
metodologia fue cuantitativa, no experimental, con una muestra de
22 estudiantes, estableciendo al cuestionario para la obtencion de
informacion. Resultados: El nivel global mostré 22% (5) en inicio,
64% (14) en proceso y 14% (3) logrado (n=22). Por items, se
observo: identifica su estado emocional 64% “si”; expresa

W rn, e,

emociones 59% “si”; desarrolla actitudes positivas 50% “si”;
mantiene control emocional 55% “si”; acepta compaferos con
facilidad 64% “si”; se integra rapidamente 45% “si”. Los analisis se
presentaron en tablas y figuras porcentuales. Conclusion: Se
concluy6 con el predominio del nivel “en proceso” en desarrollo

emocional en el aula de 5 afios, con menor proporciéon en “logrado”.

Quispe  (2024), Juliaca, “Desarrollo  socioemocional vy
desenvolvimiento de la autonomia de los nifios de la Institucidon
Educativa Particular “Nuevo Peru”, 2022”. Objetivo: planted la
relacion entre el desarrollo socioemocional y el desenvolvimiento
auténomo de nifos. La metodologia fue cuantitativa, con una
muestra de 169 estudiantes y considerando el empleo del
cuestionario. Resultados: Se corroboré una relacion positiva y
significativa entre las variables (p = 0.555; p = 0.01; n = 44). A nivel
dimensional, se observaron correlaciones: cognitiva (p = 0.448; p =
0.01), emocional (p = 0.331; p = 0.01) y conductual (p = 0.479; p =
0.01), todas con significancia bilateral. En autonomia conductual,
29.5% y 38.6% reportaron controlar emociones y tomar decisiones
“frecuentemente” y “siempre”, respectivamente. Conclusién: El

estudio concluyé que mayores niveles de desarrollo socioemocional
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3.2.

3.2.1.

se asociaron con mayor autonomia en los nifios de primaria,

aceptandose la hipotesis general.
Antecedentes regionales o locales

Canchari (2023), Ica, “Estilos de crianza y agresividad en nifios de
instituciones educativas parroquiales de Chincha, Ica 2023".
Objetivo: planted la relacidn entre la agresividad y las practicas
parentales en estudiantes. La metodologia fue no experimental y
correlacional, con el empleo del cuestionario en un total de 100
estudiantes. Resultados: La agresividad se distribuy6 en: muy alto
14%, alto 27%, medio 34%, bajo 19%, muy bajo 6% (M=78.4;
DE=15.64; rango 44-113). Las practicas parentales se ubicaron
mayormente en nivel medio (70%) y alto (30%) (M=70; DE=8.39;
rango 44—88). La relacion global fue negativa, baja y no significativa
(p=—124; p=.109). Por dimensiones: compromiso—agresividad
mostré asociacidn negativa baja y significativa (p=—.286; p=.004);
autonomia—agresividad, positiva baja y significativa (p=.203;
p=.043); control conductual-agresividad, negativa cercana a cero y
no significativa (p=—021; p=.116). Conclusién: Se concluyé que
mejores practicas globales no se asociaron significativamente con
menor agresividad; sin embargo, mayor compromiso parental se
vinculé con menor agresividad, mientras que mayor autonomia

psicoldgica se relaciond con incrementos modestos del indicador.
Bases tedricas
Estilos de crianza

Los estilos de crianza en padres de familia conforman una serie de
practicas, actitudes y nomas que los adultos llegan a tener para
poder transmitir una convivencia légica y coherente con sus hijos
dentro de un contexto cotidiano, centrandose principalmente en los
habitos, las conductas y los valores. Dichas formas de integracién no
solo se encuentran en coherencia con los cuidadores, sino con la
comunicacion con cada individuo de la sociedad, en congruencia con

el desenvolvimiento y las condiciones socioeconémicas que se
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encuentran presentes dentro del hogar. Por medio de este proceso,
es que se puede configurar la exposicion de patrones de autoridad,
expresion de las emociones y las maneras de comunicacion que
pueden modelar la experiencia de los infantes durante edades

tempranas de formacion (Atsalaki y Kazanidis, 2025).

Asi mismo, es que el término hace énfasis en la forma en la que los
progenitores pueden establecer vinculos de caracter afectivo y
limites de comportamiento, siendo determinado con ello a una serie
de escenarios de confianza o situaciones que se encuentran
marcadas en la tension y la carente seguridad. Dependiendo del
estilo de alta dominancia, en donde los nifios pueden recibir
mensajes que sean claros para facilitar la adaptacion que estos
tienen con la sociedad o la posibilidad de afrontar una condicién de
adversidad. Este concepto no solo se encuentra limitado hacia una
serie de notas disciplinarias, sino que aborda aspectos basados en
el acompanamiento, apoyo y la comunicacion en proyeccion del

desarrollo de la personalidad del infante (Ayik et al., 2025).

Por otro lado, es que el analisis de la variable busca que se considere
a la diversidad de practicas parentales como eje indispensable para
la conformacion de interacciones de familia que inciden sobre la
conducta del menor. Existen una serie de variaciones respecto a ello
que se encargan de regir la autonomia del infante, la resolucion de
los conflictos y la participacion que se tienen en los espacios de
socializacion. Ademas, cada modalidad busca que se cuente con
una pauta de convivencia, ejerciendo una incidencia de forma directa
en cuanto a la capacidad que tiene el menor para ejercer el
desenvolvimiento dentro de la escuela y la comunidad en si misma
(Carbone et al., 2024).

3.21.1. Estilo de crianza autoritario

Este estilo tiene que ver con la caracterizacién del ejercicio de
autoridad, en donde cada padre pone como punto prioritario a

la obediencia y el cumplimiento de una serie de normas dentro
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3.2.1.2.

de un contexto de control o de comunicacién. Dicha tendencia
tiende a ser de forma unidireccional, debido a que se centra
en la disciplina y la exigencia hacia el menor, en claro efecto
de reduccion del afecto y la valoracion de la autonomia del
infante. En este tipo de contexto, es que los menores suelen
recepcionar instrucciones que sean claras, pero con carente
oportunidad de opinién, viéndose limitado el hecho de que
todo desarrollo de las habilidades sociales puede generar
comportamientos que sean dependientes en casos de

actitudes de resistencia encubierta (Fan et al., 2025).

Asi mismo, dicho modelo parental se encuentra manifestado
de acuerdo con un control elevado acerca de la conducta,
siendo acompafnado por medio de sanciones que no hacen
mas que garantizar el cumplimiento de reglas. Las emociones
y las necesidades de los menores tienden a verse relegadas
frente a la busqueda de un orden constante en coherencia con
la autoridad permanente. Dicho proceder puede conllevar a
que se tenga un ambiente de familia estructurada, pero con
deficiencias claras en el reconocimiento afectivo. Como
consecuencia de ello, es que los menores pueden hacer
prevalecer dificultades para la toma de decision de forma
auténoma y tender hacia el desarrollo de sentimientos
basados en la inseguridad, carente autoestima o conductas
de reaccion frente a presiones de alta constancia (Ferentinou
et al., 2025).

Estilo de crianza permisivo

Se distingue por la ausencia de limites claros y la tendencia a
satisfacer los deseos infantiles sin establecer controles
consistentes. Los padres que adoptan esta modalidad suelen
evitar confrontaciones, tolerando conductas sin aplicar
correctivos adecuados. Esto se traduce en una crianza donde
el afecto y la libertad predominan sobre la disciplina,

generando entornos donde los menores gozan de gran
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3.2.1.3.

independencia, aunque con escasas referencias sobre la
regulacion de sus propios actos. Este tipo de crianza facilita
la expresion emocional, pero restringe el aprendizaje de

normas sociales basicas (Henedy et al., 2025).

Por afadidura, los progenitores que asumen esta forma
educativa privilegian la cercania emocional y la indulgencia
antes que la autoridad, lo cual debilita la formacion de
responsabilidad y la capacidad de asumir consecuencias. Los
nifos criados en estos ambientes pueden mostrar creatividad
y espontaneidad, pero también conductas impulsivas y
dificultades para aceptar limites externos. La falta de
orientacion y de reglas consistentes puede derivar en
problemas de autocontrol, conflictos en la convivencia escolar
y una escasa tolerancia frente a situaciones de frustracion
cotidiana (Huang et al., 2025).

Estilo de crianza autoritativo

Este modelo se caracteriza por equilibrar exigencia y calidez,
en el cual los adultos ejercen control con firmeza, pero a la
vez fomentan la comunicacién y el respeto mutuo. A diferencia
de otras formas de crianza, aqui se establecen normas claras
que son explicadas a los hijos, permitiendo que comprendan
el sentido de los limites. De esta manera, se facilita el
desarrollo de la autonomia y se promueve la responsabilidad
individual, ya que los menores se sienten escuchados y
reconocidos en sus necesidades, fortaleciendo su seguridad

y confianza personal (Jiang et al., 2025).

Por afadidura, este enfoque favorece un ambiente familiar
donde la disciplina se combina con la empatia, lo que genera
vinculos mas solidos y duraderos. La interaccion entre padres
e hijos en este estilo se basa en el reconocimiento de logros,
la orientacién afectiva y la apertura al dialogo, aspectos que

fortalecen la autoestima y la capacidad de autorregulacion.
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3.2.1.4.

Los nifos, al desenvolverse en este entorno, aprenden a
expresar opiniones con confianza, a respetar reglas con
conviccion y a participar en la toma de decisiones,
consolidando asi un proceso formativo integral y equilibrado
(Mclnnes et al., 2025).

Teoria de estilos de crianza

La Teoria del Apego formulada por John Bowlby conforma un
marco fundamental para que se comprendan los vinculos
tempranos entre los padres de familia y los menores, siendo
determinantes para la conformacién de la seguridad
emocional. De acuerdo con la teoria, es que toda interaccion
inicial tiende a generar una serie de modelos internos en
coherencia con la forma de percibir la proteccion a lo largo de
su vida. Un apego seguro demuestra relacion con la confianza
y la capacidad para mantener una comunicacion coherente
con el entorno, involucrando con ello a la resiliencia ante
situaciones de clara adversidad, mientras que, la existencia
de un vinculo ligado con la inseguridad puede generar
derivaciones o baja capacidad de regulacion del afecto ante

complicaciones emocionales (Gonzales et al., 2024).

3.2.2. Desarrollo emocional

El desarrollo de las emociones en nifios alude al proceso por medio

del cual cada infante adquiere una serie de capacidades de

reconocimiento, expresion y regulacion de las emociones durante la

interaccion con el entorno inmediato. Dicho proceso incide en la

primera etapa de vida y nutre a la dinamica de la familia; asi como,

la experiencia que se tiene con la sociedad y el espacio educativo.

La forma en la que se consolidan dichas competencias determina la

forma en la que los menores pueden afrontar situaciones de alta

tensidén, estableciendo lazos que puedan ser afectivos y contribuir

hacia la identidad, en congruencia con el bienestar psicoldgico y la

integracion social a futuro (Mu y Motevalli, 2025).
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Asi mismo, es que el concepto involucra la comprension de
evolucion de habilidades de caracter emocional que tienen la
permision de que todo menor pueda encontrarse adaptando hacia
diferentes contextos, en donde la comunicacion debe de ser asertiva
y comprender las emociones de los demas. Este tipo de capacidades
pueden desarrollarse de forma progresiva y encuentran
dependencia en los factores de apego temprano, la calidad del
cuidado que se recibe por parte del menor y la estimulacion que se
brinda por los adultos responsables. Un adecuado avance no solo
se encuentra relacionado con la confianza de la persona, sino que la
facilidad de convivencia entre pares y la conformacién de una base
directa en el comportamiento equilibrado, en donde la empatia y la
autorregulacion de las emociones puede adquirir una relevancia

fundamental para las experiencias cotidianas (Nunes et al., 2025).

Por otro lado, el hecho de analizar el desarrollo de las emociones
conforma un pilar unico en el aprendizaje y la socializacion durante
la primera infancia. La habilidad que se tiene en el manejo del afecto
incide en la articulacion dentro de contextos grupales, en
compatibilidad con la resolucion de conflictos y la adquisicion de
competencias académicas. La expresion adecuada de los
sentimientos y de las capacidades permite la gestion de
frustraciones en contribucion de la generacibn de ambientes
armonicos, no solo en la escuela, sino en el hogar (Orban et al.,
2025).

3.2.2.1. Conciencia emocional

La conciencia emocional se comprende como una habilidad
para la identificacion y el reconocimiento de estados afectivos,
en comprension de las emociones que llegan a experimentar
otras personas. Dicha capacidad se puede desarrollar de
forma progresiva en clara dependencia de la infancia y la
constitucidn de un elemento que es esencial en el manejo de
las relaciones interpersonales. El reconocimiento de la forma

de sentirse se encuentra determinado por medio de que los

33



3.2.2.2.

individuos alcanzan a reacciones hacia una comunicacion
asertiva y adaptacion en entornos variables. Ademas, no se
deja de lado a la conciencia emocional, la cual actua como un
punto importante del crecimiento de la persona (Rademacher
et al., 2025).

Igualmente, dicha dimension tiene que ver con la capacidad
para generar discriminacidon de diferentes emociones y poder
sentirlas con un mayor grado de precision en los momentos
oportunos, no solo desde la vida cotidiana, sino desde la
conciencia emocional del menor, logrando que se identifiquen
experiencias que puedan generar enojo, tristeza o alegria de
forma adecuada frente a estimulos. Al mismo tiempo, dicho
proceso tiene contribucion sobre la comprension de
expresiones emocionales por parte de los demas, en
fortalecimiento de la calidad de los vinculos y la empatia como
tal (Robidoux, et al., 2025).

Regulacién emocional

La regulacion de las emociones hace énfasis en una serie de
procesos internos y externos sobre los que se permite el
modular, controlar y reorientar las respuestas afectivas frente
a un conjunto de estimulos existentes. Se trata de un
mecanismo importante que ayuda a que se mantenga la
estabilidad psicoldgica y a prevenir de este modo una serie de
conductas impulsivas que pueden generar conflictos en la
sociedad. Desde edades de formacidén temprana, es que los
menores aprender a la forma de interaccion con su entorno y
a la manera de como expresar este tipo de sentimientos
(Slobodin et al., 2025).

Por otro lado, esta capacidad no solo se basa en el control de
reacciones que sean negativas, sino que pude potenciar a
todas las emociones que beneficien a la persona y a sus

motivaciones. Al poder regular este tipo de estados internos,
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3.2.2.3.

s que los individuos logran mantener un adecuado equilibrio
entre lo que expresan y lo que sienten, evitando de eta forma
que las emociones puedan dominar el comportamiento
generado. Este proceso brinda la facilidad de mantener
relaciones interpersonales que puedan ser solidas y con ello,
generar una resolucion pacifica hacia los conflictos que se

generan (Soares et al., 2025).
Autonomia emocional

La autonomia emocional se define como la capacidad de una
persona para manejar sus emociones de manera
independiente, sin depender excesivamente de la aprobacién
o el juicio de los demas. Implica tener confianza en los propios
recursos internos para enfrentar dificultades y mantener la
estabilidad afectiva en situaciones diversas. Esta
competencia se relaciona con la construccion de una
identidad sdlida, en la que el individuo reconoce sus fortalezas
y limitaciones, logrando desenvolverse con mayor seguridad
en contextos tanto personales como sociales, lo cual
repercute en su madurez emocional y en su autoconfianza
(Suryadi et al., 2024).

Adicionalmente, este componente de la inteligencia
emocional refleja la habilidad para mantener la serenidad ante
circunstancias de presion o incertidumbre, evitando
respuestas desproporcionadas o dependientes. Un nifio que
desarrolla autonomia emocional aprende a tomar decisiones
sin necesidad de respaldo constante, asumiendo con
responsabilidad las consecuencias de sus elecciones. Al
mismo tiempo, esta capacidad favorece la autoeficacia, pues
permite confiar en las propias acciones como medios validos
para alcanzar objetivos. De esta manera, la autonomia
emocional contribuye al fortalecimiento del caracter y al logro
de un funcionamiento psicolégico mas equilibrado (Xu y Gui,
2025).
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3.2.2.4.

3.2.2.5.

Competencia social

La competencia social se refiere al conjunto de habilidades
que permiten interactuar de manera efectiva con otras
personas, logrando relaciones positivas y constructivas.
Comprende la capacidad de comunicarse de forma clara,
mostrar empatia, colaborar en tareas grupales y resolver
desacuerdos con estrategias adecuadas. En la infancia, esta
competencia se adquiere mediante experiencias compartidas
en contextos familiares y educativos, en donde los nifios
aprenden normas de convivencia, respeto mutuo vy
cooperacion. Asi, el desarrollo de la competencia social
resulta esencial para integrarse en la comunidad y favorecer

la inclusion en distintos entornos (Yang et al., 2025).

De igual forma, este concepto engloba aspectos como la
escucha activa, el reconocimiento de perspectivas ajenas y la
disposicion a trabajar colectivamente para alcanzar metas
comunes. Aquellos individuos que logran consolidar una
adecuada competencia social muestran mayor facilidad para
construir amistades estables, mantener lazos de confianza y
desenvolverse en ambientes diversos. Ademas, esta
capacidad contribuye a prevenir conductas problematicas, al
proporcionar herramientas para enfrentar los desafios propios
de la interaccidon humana. En consecuencia, la competencia
social constituye un pilar indispensable en el proceso de

adaptacion social y personal (Zhu et al., 2025).
Teoria del desarrollo emocional

La Teoria del Aprendizaje Social de Albert Bandura
demuestra la importancia que se tiene en la observacién y la
imitacion en la adquisicion de las conductas. Los menores no
solo aprenden por medio de la experiencia directa, sino que
estos se comportan de acuerdo con como es que perciben a

las personas adultas. De esta forma, se puede sefalar que

36



3.3.

todo modelo de respuesta emocional se encuentra basado en
patrones de comunicacion y al modo en la que se solucionan
conflictos, considerando importante a la manera de
transmision de conductas, consolidando una serie de
repertorios que pueden ser incorporados dentro del contexto
cotidiano (Manzueta, 2022).

Marco conceptual

Autonomia progresiva infantil: Se refiere a la capacidad del menor
para poder asumir una serie de responsabilidades y toma de

decision conforme a la edad (Almachi y Vasconez, 2023).

Autoridad parental equilibrada: Implica a aquella capacidad en la
que los cuidadores pueden ejercer un alto grado de control y

direccién con firmeza en el menor (Barzallo y Pauta, 2022).

Clima familiar armoénico: Corresponde a la atmodsfera de
convivencia sobre la que se encuentra caracterizado el hogar, de

acuerdo con la comunicacion y el apoyo (Sanchez et al., 2021).

Comunicacién afectiva parental: Consiste en toda transmision de
mensajes basados en la escucha y la comprension entre padre e hijo
(Rodriguez y Sanabria, 2021).

Empatia en la nifiez: Describe a la habilidad de comprensién de

acuerdo con emociones de otra persona (Alvarado y Vaca, 2023).

Estabilidad emocional temprana: Representa todo equilibrio
basado en los sentimientos de la infancia y en claro reflejo de la

capacidad de afrontamiento de cambios (Fernandez, 2025).

Expresion emocional infantil: Hace énfasis en la capacidad del
menor para manifestar una serie de sentimientos por medio de

conductas o gestos (Arroyo y Ramos, 2021).

Practicas disciplinarias consistentes: Alude al establecimiento de
una serie de normativas que puedan ser claras en coherencia con

adultos responsables (Garcia y Allca, 2024).
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Resiliencia infantil adaptativa: Constituye la capacidad de los
nifos para enfrentar situaciones adversas, sobreponerse a ellas y
continuar su desarrollo emocional sin que estas condicionen

negativamente su bienestar (Chapilliquen, 2022).

Vinculo afectivo seguro: Se comprende como aquella relacion

entre las emociones de los menores con los padres (Quispe, 2024).
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V.

41.

41.1.

41.2.

4.2,

METODOLOGIA
Tipo y nivel de investigacion
Tipo

La investigacion fue de tipo basica, comprendiéndose como aquella
modalidad de investigacion que se encuentra centrada en la
produccion de conocimiento de orden tedrico que cuenta con la
necesidad de poder comprender un tema de estudio. Vizcaino et al.
(2023), lo definen como aquel estudio que se centra en la
comprensién de una serie de fendmenos generales sobre los que se

pone como prioridad al acervo del conocimiento cientifico.
Nivel

El nivel de estudio fue el relacional, en donde se buscé la
examinacion de relacién entre dos variables de analisis, buscando
comprender la forma de interaccion de estos. Vizcaino et al. (2023),
lo encuentran fundamentado como aquella comprensién de los
vinculos alcanzados en coherencia con el entendimiento de un tema

y de las variables en mencion.
Diseifo de la investigacion

El disefio expuesto fue el no experimental, correlacional y
transversal, con lo cual se demostré la no manipulacion del objeto
de estudio, en coherencia con la interaccion entre las variables de
estudio y la consideracién de aplicacion del instrumento durante una

unica oportunidad de estudio (Vizcaino et al., 2023).

Figura 1

Diagrama de relacion

/'
\VZ

Nota: V1, V2, variables, r, relacion, M, muestra
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4.3.

44,

Hipoétesis generales y especificas
Hipoétesis general

Existe relacién significativa entre los estilos de crianza en padres de
familia y el desarrollo emocional en nifios de 3 a 5 afios de la IEN°305
Tepro Alto Ica, 2025

Hipoétesis especificas

Existe relacion significativa entre el estilo de crianza autoritario y el
desarrollo emocional en nifios de 3 a 5 anos de la IEN°305 Tepro
Alto Ica, 2025

Existe relacion significativa entre el estilo de crianza permisivo y el
desarrollo emocional en nifios de 3 a 5 anos de la IEN°305 Tepro
Alto Ica, 2025

Existe relacién significativa entre el estilo de crianza autoritativo y el
desarrollo emocional en nifios de 3 a 5 anos de la IEN°305 Tepro
Alto Ica, 2025

Identificacion de las variables
Variable 1: Estilos de crianza

Definicion conceptual: Se entienden como las formas de
interaccidon que los cuidadores utilizan en la formacion de sus hijos,
abarcando practicas, normas y actitudes que influyen en la
construccion de conductas, emociones y vinculos sociales en la

infancia (Meza y Llanto, 2025).

Definicién operacional: De acuerdo con el empleo del test PSDQ,
se valord al estilo de crianza autoritario, permisivo y autoritativo,
siendo aplicado hacia los padres de familia de nifios de entre 3 a 5

anos.
Variable 2: Desarrollo emocional

Definicién conceptual: Hace referencia al proceso mediante el cual

los menores adquieren capacidades para identificar, expresar y
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regular sentimientos, asi como comprender los estados afectivos de
otros, fortaleciendo su adaptacion en distintos contextos sociales
(Priego et al., 2024).

Definiciéon operacional: En correspondencia con el uso de la escala
de desarrollo emocional en educacion primaria inicial (EDEEPI — 28),
se valoré la conciencia, regulacion, autonomia emocional vy

competencia social en nifios de entre 3 a 5 afios.
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4.5.

Tabla 1

Matriz de operacionalizacion de variables

Matriz de operacionalizacion de variables

Escala de Niveles y | Tipo de variable
Variable Dimensiones Indicadores Items o
valores rangos estadistica
2,6,10,13,
_ L 17,19,23,
Estilo de | Comunicacién poco
. . 26,28,32,
crianza flexible
. 37,40,43,
autoritario Disciplina impositiva Nivel bajo
44 .47 /50, 1 =nunca
62 — 144
54,56,59,61 2 = casi nunca . . o
Estilos de Nivel medio Cualitativa
4,8,11,15,20,24,30, 3 = aveces .
crianza Estilo de | Normas o 145 — 226 ordinal
. _ _ 34, 4 = casi siempre _
crianza inconsistentes . Nivel alto
36,38,41,45,49,52, 5 = siempre
permisivo Tolerancia elevada 57 227 - 310
Estilo de _ 1,3.5,7,9,
. Normas dialogadas
crianza » 12.14.16.18.21.22.
o Afecto equilibrado
autoritativo 25,27,29
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,31,33,35.39,42,46
,48,51,
53,55,58,60,62

Desarrollo

emocional

Reconocimiento de

Conciencia sentimientos s
emocional Identificacion de
emociones
. Manejo de
Regulacion .
_ reacciones 9-14
emocional _
Control de impulsos
) Confianza personal
Autonomia .
_ Independencia 15 -22
emocional _
afectiva
Competencia Interaccion positiva
. B 23 -28
social Cooperacion grupal

1 = nunca
2 = casi nunca

3 = aveces

4 = casi siempre

5 = siempre

Nivel bajo
28 - 65
Nivel medio
66 - 102
Nivel alto
103 - 140

Cualitativa

ordinal
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4.6.

4.7.

Poblacién — muestra

Poblacién: La poblacién tuvo una representacion de 40 padres de
familias y 40 nifios de entre 3 a 5 afos de la IEN°305 Tepro Alto Ica.
Vizcaino et al. (2023), definen a la poblacion como aquella referencia
de cantidad de individuos sobre los que se espera obtener
informacion en referencia del contexto de investigacion del

problema.

Muestra: La muestra fue de tipo censal, siendo representada por 40
padres de familias y 40 nifios de entre 3 a 5 afios de la IEN°305
Tepro Alto Ica. Vizcaino et al. (2023), lo consignan como un tipo de
muestra que se define como aquella integracion total de la poblacién,
en clara compatibilidad de la posibilidad de procesar datos que sean

compatibles con la total integracién del estudio.

Muestreo: El muestreo fue intencional, el cual correspondié a la
seleccion de participantes que cuenten con elevada calidad de
conocimiento o compatibilidad con el tema de estudio. Vizcaino et al.
(2023), lo fundamentan como un tipo de seleccidon que se basa en
caracteristicas especificas sobre las cuales se pueda obtener

conocimiento respecto a un tema.

Criterios de inclusion

Padres con hijos matriculados en la IEN°305 Tepro Alto.
Nifios entre tres y cinco afos de edad.

Encuestas y guias de observacién correctamente aplicadas.
Criterios de exclusiéon

Padres con limitaciones cognitivas para responder encuestas.
Nifios con diagndsticos previos de trastornos emocionales.

Familias que se muden durante el periodo de recoleccion.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion

Técnica: La técnica empleada para los estilos de crianza en padres
de familia fue la psicométrica, siendo definida por Vizcaino et al.
(2023), como aquel procedimiento de orden sistematico que permite
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la medicion y valoracion de rasgos psicolégicos de una serie de
personas en cuanto a apoyarse en la estadistica para demostrar la

confiabilidad y la validez de los resultados.

Asi mismo, la técnica del desarrollo emocional fue representada por
la observacion, en donde Montes et al. (2022), sefialan que la
observacion se ve representada por un registro de conductas de
acuerdo con la valoracion u observacion del eje del problema por

parte del investigador.
Instrumento:
Ficha técnica estilos de crianza

El instrumento empleado fue el test, siendo conceptualizado por
Vizcaino et al. (2023), como aquella herramienta estructurada que
se aplica hacia una serie de participantes con la finalidad de que se
pueda obtener informacion de caracter objetivo acerca de un

rendimiento o caracteristica psicologica.

El test PSDQ tuvo como autores originales a Robinson y
colaboradores y se concibié en 1995; se denominé Cuestionario de
Dimensiones y Estilos de Crianza (Parenting Styles and Dimensions
Questionnaire), disefiado para evaluar tipologias parentales
descritas por Baumrind, adaptado al espafiol por Meza y Llanto
(2025). En su aplicacion se valoré6 mediante una escala Likert de
cinco puntos, de 1 (“Nunca”) a 5 (“Siempre”). La validez se sustenté
en adaptaciones internacionales: en China-EE. UU. Particip6é una
muestra de 553 madres de preescolares (284 chinas y 237
estadounidenses); ademas se reportaron aplicaciones en Portugal
(n=76) y Turquia (n=320), contando con una validez del 100%. La
confiabilidad alcanzé6 alfas de Cronbach adecuados: .91
(autoritativa), .87 (autoritaria) y .66 (permisiva) en China; .93, .85y
.81 en Portugal; y .71, .84 y .38 en Turquia.
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Ficha técnica desarrollo emocional

El instrumento correspondié a la guia de observacion, siendo
definida por Vizcaino et al. (2023), como aquella que se basa en la

planificacion de una serie de aspectos que se registran en campo.

La Escala de Desarrollo Emocional en Educacion Primaria Inicial
(EDEEPI-28) fue elaborada por Maria Priego-Ojeda, Elia Lépez-
Cassa, Nuria Pérez-Escoda y Gemma Filella-Guiu en 2024. Evalué
a 1,113 escolares con formato Likert 1-5, adaptado al castellano por
Priego et al. (2024). Su validez de constructo quedoé respaldada por
un modelo de cuatro factores con ajuste robusto: x?(336)=1011.28,
CFI=.91, TLI=.90, RMSEA=.07 y SRMR=.06; ademas, mostro
invarianza por sexo y validez de criterio al correlacionar
negativamente con ansiedad y positivamente con rendimiento
académico. La confiabilidad result6 solida: a=.90 (conciencia), a=.91
(regulacion), a=.90 (autonomia) y a=.92 (competencia social), con
w=.89-.90, CR=.82-.90, AVE=.49-.66, w jerarquico global=.87 e
ICC=.47-.73 a seis meses. La muestra se dividié para AFE y AFC,

confirmando la estructura de 28 items.

Tabla 2

Validacion de instrumento por expertos

Experto Valoracion Condicién

Mg. Xiomara Quintanilla

Lic. Clever Huamani 100% Valido

Lic. Leonardo Lopez

Ante una prueba piloto conformada por 10 participantes, se demostro
la existencia de confianza del instrumento de recojo de datos,
contando con valores por encima de 0.70 en cada variable analizada
(Anexo 5).
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Tabla 3
Confiabilidad por Alfa de Cronbach

Alfa de
Variable Condicion
Cronbach
Variable 1 0.988 _
Valido
Variable 2 0.922

4.38.

Nota: Procesado en Excel

Técnicas de analisis y procesamiento de datos

El procesamiento de la informacion se realizé mediante el empleo de
la estadistica descriptiva y la inferencial, siendo la primera de las
expuestas la responsable de demostrar la caracterizacion de las
variables y dimensiones de estudio, en donde se complementd con
la estadistica inferencial, con la finalidad de exponer el calculo del
valor de sigma, contando con una representacion inferior a 0.050
para demostrar la existencia de relacién entre las variables o
comparaciones de investigacién, por medio del calculo en el
programa Excel y SPSS V 26.00.
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V. RESULTADOS

5.1. Presentacion de resultados

Tabla 4

Analisis de la variable Estilos de crianza

F %
Nivel bajo 18 45.0%
Nivel medio 20 50.0%
Nivel alto 2 5.0%
Total 40 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

Figura 2

Analisis de la variable Estilos de crianza

G0.0%

S0.0% A5.0%

40.0%
I00%
200%

A000% 5 %

0% L]

Mivel bajo Mivel media Hivel afto

Nota: Procesado en SPSS V26.00
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Tabla 5

Analisis de la dimension Estilo de crianza autoritario

F %
Nivel bajo 19 47.5%
Nivel medio 19 47.5%
Nivel alto 2 5.0%
Total 40 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

Figura 3

Analisis de la dimensioén Estilo de crianza autoritario

S00% 47.5% 47.5%
450%
400%
I50%
I00%
250%
200%
150%

100% g o8

o L1
0.0%

Nivel bajo Mivel media Mirvel alfta

Nota: Procesado en SPSS V26.00
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Tabla 6

Analisis de la dimensién Estilo de crianza permisivo

F %
Nivel bajo 18 45.0%
Nivel medio 21 52.5%
Nivel alto 1 2.5%
Total 40 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

Figura 4

Analisis de la dimension Estilo de crianza permisivo

GO0%
52.5%

300% 45.0%

400%
I00%
200%

100%
2.5%

0.0% | E—
Nivel bajo Mivel media Mirvel alfta

Nota: Procesado en SPSS V26.00
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Tabla 7

Analisis de la dimension Estilo de crianza autoritativo

F %
Nivel bajo 19 47.5%
Nivel medio 20 50.0%
Nivel alto 1 2.5%
Total 40 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

Figura 5

Analisis de la dimensién Estilo de crianza autoritativo

G00%

—— 47.5%

400%
I00%
200%

100%
2.5%

0.0% | I—
Nivel bajo Mivel media Mirvel alfta

Nota: Procesado en SPSS V26.00
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Tabla 8

Analisis de la variable Desarrollo emocional

F %
Nivel bajo 17 42.5%
Nivel medio 20 50.0%
Nivel alto 3 7.5%
Total 40 100.0%
Nota: Procesado en SPSS V26.00
Figura 6
Analisis de la variable Desarrollo emocional
GOO%
50.0%
S0.0%
42.5%
400%
3I00%
200%
100% 7.5%
. L]
Mivel bajo Mivel media Hivel alta

Nota: Procesado en SPSS V26.00
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Tabla 9

Analisis de la dimension Conciencia emocional

F %
Nivel bajo 17 42.5%
Nivel medio 20 50.0%
Nivel alto 3 7.5%
Total 40 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

Figura 7
Analisis de la dimension Conciencia emocional
GOL0%
500%
42.5%
400%
300%

200%

100 7.5%

Nivel bajo Mivel media Hirvel alfto

Nota: Procesado en SPSS V26.00

53



Tabla 10

Analisis de la dimensién Regulacion emocional

F %
Nivel bajo 18 45.0%
Nivel medio 19 47.5%
Nivel alto 3 7.5%
Total 40 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

Figura 8

Analisis de la dimension Regulacion emocional

SO0% 15,05 47.5%

450%

400%

I50%

300%

250%

200%

150%

10.0% 71.5%
- ]
0.0%

Mivel bajo Mivel media Nirved alfta

Nota: Procesado en SPSS V26.00
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Tabla 11

Analisis de la dimension Autonomia emocional

F %
Nivel bajo 14 35.0%
Nivel medio 23 57.5%
Nivel alto 3 7.5%
Total 40 100.0%

Nota: Procesado en SPSS V26.00

Figura 9

Analisis de la dimension Autonomia emocional
TOO0%
— 57.5%

500%

40.0% 35.00%

I00%
Z200%

10.0% 7.5%

Hivel kajo Mivel media Mivel alta

Nota: Procesado en SPSS V26.00
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Tabla 12

Analisis de la dimensién Competencia social

F %
Nivel bajo 16 40.0%
Nivel medio 21 52.5%
Nivel alto 3 7.5%
Total 40 100.0%
Nota: Procesado en SPSS V26.00
Figura 10
Analisis de la dimensién Competencia social
B0.0%
52.5%
50.0%
40.0%
40.0%
I00%
200%
100% 7.5%
oox []
Nivel bajo Nivel media Nivel sita

Nota: Procesado en SPSS V26.00

56



5.2.

Interpretacion de resultados

En la tabla 4 y figura 2, el analisis mostréo que la mayoria de los
padres se ubico en el nivel medio con un 50.0%, seguido de un
45.0% que se encontrd en el nivel bajo, mientras que solo el 5.0%
alcanzo el nivel alto. Estos resultados han expuesto que se alcanzo
un predominio de la tendencia intermedia por la forma de ejercer las
practicas de crianza, en donde casi la mitad de los encuestados ha
contado con estilos mas limitados en términos de flexibilidad y de
apertura. La prevalencia reducida que se ha tenido en el nivel alto
ha dejado en exposicidn que fueron pocos los progenitores que han
aplicado pautas caracteristicas que hayan garantizado un balance

adecuado entre la autoridad y el efecto.

En la tabla 5 y figura 3, el desglose de las dimensiones se evidencio
que el estilo autoritario alcanz6 un 47.5% en nivel bajo y el mismo
porcentaje en nivel medio, quedando un 5.0% en nivel alto, ademas.
El estilo permisivo en la Tabla 6 y Figura 4, present6 45.0% en nivel
bajo, 52.5% en nivel medio y 2.5% en nivel alto. A su vez, en la tabla
7 y figura 5, el estilo autoritativo mostré 47.5% en nivel bajo, 50.0%
en nivel medio y solo 2.5% en nivel alto. Estos resultados han
demostrado que, en todos los casos, el nivel medio fue el que
alcanzé una dominancia elevada, aunque existieron cifras que se
han acercado al nivel bajo, lo que ha expuso un carente predominio
de practicas equilibradas y democraticas. El nivel alto ha estado
expuso hacia valores minimos en cada una de las dimensiones, lo
que ha dejado en evidencia que los padres han desarrollado pautas
gue han sido consideradas mas favorables para el acompafamiento

dentro del orden afectivo.

En la tabla 8 y figura 6, al examinar la variable desarrollo emocional,
se determiné que la mayor proporcion se situé en el nivel medio con
50.0%, mientras que el 42.5% se hall6 en el nivel bajo y solo un 7.5%
alcanzé el nivel alto. Dicha distribuciéon de la informacion ha
demostrado que mas de la mitad de los menores han presentado

avances moderados en cuanto a aspectos emocionales, siendo una
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parte considerable la que aun ha contado con condiciones de déficit.
Los datos han demostrado que, el desenvolvimiento afectivo que han
tenido los menores se ha concentrado de forma principal en una
escala intermedia, dejando en clara evidencia las limitaciones en
cuanto a la consolidacion de competencias emocionales que hayan

sido solidas.

Al detallar las dimensiones de desarrollo emocional, en la tabla 9 y
figura 7, se observd que conciencia emocional presentd 42.5% en
nivel bajo y 50.0% en nivel medio, mientras que, en la tabla 10 y
figura 8, la regulacion alcanz6 45.0% en nivel bajo y 47.5% en nivel
medio. En autonomia, en la tabla 11 y figura 9, el 57.5% se concentré
en nivel medio y 35.0% en nivel bajo), mientras que, en latabla 12y
figura 10, la competencia social mostré6 52.5% en nivel medio y
40.0% en nivel bajo. En todas las dimensiones el nivel alto se
mantuvo en 7.5%. La informacion valorada ha dejado en exposicion
que las habilidades emocionales de los menores se han situado de
forma principal en un rango intermedio, lo que ha permitido advertir
avances parciales en este apartado. La prevalencia de porcentajes
elevados dentro de los niveles bajos ha sefalado que una porcion
considerable de menores no ha podido consolidar sus capacidades

clave, reduciendo de este modo la convivencia familiar y escolar.
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VL. ANALISIS DE LOS RESULTADOS
6.1. Analisis inferencial
Prueba de normalidad

Tabla 13

Prueba de normalidad

Kolmogorov Smirnov Shapiro Wilk
Estadistico Gl Sig. Estadistico Gl Sig.
Estilos de 0.301 40 0.001 0.736 40 0.000
crianza
Desarrollo 0.288 40 0.003 0.757 40 0.000
emocional

Nota: Procesado en SPSS V26.00
Interpretacion:

De acuerdo con la prueba de normalidad por Shapiro Wilk, al contar con
una muestra menor a 50 personas y una significancia inferior a 0.050, ha
confirmado el comportamiento no paramétrico, consignando la seleccion de

la Rho de Spearman para el calculo de las correlaciones.
Prueba de correlacion
Hipotesis general

Ha: Existe relacion significativa entre los estilos de crianza en padres de
familia y el desarrollo emocional en nifios de 3 a 5 afios de la IEN°305 Tepro
Alto Ica, 2025

Ho: No existe relacion significativa entre los estilos de crianza en padres de
familia y el desarrollo emocional en nifios de 3 a 5 afnos de la IEN°305 Tepro
Alto Ica, 2025
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Tabla 14

Relacion entre “Estilos de crianza” y “Desarrollo emocional”

Rho Spearman

Desarrollo emocional

Estilos de

crianza

Coeficiente de

- 0.679
correlacion
Sig.(bilateral) 0.000
N 40

Nota: Procesado en SPSS V26.00

Interpretacion:

La relacion quedo demostrada por haber contado con un valor de
significancia inferior a 0.050, encontrando un coeficiente de correlacion de
valor de 0.679 (Rodriguez et al., 2024), siendo una correlacién positiva
moderada. Esto ha permitido la validacion de la hipotesis alternativa (Ha),

siendo la que confirma la existencia de relacion.
Hipoétesis especifica 1

Ha: Existe relacion significativa entre el estilo de crianza autoritario y el

desarrollo emocional en nifios de 3 a 5 afos de la IEN°305 Tepro Alto Ica,

2025

Ho: No existe relacion significativa entre el estilo de crianza autoritario y el

desarrollo emocional en nifios de 3 a 5 afos de la IEN°305 Tepro Alto Ica,

2025

Tabla 15

Relacién entre “Estilo de crianza autoritario” y “Desarrollo emocional’

Rho Spearman

Desarrollo emocional

Estilo de crianza

autoritario

Coeficiente de

- 0.755
correlacion
Sig .(bilateral) 0.000
N 40

Nota: Procesado en SPSS V26.00
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Interpretacion:

La relacion quedd demostrada por haber contado con un valor de sigma
inferior a 0.050, encontrando un valor de coeficiente de correlacion de 0.755
(Rodriguez et al., 2024), siendo una correlacion positiva alta. Esto ha
permitido la validacion de la hipétesis alternativa (Ha), siendo la que

confirma la existencia de relacion.
Hipotesis especifica 2

Ha: Existe relacion significativa entre el estilo de crianza permisivo y el
desarrollo emocional en nifios de 3 a 5 anos de la IEN°305 Tepro Alto Ica,
2025

Ho: No existe relacion significativa entre el estilo de crianza permisivo y el
desarrollo emocional en nifios de 3 a 5 anos de la IEN°305 Tepro Alto Ica,
2025

Tabla 16

Relacion entre “Estilo de crianza permisivo” y “Desarrollo emocional”

Rho Spearman Desarrollo emocional
Coeficiente de
. 0.645
Estilo de crianza correlacion
permisivo Sig .(bilateral) 0.000
N 40

Nota: Procesado en SPSS V26.00
Interpretacion:

La relacion quedd demostrada por haber contado con un valor de
significancia inferior a 0.050, encontrando un valor de coeficiente de
correlacion de 0.645 (Rodriguez et al., 2024), siendo una correlacién
positiva moderada. Esto ha permitido la validacion de la hipdtesis

alternativa (Ha), siendo la que confirma la existencia de relacion.
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Hipoétesis especifica 3

Ha: Existe relaciéon significativa entre el estilo de crianza autoritativo y el
desarrollo emocional en nifios de 3 a 5 afos de la IEN°305 Tepro Alto Ica,
2025

Ho: No existe relacién significativa entre el estilo de crianza autoritativo y el
desarrollo emocional en nifios de 3 a 5 afos de la IEN°305 Tepro Alto Ica,
2025

Tabla 17

Relacién entre “Estilo de crianza autoritativo” y “Desarrollo emocional”

Rho Spearman Desarrollo emocional
Coeficiente de
, 0.582
Estilo de crianza correlacion
autoritativo Sig .(bilateral) 0.000
N 40

Nota: Procesado en SPSS V26.00
Interpretacion:

La relacibn quedé demostrada por haber contado con un valor de
significancia inferior a 0.050, encontrando un valor coeficiente de
correlacion de 0.582 (Rodriguez et al., 2024), siendo una correlaciéon
positiva moderada. Esto ha permitido la validacion de la hipdtesis

alternativa (Ha), siendo la que confirma la existencia de relacion.
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VIL.

71.

DISCUSION DE RESULTADOS
Comparacion resultados

En lo que concierne al estudio del objetivo general, se demostro
que existe relacion entre los estilos de crianza en padres de familia
y el desarrollo emocional en nifios de 3 a 5 afios de la IEN°305 Tepro
Alto Ica, 2025; la cual fue validado mediante un valor de significancia
<0.05 y un coeficiente de correlacion de 0.679. Estos resultados
reflejaron que, el desarrollo integral al igual que el emocional que
adquieran y desarrollen los infantes desde sus primeras etapas suele
depender y estar vinculado con el estilo de crianza que estos reciban
dentro de su hogar. Asimismo, se hallé concordancia con la
indagacién de Arroyo y Ramos (2021), quienes determinaron que,
existe una incidencia baja del estrés parental sobre satisfaccién por
la crianza y compromiso; se constaté incidencia inversa y baja sobre
comunicacion y directa y baja sobre disciplina. Al respecto, los
resultados exhibidos se vinculan con lo obtenido, debido a que los
componentes examinados tienen vinculacion. Por otro lado, Garcia
y Allca (2024), establecio que, los estilos de crianza se relacionan
directamente con las habilidades socioemocionales en nifios. En
concordancia con lo mencionado, se comprende que las formas de
integracion no solo se encuentran en coherencia con los cuidadores,
sino con la comunicacion con cada individuo de la sociedad, en
congruencia con el desenvolvimiento y las condiciones
socioeconomicas que se encuentran presentes dentro del hogar.
Ademas, mediante este proceso, es que se puede configurar la
exposicion de patrones de autoridad, expresién de las emociones y
las maneras de comunicacion que pueden modelar la experiencia de
los infantes durante edades tempranas de formacion. En relacion
con el tema, Atsalaki y Kazanidis (2025) indicaron que, los estilos de
crianza en padres de familia conforman una serie de practicas,
actitudes y nomas que los adultos llegan a tener para poder
transmitir una convivencia légica y coherente con sus hijos dentro de

un contexto cotidiano. Igualmente, Mu y Motevalli (2025), indicaron
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que, el desarrollo de las emociones en nifios alude al proceso por
medio del cual cada infante adquiere una serie de capacidades de
reconocimiento, expresion y regulacion de las emociones durante la
interacciéon con el entorno inmediato. Ademas, la Teoria del
Aprendizaje Social de Albert Bandura se basa en sustentar la
importancia que se tiene en la observacién y la imitacion en la
adquisicion de las conductas, dado que, menores no sélo aprenden
por medio de la experiencia directa, sino que estos se comportan de

acuerdo con como es que perciben a las personas adultas.

En lo referente al estudio del objetivo especifico 1, se manifiesta
que hubo relacion entre el estilo de crianza autoritario y el desarrollo
emocional en nifios de 3 a 5 afios de la IEN°305 Tepro Alto Ica; la
cual fue validado mediante un valor de significancia <0.05 y una Rho
de 0.755. Estos resultados muestran que, un estilo de crianza de
este tipo conlleva a que el infante desde pequefio aprenda a respetar
las reglas y ser responsable, pero en algunos casos le puede causar
temor para expresar sus ideas, donde todo ello incide en su
desarrollo emocional. Lo expuesto, fue analogo con la indagacién
de Chapilliquen (2022), quien manifestd que, referido al desarrollo
emocional de los infantes, predominé el nivel “en proceso” en el aula
de 5 anos y con menor proporcion el “logrado”, ademas, el 59% sabe
expresar sus ideas y el 55% sabe controlar sus emociones. Frente a
ello, los resultados presentados se vinculan con lo obtenido, debido
a que los componentes examinados tienen vinculacion. Por otro
lado, Quispe (2024), expres6 que, los niveles de desarrollo
socioemocional se asociaron con mayor autonomia en los nifios de
primaria, donde ello es crucial para la mejora de su desarrollo
integral. En concordancia con lo exhibido, se comprende que este
estilo de crianza tiende a ser de forma unidireccional, debido a que
se centra en la disciplina y la exigencia hacia el menor, en claro
efecto de reduccion del afecto y la valoracion de la autonomia del
infante. En este tipo de contexto, los menores suelen recepcionar

instrucciones que sean claras, pero con carente oportunidad de
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opinién, viéendose limitado el hecho de que todo desarrollo de las
habilidades sociales puede generar comportamientos que sean
dependientes. En correspondencia con el tema Fan et al. (2025),
indicaron que, la crianza autoritaria tiene la caracterizacion del
ejercicio de autoridad, en donde cada padre pone como punto
prioritario a la obediencia y el cumplimiento de una serie de normas
dentro de un contexto de control o de comunicacién. Asimismo,
Orban et al. (2025), revelaron que, el hecho de analizar el desarrollo
de las emociones conforma un pilar Unico en el aprendizaje y la
socializacion durante la primera infancia. Ademas, la Teoria del
Apego de John Bowlby conforma un marco crucial para que se
comprendan los vinculos tempranos entre los padres de familia y los
menores, siendo determinantes para la conformacion de la

seguridad emocional (Gonzales et al., 2024).

En la exposicidn del objetivo especifico 2, se expone que existe
relacidon entre el estilo de crianza permisivo y el desarrollo emocional
en ninos de 3 a 5 afos de la IEN°305 Tepro Alto Ica; con una
significancia <0.05 y una Rho de 0.645. Estos resultados reflejan
que, cuando los padres brindan este tipo de crianza, los infantes
aprenden a tener mas confianza con sus padres, lo cual es crucial
para su desenvolvimiento emocional, pero también les puede
generar a no cumplir son sus obligaciones de forma oportuna. En
similitud con el tema, se hall6 concordancia con el estudio de
Sanchez et al. (2021), quienes determinaron que, los estilos de
crianza se relacionan con el desarrollo de la identidad en los
menores, no obstante, la mayoria de los padres desconocen los
estilos de crianza que existen. Los resultados reflejados se vinculan
con lo expuesto, en correspondencia a la vinculacién entre los
elementos. Por otro lado, Canchari (2023), determiné que, las
mejores practicas globales no se asociaron significativamente con
menor agresividad; sin embargo, mayor compromiso parental se
vinculd6 con menor agresividad, empero a mayor autonomia

psicoldgica se relaciond con incrementos modestos del indicador.
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Segun lo exhibido anteriormente, se comprende que este tipo de
crianza es donde el afecto y la libertad predominan sobre la
disciplina, generando entornos donde los menores gozan de gran
independencia, aunque con escasas referencias sobre la regulacién
de sus propios actos. Ademas, esta crianza facilita la expresion
emocional, pero restringe el aprendizaje de normas sociales basicas.
En concordancia con el tema, Henedy et al. (2025), han revelado
que, la crianza permisiva esta caracterizada por la ausencia de
limites claros y la tendencia a satisfacer los deseos infantiles sin
establecer controles consistentes. Igualmente, Nunes et al. (2025),
sefalaron que, un adecuado avance no solo se encuentra
relacionado con la confianza de la persona, sino que la facilidad de
convivencia entre pares y la conformacién de una base directa en el
comportamiento equilibrado. Ademas, la Teoria del Aprendizaje
Social de Albert Bandura se basa en sustentar la importancia que se
tiene en la observacién y la imitacion en la adquisicion de las
conductas, dado que, menores no soélo aprenden por medio de la
experiencia directa, sino que estos se comportan de acuerdo con

cdmo es que perciben a las personas adultas.

En respuesta al objetivo especifico 3, se manifiesta existe relacion
entre el estilo de crianza autoritativo y el desarrollo emocional en
nifios de 3 a 5 afos de la IEN°305 Tepro Alto Ica; con una
significancia <0.05 y una Rho de 0.582. Estos resultados evidencian
que, el fortalecimiento de las habilidades emocionales de los infantes
mayormente depende y esta asociado al estilo de crianza que
reciban dentro de su nucleo familiar. Lo expuesto, fue analogo con
la indagacion exhibida por Rodriguez y Sanabria (2021), quienes
revelaron que, las interacciones familiares tienen directa incidencia
en el desarrollo emocional de nifos, debido a que los infantes
reconocieron y expresaron sus emociones basicas y las asocié a
situaciones y personas del entorno. Frente a ello, los resultados
presentes se vinculan con lo adquirido en la indagacion, debido a
que la correlacion entre los elementos. Por otro lado, Alvarado y
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Vaca (2023), establecieron que, la sobreproteccion con rezagos se
asocia al desarrollo cognitivo y de personalidad (p = 0.000),
resaltando la necesidad de educacion emocional y contextos
inclusivos para canalizar emociones y fortalecer convivencia. Acorde
a lo mencionado, se puede comprender que, a diferencia de otras
formas de crianza, aqui se establecen normas claras que son
explicadas a los hijos, permitiendo que comprendan el sentido de los
limites. De esta manera, se facilita el desarrollo de la autonomia y se
promueve la responsabilidad individual, ya que los menores se
sienten escuchados y reconocidos en sus necesidades,
fortaleciendo su confianza personal. En similitud a la tematica, Jiang
et al. (2025), han expresado que, la crianza autoritaria se caracteriza
por equilibrar exigencia y calidez, en el cual los adultos ejercen
control con firmeza, pero a la vez fomentan la comunicacién vy el
respeto mutuo. Asimismo, Mu y Motevalli (2025), han revelado que,
el desarrollo de las emociones en infantes alude al proceso por
medio del cual cada nifio adquiere una serie de capacidades de
reconocimiento, expresion y regulacion de las emociones durante la
interaccién con el entorno inmediato. Ademas, la Teoria del Apego
de John Bowlby conforma un marco crucial para que se comprendan
los vinculos tempranos entre los padres de familia y los menores,
siendo determinantes para la conformacion de la seguridad

emocional (Gonzales et al., 2024).
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
Conclusiones

Se determind una correlacion positiva moderada de 0.679 entre los estilos
de crianza en padres de familia y el desarrollo emocional en nifios de 3 a 5
afnos de la IEN°305 Tepro Alto Ica, siendo esta significativa por tener un

valor de significancia inferior a 0.050.

Se determind una correlacién positiva alta de 0.755 entre el estilo de crianza
autoritario y el desarrollo emocional en nifios de 3 a 5 afos de la IEN°305
Tepro Alto Ica, siendo esta significativa por tener un valor de significancia
inferior a 0.050.

Se determind una correlacion positiva moderada de 0.645 entre el estilo de
crianza permisivo y el desarrollo emocional en nifios de 3 a 5 afos de la
IEN°305 Tepro Alto Ica, siendo esta significativa por tener un valor de

significancia inferior a 0.050.

Se determind una correlacion positiva moderada de 0.582 el estilo de
crianza autoritativo y el desarrollo emocional en nifios de 3 a 5 afios de la
IEN°305 Tepro Alto Ica, siendo esta significativa por tener un valor de

significancia inferior a 0.050.
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Recomendaciones

Resulta pertinente sugerir a la Directora de la IEN°305 Tepro Alto Ica la
promocion de espacios que sean periddicos, los cuales se encuentren
centrados en el dialogo que se mantiene con los padres y el personal
docente, en donde se puedan compartir las practicas familiares y las
experiencias emocionales de cada menor, con la finalidad de poder generar
un diagndstico participativo que pueda permitir la comprension clara de
factores que condicionan las dinamicas de crianza y de maduracion afectiva

en la primera infancia.

Conviene sugerir a la Directora de la IEN°305 Tepro Alto Ica que se pueda
impulsar el desarrollo de jornadas de reflexion con especialistas externos,
en donde se valoren los efectos de patrones rigidos de disciplina en cuanto
al desarrollo infantil, con la intencién de que se genere una adecuada
sensibilizacién hacia las familias y el ofrecimiento de herramientas que
contribuyan el replanteamiento de actitudes que pueden limitar la expresion

afectiva de los menores.

Se plantea recomendar al Coordinador del area de Tutoria y Orientaciéon
Educativa de la UGEL Ica la organizacion de estudios que sean
comparativos entre entidades de la region con la intencion de identificar
como es que las practicas familiares menos estructuradas pueden
condicionar la maduracion afectiva, con la intencién de que se cuente con

evidencia clara que se centre en politicas de intervencion contextualizada.

Resulta aconsejable proponer al Coordinador del area de Tutoria y
Orientacion Educativa de la UGEL Ica el desarrollo de materiales
educativos que se encuentren destinados hacia familias y docentes que
pueden destacar la relacion positiva entre las normas dialogadas y el
equilibrio emocional, en donde ello tiene la finalidad de fortalecer iniciativas
regionales que busquen la promocién de practicas basadas en el

acompafamiento saludable en la nifiez temprana.
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Anexo 1: Matriz de consistencia

Formulacion del

emocional en nifios de 3
a 5 afnos de la IEN°305
Tepro Alto Ica, 20257

emocional en nifios de 3
a 5 anos de la IEN°305
Tepro Alto Ica, 2025

ninos de 3 a 5 anos de la
IEN°305 Tepro Alto Ica,
2025

Problemas especificos

Objetivos especificos

Hipétesis especificas

Dimensiones

> ¢Cual  es la
relacion entre el estilo de
crianza autoritario y el
desarrollo emocional en
nifios de 3 a 5 anos de la
IEN°305 Tepro Alto Ica,

20257

> Establecer la
relacion entre el estilo de
crianza autoritario y el
desarrollo emocional en
nifios de 3 a 5 afios de la
IEN°305 Tepro Alto Ica,
2025

> Existe relacion
significativa entre el
estilo de crianza

autoritario y el desarrollo
emocional en nifios de 3
a 5 anos de la IEN°305
Tepro Alto Ica, 2025

Estilo de crianza
autoritario
Estilo de crianza
permisivo
Estilo de crianza

autoritativo

Variable 2

Objetivos Hipétesis Variables Metodologia
problema
Problema general Objetivo general Hipétesis general Variable 1 Tipo de
] y . | Existe relacion investigacion
¢;Cual es la relacion | Determinar la relacion | = , .
significativa entre los Tipo basico
entre los estilos de |entre los estilos de . ,
. . estilos de crianza en Nivel: Relacional
crianza en padres de |crianza en padres de o . . L
padres de familia y el Estilos de Método y diseino
familia y el desarrollo | familia y el desarrollo
desarrollo emocional en crianza de la

investigacion:
Método:
Hipotético-
deductivo
Diseio de la

investigacion:

Correlacional, no
experimental,
transversal
Poblacién y
muestra

7




> ¢Cual  es la
relacion entre el estilo de
crianza permisivo y el
desarrollo emocional en
nifos de 3 a 5 afios de la
IEN°305 Tepro Alto Ica,
20257

> ¢Cual  es la
relacion entre el estilo de
crianza autoritativo y el
desarrollo emocional en
nifios de 3 a 5 afos de la
IEN°305 Tepro Alto Ica,
20257

> Establecer la
relacion entre el estilo de
crianza permisivo y el
desarrollo emocional en
nifos de 3 a 5 afos de la
IEN°305 Tepro Alto Ica,
2025

> Establecer la
relacion entre el estilo de
crianza autoritativo y el
desarrollo emocional en
nifios de 3 a 5 afios de la
IEN°305 Tepro Alto Ica,
2025

> Existe relacion
significativa entre el
estilo de crianza

permisivo y el desarrollo
emocional en nifos de 3
a 5 anos de la IEN°305
Tepro Alto Ica, 2025

> Existe  relacion
significativa entre el
estilo de crianza
autoritativo y el

desarrollo emocional en
nifos de 3 a 5 afos de la
IEN°305 Tepro Alto Ica,
2025

Desarrollo

emocional

Dimensiones

Conciencia

emocional

Regulacion

emocional

Autonomia

emocional

Competencia

social

Poblacion:

40 padres y nifios
Muestra:

40 padres y nifios
Muestra:

Técnica
Psicométrica
Observacion
Instrumento

Test

Guia de
observacion
Técnicas de
analisis y
recoleccién de
informacion

Se realiz6 empleo
la estadistica
descriptiva y la

inferencial. Con el
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programa Excel
SPSS V 26.00.

y
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Anexo 2 Instrumento de recoleccién de datos

UNIVERSIDAD

AUTONOMA

DE I'G

Estilos de crianza en padres de familia y desarrollo emocional en
ninos de 3 a 5 afios de la IEN°305 Tepro Alto Ica, 2025

PRESENTACION:

Buenos dias, se esta desarrollando un estudio que busca Determinar la
relacion entre los estilos de crianza en padres de familia y el desarrollo

emocional en nifios de 3 a 5 anos de la IEN°305 Tepro Alto Ica, 2025

INSTRUCCIONES: Lea cuidadosamente las preguntas y seleccione una

respuesta segun su apreciacion.

Casi
Nunca Casi nunca A veces . Siempre
siempre
1 2 3 4 5
TEST PSDQ
N° Pregunta 12 3 45

1 Animo a mi hijo/a a hablar sobre sus problemas.

Disciplino a mi hijo/a con castigos mas que por la

razon.

Conozco los nombres de los/as amigos/as de mi

hijo/a.

4  Considero que es dificil disciplinar a mi hijo/a.

Felicito a mi hijo/a cuando se porta bien.

Le pego en las nalgas a mi hijo/a cuando es
desobediente.

7  Bromeo y juego con mi hijo/a.
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Evito reganar y/o criticar a mi hijo/a, aun cuando no

8 se comporta de la forma que deseo.

9 Soy carifioso/a cuando mi hijo/a se encuentra
herido/a o frustrado/a.

10 Castigo a mi hijo/a quitandole privilegios sin darle
explicaciones.

11 Consiento a mi hijo/a.

19 Apoyo y entiendo a mi hijo/a cuando esta enojado/a,
molesto/a.

13 Le grito a mi hijo/a cuando se porta mal.

14 Me comporto de forma tranquila y relajada con mi
hijo/a.

15 Permito que mi hijo/a moleste a otras personas.
Comunico a mi hijo/a lo que espero de él/ella con

16 respecto a su comportamiento antes de realizar una
actividad.

17 Regaio y critico a mi hijo/a para lograr que mejore.

18 Muestro paciencia con mi hijo/a.

19 Aprieto con fuerza a mi hijo/a cuando esta siendo
desobediente.

20 Doy castigos a mi hijo/a y después no los llevo a
cabo.
Frente a una necesidad en el colegio o casa,

21 respondo a los sentimientos y necesidades de mi
hijo/a.

- Permito que mi hijo/a dé su opinidén con respecto a
las reglas familiares.

23 Discuto o regafio a mi hijo/a.

o4 Tengo confianza en mis habilidades para criar a mi
hijo/a.

05 Explico a mi hijo/a las razones por las cuales las

reglas deben ser cumplidas.
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26

Parezco estar mas preocupado/a de mis propios

sentimientos que de los sentimientos de mi hijo/a.

27

Le digo a mi hijo/a que valore sus intentos y sus

logros.

28

Castigo a mi hijo/a dejandolo solo/a en alguna parte

sin darle antes una explicacion.

29

Ayudo a mi hijo/a a entender el efecto de su
comportamiento, animandolo/a a hablar de las

consecuencias de sus acciones.

30

Temo que disciplinar a mi hijo/a cuando se porta mal

hara que no me quiera.

31

Considero los deseos de mi hijo/a antes de decirle

qué haga algo.

32

Muestro mi enojo hacia mi hijo/a.

33

Conozco los problemas o preocupaciones de mi

hijo/a en la escuela.

34

Amenazo con castigar a mi hijo/a frecuentemente

en vez de hacerlo de verdad.

35

Le muestro carino a mi hijo/a con besos y abrazos.

36

No tomo en cuenta la mala conducta de mi hijo/a.

Uso el castigo fisico con mi hijo/a como una forma

37
de disciplina.

38 Discip-lino a mi hijo/a luego de alguna mala
conducta.

39 Me disculpo con mi hijo/a cuando me equivoco en
Su crianza.

40 Le digo a mi hijo/a qué hacer.

41 Cedo cuando mi hijo/a hace un escandalo.

42 Converso con mi hijo/a cuando se porta mal.

43 Le pego una cachetada a mi hijo/a cuando se porta
mal.

44 No estoy de acuerdo con mi hijo/a.

45

Permito que mi hijo/a interrumpa a los demas.
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46

Comparto momentos agradables y carifnosos con mi

hijo/a.

47

Castigo a mi hijo/a estando molesto, primero lo/a

castigo y después le pregunto por qué lo hizo.

48

Motivo a mi hijo/a para que se exprese libremente,

incluso cuando no esté de acuerdo conmigo.

49

Le ofrezco recompensas a mi hijo/a para que

cumpla con lo que le pido.

50

Reto o critico a mi hijo/a cuando su comportamiento

no cumple con lo que espero de él/ella.

51

Soy respetuoso/a con las opiniones de mi hijo/a

motivandolo/a para que las exprese.

52

Establezco reglas estrictas para mi hijo/a.

53

Le explico a mi hijo/a cdmo me siento cuando se

porta bien o mal.

54

Amenazo a mi hijo/a con castigarle/a sin

justificacion alguna.

55

Considero las preferencias de mi hijo/a cuando

hacemos planes en familia.

56

Cuando mi hijo/a pregunta por qué tiene que
conformarse con algo, le digo: “porque yo lo digo”, o

‘porque soy tu padre/madre”.

57

Me muestro inseguro/a sobre cédmo resolver los

problemas de mala conducta de mi hijo/a.

58

Le explico a mi hijo/a las consecuencias de su

comportamiento.

59

Le exijo a mi hijo/a que haga determinadas cosas o

actividades.

60

Conduzco la mala conducta de mi hijo/a hacia una
actividad mas adecuada.

61

Tironeo a mi hijo/a cuando desobedece.

62

Senalo y explico las razones o motivos de las reglas.
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ESCALA DE DESARROLLO EMOCIONAL EN EDUCACION PRIMARIA

INICIAL (EDEEPI - 28)

4
)

Pregunta 12 3 45

Puede reconocer la tristeza.

Puede reconocer el miedo.

Puede reconocer la alegria.

Puede reconocer la rabia.

Puede reconocer el amor.

Puede reconocer la verguenza.

Puede reconocer la sorpresa.

Puede reconocer la ansiedad.

Es capaz de relajarse con la ayuda del/a maestro/a.

= ©| 0| N| O O | W N -

o

Es capaz de pedir ayuda a los demas.

-
-

Cuando siente una emocidén negativa intensa es
capaz de distraerse haciendo alguna actividad

diferente que le propone el/la maestro/a.

12

Cuando siente una emocién negativa intensa es
capaz de cambiar la manera de pensar sobre lo que

le pasa con ayuda del maestro/a.

13

Es capaz de buscar soluciones a los problemas con

ayuda del maestro/a.

14

Es capaz de aceptar su parte de responsabilidad en

un conflicto con ayuda del maestro/a.

15

Puede reconocer sus cualidades de tipo fisico.

16

Puede reconocer sus cualidades de tipo personal

(ej. simpatia, amabilidad, etc.).

17

Puede reconocer sus cualidades de tipo académico.

18

Puede identificar a las personas que le quieren.

19

Puede participar activamente en las actividades que

se le proponen.

20

Puede decir que no, si opina diferente a los otros.

21

Puede disfrutar de las actividades que hace.
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22

Puede desarrollar una actitud positiva ante

cambios.

los

23

Da las gracias.

24

Pide permiso cuando es necesario.

25

Pide disculpas cuando debe.

26

Ayuda a las personas de su alrededor.

27

Puede compartir con el resto.

28

Puede reconocer sus errores.
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Anexo 3: Ficha de validacion de instrumentos de medicidon

MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS
INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
I. DATOS GENERALES
Titulo de la Investigacion:

ESTILOS DE CRIANZA EN PADRES DE FAMILIA Y DESARROLLO
EMOCIONAL EN NINOS DE 3 A 5 ANOS DE LA IEN° 305 TEPRO ALTO ICA -

2025
Nombre del Experto: £¥EL0 XIOMARA QUINTANIUA QuinTpmIzed

Il. ASPECTOS QUE VALIDAR EN EL INTRUMENTO:

idad y calidad

Aspectos Para Evaluar Descripcion: Cumi‘l’:;‘llv:f:g::n - Preguntas por corregir
Las preguntas estan
1. Claridad elaboradas usando un

tenguaje apropiad
Las preguntas estén

2. Objetividad presadas en asp
observables
Las preguntas estan

3.C decuadas al tema a
ser i igad:
Existe una Organizacion

4. Organizacion légica y sintdctica en el
El cuestionario comprende

5. Suficiencia todos los indicadores en

6. Intencionalidad

El cuestionario es
adecuado para medir
los indicadores de Ila

7. Consistencia

Las qpreguntas estan
basadas en aspectos
tedricos del tema

investigado

8. Coherencia

Existe relacion entre las
preguntas e indicad

La estruckura del
ek -

9.’ d

a las preguntas de la

10. Pertinencia

El cu;stionario es util y
oportuno para la

investigacion

NSNS SN SRS

lli. OBSERVACIONES GENERALES

N°. DNE:765355 23

¢ DE (P SHLVD
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MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS
INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
|. DATOS GENERALES
Titulo de la Investigacion:

ESTILOS DE CRIANZA EN PADRES DE FAMILIA Y DESARROLLO
EMOCIONAL EN NINOS DE 3 A 5 ANOS DE LA IEN°® 305 TEPRO ALTO ICA -

2025

Nombre del Experto: CLEVER S mMiTH Howmwi Conlley

Il. ASPECTOS QUE VALIDAR EN EL INTRUMENTO:

Aspectos Para Evaluar

Dascripcién:

Evaluacion
Cumpie/ No cumple

1. Claridad

Las preguntas estan
elaboradas usando un
lenguaije apropiado

2. Objetivi

Preguntas por corregir

i

Las preguntas estan

en
observables

3. Conveniencia

Las preguntas estan
adecuadas al tema a

ser investigado

4. Organizacién

Existe una Organizacion
iégica y sintactica en el
cuestionario

5. Suficiencia

El cuestionario comprende
todos los indicadores en
cantidad y calidad

6. Intencionaiidad

7

El cuestionario es
adecuado para medir
los indicadores de la

investigacién

Las preguntas  estan
b en

preguntas e indicadores

/)
%
/
/

7.6 tedricos del tema
investigado
8. Coherencia Existe relacién entre fas / ]

La estructura del
i

9. Estructe

a las preguntas de la
investigacion

10. Pertinencia

E} cuestionario es util y
oportuno para la
investigacion

v
/
/
Y

1Il. OBSERVACIONES GENERALES

Jead

Grado académico; Té‘/

N°.DNI: /5323
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MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTOS
INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
|. DATOS GENERALES

Titulo de la Investigacion:

ESTILOS DE CRIANZA EN PADRES DE FAMILIA Y DESARROLLO
EMOCIONAL EN NINOS DE 3 A 5 ANOS DE LA IEN°® 305 TEPRO ALTO ICA -
2025

Il. ASPECTOS QUE VALIDAR EN EL INTRUMENTO:

Evaluacién

Aspectos Para Evaluar Descripcion: Cumple! No cumpk Preguntas por corregir
Las preguntas estan
1. Claridad elaboradas  usando un W

lenguaje apropiado

Las preguntas estan
2. Objetividad presadas en aspect
observables

Las preguntas estan
3.6 ienci decuadas al tema a WL
ser investigado

Existe una Organizacién

4. Organizacién i6gica y sintactica en el M
cuestionario
Ef cuestionario comprende

5. Suficiencia todos los indicadores en M

cantidad y calidad

El cuestionario es
it adecuado para medir
6. Intencionalidad los indicadores de la é‘"‘fj‘

investigacién

Las preguntas  estan

. s basadas en aspectos M
7. Consistencia tebricos del tema
investigado

. Existe relacion entre las
8. Coherencia preguntas e indicadores é“ . "‘(‘JL

La estructura del

Cuestionario responde
9. Estructura alas preguntas de la 6”"‘1‘“’[

investigacion

El cuestionario es util y
10. Pertinencia oportuno para la W

investigacién

lIl. OBSERVACIONES GENERALES

A

Lecndrao st Lopez Tipismant

Ao

13

L0y C.PsP.61867

Grado académico:
N°.DNI: 7 2(3%¢12
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Anexo 5: Evidencia Fotogréfica

W ey
1/ -

| |

| |
1!

97






99



Consentimiento informado

AUTONOMADE ICA

UNIVERSIDAD

AUTONOMA

DEICA
CONSENTIMIENTO INFORMADO

0,
/‘ ,e
ENTIq

&
Py

“ESTILOS DE CRIANZA EN PADRES DE FAMILIA Y DESARROLLO
EMOCIONAL EN NINOS DE 3 A 5 ANOS DE LA IEN® 305 TEPRO
ALTO ICA -2025” '

Institucién : Universidad Auténoma de ica.

Responsable : Vilca Galindo Yesenia Elizabeth
Estudiante del programa académico de Psicologia

Objetivo de la investigacion: Por la presente lo estamos invitando a participar de la
investigacion que tiene como finalidad: Determinar la relacién entre los estilos de
crianza de los padres de familia y el desarrollo emocional de los nifios de 3 a 5 afios
de la IEN°305 Tepro Alto Ica-2025.

Procedimiento: La evaluacion que se realizara, a su nifio es del desarrollo emocional.
Escala de Desarrollo Emocional en Educacion Primaria Inicial (EDEEPI-28) Consta de las
dimensiones: conciencia emocional, regulacion emocional, autonomia emocional,
competencia emocional, esta se realizar4 en ia IE.

Confidencialidad de la informacién: El responsable de la investigacion garantiza que se
respetara el derecho de confidencialidad e identidad de cada uno de los participantes, no
mostrandose datos que permitan la identificacién de las personas que formaron parte de la
muestra de estudio.

Consentimiento: Acepto que mi menor hijo/a sea participe del estudio de investigacion.
Yo, en pleno uso de mis facultades mentales y comprensivas, he leido la informacion
suministrada por la Investigadora, y acepto, voluntariamente, participar del estudio,
habiéndoseme informado sobre e! propésito de la investigacion, asi mismo, autorizo la toma
de fotos (evidencia fotografica), durante la resolucién del instrumento de recoleccién de
datos.

(o R | J—— , de 2025
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Evidencia documentaria

UNIVERSIDAD

AUTONOMA
- DEICA

CARTA DE PRESENTACION

El Decano de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad Auténoma de Ica, que suscribe
Hace Constar:

Que, VILCA GALINDO, Yesenia Elizabeth identificada con codigo de estudiante 0021519883 del
Programa Académico de PSICOLOGIA, quien viene desarrollando la tesis denominada; “ESTILOS DE
CRIANZA EN PADRES DE FAMILIA Y DESARROLLO EMOCIONAL EN NINOS DE 3 A 5 ANOS DE
LA IEN® 305 TEPRO ALTO ICA - 2025.”

Se expide el presente documento,  fin de que el encargado, tenga a bien autorizar a la estudiante en
mencion, a recoger los dalos y aplicar su instrumento para su investigacion, comprometiéndose a actuar
con respeto y transparencia dentro de ella, asi como a entregar una copia de la investigacion cuando esté
finalmente sustentada y aprobada, para los fines que se estimen necesarios.

Chincha Alta, 16 de Julio del 2025

Mag. Jose Yomil Perez Gomez
i DECANO (E)
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE ICA

u000uaunuauaunon
e URUAUAVAVAVAVAWA
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Solicitud a la entidad

SOLICITO: Autorizacion

3, DRECCON Prof. Myriam Escolar Rojas
e b Lnecm w% :

Q;(L /0 : ¢/d /2 g/e fu /Lb Para realizar aplncacn?n de
instrumentos para tesis.

Tepro Alto 14 de julio del 2025
Directora de la IEN°305 Tepro Alto:
Miriam Escobar Rojas

Ica.

Yo YESENIA ELIZABETH VILCA GALINDO con DNI: 21519883, estudiante de
la carrera de psicologia de Ia Universidad Auténoma de Ica, solicito a su digna
direccién, me autorice y me brinde las facilidades para poder realizar las
encuestas de mi Tesis “Estilos de crianza de los padres de familia y desarrolio
emocional de los nifios de 3 a 5 afios de la IEN®305 Tepro Alto Ica-2025"

Esperando contar con su aprobacion, le agradezco.

Atentamente

izabeth Vilca Galindo
DNI:21519883
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Respuesta de la entidad

RESPUESTA

"Afi0 de la recuperacion y
consolidacion de la economia”

; Minsterio
i de Educacion

ﬁ PERU

DIRECCION REGIONAL-ICA
UGEL-ICA
IEN®305 "LAS ARDILLITAS

Tepro Alto 16 de julio de 2025

OFICIO N°030-2025-GORE/I-DRE/I-UGEL/I-IEN°305-1/D.

SENOR : Mag: José Yomil Pérez Gomez
DECANO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE ICA

CHINCHA

PRESENTE:;
REFERENCIA: OFICIO N°1523-2025-UAI-FCS

De mi consideracion:

Es grato dirigirme a Usted para informarle que se AUTORIZA a Ia estudiante
Yesenia Elizabeth Vilca Galindo de la carrera de PSICOLOGIA de la Universidad
Auténoma de Ica, para la aplicacion de instrumentos de evaluacion de su tesis:
“Estilos de crianza de los padres de familia y desarrollo emocional de los nifios
de 3 a 5 afios de la IEN°305 Tepro Alto Ica-2025”

Solicitando se sirva alcanzar los resultados de este estudio, luego de haber
finalizado el mismo.

Agradeciendo la gentileza de su atencién al presente, hago propicia la
oportunidad para expresarie los sentimientos de mi mayor consideracion

Atentamente

WAL D
,@"f"‘”t‘o"’f«
ERTIEAN
34 W &

3, DRECO0 55/ Draf W

am Escnh‘l Rojas

4 DIRECTOR (e
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Anexo 6: Informe de Turnitin al 28% de similitud

(ﬂ turnitin  Psana2 de 104 - Dessipeion genesal de integidad

12% Similitud general

El total combinado de todas |as coincldend as, incluidas las fuentes superpuestas, pam ca...

Filtrado desde el informe

¢ Bibliografia

¥ Coincidencias menores (menos de 15 palabras)

Fuentes principales

1% @ Fuentes delnternet
1% Publicaciones
&% L Trabajosentregades frabajos del estudiante)

Marcas de integridad
N."de alertas de integridad para revisién

Identificador de la entrega trnooid=3117-50562364

LLos Algoriimios de nuestrosisiema analizan un documenio en profundidad para
Nose han detectado manipul acdiones de texto sospechosas, bascar incomsisiencias que penmiirian dsfinguirk de una enireganomal S
advertimas algo extrafia, ko marcamos como una alerta para que pueda revisarlo.

LUna marca de slerta no es necesanamenie un indicador de problemes_ Sin embarga,
recomendamas que preste atencidn y la revise.

t-ﬂ turnitin  Pégnaz de 104 - Desmipeitn genesal de interidad

104

Identificador de la entrega trnooid=3 11750562 2364



('aj tUrnitin  #éona3 de 108 - Desaripcién generd deiniegridad

Fuentes principales

10% @ Fuentes de Internet
1% B Publicaciones
8% L Trabajosentregados itrabajos del estudiante)

Fuentes principales

Las fuentes con el mayor ndmero de coincdencias dentro de la entrega. Las fuentes superpuestas no se mostraran.

o Internet

repositorio.unamba.edu.pe

o Internet

repositorio.autonomadeica.edu.pe

° Internet

repositorio.ujem.edu.pe

Trabajos
entreqados
Universidad Autdnoma de Ica on 2023-07-20

LN Trabajos
entreqados
POSGRADO on 2025-09-11

° Internet

repositorio.autonoma.edu.pe

° Internet

repositorio.ucv.edu.pe

o Internet

www.repositorio.autonomadeica.edu.pe

Trabajos
entreqados
Universidad Cesar Vallejo on 2022-08-03

Trabajos
entregades
Universidad Privada San Juan Bautistaon 2025-09-11

Trabajos
entreqados
Universidad Privada San Juan Bautistaon 2025-07-31
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Trabajos

entregados
Unlversidad Anahuac Méxieo Sur on 2024-06-23

Trabajos

entregados
Universidad Cesar Vallejo on 2025-08-05

o Internet

tesis.usat.edu.pe

Trabajos

entregados
Universidad Andina Nestor Caceres Velasquez on 2024-05-21

0O

repo.unipam.edu.ar

Trabajos
entregados
POSGRADO on 2025-09-03

Trabajos

entreqados
Universidad Andina Nestor Caceres Velasquez on 2024-06-20

ﬂ Internet

repositorio.ucp.edu.pe:8080

Trabajos

entregados
SolBridge International School of Business on 2024-04-19

Trabajos
entregados
Universidad Ablerta para Adultos on 2025-03-02

a Internet

dialnet.unirioja.es

Trabajos

entregados
Universidad Ablerta para Adultos on 2023-09-16

Trabajos

entregados
Universidad Auténoma de Ica on 2023-07-27

Trabajos

entregados
Universidad Catdlica de Santa Marfa on 2023-10-04
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Trabajos

entregados
Universidad Cesar Vallgjo on 2017-08-15

Q-

entregados
Universidad Cesar Vallejo on 2023-08-01

Trabajos

enn'egiadus
Universidad Nacional de San Cristdbal de Huamanga on 20231212

o Internet

hdl.handle.net

a Internet

renatl.sunedu.gob.pe
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