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RESUMEN

La investigacion de titulo: Estilos de crianza en madres y la interaccion madre-
nino en nifos menores de 3 afos en los Programas No Escolarizados de
Educacién Inicial de Tambillo- Ayacucho, 2025. Tuvo como objetivo determinar
la relacidon entre estilos de crianza en madres y la interacciéon Madre-nifio en
ninos menores de 3 afnos en los Programas No Escolarizados de Educacién
Inicial de Tambillo- Ayacucho, 2025. La investigacion se bas6é en metodologia
de enfoque cuantitativo, tipo basica, disefio no experimental — transversal, nivel
correlacional. La muestra de estudio estuvo conformada por 80 madres con
ninos menores de 3 afnos que pertenecen a un Programa No Escolarizado. El
muestreo fue no probabilistico. La recoleccidon de los datos se realizé mediante
la escala de Massie Campbell que mide la interaccién de madre — nifio y escala estilos
de crianza de las madres de Parenting Styles and Dimensions Questionnaire (PSDQ),
ambos instrumentos presentaron una confiabilidad mayor a 0.7. Los resultados
evidencian que aproximadamente el 55% de las madres con niveles medios en los
estilos autoritario, permisivo y democratico muestran un apego seguro. Se concluye
que existe una correlacion significativa, positiva y baja entre interaccion madre -nifio
y estilos de crianza en madres autoritario (Rho =0.316, p=0.004), permisivo
(Rho=0.375, p=0.001) y democratico (Rho=0.353, p=0.001). Ademas, las
dimensiones Balbuceo, Tacto, Mirada, Proximidad y Sostenimiento de interaccion
madre — nifio, presenta relacién significativa con los estilos de crianza. Finalmente, la

dimension Afecto no se encuentra relacionado.

Palabras clave: Estilos de crianza, madres, interaccion.



ABSTRACT

The research project, titled "Parenting Styles in Mothers and Mother-Child
Interaction in Children Under 3 Years OId in Non-Formal Early Childhood
Education Programs in Tambillo-Ayacucho, 2025," aimed to determine the
relationship between mothers' parenting styles and mother-child interaction in
children under 3 years old in Non-Formal Early Childhood Education Programs
in Tambillo-Ayacucho, 2025. The research employed a quantitative approach,
basic research methodology, a non-experimental, cross-sectional design, and a
correlational level. The study sample consisted of 80 mothers with children
under 3 years old enrolled in a Non-Formal Early Childhood Education Program.
Sampling was non-probabilistic. Data collection was carried out using the
Massie Campbell scale, which measures mother-child interaction, and the
Parenting Styles and Dimensions Questionnaire (PSDQ), both instruments
demonstrating a reliability greater than 0.7. The results show that approximately
55% of mothers with average levels in authoritarian, permissive, and democratic
parenting styles exhibit secure attachment. It is concluded that there is a
significant, positive, and weak correlation between mother-child interaction and
parenting styles in authoritarian (Rho = 0.316, p = 0.004), permissive (Rho =
0.375, p = 0.001), and democratic (Rho = 0.353, p = 0.001) mothers.
Furthermore, the dimensions of babbling, touch, gaze, proximity, and holding of
mother-child interaction show a significant relationship with parenting styles.

Finally, the dimension of affection was not found to be related.

Keywords: Parenting styles, mothers, interaction.
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l. INTRODUCCION

La llegada de un nuevo ser al mundo es de principal importancia puesto que
este nuevo integrante en la familia sera el futuro de un pais, pero para alcanzar ello
es necesario que desde las primeros meses del embarazo de la madre y los primeros
afnos de vida del nifio, la madre, padre o cuidador principal atiendan sus necesidades
de manera oportuna y en cada momento que requiera el nifio ya que en esta etapa
infantil, se construye una base sélida para un buen aprendizaje, bienestar y desarrollo
integral asi se construira un entorno seguro, saludable y alentador que impulse el
fortalecimiento de las capacidades y destrezas del nifio del nifio.

De acuerdo con los principios por Papalia (2009, citado por Belmar y Gonzalez,
2013) expresa que el entorno familiar es el primer espacio donde los nifios aprenden
a extenderse, adquieren sus habitos iniciales y desarrollan sus habilidades. En este
contexto, las conductas que aprenden seran las que posteriormente aplicaran en otros
ambitos, como la escuela, las relaciones con sus amigos o con personas
desconocidas. En otras palabras, las dinamicas y comportamientos que se viven en
casa se convierten en los modelos que los nifios reproduciran mas adelante. Esto
implica que la infancia representa una etapa fundamental en el desarrollo de cada
persona, y que el estilo de crianza que padres, madres o cuidadores adopten tendra
una influencia decisiva en su formacion integral, desde los primeros afios hasta la
adultez.

Salazar (2006, citado por Belmar y Gonzalez, 2013) Este texto indica que los
adultos, y en particular los padres y madres, desempefan un papel fundamental al
brindar a sus hijos la educacion que contemplen mas significativa, ya que esta influira
tanto en la forma de socializacién que adopten en el futuro como en la construccion
de su personalidad.

El cuidador principal cumple un rol importante puesto que encamina, direcciona
la dinamica de crianza del nifio y enseia a que este tenga un buen contacto
socioemocional, fisico y fortalezca sus capacidades y habilidades. El vinculo que tiene
los estilos de crianza de las madres y la interaccién madre nifio son fundamentales
para que se globalice las buenas practicas de crianza positivas y el fortalecimiento
del vinculo madre -nifio puesto que permitira que el nifio tenga un mejor desarrollo de
manera progresiva esto hara que el nifio llegue hacer en un futuro un ser productivo,

seguro y sensible.
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Il. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
2.1. Descripcion de problema.

Los gobiernos del pais deben entender que invertir de manera adecuada e
idénea en la primera infancia constituye la base del desarrollo humano y es esencial
para el progreso de las comunidades y sociedades. Sin embargo, en nuestro pais la
inversion destinada a la nifiez es limitada, pues se priorizan otros temas. Por ello,
resulta fundamental que las autoridades nacionales y locales, junto con los
organismos internacionales y la sociedad civil, tomen conciencia de la relevancia del
desarrollo integral en los primeros afios de vida.

En las partes rurales del pais hay una gran limitante para el acceso a la
informacion sus diversos pueblos alejados que tienen distancias enormes en la cual
las instituciones educativas estan situadas, muchos de los nifios tienen que
trasladarse de pueblo en pueblo para asistir a las clases, asimismo las familias
desconocen de temas claves del vinculo materno-nifio y los estilos de crianza, para
el buen desarrollo infantil temprano.

Por otro lado, es de suma magnitud considerar los factores socioculturales que
caracterizan a cada familia en la crianza de sus nifios, Las cuales conservan una
fuerte vinculacion con determinados patrones culturales, en los que la mayor parte de
las responsabilidades emocionales relacionadas con el cuidado y la proteccion recaen
principalmente en la madre, puesto que la ausencia paterna siempre es argumentada
por cuestiones de trabajo agricola, construccion, etc.

La relevancia de realizar esta investigacion en etapas tempranas de la vida
radica en que, mientras mas informados y conscientes estemos sobre el desarrollo
infantil, y mas pronto identifiquemos los factores que pueden afectar o favorecer el
bienestar psicoldgico de los nifios, tendremos una mayor capacidad para disefar y
perfeccionar estrategias que prevengan alteraciones en el desarrollo de los mas
vulnerables. Al mismo tiempo, esto permitira promover una mejor calidad de vida tanto
para los ninos como para sus familias, reduciendo las brechas en su desarrollo
integral y contribuyendo a transformar positivamente sus vidas.

En las ultimas dos décadas, estudios a nivel mundial han demostrado la
importancia de la intervencion temprana, oportuna y de calidad durante los primeros
afnos de vida, asi como sus efectos en el desarrollo humano y sus beneficios sociales
y econdmicos para la comunidad. Los resultados de estas investigaciones coinciden

en que los mil primeros dias, que abarcan desde la gestacion hasta los 24 meses,
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resultan fundamentales para adquirir y fortalecer las capacidades fundamentales para
la supervivencia y el crecimiento pleno del individuo. Es importante recordar que, si
bien estos primeros afios son fundamentales, existe un proceso madurativo individual
en cada nifio que debemos respetar. Gracias a la neuroplasticidad, este proceso se
extiende a lo largo de toda la vida. (UNICEF, 2024)

En México, “The Lancet” abordd el desarrollo de la infancia y los siguientes
1000 dias para garantizar la atencion continua, impulsando el Desarrollo Infantil y
destaca la importancia clave al cuidado carifioso y sensible, indicando que el fomento
de las interacciones afectuosas permite paliar el deficiente desarrollo del nifio y el
retraso en el crecimiento, entre otros problemas. Nos da a entender que las
interacciones carifiosas es dar una mirada profunda a los intentos de los nifios
pequeios por comunicarse y comprender el entorno que los rodea, e implica la
dedicacion para ofrecerles experiencias de aprendizaje adecuadas a su edad, en un
ambiente seguro y placentero.

La condicion de las interacciones entre el bebé y su cuidador resulta
esencial para su bienestar, ya que cualquier alteracion en este vinculo puede influir
negativamente en su desarrollo cognitivo, emocional y social. Por ello, estudiar estas
relaciones, especialmente en contextos donde la madre cumple el rol principal de
cuidado, es clave para elaborar estrategias de intervencion temprana que favorezcan
un desarrollo infantil saludable y equilibrado. (Paolantonio, 2025).

En las partes rurales, las familias tienden a ser un poco mas reacias para tener
ese contacto seguro y cariioso madre nifio, puesto los momentos que lo deberian de
pasar con los nifos lo remplazan con otras actividades domesticas o del campo, asi
el nifo no es atendido oportunamente a sus necesidades y muchas veces se da la

frustracion.

Acotando algunas definiciones El cuidado afectuoso y atento se refiere a un
conjunto de elementos interconectados que abarcan comportamientos, actitudes y
conocimientos vinculados con la salud, la alimentaciéon, comunicacién, vinculaciéon

afectiva, proteccion y la atencion integral del nifo.

De igual manera, el cuidado afectuoso y atento actua como un factor mediador
en el desarrollo de areas clave del cerebro. Asimismo, favorece las adaptaciones del

desarrollo gracias a la plasticidad cerebral, lo que se traduce en beneficios como una
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mayor capacidad de aprendizaje, un mejor rendimiento académico y un desarrollo

social mas adecuado.

Al texto ya citado agregar este concepto, es necesario que los padres,
docentes y cuidadores, incorporen actividades para la atencion amorosa y sensible
como practica continua desde los primeros afos de vida, asimismo fortalezcan sus
capacidades para el juego y la comunicacion con los nifios dado que estas actividades
favorecen el desarrollo corporal y el aprendizaje de competencias cognitivas y
socioemocionales cuyos resultados positivos son de largo alcance en la configuracion
cerebral. El desarrollo global de los nifios requiere de estas intervenciones a
desarrollarlas tanto en el hogar como en la escuela (United Nations Childrens Fund
[UNICEF], 2021).

Se puede concluir que la infancia constituye la etapa mas significativa dentro
del ciclo de vida del ser humano. El desarrollo temprano en esta etapa tiene como
objetivo fortalecer los aspectos socioemocionales, linglistico-cognitivos y fisicos, los
cuales son fundamentales para lograr el bienestar y el éxito, no solo durante la nifiez,

sino a lo largo del crecimiento y la madurez.

La UNICEF (2017) Durante los primeros afios de vida, especialmente desde
el embarazo hasta los 3 afios, los nifios requieren nutricion, proteccion y estimulacion
para que su cerebro se desarrolle de manera adecuada. Los estudios en
neurociencias han demostrado que en esta etapa el cerebro del bebé genera nuevas
conexiones neuronales a un ritmo extraordinario mas de un millon por segundo,
velocidad que nunca se repetira en la vida. En este periodo, la combinacion de
nutricion, cuidado y estimulacién mediante la comunicacién, el juego y la atencion
receptiva de los padres influye directamente en la formacion de estas conexiones; la
interaccion entre factores innatos y adquiridos sienta las bases para el futuro del nifo.
Por ello, los primeros afios son fundamentales, ya que los padres se convierten en
los principales responsables del entorno y del desarrollo cerebral y de aprendizaje de
sus hijos. No obstante, muchos nifios y nifias aun carecen de tres elementos
esenciales para su desarrollo cerebral: alimentacion adecuada, juego y afecto, puesto
que existe estilos de crianza de cada madre de acuerdo a su realidad y nivel de
conocimiento algunas no interactuan con el nifio en el juego, tampoco en el momento

de la comida, no hay muestras de afecto o palabra carinosas son actividades
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cotidianas, tan simples y sencillas como jugar, comer, cantar y amar, que parecen
irrelevantes pero en realidad son muy significativas e importantes para el desarrollo
cerebral y aprendizaje para el futuro del nifo. Se sabe que los adultos que rodean al
bebé son quienes lo ayudan a explorar y comprender su entorno. Principalmente los
padres o el cuidador principal, y especialmente la madre, con quien el nifio establece
su primer vinculo. A través de sus interacciones, proporcionando calor, cercania,
contacto piel con piel, entre otros, la madre se convierte en la persona que favorece
el desarrollo cognitivo, fisico, social y emocional del nifo. Es importante destacar que
durante la primera infancia los nifios y nifias forman relaciones complejas, siendo una
de las mas relevantes la que se establece entre madre e hijo, ya que constituye el
primer vinculo y posee un caracter especialmente significativo y poderoso. Autores
como Bowlby, que plantea la Teoria del apego; Winnicott, con la diada madre-hijo;
Melanie Klein, con su Teoria del apego y relaciones objetales; Destacan la relevancia
del vinculo entre madre e hijo durante la primera infancia, ya que este resulta
fundamental para el crecimiento del nifio y para su desarrollo futuro como individuo.
Se puede sefialar que, desde el momento del nacimiento, se establece una relacion
reciproca entre la madre y el hijo. La madre, a través de su presencia fisica, su
cuidado y su manera de interactuar, responde a las necesidades fisicas y
emocionales del nifio, proporcionando seguridad, afecto atento y sensible, proteccion
y atencién. Cuando las madres adoptan actitudes positivas, desarrollan un
conocimiento mas profundo de las necesidades y reacciones del nifio, lo que le
genera mayor seguridad, estabilidad emocional, comunicacion afectiva y un aumento
significativo de su autoestima. Por el contrario, si se presentan actitudes negativas o
de afecto ambivalente hacia el nifio, como maltrato fisico, psicolégico o negligencia,
estos comportamientos son percibidos e internalizados emocional y cognitivamente
por el nifo, generando sentimientos de inseguridad, miedo e incertidumbre, e incluso
pudiendo manifestarse a través de sintomas somaticos vinculados a un déficit

emocional.

En el presente trabajo se quiere conocer las diversas realidades en cuanto al
conocimiento y practicas sobre la interaccién madre -nifio y la valoracién al nifio en
cada pueblo o sociedad queremos tomar como base sodlida para las futuras

generaciones y como los estilos de crianza también tienen relacidén con la interaccién
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madre nifilo para un mejor desarrollo infantil por ello citamos a varios autores respecto

a los estilos de crianza.

De la misma manera, se trae a posicion lo planteado Comellas (2003, citado
por Diaz, 2018) Se sefiala que los estilos de crianza se llevan a cabo segun los
criterios propios de cada familia y estan determinados por las actitudes y la vision del
mundo y de la educacion que tienen los padres. La manera en que se educa y forma
a los hijos depende exclusivamente de cada familia, ya que cada una posee patrones,
costumbres establecidas y percepciones individuales de los padres que influyen en
su enfoque de crianza. En la presente cita nos da a entender que las familias son
unicas y especiales y cada una tiene su propia forma de conducir o guiar a un nifio
puesto que cada familia se compone de diferentes arraigos culturales o concepciones
de acuerdo a cada realidad donde vive o se desarrolla, e la parte rural la mirada es

diferente tiene creencias de como criar a un nifo.

Los estilos de crianza pueden entenderse como el conjunto de ideas,
emociones, métodos, estrategias y patrones de comportamiento que los padres
emplean en la educacion y desarrollo de sus hijos, con el objetivo de garantizar su
bienestar, constituyendo ademas un fundamento esencial para la relacién entre
madre e hijo. Nos precisa el autor que la responsabilidad siempre va recaer en la
madre o padre respecto a la crianza y formacion de los hijos en este caso del nifio,
Por esta razén, es fundamental que los padres seleccionen de manera consciente,
informada y reflexiva las estrategias de crianza para sus hijos. Contar con informacion
adecuada es clave, ya que de sus decisiones dependera el futuro del nifio y de su
entorno. Una educacion y formacién adecuadas durante el desarrollo infantil
favorecen la construccibn de personas con buena salud mental y, como

consecuencia, relaciones saludables en su entorno social. (Suarez, 2017).

Deduciendo la teoria para criar adecuadamente a un nifio es necesario mucha
informacioén y conocimiento porque se tiene que entender el ritmo de desarrollo de un
nifo en la primera infancia, asimismo es una presion constante y preocupacion,
siendo una carga de responsabilidad de cada padre, madre o cuidador principal,
poder edificar un buen ambiente sano, clima armonioso y placentero y asi brindar una
buena formacién integral a sus hijos, por ello es un trabajo diario de nuevas

experiencias y decisiones, es un acontecimiento diaria que cada familia lo
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experimenta. En efecto, los estilos de crianza, de acuerdo a la definicion del autor
Gottman, describen los modos como los padres reaccionan y responden a las
emociones de su nifio, la forma de actuar y contestar de los padres al momento de
educar a sus hijos esta enlazadas a la relacién afectiva que establecen los mismos
padres e hijos dentro del contexto familiar.

Todo este analisis de los diferentes autores e investigaciones queremos
aterrizar en al algo muy importante para los nifilos de nuestro Peru principalmente de
los lugares mas lejanos de cada pueblo en priorizar el desarrollo infantil temprano,
brindar informacion oportuna a los padres para elegir un estilo de crianza que
favorezca en su desarrollo integral y transformar vidas. Por tal razén, En Peru, durante
el ano 2016, el Ministerio de Desarrollo e Inclusion Social (MIDIS) implementd los
Lineamientos para la Gestién Articulada Intersectorial e Intergubernamental con el
objetivo de promover el Desarrollo Infantil Temprano, bajo el programa denominado
“Primero la Infancia”. Esta iniciativa forma parte de la estrategia nacional Incluir para
Crecer, la cual se estructura en siete resultados, entre los cuales se destaca el logro
de un apego seguro que consiste en fortalecer el vinculo afectivo basado en la
confianza y brindar la repuesta sensible y carifiosa frente a sus necesidades de
manera oportuna, De esta manera se asegura la estimulacion adecuada de las
capacidades del nifio, con el fin de formar ciudadanos mental y socialmente
saludables, capaces de convertirse en agentes de cambio dentro de su comunidad y
su entorno familiar.

Explicando el texto anterior, el desarrollo infantil influye idébneamente en el
bienestar del desarrollo fisico, mental y habilidades, puesto que desde muy
tempranamente se puede observar y atender las dificultade o se puede potenciar las
habilidades, puesto que las primeros etapas de vida son importantes para que los
padres tengan mejor atencion y una buena crianza con carifio y sensibilidad, Si esto
no ocurre durante esta etapa, sera progresivamente mas complicado, tanto en
términos de tiempo como de recursos, establecer un ciclo de vida caracterizado por
el éxito.

ElI MIDIS senala que el Desarrollo Infantil Temprano comprende el periodo que
va desde la gestacion hasta los cinco afios de edad. Se trata de un proceso
progresivo, integral, multidimensional y oportuno, mediante el cual se desarrollan

capacidades cada vez mas multiples, permitiendo que la nifia o el nifio alcance
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competencias basadas en sus capacidades, logre una mayor autonomia y se
relacione plenamente con su entorno, ejerciendo de manera efectiva sus derechos.

podemos entender que las primeras etapas de vida de un nifio son
fundamentales para que puedan desarrollar de manera 6ptima sus capacidades,
habilidades y asi definir ser ciudadanas y ciudadanos saludables, responsables y
productivos para si mismos, su familia y la comunidad donde viven. Por esta razon,
resulta fundamental asegurar que los nifios y nifias tengan un nacimiento saludable,
establezcan un apego seguro, mantengan un estado nutricional adecuado,
desarrollen una comunicacion verbal efectiva, aprendan a caminar de manera
independiente, regulen sus emociones y conductas, y adquieran la capacidad de
expresar sus experiencias. Para ello, es indispensable complementar estos aspectos
con la buena crianza materna y la interconexion entre madre e hijo.

Cabe precisar que una buena intervencion oportuna y adecuada por parte de
los padres en la etapa inicial de la vida predice un buen desarrollo en su aprendizaje
y aminora riesgos de enfermedades, delincuencia, etc. con la ayuda de programas

sociales con el enfoque a primera infancia se puede romper las brechas.

En conclusién, las actitudes de crianza que se dan a los hijos y los afectos
carinosos de interaccion de la madre y nifio son relaciones que se da desde la llegada
del nifio al mundo, y los padres son los que definiran la forma y estilo de criar al nifio
puede ser en relacion con aspectos como aceptacion, sobreproteccion, indulgencia
excesiva y rechazo, se evidencia la importancia de reconocer y valorar la etapa
temprana del desarrollo y el lazo materno que se establece en esta etapa de la vida.
Queda asi claro que la actitud que las madres adopten hacia sus hijos sera

determinante para favorecer un desarrollo infantil adecuado.

2.2. Pregunta de investigacion general
¢, Cual es la relacién entre estilos de crianza en madres y la interaccion Madre-
nifio en ninos menores de 3 afios en los Programas No Escolarizados de Educacién
Inicial de Tambillo- Ayacucho,2025?
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2.3. Preguntas de investigacion especificas

P.E.1: ;Cual es la Relacion entre la dimensién comunicacion del nifio y la
madre en la interaccion madre nifios y estilos de crianza en madres de niflos menores
de 3 anos en los Programas No Escolarizados de Educacion Inicial de Tambillo-
Ayacucho,20257?

P.E.2: ; Cual es la Relacion entre la dimension Afecto del nifio y la madre en
la interaccién madre nifos y estilos de crianza en madres de niflos menores de 3 afos
en los Programas No Escolarizados de Educacion Inicial de Tambillo- Ayacucho,2025

P.E.3: ¢ Cual es la Relacion entre la dimension Tacto del nifio y la madre en la
interaccion madre nifos y estilos de crianza en madres de nifios menores de 3 afios
en los Programas No Escolarizados de Educacion Inicial de Tambillo- Ayacucho,2025

P.E.4 :Cual es la Relacion entre la dimensién Mirada del nifio y la madre en la
interaccion madre nifos y estilos de crianza en madres de nifios menores de 3 afios
en los Programas No Escolarizados de Educacion Inicial de Tambillo-Ayacucho,2025

P.E.5:Cual es la Relacion entre la dimension Proximidad o Cercania del nifio y
la madre en la interaccion madre nifios y estilos de crianza en madres de nifios
menores de 3 afos en los Programas No Escolarizados de Educacion Inicial de
Tambillo-Ayacucho 2025

P.E.6:Cual es la Relacion entre la dimension sosteniendo al nifio y la madre en
la interaccién madre nifos y estilos de crianza en madres de niflos menores de 3 afios

en los Programas No Escolarizados de Educacion Inicial de Tambillo-Ayacucho 2025

2.4. Objetivo general
Determinar la relacion entre estilos de crianza en madres y la interaccion
Madre-nifo en nifios menores de 3 afos en los Programas No Escolarizados de

Educacion Inicial de Tambillo- Ayacucho, 2025.

2.5. Objetivos especificos
O.E.1: Determinar la Relacion entre la dimension comunicacion (balbuceo) del
nifio y la madre en la interaccién madre nifios y estilos de crianza en madres de nifios
menores de 3 afos en los Programas No Escolarizados de Educacion Inicial de
Tambillo- Ayacucho,2025
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0O.E.2: Determinar la Relacién entre la dimensién Afecto del nifio y la madre en
la interaccién madre nifios y estilos de crianza en madres de nifios menores de 3 afos
en los Programas No Escolarizados de Educacion Inicial de Tambillo- Ayacucho,2025.

O.E.3: Determinar la Relacion entre la dimension Tacto del nifio y la madre en
la interaccién madre nifios y estilos de crianza en madres de nifios menores de 3 afos
en los Programas No Escolarizados de Educacion Inicial de Tambillo- Ayacucho,2025.

O.E.4: Determinar la Relacién entre la dimension Mirada del nifio y la madre
en la interaccion madre nifios y estilos de crianza en madres de nifios menores de 3
afios en los Programas No Escolarizados de Educacion Inicial de Tambillo-
Ayacucho,2025

O.E.5: Determinar la Relacién entre la dimension Proximidad o Cercania del
nifo y la madre en la interaccion madre nifos y estilos de crianza en madres de nifios
menores de 3 afos en los Programas No Escolarizados de Educacion Inicial de
Tambillo-Ayacucho, 2025.

0O.E.6:Determinar la Relacién entre la dimensién sosteniendo al nifio y la madre
en la interaccion madre nifios y estilos de crianza en madres de nifios menores de 3
anos en los Programas No Escolarizados de Educacion Inicial de Tambillo-Ayacucho,
2025

2.6. Justificacion e importancia

Justificacion Teédrica

Para poder analizar los diversos conocimientos tedricos y practicos de las
experiencias culturales de cada familia y que estilos de crianza prevalecen en la
madre y reconocer aquellos factores que puedan poner en riesgo en su desarrollo
integral, tomando en cuenta la edades tempranas y fortalecer la interacciéon madre-
nifo en menores de 3 anos dentro de la institucion y hogar, a fin de explicar y
contextualizar los resultados obtenidos de las variables en diversas realidades y

sociedades rurales.

Justificacion Practica
La investigacion realizada ayudara a establecer la forma en que ambas
variables funcionen sistematicamente en los programas no Escolarizados de

Educacién Inicial ubicada en el Distrito de Tambillo Ayacucho,2025 donde se pudo
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conocer la poca frecuencia de la interaccidn madre nifio en los tres primeros afios de
vida, en el contexto familiar, social, los resultados haran que se pueda implementar
talleres, charlas, visitas individualizadas orientadas a promover las practicas de
fortalecimiento de vinculo madre- nifio y la importancia para el desarrollo integral

infantil.

Justificacion Metodolégica

se realizara mediante la recoleccion de datos con ambos instrumentos (Escala
de evaluacion de la interaccion madre-nifio y MASSIE Camphell, Ainsworths material
sensitivity y cuestionario PSDQ parenting styles dimensions) comparando su validez
y confiablidad, puesto que nos ayudara a examinar la comprension de las ideas
discrepadas y la relacidon que guardan entre ambas variables. De tal modo, se

obtendra una idea mas clara del tema.

Importancia

En el presente trabajo consiste en conocer, el rol que tiene la madre frente al
nifio/ hijo desde la etapa temprana del desarrollo del nifio, reconocer el vinculo o lazo
afectivo madre nifio y ejecutar las practicas de un estilo de crianza positivo y asociar
en el buen fortalecimiento de la interaccién madre nifio en el ambito familiar y social,
se presenta una muestra de estudios que incluye a madres, padre o cuidador
principal, maestra del Distrito de Tambillo, Ayacucho 2025, quienes tendran
conocimiento respecto a la importancia de las variables asimismo se tendra soporte

psicologico y consejeria

2.7. Alcances y Limitaciones
La presente investigacion tiene como alcance analizar la relacion entre los
estilos de crianza en madres y la interaccion madre-nifio en nifilos menores de 3 afos
que participan en los programas no escolarizados de educacion inicial del distrito de

Tambillo, Ayacucho, durante el afio 2025.

El estudio corresponde a una investigacion basica, con disefio no experimental de
corte transversal y nivel correlacional, por lo que se limita a observar y analizar las
variables en un solo momento, sin manipularlas. Asimismo, la investigacion considera

unicamente la percepcion y practicas de crianza de las madres, asi como los niveles
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de interaccidon madre-nifio, sin incluir la participacion de otros agentes educativos o

familiares.

Entre las principales limitaciones de la investigacion se encuentra que los resultados
obtenidos no pueden generalizarse a otras poblaciones, ya que el estudio se
circunscribe exclusivamente a madres y nifios menores de 3 afos pertenecientes a
los programas no escolarizados de educacion inicial del distrito de Tambillo,

Ayacucho.

Asimismo, al tratarse de un disefio no experimental y transversal, no es posible
establecer relaciones de causalidad entre las variables, sino Unicamente
asociaciones. Otra limitacion esta relacionada con el uso de instrumentos de
recoleccion de datos basados en la auto respuesta de las madres, lo cual podria estar
influenciado por la percepcién subjetiva o el deseo de brindar respuestas socialmente

aceptables.
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M. MARCO TEORICO

3.1. Antecedentes

Internacionales

En Ecuador-Quito, Maldonado (2017), el autor realizd su investigacion titulada
“Proceso de fortalecimiento del vinculo madre hijo, con madres adolescentes de 15 a
18 afos de la Fundacion Casa Elizabeth”, con el objetivo claro de fortalecer el vinculo
materno con sus hijos; para lo cual se desarrollé 13 talleres grupales involucrando a
las madres adolescentes realizando la observacion libre, Se buscé favorecer el
reconocimiento de las relaciones interpersonales, asi como la identificacion y creacion
de nuevas formas de establecer vinculos seguros con el nifio, promoviendo cambios
positivos en sus estilos de apego. Para ello, se aplicaron diversas técnicas
psicologicas, como dinamicas grupales, dibujo, collage y psicodrama. En conclusion,
se logré6 que las adolescentes se convirtieran en protagonistas de sus propias
historias y asumieran el liderazgo de su proyecto de vida, desarrollando una actitud
materna adecuada y responsable. Esto les permitié tomar decisiones orientadas a
favorecer su estabilidad emocional, la de sus nifios y la de su entorno promoviendo

asi un desarrollo integral mas solido.

Ledn (2020) en su tesis titulada: “Promocion de interacciones familiares por
medio de la estrategia cuenta-cuentos y su incidencia en el desarrollo del lenguaje de
nifos de 3 a 4 anos de la Escuela de Educacion Basica “Zulima Vaca Rivera” del
canton Pasaje”, en este trabajo se pudo analizar el gran aporte del lenguaje para
desarrollar mejor la interaccion madre nifio y entorno familiar, Se realizé la evaluacién
mediante la Prueba de Lenguaje Oral Navarra, cuyos resultados mostraron una
mejora significativa en los nifios que mantienen una mejor interaccién con sus padres.
Esto evidencia que actividades sencillas como conversar, leer cuentos y observar
ilustraciones favorecen de manera positiva el desarrollo del lenguaje, la interaccion

madre-nifo y las habilidades sociales.
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Lo que nos da entender con este trabajo es que cuan importante es la
interaccién madre nifio utilizando el lenguaje verbal al momento de contar cuentos,
historias, que haceres cotidianos, etc., puesto que mejora su desarrollo comunicativo
cognitivas, emocionales, sociales, etc. fortalece el vinculo afectivo y crea un ambiente
de confianza.

lzasa (2018) en su trabajo de investigacion, tuvo como objetivo analizar las
practicas educativas de los padres y desempefio entre 2 y 5 afos de edad,
Medellin(Colombia) estas practicas fueron las siguientes: permisivo, autoritario,
equilibrado la metodologia utilizada fue de tipo descriptivo correlacional se trabajé con
una muestra de 100 niflos y sus padres, y la conclusion arrojo que a mayor
autoritarismo y permisividad existe una bajo indice en el desarrollo de habilidades
sociales puesto que son estilos que son extremos . En resumen, el estilo de crianza
de tipo permisivo y autoritario en nifios menores de 5 anos dificulta el desarrollo
integral, puesto que los padres recurren al autoritarismo ejercen violencia fisica y

psicoldgica y con la permisividad no ejercen limites saludables.

Medina (2016) desarrollo la investigacion: “Estilos de crianza parental en nifios
de familias con violencia intrafamiliar” en Ecuador, especificamente en la Universidad
de Cuenca. El estudio tuvo como obijetivo identificar el estilo de crianza parental en
nifos provenientes de familias con violencia intrafamiliar. Se trat6 de una
investigacion de tipo cuantitativo y cualitativo, donde la variable dependiente fue el
estilo de crianza parental y la variable independiente la familia, abarcando nifios de 5
a 10 afos considerados en el Centro Médico CoopMego “Fundaciéon Ser” en la
localidad de Loja. Para determinar el estilo de crianza se utilizé el cuestionario PSDQ.
Los resultados mostraron que, en las familias estudiadas con nifios expuestos a
violencia intrafamiliar, el 83,33% presentaban un estilo de crianza indefinido, el 10%
correspondia a un estilo no identificado y el 3,33% a un estilo permisivo y escaso
democratico. En general, las familias estudiadas carecen de un estilo de crianza
claramente definido; si bien predomina lo autoritario, se observan reglas rigurosas y
limitantes, poco claros. frecuentemente, el progenitor ejerce la autoridad, mientras

que se establece una relacion de alianza marcada entre la madre y los hijos.
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Marin et al. (2019) en efectud una investigacion titulada: “Formacion de vinculo
afectivo y en el desarrollo psicomotor en nifios de 5 a 10 meses de edad
hospitalizados en la sala de pediatria del Hospital Mario Correa Rengifo de la ciudad
de Cali, Colombia”, a lo que se pudo comprender en este trabajo el objetivo es
identificar la relacion de ambas variables, el autor trabaj6é con un poblamiento de 100
nifios en la categoria de edad de 5 a 10 meses de edad que se encontraban atendidos
en la sala de pediatria del hospital y sus progenitoras, el trabajo que se realizo es
cualitativo descriptivo se pudo estudiar la conexion entre la actividad mental y el
movimiento del cuerpo y asi se va adquiriendo habilidades motoras y cognitivas y asi
se fortalece la interaccion madre nifio Concluyo que en la lactancia materna se
demostro que se desarrolla mejor esta practica puesto que la madre acaricia al bebe
y le conversa y esto contribuye en el desarrollo psicomotor, fortalece el vinculo o lazo

afectivo entre la progenitora y el nifio.

Nacionales

Quiroz (2020) en su tesis titulada: “Estilos de crianza en el lenguaje oral en
nifios de 5 afos de la I. E. I. 384 Los Amiguitos, Carabayllo — 2020”,El estudio analizo
la influencia de los estilos de crianza en el desarrollo del lenguaje oral de estudiantes
en la ciudad de Lima. Se adopté una perspectiva de tipo cuantitativo con una
metodologia hipotético-deductiva y un disefio no experimental de tipo descriptivo. La
poblacion estuvo conformada por 70 nifios de 5 afios del turno mafiana. Se aplicaron
cuestionarios validados por juicio de expertos, cuya fiabilidad se comprobé mediante
el coeficiente alfa de Cronbach, obteniéndose valores de 0.834 y 0.753,
respectivamente. Como resultado, se concluyd que no existe una influencia
mayoritaria de los estilos parentales en el lenguaje verbal y oral de los infantes de 5

anos.

Cdrdova (2020) El autor en su Tesis Titulada: “Sensibilidad materna y patrones
de apego en ninos de 12m a 18 meses de edad en madres en el Centro Materno
Infantil Zapallal Lima -2020", el tipo de disefio que ha aplicado fue cuantitativa
correlacional corte transversal, con una poblacion de 107 madres, El instrumento
empleado fue el Massie Campbell ADS lll, utilizado para evaluar la sensibilidad madre

e hijo en madres primerizas con hijos de entre 12 y 18 meses en el transcurso de una
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situacion estresante. Los resultados mostraron que solo el 50% de las participantes
alcanzé un nivel alto de sensibilidad, mientras que el 18.8% present6 un nivel bajo.
En cuanto a los indicadores de sensibilidad materna, el alto porcentaje de conductas
positivas se visualizd en la proximidad de la madre hacia el nifio con un 95.8%,
mientras que el porcentaje mas bajo, con 27.1%, correspondio al contacto piel a piel

entre madre e hijo.

Respecto al patrén de apego en nifios de 12 a 18 meses de madres primerizas
durante la situacion estresante, se encontré que el 72.9% de los nifios presentd un
apego seguro, mientras que el 27.1% mostré un apego no seguro. Ademas, el
indicador con mayor presencia de conductas positivas de apego fue el sostén fisico
(comportamiento del nifio al ser cargado por la madre), con un 75.0%, y el de menor

porcentaje fue el contacto fisico o piel a piel, con 58.3%.

En términos generales, los resultados evidenciaron una correlacion positiva de
nivel medio entre la sensibilidad materna y los patrones de apego (Rho = 0.457), la
cual fue estadisticamente significativa (p = 0.001), indicando que un mayor nivel de

sensibilidad materna se asocia con mejores patrones de apego en los nifos.

La teoria propuesta por la Dra. Ramona Mercer, enfermera teodrica,
denominada Adopcién del Rol Materno (ARM), pretende evidenciar conceptos
relacionados con la relacion madre-hijo, aportando conocimientos valiosos para la
sociedad académica y cientifica. Segun esta teoria, el rol materno se desarrolla
durante los primeros meses de vida del nifio, etapa en la que la madre fortalece su
vinculo afectivo, adquiere competencias, asume los cuidados propios de su rol y
experimenta satisfaccion y realizaciéon personal al ejercerlo. Cuando la madre
responde oportunamente a las necesidades de su hijo, se establece un apego seguro,
generando en el nifio sentimientos de confianza y seguridad, asi como una conexion

afectiva que favorece el desarrollo saludable de ambos.

Mercer plantea que el rol materno implica un proceso de interaccion y
desarrollo en el que la madre brinda las primeras atenciones al recién nacido.
Ademas, identifica diversos factores que influyen en este proceso, como la edad de
la madre, su estado de salud, la relacion con el padre y las caracteristicas del nifio.
También destaca la importancia de como la madre interpreta y asimila sus
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experiencias, ya que estas influyen directamente en la manera en que proporciona

cuidado, guiada por los rasgos innatos de su personalidad.

Locales o regionales

Juan de Dios (2022) en su investigacion se enfocé en analizar la influencia de
los estilos de crianza parental en la relacion con los estudiantes de secundaria |IE
Juan Mendoza Quispe Mollepata Ayacucho. Se evidencié que los padres que se
esfuerzan por mostrar carifio u afecto y atender oportunamente las necesidades de
sus hijos, participando activamente y fomentando el dialogo y el consentimiento,
logran fortalecer la comunicacion afectiva con ellos. Ademas, estos padres tienden a
emplear métodos flexibles para corregir conductas inadecuadas, promoviendo la
reflexion en lugar del castigo. Asimismo, se destaca la calidez parental como una
dimension fundamental dentro de los modelos de crianza, basada en la aceptacion,
el amor y el respeto hacia los hijos, a través de la manifestacion de afecto
incondicional. También se puede observar, cuando se muestra expresiones de afecto
desde los hijos a los padres, los resultados demuestran que 50% de estudiantes
expresan su carifio a los padres a través de contacto piel a piel, frases carifiosas y
abrazos eventuales; seguidamente 20% de alumnos se muestran difusos y dicen que

no saben expresar sus emociones.

Linares (2019) plantea que los nifios que no reciben muestras de afecto por
parte de sus progenitores, o que las experimentan con poca frecuencia, pueden llegar
a manifestar actitudes y comportamientos de caracter hostil. Se podria decir cuan
importante es la manifestacion o expresidén de afecto entre padres e hijos mediante
contacto de piel a piel, comunicacion afectiva, sostenimiento, etc., puesto que esto
ayudara al nifio a fortalecer su seguridad, elevar su autoestima, aperturar confianza
a desarrollar sus habilidades sociales, mejorar su aprendizaje asi se abrird camino a

ser un buen elemento dentro de la sociedad.

3.2. Bases Teodricas
Variable Interaccion Madre-nino
Definicion
Es ampliamente reconocido que el rol de la madre durante los primeros anos

de vida del nifio es esencial para su completo desarrollo. Puesto que el lazo que se
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establece entre ambos en esta etapa influye directamente en la formacion de la
personalidad y en el comportamiento que el nifio manifestara en la adultez. Este
vinculo comienza a formarse desde la gestacion y se fortalece emocionalmente
durante el nacimiento, la lactancia y el cuidado brindado en la primera etapa de la

infancia.

Por ello, las experiencias, circunstancias y vinculos que el bebé construya
durante sus tres primeros afnos de vida seran fundamentales para la formacion de su

personalidad.

Como se ha mencionado previamente, la forma en que la madre se relaciona
e interactua con su nifo influira en el comportamiento que estos nifios manifestaran

durante la adolescencia e, incluso, en su vida adulta.

Podriamos decir que, diversas investigaciones indican que los nifios que
presentan comportamientos caprichosos o dificultades graves de conducta suelen
estar estrechamente relacionados con experiencias tempranas en las que sus
necesidades no fueron atendidas adecuadamente o fueron expuestos a castigos

fisicos o psicolégicos durante su primera etapa de la infancia.

En cambio, los nifos que muestran una menor tendencia al capricho suelen
ser aquellos que han recibido de sus madres una adecuada estimulacion tanto
cognitiva como emocional, y cuyas necesidades han sido atendidas de manera

oportuna.

Al ofrecer a los nifos atencion y cuidado con afecto, sensibilidad, carino y
respuesta oportuna a sus necesidades, aceptacion y comprension, les
proporcionamos un entorno seguro y confiable. Desde este espacio protegido,
pueden, expresar, explorar y gestionar libremente sus emociones y habilidades,
desarrollando sus potencialidades y sentando las bases para alcanzar una vida adulta

sin tendencias negativas que puedan afectar su familia y su comunidad.
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Teorias.

Rubin (1984) presenté el concepto de rol materno, describiéndolo como un
proceso complejo, tanto cognitivo como social, de aprendizaje mutuo e interaccion,
cuyo objetivo es fortalecer el vinculo entre madre e hijo y permitir que la madre se

reconozca y se sienta segura en su papel de maternidad.

En esta cita lo podemos interpretar mencionando que el rol materno es un acto
importante que siempre tiene que darse entre dos es decir madre e hijo y tiene que
brotar la correspondencia entre ambos para que los dos puedan aprender, interactuar

y asi crear union entre madre-nifo.

Mercer (2004) sigui6 las recomendaciones de Bronfenbrenner y Rubin para
elaborar su enfoque sobre la maternidad, considerando este rol como un proceso de
interaccion y desarrollo en el que la madre establece un vinculo con su nifio, desarrolla
competencias asociadas a su funcién maternal y experimenta satisfaccion y bienestar

en el desempenio de su rol.

Para que se pueda dar una mejor calidad de relacion entre madre — nifio y
fortalecer el vinculo es necesario la presencia materna y que esta cumpla su rol con
el nifio brindando seguridad, carifio, contacto piel a piel, mirada, cercania,
sostenimiento, brindando estas acciones podremos obtener un buen resultado en el

crecimiento plenos de los nifios.

John Bowlby, junto con la Organizacion Mundial de la Salud (OMS),
emprendieron una extensa investigacion que involucré a nifios y nifas de
Norteamérica y Europa, quienes compartian la caracteristica de haber sido separados
del cuidado materno debido a los efectos de la guerra. Es asi que se publico el informe
Maternal Care and Mental Health, en el cual detalla todas sus conclusiones tras el

estudio de observacion (Bowlby 1982, citado en Rodriguez, 2020).

Argumentando que esta separacion del nifio de su madre va generar o

provocar estrés, ansiedad e influir negativamente en su estado emocional y cognitivo.
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Segun Sanchez (2019), a partir de estas investigaciones, Bowlby desarroll6 su
teoria y fue el primero en introducir el término “apego”, el cual describe los
comportamientos innatos orientados a buscar proteccion y garantizar la supervivencia

frente a cualquier dificultad o amenaza.

La conducta de apego se entiende como un vinculo emocional profundo y
duradero que se establece entre un nifio, madre o su figura de un cuidador,
mayormente entre la madre o el padre, convirtiéndose en una necesidad esencial y
natural para todo ser humano. Este vinculo desempefia un papel fundamental en la
formacion y el bienestar socioemocional del nifio (Bowlby, 1993, citado en Narvaez et
al., 2019). El apego se consolida durante la primera etapa de vida y constituye la base
para formar relaciones y experiencias sociales futuras, incidiendo significativamente

en la manera en que el individuo percibe tanto a si mismo como a los demas.

El presente estudio permitio evidenciar la prevalencia de una conexién positiva
entre la madre o cuidador y el desarrollo, emocional, comunicativo y cognitivo del
infante, mostrando cémo la sensibilidad materna y la interaccién reciproca del infante
constituyen una interaccion o conexion de calidad que influye significativamente en
su desarrollo cognitivo. Se reconoce que el desarrollo infantil se ve favorecido por la
calidad de estas conexiones o interacciones, siendo un componente clave en la
atencion temprana. Ademas, se comprende que, especialmente durante la primera
etapa de la infancia, el desarrollo del nifio esta estrechamente determinado por la
relacion que mantiene con sus padres o cuidadores principales. Por ello, resulta
fundamental valorar, fomentar e intervenir en estos grupos, particularmente en nifios
menores de tres afos, considerando no solo las caracteristicas del nifio, sino también

las de sus cuidadores en diversos contextos.

Contar con esta perspectiva permitira establecer de manera mas precisa el
enfoque de intervencion, no solo facilitando la prevencion de alteraciones, dificultades
o retrasos, sino también identificando de manera temprana posibles dificultades en el
desarrollo fisico o cognitivo, lo que permitira implementar las medidas necesarias para

su mejora a futuro.
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Lecannelier (2018) manifiesta en sus inicios de sus investigaciones de 1963,

los naturalistas observaron las diferencias en la forma como se relacionan una madre

y su hijo, asi como su influencia en la formacion del apego, basada en la experiencia

de Mary Ainsworth en Uganda. Del mismo modo, se hallaron datos que permitieron

reconocer estilos o0 modelos de apego derivados de la interaccion entre la madre y el

hijo. Estos estilos reflejan las pautas que guian las respuestas del nifio frente a

situaciones que generan alteraciones emocionales.

Estos estilos que hacen referente son:

Apego seguro: De acuerdo a la teoria podemos deducir que el apego seguro
es la atencién rapida del cuidador frente a las necesidades del nifio, los nifos
mayormente muestran confianza con sus cuidadores, se sienten consolados y
se calman con su presencia de la madre y/o cuidador, exploran con total
libertad su entorno y esperan en que sus necesidades seran atendidas
satisfactoriamente.

Apego evitativo: Se da cuando el nifio no puede confiar en su cuidador para
satisfacer sus necesidades emocionales de tal manera evita la proximidad y la
dependencia emocional, son poco afectuosos con sus cuidadores, se dificultan
en buscar apoyo emocional en momentos de estrés pueden parecer
independientes, pero en realidad sus necesidades no son resueltas.

Apego ambivalente: Es cuando el nifio muestra una preocupacion por la
separacion de su cuidador y también muestra el rechazo a la cercania o
proximidad mostrando inseguridad y confusién, buscan la validacion y la
atencion de los demas.

Apego desorganizado: podemos relacionar con la negligencia o abuso del
cuidador y se refleja en comportamientos contradictorios como por ejemplo
buscan consuelo y luego lo rechazan, buscar cercania, pero al mismo tiempo
sienten miedo o también evitacion hacia el cuidador.

Para entender mejor el fortalecimiento de las interacciones afectivas de madre

nifio tomaremos una referencia muy clara de Massie Campbell, o cual hace un trabajo

de investigacion para poder analizar la calidad de vinculo que existe entre el cuidador

y el ninio en momentos de estrés y conoceremos en estas dimensiones:
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Dimensiones.

1.- Mirada

La mirada de la madre genera el primer vinculo humano, La mirada que se
produce entre los padres y el nifio puede calmar o estimular al bebe y suele ser muy
beneficiosa para su desarrollo, mostrar miradas cortas o largas demuestran una
conexion con el nifio. La conexion visual madre nifio es un intercambio de informacion
mediante el cerebro estimula el reconocimiento de voces, sonrisas, balbuceos y es la
base para promover el apego seguir, el desarrollo verbal y la confianza entre el
cuidador y el bebe.

Con la mirada se inicia una primera comunicacion no verbal donde hay interés
reciproco que permite al niflo conectar la voz con su persona.

El contacto visual o mirada frecuente o consecutiva contribuye a un apego
seguro fortaleciendo su confianza y seguridad en si mismo y en los seres de su
alrededor. La mirada con dulzura y amorosa de la madre especialmente en el
momento de la lactancia materna exclusiva o alimentando al nifio le ayuda a
reconocer las necesidades y a responder con sensibilidad y de manera oportuna,
también es un medio de transmision de confianza que la madre transmite al bebe
puesto que se siente muy valorado, digno del amor de su madre, aprende a calmarse
y a manejar sus emociones, desarrolla las habilidades sociales aprende a relacionare
con otros desarrolla la empatia aprende establece vinculos sanos a lo largo de su
vida.

2.- Vocalizacion(comunicacion)

La comunicacion que se da entre madre nifo fortalece la conexion emocional
segura ya que la madre responde a las sefiales de nifio, transmite mensajes a través
de Cantos, palabras, balbuceos, etc., que se emiten en la interaccién con el bebé, La
comunicacion constituye una herramienta eficaz para tranquilizar o estimular al bebé,
ademas de favorecer que se sienta conectado emocionalmente con sus padres. La

calidad de esta comunicacién influye en el desarrollo social y cognitivo.

El uso de un lenguaje claro y adecuado de acuerdo a la edad, asi como
expresiones no verbales, como abrazos, caricias, y un tono de voz calida y pausada,

refuerzan el amor y respeto, utiliza un lenguaje que el nifio se sienta respetado y
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querido en lugar de gritos e insultos o palabras autoritarias fomenta la confianza
mutua y fortalece el vinculo.

Al interactuar con el nifio en diversos espacios y principalmente en el hogar y
hacer acciones conjuntas como nombrar algunos objetos del hogar, ir al campo a
pastar los animales y nombrar cada una de sus caracteristicas, la madre y el nifio
comparten experiencias del dia a dia crean un lazo mas fuerte y duradero. Asimismo,
mencionar que es necesario prestar la atencion oportuna a la sefales verbales y no
verbales que el niflo pueda presentar en el momento, poniendo como prioridad la
necesidad del bebe. El nifio tiene ser escuchado al momento y es libre de expresar

sus necesidades sea verbales o no verbales.

3.-Tacto

El primer contacto piel a piel se da desde el nacimiento del nifio es un contacto
directo que estabiliza la temperatura, respiracion y ritmo cardiaco, esta conexién
activa el vinculo afectivo, estimula la lactancia materna y regula el estrés puesto que
en los primeros momentos del recién nacido por instinto ya busca ese contacto
empezando de la lactancia materna, en otras palabras, favorece el los instintos
alimenticios. Cuando existe este el contacto madre nifio, facilitara a que el nifio
reconozca a la madre por el olor materno y ayudara a que el nifio llore menos se
pueda tranquilizar, calmar y estimular al nino a un enlace fisico que suele tener
provecho para el desarrollo en diversas areas del nifo. En la madre el contacto con
el nifo reduce el estrés post parto ayudando a que haya menos riesgo de trastorno
del estado de animo esto hace que se fortalezca el lazo y hace que se unan mucho
mas entre madre e hijo facilitara a la produccién de leche y la liberacion de la hormona
oxitocina la hormona del bien estar, es decir proporciona un descanso placentero con

el contacto con al bebe.

Para que se pueda desarrollar un buen contacto de piel a piel entre madre nifo,
es necesario conocer como se puede desarrollar dichas practicas, directamente se
tiene que poner al pecho o abdomen de la madre, cubrir la espalda de bebe con una
manta para mantener en calor al bebe, se mantendra el contacto durante o al menos
de dos a cuatro horas o hasta que él bebe lo desee, esta practica es muy conocida
como el método canguro y es promovida y apoyada por organizaciones como la

Organizacion Mundial de la Salud (OMS) Y UNICEF es fundamental porque ayudara
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al bebe a que el cambio sea menos traumatica al momento de nacer y adaptarse al

nuevo mundo.

4.-Sostén

Al momento de mencionar la palabra sostén nos referirnos aun termino
mencionado por Donald Winnicott sobre la funcion protectora y de cuidado que la
madre ejerce en su nifio incluyendo el apoyo fisico, psicolégico y emocional para su
buen desarrollo. se entiende que el sostenimiento no solo implica sujetar al bebe nifo,
si no también comprender sus necesidades, en el momento de sostén al nifio la madre
aperturara una conexion de brindarle calma y consuelo, esto ayudara a reducir las
tensiones corporales haciendo que de estar contraido pase a estar relajado, el sostén
fisico incluye ese contacto piel a piel, caricias, abrazos y principalmente la manera de
sostener al nifio en brazos atendiendo a su sensibilidad y a la necesidad de ser
cuidado, el sostén psicolégico implica la capacidad de la madre para ser mas
empatica con el nifo quiere decir ponerse en su lugar, saber interpretar sus sefales
de alarma como el llanto, el dolor, etc., y ofrecerle palabras que den sentido a sus
sensaciones.

El sostén emocional es que la madre tendra la capacidad de gestionar las
emociones del nifio, creando espacios donde pueda expresar sus emociones 0O
sentimientos sin sentirse angustiado, es significante validar sus emociones y tomar
importancia a ellas.

En general el sostenimiento es la funcién primaria principalmente de la madre
puesto que el nifio depende totalmente aun de ella, y por ello es ella que debe proteger
y contener al bebe, proporcionandole el cuidado y el entorno necesario para que

pueda desarrollarse de manera segura y saludable.

5.-Afecto

Afecto madre-nifio se refiere al vinculo afectivo y fisico que se da entre la
madre y su hijo, este lazo se desarrolla a través de la interaccion fisica a las
respuestas rapidas, sensibles y carifiosas respondiendo a las necesidades del nifio
asi se formara un ambiente calido, armonioso de amor y seguridad lo que hara
propicio a un apego seguro que se pronosticara una salud mental positiva, lo cual es
el cimiento principal para un éptimo desarrollo saludable del nifio, también para su

formacion de la seguridad y bienestar emocional a largo plazo.
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El afecto se va notar mucho mas cuando el nifio empieza a amamantar y a
medida que el tiempo pasa el nifio empieza a jugar y desea que la madre le acomparie
en el juego, fortaleciendo y enriqueciendo mas el afecto madre -nifio. El estado
emocional que amplifican las madres o cuidador principal al cuidar a su hijo es
expresado mayormente al inicio de la lactancia materna

y lo expresan de diferentes formas acariciandoles, diciéndoles palabras

carinosas, cantandole.

6.-Proximidad

Es una conexion afectiva y emocional unica y especial en el mundo y es muy
saludable para su desarrollo integral del nifio, se sostiene o nutre del contacto fisico
piel a piel, de la mirada, del afecto, de la comunicacién constante. Los nifios son muy
vulnerables a la separacion de su figura de su madre por ello es de interés que la
madre desde la llegada del nifio al mundo tiene que mantener un contacto fisico es
decir estar cerca al nifio, asi poder observar las inquietudes o incomodidades del nifio
y tener respuesta rapida frente a sus demandas. pero la cercania o proximidad tiene
que también aprovecharse y hacerle sentir acompanado, cantando hablandole,
acariciandole y que ese momento sea muy placentero para ambos.

El nifio con la madre o padre forman un equilibrio de confianza y tranquilidad

mostrando union y fortaleciendo el lazo entre ellos asi proyectaran seguridad.

Variable Estilos de Crianza de la Madre

Definicion

La crianza se entiende como un proceso de transmision intergeneracional de
maneras de cuidar y educar a los nifios, influenciadas por la cultura y fundamentadas
en distintas normas y creacion de habitos. Se expresa a través de tareas concretas
que se dan y organizan la vida diaria en el hogar, regulando aspectos como el uso del

espacio, la correspondencia y las practicas (Acero, 2015).

Nos da a entender que la crianza también es cultural porque existe sociedades
ceflidas o arraigadas a su cultura puesto que tienen sus propias maneras de
establecer reglas o normas de crianza, sin embargo, la crianza es la manera de

proteger guiar al nino para asegurar su desarrollo integral.
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En cuanto a la educacion que los padres transmiten a sus hijos, desde sus
comportamientos hasta su estilo de crianza, esta se basa en las normas y principios
que ellos mismos recibieron durante su infancia. De esta manera, transmiten a las
nuevas generaciones, habitos, costumbres y patrones previamente establecidos, los

cuales influiran directamente en la relacion entre los padres e hijos (Gonzalez, 2017).

asimismo, en como expresa este autor, la educacion que los padres infieren a
sus hijos desde sus comportamientos, creencias, hasta la forma en que los crian, esta
se basa en las normas y valores que ellos mismos aprendieron durante su infancia
por sus antepasados. De este modo, las nuevas generaciones heredan costumbres,
habitos y patrones previamente establecidos, los cuales influyen directamente en la

relacidn que se desarrolla entre padres e hijos.

El saber criar adecuadamente es una presion que se vive a diario, siendo una
responsabilidad de cada padre poder construir un buen espacio y, por ende, dar una
buena orientacion a sus hijos segun, Gonzalez senalé que este acto constituye una
experiencia cotidiana que cada familia vive dentro de su propio circulo familiar. En
este sentido, los modelos o estilos de crianza, segun John Gottman, se refieren a las
maneras en que los padres responden y reaccionan a las emociones de sus hijos. La
manera en que los padres actuan y responden durante la educacion de sus hijos esta
estrechamente vinculada con el vinculo afectivo que se establece entre padres e hijos

dentro del entorno familiar.

Lo que nos quiere decir el autor es que los modelos o estilos de crianza se
refieren a las formas en que los progenitores responden y reaccionan ante las
expresiones de sus hijos. La conducta y las respuestas que los padres adoptan
durante el proceso de educacion estan estrechamente vinculadas al vinculo afectivo

qgue se construye entre ellos y sus hijos dentro del entorno familiar.

Asimismo, Comellas (2003, citado por Diaz, 2018) sefala que los estilos de
crianza se desarrollan a partir de los criterios particulares de cada familia, y dependen
de elementos fundamentales vinculados a las actitudes y la visidon que los padres
tienen sobre el mundo y la educacién. Siguiendo lo planteado por el autor, podemos

sefalar que los estilos de crianza se configuran segun los criterios propios de cada
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familia y estan influenciados por las actitudes y la visién que los padres tienen sobre
el mundo y la educacion. La manera de educar y formar a sus hijos depende
exclusivamente de cada madre o cuidador, dado que cada uno posee patrones,

costumbres y percepciones individuales que guian su forma de actuar.

Los estilos de crianza se pueden entender como el conjunto de ideas,
emociones, metodos, estrategias y patrones de comportamiento que los padres
emplean para guiar y fomentar el desarrollo de sus hijos, con el objetivo de garantizar
su bienestar, constituyendo asi un pilar esencial en la relacion entre padres e hijos
(Suarez, 2017).

En general los estilos de crianza se entienden como el conjunto de ideas,
sentimientos, maneras, estrategias y conductas que los padres o cuidador principal
emplean en la educacioén e instruccion y desarrollo de sus hijos, con el propédsito de

garantizar su propio desarrollo auténomo y fortalecer el vinculo entre padres e hijos.

Teorias

Los estilos de crianza son muy importantes, porque la forma como los padres
interactuan con los hijos e hijas, va a ser la base de su desarrollo social y emocional,
de su bienestar actual y futuro. Los estilos de crianza influyen directamente en como
un nifio o nifia se percibe a si mismo y como se relaciona con los demas, aspectos
esenciales para su desarrollo y determinantes de sus futuras interacciones sociales y
vinculos afectivos (Ruiz, 2020). Por lo tanto, el trato, el amor, la responsabilidad, la
disciplina, el afecto y las conductas presentes en el entorno familiar constituyen el eje
central de la crianza y el desarrollo infantil. De estos factores dependera la manera
en que el nifo interactue con su entorno, con los demas y consigo mismo, asi como
su comportamiento frente a diversas situaciones. En este sentido, es fundamental que
cada familia asuma la responsabilidad necesaria para formar nifios con un desarrollo

emocional y social adecuado.

36



Dimensiones

Considerando los estilos de crianza, Jiménez (2009) sefiala que el modelo de
Baumrind es uno de los primeros en abordar los estilos parentales, en el cual se

reconocen tres tipos de crianza:

1.— Padres autoritarios.

Cuando hablamos de autoritario nos referimos a la restriccion de autonomia,
la subordinacion al nifio, lo toman importancia a la obediencia como un principio y
virtud ejercen el castigo o fuerza. Se preocupan por dirigir, supervisar y juzgar la
conducta de sus hijos siguiendo normas estrictas. No fomentan la comunicacion
abierta y, en ocasiones, recurren al rechazo como forma de disciplina. Este estilo es
el que tiene mas consecuencias negativas en el desarrollo de sus diversas areas de
los hijos y se practica mayormente en sociedades rurales o también urbanas puesto
que siguen patrones culturales que de generacidn en generacién con creencias
ancestrales que aun permanecen y siguen haciendo practicas de estas, creen que el
rigor es el mecanismo de correccion esto acarrea en los nifios la falta de liderazgo,
autonomia individual, creatividad, inseguridad, escasa competencia social, baja
autoestima y genera nifos descontentos, reprimidos, baja resistencia a la frustracion,
escasa comunicacion y poco afectuosos y con tendencia a tener una poca

interiorizacion de principios y valores.

2.— Padres permisivos

Otorgan al nifio una amplia libertad, siempre que su seguridad fisica no se vea
comprometida, mantienen una actitud positiva, comprensiva y tolerante frente a sus
deseos y comportamientos. Renuncian al control, evitando imponer autoridad, limites
o castigos.

Le conceden total libertad, evitando ejercer autoridad, imponer limites aplicar
castigos, no demandan altos niveles de madurez ni responsabilidad en el
cumplimiento de sus obligaciones o tareas. El inconveniente surge cuando los padres
no logran establecer limites dentro de su actitud permisiva, lo que puede generar
consecuencias negativas en la socializacién del nifilo, como comportamientos
agresivos o dificultades para alcanzar la independencia. Se observan nifios que,

aunque parecen felices y enérgicos, muestran una fuerte dependencia, presentan
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conductas antisociales elevadas y evidencian poca madurez y escaso desarrollo
personal.

3.— Padres autoritativos o democraticos

Procuran orientar las acciones del nifio mediante el dialogo y la argumentacion.
Su manera de guiar se basa en la légica y en el reconocimiento tanto de sus propios
derechos y responsabilidades como también de los nifios o hijos. Baumrind denomina
este estilo como “Reciprocidad jerarquica”, y segun el autor, implica que cada
miembro de la familia posee derechos y responsabilidades hacia los demas. Se
caracteriza por una comunicacion bidireccional y por resaltar la relaciéon entre la
responsabilidad de las acciones y el fomento de la autonomia e independencia del
nifio. Este enfoque tiende a generar efectos positivos en la socializacion, el desarrollo
de habilidades sociales, la autoestima y el bienestar psicoldgico, ademas de reducir
los problemas entre padres e hijos. Estamos evaluando a nifios muy comunicativos,
capaces en las relaciones con los demas, autonomos e independientes y fortalecen
la interaccion positiva y carifiosa con sus padres. (Jiménez, 2009) Baumrind realza a
los tres estilos parentales en su investigacion de este mondo conoceremos las
caracteristicas de cada uno de estos y como influye en el espacio del nifio y a su vez
en su desarrollo integral y futuro. En general, cada uno de los estilos de crianza
autoritario, permisivo y autoritativo o democratico es respaldado por distintas teorias
que buscan definir la forma mas adecuada de educacion parental. Sin embargo,
cuando se aplican estilos autoritarios o permisivos, los nifios pueden desarrollar, a lo
largo del tiempo, dificultades que alteren su bienestar socioemocional y cognitivo. En
cambio, el modelo democratico se considera muy beneficioso y saludable para el
desarrollo del infante, ya que favorece un desarrollo equilibrado en el ambito afectivo

y social.

4.- Padres negligentes

No se involucran en la crianza de los nifios cubren sus necesidades fisicas,
pero son muy distantes y no le sirven como modelo, no les prestan a sus hijos la
atencion que necesitan y son poco afectuosos. Este estilo de crianza provoca un
considerable dafio emocional en los nifios y afecta negativamente todas las areas de

su desarrollo. Los pequenos tienden a presentar baja autoestima debido a la falta de
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atencion, lo que les hace sentirse poco valorados. Ademas, suelen desarrollar

limitadas habilidades sociales y obtener rendimientos académicos deficientes.

3.3. Marco conceptual

Numerosos estudios han demostrado que la sensibilidad materna tiene un
efecto significativo en el desarrollo de diversas areas del nifilo, dado que juega un
papel clave en la calidad de la interaccidn entre madre e hijo. Los hallazgos de nuestra
investigacion no solo respaldan esta influencia, sino que también evidencian su
relacién estrecha con el desarrollo infantil, especialmente en el area socioemocional.
Comprender la sensibilidad materna no como un rasgo individual, sino como un patron
de conducta dentro del contexto relacional, permite apreciar como su presencia o
ausencia impacta el compromiso emocional en la interaccién entre madre e hijo. En
nuestra investigacion, este fendmeno se refleja en las correlaciones positivas
encontradas entre la sensibilidad materna y la conducta del nifio, asi como entre el
control ejercido por la madre y las conductas dificiles o pasivas del menor. Ademas,
se observa una relacion entre el desinterés de la madre y las actitudes pasivas o

excesivamente agradables del nifio.

El comportamiento materno influye directamente en la forma en que el nifio
actua, estableciéndose un equilibrio constante entre las conductas de ambos durante
la interaccion, adaptandose mutuamente a las demandas y respuestas del otro. La
sensibilidad de la madre incrementa el bienestar y la atencidon del nifio, al mismo
tiempo que disminuye su malestar, fomentando que se acerque y mantenga la
interaccion. Este fendmeno se evidencia en el presente estudio mediante la
correlacion positiva y significativa entre la sensibilidad materna y el comportamiento
cooperativo del nifio, lo que refleja una concordancia en las conductas madre-nifio y

se considera un hito positivo en la condicion de la interaccion.

Con frecuencia, se observan en las madres conductas negativas, invasivas,
contradictorias o apaticas, las cuales suelen vincularse con respuestas poco
reciprocas provenientes de los hijos. Esto refleja una escasa o ausencia sensibilidad
materna, lo que conduce a interacciones carentes de calidad. Por ello, es fundamental
considerar estas conductas con poco sentimentalismo o sensibilidad del cuidador

como factores de vulnerabilidad o riesgo, ya que dificultan el establecimiento de
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vinculos positivos, y también pueden impactar negativamente en el desarrollo de

diversas areas del nino.

Para ello, es necesario que los padres y cuidadores principales, incorporen
actividades para el cuidado amoroso carifioso y sensible de los nifios como practica
continua y sistematica, desde los primeros afios, asimismo fortalezcan sus
capacidades para el juego y la comunicacidn con los nifios dado que dichas acciones
hagan incidencia en su desarrollo fisico y la formacion de habilidades
socioemocionales y cognitivas cuyos resultados positivos son de largo alcance en la
configuracion cerebral. La formacion integral de los nifios requiere de estas

intervenciones a desarrollarlas tanto en el hogar como en la escuela (Unicef, 2021)

Presencia del padre y calidad de interaccién

La participacion del padre en la salud mental de los integrantes del hogar
influye en diversas areas. Aunque la mayoria de los estudios sobre la infancia
temprana se ha fijado en la relacién entre el bebé y la madre, cada vez hay mas
investigaciones que destacan la relevancia del padre. Estas evidencias indican que
los nifios desarrollan vinculos de apego tanto con la madre como con el padre, y que
los padres también pueden ofrecer cuidados carifosos y sensibles a sus hijos (Keller,
2007; Lamb, 1977).

Algunos investigadores sefialan que existen diferencias cualitativas en el tipo
de juego que los padres y las madres tienen con sus hijos, indicando que los padres
suelen ofrecer un juego mas activo y estimulante, que aumenta la excitacion general
del nifio y contribuye de manera positiva a su desarrollo emocional y cognitivo.
Respecto a los beneficios de la participacion paterna, diversas investigaciones indican
gue un vinculo saludable entre padre e hijo se relaciona con la ausencia de problemas
conductuales en los nifios. Por otro lado, la llegada y crianza de un hijo pequefio
plantea nuevas demandas familiares, y algunos estudios destacan que la expresion
de afecto y la complicidad entre la pareja actian como factores protectores durante
la paternidad. En este contexto, la colaboracién y la coordinacion de los roles materno
y paterno favorecen una crianza mas efectiva y equilibrada (Brazelton & Cramer,
1993; Fivaz-Depeursinge & Corboz-Warnery, 1999).La observacion del juego del nifio

con ambos padres permite evaluar su habilidad para interactuar, mostrando cémo
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invita a compartir emociones de alegria, interés o malestar con cada uno de ellos,
alternando miradas y expresiones de afecto entre padre y madre (Fivaz-Depeursinge,
et al., 2005). Los autores definen las interacciones triangulares en que el bebé o nifio

participa conjuntamente con su padre, madre y asi valoren la presencia de ambos.

Interaccion de madre niilo que vive en violencia familiar

Dado que el vinculo madre-nifio constituye uno de los tres elementos
fundamentales del vinculo de apego, resulta importante analizar, a partir de las teorias
las caracteristicas de este vinculo o interaccidn en nifos que han presenciado
violencia intrafamiliar y sus madres. Esto se debe tener en cuenta analizando que las
mujeres participantes en el estudio podrian enfrentar dificultades para establecer un
vinculo con sus hijos e hijas, como consecuencia de las experiencias prolongadas de
violencia doméstica a las que han estado expuestas. Barudy (1999) sefala que “la
violencia conyugal puede ser un factor ambiental que obstaculiza las relaciones
precoces entre padres e hijos, las cuales son fundamentales en el desarrollo de la
capacidad de apegarse” (p.55). Nos quiere decir que cuando hay presencia de
violencia, puede observarse una actitud de indiferencia por parte del nifio frente a la
participacion de la madre en su juego. La madre, intimidada por el hombre y actuando
por miedo ante sus exigencias, no siempre esta disponible para atender las
necesidades de su hijo, lo que sugiere que los problemas de apego estan, en parte,
vinculados a las experiencias traumaticas vividas por los padres (Barudy vy
Marquebreucq, 2006; Barudy y Dantagnan, 2005). En relacion con lo anterior, es
importante resaltar que una mujer que atraviesa situaciones de violencia doméstica
suele ser continuamente menospreciada por su pareja, lo que afecta su bienestar
fisico y psicolégico, ademas de recibir criticas permanentes respecto a su capacidad

para ejercer su rol como madre.

Barudy y Dantagnan (2005) sefala que una madre afectada fisica y
psicolégicamente por la violencia doméstica puede ver limitada su capacidad de
aplicar conductas parentales efectivas y de manejar adecuadamente las conductas
negativas de su hijo, sin poder responder a sus necesidades afectivas. Cuando un
nifio es testigo de situaciones de violencia, puede captar el miedo, la tristeza, la falta
de confianza y el sentimiento de inferioridad que experimenta su madre al

relacionarse con él después de un episodio violento. Esto puede ocasionar que la
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madre pierda parte de su autoridad y credibilidad ante su hijo, lo que podria llevar al

menor a desatenderla, alejarse emocionalmente o evitar el contacto con ella.

IV. METODOLOGIA

41. Tipoy nivel de investigacion.

Enfoque
El enfoque que se utilizara es un método cuantitativo, ya que busca medir y
analizar la relacidon entre dos variables especifica estilos de crianza en madre y la

interaccion Madre nifo.

Tipo
El tipo de estudio es basico cuyo objetivo principal es avanzar en el
conocimiento existente sobre un tema, contribuyendo a una mejor comprension y

ampliando las fronteras de la comprension.

Nivel
El nivel de investigacion es correlacional descriptivo, dado que busca
establecer la relacion de las dos variables examinadas también describir las

dimensiones 0 componentes.

4.2. Diseno de Investigacion

Sampieri (2003) menciona que, el disefio no experimental se divide tomando en
cuenta el tiempo durante se recolectan los datos estos son: disefio transversal donde
se recolectan datos en un solo momento, en un tiempo unico, su propésito es describir
variables y su incidencia de interrelacion en un momento dado, y el disefio longitudinal

donde se recolectan datos a través del tiempo puntos o periodos. (p. 188)
La investigacién es transversal, porque el instrumento seleccionado es el

Cuestionario de Practicas Parentales (Parenting Practices Questionnaires) se aplico
a la poblacion objeto de estudio en un solo momento y tiempo unico.
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Donde

M= MUESTRA

O1=Medicién de la variable (estilos de crianza en madres)
r=relacion entre variables

02 =Medicién de la Variable (interaccion madre nifio).

4.3. Hipodtesis general y especificas

Hipotesis general
Existe relacion significativa entre estilos de crianza en madres y la interaccion
madre nifos en niflos menores de 3 afios en los programas No Escolarizados de

Educacion Inicial Tambillo-Ayacucho, 2025.

Hipotesis especificas

H.E.1: Existe Relacion entre la dimension (Balbuceo) comunicacion del nifio y
la madre en la interaccion madre nifios y estilos de crianza en madres de nifios
menores de 3 afos en los Programas No Escolarizados de Educacion Inicial de
Tambillo- Ayacucho?

H.E.2: Existe Relacion entre la dimensién Afecto del nifio y la madre en la
interaccion madre nifos y estilos de crianza en madres de nifios menores de 3 afios
en los Programas No Escolarizados de Educacion Inicial de Tambillo- Ayacucho,2025

H.E.3: Existe Relacion entre la dimension Tacto del nifio y la madre en la
interaccion madre nifos y estilos de crianza en madres de nifios menores de 3 afios

en los Programas No Escolarizados de Educacion Inicial de Tambillo- Ayacucho,2025
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H.E.4: Existe Relacion entre la dimensidon Mirada del nifio y la madre en la
interaccion madre nifos y estilos de crianza en madres de nifios menores de 3 afios
en los Programas No Escolarizados de Educacion Inicial de Tambillo-Ayacucho

H.E.5: Existe Relacion entre la dimension Proximidad o Cercania del nifio y la
madre en la interaccion madre nifios y estilos de crianza en madres de nifios menores
de 3 afios en los Programas No Escolarizados de Educacién Inicial de Tambillo-
Ayacucho 2025

H.E.6: Existe Relacion entre la dimension sosteniendo al nifio y la madre en la
interaccion madre nifos y estilos de crianza en madres de nifios menores de 3 afios

en los Programas No Escolarizados de Educacion Inicial de Tambillo-Ayacucho 2025.

4.4. Identificacion de las variables

Interacciéon madre nifo 1
El vinculo o interaccion entre padres e hijos y el entorno social han sido
ampliamente reconocidos como desempefando un papel central en los procesos de

desarrollo temprano (Cohen, 2012).

Ademas de servir como respuesta a las necesidades basicas de los bebés (ej.
alimentacion), la calidad de la conexion entre padres e hijos ha estado implicada en

el desarrollo cognitivo, emocional y social de los nifios durante afios (Harrist, 2002).

Los estudios han demostrado correlaciones significativas entre la calidad de la
conexion entre padres e hijos y los resultados del desarrollo en todos sus ambitos de

los nifios (p. ej., competencia social (Black, 1995).

Dentro de la interaccion existen dos personas que entablan una conversacion
desde este punto ya se esta participando en una actividad social extraordinariamente
compleja, estas dos personas no solo deben compartir el mismo lenguaje y
comprender cada uno el vocabulario del otro si no han de compartir, asi mismo el
lenguaje no verbal y ademas han de compartir una serie de reglas para regular sus
interaccion y aun cuando estas puedan no ser formuladas conscientemente, son por

completo esenciales si ha de establecerse comunicacién (Shaffer,1985).
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Con lo que mencionan los autores podemos deducir que la madre proporciona
al nifno la seguridad del afecto materno necesidad humana elemental, cuando sus
necesidades son satisfechas el nifio experimenta placer y se siente atraido hacia la

persona.

Dimensiones:
e Balbuceo (comunicacion)
o Afecto
e Tacto
e Mirada
e Cercania

e sosteniendo

Estilos de Crianza de la madre nifio 2

La crianza se entiende como un proceso de transmision de generacion en
generacion de practicas de cuidado y educacion hacia los nifios y nifias, configuradas
por la cultura y sustentadas en normas y costumbres. Este proceso se refleja en
actividades concretas que organizan la vida diaria en el hogar, regulando aspectos
como la distribucion del espacio y las formas de comunicacién (Noblega et al., 2019;
Acero, 2015). Podemos analizar la presente cita que la crianza surge como un
proceso de transmision entre generaciones de maneras de cuidar y educar a los nifios
y nifias, moldeadas por la cultura y fundamentadas en reglas y habitos. Se expresa a
través de tareas especificas y concretas que regulan la organizacién de la vida diaria

en el hogar, incluyendo el manejo del espacio y la correspondencia familiar.

Los estilos de crianza desempenan un papel esencial, ya que la manera en
que los padres se relacionan con sus hijos influye directamente en su crecimiento
emocional y social, ademas de impactar en su bienestar presente y futuro. Dichos
estilos moldean la forma en que los nifios se perciben a si mismos y como se vinculan
con los demas, factores determinantes para su desarrollo y para la calidad de sus
relaciones afectivas y sociales en etapas posteriores (Ruiz, 2020). Los estilos de
crianza son fundamentales, ya que cuenta la manera en que los progenitores se

relacionan con sus hijos constituye el cimiento de su desarrollo emocional y social,
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influyendo directamente en su convivencia en el presente y futuro. Estos estilos
afectan cdmo los nifios perciben a si mismos y a los de su entorno, lo cual es crucial
para su crecimiento personal y condiciona sus futuras relaciones socioemocionales y

afectivas.

En resumen, puede afirmarse que las muestras de carifio, la disciplina, la
responsabilidad y las actitudes presentes en el hogar constituyen la base del
crecimiento y formacién de los nifios. Estos elementos influyen directamente en como
se relacionan con otras personas, en su autopercepcion y en la manera en que
enfrentan distintas situaciones. Por ello, resulta esencial que cada familia asuma con
compromiso su papel en la crianza, fomentando el desarrollo integral de nifios

emocionalmente equilibrados y socialmente saludables.

Dimensiones:
e Padres autoritarios
e Padres permisivos
e Padres autoritativos o democraticos

o Padres negligentes
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4.5. Matriz de operacionalizaciéon de variables

ESCALA DE TIPO DE
VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES ITEMS VALORES NIVEL Y RANGOS VARIABLE
ESTADISTICA
A través de esta accion  2a,2b
se fortalece la
D.1:balbuceo . onunicacion  y el
vinculo entre madre -
nino . . Cualitativa
D.2: afecto Factor que ayu<_jara al  5a,5b - Apego evitante: Si el ordinal
desarrollo emocional y 50 % o mas de estas
cognitivo del nifio puntuaciones son de
Permite a tener el 3a.a,3a . 102
D.3: tacto contacto piel a piel, .b3b.a, LaS puntuaciones
int y puede calmary estimular ~ 3b.b corresdponden Ide - Apego seguro: si mas
"Madre - al nifio. coracteristioas  que  d¢1 90 % de las INSTRUMENTO
nifo . La conexién que se .ga 1a,1b corresponde a: puntuaciones son 3 o
D.4: mirada entre los padres y el nifio 1:2:3:45. X = no 4
fortalece el vinculo. observado . .
El nifio y los padres 6a,6b - Alpego amb;Vgée;tedQ
mantienen una al menos e o ae
D.5: Cercania  sensacion de las puntuaciones es ESCALA DE
tranquilidad al 3. Ckﬂh?gSIIEELL
mantenerse juntos.
Apoyo constante que 4a,4b
D.6: brindan los padres al
sosteniendo nino, fortalecen el

vinculo de confianza.
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VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES ITEMS ESCALA DE NIVEL Y TIPO DE
VALORES RANGOS VARIABLE
ESTADISTICA
Aquellos que demanda
mucha hostilidad
D.1: padres verbal, la comunicacién Bajo [ 13- 26]
autoritarios es unidireccional, se 2’4’7’9’10’16’12’523’27’31 32,34, Medio [27 - 40] Cuantitativo
utiliza la amenaza o Alto [41- 54] ordinal
castigo fisico pocas
muestras de afecto
Factor que refleja a 1 = Nunca
padres tolerantes B ' i - INSTRUMENTOS
_ D.2: padres extremos y a nifios mas 2 =Da vez en ,\Bﬂaejgi([i[om_zgl]
ESt!lOS de permisivos impulsivos e inmaduros 3,5,11,13,18,20,22,25,28,33 cuando, Alto [32_42]
crianza y no conocer limites de 3=Muya
comportamiento. menudo
4 = siempre. Parenting Styles
Permite que los hijos and Dimensions
teng_an_ t un y buen Bajo [12-24] Questionnaire
} rendimiento académico, - PSDQ
gé?ﬁ gsg;:ecso . ala autoestima,  1,6,8,12,14,15,17,21,24,26,29,y Medio [25-37] VeS‘si(’)n cgrta

confianza en si mismos
y responsables.

30

Alto [38-50]
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4.6. Poblacion — Muestra

Poblaciéon

La poblacién de un estudio esta compuesta por un grupo de individuos que
cumplen con ciertas normas de seleccion establecido por el investigador. Esta
investigacion, incluye a 80 Madres con nifios menores de 3 afios de un Programa No
Escolarizado de Educacion Inicial del Distrito de Tambillo -Ayacucho,2025

Los criterios de inclusion: los nifios que se inscribieron para pertenecer a este
programa de 0O a tres afnos, el afio 2025, aquellos que decidieron participar de manera
voluntaria y quienes respondieron todo el cuestionario.

Por otra parte, se excluira a las madres que optaron por no participar o que no

completaron correctamente el instrumento para recolectar datos.

Muestra

Por lo que se considera, para una poblacion de 80 madres con nifios menores
de 3 afos de un Programa No Escolarizado de Educacion Inicial del Distrito de
Tambillo -Ayacucho,2025

Muestreo

No probabilistico por conveniencia

4.7. Técnicas e Instrumentos de recoleccién de informacion

Técnica

La técnica es la manera o forma de obtener informacion valiosa de un grupo
de personas quienes participan en la investigacion, pueden ser (entrevistas,
encuestas, observacion, etc.) que servira para nutrir la de manera adecuada y objetiva
la investigacion. Los instrumentos son los medios materiales o herramientas que se
necesita para recoger los datos pueden ser (cuestionario, grabaciones diarias de
campo, etc.) todo ello ayudara a realizar una efectiva investigaciéon y dar mejor

resultado.

Instrumento.

Instrumento 01
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Para medir la interaccion Madre-Nifio, se utilizo la escala de Massie Campbell
es una guia de evaluacién que pone un valor a la conducta de la madre o del cuidador
principal del bebe frente a una situacion de estrés, Consta de un objetivo muy
importante que es elaborar criterios observacionales y conductuales, con el fin de
evidenciar la calidad de interaccion madre o Cuidador con el nifio, asimismo se puede
detectar problemas en el vinculo madre -nifio. Este instrumento mide 6 dimensiones:
balbuceo (comunicacion), afecto, tacto, mirada, cercania, sostenimiento entre madre-

nifno.

Massie y Campbell, 1992 brinda el manual del ADS proporciona un método
para llegar a una puntuacién unica o correcta. Por lo tanto, el método de puntuacion
del manual para proporcionar un analisis mas formal y cuantitativo de los
independiente es un requisito previo para el uso independiente de las escalas en los
analisis estadisticos. Ademas, las puntuaciones de respuesta van de 1;2;3;4;5. X = no
observado, cada puntuacién de respuesta esta asociado datos. Cada comportamiento de
apego en los episodios se califica con 1, 2, 3, 4 0 5. Si el 50 % o0 mas de estas
puntuaciones son de 1 o0 2, el comportamiento se codificaba como apego evitante. Si
mas del 50 % de las puntuaciones son 3 o 4, se trataba de un apego seguro, y si al
menos el 50 % de las puntuaciones es 5, el comportamiento es apego ambivalente.
Para el analisis, las puntuaciones se calculan por separado para las escalas del nifio
y de la madre. Desde el punto de vista psicométrico, la codificacion a la caracteristica

de las dimensiones (Carcamo et al., 2014)

En Peru, esta escala fue validada por Néblega M, Conde G, et al en el estudio
de Validacidon psicométrica de tipo convergente y divergente de los constructos

sensibilidad materna y apego en la diada madre — nifio en Lima, 2019 (p=0.021).

La Pontificia Universidad Catdlica del Peru llevé a cabo una investigacion con
el propésito de evaluar la validez del instrumento basado en la guia de Massie-
Campbell. En el estudio participaron 32 nifios y nifias de entre 8 y 10 meses de edad
de la ciudad de Lima, a quienes se les aplicaron las pruebas ADS y Attachment Q-set
3.0 (AQS) de Waters (1995), ademas de evaluar la sensibilidad materna. Los
resultados mostraron una relacién entre las clasificaciones de apego seguro e

inseguro del ADS y los puntajes de seguridad obtenidos mediante el AQS (r = .41, p
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= .02), asi como una asociacion significativa en las clasificaciones dicotomicas de
apego [x2 (1, N = 32) = 4.69, p = .03, d = .83]. No obstante, no se encontraron
diferencias relevantes en la sensibilidad materna entre los grupos de madres de nifios
con apego seguro e inseguro. Dado que la sensibilidad del ADS no alcanzé valores
optimos (33.3 %, IC 95 % =[15.48; 56.90]), se propuso de forma exploratoria un nuevo
punto de corte basado en cinco conductas seguras, que incremento la sensibilidad
(47.6 %, IC 95 % = [26.4; 69.7]) manteniendo una buena especificidad (90.9 %, IC 95
% = [67.1; 99.5]). En sintesis, los resultados respaldan la validez convergente del

instrumento, aunque no su validez divergente.

Instrumento 02

Para medir los estilos de crianza de las madres, se ha utilizado la herramienta
Parenting Styles and Dimensions Questionnaire (PSDQ) Robinson (1995)
Versidn corta, es un cuestionario disefiado para evaluar las actitudes vy
comportamientos de los padres en la interaccion con sus hijos, basandose en los
estilos de crianza como el autoritario, permiso y democratico, esta escala ayuda a
comprender mucho mas el impacto de las practicas parentales en el desarrollo socio

emocional y la competencia.

Asimismo, se empled una versidn adaptada del instrumento elaborada por
Genebrozo (2022). Es importante mencionar que el cuestionario original, denominado
PSDQ y desarrollado por Robinson et al. (1995) en la ciudad de Chillan, Chile, tiene
como proposito evaluar los estilos de crianza democratico, autoritario y permisivo en
padres y madres pertenecientes a familias de nivel socioeconémico medio y medio
bajo. La adaptacion realizada por Genebrozo permitié adecuarlo al contexto peruano,
haciéndolo aplicable a padres de nifios en etapa preescolar y de educacion basica.
Su objetivo fue identificar los items correspondientes a cada estilo de crianza en
funcién de las conductas parentales observadas. El cuestionario esta compuesto por
35 items distribuidos en tres dimensiones principales (autoritaria, permisiva y
democratica) y su aplicacion tomo aproximadamente 20 minutos. Para la evaluacion
se utilizé una escala tipo Likert de 4 respuestas 1 = Nunca, 2 = De vez en cuando, 3
= Muy a menudo y 4 = siempre. Siendo los niveles Bajo [ 13- 26], Medio [27 - 40] y
Alto [41- 54] autoritarismo, Bajo [10 - 20], Medio [21- 31], Alto [32-42] permisivos y
Bajo [12-24], Medio [25-37], Alto [38-50] democratico (Genebrozo, 2022).
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Confiabilidad de interaccion de nino

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos
,912 7

Confiabilidad de interaccion de madre

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

,929 7

Confiabilidad de estilos de crianza

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

,810 35

4.8. Técnicas de analisis y procesamiento de datos

Se realizara la coordinacion pertinente con el responsable del Programa No
escolarizado De Educacion Inicial y se enviara una carta de presentacion con el
objetivo de pedir permiso para la aplicacion de los instrumentos de evaluacion.
Ademas, se les proporcionara a las participantes madres un formulario de
consentimiento informado. En este documento se detallara el objetivo del estudio, los
métodos que se emplearan y la confidencialidad de los datos recolectados,
garantizando que su participacion sea voluntaria y con pleno entendimiento de sus
derechos. Asimismo, se facilitara informacion clara y comprensible para que las
madres puedan entender el propdsito del estudio y decidir de manera libre si quieren

participar. También utilizara herramientas de Microsoft Excel 2016, y posteriormente
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se aplicaran el software IBM SPSS Statistics versiéon 25. Para determinar la

distribucion de los datos.

En cuanto al andlisis descriptivo se calcularan frecuencias de porcentajes para
cada variable, lo que permitira visualizar la distribucion de los datos y determinar los

niveles presentes de la muestra de estudio.

Para el analisis inferencial se empleara pruebas estadisticas pertinentes, como
el coeficiente de correlacion de Pearson o Rho de Spearman, segun la distribucién de
los datos para verificar la correlacién de las variables y la comprobacion de hipétesis.
Mediante los hallazgos obtenidos se analizaran y presentaran en informes detallados,
complementados con representaciones graficas y tabla de datos que permitiran una

visualizacion clara del resultado.
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V. RESULTADOS

5.1. Presentacion de resultados

Tabla 1. Caracteristicas sociodemograficas

Género
Genero Porcentaje
Femenino 58%
Masculino 43%
Total general 100%
Rango de edad (meses)
Edad Porcentaje
12 a 19 meses 31%
20 a 26 meses 38%
27 a 34 meses 31%
Total Rango 100%

Nota. Base de datos obtenido de la encuesta aplicada.

Como se observa en la tabla 1 mayor participacion del sexo femenino, representado

por 58% del total de encuestados, asi mismo el 43% lo conforman el sexo masculino.

Respecto la edad de los participantes, la mayoria de ellos tienen edades entre 20 a
26 meses equivalente a 38%, en tanto el 31% de participantes cuentan con edades

de entre 12 a 19 meses, y otro tanto de 27 a 34 meses de edad.

Tabla 2. Distribucion de la Interaccion de madre — nifio en la dimensién Balbuceo en
nifos de 3 anos en los programas No escolarizados de Educacion Inicial de Tambillo-
Ayacucho, 2025.

Frecuencia Porcentaje
Nunca 2 25
Rara vez 5 6.3
Ocasionalmente 26 32.5
Frecuentemente 32 40.0
Siempre 15 18.8
Total 80 100.0

Figura 1. Interaccion de madre — nifio en la dimensién Balbuceo 3 afios en los

programas No escolarizados de Educacion Inicial de Tambillo-Ayacucho, 2025.
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En la tabla 2 y figura 1, se observa en la interaccidén de la madre en los nifios menores
de 3 afnos en los programas No escolarizados de Educacion Inicial de Tambillo-
Ayacucho; el 40% frecuentemente vocaliza o llora intensamente; el 32.5%
Ocasionalmente grita, vocaliza, tienen llanto leve; el 18.8% siempre llora
intensamente e incontrolablemente la mayor parte del tiempo; el 6.3% rara vez

vocaliza o lloriquea, y 2.5% nunca vocaliza, esta callada.

Tabla 3. Distribucion de la interaccién de madre — nifio en la dimension Afecto en
nifos de 3 anos en los programas No escolarizados de Educacion Inicial de Tambillo-
Ayacucho, 2025.

Frecuencia Porcentaje
Nunca 4 5.0
Rara vez 16 20.0
Ocasionalmente 47 58.8
Frecuentemente 10 12.5
Siempre 3 3.8
Total 80 100.0

Figura 2. Interaccion de madre — nifio en la dimension Afecto en nifios de 3 afios en

los programas No escolarizados de Educacién Inicial de Tambillo-Ayacucho, 2025.
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En la tabla 3 y figura 2, se observa en la interaccion de la madre en los nifios menores
de 3 anos en los programas No escolarizados de Educacion Inicial de Tambillo-
Ayacucho; el 58.8% ocasionalmente muestra ansiedad moderada y/o intermitente o
poco claro, el 20% frecuentemente irritable, temeroso o apatico, el 12.5%
frecuentemente muestra tension ocasional en general sonrie, el 5% esta

intensamente angustiado y temeroso, el 3.8% siempre sonrie.

Tabla 4. Distribucidn de la interaccion de la madre — nifio en la dimension Tacto a en
nifios de 3 afos en los programas No escolarizados de Educacion Inicial de Tambillo-
Ayacucho, 2025.

Frecuencia Porcentaje
Rara vez 7 8.8
Ocasionalmente 20 25.0
Frecuentemente 32 40.0
Siempre 21 26.3
Total 80 100.0

Figura 3. Interaccion de la madre — nifio en la dimension Tacto a en nifios de 3 afios

en los programas No escolarizados de Educacion Inicial de Tambillo-Ayacucho, 2025.
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En la tabla 4 y figura 3, se observa en la interaccion de la madre en los nifios menores
de 3 afos en los programas No escolarizados de Educacion Inicial de Tambillo-
Ayacucho, el 40% frecuentemente tiende al nifio y lo toca, el 26.3% siempre lo toca
si el nifo esta cerca, el 25% ocasionalmente toca al nino bruscamente, el 8.8% rara

vez toca al nino.

Tabla 5. Distribucion de la Interaccion de la madre — nifio en la dimensidn Tacto b en
nifos de 3 afnos en los programas No escolarizados de Educacion Inicial de Tambillo-
Ayacucho, 2025.

Frecuencia Porcentaje
Nunca 1 1.3
Rara vez 6 7.5
Ocasionalmente 23 28.8
Frecuentemente 22 27.5
Siempre 28 35.0
Total 80 100.0

Figura 4. Interaccidn de la madre — nifio en la dimension Tacto b en nifios de 3 afos

en los programas No escolarizados de Educacion Inicial de Tambillo-Ayacucho, 2025.
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En la tabla 5y figura 4, se observa en la interaccion de la madre en los nifios menores
de 3 afnos en los programas No escolarizados de Educacion Inicial de Tambillo-
Ayacucho, el 35% siempre deja ser tocado por el nifio, el 28.8% ocasionalmente evita
ser tocado por el nifio, el 27.5% casi nunca evita ser tocado por el nifio, el 25%
ocasionalmente toca al nifio bruscamente, el 27.5% rara vez toca al nifio, el 7.5%
frecuentemente evita ser tocado por el nifo, el 1.3% siempre evita ser tocado por el

nino.

Tabla 6. Distribucion de Interaccidon de la madre — nifio en la dimensién “Mirada” en
nifos de 3 afnos en los programas No escolarizados de Educacion Inicial de Tambillo-
Ayacucho, 2025.

Frecuencia Porcentaje
Rara vez 15 18.8
Ocasionalmente 17 21.3
Frecuentemente 20 25.0
Siempre 28 35.0
Total 80 100.0

Figura 5. Interaccion de la madre - nifio en la dimension “Mirada” en nifios de 3 afnos

en los programas No escolarizados de Educacion Inicial de Tambillo-Ayacucho, 2025.
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En la tabla 6 y figura 5, se observa en la interaccion de la madre en los nifios menores
de 3 afnos en los programas No escolarizados de Educacion Inicial de Tambillo-
Ayacucho, el 35% siempre fija la mirada a la madre por largos periodos de tiempo, el
25% frecuentemente se aprecia miradas a la cara de la madre, alternando entre
miradas largas y cortas, el 21.3% ocasionalmente mira la cara de la madre, el 18.8%

rara vez busca la cara de la madre, miradas breves a la cara de la madre.

Tabla 7. Distribucion de Interaccion de la madre — nifio en la dimension Proximidad
en nifos de 3 afos en los programas No escolarizados de Educacién Inicial de
Tambillo-Ayacucho, 2025.

Frecuencia Porcentaje
Rara vez 13 16.3
Ocasionalmente 18 22.5
Frecuentemente 21 26.3
Siempre 28 35.0
Total 80 100.0

Figura 6. Interaccién de la madre -nifio en la dimensién Proximidad en nifios de 3
afos en los programas No escolarizados de Educacion Inicial de Tambillo-Ayacucho,
2025.
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En la tabla 7 y figura 6, se observa en la interaccién de la madre en los nifios menores
de 3 afnos en los programas No escolarizados de Educacion Inicial de Tambillo-
Ayacucho, el 35% siempre sigue a la madre con el cuerpo o con la mirada, el 26.3%
frecuentemente sigue a la madre con el cuerpo o con la mirada, el 22.5%
ocasionalmente sigue a la madre con el cuerpo o con la mirada, el 16.3% rara vez

sigue a la madre con el cuerpo o con la mirada, con frecuencia se aleja al rincén.

Tabla 8. Distribucion de Interaccion de la madre -nifio en la dimension Sostenimiento
en nifos de 3 afnos en los programas No escolarizados de Educacion Inicial de
Tambillo-Ayacucho, 2025.

Frecuencia Porcentaje
Rara vez 12 15.0
Ocasionalmente 14 17.5
Frecuentemente 25 31.3
Siempre 29 36.3
Total 80 100.0

Figura 7. Interaccion de la madre — nifio en la dimensién sostenimiento en nifios de 3
afos en los programas No escolarizados de Educacion Inicial de Tambillo-Ayacucho,
2025.
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En la tabla 8 y figura 7, se observa en la interaccion de la madre en los nifios menores
de 3 afos en los programas No escolarizados de Educacion Inicial de Tambillo-
Ayacucho, el 36.3% siempre arquea el cuerpo hacia la madre, se aferra a ella nunca
la evita, el 31.3% frecuentemente moldea su cuerpo al de la madre. Rara vez la
empuja, el 17.5% ocasionalmente descansa en brazos de la madre y se apoya en su
hombro, ocasionalmente la empuja, el 15% rara vez se aleja en manos de la madre,

la empuija.

Tabla 9. Nivel de interaccidon de madre — nifio

Frecuencia Porcentaje
Apego evitante 8 10.0
Apego seguro 46 57.5
Apego ambivalente 26 32.5
Total 80 100.0

Figura 8. Nivel de interaccién de madre.
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En la tabla 9 y figura 8, se observa el nivel de interaccion de la madre en los nifios

menores de 3 afos en los programas No escolarizados de Educacion Inicial de

Tambillo-Ayacucho, el 32.5% muestra apego ambivalente, el 57.5% apego seguro, el

10% muestra apego evitante.

Tabla 10. Nivel de estilo de padres autoritarios.

Frecuencia Porcentaje
Bajo 3 3.8
Medio 74 92.5
Alto 3 3.8
Total 80 100.0

Figura 9. Nivel de estilo de padres autoritarios.
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En la tabla 10 y figura 9, se observa el nivel de estilo de padres autoritarios en los
nifos menores de 3 afnos en los programas No escolarizados de Educacion Inicial de
Tambillo-Ayacucho, el 92% muestra un nivel medio de padre autoritario, el 3.8%
muestra un nivel alto en estilo de padre autoritario y el 3.8% muestra un nivel bajo de

estilo de padre autoritario.

Tabla 11. Nivel de estilo de padres permisivos.

Frecuencia Porcentaje
Bajo 4 5.0
Medio 74 92.5
Alto 2 2.5
Total 80 100.0

Figura 10. Nivel de estilo de padres permisivos.
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En la tabla 11 y figura 10, se observa el nivel de estilo de padres permisivos en los
nifos menores de 3 afos en los programas No escolarizados de Educacion Inicial de
Tambillo-Ayacucho, el 92% muestra un nivel medio de estilo de padre permisivo, el
2.5% muestra un nivel alto en estilo de padre permisivo y el 5% muestra un nivel bajo

de estilo de padre permisivo.

Tabla 12. Nivel de estilo de padres democraticos.

Frecuencia Porcentaje
Bajo 2 2.5
Medio 74 92.5
Alto 4 5.0
Total 80 100.0

Figura 11. Nivel de estilo de padres democraticos.
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En la tabla 12 y figura 11, se observa el nivel de estilo de padres democraticos en los
nifos menores de 3 afos en los programas No escolarizados de Educacion Inicial de
Tambillo-Ayacucho, el 92.5% muestra un nivel medio de padre democratico, el 5%
muestra un nivel alto en estilo de padre democratico y el 2.5% muestra un nivel bajo

de estilo de padre democratico.

Tablas cruzadas:

Tabla 13. Frecuencia de interaccién Madre — nifio y padres autoritarios en nifios de 3
afnos en los programas No escolarizados de Educacién Inicial de Tambillo-Ayacucho,
2025

Padres autoritarios
Bajo Medio Alto Total

Interaccion Apego evitante 0.0% 10.0% 0.0% 10.0%
Madre - nifio Apego seguro 2.5% 55.0% 0.0%  57.5%
Apego ambivalente 1.3% 27.5% 3.8%  32.5%
Total 3.8% 92.5% 3.8% 100%

Figura 12. Frecuencia de interaccion Madre — nifio y padres autoritarios en nifios de
3 arios en los programas No escolarizados de Educacion Inicial de Tambillo-
Ayacucho, 2025
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En la tabla 13 y figura 12 se observa la asociacion entre la interaccion de la madre -
nifo y padres autoritarios en nifios de 3 anos en los programas No escolarizados de
Educacién Inicial de Tambillo-Ayacucho, donde se aprecia que en mayor proporcion
las madres con apego seguro interrelacionan con el estilo de padres de nivel medio

autoritario.

Tabla 14. Frecuencia de interaccion madre — nifio y padres permisivos en nifios de 3
afnos en los programas No escolarizados de Educacién Inicial de Tambillo-Ayacucho,
2025.

Padres permisivos

Bajo Medio Alto Total

Interaccion Apego seguro 2.5% 55.0% 0.0% 57.5%
Madre - nifio  Apego ambivalente 2.5% 27.5%  2.5% 32.5%
Total 5.0% 92.5% 2.5% 100%

Figura 13. Frecuencia de interaccion Madre — nifio y padres permisivos en nifios de 3
arnos en los programas No escolarizados de Educacion Inicial de Tambillo-Ayacucho,
2025
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En la tabla 14 y figura 13 se observa la asociacion entre la interaccion de la madre -
nifio y padres permisivos en nifios de 3 afios en los programas No escolarizados de
Educacion Inicial de Tambillo-Ayacucho, donde se aprecia que en mayor proporcion
las madres con apego seguro interrelacionan con el estilo de padres de nivel medio

permisivo.

Tabla 15. Frecuencia de interaccion madre — nifio y padres democraticos en nifios de
3 anos en los programas No escolarizados de Educacion Inicial de Tambillo-
Ayacucho, 2025.

Padres democraticos

Bajo Medio Alto Total

Apego evitante 1.3% 9% 0.0% 10.0%

Interaccion
Madre - nifio Apego seguro 1.3% 55% 1.3% 57.5%
Apego ambivalente 0.0% 29% 3.8% 32.5%
Total 2.5% 92.5% 5.0% 100%

Figura 14. Frecuencia de interaccion Madre -nifio y padres democraticos en nifios de
3 afos en los programas No escolarizados de Educacion Inicial de Tambillo-
Ayacucho, 2025
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En la tabla 15 y figura 14 se observa la asociacion entre la interaccién de la madre —
nifo y padres democraticos en nifios de 3 afos en los programas No escolarizados
de Educacién Inicial de Tambillo-Ayacucho, donde se aprecia que en mayor
proporcion las madres con apego seguro interrelacionan con el estilo de padres de

nivel medio democraticos.
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VI.  ANALISIS DE RESULTADOS

6.1. Analisis inferencial

Para determinar la prueba correlacional mas idonea para realizar el contraste de las
hipbtesis se realizd el analisis de la normalidad de la distribucion de los datos,
mediante la prueba de normalidad de Kolmogorov Smirnov, dicha prueba fue aplicada
debido que el tamafio de la muestra de la investigacion es mayor a 50 observaciones

(n>50). Se tuvo en consideracion la siguiente premisa:

Ho: Los datos tienen una distribucién normal

Ha: Los datos no tienen una distribucion normal

Tabla 16. Prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnov?

Estadistico gl Sig.
Interaccion Madre - nifio 0.318 80 0.000
Balbuceo 0.228 80 0.000
Afecto 0.298 80 0.000
Tacto 0.233 80 0.000
Mirada 0.214 80 0.000
Proximidad 0.213 80 0.000
Sostenimiento 0.217 80 0.000
Padres autoritarios 0.104 80 0.031
Padres permisivos 0.115 80 0.011
Padres democraticos 0.072 80 ,200°

*. Esto es un limite inferior de la significacion verdadera.
a. Correccion de significacion de Lilliefors

La tabla 16 muestra que los resultados de la variable Interaccién del madre -
nino y sus dimensiones: Balbuceo, Afecto, Tacto, Mirada, Proximidad vy
Sostenimiento, muestran valores significativos; ademas, el estilo de crianza
Democratico presenta un p-valor mayor a 0.05, ello evidencia que las variables y
dimensiones no presentan una distribucion normal. Ante dichos resultados, se decidi6
hacer uso de la prueba de correlacion no paramétrica de Rho de Spearman,
correspondiendo dicha prueba estadistica cuando las variables no presentan

distribuciéon normal.
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Contraste de hipotesis

Hipoétesis general
Hi: Existe relacion significativa entre estilos de crianza en madres y la interaccion
madre -nifio en nifos menores de 3 afos en los programas no Escolarizados

de Educacion Inicial Tambillo-Ayacucho,2025.

HO: No existe relacién positiva y significativa entre estilos de crianza en madres y la
interaccion madre -nifio en nifos menores de 3 afos en los programas no

Escolarizados de Educacion Inicial Tambillo-Ayacucho,2025.

Nivel de significancia

a=0.05 =5%

Estadistico de prueba

Rho de Spearman

Criterios de decision:

p —valor < a Serechazala Ho

p —valor > a Seaceptala Ho

Tabla 17. Relacion entre la interaccidon madre — nifio y estilos de crianza en madres

Padres Padres Padres
autoritarios permisivos democraticos
Coeficiente de " " .
. ,316 375 ,353
Rho de Interaccion correlacion
Spearman Madre Sig. (bilateral) ,004 ,001 ,001
N 80 80 80

**. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Se muestra la correlacion de Rho Spearman entre la Interaccién — Madre y
estilos de crianza en madres: Autoritarios, Permisivos y democraticos. Dicho resultado
muestra un (p=0.004; p=0.001; p=0.001) siendo menores a 0.05 y un coeficiente de
correlacion positiva y baja (Rho =0.316; Rho=0.375; Rho=0.353) entre la interaccion

— Madre y estilos de crianza en madres.
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Finalmente, se acepta la hipdtesis de investigacion, se confirma que existe
relacion significativa entre estilos de crianza en madres y la interaccion madre -nifio
en nifos menores de 3 afnos en los programas no Escolarizados de Educacion Inicial
Tambillo-Ayacucho,2025.

Contrastacioén de hipoétesis especifica 1

Hi: Existe la relacion entre la comunicacién (balbuceo) del nifio y la madre en la
interaccion madre nifios y estilos de crianza en madres de nifios menores de 3
afos en los Programas No Escolarizados de Educacion Inicial de Tambillo-
Ayacucho,2025.

Ho: No existe relacion entre la comunicacion (balbuceo) del nifio y la madre en la
interaccion madre nifios y estilos de crianza en madres de nifios menores de 3

afos en los Programas No Escolarizados de Educacion Inicial de Tambillo-

Ayacucho,2025.
Nivel de significancia
a=0.05 =5%

Estadistico de prueba
Rho de Spearman
Criterios de decision:
p —valor < a SerechazalaHo

p —valor > a Seaceptala Ho

Tabla 18. Relacién entre la interaccidn madre — nifio comunicacion (balbuceo) y

estilos de crianza en madres

Padres Padres Padres
autoritarios permisivos  democraticos

Coeficiente de

) ,307" 437" 445"
Balbu correlacion
Rho de Spearman . .
ceo Sig. (bilateral) ,006 ,000 ,000
N 80 80 80

**, La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Se muestra la correlacion de Rho Spearman entre la Interaccion — Madre
dimension Balbuceo y estilos de crianza e madres: Autoritarios, Permisivos y

democraticos. Dicho resultado muestra un (p=0.006; p=0.000; p=0.000) siendo
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menores a 0.05 y un coeficiente de correlacion positiva y baja (Rho =0.307;
Rho=0.437; Rho=0.445) entre la interaccion — Madre dimension Balbuceo y estilos de
crianza enmadres.

Finalmente, se acepta la hipotesis de investigacion, existe la relacion entre la
comunicacion (balbuceo) del nifio y la madre en la interaccion madre nifios y estilos
de crianza en madres de nifios menores de 3 afios en los Programas No

Escolarizados de Educacion Inicial de Tambillo- Ayacucho,2025.

Contrastacién de hipoétesis especifica 2

Hi: Existe la Relacion entre el Afecto del nifio y la madre en la interaccién madre nifios
y estilos de crianza en madres de nifios menores de 3 afios en los Programas
No Escolarizados de Educacion Inicial de Tambillo- Ayacucho,2025

Ho: No existe la Relacion entre el Afecto del nifio y la madre en la interaccién madre
nifos y estilos de crianza en madres de nifios menores de 3 anos en los

Programas No Escolarizados de Educacion Inicial de Tambillo- Ayacucho,2025

Nivel de significancia
a=0.05 =5%
Estadistico de prueba
Rho de Spearman
Criterios de decision:
p —valor < a SerechazalaHo

p —valor > a Seaceptala Ho

Tabla 19. Relacién entre la interaccion madre — nifio (Afecto) y estilos de crianza en

madres.

Padres Padres Padres
autoritarios permisivos  democraticos

Coeficiente de

N -,056 -,011 011
correlacion
Rho de S Afect
© de Spearman - Alecto Sig. (bilateral) 623 924 921
N 80 80 80
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Se muestra la correlacion de Rho Spearman entre la Interaccion — Madre
dimension Afecto y estilos de crianza en madres: Autoritarios, Permisivos y
democraticos. Dicho resultado muestra un (p=0.623; p=0.924; p=0.921) siendo
mayores a 0.05 y un coeficiente de correlacion negativa y baja (Rho=-0.056; Rho=-
0.011) ademas, un coeficiente de correlacion negativa (Rho =-0.066); entre la

interaccién — Madre dimension Afecto y estilos de crianza en madres.

Finalmente, no se acepta la hipdtesis de investigacion, no existe la Relacion
entre el Afecto del nifio y la madre en la interaccion madre nifios y estilos de crianza
en madres de nifios menores de 3 afos en los Programas No Escolarizados de

Educacion Inicial de Tambillo- Ayacucho,2025

Contrastacion de hipotesis especifica 3

Hi: Existe la relacion entre Tacto del nifio y la madre en la interaccién madre nifios y
estilos de crianza en madres de nifilos menores de 3 afios en los Programas
No Escolarizados de Educacion Inicial de Tambillo- Ayacucho,2025

Ho: No existe la relacion entre Tacto del nifio y la madre en la interaccién madre nifios
y estilos de crianza en madres de nifios menores de 3 afos en los Programas
No Escolarizados de Educacion Inicial de Tambillo- Ayacucho,2025.

Nivel de significancia

a=0.05=5%

Estadistico de prueba

Rho de Spearman

Criterios de decision:
p —valor < a SerechazalaHo

p —valor > a Seaceptala Ho

Tabla 20. Relacién entre la interaccion madre -nifio (Tacto) y estilos de crianza en

madres
Padres Padres Padres
autoritarios permisivos democraticos
Coeficiente de correlacion ,295™ 432" ,420™
Rho de ) )
Tacto Sig. (bilateral) ,008 ,000 ,000
Spearman
N 80 80 80
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Coeficiente de correlacion 426™ ,409” 413"
Sig. (bilateral) ,000 ,000 ,000
N 80 80 80
**. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Se muestra la correlacion de Rho Spearman entre la Interaccion — Madre

dimension Tacto y estilos de crianza en madres: Autoritarios, Permisivos y
democraticos. Dicho resultado muestra un (p=0.008; p=0.000; p=0.000) siendo
menores a 0.05 y un coeficiente de correlacién positiva y baja (Rho =0.295;
Rho=0.432; Rho=0.420) entre la interaccion — Madre dimensién Tacto y estilos de
crianza en madres.
Finalmente, se acepta la hipdtesis de investigacion, existe la relacion entre Tacto del
nifo y la madre en la interaccion madre nifos y estilos de crianza en madres de nifios
menores de 3 afos en los Programas No Escolarizados de Educacion Inicial de
Tambillo- Ayacucho,2025.

Contrastacion de hipotesis especifica 4

Hi: Existe la Relacidn entre la dimensidn Mirada del nifio y la madre en la interaccion
madre nifos y estilos de crianza en madres de niflos menores de 3 afos en los
Programas No Escolarizados de Educacion Inicial de Tambillo-Ayacucho,2025

Ho: No existe la Relacion entre la dimension Mirada del nifio y la madre en la
interaccion madre nifios y estilos de crianza en madres de nifios menores de 3
anos en los Programas No Escolarizados de Educacion Inicial de Tambillo-
Ayacucho,2025

Nivel de significancia
a=0.05 =5%
Estadistico de prueba
Rho de Spearman
Criterios de decision:
p —valor < a SerechazalaHo

p —valor >a Seaceptala Ho
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Tabla 21. Relacion entre la interaccidon madre — nifio (dimension Mirada) y estilos de

crianza en madres

Padres Padres Padres
autoritarios permisivos democraticos

Coeficiente de

. 287" ,348" ,365"
Rho de Mirad correlacion
Spearman a Sig. (bilateral) ,010 ,002 ,001
N 80 80 80

**_ La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Se muestra la correlacion de Rho Spearman entre la Interaccion — Madre
dimensidon Mirada y estilos de crianza en madres: Autoritarios, Permisivos y
democraticos. Dicho resultado muestra un (p=0.010; p=0.002; p=0.001) siendo
menores a 0.05 y un coeficiente de correlacion positiva y baja (Rho =0.287;
Rho=0.348; Rho=0.365) entre la interaccion — Madres dimension Mirada y estilos de

crianza en madres.

Contrastacion de hipotesis especifica 5

Hi: Existe la Relacion entre la dimension Proximidad o Cercania del nifio y la madre
en la interaccién madre nifios y estilos de crianza en madres de niflos menores
de 3 afnos en los Programas No Escolarizados de Educacion Inicial de
Tambillo-Ayacucho, 2025.

Ho: No existe la Relacién entre la dimensidén Proximidad o Cercania del nifio y la
madre en la interaccién madre nifios y estilos de crianza en madres de nifios
menores de 3 afnos en los Programas No Escolarizados de Educacién Inicial
de Tambillo-Ayacucho, 2025.

Nivel de significancia
a=0.05=5%
Estadistico de prueba
Rho de Spearman
Criterios de decision:
p —valor < a SerechazalaHo

p —valor > a Se aceptala Ho
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Tabla 22. Relacion entre la interaccion madre — nifio (dimensién Proximidad o

Cercania) y estilos de crianza en madres

Padres Padres Padres
autoritarios permisivos democraticos
Proxim Coeficiente de correlacion ,304™ ,363™ ,398™
Rho de idad o Sig. (bilateral) ,006 ,001 ,000
Spearman Cerca
N 80 80 80

nia

**_ La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Se muestra la correlacion de Rho Spearman entre la Interaccion — Madre

dimension Proximidad y estilos de crianza en madres: Autoritarios, Permisivos y
democraticos. Dicho resultado muestra un (p=0.006; p=0.001; p=0.000) siendo
menores a 0.05 y un coeficiente de correlacién positiva y baja (Rho =0.304;
Rho=0.363; Rho=0.398) entre la interacciéon — Madre dimension Proximidad y estilos
de crianza en madres.

Finalmente, se acepta la hipotesis de investigacion, existe la Relacion entre la
dimension Proximidad o Cercania del nifio y la madre en la interaccion madre nifios y
estilos de crianza en madres de nifios menores de 3 afios en los Programas No

Escolarizados de Educacion Inicial de Tambillo-Ayacucho, 2025.

Contrastacion de hipotesis especifica 6

Hi: Existe relacion entre la dimension sosteniendo al nifio y la madre en la interaccion
madre nifios y estilos de crianza en madres de nifios menores de 3 afios en los
Programas No Escolarizados de Educacién Inicial de Tambillo-Ayacucho,2025.

Ho: No existe la Relacion entre el sosteniendo al nifio y la madre en la interaccion
madre nifos y estilos de crianza en madres de nifos menores de 3 afos en los

Programas No Escolarizados de Educacién Inicial de Tambillo-Ayacucho,2025.

Nivel de significancia
a=0.05 =5%
Estadistico de prueba
Rho de Spearman
Criterios de decision:
p —valor < a SerechazalaHo

p —valor >a Seaceptala Ho
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Tabla 23. Relacion entre la interaccion madre — nifio (dimensién sosteniendo) y estilos

de crianza en madres

Padres Padres Padres
autoritarios permisivos democraticos
Coeficiente de correlacion ,308" ,380™ 432"
Rho de sosteni ) )
Sig. (bilateral) ,005 ,000 ,000
Spearman endo
N 80 80 80

**_ La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Se muestra la correlacion de Rho Spearman entre la Interaccion — Madre
dimension Sostenimiento y estilos de crianza en madres: Autoritarios, Permisivos y
democraticos. Dicho resultado muestra un (p=0.005; p=0.000; p=0.000) siendo
menores a 0.05 y un coeficiente de correlacién positiva y baja (Rho =0.308;
Rho=0.380; Rho=0.432) entre la interaccion — Madre (dimensién Sostenimiento) y
estilos de crianza en madres.

Finalmente, se acepta la hipotesis de investigacion, existe relacion entre la
dimensidn sosteniendo al nifio y la madre en la interaccion madre nifios y estilos de
crianza en madres de nifios menores de 3 anos en los Programas No Escolarizados

de Educacion Inicial de Tambillo-Ayacucho,2025.
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VI. DISCUSION DE RESULTADOS

7.1. Comparacién de resultados

En el presente estudio, respecto al objetivo general se evidencié una
correlacion positiva baja entre interaccidon madre -nifio y estilos de crianza en madres.
Se evidencian correlaciones significativas con el estilo autoritario (Rho =0.316,
p=0.004), permisivo (Rho=0.375, p=0.001) y democratico (Rho=0.353, p=0.001),
destacando que aproximadamente el 55% de las madres con niveles medios en los
estilos autoritario, permisivo y democratico muestran un apego seguro. Estos
resultados coinciden con lo hallado por Cérdova (2020) encontré que el 72.9% de los
nifos presentd un apego seguro, mientras que el 27.1% mostrd un apego no seguro.
Asimismo, se asemejan los resultados donde evidencia una correlacidon positiva de
nivel medio entre la sensibilidad materna y los patrones de apego (Rho = 0.457), la
cual fue estadisticamente significativa (p = 0.001), indicando que un mayor nivel de
sensibilidad materna se asocia con mejores patrones de apego en los nifos.
Finalmente, Juan de Dios (2022) evidencia que la calidez parental como una
dimension fundamental dentro de los modelos de crianza, basada en la aceptacion,
el amor y el respeto hacia los hijos, a través de la manifestacion de afecto
incondicional. También se puede observar, cuando se muestra expresiones de afecto
desde los hijos a los padres, los resultados demuestran que 50% de estudiantes
expresan su carifio a los padres a través de contacto piel a piel, frases carifiosas y
abrazos eventuales. Por otro lado, estos resultados no coinciden con lo hallado por
Medina (2016) quien evidencio que el 83.33% de las familias estudiadas carecen de
un estilo de crianza claramente definido; si bien no predomina lo autoritario, se
observan reglas rigurosas y limitantes, poco claros. frecuentemente, el progenitor
ejerce la autoridad. Ademas, Quiroz (2020) evidencia que no existe una influencia
mayoritaria de los estilos parentales en el lenguaje verbal y oral de los infantes de 5
anos.

Estos hallazgos coinciden con investigaciones anteriores que enfatizan la
importancia de la sensibilidad y la calidez maternas como elementos fundamentales
para el establecimiento de un apego seguro, lo que indica que unos niveles elevados
de aceptacion, afecto y capacidad de respuesta emocional fomentan interacciones

mas favorables y vinculos mas duraderos. Sin embargo, los resultados también
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muestran diferencias con otras investigaciones que sugieren que no existen estilos
de crianza claramente definidos o que estos no tienen un gran efecto en algunas
areas del desarrollo infantil. Ademas, el papel de la madre durante los primeros afios
de vida del nifio es muy importante para su pleno crecimiento y desarrollo. El vinculo
que establecen en esta etapa tiene un efecto directo en como se desarrollara la
personalidad y el comportamiento del nifio cuando sea adulto. Por lo tanto, tanto los
resultados descriptivos e inferenciales reafirman que existe relacion entre estilo de

crianza e interaccion madre — nifo.

Asi mismo, en relacion al primer objetivo especifico, se identificO una
correlacion positiva baja entre interaccién madre -nifio dimension (Balbuceo) y estilos
de crianza en madres. Se evidencian correlaciones significativas con el estilo
autoritario (Rho =0.307, p=0.006), permisivo (Rho=0.437, p=0.000) y democratico
(Rho=0.445, p=0.000), destacando que el 40% frecuentemente vocaliza o llora
intensamente, el 32.5% ocasionalmente grita vocaliza. La relacion tedrica entre los
estilos de crianza y la interaccion madre-hijo se ve corroborada por Acero (2015) y
Lecannelier (2018), quienes sostienen que la crianza trasciende mediante normas y
habitos, y que, en cambio, se configura a partir de las interacciones cotidianas y las
respuestas emocionales que la madre ofrece al nino. Desde esta perspectiva, las
técnicas de cuidado afectan directamente a la forma en que los niflos se comunican
y expresan sus necesidades, como se observa en el balbuceo y el llanto, que son
modos fundamentales de contacto en los primeros afnos de vida. En la misma linea,
Lecannelier (2018) destaca que la respuesta sensible de la madre, junto con el
contacto visual y el compromiso emocional, fortalece el apego seguro. Esto indica que
los estilos de crianza, al fomentar o limitar estas respuestas, estan relacionados con
la calidad de la interaccion entre la madre y el nifio. Los resultados del estudio se
basan en la premisa de que la crianza, conceptualizada como un proceso relacional
y afectivo, tiene un profundo impacto en las modalidades de comunicacién temprana

y en la formacion de los vinculos afectivos iniciales.

Con respecto al segundo objetivo especifico, no se identificd una correlacion
positiva entre interaccidon madre -nifio dimension (Afecto) y estilos de crianza en
madres. Se evidencian correlaciones significativas con el estilo autoritario (Rho =-
0.056), permisivo (Rho=-0.011, p=0.924) y democratico (Rho=0.011, p=0.921),
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destacando que el 58.8% ocasionalmente muestra ansiedad moderada y/o
intermitente o poco claro, el 20% frecuentemente irritable, temeroso o apatico. La
educacion que los padres imparten a sus hijos esta determinada por los modelos e
ideas adquiridos durante su propia juventud, que se perpetuan a lo largo de
generaciones e influyen en la dinamica entre padres e hijos (Gonzalez, 2017). Los
resultados del estudio indican que no existe una correlacion significativa entre la
interaccién madre-hijo y los métodos de crianza en lo que respecta al afecto, lo que
sugiere que el afecto materno no se expresa de manera consistente a través de un
estilo de crianza particular. Lecannelier (2018) postula que el afecto se cultiva a través
de respuestas sensibles y coherentes que ofrecen seguridad emocional; sin embargo,
cuando estas respuestas son ambiguas o incoherentes, como lo indican la ansiedad
o la irritabilidad maternas, el vinculo emocional puede verse comprometido

independientemente del estilo de crianza predominante.

Con respecto al tercer objetivo especifico, se identificd una correlacion positiva
baja entre interaccion madre -nifio dimensién (Tacto) y estilos de crianza en madres.
Se evidencian correlaciones significativas con el estilo autoritario (Rho =0.295,
p=0.008), permisivo (Rho=0.432, p=0.000) y democratico (Rho=0.420, p=0.000),
destacando que el 40% frecuentemente tiende al nifio y lo toca, el 26.3% siempre lo
toca si el nifio esta cerca. Estos datos sugieren que, independientemente del estilo
predominante, las practicas de crianza afectan la frecuencia del contacto fisico, lo que
subraya que un numero considerable de madres tocan o abrazan habitualmente a sus
bebés, lo que representa una forma fundamental y temprana de interaccion
emocional. Suarez (2017) postula que los estilos de crianza son un conjunto de
patrones conductuales y emocionales dirigidos al bienestar del nifio, que se
manifiestan claramente a través del contacto fisico. Lecannelier (2018) afirma que el
contacto piel con piel desde el nacimiento es esencial para el control emocional y
fisiolégico del nifio, ya que mejora el vinculo entre la madre y el nifio y fomenta el
crecimiento general. Por consiguiente, los resultados del estudio subrayan la
importancia del contacto fisico como expresién fundamental de la crianza en la

formacion del vinculo temprano.

Con respecto al cuarto objetivo especifico, se identificé una correlacion positiva

baja entre interaccion madre -nifio dimension (Mirada) y estilos de crianza en madres.
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Se evidencian correlaciones significativas con el estilo autoritario (Rho =0.287,
p=0.010), permisivo (Rho=0.348, p=0.002) y democratico (Rho=0.365, p=0.001),
destacando que el 35% siempre fija la mirada a la madre por largos periodos de
tiempo, el 25% frecuentemente se aprecia miradas a la cara de la madre, alternando
entre miradas largas y cortas. El contacto visual o mirada frecuente o consecutiva
contribuye a un apego seguro fortaleciendo su confianza y seguridad en si mismo y
en los seres de su alrededor. Estos resultados muestran que el estilo de crianza tiene
un efecto pequefo pero notable en la frecuencia y la calidad del contacto visual de
los nifios. El contacto visual frecuente ayuda a construir una relacion estable al hacer
que el nifio se sienta mas seguro de si mismo y de su entorno. Ademas, la mirada
carinosa y atenta de la madre, especialmente cuando amamanta o alimenta al nifio,
le ayuda a percibir las necesidades del nifio y a responder de una manera que le
ayuda a aprender a controlar sus emociones, hacer amigos y establecer vinculos

emocionales saludables que duraran toda la vida. (Lecannelier, 2018)

Con respecto al quinto objetivo especifico, se identificd una correlacién positiva
baja entre interaccion madre -nifio dimension (Proximidad) y estilos de crianza en
madres. Se evidencian correlaciones significativas con el estilo autoritario (Rho
=0.304, p=0.006), permisivo (Rho =0.304, p=0.006) y democratico (Rho=0.398,
p=0.000), destacando que el 35% siempre sigue a la madre con el cuerpo o con la
mirada, el 26.3% frecuentemente sigue a la madre con el cuerpo o con la mirada.
Estos hallazgos sugieren que los estilos de crianza, independientemente de su
prevalencia, afectan la frecuencia con la que los nifios establecen y mantienen
contacto visual y proximidad fisica con sus madres, lo que se evidencia en
comportamientos como el contacto visual prolongado y el seguimiento fisico o visual.
Segun Comellas (2003, citado por Diaz, 2018), los estilos de crianza estan
influenciados por las actitudes, creencias y normas de cada familia, que se
manifiestan en las interacciones diarias entre padres e hijos. Lecannelier (2018)
también afirma que la proximidad es un elemento del vinculo emocional temprano, ya
que permiten al bebé experimentar compania, seguridad y cuidado, lo que a su vez
permite responder rapidamente a sus necesidades. En este sentido, los resultados
del estudio corroboran la idea de que la calidad de la interaccidon entre la madre y el
nifo, que se manifiesta a través de la proximidad fisica y el contacto visual, esta

asociada, aunque de forma moderada, con los estilos de crianza, lo que subraya su
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importancia para mejorar el vinculo y el desarrollo socioemocional durante la primera
infancia.

Por ultimo, el sexto objetivo especifico, se identificd una correlacién positiva
baja entre interaccion madre -nifio dimension (Sostenimiento) y estilos de crianza en
madres. Se evidencian correlaciones significativas con el estilo autoritario (Rho
=0.308, p=0.005), permisivo (Rho=0.308, p=0.000) y democratico (Rho=0.432,
p=0.000), destacando que el 36.3% siempre arquea el cuerpo hacia la madre, se
aferra a ella nunca la evita, el 31.3% frecuentemente moldea su cuerpo al de la madre.
Existian relacion entre los estilos autoritario, permisivo y democratico. Esto implica
que los enfoques de crianza afectan la forma en que los nifios buscan y reciben el
apoyo materno, como se observa en los comportamientos de cercania fisica y
adaptacion al fisico de la madre. John Gottman cree que la forma en que los padres
reaccionan ante los sentimientos de sus hijos esta intimamente relacionada con la
relacidbn emocional que se forma dentro de la familia. Este vinculo se manifiesta en la
voluntad de protegerse y apoyarse mutuamente. En la misma linea, Winnicott, citado
por Lecannelier (2018), sostiene que el apoyo constituye un aspecto fundamental del
cuidado que abarca la asistencia fisica, emocional y psicologica, facilitando las
experiencias de tranquilidad, consuelo y regulacién emocional de los nifios. En este
sentido, los resultados del estudio corroboran la idea de que el apoyo materno,
aunque esta moderadamente correlacionado con los métodos de crianza, es
fundamental para reforzar el apego emocional y el desarrollo emocional inicial del

nifno.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Se logré determinar que existe una relacion estadisticamente significativa entre
la interaccién — Madre y estilos de crianza en madres, especificamente en el estilo
autoritario, permisivo y democratico en niflos menores de 3 afnos en los
programas no Escolarizados de Educacion Inicial Tambillo-Ayacucho,2025. Los
coeficientes de correlacion Spearman es baja y positiva.

Se determiné que existe una relacion estadisticamente significativa entre la
interaccién — madre - nifio (dimensién Balbuceo) y estilos de crianza en madres,
especificamente en el estilo autoritario, permisivo y democratico en nifios
menores de 3 afos en los programas no Escolarizados de Educacion Inicial
Tambillo-Ayacucho,2025. Los coeficientes de correlaciéon Spearman es baja y
positiva.

Se verificd que no existe una relacidn estadisticamente significativa entre la
interaccion — madre - nifo (dimensién Afecto) y estilos de crianza en madres,
especificamente en el estilo autoritario, permisivo y democratico en nifios
menores de 3 afios en los programas no Escolarizados de Educacion Inicial
Tambillo-Ayacucho,2025; por lo tanto, se acepta la hipotesis nula y se rechaza la
hipotesis de investigacion.

Se determind que existe una relacion estadisticamente significativa entre la
interaccién — madre - nifio (dimension Tacto) y estilos de crianza en madres,
especificamente en el estilo autoritario, permisivo y democratico en nifios
menores de 3 afnos en los programas no Escolarizados de Educacion Inicial
Tambillo-Ayacucho,2025. Los coeficientes de correlaciéon Spearman es baja y
positiva.

Se determindé que existe una relacién estadisticamente significativa entre la
interaccion — madre - nifo (dimension Proximidad) y estilos de crianza en madres,
especificamente en el estilo autoritario, permisivo y democratico en nifios
menores de 3 afios en los programas no Escolarizados de Educacion Inicial
Tambillo-Ayacucho,2025. Los coeficientes de correlacidon Spearman es baja y
positiva.

Se determind que existe una relacién estadisticamente significativa entre la
interaccién — madre - nifio (dimensién Mirada) y estilos de crianza en madres,

especificamente en el estilo autoritario, permisivo y democratico en nifios
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menores de 3 afios en los programas no Escolarizados de Educacion Inicial
Tambillo-Ayacucho,2025. Los coeficientes de correlacion Spearman es baja y
positiva.

Finalmente, se determind que existe una relacion estadisticamente significativa
entre la interaccion — madre - nifio (dimensidén Sostenimiento) y estilos de crianza
en madres, especificamente en el estilo autoritario, permisivo y democratico en
ninos menores de 3 afnos en los programas no Escolarizados de Educacion Inicial
Tambillo-Ayacucho,2025. Los coeficientes de correlacion Spearman es baja y

positiva.
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RECOMENDACIONES
Fortalecer la orientacion y acompafamiento a las madres de los programas no
escolarizados de educacion inicial, promoviendo practicas de crianza sensibles
y organizadas que contribuyan a mejorar la calidad de las interacciones
cotidianas madre-nifio, reconociendo que los estilos de crianza tienen un
impacto positivo en el vinculo temprano.
Promover el uso de estrategias de estimulacion temprana que se centren tanto
en la comunicacion verbal como en la no verbal, orientado a las madres a
responder de manera oportuna a los balbuceos y vocalizaciones de sus hijos.
Esto mejorara la interaccion vocal temprana, desarrollo inicial del lenguaje y al
manejo temprano de sus emociones.
Implementar intervenciones psicoeducativas enfocadas en la regulaciéon
emocional materna, dada la ausencia de una fuerte correlaciéon entre los
enfoques de crianza y la dimension afectiva. Estos esfuerzos deben centrarse
en reconocer y responder las sefales emocionales del nifio.
Desarrollar talleres de sensibilizacién dirigidos a las madres, orientados a
reforzar la importancia del contacto fisico como fuente de seguridad y apoyo
emocional en la interaccion madre-nifio.
Orientar a las madres en la realizacion de actividades compartidas madre-nifio
que favorezcan la sincronizacion interactiva y la atenciéon visual mutua.
Resaltando que el contacto visual prolongado facilitara el desarrollo
socioemocional temprano, especialmente en contextos donde predominan
estilos de crianza autoritarios, permisivos o democraticos.
Fomentar las practicas de crianza que reconozcan la necesidad de los nifios de
tener cercania fisica y emocional, y ensefie a las madres a responder con
sensibilidad a los comportamientos corporales y visuales posteriores. Estos
pasos permitiran contribuir la base de seguridad necesaria para el desarrollo de
una autonomia progresiva en los primeros afios de vida.
7. Orientar a las madres sobre formas adecuadas de sostener y contener
fisicamente a sus hijos, destacando la relevancia de estas practicas para
fortalecer el vinculo afectivo y favorecer el desarrollo emocional temprano,
considerando la relacién existente entre el contacto fisico y los estilos de

crianza.
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ANEXOS
Anexo 01: Matriz de consistencia

Titulo: “ESTILOS DE CRIANZA EN MADRES Y LA INTERACCION MADRE-NINO EN NINOS MENORES DE 3 ANOS EN LOS
PROGRAMAS NO ESCOLARIZADOS DE EDUCACION INICIAL DE TAMBILLO- AYACUCHO, 2025”
Responsable: Edith Palomino Cardenas

PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA
Problema general Objetivo general Hipotesis general Variable 1: Enfoque: cuantitativo
¢Existe relacion significativa entre estilos de | de crianza en madres | Tipo de investigacion:

¢ Cual es la relacion entre
estilos de crianza en
madres y la interaccién
ente madre-nifio en nifos
menores de 3 anos en los

Programas no
Escolarizados de
Educacion Inicial Tambillo-
Ayacucho,2025?

Problemas especificos
P.E.1 ;Cual es la Relacién

entre la comunicacion
(balbuceo)del nifio y la
madre en la interaccion

madre nifios y estilos de
crianza en madres de nifios
menores de 3 anos en los

Programas No
Escolarizados de
Educacion Inicial de

Tambillo- Ayacucho,20257?

P.E.2 ;Cual es la Relacion
entre el Afecto del nifio y la
madre en la interaccion
madre nifios y estilos de
crianza en madres de nifios
menores de 3 anos en los
Programas No

Determinar la relacion entre
estilos de crianza en madres y
la interaccion ente madre-nifo
en ninos menores de 3 afios en
los programas no
Escolarizados de Educacién
Inicial Tambillo-
Ayacucho,2025

Objetivos especificos:

0.E.1: Determinar la Relacion
entre la dimension
comunicaciéon (balbuceo) del
nino y la madre en la
interaccion madre nifios y
estilos de crianza en madres
de nifios menores de 3 afios
en los Programas No
Escolarizados de Educacion
Inicial de Tambillo-
Ayacucho,2025

0.E.2: Determinar la Relaciéon
entre la dimensiéon Afecto del
nifio y la madre en la
interaccion madre nifios y
estilos de crianza en madres
de nifios menores de 3 afios
en los Programas No

crianza en madres y la interaccion madre -nifio
en nifios menores de 3 afos en los programas
no Escolarizados de Educacion Inicial Tambillo-
Ayacucho,2025?

Ho no existe relacién positiva y significativa
entre estilos de crianza en madres y la
interaccion madre -nifio en nifios menores de 3
afos en los programas no Escolarizados de
Educacion Inicial Tambillo-Ayacucho,20257?

Hipoétesis especificas:

H.E.1 existe la relacién entre la comunicacion
(balbuceo) del nifio y la madre en la interaccion
madre nifos y estilos de crianza en madres de
nifos menores de 3 afios en los Programas No
Escolarizados de Educacion Inicial de Tambillo-
Ayacucho,2025?

Ho no existe relacion entre la comunicacion
(balbuceo) del nifio y la madre en la interaccion
madre nifos y estilos de crianza en madres de
nifios menores de 3 afios en los Programas No
Escolarizados de Educacién Inicial de Tambillo-
Ayacucho,2025?

H.E.2 existe la Relacién entre el Afecto del nifio
y la madre en la interaccion madre nifios y
estilos de crianza en madres de niflos menores
de 3 afios en los Programas No Escolarizados
de Educacion Inicial de Tambillo-
Ayacucho,2025

Estilos

Dimensiones:
- D.1:
permisivo
- D.2:Estilo
democratico
- D.3:
autoritario

Estilo

Estilo

Variable 2:

Interaccion madre-nifio
en ninos menores de 3
anos

Dimensiones:

- D.1:
comunicacion
balbuceo(madre-nifio)
- D.2:
afecto(madre-nifio)
tacto(madre-nifio)

- D.4: Mirada
(Madre-nifo)

- D.5: Proximidad
o cercania (Madre-
nifio)

- D.6: sosteniendo
(Madre-nifo)

basica

Nivel de Investigacion:
correlacional

Disefo:

No experimental
Poblacion: 80

Muestra: no se haya

Técnica e instrumentos:
Técnica: encuesta
Instrumentos:
Parenting Styles
Dimensions
Questionnaire (PSDQ)
Version corta
ESCALA DE
CAMPBELL
Métodos de andlisis de
datos

and

MASSIE
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Escolarizados de
Educacién Inicial de
Tambillo- Ayacucho,2025

P.E.3 Cual es la Relacion
entre el Tacto del nifio y la
madre en la interaccidon
madre nifios y estilos de
crianza en madres de nifios
menores de 3 afos en los

Programas No
Escolarizados de
Educacion Inicial de

Tambillo- Ayacucho,2025

P.E.4 Cual es la Relacién
entre la Mirada del nifio y la
madre en la interaccion
madre nifios y estilos de
crianza en madres de
ninos menores de 3 afos

en los Programas No
Escolarizados de
Educacién Inicial de

Tambillo-Ayacucho,2025

P.E.5: Cual es la Relacién

entre la Proximidad o
Cercania del nifio y la
madre en la interaccion

madre nifios y estilos de
crianza en madres de
ninos menores de 3 afos

en los Programas No
Escolarizados de
Educacién Inicial de

Tambillo-Ayacucho, 2025

P.E.6: Cual es la Relaciéon
entre el sosteniendo al nifio
y la madre en la interaccién
madre nifios y estilos de
crianza en madres de
ninos menores de 3 afos

Escolarizados de Educacion
Inicial de Tambillo-
Ayacucho,2025.

0.E.3: Determinar la Relacion
entre la dimensién Tacto del
nino y la madre en la
interaccion madre nifios y
estilos de crianza en madres
de nifios menores de 3 afios
en los Programas No
Escolarizados de Educacion
Inicial de Tambillo-
Ayacucho,2025.

0.E.4: Determinar la Relacion
entre la dimensiéon Mirada del
niio y la madre en la
interaccion madre nifios y
estilos de crianza en madres
de nifios menores de 3 afios
en los Programas No
Escolarizados de Educacion
Inicial de Tambillo-
Ayacucho,2025

0.E.5: Determinar la Relaciéon
entre la dimensién Proximidad
o Cercania del nifio y la madre
en la interaccion madre nifios
y estilos de crianza en madres
de nifios menores de 3 afios
en los Programas No
Escolarizados de Educacion
Inicial de Tambillo-Ayacucho,
2025.

0.E.6: Determinar la Relacion
entre la dimensién
sosteniendo al nifio y la madre
en la interaccion madre nifios
y estilos de crianza en madres
de nifios menores de 3 afos

Ho no existe la Relacion entre el Afecto del
nifo y la madre en la interaccién madre nifios
y estilos de crianza en madres de nifios
menores de 3 afios en los Programas No
Escolarizados de Educacion |Inicial de
Tambillo- Ayacucho,2025

H.E.3 existe la relacién entre Tacto del nifio y
la madre en la interaccion madre nifios y estilos
de crianza en madres de nifios menores de 3
afos en los Programas No Escolarizados de
Educacion Inicial de Tambillo- Ayacucho,2025
Ho no existe la relacion entre Tacto del nifio y
la madre en la interaccién madre nifios y estilos
de crianza en madres de nifios menores de 3
afos en los Programas No Escolarizados de
Educacién Inicial de Tambillo- Ayacucho,2025

H.E.4. Existe la Relacion entre la dimensién
Mirada del nifio y la madre en la interaccién
madre nifios y estilos de crianza en madres de
nifios menores de 3 afios en los Programas No
Escolarizados de Educacion Inicial de
Tambillo-Ayacucho,2025

Ho no existe la Relacién entre la dimension
Mirada del nifio y la madre en la interaccion
madre nifios y estilos de crianza en madres de
nifios menores de 3 afios en los Programas No
Escolarizados de Educacion |Inicial de
Tambillo-Ayacucho,2025

H.E.5 Existe la Relacién entre la dimensién
Proximidad o Cercania del nifio y la madre en
la interacciéon madre nifios y estilos de crianza
en madres de nifios menores de 3 afios en los
Programas No Escolarizados de Educacién
Inicial de Tambillo-Ayacucho, 2025.

Ho no existe la Relacion entre la dimensién
Proximidad o Cercania del nifio y la madre en
la interaccion madre nifios y estilos de crianza
en madres de nifios menores de 3 afios en los
Programas No Escolarizados de Educacion
Inicial de Tambillo-Ayacucho, 2025.
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en los Programas No
Escolarizados de
Educacion Inicial de
Tambillo-Ayacucho,2025

en los Programas No
Escolarizados de Educacion
Inicial de Tambillo-Ayacucho,
2025.

H.E.6 es la Relacién entre la dimensién
sosteniendo al nifio y la madre en la interaccion
madre nifios y estilos de crianza en madres de
nifios menores de 3 afios en los Programas No
Escolarizados de Educacién |Inicial de
Tambillo-Ayacucho,2025

Ho No existe la Relacion entre el sosteniendo
al nifio y la madre en la interaccion madre nifios
y estilos de crianza en madres de nifios
menores de 3 afios en los Programas No
Escolarizados de Educacién |Inicial de
Tambillo-Ayacucho,2025
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Anexo 2: Instrumento de recoleccion de datos

Guia de observacion de la conducta interaccion Nifio - Madre (escala de Massie Campbell)

Instruccion: segun lo observado en las conductas de la madre con su ninlo marcar con un aspa segun corresponda

Para la Madre

observar

2

3

4

5

X

1.Mirada

Siempre evita la
cara del nifio.

Rara vez busca la cara
del nifo. Miradas
breves a la cara al

Ocasionalmente mira la
cara del nifio.

Frecuentes miradas a la
cara del nifo, alternando
entre miradas largas y

Fija la mirada al nifo,
periodos largos de
tiempo.

No observado

nino. cortas

2. Vocalizacion Callada, nunca Rara vez vocaliza o Ocasionalmente grita, Vocalizaciones frecuentes o Llanto intenso e No observado
(comunicacion, lloriquea vocaliza, llanto leve. llanto intenso incontrolable la
balbuceo) mayor parte del

tiempo.

3a. Tocando Nunca toca o tiende Rara vez toca al nifio Ocasionalmente toca al Frecuentemente tiende al Si el nifio esta cerca, No observado
niflo/a bruscamente. nifio y lo toca. siempre lo toca.

3b. Tocado Siempre evita ser Frecuentemente evita ocasionalmente evita ser Rara vez evita ser tocado Nunca evita ser No observado

tocado por el nifo. ser tocado por el nifio. tocado por el nifo. por el nifio. tocado por el nifio

4. Sosteniendo

violentamente. Se

No se aleja de las
manos de nifio; lo

Descansa en brazos al
nifio y se apoya en su

Moldea su cuerpo a la
necesidad del nifio. Rara

Activamente arquea
el cuerpo hacia el

No observado

arque a alejandose empuja. hombro. Ocasionalmente vez la empuja. nifio. Se aferra al
lo empuja. nifio, nunca lo evita.
Afecto Siempre esta Frecuentemente Ansiedad moderada y/o Tension ocasional. En Siempre sonriente. No observado
intensamente irritable, temerosa o intermitente o poco claro general sonrie
angustiada y apatica

6. Proximidad o
cercania

Nunca sigue al nifio
con el cuerpo o con
la mirada. Se aleja
al rincén o fuera de

Rara vez sigue al nifio

con el cuerpo o con la

mirada. Con frecuencia
se aleja al rincon

Intermitentemente sigue a
al nifio con el cuerpo o con

la mirada.

Con frecuencia sigue al nifio
con el cuerpo o con la
mirada.

Siempre sigue al nifio
con el cuerpo o con
la mirada.

No observado

Respuesta de evaluacion

Apego seguro

Apego inseguro/ambivalente

Apego inseguro evitante
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CUESTIONARIO DE ESTILOS DE CRIANZA PSDQ
Robinson version corta (1995)

Sexo del nifio: Edad del nifio:
Instrucciones: las siguientes hojas contienen una lista de conductas que los padres pueden exhibir
cuando se relacionan sus hijos. En cada item, debera sefialar con cuanta frecuencia realiza usted ese
comportamiento y del mismo modo, con cuanta frecuencia cree que su pareja realiza dicha conducta.
Por favor, responda a los items de la forma mas sincera posible, y no discuta las respuestas hasta
después de que los cuestionarios sean devueltos a los profesionales.

0 = Nunca

1 = Casi nunca

2 = Algunas veces

3 = Casi siempre

4 = Siempre

ESTILOS DE CRIANZA NUNCA | CASI ALGUNAS | CASI SIEMPRE
NUNCA | VECES SIEMPRE

1 Castigo a mi hijo/a en lugar de Casi
nunca hacerle razonar.

2 Le pego a mi hijo/a cuando es
desobediente.

3 Le grito cuando se porta mal.

4 Le zarandeo a mi hijo/a cuando esta
siendo desobediente.

5 | Me pongo muy furioso con mi hijo/a
cuando no entiende lo que yo le digo.
6 Le amenazd con castigos a menudo
cuando no quiere hacer lo que yo le
digo.

7 Uso el castigo fisico como un medio
para disciplinarle.

8 Le doy una bofetada cuando se
comporta mal.

9 Le zarandeo cuando juega durante el
momento de la comida .

10 | Le grito cuando no participa en un
juego.

11 | Le grito cuando no entiende lo que yo
le digo.

12 | Pienso que no me comprende y es
dificil hacerle cumplir las normas.

13 | Le pongo castigos que luego no le
hago cumplir.

14 | Me siento inseguro de mi capacidad
como madre.

15 | Tengo temor que al aplicar las
normas cuando se porta mal, mi
hijo/a pueda sentir rechazo hacia mi.
16 | No le exijo a mi hijo a cumplir con sus
deberes.

17 | Ignoro sus malos comportamientos
18 | Termino cediendo cuando mi hijo/a
se aferra con algo.

19 | Le soborno con recompensas por ser
obediente.

20 | Me siento inseguro sobre cémo
solucionar su mal comportamiento

21 | Le dejo cuando no quiere escuchar lo
que yo le digo.

22 | Permito que mi hijo me conteste de
mala manera cuando se enoja.
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23 | Animo a mi hijo/a a hablar sobre sus
molestias.

24 | Le observo y me intereso por él
cuando esta dolido o frustrado

25 | Le muestro carifio y brindo ayuda
cuando presenta dificultades durante
el juego.

26 | Ayudo a mi hijo a comprender las
consecuencias de su
comportamiento

27 | Le explico los motivos de porque
cumplir las reglas y porque obedecer.

28 | Le ayudo a razonar sobre su
conducta durante el momento del
juego.

29 | Ayudo a mi hijo a comprender las
consecuencias de su
comportamiento

30 | hablandole sobre ello Expreso afecto
abrazandole o besandole.

31 | Me disculpo cuando cometo un error
con mi hijo/a.

32 | Muestro respeto por sus opiniones
animandole a que las exprese.

33 | Le explico cébmo nos sentimos con
respecto a su buen o mal
comportamiento.

34 | Le digo que valoramos aquello que
intenta o consigue.

35 | Le explico la importancia de prestar

atencion a las normas del hogar.
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Anexo 3: Ficha de validaciéon por juicio de expertos

UNIVERSIDAD

AUTONOMA

DEICA

INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

Cuestionario PSDQ (Robinzon, Mandleco, Olsen y Harte, 1995)
|. DATOS GEMERALES

Titule de la Investigaeidn: Eatilos de crianza en madres y la intaracclkon madre - nifio an nifios menores de 3
afos an los programas no escolarizados de educacidn inicial de Tambille - Ayacucho, 2025,

Mombre del Exparto: Rayes Huerta Marilia Soraya

1. ASPECTOS QUE VALIDAR EMN EL INTRUMEMNTO

Aspectos Para Descripeldn: Evaluacidn Preguntas por

Ewvaluar Cumple/ Ho cumple | corregir

1. Claridad Las preguntas estan elaboradas vsando un Sicumple
lenguaje apropiado

2. Objetividad Las preguntes estan exprasadas en aspectos Sicumple
obssrvable

3. Conveniencia | Las preguntas estén adecusdas al terma & ser Sicumple
investigado

4. Organizacidn Exiate una organizacion logica y aintactica en Si cumple
el cuestionario

5. Suficiencia ElL cuestionaro comprende  todos  los Sl cumple
indicadores en cantidad y callded

&.Intencionalidad | El cuestionario es adecusdo para medir los Sicumple
indicadores de la investigacion

7. Conzlstencia Las preguntas astan bazadas en aspectos Sicumple
tedricos del termna Investigado

B&. Coherancia Existe relacién entre les preguntas & Si cumple
indicadores

4. Estructura La estructura del cusstionario responde Sicumple
& las preguntas da la investigacidn

10. Pertinencia El cuestionario es Otil y oportunc para la Si cumple
inwestigacion

. OBSERVACIONES GENERALES

b
mz‘hﬁ-ﬁ:

CiFF MY

Apellidos y Mombres del validador: Reyes Huerta Marilia Soraya
Grado académico: Magistar

Ne. DMI: 72679830
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UNIVERSIDAD

ONOMA

DEICA

INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

Ezcala de Massle Campbell

|. DATOS GEMERALES.

Titule de la Investigaelén: Estilos de crianza en madres y la interaccidn madre - ndfio 8n nifos menares de 3

sfica en los programas no escolarizados de educacion inicial de Tambillo - Ayacucho, 2025,

Mombre del Experto: Reyes Huarta Marilia Soreya

I ASPECTOS QUE VALIDAR EM EL INTRUMENTO

investigacion

Agpectos Para Descripeldn: Evaluacidn Preguntas por

Ewvaluar Cumpla! No cumple | corregir

1. Claridad Lag preguntas estan elaboradas wsendo un Sl cumple
lamguaje sproplado

2. 0bjetividad Lag preguntas estan exprasadas an aspactos Sl cumple
obaarvable

A Conweniencia | Las preguntas eatén adecusdas al tema & ser Sl cumple
inwestigada

4. Organizacidn Exiate una organizacion Logica y sintactica en Sl cumpla
el cuestionario

5. Suficiencia El cuestionere comprende  todos  los Sl cumple
indicadores en cantidad y calidad

E.ntencionalidad | El cuestionario es adecusdo para medir los Sl cumple
indicadores da la iInveatigacion

7. Consiastencla Lag preguntas estan basadas en aspectos Sl cumple
tedricos del tema Investigado

E. Coherencia Exiate relacién entre les  preguntas e Sl cumple
indicadores

2. Estructura La estructura dal cusationaro responde Sl cumple
& las preguntas de la investigacidn

10. Pertinencla El cuestionario es dtil y oportuno para la Sl cumpla

. OBESERVACIONES GENERALES

gy
mﬁbﬁw.;

TP MY

Apellidos y Nombres del velidador: Reyes Huerta Marilia Soraya
Grado académica: Magister

M2 DML 726708349
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By TOm i, DoF WA

AUTO

UNIVERSIDAD

NOMA

DEICA

INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

Cuestionado PSDQ (Robinson, Mandlecs, Olsen y Harte, 1995)

|. DATOS GEMERALES

Titulo de la Investigacidn: Estilos de crianza en medres y La iInteraccidn madre - nifio en menoras de 3 afios en
Iog programas no escolarzedos de educacidn inlzial de Tambille - Ayacucho, 2025,

Mombre del Experto: Reyes Huarta Lansa

1. ASPECTOS QUE VALIDAR EMN EL INTRUMENTO

inwestigacian

Aspectos Para Descripeldn: Evaluacidn Preguntas por

Evaluar Cumpla Mo cumple | corregir

1. Claridad Las preguntas estan elaboradas usando un Cumple
lenguaje aproplado

2. Objetividad Las preguntss estan expresadas en saspactos Cumple
obsarvable

3. Conveniencia | Las preguntas estén adecusdas al tema & ser Cumple
investigado

4. Organizacidn Exiate una organizacidn Logica y sintédctica en Cumple
el cuestionario

5. Suficlencia El cuestionarie comprende todos  los Cumple
indicadores en cantidad y calidad

G.ntencionalidad | El cuestionario es adecusdo para medir loa Cumple
indicadores de la Investigacion

7. Conslstencla Lag preguntas estan basadas en aspectog Cumple
tedricos del tema investigado

B. Coherencia Exiate relacidn  entre les  preguntas e Cumple
indicadores

4. Estructura La estructure del cusstionario responde Cumple
& lag preguntas de la investigacidn

10. Pertinencia El cuestionario es Otil y oportuna para la Cumple

. DESERVACIONES GENMERALES

Pslctlongs
CPa P s

Apellidos y Mombres del velidador: Reyes Huerta Larisa
Grado académico: Magister

Mo DIz 72670838
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ALTOROAAE .4

AUTO

UNIVERSIDAD

NOMA

DEICA

INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

Ezscala de Massle Campball

. DATOS GEMERALES

Titulo de la Investigacidn: Eatiloa de crianza en madres y La interaccidn madra - nifio en menorea de 3 afos en
loa programas no escolanzados de educacion inlcial de Tambille - Ayacucho, 2025,

Nombre del Experto: Reyes Huerta Lansa

I ASPECTOS QUE VALIDAR EMN EL INTRUMENTO

inwestigacion

Aspectos Para Descripeldn: Evaluacidn Preguntas por

Evaluar Cumple/ Mo cumple | correglr

1. Claridad Laa preguntas estan elaboradas usando un Cumple
lenguaje aproplado

2. Dbjetividad Las preguntss estén expresadas en aspectos Cumple
obasnvabla

3. Conveniencie | Las preguntas astén adecusdas &l termna & ser Cumple
investigado

4. Organizacidn Exiate una organizacion logica v sintactica en Cumple
&l cuestionario

5. Suficlencia El cuestionaro comprende todoa  los Cumple
indicadores en cantided y calidad

G.intencionelidad | El cuestionario es adecusdo para medir los Cumple
indicadores de e investigacion

7. Conszistencia Las preguntas estan basadas en aspectos Cumple
tedrices del tema investigado

E. Coherencia Exiate relacidén entre Lles preguntas e Cumple
indicadores

4. Estructura La estructura del cusstionero responde Cumple
& las preguntas de la investigacidn

10. Pertinencia El cuestionario es dtil y oportuno para la Cumple

. OBSERVACIONES GENERALES

CPS P wigs

Apellidos v Mombres del validador: Reyes Huerta Lariaa
Grado académico: Maglstar

Ne. DMl 72679838
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UNIVERSIDAD

AUTONOMA

DEICA

INFORME DE VALIDACIOM DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

Cuestionario PSDQ (Robinson, Mandleco, Olsen y Harte, 1995)

|. DATOS GEMERALES

Titulo de la Investigacikon: Eatilos de criganza en medres y La Interaccidn madre - nifio en meanores de 3 afios en
log programas no escolanzados de educacidn inicial de Tembilo - Ayecucho, 2025,

Nombre del Experto: Glanfranco &gurto Flores

Il ASPEGTOS QUE VALIDAR EMN EL INTRUMENTO

investigacion

Aspectos Para Deseripelon: Evaluasion Preguntas por

Evaluar Cumple/ Mo cumple | correglr

1. Claridad Las preguntas estdn elaboradas usando un 51
lenguaje spropiado

2. Objetividad Las preguntes estan expresadas en aspectos 51
obaarvabla

3 Conweniencia | Las preguntas estén adecusadas al tema & ser 5l
investigado

4, Drganizacidn Exiate una organizacion logica y sintactica en 5l
el cuestionario

5. Suficiencia El cuestionare comprende todos  los 5l
indicadores en cantidad y calided

E.Intencionalidad | El cuestionario es adecusdo para medir loa 5l
indicadores da la investigacion

7. Conalatencia Las praguntas estédn bazadas en aspectos 5l
tedricoa del termna investigado

&. Coherencia Exiate relecién entre las preguntazs e 51
indicadores

9. Estructura La estructura del cusstionario responde 5l
& las preguntas da la investigacién

10. Pertinencla El cuestionario es Gtily oportunc para la 5l

. DBSERVACIONES GENERALES

- PoP; P 2050

Apellidos y Mombres del validador: Glanfranco Agurto Flores
Grado académico: Licenciado

Mo DMz 75836864
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AUTO

UNIVERSIDAD

NOMA

DEICA

IMFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENMTO DE INVESTIGACION

Ezcala de Massle Campbell

|. DATOS GEMERALES

Titule de la Investigaebbdn: Estiles de crianza en madres y La interaceion madre - nifio en menores de 3 afios an
los programas no escolanzados de educacidn inickal de Tembille - Ayacucho, 2025,

Nombre del Experto: Gienfranco Agurto Flores

I ASPECTOS QUE VALIDAR EM EL INTRUMENTO

inwestigackin

Aspectos Para Descripcldn: Evaluacion Preguntas por

Evaluar Cumpla/ Mo cumple | corregir

1. Claridad Las preguntas estan elaboradas usando un 51
lemgua)e sproplads

2. 0bjetividad Las preguntss estan exprasadas en aspactos 50
obasrvabla

3 Convenencia | Las preguntas estén adecusdas altemna & ser 50
investigado

4. Organizacion Exiate una organizacion lagica y sintactica en 51
el cuestionario

5. Suficlencia El cuestionarioc comprende todos  los 51
indicadores en cantidad y calidad

& Intencionalidad | El cuestionario es adecusdo para medin los 51
indicadores de la iInveatigacion

7. Consiztencia Las preguntas estan basades en aspectos 51
tedricos del tema Investigado

E. Coharencila Exiate relacién entre las preguntaz e 50
indicadores

4. Estructura La estructura del cusstionario responde 51
& laa preguntas de la inveatigacidn

10. Pertinencia El cuastionario es dtily oportuno para la 50

. DBSERVACIONES GENERALES

iy

e

CPaP. WL

Apellidos y Mombres delvalidador: Glanfranco Agurto Flores
Grado académico: Licenciado

W= DMI: 758356864

104




Base de datos

Anexo 4

AC

AB

46

4

30

49

30
51
2
53

55

36
57
58
il

61
62

66
67

7
n

)
7

4%

47

)

50

34

56
57
58
58

66
67

69

6
i

el
80
81

82

83

[4]

AC

AB

2

ki
9

16
21
26

2

30

50

32

55

2

58
59

17

2

[

37
E
S
2
4

42

3

45

%

47

49

50

34

56
57
58
59

66
67

69

105



B &um s e = en - o = = = - = o o n = ~ e e
=3
| =
B = o o m I AR IR R ~ e
=
=
2
| =
N e w m e " oo e w e S T ~ IS
| =
e e = AR S A - I
EE
=
| =
B I = o o w o I AR IR AR o I
Z| =
EAE]
2
| =
LI e = EaE B AL A A A = e
=
2o
=3
=
< ([ . - v e = e e = I
=
=< —
=3
| =
R AT R e = s m e I AN SIRT PR ~ .
@)
<o
=4
|2
A I = = mow m m S e ow m e e = ~ e
ES
2
|2
A I = I R I e = [
<)
i
B T I - o e I T - e
=g
=l
S
O N AR A A o o o s e e o < o i on = o e e e | ]
Q=
| &
3
|2
oo T e . = S ] NN o . = T
=
| e
=3
=
I A = < e LI - RG]
=
3| o
=3
E
1 = = e o en en o o e e e e o~ ! ' e en m - o~ en
2|
g
E
=
e = < =T = ~
= | =
=3
S
=
IR A ~ EAES e ~fet e m = - T
=y
s
1=
S = wm e = . ~ - e I AR IR R ~ -
=&
Z
E}
=
@ = @ @ @ o & @ v ~w» e o e e - e
z|g
=
E
1=
I A = e CIE I e e - =T
ol g
=3
E
=
o w = e . - R I I ~w w m ~ ~ -
% g
a5
5
| =
o= e @ - AR NS e m mm = ~
w g
2
nAD.
5
1=
S o e = e @ = e ~ N = ~ e
2|5
3
E;
=
G AN % m ~ = e S A IR ~ ~
S
=
| =
IR AR = - N ~ ~
nAD.
5
=
e ~ S T = O e = ~
= @
=]
5
=
N R B - Tl m| == A A ~ ~=T
N g £
= =
1 £
Mo e m o " o  m e m o = o e 8
=
~ e 3
S
5
=
S o - s s w m o e e - R
=g
3
5
=
- mlwwlel el = BEEEE slel=l=l=l=]= & = e

vipd vipd  vlp5  wipf  wvlp7  vipd  vip9  wvipl0 vipll vipl2z  vipld  wvipld  vipls  wvlpl6  vilpl7 wvipld  wipl9  vip20 wvip2l vip22  vip23  vipd  wips  wipds vl

vip2

1
35

“Edad (mesvipl
1

Sexo

]

17

n

2
pil
7
1
30
jv)

%
%
i}

pal
35
27
5
26

32

30

30

4
35

2

2

36
37
38

[

®

data Edith jca

106



AW

AV

AU

AT

AS

AR

AQ

AP

AO

AN

AM

AL

AK

Al

AH

AG

AR

AE

AD

AC

AB

4%

47

51
58
59

n
It
n
80
81

8

8

|

®

data_Edith_ica

107



Anexo 5: Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA LA RECOLECCION DE DATOS

“Estilos de crianza en Madres y la Interaccion Madre-Nifio en nifios
Menores de 3 aflos en los Programas No Escolarizados de Educacion
Inicial de Tambillo- Ayacucho, 2025”

Tambillo- Ayacucho.

b (o IR AE R KUt e WRIPE S Bl Jlimte Bl T A L e 1L I, L identificada

con DNIENS LGy en calidad de informante y rol de participante en el
contexto de recoleccion de datos, acepto participar de manera voluntaria del
proceso de recoleccién de datos para el proyecto en mencion realizado por la

Bachiller en Psicologia Edith Palomino Cardenas.

Accedo a participar y me comprometo a responder las preguntas que se me hagan
de la forma honesta posible, asi como de participar en caso de ser requerido en
actividades propias del proceso, asimismo autorizo las fotografias, audios o videos.
Expreso que la investigadora me explico de forma detallada el objetivo y alcances

de dicho proceso.

Firmay DNI
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Anexo 6: Informe de Turnitin al 28% de similitud

é’j turnitin Pagina 1 de 118 - Portada Identificador de la entrega trn:oid::3117:546278242

1768413534 _TESIS PALOMINO CARDENAS EDITH.docx

B 202
£ 2026
"3“

Universidad Auténoma de Ica

Detalles del documento

Identificador de la entrega
trn:oid:::3117:546278242 112 péginas
Fecha de entrega 25.343 palabras

14 ene 2026, 5:43 p.m. GMT-5
137.283 caracteres

Fecha de descarga
16 ene 2026, 9:08 a.m. GMT-5

Nombre del archivo
1768413534 _TESIS PALOMINO CARDENAS EDITH.docx

Tamafio del archivo

220MB

E’] turnitin’ Pé4gina 1 de 118 - Portada Identificador de la entrega trn:oid:::3117:546278242
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E] turnitin  ragina 2 de 118 - Descripcion general de integridad

13% Similitud general

Identificador de la entrega trn:0id::3117:546278242

El total combinado de todas las coincidencias, incluidas las fuentes superpuestas, para ca...

Filtrado desde eliinforme

*» Bibliografia

*» Coincidencias menores (menos de 15 palabras)

Fuentes principales

12% & Fuentes de Internet
1% Publicaciones

8% & Trabajos entregados (trabajos del estudiante)

Marcas de integridad
N.° de alertas de integridad para revisién

No se han detectade manipulaciones de texto sospechosas.

5] turnitin Pagina 2 de 118 - Descripcién general de integridad

: Losalgummvs de nuestro sistema analizan un documento en profundidad para

110

p que de una entrega normal. SI. .
advertimos algo extrafio, lo marcamos como una alerta para que pueda revisarlo.

e e e e
recomendamos que preste atencion y Ia revis

Identificador de la entrega trn:oi



Anexo 7: evidencia fotografica

Fotografia N° 01 Aplicacion del instrumento Cuestionario de estilos de crianza PSDQ a la madre

Fuente: Elaboracién propia del trabajo de campo.

Fotografia N° 02 Aplicacion del instrumento Cuestionario de estilos de crianza PSDQ a la madre.

Fuente: Elaboracién propia del trabajo de campo.
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FOTOFRAFIA N° 03 aplicacion del instrumento Escala de Massie Campbell a la madre

observacion.

Fuente: Elaboracién propia del trabajo de campo.

Fotografia N° 04 aplicacion del instrumento Escala de Massie Campbell a la madre observacion.

Fuente: Elaboracién propia del trabajo de campo.
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Fotografia N° 05 Aplicacion del Instrumento escala de Massie Campbell a la madre Observacion.

Fuente: Elaboracion propia del trabajo de campo.

Fotografia N° 06 Aplicacion del Instrumento Escala de Massie Campbell ala madre Observacion.
1 ] ' 2 Gl > s | T iy B

/R hlt

i r‘-"ft" if'

o

-

¥

Fuente: Elaboracién propia del trabajo de campo.
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Fuente: Elaboracién propia del trabajo de campo.

Fotografia N° 08 Aplicacion del instrumento escala de Massie Campbell a la madre Observacion.

@O REDMI NOTE 8 PRO
CO Al QUAD CAMERA

Fuente: Elaboracién propia del trabajo de campo.
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